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RESUMEN

Este Trabajo de Fin de Mdster estard enfocado en la propuesta de un evento cul-
tural titulado 4 Noite das Animas. E1 mismo tendrd por objetivo la recuperacién, con-
servacién y divulgacién de las costumbres gallegas en torno al tiempo de Defuntos, el
culto a los antepasados y la muerte, abarcando tanto su herencia de los pueblos celtas
como las prdcticas mds locales.

Adoptando como impronta la importancia de mantener vivas las tradiciones,
transmitirlas y hacerlas accesibles a todas las edades, -4 Noite das Animas convocard dife-
rentes actividades, tales como desfiles de trajes tradicionales, obradoiros, cuentacuentos
y caracterizaciones, comidas tipicas (tales como la degustacién de castafias de Magosto),
visitas guiadas por el cementerio, ofrendas a los ancestros, concursos, musica y baile,
entre otras. Al mismo tiempo, se buscard revalorizar aquella conexidn con la naturaleza,
tan importante en tiempos pasados, que inspird y brindd un contexto mds profundo a la
celebracidn.

Por dltimo, entendiéndose el cardcter divulgativo del proyecto, ademds del Iidico
y social, y con el fin de acercar a la poblacidn al origen y al por qué de sus tradiciones y
cultura, el evento propondrd la realizacidn de conferencias, obradoiros y talleres previos
al 31 de octubre y 1 de noviembre, los dfas en los que se celebra desde sus inicios.

ParaBras cLave: Culto a los muertos; Tradiciones gallegas; Galicia; Animas; Defuntos;
Magosto; Samain.

RESUMO

Este Traballo de Fin de Midster estard enfocado na proposta dun evento cultural
titulado 4 Noite das Animas. O mesmo terd por obxectivo a recuperacién, conservacién
e divulgacidn dos costumes galegos arredor do tempo de Defuntos, o culto aos antepasa-
dos e a morte, abarcando tanto a herdanza dos pobos celtas como as prdcticas mdis locais.

Adoptando como impronta a importancia de manter vivas as tradicidns, transmi-
tilas e facelas accesibles a todas as idades, .4 Noite das Animas convocard diferentes acti-
vidades, tales como desfiles de traxes tradicionais, obradoiros, contacontos e caracteriza-
ciéns, comidas tipicas (tales como a degustacidén de castanas do Magosto), visitas guiadas
polo cemiterio, ofrendas aos ancestros, concursos, musica e baile, entre outras. Ao
mesmo tempo, buscarase revalorizar aquela conexidén coa natureza, tan importante en
tempos pasados, que inspirou e brindou un contexto mdis profundo 4 celebracidn.

Por dltimo, entendéndose o cardcter divulgativo do proxecto, ademais de lddico e
social, e co fin de achegar 4 poboacidn 4 orixe e ao porqué das suas tradicidns e cultura, o
evento propofierd a realizacién de conferencias, obradoiros e talleres previos ao 31 de ou-
tubro e 1 de novembro, os dias nos que se celebra desde os seus inicios.

ParaBras cHavE: Culto aos mortos; Tradicidns galegas; Galicia; Animas; Defuntos; Ma-
gosto; Samain.
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ABSTRACT

This Master’s Final Project will be focused on the proposal of a cultural event
entitled .7 Noite das Animas. Tt will have as its objective the recovery, preservation, and
dissemination of Galician customs related to the time of the Dead, the worship of ances-
tors, and death, covering both their Celtic heritage and local practices.

Adopting as a hallmark the importance of keeping traditions alive, transmitting
them and making them accessible to all ages, .4 Noite das Animas will convene different
activities, such as parades of traditional costumes, workshops, storytelling and character-
izations, typical meals (such as the tasting of Magosto chestnuts), guided visits to the
cemetery, offerings to the ancestors, contests, music and dance, among others. At the
same time, the aim will be to revalue that connection with nature, so important in the
past, which inspired and provided a deeper context to the celebration.

Finally, understanding the educational nature of the project, in addition to the
playful and social aspects, and in order to bring the population closer to the origin and
the reasons behind their traditions and culture, the event will propose the realization of
conferences and workshops before October 31st and November 1st, the days on which it
has been celebrated since the beginning.

Keyworps: Cult of the dead; Galician traditions; Galicia; Animas; Dead; Magosto;
Sambhain.
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INTRODUCCION

“Do me i como te ves, —te Verds como me veo ™.

Victor Said Armesto (1908, p. 37)

La muerte, esa inevitable realidad que moldea nuestras vidas, ese marco con limi-
tes implacables para nuestra existencia, que nos asusta y que, muchas veces, cometemos
el error de rechazar. Desde el principio de su existencia, el ser humano ha intentado bur-
larla, sumergido en una busqueda sin fin de algin tipo de certeza sobre qué sucede en el
misterioso “después”. As{, muchas han sido las religiones, mitos e incluso ciencias que se
han desarrollado para intentar dar una respuesta a los enigmas que el final nos presenta.
Deidades que nos acompaiian y reciben en el Mds Alld, un eterno paraiso, un festin entre
los mds valientes guerreros: la promesa de una meta divina que nos aguarda una vez con-
cluida nuestra misién en el mundo terrenal; la inherente necesidad de importancia, de
no desaparecer, de dejar rastro. Pero 1la Muerte, astuta y escurridiza, siempre ha logrado
esquivar nuestros vanos intentos de engafio, gritando para ser respetada. Gritando para
ser recordada.

Sin embargo, es en el recuerdo donde la Muerte ha encontrado a su mds feroz ad-
versario, donde reside ese rastro que tanto anhelamos obtener. No deberfa sorprender-
nos, entonces, que el culto a los muertos, a nuestros ancestros, sea una practica extendi-
da por todos los rincones del mundo: al fin y al cabo, rendirles homenaje alimentando su
memoria es una forma de mantenerlos con vida simbdlicamente.

Las prdcticas compartidas por diferentes culturas —algunas tan lejanas que la
idea de encontrar puntos en comun podria sonar descabellada— demuestran una fasci-
nante conexiodn en el imaginario colectivo cuando del Mds All4 se trata. E1 Dia de Todos
los Santos y el Dia de los Fieles Difuntos en el catolicismo, el famoso Halloween de Es-
tados Unidos, Sambain —o Samain en castellano— para los antiguos pueblos celtas eu-
ropeos, el Dfa de los Muertos en México, la Parentalia para el Imperio Romano, y el

festival de Oboz en Japdn son algunos de los multiples y diversos ejemplos que encon-

! Said Armesto (1908) recoge esta versién del romance de Don Juan recitado por Concepcidn Pacios Platas y
Regina Blanco, vecinas de Médulas, comarca del Bierzo, en septiembre de 1905.

Esta es la frase que una calavera parlante dedica al protagonista, Don Juan, en el romance “E/ burlador de Sev:-
Ua’ y “Convidado de piedra”, advirtiéndole as{ que no debe burlarse ni compadecerse de los muertos, pues a
todos nos aguarda el mismo destino. Variantes de la misma han sido encontradas en antiguas ldpidas de Esta-
dos Unidos y Europa, tales como: “Lector, atento mientras pasas; como eres ahora, yo una vez fui; como yo
soy ahora, pronto ti serds. Prepdrate para la muerte y sigueme”. As{ mismo podemos encontrar el epitafio
“Como te ves yo me Vi, como me ves te verds, todo acaba en esto aqui, piénsalo y no pecards” en el Osario de
Wamba, en Valladolid. Ademds, “como te ves, me vi; como me Ves, te verds” se ha transformado en un refrdn

popular.
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tramos de estos antiguos ritos, muchos de los cuales siguen vigentes atin hoy en dfa. Ga-
licia, por supuesto, no es la excepcién: aunque hoy esté desprovisto de connotaciones
espirituales —acaparadas por la celebracidn cristiana de estas fechas—, a lo largo de este
trabajo veremos la conexién simbdlica del AMagosto con el mundo de los muertos. Y, si
bien algunos podrian argumentar que el Dia de Todos los Santos —atn celebrado en
toda Espafa— es una sincretizacién de antiguos cultos paganos que el cristianismo no
logré erradicar en su momento, no podemos pasar por alto el hecho de que éstos han
encontrado y conservado su espacio dentro de un sistema de creencias que, a simple vista,
parece completamente diferente. Vemos, asi, que las tradiciones se repiten, comparten
esencia, y lo dinico que cambia es el contexto, la explicacidn racional que cada sociedad
les atribuye.

Dicho esto, pareceria obvia la importancia de estos ritos y celebraciones, cuya vi-
gencia no podriamos cuestionar debido a que la muerte sigue siendo tema de todos los
dias. Sin embargo, en la actualidad nos enfrentamos a una significativa desconexién con
estos saberes ancestrales y, lejos de ser aceptada como parte de nuestra existencia, la
muerte se ha transformado, lentamente, en un tabu.

Los avances tecnoldgicos y sociales le han permitido al ser humano ser mds inde-
pendiente no sdlo de la naturaleza y sus ciclos, sino también de sus pares, lo que produjo
un creciente individualismo —en contraposicién al “nosotros” de antano—, que no
puede sino estar acompafiado de una egocéntrica e ilusoria sensacién de poder e inmorta-
lidad. Es por eso, entonces, que la idea de un final resulta tan desagradable e inaceptable
que debe ser escondida, sobre todo ante los mds pequefios. Pero esta inmortalidad si po-
dria ser alcanzada si viviéramos en comunién como especie, puesto que, como dijimos
antes, nuestra supervivencia estd garantizada en el recuerdo de nuestros pares. No obs-
tante, la moderna sociedad industrial ha reemplazado esta idea de colaboracidén entre sus
miembros por la de competencia: “El grupo muere como aliado para nacer como enemi-
go potencial. . . . Cada miembro sdlo se siente seguro en su propia cueva”, afirma el an-
tropdlogo Marcial Gondar Portasany (1989, p. 11).

Las innovaciones tecnoldgicas, continda el autor (1989), han provocado que de-
jemos de “tener como referencia al pasado para estar continuamente mirando al futuro”
(p- 12), con una fe ciega en las posibilidades que nos son ofrecidas. Ciertamente la medi-
cina ha evolucionado de tal forma que enfermedades mortales de antaio apenas presen-
tan una amenaza en la actualidad, y la moderna tecnologia parece ya no conocer limites.

Sin embargo, este supuesto poder nos ha desprovisto de los mitos y creencias metafisi-
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cas, y “el capital simbdlico se convirtid en capital econdmico, dejando al hombre despro-
tegido ante la muerte, esa muerte a la que, mds que nunca, teme y rechaza” (Gondar Por-
tasany, 1989, p. I4). Y si rechazamos a la Muerte, rechazamos y olvidamos a los muer-
tos, los enviamos lejos de nuestros pensamientos y trasladamos los cementerios
—antiguos centros de comunidades— lo mds lejos posible de nuestros hogares. “La
tumba es uno de los primeros monumentos humanos, no hay cultura sin tumba, ni hay
tumba sin cultura”, afirman Ferndndez, Asis y Turturro (2017, p. 274). <Y hacia dénde
se dirige, entonces, una sociedad que olvida a sus muertos y se desprende de su memoria?

Asi nace la propuesta de .4 Noite das Animas, un proyecto cultural que busca re-
valorizar y reivindicar el culto a los ancestros a partir de la enorme riqueza del patrimo-
nio inmaterial de Galicia, como una parte vital de la sociedad que escapa de lo efimero de
una celebracién de un difa al afio y de las ataduras de cualquier religién. A través de este
evento, se abogard por la vigencia de estos ritos, su potencial en los tiempos corrientes
como forma de transmisién y conservacidn, y la conexidén con el propio territorio y la
comunidad a la que pertenecemos.

Julia Carreras Tort (2022) afirma que “emprender una tarea de investigacién se
asemeja a adentrarse en una senda inicidtica, un viaje sin retorno que nos transforma y
que al mismo tiempo transforma el mundo con el que nos relacionamos” (p. 9). Asi, este
trabajo es la materializacién de profundas reflexiones personales y largas horas de estu-
dio, recurriendo tanto a fuentes histdricas y antropoldgicas como espirituales; mirando
al pasado pero también al presente y al futuro; a los saberes de nuestros ancestros en la
busqueda de comprender sus tradiciones, tan ligadas a la naturaleza, para poder proponer

un evento que nos permita, finalmente, hacerlas de nuevo nuestras.
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1. BASES CONCEPTUALES

1.1 LAS TRADICIONES COMO PATRIMONIO INMATERIAL

La memoria es la vida, siempre levada por grapos vivientes y, a este titulo, estd en
evolucion permanente, abierta a la dialectica del recuerdo y de la amnesia inconsciente
de sus deformaciones sucestvas, valnerable a todas las utilizaciones y manipulaciones,
susceptible a largas latencias y repentinas revitalizaciones.

Pierre Nora (1984., p. 18)

Son curiosos los tiempos que estamos atravesando con respecto a las tradiciones:
acusamos de conservador a quien pretenda recuperarlas, afirmando que se trata de una
mirada al pasado que debe ser “actualizada” y que no necesariamente por ser tradicional
estd bien —muy cierto en gran cantidad de casos, aunque tal argumentacién pone en
peligro a otras tantas prdcticas que si podrian resultar enriquecedoras—. Sin embargo, en
el momento que éstas se ven seriamente amenazadas no falta discurso que no hable en su
defensa y necesidad de preservacidn. Esta dltima reaccidn es un gran punto de partida, ya
que habla de una sociedad que, poco a poco, estd despertando y empieza a reconocer las
tradiciones como parte de una identidad colectiva y de su propio patrimonio cultural
inmaterial.

En este sentido, el articulo 2 de la Convencidn para la Salvaguardia del Patrimo-

nio Cultural Inmaterial de la UNESCO (2003), declara que:

Se entiende por “patrimonio cultural inmaterial” los usos, representaciones, expresiones, conoci-
mientos y técnicas . . . que las comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan
como parte integrante de su patrimonio cultural. Este patrimonio cultural inmaterial, que se trans-
mite de generacidn en generacidn, es recreado constantemente por las comunidades y grupos en fun-
cién de su entorno, su interaccién con la naturaleza y su historia, infundiéndoles un sentimiento de
identidad y continuidad y contribuyendo asi a promover el respeto de la diversidad cultural y la creati-
vidad humana.

Vemos, asi, que la naturaleza conmemorativa de una tradicién requiere de ciertas
prdcticas caracteristicas que deben realizarse de forma consciente y voluntaria. Esto re-
sulta clave a la hora de abordar un plan de recuperacién de las mismas, ya que no basta
con una repeticién automdtica, sino que el sentido de éstas debe ser profundamente
comprendido. Un rito realizado sin conocimiento, conexién o fe no serviria de nada,
puesto que no se entenderia por qué se estd haciendo. Y, si no lo entendemos, no signifi-
card nada para nosotros, lo que hard que sea mucho mds ficil dejar de practicarlo. En
cambio, si al llevar a cabo una prdctica tradicional relacionada al culto a los muertos,

pensamos en nuestros seres queridos fallecidos —es decir, le aportamos un significado—
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lo mds probable es que generemos cierto interés en continuar haciéndolo y queramos
compartirlo con las personas a nuestro alrededor.

Las tradiciones no son una simple mirada al pasado, estdn mds alld del tiempo y
del espacio. Lejos estdn de ser estdticas, son parte de una cultura viva, en constante mo-
vimiento y transformacidén, capaz de integrar nuevos elementos y ensamblarlos a los
preexistentes. Al igual que los mitos, se adaptan a cada momento cultural en respuesta a
las necesidades de una sociedad, conservando un mismo mensaje subyacente, pero flexi-
bilizdndolo para su reinterpretacién con el paso del tiempo. Asi, los ritos funcionan co-
mo mecanismo para actualizar este relato mitico, dando soporte a la ideologfa y cultura

de la comunidad que los realiza, al tiempo que preserva y divulga estas tradiciones.

1.2 LA FUNCION SOCIAL DE LA FIESTA

“Hombres que se sienten unidos, en parte por lazos de sangre, pero adn mds por una comu-
nidad de intereses y tradiciones, se redinen y adguieren conciencia de su unidad moral”.

Emile Durkheim (1982, p. 360)

Desde el principio de los tiempos, todos los pueblos han celebrado y conmemora-
do ciertos acontecimientos que consideran importantes dentro de su identidad, trans-
formdndose el ritual festivo en una de las expresiones mds significativas y universales de
la cultura.

Las fiestas reproducen de forma simbdlica la identidad colectiva de una comuni-
dad, contribuyendo a la conformacidén de un concepto de “nosotros” alimentado por una
accidn ritualizadora que cumple con “una funcién conservadora, de construccién y ver-
tebracién de un conjunto de individuos” (Rodriguez Becerra, 2002, p. 10). José Ignacio
Homobono Martinez (1990) afirma que éstas conllevan una serie de simbolos festivos
que “expresan la identidad social, permiten realizar y ejercer la condicién de miembro de
una comunidad, porque la identidad colectiva es vivida como sentimiento de pertenencia
a una agrupacién humana que se fundamenta en unos valores comunes” (p. 46).

Es frecuente que estos rituales conmemorativos remitan a un acontecimiento
original —histdrico, agrario o legendario— que actia como legitimador de los mismos.
No obstante, éstos sélo generardn un sentimiento de “identidad en cuanto una comuni-
dad se identifique con su herencia colectiva, con su tradicién, reconociéndose en hechos
y acontecimientos de su propia historia” (Homobono Martinez, 1990, p. 477). Ademds,

es necesario resaltar que en la repeticién de un rito festivo —si éste fuera efimero o cam-
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biara constantemente perderia su valor— recae la construccién de valores, normas de
comportamiento y, sobre todo, memoria colectiva, un elemento indispensable para la
reproduccién de una identidad comunitaria. Homobono Martinez (1990) afirma que
“esta nocién de identidad es andloga al concepto de tradicién” (p. 49), lo que es comple-

mentado por Honorio Manuel Velasco (1988) al decir que ésta:

Es a la vez memoria colectiva que recorre los tiempos y va almacenando y conservando aquello con lo
que un pueblo se identifica, y es también la capacidad de interpretar qué es relevante, significativo y,
por tanto, inalterable en un pueblo. Tradicidn es la capacidad de interpretar y de valorar los aconteci-
mientos presentes segliin el modelo de acontecimientos pasados. Tradicién es pues un ejercicio de
identidad. (p. 37)

Las fiestas se han transformado en simbolos para los pueblos, de la misma forma
que lo son las iglesias, plazas o monumentos, pero ello no quiere decir que, al igual que
éstos, no corran el riesgo de desaparecer por falta de medidas que garanticen su conserva-
cién y continuidad. Sabemos que la cultura no es un proceso estdtico, sino que estd en
constante cambio y adaptacidén a los tiempos que la atraviesan. De no hacerlo, perderia
relacién con sus practicantes y, por lo tanto, su vigencia y transmisién estarfan en riesgo.

Ahora bien, las necesidades de la comunidad no son dnicamente sociales y cultu-
rales, sino también econdmicas. Con el fin de satisfacer estas dltimas, muchas veces el
modelo a seguir ha sido modernizar o innovar ciertos aspectos de estos eventos para
mantener el interés de los locales al tiempo que se atrae a los forasteros. Dicho en otras
palabras: transformar las fiestas en un acontecimiento turistico, que genere el interés y la
retribucién econdmica que permita su preservacién.

Asf, las fiestas pueden modificarse, algo que puede “ser contemplado desde el sen-
tido de la identidad en cuanto continuidad en el tiempo, como actualizacidn recurrente
de la identidad tradicional” (Homobono Martinez, 1990, p. 4.8). Sin embargo, estas mo-
dificaciones son productos de un largo proceso social, que lejos estd de ocurrir de un dia
para otro, y que deben tener un fundamento para realizarse, puesto que, de lo contrario,
estarfamos destruyendo el patrimonio en lugar de preservarlo. Esta preocupacién no ha
pasado desapercibida en muchas agrupaciones, que buscan cuidar cada vez mds los deta-
lles en cuanto a lo referente a los usos tradicionales. Este tipo de acciones deben ser en-
tendidas no desde un pensamiento conservador, sino como un aspecto educativo y divul-
gativo, como acercamiento a nuestro pasado y ancestros, e incluso a nuestro contexto
actual.

Las fiestas tradicionales son un punto de encuentro entre todos —o, en su defec-

to, la mayorifa de— los miembros de una sociedad, en un lugar y tiempo determinados.
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La especial atmdsfera que generan durante los dias en que son llevadas a cabo contribuye
a una mejora en el bienestar de los ciudadanos, tanto de forma individual como social,
acentuando las sefias de identidad cultural colectiva y fortaleciendo los vinculos entre los
vecinos. Su valor sentimental estd, as{, en comunidn con su valor histdrico y patrimo-
nial. Y no podemos negar, entonces, que parte de este nivel de compromiso es lo que
repercute en el interés turistico y efectos econémicos de estas celebraciones, impulsando
a mejorar un poco mds en cada edicién. Ademds, siendo las calles y parques escenarios
frecuentes para su realizacién, podemos dar cuenta del acceso democrdtico para todo tipo
de publicos, permitiendo a sus participantes romper con la rutina y las barreras sociales

que puedan estar presentes en el dfa a dia de la comunidad.
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2. BASES CONTEXTUALES E INVESTIGACION PREVIA

“CComo era posible que un enredo tan hermoso, y por mi tan querido, lo recibieran mis
hijos como una costumbre afena, transmutada en una novedad americanizante!”

Rafael Lépez Loureiro (2003, p. 17)

Esta fue la pregunta que el profesor Lépez Loureiro, oriundo de Cedeira (A Co-
rufia), se hizo cuando su hija de siete afios le contd, muy entusiasmada, que en clase de
inglés habian aprendido sobre una particular fiesta llamada Ha/loweer y que su profesora
les habfa ensefiado a tallar calabazas en conmemoracién de la misma. Por supuesto, la
nifa, en su infantil inocencia, ignoraba por completo que esta costumbre nada tenfa de
ajena, sino que sus propios antepasados llevaban generaciones practicdndola. ¢Qué ocu-
rrid, entonces, para que ella y sus compafneros estuvieran tan desconectados de las tradi-
ciones de su tierra que ni siquiera pudieron reconocerlas cuando las tuvieron frente a sus
ojos? ¢Qué fue lo que produjo que estas costumbres no fueran trasmitidas a su generacién
y aquellas que la siguieron? {Cémo fue posible que una cultura externa cobrara mds visibi-
lidad que la propia?

Preguntas como éstas, formuladas ya en 1989, siguen repitiéndose ahora, en
2023, dando cuenta de una problemdtica que lleva mds de treinta afios profundizdndose y
que ha esquivado los escasos intentos de solucién. Modas globales que parecen eclipsar
usos locales, el creciente desinterés de los mds jévenes por lo autdctono, la preocupante
desconexidén con el territorio propio, la expansion de un pensamiento individualista y
tecnologias que avanzan a mayor velocidad que la sociedad misma son algunas de las ten-
dencias del mundo actual que afectan directamente a este tipo de tradiciones, poniendo
en riesgo su trasmisidén en el futuro.

La celebracidn de Halloween ha sido foco de multiples debates y polémicas debido
a su creciente moda y expansién por el mundo, siendo un interesante punto de partida
para el andlisis de la situacidn actual. En los dltimos afos, muchos han catalogado a esta
fiesta como una copia del Samain gallego, al tiempo que abogaban por la recuperacidn de
éste a modo de combate contra las costumbres extranjeras. Sin embargo, por buenas que
sean sus intenciones, esta idea presenta dos problemdticas. En primer lugar, el concepto
de copia no parece acertado cuando de culturas se trata, ya que éstas no se presentan lo
suficientemente estdticas y definidas en tiempo y espacio para asi hacerlo. Si es posible
adquirir ciertos elementos, pero para que éstos cobren relevancia en la sociedad donde se

pretenden instaurar deben tener cierta relacién con la misma, ya que de otra forma serfan
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inevitablemente rechazados y los afios acabarfan por borrarlos. Por otro lado, el empleo
del término Samain no escapa de intereses comerciales, ya que se populariza en 1990
precisamente gracias al profesor L.épez Loureiro, cuyas investigaciones antropoldgicas e
histdricas lo llevaron a conectar las tradiciones gallegas con las prdcticas de los antiguos
pueblos celtas, basdindose en éstas para proponer la Festa de Samain en Cedeira. Pero su
intencidn realmente no era recuperar las costumbres celtas, sino demostrar que en Gali-
cia ya se practicaba el tallado de calabazas que Halloween presentaba como novedad, lo
cual desencadend en que lo Unico que cambiara de la celebracién fuera el nombre: las
actividades siguen siendo las mismas, sélo que ahora llevan un nombre que nos gusta
mds, que consideramos propio —aunque en verdad no sea gallego— y que, aparentemen-
te, escapa de las modas.

De este modo, caemos en un circulo vicioso, donde debatir titulos es mds impor-
tante que su contenido, gran tendencia del mundo actual que habla de la superficialidad
con la que se aborda la preocupante desaparicidn de usos y tradiciones locales, siendo
éstas sélo son consideradas en contraposicién a otras e ignorando por completo su valor
propio. Resulta innegable que Halloween se ha convertido en una versién superficial y
econdmica de todos los ritos que antafio representaba, vacidndolos de contenido y pro-
moviendo Unicamente su aspecto estético: una perfecta descripcién de nuestros tiempos,
donde el capitalismo, el racionalismo, la globalizacidn y la desconexidén con la naturaleza
han alcanzado niveles extremos. Sin embargo, el festejo de Samain, al no presentar una
solucién ni intenciones de recuperar las costumbres celtas que abarcaba, resulta otra es-
trategia igual de comercial.

El humano se ha desprovisto a s{ mismo y al mundo de simbolos, desencadenan-
do en un desarraigo con el territorio que lo rodea, al que observa pasivamente a través de
la pantalla de su teléfono mdvil. Esto, ademds, genera desinformacién —recibir todo de
forma inmediata se opone al estudio profundo y reflexivo—, puesto que, si apartamos las
culturas de su contexto y les quitamos significado, la transmisidn e interpretacion de las
mismas no podrd ser sino superficial y vaga.

La intencidn de recuperar Samaizny poner en valor las costumbres celtas es cier-

tamente buena y necesaria, pues aporta profundidad y significado a los ritos que practi-

* Ein este punto es interesante resaltar que Halloween —contraccién de AU Hallows Eve, “Vispera de Todos los
Santos” en espaiiol— llega a Estados Unidos de la mano de los migrantes irlandeses, cuyas tradiciones estaban
precisamente ligadas a los pueblos celtas que celebraban Szmain. Asi, la conclusidn es obvia: no se trata de una
copia de Samain, sino de una manifestacién diferente de la misma, producto de un cambio de espacio y de un
encuentro con otras culturas en el continente norteamericano.
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camos atin en la actualidad. Ahora bien, ¢acaso Galicia no cuenta con tradiciones propias
cuando de la muerte se trata? Claro que si, y es por la recuperacién de éstas —sin menos-
preciar su herencia de los pueblos celtas— que aboga el proyecto de 7 Noite das Animas.
Defuntos es 1a forma tradicional de nombrar a estas celebraciones en esta comunidad, por
lo que su empleo serfa mucho mds acertado en cuanto al territorio gallego se trata y con

el cual nos referiremos a estas fechas a partir de ahora.

2.1 SAMAIN Y LA INFLUENCIA CELTA EN GALICIA

Los ciclos naturales han sido desde siempre un nexo muy importante entre el ser hu-
mano y su entorno. Los ritmos de la luz y oscuridad, de invierno y verano o del creci-
miento del campo condicionaban por completo la vida de las personas hasta un tiempo

no mauy lejano al actual, no solo determinando las actividades que se realizaban en
cada dia, sino tambien a traves de su consonancia con los ciclos internos humanos.

Solitude of Alanna (2020, p. 57)

A la hora de emprender una tarea de recuperacién de tradiciones es necesario ex-
plorar sus origenes mds primitivos y entender su razén de ser, cuya esencia, en este caso,
no es otra que los ciclos de la naturaleza, aquellos que rigieron la vida de civilizaciones
pasadas, capaces tanto de condenarlas con la peor de las sequias, como de salvarlas con
una revitalizadora lluvia. Asi, nos encontraremos con que detrds de cada tradicién hay un
porqué, pues nada surge de la nada. Puede que para nuestra sociedad moderna, incrédula
y desconfiada ante cualquier creencia que no tenga un sustento racional o cientifico, ya
no sean tan claramente perceptibles los origenes y motivos de ciertas costumbres que atin
practica de forma automdtica —empleando sdélo un aspecto superficial de las mismas, sin
entenderlas realmente—; y, sin embargo, all{ estdn, presentes para aquellos que saben
ddénde observar, aquellos que reconocen las raices ancestrales en los ritos que realizan.

Sabemos que la forma en que actualmente celebramos durante el tiempo de De-
funtos comparte muchas caracteristicas con el antiguo festival celta Sazaiz. Ciertamente
estos pueblos y tribus —muchas de ellas ndmadas— que habitaron Europa durante la
Edad de Hierro siguen siendo objeto de fascinacién para muchas personas, pero investi-
gar sobre su cultura, llena de misterios e interrogantes, no es tarea sencilla: a pesar de
tener costumbres y lenguas similares, no consolidaron un imperio ni dejaron registros
escritos propios —la mayoria de lo que conocemos sobre ellos ha sido recopilado por los
romanos al tiempo que los conquistaban—, por lo que su herencia estd repleta de espa-

cios vacios. Rellenarlos a partir de deducciones propias puede ser muy tentador, pero es
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importante recordar que sus tradiciones no pueden ser analizadas desde concepciones
modernas, sino que debemos situar nuestro pensamiento en el tiempo y espacio en que
ellos vivian.

Las creencias y prdcticas religiosas de los pueblos celtas tenfan una fuerte base
animista, es decir, reconocian un alma, espiritu o esencia en todo lo que los rodeaba,
—idrboles, plantas, animales, minerales, objetos, rios, montafias, sucesos meteoroldgi-
cos—, lo que les permitfa comunicarse y relacionarse con ellos, aunque no contaran con
el mismo nivel de conciencia y normas morales que los humanos. Vivian en comunidén
tanto fisica como espiritual con el territorio que habitaban, conociéndolo profundamen-
te. Este paradigma, aunque ya extrafio para muchos en la actualidad, permanece en la
memoria colectiva, repitiéndose en multiples ritos y tradiciones, incluso si sus practican-
tes desconocen ya por qué hacen lo que hacen, o por qué lo hacen de una formay no de
otra.

Recuperar este “porqué”
q

resulta fundamental para la conservacién de estos ritua-
les, puesto que sin un motivo sélo nos quedan bosquejos superficiales de su significado,
que acaban por profundizar en esta desconexidén de las personas con sus raices y el territo-
rio que habitan. Se trata de un aspecto de un pasado del cual efectivamente no participa-
mos, por lo que lo primero que debemos hacer es investigar acerca del mismo e intentar
comprenderlo, aunque sea un poco.

A dia de hoy no contamos con pruebas suficientes para afirmar que los pueblos
celtas habitaron el territorio que actualmente conocemos como Galicia, pero s{ podemos
dar cuenta de la estrecha relacién que los gallegos sienten con los vestigios de su cultura.
Y, como sus ritos estaban sustentados por la naturaleza misma, entablar una relacién
entre sus tradiciones resulta sencillo, pues hay elementos cuya correspondencia simbdli-
ca es innegable. Ademds, una gran cantidad de estas prdcticas fueron adoptadas por el
cristianismo en un intento de erradicacién que, paraddjicamente, ha contribuido a su
conservacién hasta el dia de hoy. Asi afirma el medievalista Claude Lecouteux (2011):
“Para destruir estas creencias [antes limitadas a la tradicién oral], la iglesia las publicd,
principalmente en sermones destinados a instruir a los fieles. . . . Esta accidén ayudd a
difundir estos elementos y les dio un punto de apoyo firme en la realidad” (p. 4.

Ahora bien, comprender la fiesta de Samain, su simbolismo y sus rituales serfa
una tarea ciertamente incompleta y superficial si no nos detuviéramos antes en cémo
estaba organizado el ciclo anual celta. Numerosos registros han dado cuenta de que estos

pueblos dividfan el afio en dos estaciones: la mitad oscura —otofo e invierno en la actua-
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lidad— y la mitad clara —primavera y verano—. De todas formas, a diferencia de cémo
nosotros comprendemos las mismas, asigndndoles una fecha exacta en nuestro calenda-
rio —sin tener en cuenta el margen de error que pueda producirse afio a afio o los cam-
bios fisicos a nuestro alrededor—, ninguna de las cuatro principales fiestas celtas coinci-
dia con solsticios y equinoccios (MacCulloch, 1911, p. 257), sino que se sitdan entre unos
y otros. Esto no quiere decir que los celtas no los conocieran, ya que estos puntos inter-
medios no podrian haber sido delimitados sin tener en cuenta estas fechas astronémicas
(Alonso Romero, 2007, p. 129). Las encontramos, entonces, distribuidas de la siguiente

manera:

Paralelismo con el Dia de Todos
los Santos (en el catolicismo)

Paralelismo con la Candelaria écn
y Defuntos (en Galicia).

el catolicismo) y el Entroido (en
Galicia).

Ritos relacionados a la
1 DE FEB fertilidad, al fuego y al

despertar de la natura-
I M B OLC P leza.

Ritos relacionados a la
muerte y la cosecha. I DE NOV

SAMHAIN

mittad oscura fff N
R B J irod clara

g LUGH-
in paralelismo direc-
to cgn fiestas catdlicas. NASADH

I DE AGO

Paralelismo con San
BELTAN E Juan (en el catolicismo)
I DE MAY y los Maios (en Galicia).
Ritos relacionados a las
primeras cosechas, sacrifi-
cios y al Handfasting (bodas
celtas).

Ritos relacionados a la fer-
tilidad, purificacién y amor.

Ficura 1. Las cuatro fiestas principales del ciclo anual celta.
Elaboracidn propia a partir de MacCulloch (1911) y Quintfa Pereira (2022).

Estas fechas tratan de la celebracién de momentos de transicién — de un estado a
otro, de un tiempo a otro, el fin de un ciclo para el comienzo de otro— y de espacios
liminales, donde las fiestas se transforman en un punto de encuentro entre el mundo
terrenal habitado por los humanos y el mundo de los espiritus. Vemos que los celtas
comprendian los ciclos de la naturaleza mds alld de fechas preestablecidas, pues acompa-
naban los cambios de las estaciones de una forma mucho mds profunda, sintiéndolos en
la propia piel y entendiendo que éstos no son un mecanismo automdtico que se repite
siempre de la misma manera. As{ también el ciclo lunar era igual de importante que el

solar, puesto que los celtas contaban las noches en lugar de los dias (IMacCulloch, 1911,
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p-256)y es a partir del astro nocturno que dividian los meses, por lo que su duracién era
flexible ante los movimientos del mismo.

Siguiendo esta 1dgica, el ciclo anual empezaba en la época mds oscura de todas,
siendo Samairn la celebracién del Aflo Nuevo. Para estas fechas, el verano ha llegado a su
fin, el Sol se aleja cada dia un poco mds, el otofio deja caer las hojas de los drboles y los
animales se preparan para migrar o hibernar. Simbdlicamente, la naturaleza estd mu-
riendo a nuestro alrededor, pero con la promesa de renacer pasados seis meses, en Be/ta-
ne. Sin embargo, esto no se comprendia como algo dramdtico, sino como una parte
esencial del ciclo, siendo el reposo y la putrefaccidn de todo lo que una vez fue necesaria

para la gestacidn y fertilidad de todo lo que en un futuro serd:

Las brujas, los muertos y los espectros nocturnos, con su temible presencia y voluntad armonizadora,
se aduefian de la Tierra, permitiendo un descanso en barbecho, y al mismo tiempo ofreciendo a los vi-
vos un momento para la introspeccién, un retorno al origen, en preparacién quizds de la vitalidad de
la primavera y el verano. Los que no pertenecen a este mundo, por temibles que sean, conocen el se-
creto que se esconde mds alld, y con la putrefaccién de sus cuerpos yaciendo en la tierra contribuyen a

crear una nueva vida. (Carreras Tort, 2022, p. 53)

Samain es también la fiesta de la vltima cosecha, en la que se agradecen todos los
alimentos recibidos, puesto que a partir de ese dfa todo lo que quedara sin recolectar pasa-
ria a pertenecer a las hadas —entre las cuales destacaba Cailleach— y otros seres inverna-
les que podrian causarles grandes desgracias si osaban contrariarlos.

Nos encontramos con la caracteristica mds importante de esta festividad, que no
es otra que el espacio liminal que se creaba entre el fin de un ciclo y el comienzo de otro,
coincidiendo con el debilitamiento del velo que separaba el mundo de los espiritus del
terrenal, siendo posible que habitantes de ambos lados cruzaran sus fronteras. Esto, co-
mo todo para los celtas, tenia su lado positivo pero también su lado negativo, ya que si
bien podrian reunirse con sus antepasados ya fallecidos —quienes vendrian de visita—,
otros espiritus malignos podrian presentarse. Y no podemos pasar por alto a los grandes
predadores de la humanidad: la escasez de comida y el crudo frio invernal.

Conociendo estos aspectos de Sz7zaiz son muchos de los paralelismos que encon-
tramos con fiestas actuales de estas fechas, como lo son el Dia de Todos los Santos para
el catolicismo y el Dia de los Muertos en México —en los que destaca el culto a los
miembros de la familia ya fallecidos—, o Halloween, que ha adoptado el aspecto tenebro-

so de esta noche. Y, por supuesto, Galicia no es la excepcidn.

19



A Noite das Animas
Bases contextuales e investigacidn previa

2.2 PRINCIPALES COSTUMBRES GALLEGAS EN TORNO AL
CULTO A LOS MUERTOS

Bien es sabida la estrecha relacion que los gallegos tenemos con la muerte. Vivimos de
cara a ella, haciendola parte de nuestra existencia, convirtiendola en una etapa mds de
la vida. Los difuntos nunca nos dejan del todo, simplemente pasan a habitar en otro
plano de la realidad. . . . Nos acompasian en el devenir de esta vida, dando su conseso,
vigilando que los preceptos se cumplan y pidiendonos ayuda para alcanzar su destino,
que n0 es otro que alcanzar el Alen.

Lidia Marifo (2018, p. 14.7)

Hemos visto que, en Galicia, mds alld de la popularidad actual del término Sa-
main, el ciclo de celebraciones invernales se conoce como Defuntos. Sin embargo, cuan-
do nos referimos a tradiciones ancestrales, tan profundamente almacenadas en nuestro
imaginario colectivo, el nombre que les asignemos tiene poca relevancia ante el signifi-
cado y simbolismo que sus ritos conllevan. Lo que si es importante es recuperar el por-
qué de su realizacidn, difundir su contexto original y enlazarlo con el actual para garan-

tizar su comprensién y transmision a generaciones futuras.

En Samain —1 de noviembre, fechas de celebracién del Magosto— se conmemoraba en el calendario
céltico el comienzo de un nuevo afio, el fuego tenfa una presencia significativa, era una noche liminar
en la que los muertos visitaban el mundo de los vivos y los difuntos se acercaban a sus casas en busca
del calor del fuego. Todos estos aspectos se conservan en el Magostoy en la fiesta de Defuntos, por lo

que es posible que exista esa conexién. (Quintfa Pereira, 2022, p. 211)

En la actualidad, la cercanfa temporal y espacial con las celebraciones de nuestro
territorio nos permite diferenciarlas y registrarlas de forma particular, encontrando asi
ciclos de fiestas unidas por una misma linea temdtica y estacional. Esto no es posible
hacerlo a partir de la escasa cantidad de fiestas recuperadas del ciclo anual celta, pero si en
Galicia, donde el ciclo de Defurntos estd compuesto por tres partes:

» Dfa pE Topos Los SaNTos (I de noviembre).
» Dfa pE Los FieLes DrruNTos (2 de noviembre).
» Macostos (del 1 de noviembre hasta el 11 de noviembre, dfa de San Martifo).

Quint{a Pereira (2022, p. 977), afirma que este tiempo de celebraciones invernales,
que comienzan con la adimensional y atemporal fiesta de Defurntos —pues, como vimos
antes, se trata de un espacio liminal en el que abren las puertas del Otro Mundo—, puede
abarcar hasta el Entroido, el momento que se expulsard de forma simbdlica a los muertos
y espiritus que hayan vagado por el plano terrestre durante esos meses. Se trata, enton-
ces, de la celebracidn de un encuentro ritualizado entre los habitantes de este mundo y

los del Mds All4.

20



A Noite das Animas
Bases contextuales e investigacidn previa
2.2.1 Bl Dia de Todos los Santos: cementerios, ofrendas y petitorios

Los gallegos creen que los muertos, poco despues del ditimo suspiro, marchan de viase,
comen y beben, residen en lugares especiales y tienen intercambios con los de este mundb.
Por lo tanto, Galicia no convive con los muertos, sino que cree que los muertos viven.

Fina Marfa Antén y Manuel Mandianes (1998, p. 170)

Si debemos nombrar una tradicidn relacionada al culto a los muertos que atin se
conserve en toda Espafia, sin duda ésta serfa la visita a los cementerios el 1 de noviembre,
el Dfa de Todos los Santos. Estos espacios de memoria social por excelencia “son mucho
mds que un lugar donde el pasado descansa “en paz”; . . . son, también, un lugar donde el
presente se expresa” (Ferndndez, Asis y Turturro, 2017, p. 281) y refleja la relacién de los
vivos con los difuntos3. La misma, aunque debilitada en comparacidn a antafio, se mani-
fiesta durante los primeros dias de octubre, cuando todas las tiendas se llenan de flores
para que los familiares de los fallecidos adornen con ellas sus tumbas y les presenten sus
respetos.

Hemos comprobado que los origenes de esta costumbre radican en los pueblos
celtas paganos, pero no podemos negar el rol fundamental que la Iglesia catdlica ha teni-

do en su transmisidén hasta el dfa de hoy:

En el siglo IX, en el afio 84.0, el Papa Gregorio IV establece el dia I de noviembre como el dia de To-
dos los Santos pero es en el siglo XI, en el afio 998, cuando se fija el dfa siguiente como Dia de Difun-
tos, cristianizando de esta forma las antiguas fiestas paganas de los muertos. (Quintia Pereira, 2022, p.
208) +

Carlos X. Ares Pérez (2008) recoge que los cementerios “reciben visitas de amigos
y familiares que dejan flores y velas o, en algunos casos, como sucedia en la aldea de
Punxeiro en el dfa de difuntos, un pan de dos libras y un jarro de vino” (p. 71). Ofrendar
comida a los muertos es una costumbre que ha sido recogida en toda Galicia en diferentes

manifestaciones:

3 Se piensa, y hasta se siente, que la sociedad estd compuesta a la vez de vivos y muertos, y que éstos son tan
significativos y necesarios como los primeros. La ciudad de los muertos es el revés de la sociedad de los vivos;
0, mejor que el revés, su imagen, su imagen intemporal. Ya que los muertos pasaron el momento del cambio,
sus monumentos son las sefiales visibles de la eternidad de la ciudad (Ferrer, 2003, p. 97).

+Vemos que el Dia de Todos los Santos —un conjunto de muertos, al fin y al cabo, a los que se les ha rendido
especial culto en el catolicismo— fue establecido mucho antes que el Dia de los Fieles Difuntos. Su figura
resulta particularmente interesante en cuanto a la conformacién de cementerios, puesto que el culto a los mdr-
tires fue el que permitid un acercamiento de estos espacios y, por lo tanto, de los difuntos que all{ descansan al
mundo de los vivos, a las ciudades (Ferndndez, Asfs y Turturro, 2017, p. 274.). La veneracidn a estas figuras
permitid que la Iglesia eliminara la prohibicién de realizar entierros en sus edificios y terrenos, extendiéndose
paulatinamente este privilegio a cualquier creyente fallecido, fomentando por lo tanto el culto a los muertos
antafio relegado a creencias paganas.
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» FEra prdctica habitual en Galicia, y todavia lo sigue siendo en muchos lugares de nuestro territorio,
que por la Noche de Difuntos no se recogiera la mesa pues las dnimas de nuestros difuntos venian a

visitar la casa esa noche y habifa que dejarles algo por si tenfan hambre. (Quintia Pereira, 2022, p. 96)

Lo mismo se realizaba en Nochebuena —no deberfa extrafiarnos si consideramos

que es una festividad invernal, la época de los muertos—, pudiendo colocarse un

plato en la mesa para cada miembro fallecido de la familia a la hora de cenar (An-

tén y Mandianes, 1998, p. 176).

» Quintia Pereira (2022) recoge, ademds, un antecedente del famoso “truco o trato”
estadounidense que el inquisidor, humanista y obispo de Mondofiedo, Frei An-
tonio de Guevara, habfa sancionado en el siglo XVI: “En Galicia los nifios reco-
rrian en estas fechas las casas de la aldea pidiendo carne, pan, vino y dulces, que
guardaban en sus bolsas para consumirlos después en sus casas” (p. 208). Asi, la
caridad era un gran componente de estas fechas, puesto que también se recolecta-
ban ofrendas y limosnas para los muertos, tarea que podia estar a cargo de algin
miembro de la parroquia o el propio sacristdn.

Por otro lado, siguiendo con este tltimo aspecto comunitario —que escapa a lo
individualista de nuestra sociedad actual—, durante el Dia de Todos los Santos se reali-
zan misas, novenas e incluso banquetes por los difuntos, y las personas ofrecen responsos
para que las almas puedan salir del Purgatorio. También se encienden velas que servian de
gufa para las dnimas en el Otro Mundo, creyéndose que, cuando se consumieran por

completo, éstas habrian alcanzado finalmente la luz.

2.2.2 El Magosto: castafias, cosecha y fuego

“Teniendo en cuenta el cardcter simbilico de la celebracion, los magostos podrian tener
relacion o ser herederos de las celebraciones propias de la fiesta celta de Samain”™.

Rafael Quintia Pereira (2022, p. 211)

Algunos antropdlogos han catalogado a esta celebracién como una festividad se-
parada de Defuntos, pero su conexidn resulta innegable para otros, tanto por la proximi-
dad de las fechas como por el simbolismo funerario de muchos de los elementos que

componen un magosto: as castaias, el fuego y el vino’.

5 A este elemento, aunque ahora asociado meramente a aspectos festivos, Quintia Pereira (2022) lo describe
como “la sangre de la tierra y, en el cristianismo, simbolo de la sangre de Cristo resucitado” (p. 212). De esta
forma, queda también relacionado al mundo de los muertos y justificada simbdlicamente su presencia en los
Magostos.
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Quint{a Pereira (2022) comenta que “esta fiesta social coincide con la época de re-
cogida de castaia y de vino nuevo por lo que, entre otros aspectos, tiene un cardcter de
agradecimiento de la colecta recibida” (p. 210), lo que la relaciona directamente el aspecto
de celebracidn de la dltima cosecha que vimos en Samaiz. Durante el mes de octubre, las
castafias ya maduras empiezan a abrir los erizos y caen al suelo, por lo que no es extraio
encontrar, incluso en la ciudad, personas que se agrupan a los pies de los castaios para
recogerlas.

La relacién simbdlica de estos frutos secos con los difuntos tiene su sustento en
que no se pudren, es decir, no son afectados por la muerte, teniendo en cuenta también
la longevidad de los propios castafios (algunos ejemplares han llegado a vivir mds de mil
anos), que simboliza la inmortalidad. Ademds, su alto aporte caldrico y el hecho de ser
asadas las convierte en una ofrenda perfecta para las dnimas del Purgatorio, puesto que el
calor de las mismas los reconforta ante el frio del Otro Lado. Por lo tanto, una parte de
las castafias recogidas eran dejadas en la mesa durante la noche para que los muertos las
comieran. Sin embargo, una vez llegada la mafana éstas no podian ser comidas ni toca-
das por los vivos, ya que se consideraba que estaban “babeadas” por los difuntos: se ha-
bian llevado su esencia, as{ que ya no servian de alimento®.

Por supuesto, otra parte de la cosecha si estaba destinada a las fiestas de degusta-
cién de castafias realizadas al aire libre —tradicionalmente en el monte, tierra salvaje y
de espiritus— y durante la noche en toda Galicia, aunque la fecha varfa segin la locali-
dad. Pero incluso en estos casos aparece la relacién con las dnimas, ya que se piensa que
con cada castafia que se come con fe se libera a una del purgatorio (Taboada Chivite,
1980, p. 249). Una justificacidén de esta creencia es un tanto escatoldgica, como explica la
antropdloga Lidia Marifio en una entrevista en el canal de YouTube de Orgullo Galego
(2022)7, pues tiene que Ver con que estos frutos provocan flatulencias y el aire estd rela-
cionado a las dnimas (el dltimo aliento), por lo que de esa forma serian liberadas.

Por su parte, Quintia Pereira (2022), comenta que “en Galicia es creencia habitual
pensar que cada castafia que explota en el fuego supone la liberacién de un alma encerrada

en el purgatorio” (p. 212), estando esta interpretacidn justificada por el fuego como sim-

¢ Al respecto, Carlo Ginzburg (1990) recoge el testimonio de un sacristdn francés de Pamiers (Francia), Arnaud
Gélis, que en 1319 comenta: “Aunque las almas de los muertos no coman, les place beber buen vino y calentarse
junto al hogar si hallan una casa con mucha madera, pero el vino no disminuye ni fluctiia, pues son los muer-
tos quienes lo beben” (p. 89).

7 Orgullo Gallego. (28 de octubre de 2022). Mitos e ritos do tempo de Defuntos. Conversa con Lidia Mariiio. [Ar-
chivo de Video]. YouTube.

https://www.youtube.com/watch?v-wfsgyutRTyo&t-329s&ab_channel-OrgulloGalego
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bolo de purificacién y transformacidn. Este elemento es esencial cuando de dnimas se
trata, y no sélo porque se las represente ardiendo en el Purgatorio —donde, de todas
formas, tienen frio—: es alrededor de las hogueras nocturnas que el ser humano se ha
congregado desde el principio de los tiempos, por lo que la creencia de que los difuntos
hagan lo mismo en busca de calor no suena tan descabellada. As{, de la misma forma en
que se suele dejar comida para ellos, es costumbre encenderles velas o incluso conservar
el fuego de la chimenea encendido durante la noche para que se calienten (Tenorio, 1982,
p- 108). También se podia dejar una fuente con aceite, dentro de la cual se colocaba una

28

lamparilla —llamada “mariposa™®, que consiste en cabos de cera asentados en un circulo

de cartén (Lépez Loureiro, 2003, p.72) — por cada miembro difunto de la familia (Ris-
€0, 19779, p. 638).

Por 1ltimo, no podemos olvidarnos de los famosos zozchos, mencionados por
Rosalfa de Castro (1872) al comienzo del poemario Cantares Gallegos: Has de cantar /
Que che hei de dar zonchos; | Has de cantar, | Que che hei de dar moitos. Los mismos son
collares de castafias cocidas realizados para que los nifios lleven colgados del cuello mien-
tras van comiendo una por una (Antén y Mandianes, 1998, p. 172). Conocidos también
como rosarios, su funcién podia estar relacionada tanto a la proteccién de los mds pe-
quefios —y, por lo tanto, mds vulnerables— contra los ataques de los malos espiritus,
como a la liberacidn de las almas con cada castafa comida que mencionamos anterior-
mente. Si bien solfan realizarse en las casas, también era frecuente su venta en las puertas

de los cementerios para que sean ofrendados en las tumbas.

2.2.3 Mds alld de Halloween:1a funcidn de las calabazas y el disfraz

Encuentro los conocidos testimonios de vaciar el calacd, hacerle ojos y boca, y poner una
vela dentro. Unos lo ponian en casa, otros por fuera en ventanas y puertas, y otros cuentan
que lo metian en lo alto de un palo y lo llevaban por la aldea .

Lidia Marifio (2018, p. 159)

Sin lugar a dudas, una de las actividades mds caracteristicas de estas fechas es el ta-
llado de calabazas, cuyo origen es muchas veces erréneamente atribuido al moderno Ha-
loween estadounidense, cuando en realidad es uno de los tantos legados de los pueblos

celtas que subsistieron incluso en la tradicién gallega.

8 Llamar “mariposas” a estas ldmparas deviene de la creencia de que estos insectos —juntos a las avelai7as o
polillas— representan a las almas: si son blancas se trata de 4nimas redimidas que vienen a darnos las gracias y,
si son negras, son aquellas que atin contintdan en el Purgatorio y se acercan a pedir que recemos por ellas. (L.6-
pez Loureiro, 2003, p. 72)
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A pesar de lo romantizada que se encuentra actualmente la cultura céltica, no de-
bemos olvidar que estas tribus eran guerreras y realizaban sacrificios rituales en honor a
los dioses, tanto animales como humanos. Las cabezas aqui cobran un papel muy impor-
tante, pues se crefa que en ellas habita el espiritu y poder de cada persona. Ofrendarlas,
conservarlas —muchas veces se colgaban en las casas los crdneos de los enemigos venci-
dos— o incluso beber sangre de ellas simbolizaba la adquisicién de la fuerza de su antiguo
portador. De esta forma, se les atribuyen propiedades talismdnicas y protectoras ante
posibles enemigos, aunque otras teorfas hablan de que la posesidn de una era garantia de
que el fantasma del difunto estaria subordinado a su actual portador.

Si imaginamos, entonces, un escenario nocturno donde cabezas en plena des-
composicién y calaveras con su interior iluminado por antorchas cuelgan de todas las
casas del poblado, el resultado es escalofriante. Y es de esta costumbre que deriva mds
tarde el tallado de calabazas —o también de nabos y melones—, representando estos crd-
neos humanos y, por lo tanto, a las 4nimas. Estas solfan colocarse en las ventanas de los
hogares o llevar con velas dentro a modo de procesidn por las calles. Habfa quienes tam-
bién las dejaban en las encrucyjadas —representacidn fisica de la liminalidad de estas fe-
chas— o se disfrazaban con ellas para asustar a cualquier despistado que se cruzara en su
camino.

El disfraz y la mdscara cobran, entonces, una especial importancia en estas fe-
chas, extendiéndose su uso durante todo el periodo invernal hasta el Ezntroido. Por un
lado, ambos eran usados para divertirse y aterrar a los vecinos, pero, curiosamente, tam-
bién tienen una funcién apotropaica, pues al representar a los escalofriantes espiritus
invernales —fantasmas, demonios, monstruos— es precisamente como los humanos
pueden camuflarse entre ellos y evitar malas pasadas. Del mismo modo, los celtas utili-
zaban pieles de animales y elementos naturales —que claramente atin apreciamos en los
trajes tipicos del carnaval gallego—, a los que pedian prestado su poder. La teatralizacién
es una forma de enfrentarse al miedo en la época mds oscura del afio, al mismo tiempo
que se transforma en un rito de bienvenida de la misma.

Esta costumbre la encontramos también en la celebracidn tradicional del Aagosto
en Galicia, siendo frecuente que, en muchos lugares, las personas se pintaran las caras de
negro con las cenizas del tizén utilizado para asar las castafias (Marifio, 2018, p. 160),
simulando una apariencia fantasmal que asustase a los vecinos al volver a sus hogares

luego de la fiesta.
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2.2.4 Andad de dia que la noche es mia*®: la Companiay la visita de las dnimas
4 7 y

E] muerto sigue viviendo al lado del vivo, interviniendo en sus acciones, aprovechando sus
instrumentos, dandole consefos y anuncidndole el porvenir, bien que, como seres que som ya
de otro mund, su actuacion en torno a los vivos no siempre sea benefica. . . . De abi el respe-
20 y la veneracion con que nuestro puchlo trata todo lo gue hace referencia a los muertos, no
solo por lo que el temor pueda poner en estas relaciones, sino tambien por lo que significan de
continuidad en las relaciones que se mantuvieron con ellos durante la vida terrenal.

Xaquin Lorenzo (2004, p. 126)

Antdén y Mandianes (1998) describen a las dnimas no como espiritus, sino como
muertos: “Un dnima es un vivo que murid y fue para otro mundo” (p. 161). Asi, los en-
tienden como los “ancestros integrados en la vida de todos los dias; forman parte del
grupo doméstico “de otra manera”, por lo que la convivencia entre los vivos y muertos
llega a ser prdcticamente diaria” (Antén y Mandianes, 1998, p. 161). Por su parte, Carlos
Ares Pérez (2018) afirma que “cuando desaparecen los cuerpos quedan las dnimas, las
cuales parten hacia el Purgatorio, donde necesitan de la ayuda de los vivos para superar
esta fase y llegar a la estancia de descanso final que serfa el Cielo” (p. 72). Con este fin,
hemos mencionado anteriormente que, en el Dfa de Todos los Santos, se celebran misas,
se encienden velas en honor a los muertos y se realizan ofrendas tanto en las iglesias co-
mo en los petos das drnimas, unos pequefios santuarios ubicados en caminos y encrucijadas
—como los cruceiros, espacios liminales por excelencia—, dedicados precisamente a to-
das las almas del Purgatorio (Ares Pérez, 2018, p. 74.).

Pero de la misma forma en que los vivos rezan por los muertos y los conservan
presentes en su memoria, también “les piden favores, la intermediacién para solucionar
un conflicto o su intercesién para lograr una sanacién o solucionar un problema grave”
(Quintia Pereira, 2022, p. 92). Asi, Quintia Pereira (2022) afirma que esta convivencia
entre ambas partes se trata de una “relacién simbidtica, de un intercambio mutuo que
podemos observar en multiples prdcticas y creencias relacionadas con el mundo de los
difuntos” (p. 91).

Sin embargo, debemos resaltar que las dnimas son seres ambiguos, que pueden
hacer tanto el bien como el mal, siendo frecuentes las historias en que se manifiestan
para pedir justicia, vengarse o incluso aterrorizar a los vivos. En Galicia encontramos

muchas leyendas de apariciones, tanto individuales como colectivas, dando cuenta de su

9 Frase asociada tradicionalmente a la Gilestia (correspondiente asturiano de la Santa Compasza), recogida por
Ares Pérez (2008, p. 49).
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estrecha relacién con el mundo de los muertos. Pero si hay una que destaca por sobre las
demds es la de la Santa Compaiia.

La Comparia —la palabra “Santa” fue agregada por el cristianismo— es una pro-
cesién de dnimas que “salen por la noche a recorrer caminos y pasillos de la parroquia
anunciando la futura muerte de un vecino” (Quintia Pereira, 2022, p. 99). Su representa-

cién mds habitual es la recogida por Jests Rodriguez Lépez (1895):

A las doce de la noche, se levantan los difuntos, salen en procesién por la puerta principal, una perso-
na viva va delante con la cruz y el caldero del agua bendita, y no puede, bajo ningiin pretexto, volver la
cabeza. Cada difunto lleva una luz que no se ve; pero se percibe claramente el olor de la cera que arde.
La comitiva tampoco se Vve; pero se percibe el airecillo que produce su paso. El desgraciado director
sélo puede dispensarse de tan tétrico cometido, encontrando a otra persona y entregdndole la cruz y el

caldero, antes de que haga un circulo en la tierra, con lo cual queda libre de dirigir la Compaia. (p.
129)

Si el vivo no consigue deshacerse de esta carga, verd su salud empeorar progresi-
vamente hasta morir. Por esta razdn, al ponerse el Sol las personas —sobre todo los ni-
Nos— evitaban salir, pues simbdlicamente, al igual que el invierno, la noche es el reino
de los espiritus y lo oculto™. Existen, sin embargo, ciertas estrategias para defenderse de

la Compaisiay evitar ser reclutado por ella, como explica Quintia Pereira (2022):

Cuando se encuentra con la Compasia no debe mirarla directamente, ni escuchar lo que le diga, ni to-
mar nada que le ofrezca, como por ejemplo una vela, una cruz o un caldero de agua bendita, pues si te
ofrecen una de estas cosas y la tomas tendrds que ir con ellos en la procesidn. . . . Para protegerse de su
encuentro hay varias estrategias: salir corriendo serfa lo mds aconsejable, pero si eso no es posible
siempre se puede tirar al suelo uno mismo boca abajo [fingiendo ya estar muerto], refugiarse en un
cruceiro, hacer con un palo un nudo de Salomdn, una estrella o un circulo en el suelo y meterse den-
tro, ponerse con los brazos en cruz y los pufios cerrados [figa, para evitar tomar por error cualquier
cosa que las dnimas le ofrezcan] mientras se recita “ Cruz xa teizo en”. (p. 100)

Las comitivas espectrales conforman mitos que se repiten alrededor de todo el
mundo, dando cuenta, una vez mds, de una conexién en el imaginario colectivo que va
mds alld de las fronteras: la Grestza™ en Asturias, la Estantigua en el resto de Espafia, el

extendido mito germdnico de la Caza Salvaje™, la Mesnze Hellequin francesa, los

1o Al respecto, resulta pertinente aclarar que el contacto con la Compasia no era fisico, sino que “es creencia
general que los que van en la Comparia slo van en espiritu, su cuerpo queda en cama y aun cuando lo llamen
no responde. Todos los componentes tienen que guardar un riguroso secreto” (Fraguas y Fraguas, 1993, p. 54.).
' ].a Giestia es un grupo de fantasmas vestidos con blancos sudarios y sosteniendo en sus manos antorchas de
cdrdena luz. Cuando en la aldea asturiana o gallega hay una persona en trance de muerte, los tales fantasmas
salen del cementerio, o bien de la cafiada, el precipicio o la cueva préxima, y se acercan con procesional lentitud
y aun cdnticos funerarios a la casa del agonizante. En medio de las dos largas filas espectrales que forman, y
conduciendo astral atadd, se acercan a la casa de este ultimo, dando tres solemnes vueltas en torno a ella. Al
terminar la vuelta tercera, el enfermo expira. (Roso de Luna, 1916, p. 159)

> Durante las largas noches de invierno se podia escuchar una tropa extraia y no identificada que podia escu-
charse pasar fuera, sobre la tierra o a través del aire. Cualquiera tomado por sorpresa en los campos abiertos o
en las profundidades del bosque verfa una extrafia procesién de soldados de a pie y caballeros, algunos cubiertos
de sangre y otros llevando sus cabezas bajo sus brazos... Esta era la Caza Salvaje o Infernal, la hueste de los
condenados. (Lecouteux, 2011, p. I)
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Stuagh3—o Fairy Host— en Irlanda, los Lemures —o larvae— para los romanos, hasta
el Hyakk: Tagyo —o Hyakki Yaks, el desfile nocturnos de los cien demonios— en Japdn.

Asi, su naturaleza también se repite:

Sus miembros son cominmente las almas de los muertos, aunque cada regién observa sus peculiari-
dades, diferencia sus comportamientos y les atribuye funciones concretas: avisar de la muerte de una
persona, del advenimiento de desgracias, llevarse a los incautos o . . . ser embajadoras del ciclo esta-

cional, las cosechas y el fluir de la vida y la muerte. (Carreras Tort, 2022, p. 52)
Carreras Tort (2022) destaca este dltimo punto, encontrando su razén de ser en

dividir o marcar periodos temporales, como bien lo es Szmaiz:

Su llegada estaba relacionada con ciertas festividades anuales o0 momentos importantes del ciclo agra-
rio, como la cosecha, la llegada del frio, el florecimiento de ciertas plantas como indicadores del cam-

bio de estacidn, asi como con momentos astronémicos destacables, como el solsticio de verano o el de

invierno. (pp. 52-53)

2.2.5 Las campanas: el sonido como forma de comunicacidn y proteccidn

“Aungue tocan las campanas, | No tocan por los gue mueren, |
Tocan por los que estan vivos, | Para que de ellos se acuerden”.

Tanxugueiras (2019, 0m42s)

Histdricamente, y en muchas culturas, las campanas han adoptado no sélo un ca-
rdcter sonoro o comunicativo, sino también apotropaico, puesto que existe la creencia de
que los ruidos fuertes son capaces de expulsar a los malos espiritus. Por eso, siguiendo la
18gica de las costumbres celtas con respecto a la mitad oscura del afio, no deberfa extra-
farnos la enorme cantidad de personajes que llevan un cinto de chocas durante el Ezn-
troido. Asi, su funcidn consiste en despertar a los buenos espiritus naturales de su suefio
invernal y expulsar a los que no tienen tan buenas intenciones. Sin embargo, es a través
del sonido que se advierte también su presencia, tal y como explica Israel J. Espino
(2022):

Son numerosos los sonidos que en Galicia se consideran augurios de muerte y que vienen acompa-
fiando a los cortejos sobrenaturales, como el graznido del cuervo volando por encima del tejado de un
enfermo, el aullido lastimero de un perro o el triste tafiido de una campanilla que precede a la apari-
cién de la Santa Compasia. También auguran la muerte el sonido de los tambores de algunas procesio-
nes espectrales, los silbidos prolongados del espectral ejército templario o los gritos, llantos y lamen-
tos de las danshees irlandesas [cuya figura se corresponde con las Javandeiras gallegas]. (p. 21)

3 Considerados los mds feroces y terrorificos de todos los pueblos de hadas. . . . Los sfuagh son dnimas de los
muertos condenados del folclore gaélico-escocés que aparecen desde el oeste, la tierra de los muertos, y que
vuelan o se deslizan casi a ras de tierra en forma de media luna, como una banda de pdjaros. Se cree que pueden
agarrar a una persona y llevdrsela consigo, trasladdndola por el aire a largas distancias, de una isla a otra, o se-
cuestrdndola para siempre. (Espino, 2022, pp. 244-245)
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Ahora bien, en cuanto al aspecto comunicativo de las campanas atin puede escu-
charse su repique por la ciudad en cada cambio de hora y en llamado a misa, tanto diaria
como dominical. Ademds, cuando un vecino fallecfa, Antén y Mandianes (1998) recogen
que:

Por el nimero de campanadas se sabfa si era hombre o mujer, adulto o nifio; si era mujer se tocaba dos

veces, si era hombre tres y cuando se trataba de un nifio habfa toque de gloria (repique). Mientras estd
de cuerpo presente siguen tocdndolas a intervalos regulares. (p. 156)

2.3 ANTECEDENTES FESTIVOS EN GALICIA

“Aquellos que desean entender sus propias vidas deben conocer las etapas por las que sus
opiniones y hdbitos han llegado a ser lo que son”.

Edward Tylor (1975, p. 42)

Con respecto a Halloween o Samain —los modernos nombres de estas fiestas—,
debemos mencionar que en Galicia podemos encontrar varias localidades que han hecho
de estas fechas un evento recurrente. El ya mencionado profesor Rafael L.épez Loureiro,
impactado por el hecho de que su hia descubriera tradiciones propias como si fueran
ajenas, impulsd la celebracién de la Festa de Samain en Cedeira en 1990. De esta forma,
logré reemplazar cerca de veinte afos sin calabazas que alumbraran el pueblo por mds de
treinta ediciones realizadas, con actividades que abarcan conversaciones con investigado-
res, autores, obradoiros de tallado de calabazas, concursos, pasacalles y mucho mds
(Concello de Cedeira, 2022).

En la parroquia de Sabucedo el afo pasado se celebrd la #77 MUSA (contraccién
de Muisiada, magosto e Samaizn) que, si bien no recoge tantas actividades exclusivas del
culto a los muertos, si tiene muchos elementos que fomentan la preservacidn y divulga-
cién de costumbres gallegas, como comidas tipicas, la celebracién de un magosto popular,
la gueimada, rutas por la localidad y un desfile de la Santa Comparia (A Rapa das Bestas de
Sabucedo, 2022).

Por otro lado, aunque ya no de forma tradicional, en Catoira lleva celebrdndose
veintidds ediciones de la Procesidn de Caverras, que consiste en obradoiros, desfiles, un
magostoy hasta un escape room (Concello de Catoira, 2021). Del mismo modo, en Ribada-
via encontramos la Nozte Meiga —cuyo nombre coincide mds con Beltane que con Sa-
main—, que suma a las actividades antes mencionadas un mercado, conciertos, espec-

tdculos y la representacidn del convuro da queimada(Noite Meiga, s.f).
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Ejemplos como estos podemos recoger de muchas localidades, aunque lamenta-
blemente sean la versidn superficial de las antiguas celebraciones, estando mds cercanos
al Halloween norteamericano que a usos tradicionales gallegos. En este sentido, es nece-
sario destacar que, aunque ya desprovisto de su paganismo ancestral y su vinculacién con
los muertos, la mayoria de los pueblos y ciudades contindan celebrando el Magosto, man-
teniendo vivo su espiritu de fiesta comunitaria.

As{, damos cuenta de que existe cierto interés en la poblacidn por continuar feste-
jando estas fechas. La ciudad de Lugo, principal destinataria del proyecto de .4 Nozte das
Animas, no es la excepcidn, destacando las siguientes —aunque aisladas— propuestas':
cuentacuentos y juegos relacionados a Samain en el Espazo de Lecery la biblioteca de O
Vello Cdrcere”; Festa das meigas, en el marco de #LocalLmenteLucense, con obra-
doiros, batucadas, musica, gastronomia y un concurso de disfraces en las calles de A Ti-
nerfa'® ruta de truco o trato entre los locales asociados a la Asociacién de Empresarios
Lugo Monumental™; obradoiro y concurso de tallado de calabazas, degustacidén de choco-
late y churros, desfile de dnimas y acto purificador (a cargo de asociaciones recreacionis-
tas) en Plaza de Abastos y Mercado Municipal de Lugo; y un drbol del recuerdo con luces
y cintas con mensajes, musica, lecturas y visitas teatralizadas, ofrenda floral y concurso

de fotografia en el Cementerio Municipal de San Froildn™.

“ Viva Lugo. Diario Cultural de Lugo. (2022). Actividades de Samain - Halloween en Lugo.
https://vivalugo.es /varios/actividades-de-samain-halloween-en-lugo
v Lugoxa. (2022). O Vello Cdrcere e o Casco Histdrico escenarios para o Samain. Galiciaxa.
https://galiciaxa.com/2022/10/1xa/zonas-1xa/lugo-lxa/178417/

6 E1 Progreso. (2022). Las meigas se comjuran contra los elementos en A Tineria. El Progreso de Lugo.
https://www.elprogreso.es/articulo/lugo/meigas-conjuran-elementos-tineria/202210292334371612321.html

v La Voz. (2022). Dos dms de Samam en Lugo, con mds de 60 negoczos inscritos. La Voz de Galicia.

mscntos 0002166671'701886227.7020 htm

8 Garcfa Calvo, L. (2022). Diz de todos los Santos en el cementerio de San Froildn: un drbol con 500 metros de re-
cuerdos y un concierto infinito. La Voz de Galicia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lugo/lugo/2022/11/01/dia-santos-cementerio-san-froilan-arbol-soo-

metros-recuerdos-concierto-infinito/0003166730187074.4171257.htm
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3. EL PROYECTO DE 4 NOITE DAS ANIMAS

“Son precisamente las civcunstancias liminales que rodean esta noche las que permiten
que los miembros difuntos de la familia puedan volver a caminar entre los vivos y
vengan a visitar a sus antiguos hogares en la Tierra™

Rafael Quintia Pereira (2022, p. 96)

A Noite das Animas es un evento cultural que recoge tradiciones gallegas en
torno al culto a los muertos con el objetivo de recuperar y poner en valor su prdctica y
consecuente trasmisién. Se trata de un ambicioso proyecto que apuesta por una celebra-
cién anual los dias 31 de octubre y 1 de noviembre (Dfa de Todos los Santos) a través de
una serie de actividades —sociales y lddicas a la vez que educativas— que combinen ele-
mentos tradicionales y modernos con el fin de acercarlas a toda la poblacidn.

En primera instancia la propuesta serd presentada en Lugo, pero se tratard de un
modelo fdcilmente adaptable a cualquier localidad de Galicia. Como vimos en el apartado
anterior, la ciudad ya cuenta con ciertas actividades relacionadas a Szmaiz que se repiten
cada afio, pero carece de una programacidn integral que garantice su difusién y participa-
cién. La iniciativa de .4 Noite das Animas agrapard, entonces, aquellas que ya se realizan
con nuevas propuestas que recuperen los usos y costumbres populares de antano, hacién-
dolas accesibles a todos los publicos y promoviendo su cardcter popular, comunitario y

emocional.

3.1 OBJETIVOS

» Emprender acciones de conservacidn y trasmisién del patrimonio cultural inma-
terial gallego.

» Recuperar la prdctica de las tradiciones gallegas en torno al culto a los muertos.

» Promover y salvaguardar la cultura local por sobre modas globales y/o costum-
bres extranjeras, (re)acercando a la poblacidn a sus propias tradiciones.

» Despertar el interés de la poblacidn local por sus tradiciones, generando un senti-
do de pertenencia cultural e identidad colectiva en los habitantes de la comuni-
dad.

» Establecer un modelo de evento de recuperacidn de tradiciones ficilmente adap-
table a cualquier localidad gallega, asentando un precedente en este tipo de pro-

puestas.
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» Asentarse como fiesta popular, sostenida por un alto nivel de conexién simbdlica

y emocional con la comunidad.

» QGenerar actividades lidicas y sociales a la vez que divulgativas y educativas que

funcionen como agentes de memoria.

» Proponer un sistema de alianzas entre las diferentes instituciones y asociaciones
que permita generar una programacion cultural unificada en la localidad en torno
a estas fechas, y promover la participacién ciudadana en todas las actividades para

que éstas dejen de ser aisladas.

» Fomentar los vinculos intergeneracionales a través de actividades accesibles a to-

das las edades y colectivos.

» QGenerar un espacio de sanacidn colectiva, eliminando los prejuicios y tabtes en

torno a la muerte y el proceso del duelo.

» Fortalecer la relacién de la sociedad con el territorio y los ciclos de la naturaleza,
poniendo en valor los espacios naturales dentro y fuera de la ciudad y promovien-

do su cuidado sustentable.

3.2 DESTINATARIOS

Durante ya muchos afios, la mayoria de las propuestas culturales y lddicas rela-
cionadas a estas fechas han estado orientadas de forma casi exclusiva a nifos o, en su de-
fecto, a familias. Ciertamente su participacidn debe ser contemplada pero no puede ser la
tinica, ya que las tradiciones del culto a los muertos que 4 Noite das Animas pretende
recuperar necesitan de una continuidad para subsistir en el tiempo y, si no es abierta a
todos los publicos, los nifios —que hoy participan— el dia de mafana serdn adolescentes
o adultos quizds sin hijos que no tendrdn una oferta enfocada en ellos.

Para atender a esta problemdtica, este evento tendrd un cardcter abierto a todos
los publicos, sin ningun tipo de discriminacidn. La participacion de los jévenes y las
personas de la tercera edad serd especialmente promovida, ofreciendo un discurso adap-
tado a cada edad y nivel de conocimiento sobre el propio patrimonio inmaterial. “Es
fundamental que la juventud conozca y valore nuestra propia identidad gallega a través de

las historias que nos dejan las generaciones mds longevas”, afirmdé Carolina Martin
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Constenla (2021)", en la presentacién de la segunda temporada de ““Arriezros somos’, la
serie documental de Rubén Rids que rescata historias de vida de la poblacidn rural galle-
ga.

Ademds, si bien no se descarta su atractivo turistico, serd la poblacién local la
protagonista de .4 Noite das Animas, ya que de su nivel de implicacién dependerd la rele-

vancia de las tradiciones a recuperar y la continuidad del proyecto.

3.3 ACTORES CLAVE

Dada la gran cantidad de sectores sociales y culturales que .4 Noite das Animas
pretende abarcar, serdn muchos los actores cuya participacidn resultard clave para la rea-
lizacidn del evento. A continuacidén se enumerardn los principales sectores y cargos a
tener en cuenta, realizando incluso sugerencias de posibles colaboraciones con institu-

ciones y asociaciones con experiencia en este tipo de eventos.

» Equrpro DE GESTION, formado preferentemente por tres gestores culturales profe-
sionales. E1 mismo serd el nexo entre el resto de los actores, encargdndose del di-
sefio de estrategias, programacidn de actividades y busqueda de financiamiento,
por ejemplo.

» HEMPRESA DE MARKETING, PUBLICIDAD Y REDES socIALES. Entendiendo el rol de es-
tos aspectos en la divulgacién de conocimientos, difusidén de actividades y contac-
to con el publico, se contratard una empresa que se enfoque exclusivamente en es-

tas tareas.

» ANTROPGLOGOS, que adoptardn el rol de asesores con el fin de mantener el rigor
de las tradiciones practicadas y que contribuirdn con sus trabajos de campo en ca-
da edicién para as{ ampliar el nimero de costumbres recuperadas. Nombres suge-
ridos: Marcial Gondar Portasany, Rafael Quintia Pereira y Lidia Marifio Vento-
so.

» ASOCIACIONES CULTURALES, cuya colaboracidn serd fundamental, dada la natura-
leza comunitaria y popular del proyecto. En esta categoria entrardn aquellas dedi-
cadas a actividades sociales diversas (A Hedreira), al teatro (Achddego Teatro, Pa-

limoco), a la musica y baile tradicional (Asociacién Cultural Cdntigas e Frores), e

9 Martin Constenla, C. (2021). Afundacidn. TV presenta la segunda temporada de «Arrieiros somos», una serie
documental de Ruben Rids | Entrevista. Afundacidn. https://www.afundacion.org/es/prensa/noticia/arrieros-
somos.-presentacion.-segunda-temporada
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incluso recreacionistas® (Trebas Galaicas, Lugdunum, Mercenarios Galaicos,
Clan de Breogdn). Se contactard asi también con asociaciones encargadas de la ce-
lebracién del Ezntroido en la provincia de Lugo, dada la conexidn de estos perso-

najes con las fiestas invernales de las que Defurntosforma parte.

» Artistas. Como todo evento cultural, el baile, 1a musica y otras manifestaciones
artisticas conforman un aspecto fundamental de la celebracidn. Por esta razdn, se
abrird una convocatoria para que artistas gallegos presenten sus propuestas para
actuaciones durante 4 Noite das Animas, debiendo estar obligatoriamente rela-
cionadas a la temdtica. Las batucadas serdn especialmente tenidas en cuenta, dada

su conexidén con el rol del sonido en estas fechas.

» COMERCIANTES LOCALES, que podrdn participar tanto del evento con puestos de
comida y artesanias, as{ como también formar parte de una estrategia de comuni-
cacién y promocidn de actividades que agrupe sus propuestas con las de .4 Nozze
das Animas, conformando una programacidn integral del evento para toda la
ciudad. Bares, restaurantes, fruterfas, librerfas, floristerias y otros comercios lo-
cales podrian resultar beneficiados de esta alianza, destacando entre ellos los in-
cluidos en la agrupacidn de Plaza de Abastos y Mercado Municipal de Lugo, y la

Asociacién de Empresarios Lugo Monumental.

» INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y CULTURALES, como institutos, la Universidad de
Santiago de Compostela, O Vello Cdrcere, el Cementerio de San Froildn, el Es-
pazo Permacultural Lugar de Reque, entre otros. Las mismas podrdn realizar
propuestas de actividades, as{ como también aportar los espacios necesarios para

llevarlas a cabo.

» ADMINISTRACIONES PUBLICAS, como el Concello de Lugo (Concellerfa de Cultura,
Turismo e Promocién da Lingua), la Diputacién de Lugo y la Xunta de Galicia
que, ademds de encargarse de parte del financiamiento del proyecto, deberdn con-
ceder los permisos para la utilizacién de los espacios publicos (por ejemplo, el

Parque de Rosalia de Castro).

» PATROCINADORES PRIVADOS, que adoptardn el rol de mecenas del proyecto y apor-

tardn parte de los fondos necesarios para llevarlo a cabo. Empresas sugeridas en

20 ] a participacién de las asociaciones recreacionistas de L.ugo —particularmente aquellas dedicadas a la repre-
sentacién de costumbres castrexas— estd contemplada no sélo por estar conformadas por muchos vecinos
lucenses, sino también por la relacién de estas fiestas con Samaiz, evento del cual ya participaron en ediciones
anteriores.
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base a su participacién previa en gran cantidad de eventos culturales en Galicia:

Hijos de Rivera, Gadis y Abanca.

3.4 CRONOGRAMA Y ACTIVIDADES CLAVE

AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

PRrE-PRODUCCION

DEFUNTOS: cARA £
NOITE DAS ANIMAS

A NoOITE Das
ANIMAS

EvaLuacIioN

3.4.1 Pre-produccion
Aproximadamente tres meses antes del evento de .4 Noite das Animas comenzard
el proceso de pre-produccidn, que contendrd las siguientes actividades:

» Conformacidén de un equipo de gestidn general del proyecto.

» Elaboracién de un plan de accién que recoja los objetivos, actores y recursos ne-
cesarios, y pasos a seguir para la realizacidn exitosa del proyecto.

» Presentacién del proyecto a asociaciones e instituciones® (culturales, sociales,
educativas y comerciales) cuyo campo de accidn tenga relacién con la propuesta. Se
establecerdn los términos de cooperacién entre todos los agentes participantes y se
elaborard un plan de accién conjunta.

» Presentacidén del proyecto y bisqueda de financiamiento y patrocinio en adminis-
traciones publicas y empresas e instituciones privadas?.

» Contratacidén del personal adecuado para desempenar las distintas funciones den-
tro del proyecto. Designacidn de puestos de trabajo y tareas a realizar de cada partici-
pante.

» Disefio de las actividades tanto para Defuntos: cara d noite das animasy A Noite
das Animas, estableciendo espacios y participantes para cada una, y elaborando una

programacidn integral.

* En el apartado “3.3 Actores clave” se mencionan posibles colaboraciones.
2 Fin el apartado “3.3 Actores clave” se mencionan posibles colaboraciones.
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» Diseio de una estrategia de marketing y de comunicacién que integre todas las
propuestas y actores participantes.

» Apertura de redes sociales y canales de comunicacién para el proyecto (correo
electrénico, Facebook, Instagram, TikTok), que estardn publicando y funcionando
de forma permanente para acercar la propuesta al pblico objetivo.

» Disefio y distribucién de arte publicitario por las calles de Lugo, prensa y medios

de comunicacidn.

» Apertura de convocatoria a artistas y/o propuestas artisticas para interesados aje-
nos al proyecto hasta el momento.

» Habilitacidn de los espacios e infraestructura necesarios para la realizacién de las

actividades.

3.4.2 Defuntos: cara & noite das dnimas. Actividades de divulgacion previas

Entendiendo la funcidén educativa y divulgativa del proyecto, y con el objetivo de
fomentar la afinidad de las personas para con las tradiciones que 4 Noite das Animas
pretende recuperar, durante el mes de octubre se propondrd la realizacién de una serie de
actividades a modo de preparacidn para el evento. A continuacidn se detallan algunas que
podrian incluirse en dicha programacidn, que llevard el titulo de Defuntos: cara & noite
das dnimas.

» CHARLAS Y CONFERENCIAS a cargo de antropdlogos y divulgadores que hayan reali-
zado trabajos de investigacién sobre los ritos y creencias en torno a la muerte en Ga-
licia.

» JORNADAS DE RECOLECCION SUSTENTABLE DE casTaNas. Aprovechando la cantidad
de castafos distribuidos en los parques y alrededores de Lugo, cuyos frutos acaban
siendo desaprovechados a falta de personas que los colecten, se organizardn paseos
por espacios naturales donde se ensefiard a los participantes cémo recoger de forma

sustentable estos frutos.

» Paseos Gurapos Por EL BosQUE SaGrapo. Con la enorme cantidad de espacios na-
turales que rodean la ciudad de Lugo, no es casualidad que su nombre en latin sea
Lucus Augusti, siendo “bosque” el significado de Zucus. Atendiendo la conexién con
el territorio y la naturaleza en la que se basaban las festividades celtas, se propondrdn

paseos de observacidn e interpretacién del entorno.
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»  VISITAS GUIADAS Y TEATRALIZADAS por el cementerio municipal de San Froildn.
Esta es una propuesta que ya lleva tiempo realizdndose, pero siempre de forma aisla-
da a las celebraciones de la ciudad, por lo que podria evaluarse integrarla en una pro-
gramacién mds amplia. La obra teatral de José Zorilla, “Don Juan Tenorio”, es una

de las mds representadas en torno al tiempo de Defuntos.

» OBRADOTRO DE CONFECCION DE DISFRACES de personajes tipicos gallegos (Santa
Compaiia, 4nimas, meigas, lavandeiras, trasgos, mouros, mouras) y creacién de velas y

arreglos florales para ofrendar a los muertos.

3.4.3 A Noite das Animas. Actividades del evento principal

Como hemos mencionado anteriormente, el evento principal de 4 Nozte das
Animas tendrd una duracién de dos dfas. Siendo el 1 de noviembre festivo, las actividades
mds importantes se celebrardn durante el mismo y, atendiendo al cardcter nocturno de
las tradiciones recuperadas, la noche del 31 de octubre. Para su realizacidn, se solicitard el
uso de espacios publicos en el casco histdrico de Lugo y, para la celebracién nocturna, el
Parque de Rosalfa de Castro. A continuacidn se presenta un listado aproximado de las que
podrian incluirse en la programacidn, divididas entre diurnas y nocturnas.

Actividades diurnas (31 de octubre y 1 de noviembre durante el dfa):

» CUENTACUENTOS Y REPRESENTACIONES TEATRALES sobre personajes y mitos cldsi-
cos gallegos, dirigidas tanto a ninos como adultos.

» OBraporros de tallado de calabazas y nabos; elaboracidn de zonchos; cocina de
platos tradicionales de estas fechas; maquillaje y caracterizacidn de personajes ti-

picos gallegos; proteccidn contra los malos espiritus.

» PUESTOS DE ARTESANTAS Y COMIDAS TRADICTONALES GALLEGAS, como forma de vi-

sibilizar los oficios y productos locales.

Actividades nocturnas (durante la noche entre el 31 de octubre y 1 de noviembre):

» CELEBRACION DE UN MuGosto con las castafias recogidas de forma comunitaria
y/o aportadas por los vecinos y asociaciones. En este contexto, se realizard una

degustacidn de las mismas, acompafidndolas con vino y el cozvuro de la queima-

da.
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» ENCENDIDO DE LA HOGUERA. Dado que se trata de la fiesta complementaria a Be/-
tane (San Juan), se propondrdn actividades alrededor del fuego, tales como el bai-
le y los saltos como forma de purificacidén.

» CoNcursos de calabazas talladas y de disfraces. Ambos tendrdn tres ganadores (1,
2%y 3¢ puesto), siendo los premios del primero bonos de compra en tiendas afi-

liadas y 1000€ (repartidos en s00€, 300€ y 200€) los premios del segundo.

» DesrFILE de caracterizaciones de personajes tipicos de estas fechas (la Santa Corme-
paria) y de mdscaras —dado la estrecha conexidn con el Ezntroido, se plantearia la
posibilidad contar con algunas de las asociaciones que participan en el mismo—.

» OFRENDAS A LOS ANCESTROS. Para esta actividad se propondrd la creacién de una
torre de velas para los difuntos, donde las personas puedan encender una por sus
seres queridos fallecidos. Se trata de uno de los puntos clave de la celebracidn,
siendo un espacio también de sanacidn colectiva y que atiende a la enorme canti-
dad de extranjeros que viven en Lugo y que, por lo tanto, no pueden visitar a sus

muertos en los cementerios.

» ACTUACIONES MUSICALES a cargo de asociaciones de musica tradicional, bandas lo-

cales y batucadas. Posibilidad de organizar una foliada.

3.4.4 Evaluacion

Evaluar el cumplimiento de los objetivos y propuestas del proyecto resulta una
tarea igual de importante que todas las anteriores, ya que en los resultados se reflejardn
los aciertos y los aspectos a mejorar y a tener en cuenta para ediciones siguientes. Los
principales indicadores que serdn utilizados para medir el éxito de .4 Noite das Animas
serdn:

» Numero de asistentes al evento en general y a cada una de sus actividades pro-
puestas.

» Grado de implicacidn e interés de los participantes con el mismo, recogidos a
través de encuestas de satisfaccién y comentarios al finalizar el evento, sean tanto
de forma presencial como virtual.

» Estadisticas de las redes sociales, que permitirdn conocer el nivel de alcance al
publico, analizando cudntas personas se interesaron y pudieron acceder correc-

tamente a la informacién del evento mediante esta via. Ademds, se tendrd en
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cuenta el nimero de seguidores (rango etario, sexo, locacién) y su nivel de inter-

accién (“me gusta”, comentarios, veces compartidas) en cada publicacidn.
» Numero de actividades y propuestas culturales realizadas.

» Numero de administraciones, instituciones y asociaciones implicadas en la reali-

zacion del proyecto.

» Grado de implicacidn e interés de los organizadores y profesionales encargados de
las actividades, atendiendo a sus comentarios y sugerencias en todas las instancias

de la realizacidén del proyecto.

3.5 PLAN DE COMUNICACION

Uno de los grandes problemas que presenta el sector cultural en la ciudad de Lu-
go es el bajo nivel de difusién de su programacidn, dado que una gran cantidad de las
actividades organizadas no logra alcanzar a su publico objetivo. Siendo conscientes de
esta situacién y sus dificultades, 7 Noite das Animas hard especial foco en el uso de las
redes sociales (principalmente Facebook, Instagram y TikTok) no sélo en promocidn del
evento sino también como medio de divulgacidn de tradiciones gallegas. Sin embargo, al
tratarse de la primera edicidn, esto no serd tarea sencilla, por lo que la distribucién en las
cuentas de administraciones publicas (Concello de Lugo, Diputacién de Lugo); asocia-
ciones culturales y comercios afiliados; y los medios de comunicacidn locales, Viva Lu-
go, El Progreso, La Voz de Galicia y Televisién de Galicia (invitados también a la cober-
tura de la realizacién del evento como forma de promocién posterior) serd igual de im-
portante. Mediante las notas de prensa y carteleria en la via publica se abogard por una
distribucién mds igualitaria, independiente de las redes sociales, muchas veces poco acce-
sibles para la poblacién mayor.

La informacidn clave y los detalles de la programacidn serdn presentados en una
imagen tipo flyer por las redes sociales, con una estética relacionada al tiempo de Defuzn-
tos y que resulte lo suficientemente atractiva como para llamar la atencién de los poten-
ciales asistentes. El mismo folleto serd distribuido en papel en los comercios y asociacio-

nes de Lugo, estando también exhibido en las vidrieras de toda la ciudad.
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3.6 ANALISIS DAFO

Andlisis interno Andlisis externo

DEBILIDADES AMENAZAS

» Fscasos antecedentes de experiencias pre- | » Falta de receptividad de los destinatarios ante
vias en la organizacién de este tipo de | el cardcter innovador de la propuesta.
eventos en Galicia y, mds particularmente, | 5 Prejuicios negativos en torno a la muerte en la
en Lugo. cultura occidental, lo que puede provocar que
» Falta de asociaciones y personal especiali- [ muchas personas no consideren estas activida-
zado en la gestién de actividades culturales | des de cardcter cultural.
tradicionales en torno a Defuntos. » Falta de conocimiento y prdctica del propio
» Necesidad de gestién y coordinacién de | patrimonio cultural inmaterial.
una gran cantidad de agentes participantes. | 5 Tendencias globales (Halloweer) que se impo-
nen ante lo local.
» Falta de inversién en propuestas culturales en

momentos de crisis o incertidumbre econd-
mica.

ForTALEZAS OPORTUNIDADES

» Interés cultural del patrimonio inmaterial | » Atractivo cultural, social y lddico del evento.

que se pretende recuperar: gran cantidad de | » Falta de competencia e iniciativas similares.

tradiciones en torno al culto a los muertos ., . . .
» Concentracidn y unificacién de actividades y

en Galicia, recopiladas en abundantes tra- .
propuestas aisladas en torno a estas fechas.

bajos de campo antropoldgicos en dicha

materia. » Fscasa oferta cultural adaptada a todos los

. . . Ublicos y edades en torno a Defuntos.
» Consciencia colectiva de la necesidad de P y Z

) _ o AlL . )
recuperacién y conservacién de los usos y Alianza con otras asociaciones que hayan rea

costumbres locales. lizado propuestas culturales para estas fechas.

. . s .y . ..
» Capacidad de involucrar a toda la comuni- Generacién de un nuevo atractivo turistico en

dad y desarrollar una identidad colectiva. la localidad, aprovechando el dfa festivo.

» Fomento del turismo cultural y atraccién
de visitantes a la localidad.

» Modelo con posibilidades de aplicacién a
cualquier localidad gallega y a la recupera-

cién de tradiciones en torno a otras fiestas.

» Componente pedagdgico adaptable a todos
los niveles educativos.

3.7 FINANCIACION

Para la financiacién de 4 Noite das Animas se propone la combinacidn de vias
publicas (ayudas y subvenciones), vias privadas (patrocinadores) y recursos propios. Es

necesario destacar que la colaboracién con los organismos y/o empresas mencionados a
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continuacién puede ser meramente econdmica, pero también consistir en aportacidn de

otros recursos o servicios (infraestructura, cesién de espacios, equipo técnico, etc.)

»

»

»

V{as DE FINANCIACION PUBLICAS (50% del financiamiento total). Siendo el acceso
a la cultura un derecho de todos los ciudadanos y teniendo en cuenta el cardcter
popular y de conservacién de patrimonio inmaterial de .4 Noite das Animas, las
instituciones publicas deberfan ser su principal valedor. Por esta razdn, el proyec-
to se presentard a la administracién local (Concello de Lugo), provincial (Dipu-
tacién de Lugo) y/o regional (Xunta de Galicia), solicitando su financiamiento
parcial. A su vez, se participard de convocatorias para ayudas y subvenciones para
la realizacidén de eventos culturales. También se contemplard recurrir a adminis-
traciones nacionales (Gobierno de Espafa) o supranacionales (Unién Europea).

Por otro lado, si consideramos los aspectos educativos, divulgativos e investigati-
vos del proyecto, se podrd solicitar el financiamiento de ciertas actividades a la

Universidad de Santiago de Compostela.

V{as DE FINANCTACION PRIVADAS (4.0% del financiamiento total). Como fue men-
cionado anteriormente, se presentard el proyecto a entidades y fundaciones priva-
das interesadas y con antecedentes en el patrocinio y financiamiento de eventos
culturales. También se tendrdn en cuenta las pequefias compaiifas y comercios de
Lugo que puedan contribuir tanto monetaria como estructuralmente. Por ulti-
mo, no se descarta la opcién de una campafia de crowdfunding, que promueva la
colaboracidn de cualquier persona interesada y que, en este caso, fortaleceria el

sentimiento de fiesta comunitaria.

Recursos PropP1OS (10% del financiamiento total). Es muy probable que, aun con-
siguiendo ayudas y financiamiento externos, una parte de los gastos deban ser
costeados por la propia gestidn, asociaciones y comercios afiliados. L.a mayoria de
las actividades de la programacidn de 4 Noite das Animas serdn de cardcter gra-
tuito pero, con el fin de rentabilizar esta inversidn, la participacidn en algunas de
ellas dependerd de un bono contribucién. Asi, el Magosto comunitario (castafias,
vino, etc.) tendrd un valor de 1,50€ y los obradoiros (que incluirdn todos los ma-
teriales) variardn entre 3€ y 10€. Ademds, se ofertardn puestos para comida o arte-

sanfas los dfas del evento principal.
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El presupuesto presentado a continuacidén incluye, de forma aproximada, los

principales gastos que deberfan tenerse en cuenta a la hora de plantear un proyecto como

A Noite das Animas. Se estipula que la infraestructura y los espacios serdn provistos por

las administraciones publicas y los patrocinadores privados, as{ como también cada aso-

ciacién y comercio se hard cargo de sus gastos particulares.

DESCRIPCION UNIDAD COSTO X UNIDAD CANTIDAD | COSTO TOTAL
GESTOR CULTURAL Mes 1.200€ 5 18.000€
COMMUNITY MANAGER Mes 1.000€ 5 5.000€
D1sERO DE CARTEL Y VO- .
Pago tinico 300€ I 300€
LANTES
ANUNCIOS DE PRENSA Pago tnico 6oo€ I 600€
IMPRESION DE CARTELERfA Pago tinico 100€ I 100€
Defuntos: cara & noite das dnimas
CONFERENCIANTES * Hora 200€ I 600€
MONITOR PASEOS GUIADOS
Y RECOLECCION DE CASTA- Pago tinico 100€ 4 1.600€
Nas **
ASOCIACION DE TEATRO Pago tinico 8oo€ I 8oo€
COORDINADOR DE OBRA- Pago tinico eoe . o€
DOTROS *** & d 45
A Noite das Animas
ASOCIACIONES DE TEATRO Y L.
P Pago tinico 8oo€ I 3.200€
MUSICA TRADICTONAL
OTRAS ASOCIACIONES Pago tnico 400€ 1 2.000€
ARTISTAS/BANDAS MUSICA- L.
Pago tnico 2.000€ I 4.000€
LES
COORDINADOR DE OBRA- Pago tinico o€ . 50€
DOTROS *** & d g
PrEMIOS CONCURSO DE .
Pago tnico 1.000€ I 1.000€
DISFRACES
COBERTURA FOTOGRAFICA Pago tinico 1.500€ 1 1.500€
TOTAL: 39.900€

* Cada conferencia tendrd una duracién aproximada de una hora.
** Se propondrd la realizacidn de dos paseos guiados por el bosque y dos jornadas de recoleccién de castaias,
contando ambas propuestas con dos monitores por edicién.
*** Los obradoiros tendrdn una duracidn entre dos y cuatro horas, distribuidas en una o dos jornadas.

4.2



A Noite das Animas
Conclusiones

CONCLUSIONES

“La muerte es alguien que se retira de si' mismo y vaelve a nosotros.
No hay mds muertos que los llevados por los vivos™.

Pio Baroja (s.f.)

Xosé Ramdén Marifio Ferro (1995), al respecto de las creencias en torno a la

muerte y el Mds Alld en Galicia, comenta lo siguiente:

La cultura moderna considera las historias de aparecidos como supersticiones heredadas de los tiem-
pos oscuros. Interesan, si, pero poca gente las cree. . . . Cierto que no encaja con la mentalidad cienti-
fica que prima en la sociedad occidental, pero eso no supone que, en otras culturas y en otros tiempos,

no desempeiie funciones verdaderamente importantes. (p. 117)

A lo largo de este Trabajo de Fin de Mdster hemos visto que las tradiciones se
adaptan a las necesidades de sus practicantes, se transforman para preservar su lugar den-
tro del imaginario colectivo y transmitir la cultura e identidad de la comunidad con el
paso de los afios. Se tratan de nexos con nuestros ancestros y nuestro territorio, pero eso
no quiere decir que sean inmaculadas, que no haya que revisarlas, cambiarlas o enrique-
cerlas para que continden desempefando esas funciones que antafio las hizo relevantes
para nuestra sociedad. Lo que no podemos permitir es que su legado se pierda, porque
con €l se llevaria parte de quienes somos y de nuestra historia.

Siendo la muerte un componente inherente de la vida de todos, el culto a los
muertos es una prdctica presente en todas las culturas o, en su defecto, adaptable a todo
sistema de creencias. Su valor no reside dinicamente en la relacidn con nuestros seres
queridos fallecidos, sino también con los vivos que nos rodean. El componente comuni-
tario de las tradiciones y celebraciones recogidas en Galicia en torno al tiempo de Defuzn-
tos resulta esencial, puesto que fomenta una imagen de “nosotros” que nos protege ante
la aterradora perspectiva de un final y del tabu de la muerte.

En este sentido, no podemos dejar de lado la problemdtica actual en torno al due-
lo. La ausencia de simbolismos que nos resguarden del miedo y el dolor de la incerti-
dumbre acerca del Mds Alld —en medio de un mundo moderno que aparenta tener res-
puestas a todo— ha apartado el proceso de luto de los espacios publicos y lo ha relegado a
dmbitos privados cada vez mds reducidos. Es por esto que la celebracidn del Dia de los
Muertos en México, o el mismo Magosto de antafio, resulta tan atractiva: desprende a la
Muerte de adjetivos negativos, la devuelve a las calles, la hace parte de la vida.

De eso se trata precisamente .4 Noite das Animas, de una fiesta que rompe las co-

tidianas fronteras sociales, de un espacio liminal entre el mundo espiritual y el terrenal.
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No podemos negar que se trata de una propuesta arriesgada, con objetivos ambiciosos
que abarcan aspectos espirituales, sociales, culturales, lddicos, educativos, divulgativos y
hasta econdmicos. Sin embargo, las bases sobre las que se asienta, producto de investiga-
ciones bibliogrdficas y de campo, permiten presentar una propuesta sélida que responde y
se adapta a las necesidades actuales de la poblacidn.

Recuperar los usos y tradiciones en torno al culto a los muertos puede generar
dudas con respecto a su pertinencia en el mundo moderno. Julia Carreras Tort (2022)
comenta que “por obsoletas y lejanas que nos parezcan ciertas costumbres y creencias, no
podemos negar que estas forman parte de nuestro bagaje cultural” (p. 18). En Galicia es
comun escuchar “ex non creo nas meigas mais habelas, hainas” —“yo no creo en las meigas
pero haberlas, las hay”—: un perfecto retrato de la encrucyada formada por la negacién
de lo que hoy muchos considerarfan supersticiones y la aceptacidén de las mismas como
parte de la cultura propia.

Muchos se preguntardn si los ritos de antaio podrian encontrar su lugar en el
mundo actual. La respuesta posiblemente sea no, pero eso no significa que respondiendo
a la misma cosmovisién de este legado del pasado no puedan surgir nuevas manifestacio-
nes de los mismos, que es lo que propone 4 Noite das Animas. De esta forma volverfa-
mos a darle vida a esta herencia de nuestros antepasados, la harfamos parte de la actuali-
dad sin despojarla de sus raices e historia, pero si de su condicidn estdtica y espectadora

del pasar de los afnos.
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Al ver mis horas de fiebre
e insomnio lentas pasat,
a la orilla de mi lecho,
dquien se sentard?

Cuando la tremula mano
tienda, proximo a expirar,
buscando una mano amiga,
quien la estrechard?

Cuando la muerte vidrie
de mis ofos el cristal,
mis parpados atin abiertos,
dquien los cervard?

Cuando la campana suene
(7 suena en mi funeral)
una oracion, al oirla,
Squien murmurard?

Cuando mis pdlidos restos
oprima la tierra ya,
sobre la olvidada fosa,
quien vendrd a lorar?

oQuien en fin, al otro dia,
cuando el sol vaelva a brillar,
de que pase por el mundo

quien se acordard?

Rima LXI, Gustavo Adolfo Bécquer
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