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EVOLUCION AGRARIA Y CRECIMIENTO
DEMOGRAFICO EN ESPANA, SIGLOS XVI - XVII (¥)

El intento de construir una vision sintética de las relaciones entre la agricultura y la
poblacion en la Espafia moderna es tarea que ofrece dificultades y riesgos. A la comple-
Jidad de la materia en el orden conceptual, se afade la disparidad territorial de un gran
pais de medio millén de kildmetros cuadrados y el desigual grado de desarrollo de la in-
vestigacion entre las distintas areas regionales; en general no muy avanzada, carente de
estudios especializados para algunas éreas, y realizada por los distintos autores con di-
ferentes enfoques y metodologias. El resultado que aqui presentamos no aspira a ser, por
tanto, en ningun caso definitivo, sino un primer esfuerzo globalizador sobre el tema para
intentar avanzar a partir de él.

Para desarrollar el tema de las relaciones entre agricultura y poblacién en la Espana
moderna hemos dividido nuestro trabajo en tres partes. En la primera parte se intenta pa-
sar revista a la evolucion de la agricultura y de la poblacién en la Espaiia de los siglos XV!
a XVl tratando de presentar la diversidad territorial de los comportamientos, pero cen-
trando preferentemente el discurso sobre aquellas regiones que conocemos mejor. Enla
segunda parte se intenta analizar sintéticamente las relaciones de mutua interdependen-
cia entre la poblacion y la agricultura, tratando de analizar los modos en que las exigen-
cias de la poblacion han presionado sobre la produccion agraria; pero también los limi-
tes y frenos que el desarrollo de la agricultura pone a las exigencias de la demanda de-
mogréafica. En la tercera parte se expone, a modo de conclusion, la alternativa que exis-
te para la poblacion de acomodarse reciprocamente a las posibilidades y limites de la
agricultura, cuando y donde aquellos frenos hacen su aparicion.

La interpretacion de estas relaciones internas a partir de la limitada informacion
cuantitativa de que se dispone entrafa riesgos que deben ser asumidos como una res-
ponsabilidad personal. El autor de esta sintesis desea expresar su agradecimiento a to-

() Texto amplio del rapport sobre Espaia presentado a la conferencia de la Comisién Internacio-
nal de Demografia Histérica dedicada al tema "Evolution agraire et croissance démographi-
que” (XVI C.1.C.H., Stuttgart 1985). Un breve resumen en francés de este texto se publicé en
el volumen colectivo A. FAUVE-CHAMOUX (Ed.): Evolution agraire et croissance démo-
graphique. C.1.D.H,; Liége, Ordina, 1987; pp. 113 - 122.
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dos los participantes en el coloquio sobre "Agricultura y Poblacién en la Epoca Moderna*
(Pazo de Marifian, La Corufia, septiembre de 1984). Buena parte de la informacion reu-
nida por las comunicaciones sobre Espafa que se presentaron a este coloquio ha sido
integrada en el texto de la presente sintesis, mencionando en cada caso a los autores de
los que se toma la informacién; y lo mismo se hace en el caso muy frecuente de que ia
informacién proceda de otros trabajos y autores a partir de publicaciones anteriores re-
lacionadas con esta tematica o que pueden proporcionar alguna informacion atil. El au-
tor de esta sintesis desea hacer constar que las interpretaciones e hipétesis explicativas
que ha debido poner a contribucién en su intento de comprension globalizadora sobre
las relaciones entre la poblacion y la produccion agraria en la Espafia moderna son de
su exclusiva responsabilidad, y no siempre coinciden con las visiones de los autores que
han tratado el tema en cada estudio monografico regional o comarcal. Por exigencias de
la extension de este trabajo, las citas bibliograficas se limitan a mencionar los nombres
de los autores y las fechas de publicacién o de presentacion de los trabajos de referen-
cla (recogidos entre paréntesis), omitiendo aqui la mencién bibliografica completa de los
titulos de los trabajos y lugares de publicacién, lo que hubiera alargado todavia mas las
dimensiones de esta comunicacion.

I. DESARROLLO DE LA AGRICULTURA Y DE LA POBLACION EN
EL TIEMPO.

a) El desconocido desarrollo rural del siglo XVI

Como en el resto de la Europa occidental, el siglo XVI es en Espaia un siglo de cre-
cimiento demografico, aunque falten las fuentes estadisticas (censos) y propiamente de-
mograficas (registros de estado civil) para precisario, hasta las Gltimas décadas del siglo
al menos; a lo que se afnade el insuficiente desarrollo de la investigacion sobre esta cen-
turia. La comparacion entre las cifras de hogares ("vecinos" o “fuegos") de algunos vecin-
darios territoriales y locales, aunque de desigual grado de fiabilidad, permite afirmar no
obstante la existencia de un importante crecimiento de poblacion, general a todas las re-
giones, que para Cataluia pudo ser del orden del 3-4 por mil anual entre 1495-1553; pa-
ra Valencia del 5-6 por mil entre 1510-1609; para Aragon del 3 por mil entre 1495-1603; y
para el total de Castilla tal vez del 7 por mil entre 1641-1591 (F. Ruiz Martin 1967). Aun-
que obtenida de fuentes inseguras, la idea de un crecimiento de la poblacion espanola
se apoya también en otros indicadores indirectos, como son el fuerte crecimiento de la
poblacion urbana, principalmente en Castilla; la rapida repoblacion de los territorios aban-
donados por los musulmanes a raiz de la conquista del reino de Granada en 1492, y de
la expulsién de los mudéjares castellanos subsistentes ochenta afos mas tarde; la activi-
dad politico-militar espafiola en el exterior durante esta centuria y el comienzo de la co-
lonizacién del Nuevo Mundo, etc.; y también por otros indicadores directamente ligados
a la agricultura, como son el intenso movimiento de contratos agrarios para la puesta en
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cultivo de tierras abandonadas y el alza de las rentas en las fases avanzadas del siglo. Es
muy poco sin embargo lo que podemos conocer sobre las condiciones en que se inicla y
se desarrolla este crecimiento demografico y agrario, ni sobre las fechas de su comien-
zo o inversion de la tendencia tras la grave crisis del siglo XV.

En Galicia, la regién mas occidental de Espania, comparable por su clima templa-
do-himedo a los paises de la Europa atlantica, el crecimiento de la poblacién fue tem-
prano e intenso, por lo que permite deducir -junto a otros datos- el testimonio de su zo-
na cantabrica. En la provincia de Mondoiiedo, a falta de registros demograficos propia-
mente dichos, se registra un intenso movimiento de concesion de contratos agrarios ('fo-
ros') para la puesta en cultivo de tierras eclesiasticas desde fechas tempranas como
1470/80; el numero de hogares aumenta al ritmo del 7 por mil anual en los vecindarios
eclesiasticos entre 1510-1587 (P. Saavedra 1985). Aunque no desde fechas tan tempra-
nas por insuficiencia de las fuentes, el mismo fenémeno se percibe en la zona atlantica
de la region algunas décadas después: en la comarca de Compostela la reactivacion de
los contratos agrarios y el incremento en el nimero de vecinos se acompanha, desde 1530,
de una significativa alza de las rehtas de la tierra y de un acortamiento del periodo de los
contratos de arrendamiento (J. Gelabert 1982). La falta de menciones de crisis agrarias
de importancia y de importaciones agrarias del exterior durante todo el siglo XVI/1 indi-
ca la normalidad de un crecimiento demografico apoyado convenientemente por el de-
sarrollo agricola de la region. Nada podemos saber sobre las fuerzas internas que ponen
en marcha este desarrollo; pero el vacio demografico precedente durante la crisis del si-
glo XV (en Galicia agravada por serias perturbaciones feudales y luchas seforiales hasta
su ditimo tercio) permite pensar que este desarrollo de las fuerzas rurales tuvo -al menos
en su origen- un cardcter extensivo, de reocupacion de tierras abandonadas y expansion
de cultivos; y que pudo beneficiarse sin problemas de las amplias disponibilidades de
suelo cultivable de buena calidad. ‘

¢Hubo ademas alguna forma de intensificacién agraria, a medida que el crecimien-
to demografico elevaba las densidades de la region (densidades medias de 20-25 en 1591 ,
en una region caracterizada por su relieve anfractuoso y sus reducidos porcentajes de
suelo cultivable) y aumentaba la presién de la poblacién sobre el suelo de cultivo? Algu-
nos autores recientes sostienen la tesis de la desaparicion del barbecho en algunas are-
as de Galicia antes ya de la llegada del maiz (A. Bohuier, 1979; P. Saavedra 1985), lo que
nos remite necesariamente al XVIi/2; y el crecimiento de la Galicia cantabrica se supone
asoclado a una expansion del cultivo del mijo como "culture derobée" sobre algunas ho-
jas de barbecho, lo que significaria -tal vez- un comienzo de superacion del “assolement
triennal" clasico de la Europa maritimo-templada y el paso de las mejores tierras al régi-
men de cultivo continuo. En todo caso, estos conatos de intensificacién se acompaian
de la creciente extensién del cultivo sobre tierras marginales, que se registra en los arren-
damientos de monte bajo para su puesta en cultivo. En este contexto, parece lo mas logi-
co admitir que es el crecimiento demografico -beneficiado por dos tercios de siglo de au-
sencia de crisis agrarias y demogréficas dignas de mencién- el que ejerce un efecto im-
pulsor sobre el crecimiento agrario.
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Los limites de este crecimiento se tocan no obstante en el Ultimo tercio del siglo XVI.
Desde 1573/83 reaparecen los signos de la adversidad, en forma de crisis periédicas de
subsistencias, apelaciones a la importacion de granos maritimos, implantacion coerciti-
va del maximum de los precios de venta del cereal (‘tasa del pan"), y testimonios reitera-
dos de "disette" en las actas municipales de las ciudades: todo ello anticipado por la cri-
sis de subsistencias de 1563, primer signo anunciador del cambio. La crisis demografica
-cuya motivacion agricola no parece dudosa- se supone mas grave en las zonas mas den-
samente pobladas de la Galicia occidental o atlantica, que en 1567-69, y de nuevo en
1576, reciben la visita de la peste, causante de miles de victimas en Compostela, segun
los testimonios impresionistas de la época. Es el comienzo de un cuarto de siglo de con-
trariedades, que culminan en la gran peste atlantica de 1598-99 -igualmente precedida
de afos de pésimas cosechas-, que esta vez hiere igualmente a la Galicia cantabrica
(pérdida del 15% de poblacién en algunas localidades costeras). El dltimo cuarto del XVI
contempla pues el agotamiento de las soluciones agrarias del crecimiento anterior. Apa-
rece la mortalidad de crisis, poco frecuente en esta region, y el recurso al éxodo como
forma de vaciado demografico; que registra la proliferacion de emigrantes gallegos en las
ciudades de Castilla (en Medina del Campo desde 1580, en Talavera desde 1575). Cabe
pensar en una insuficiencia de los recursos de la agricultura para seguir manteniendo el
crecimiento de la poblacién rural con los recursos técnicos de la agricultura entonces
existente. Pero la coincidencia cronolégica con otras regiones -espafnolas y no espaolas-
que hacia 1580 detienen igualmente su crecimiento y sufren parecidas contingencias obli-
ga a pensar asimismo en causas de orden mas general. Sobre ellas sera preciso volver
mas adelante.

Semejante parece ser la cronologia y caracteres del desarrollo rural en toda la pe-
riferia cantabrica. En Asturias la recuperacion demografica tras la crisis del siglo XV se
documenta todavia en fechas mas tempranas, ya que entre 1450-1475 se registra el maxi-
mo movimiento de concesiones de tierras (“foros") de las instituciones eclesiasticas y ha-
cia 1530 se habia completado la reocupacion de las tierras abandonas en la crisis bajo-
medieval ("bienes vacos'). Desde 1530 el crecimiento demografico (dificil de medir con
precision, pero suficientemente demostrado por los padrones fiscales) se acompana de
una ampliacién del cultivo sobre bienes comunales, algunas veces confiictiva. Pero algu-
nos indicios, como la asociacion del nabo, permiten pensar en alguna forma de intensi-
ficacién, con posible paso -tal vez- de "assolement triennal" a cultivo continuo en algunas
tierras. Parece pues que entre 1450-1570 debe hablarse de una extension del cultivo ba-
jo el imperativo del crecimiento demografico. Desde la crisis de 1573/76 (en perfecta coin-
cidencia con la cronologia de la Galicia atlantica, que demuestra el caracter supra-regio-
nal de la coyuntura) se registra la inversion del crecimiento en Asturias, que culminara
con el grave azote de la peste atlantica de 1598-99 (pérdida de un 20-30% de la pobla-
cién en conjunto). Pero el impacto de la peste viene precedido de veinte afios de descen-
so en la produccién, detectable ya en las primeras series de diezmos. Lo que permite afir-
mar también aqui que, si la presién demografica forz6 a la produccion agricola hacia arri-
ba desde 1450/75, la caida de la produccion desde 1570/75 (con una cronologia extensi-
ble a varias regiones que acredita su vinculacion a la meteorologia) fue responsable del
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movimiento de la poblacion hacia abajo. (B. Barreiro 1984) Igual proceso o muy pareci-
do en el Pais Vasco, aunque la cronologia sea menos conocida. Las averiguaciones ecle-
siasticas de 1537-1588 acreditan un aumento de la produccién agraria superior al 50%;
y el crecimiento de la poblacién fue sin duda superior, ya que el pais debe surtirse de im-
portaciones de cereal que salda con el producto de sus actividades industriales y mer-
cantiles. El hundimiento se constata facilmente en los afios de la peste atlantica; pero la
cronologia de su comienzo debe ser la misma que hemos encontrado en las regiones ve-
cinas. Similar es también el caracter del crecimiento agrario del XVI, basicamente exten-
sivo, pero con presencia del nabo en las rotaciones que sugiere la aparicion de alguna
intensificacion parcial. (L.M. Bilbao - E.F. Pinedo 1984).

Con pequeiias diferencias, esta cronologia nortefia parece que debe ser extendida
a las tierras del centro y sur de la Peninsula, sobre las que estamos peor informados.
Quiza pueda generalizarse la imagen del Arzobispado de Toledo, en donde la produc-
cion diezmal se mantiene ascendente desde 1465 a 1572, y la poblacion desde fecha im-
posible de precisar hasta 1594. (J. Lopez Salazar y M. Martin Galan 1981). En Extrema-
dura (Caceres) el proceso se anticipa, pues la produccion deja de crecer desde 1557 y
la poblacién disminuye desde 1580 (B. Barreiro 1984). En general el agotamiento de la
produccion se anticipa una o dos décadas al descenso demografico. En la meseta de
Lebn la produccion asciende hasta 1570/80 y la poblacién se hunde desde 1590. (L. Ru-
bio 1984) En siete pueblos de la Baja Andalucia la cronologia es similar a la manchega
(Toledo), y generalmente la caida de la produccién precede en algunos afos a la de la
poblacién. (P. Ponsot 1984). En Tierra de Campos la cronologia es similar a la leonesa:
la poblacion desciende desde 1580, pero la produccién ha comenzado a hacerlo desde
1570 y ademas los diezmos se hunden mas que los bautizos. (B. Yun Casalilla 1984) Las
muestras recogidas de descenso de la poblacion desde 1580 son numerosas para am-
bas Castillas y Andalucia. Parece cumplirse una ley muchas veces repetida en Espana:
en época de vacio demografico parece ser el despertar de la poblacién el que tira del cre-
cimiento agrario extensivo; pero en época de maximo demografico la caida de la produc-
cion precede y arrastra al descenso de la poblacion.

En la periferia levantina los procesos parecen retrasarse algunas décadas, pero las
explicaciones serian las mismas. En Cataluiia la poblacion creci6 de 1515 a 1620/30, apo-
yada en la abundancia de tierras abandonadas (‘mansos ronecs") y en un fuerte impul-
so de la agricultura. En Valencia los diezmos ascienden de 1525 a 1609. En Murcia la as-
cension culmina en 1603. (P. Vilar, J. Casey, G. Lemeunier).

b) El dualismo de la "crisis” espanola del XVII

El siglo XVIlI marca en Espaiia fuertes contrastes regionales en cuanto a la duracion
y gravedad de la crisis de esta centuria. En las extensas planicies de la Meseta interior.
y por lo que parece también en alguna parte de las regiones meridionales, la crisis del
XVIl es larga y profunda, y se salda en una severa reduccién de las fuerzas rurales. Por
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el contrario, en las regiones templado-humedas del norte de la Peninsula (Galicia, Astu-
rias, Pais Vasco, y sin duda también Cantabria aunque todavia no estudiada) la crisis del
XVIl es temprana y corta, poco profunda y duradera en suma, y va seguida de una brio-
sa recuperacion que se traduce frecuentemente en una superacion de los techos del si-
glo anterior. EI comportamiento de la periferia levantina (Catalufia, Valencia, Murcia) pa-
rece ofrecer una situacion intermedia, con crisis marcada en las décadas centrales del si-
glo, pero seguida de una recuperacion en su Ultimo tercio, aunque menos brillante que
en el norte desde el punto de vista de la economia rural.

En Galicia la crisis finisecular del XVI se anticipa a la década 1570/80 y toca fondo,
de modo mayoritario, en el ciclo agricola 1633-43; aunque en algunas zonas de la Gali-
cia interior puede prolongarse hasta 1670. Seglin muestras controladas en series bautis-
males y de contabilidades diezmales, la caida en el primer tercio del siglo es del -12% tan-
to en la poblacion como en la produccion agraria; pero si remontamos la comparacién a
los techos anteriores de 1570/80, el descenso se eleva aproximadamente a -25% en am-
bos vectores. Luego, el crecimiento de la poblacion gallega en su conjunto durante los
dos ultimos tercios del XVII es del orden del 60% (superando el 6 por mil anual); lo que
significa un incremento de poblacién del 40% entre 1600-1700. Este crecimiento -vincu-
lado decisivamente a la rapida difusion del cuitivo del maiz en las areas occidentales y
maritimas dela region- es posible gracias ala moderada incidencia de las crisis demografi-
cas (en este siglo y region casi sin excepcion de origen agrario), que solo logran interrum-
pir -e incluso Invertir ligeramente- el crecimiento demografico en los ciclos adversos de
1619-32 (crisis de 1626-27 y 1631-32 principalmente) y de 1682-95 (crisis de 1683 y 1693-
95): salvo excepciones locales, la media de las crisis gallegas del XVl no llega a duplicar
la mortalidad ordinaria (en Morrazo, sobremortalidad media del 65%).

Aunque este crecimiento demogréfico no depende Unica y exclusivamente del maiz
(en algunas zonas se estaba produciendo ya antes de su introduccion, o en los primeros
momentos de la misma, cuando su porcentaje en los inventarios post mortem es todavia
inferior al 15% del total de las reservas cerealeras), la dinamizacion de la poblacion por
el nuevo cultivo es indudable; y lo prueba la desigualdad de los crecimientos entre las
areas de la regién en que su cultivo se expande y las que ignoran el cultivo del maiz, al
menos en este siglo. En las zonas de la Galicia interior, en las que por razones topogréfi-
cas, climéticas o de elevacion el maiz no penetra, o lo hace s6lo en pequefias proporcio-
nes en la siguiente centuria, el crecimiento de la poblacion es tardio e insignificante, y en
algunas de ellas roza con el crecimiento cero (Burén, Narla, Alta Limia). En la Galicia
cantébrica (provincia de Mondofiedo), en la que la expansion del maiz se produce
tardiamente en el XVil/2, y s6lo en su zona litoral, pero no en la montana interior, el cre-
cimiento demogréfico es sélo de un 3% entre 1630-1650 (sin maiz); pero entre 1650-1690
se aprecia un fuerte contraste entre el 27% de crecimiento de la zona litoral (con maiz) y
el 4% de la montaiia interior (sin maiz). Por el contrario, en una muestra de 55 localida-
des de la Galicia occidental en la que el maiz penetra y arraiga mas temprano, se apre-
cia un crecimiento demogréafico del 85% entre 1632, fecha de comienzo del cultivo de la
graminea americana en esta region, y el fin de siglo. Este dato parece corroborado por
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varlos estudios comarcales de la misma érea, que arrojan crecimientos de poblacion del
orden de 60% en la segunda mitad del XVII (Xallas, Salnés, La Ulla, Morrazo). (Cf. P. Saa-
vedra 1985; A. Eiras Roel 1984, B. Barreiro, 1973; J.M. Pérez Garcia 1979; O. Rey Caste-
lao 1981; H. Rodriguez Ferreiro 1982). )

La difusién del maiz en esta region, cuyo cultivo comienza a alcanzar proporciones
interesantes (ca. 15%) a raiz de la crisis agraria de 1631-32, y gana rapidamente terreno
hasta finales de siglo (ca. 70-80% del total de las reservas cerealeras en los inventarios),
se inicia en un momento de descenso de la produccion en los indices diezmales (crisis
de 1626-32 y ciclo agricola 1633-43), mientras que la poblacién habia comenzado a re-
cuperarse, merced a la disponibilidad de tierras vacantes por el vacio demografico de la
crisis finisecular del XV1, y sin duda también, gracias a la bonanza del ciclo agricola 1609-
18. En estas circunstancias de poblacion en leve ascenso -aunque con densidades muy
bajas- y de produccién en momentaneo descenso por circunstancias de crisis agraria, la
primera adaptacién del maiz puede concebirse como un efecto de la presion demogréfi-
ca. La interaccién reciproca, por la que el incremento de produccion refluye a su vez so-
bre la poblaci6n, parece producitse ya desde las primeras fases de la expansién del nue-
vo cultivo: desde mediados de siglo, los indices de produccién van siempre por delante
de los de la poblacidn, la cuota de cereal por habitante -expresada en el cociente entre
los indices diezmales y los bautismales- no deja de mejorar (salvo en el critico ciclo agrico-
la de 1682-95). El incremento de productividad por Ha. que significa el nuevo cereal, su-
mado a los progresos en la intensificacion que rapidamente genera (estabulacién gana-
dera, incremento de la tasa de abonado, desaparicién del "assolement triennal" o bienal
clasico y salto al cultivo continuo en todas las tierras que van siendo ganadas para el cul-
tivo del maiz; mas tarde, todavia, practica de sobrecosechas y de cultivo promiscuo), aun-
que sea a costa de una mayor inversién de trabajo humano, permite la reduccién de las
explotaciones y la multiplicacion de los hogares; prima la nupcialidad (en el Morrazo, ta-
sas de nupcialidad de 9 por mil en el XVIl y de 7 por mil en el XVIil; dos afios de adelan-
to de la edad de la mujer al matrimonio en el s. XVII: cf. H. Rodriguez Ferreiro 1982). La
abundancia de las cosechas parece influir también positivamente sobre la fecundidad: ia
media de hijos por matrimonio es mas alta; el tamafio de la familia aumenta (en La Uila
el nimero de vecinos aumenta en un 40%, pero el de habitantes lo hace en un 60%). La
emigracion se reduce (hasta el ciclo de crisis 1682-95) y como consecuencia el celibato
femenino es mucho mas bajo que lo sera en el siglo siguiente (en el Morrazo del 12% fren-
te al 21%). La "euforia nupcial" del XVII en la Galicia del maiz se asienta sobre el aumen-
to de la produccion por Ha. y sobre la posibilidad de asentarse sobre explotaciones mas
reducidas: la parcelizacion del suelo, que deja su huella en los contratos arrendaticios y
en el tamano de las parecelas vendidas a medida que avanza el siglo, es un resultado del
aumento de produccion en el XVII, que invita a la constitucién de matrimonios pobres so-
bre pequefias dimensiones de suelo roturado, complementadas con reclamaciones ex-
tensivas de parcelas de monte inculto. En el XVII/2 alcanza su récord la frecuencia de con-
tratos de arrendamiento, casi siempre de pequefias extensiones de tierras marginales,
cuyo poco valor se acredita por los reducidos canones de renta, inferiores a los de épo-
cas de menor densidad de poblacién en que se arriendan sélo las tierras mejores. Hacia



138 ANTONIO EIRAS ROEL

1700/30 las comarcas de la Galicia occidental alcanzan el limite de aprovechamiento de
sus tierras cultivables; hacia 1730 los grandes monasterios gallegos alcanzan el techo de
la concesidn de contratos arrendaticios (‘foros" de San Martin Pinario, p. ej.). En este pro-
ceso, a lo largo del cual la Galicia del maiz duplica sus densidades de poblacién en mu-
chas comarcas, la elevada nupcialidad es la causa a la vez de la intensificacion del cuiti-
vo (expansion del maiz, eliminacién del barbecho) y de la extension de los cultivos has-
ta el limite de lo posible; pero el aumento de la produccion es a su vez el factor estimu-
lante de esta nupcialidad, que invita a los jovenes a establecerse sobre las particulas frag-
mentadas de la herencia paterna (“legitima"), compiementada con algan arriendo de mon-
te bajo todavia inculto. Todo ello es posible al amparo de las buenas cosechas de la fase
de prosperidad de 1644-1681, y de nuevo de 1700-1727. Cuando la produccién se hun-
de en ciclos de crisis (1682-95), algunos de estos pobres cottagers ('bodegueiros"’) de-
beran abandonar sus pequeiias explotaciones y lanzarse a la emigracion, cuya intensifi-
cacién registran tanto los registros locales como las menciones hospitalarias y las defun-
ciones de las ciudades castellanas y andaluzas hacia 1685. Pasada la crisis, la emigra-
cién decae y las elevadas densidades de poblacion rural se restablecen. Pero no todos
emigran; otros intentan hacer frente a las malas cosechas forzando todavia la extensiéon
del cuitivo sobre tierras de peor calidad: esto explica que el ciclo de crisis 1682-85 coin-
cida en casi todas partes (en zonas tan alejadas como el Morrazo en el occidente atlanti-
co y Mondofedo en la periferia cantabrica) con una intensificacion de las roturaciones
de monte bajo y de los contratos arrendaticios de tierras marginales. Una de las conse-
cuencias es la disminucién de la cabafa ganadera por vecino (principalmente de ovino-
caprino) que refiejan las medias obtenidas de los inventarios post mortem (cf. Morrazo,
H. Rodriguez Ferreiro 1984):

X Periodo Vacuno Ovino Porcino
1600-49 8 19.24 2.55
1650-59 2.46 10 15
1660-89 1.58 7.37 1.36
1690-99 2.41 5.82 0.86

Como puede apreciarse de la tabla de indices que sigue, en la Galicia del maiz se
perciben durante el siglo XVI! dos fases perfectamente diferenciadas:

18) Fase depresiva 1600-1643. En ella experimentan caidas del orden de un 12%
tanto los indices de producciéon como de poblacion (estas caidas serian del orden de un
25% si nos remitimos a los techos anteriores de 1570/80). Pero en este periodo depresi-
vo, corta y moderada crisis del XVI|, se aprecia ya un cambio de tendencia de la pobla-
cién, que precede al de la produccion agraria (ésta solo a partir de 1643, vale decir, de
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la difusién del maiz). Este anuncio de recuperacion demografica anterior al maiz debe
explicarse por los beneficios coyunturales del ciclo 1609-18; y de un modo mas general,
por la mejoria en las condiciones de existencia de las masas campesinas que suele se-
guir a los periodos de crisis aguda, y por el estimulante nupcial que supone la abundan-
cia de tierras vacantes tras la crisis finisecular del XVI. Los elevados valores del cociente
entre indices diezmales y bautismales, la caida relativa de los precios de la carne y del vi-
no, y el tono generalmente elevado del salario deflactado traducen -aunque imperfecta-
mente- esta situacion de bienestar relativo de ias masas rurales que se asienta sobre un
mundo holgado, y como consecuencia de ello, sobre una alta cuota de participacion por
habitante en la renta agropecuaria.

INDICES
CICLOS 1600-08 1609-18 1619-32 1633-43

Bautismos 81 . 79 72 100

Produccion 113 11 100

Cociente P/B ' 1.43 154 1.0

Pr./cereales 100 82 114 109

Pr./carne 88 82 90 97

Pr./vino

Salario real 109 72 91
cicLoS 1644-52 1652-66 1667-74 1675-81 1682-95
Bautismos 107 107 ‘ 120 135 133
Produccion 111 112 138 158 137
Cociente P/B 1.04 1.05 1.15 117 1.03
Pr./cereales 100 116 147 157 100
Pr./carne 100 13 161 168 98
Pr./vino 100 129 200 101
Salario real 100 88 76 64 85

(Fuente: A. Eiras Roel 1984)

.2%) Fase de expansion agraria 1644/1681). Cortada por el ciclo de crisis de 1682-95
(pero todavia reanudada en el primer tercio del XVIIl), en esta fase la poblacién experi-
menta -a escala de toda la Galicia occidental- incrementos superiores al 30%, pero la pro-
duccién la aventaja con incrementos superiores al 50%, o que mantiene los cocientes en-
tre produccién y poblacidn en valores ascendentes y superiores a la unidad, al contrario
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de lo que ocurrira en la centuria siguiente. Por tratarse del gran periodo de la inflacion
monetaria provocada ('devaluacion del vellon'), el alza de precios es ahora engafosa,
efecto en buena medida de la falta de una moneda estable y de la devaluacion de la mo-
neda de cuenta. Por el mismo motivo, la caida del poder adquisitivo del salario para quie-
nes reciben su salario en dinero, refieja los sacrificios fiscales impuestos por la economia
de guerra en todo el sector de la economia monetaria; lo que no es por fortuna el caso -
o lo es en mucho menor grado- de las masas campesinas de la economia de autoconsu-
mo. Precios y salarios desvirtuan asi el relativo bienestar del campo, apoyado en la exce-
lente marcha de la produccion. En cambio, el alza relativa de los precios de la carne (in-
cipiente) y del vino (aguda ya) reflejan de algin modo el descenso per capita de la ga-
naderia y el movimiento de descepe y retraccion del vifiedo que acompana a las rotura-
ciones del siglo XVII, principalmente a partir de 1670. (La excepcion son algunas comar-
cas como La Ulla, que basa precisamente su fulgurante crecimiento demografico del XVl
en la expansion del vifiedo, aprovechando el proximo mercado de consumo de la ciudad
de Compostela). Hasta 1680 el desarrollo rural es vigoroso y no parece comprometido. A
partir de esta fecha, los efectos generalmente beneficiosos de la gran deflaccidn moneta-
ria y del retorno a la moneda estable se compensan con los efectos negativos de la crisis
agraria (ciclo 1682-1695), que momentaneamente tira de la produccion-hacia abajo y obli-
ga a detener el crecimiento demografico.

En resumen, parece deducirse de este recorrido que en la fase de vacio humano
posterior a la gran crisis finisecular del XVI la poblacién ha precedido en sus movimien-
tos al alza; pero a partir de la difusion del maiz la produccién parece ser mas dinamica,
favorecida por las excelentes cosechas de los Ulitimos afios 1660 y de la década de 1670.
Una vez superado el ciclo de crisis de 1619-32, con bajas densidades relativas y abun-
dancia de tierras, la poblacién no encuentra obstaculos para reproducirse, ni se enfren-
ta ya con serias mortalidades de crisis; introduce el maiz y tira de la produccion hacia
arriba. Mas tarde, los efectos favorables de la nueva graminea y de las excelentes cose-
chas ejercen a su vez un efecto incitador sobre la nupcialidad y natalidad y prolongan el
proceso, ya en un mundo lleno de elevadas densidades (superiores a cien en algunas co-
marcas), por todo el resto del XVII y primer tercio de! XVIII.

No podemos detenernos a observar con detalle el comportamiento del resto de la
Espafa septentrional templado-himeda (Asturias, Vascongadas) que completan la geo-
grafia de la Espaiia del maiz -en estas dos regiones su difusion se realiza incluso veinte
anos antes que en Galicia-, y que en substancia repiten un modelo de crecimiento que
hemos expuesto ya. Asturias, en cuya zona costera central el maiz estaba ya fuertemen-
te implantado en la década de 1610 (41% de las reservas cerealeras en inventarios del
concejo de Gijon en 1610-19; 51% en 1620-29; 78% en 1670-79), tras la grave crisis fini-
secular del XVI en que habia perdido la cuarta parte de su poblacién, inicia su recupera-
cién desde tan temprano como la década de 1610 y la mantiene hasta la gran crisis de
1690, superando ampliamente los niveles de poblacion del sigio XVI. El maiz parece erra-
dicar o casila mortalidad de crisis durante el siglo XVil; sin embargo ésta reaparecera du-
rante el largo periodo 1690-1730. Aunque no disponemos todavia de informacién suficien-
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te en este punto, la economia del maiz parece influir en el descenso de la mortalidad or-
dinaria (mortalidad 0-10 ca. 400 por mil); y sobre todo, en la alta natalidad y nupcialidad
de la Asturias del XVII (edad de la mujer al matrimonio 23.6 afios). Los indices demogréfi-
cos y diezmales de que disponemos para la costa central asturiana (B. Barreiro 1984),
esto es, para la zona pionera y del mayor arraigo del maiz, permiten observar que la nup-
clalidad se convierte en la variable mas dindmica del medio siglo asturiano que precede
a la gran crisis de los afios 1690. Pero cronoldgicamente la subida de los indices de ma-
trimonios va precedida por la de los indices de'la produccién. Esto sugiere que en su ori-
gen la adopcién del maiz debe interpretarse, segin ya sabemos, como un efecto de pre-
sién demogréfica relativa en coyuntura de crisis agrarla (los dificiles afos 1598 y ss. en
que se sitta la primera mencién de su cultivo en Avilés); pero inmediatamente, en un jue-
go de sucesion de efectos de reciprocidad, el incremento de la produccién por encima
de las necesidades inmediatas se convirtié a su vez en estimulo de la nupcialidad yen
motor del crecimiento asturiano del XVII.

Similares interpretaciones podemos extraer en el caso de las Vascongadas, en cu-
ya zona maritima el maiz arraiga tempranamente (se registra en los diezmos desde 1615-
16) y se aduena del sistema agrario y econémico. (L.M. Bilbao y E.F Pinedo 1984). El
caracter tardio de las series demogréficas impide aqui plantear la cuestién de la prece-
dencia entre el crecimiento demografico y la adopcién del maiz; pero no se pone en du-
da la importancia del incremento de la poblacién vasca en el XVII, que en el caso de
Guipuzcoa pudo llegar a crecer un 50%. (P. F. Albaladelo 1975) (Debe excluirse de esta
afirmacion a la provincia interior, Alava, de clima y altitud castellanos que impiden aqui
el cultivo del maiz, y que se mantiene en un absoluto estancamiento demografico desde
1565 hasta 1720, realizando un modelo de comportamiento ecodemografico tipicamen-
te castellano y mesetario). En las provincias maritimas vascas, el crecimiento de la pro-
duccién agraria a partir de la introduccion del maiz fue en todo caso superior al propio
crecimiento demografico: la prueba mas contundente es la supresién de las importacio-
nes de cereal exterior (0 procedente de Alava) que habian caracterizado a la economia
vasca del XVI, y que volveran a repetirse en el XVIIl. También aqui el aumento de produc-
cién y de productividad generados por el cereal americano parece haber constituido un
estimulo a la nupcialidad, que explica aquel crecimiento de la poblacion. En ausencia de
series de matrimonios para afirmarlo, basta con observar el fuerte aumento del nimero
de explotaciones y hogares (‘caserios’) que testifican todas las fuentes de la época; y el
acelerado movimiento de roturaciones de bosques y montes que se produce en el XVI1/2,
como una consecuencia sin duda de la necesidad de completar la fragmentacién de uni-
dades del antiguo terrazgo, al igual que acontecié en Galicia y Asturias. El contraste ya
sefnalado entre este crecimiento rural de la zona vasca del maiz y la provincia interior, Ala-
va, merece ser enfatizado como ilustrativo del dualismo que opone a la Espaia himeda
del maiz y del sistema agrario evolucionado y a la Espafa seca del barbecho y de los ce-
reales tradicionales, que nos eximira de insistir mas en él. Aunque el hundimiento de-
mografico de Alava se ha querido explicar ademas por la pérdida de su mercado exterior
de exportacion de cereales, como consecuencia del autoabastecimiento de las provincias
maritimas gracias al maiz, esta explicacién no basta para imposibilitar todo tipo de cre-
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cimiento simple en la agricultura de autoconsumo, como de hecho fue el crecimiento de
la Espana del maiz. Para explicar la ausencia de crecimiento en la provincia vasca inte-
rior, morfolégicamente castellana, hay que atender a los caracteres diferenciales de con-
tinentalidad (clima, altitud) que han impedido aqui el ascenso de la nueva graminea, cu-
ya introduccién se revela muy dificil en climas extremados y altitudes superiores a los 500
m. Conocido el efecto moderador de las crisis agrarias que la economia del maiz ejerce
(al menos en el XVIl... aunque no siempre a partir de 1690!), hay que concluir que lo que
mantiene a la provincia interior sumida en un marasmo de mas de un siglo, de tipo "cas-
tellano’, es la gravedad y reiteracion de las crisis agrarias del XVII (1598-99, 1619-21, 1627-
31, 1635-36, 1643-44, 1683, 1693, 1699, 1709-10, para mencionar sélo las mas conoci-
das). "Larvadas" o inapreciables en las dreas maritimas, en Alava debieron ejercer un con-
siderable efecto sobre la mortalidad -al menos por lo que se sabe de la severidad de la
crisis de fines del XVl y comienzos del XVlII-, al que debe atribuirse en hipotesis el estan-
camiento demografico y rural de Alava.

El caso alavés nos exime ya de detenernos mas en senalar el contraste entre los di-
ferentes "siglos XVII" de la Espana humeda del norte y de la Expafa del centro y del sur.
Mientras que para la primera parece preciso sustituir el concepto de “crisis" del XVII por
el de recuperacion, y mejor aun de crecimiento, la crisis arraigada es una realidad en la
segunda. Aunque no coincidentes por lo que se refiere a la medicién de su incidencia y
de su cronologia regional, los testimonios sobre la realidad y gravedad de la crisis en la
Espana central y meridional ofrecen un conjunto de evidencias sélidas e irrefutables. Aun-
que los indices disponibles sobre el movimiento demografico y sobre la produccion diez-
mal son todavia insuficientes, se confirman por otros indicadores indirectos de la despo-
blacién y de la contraccién del cultivo: el abandono de aldeas y la formacién de despo-
blados, la caida de la renta de la tierra, las dificultades de las entidades eclesiasticas pa-
ra encontrar colonos o para la percepcién de la renta, el hundimiento de los ingresos
senoriales y de las rentas episcopales y eclesiasticas, son otros tantos indicadores de es-
ta contraccion. Por lo que a la poblacién se refiere, existe el hecho elocuente de que la
mayoria de las provincias de la Meseta del Duero no habian recuperado al levantarse el
Catastro de 1752 la poblacion que tenian en el primer censo de 1591!. Sin negar el efec-
to negativo de los hechos de naturaleza politica (fiscalidad, levas militares, emigracion a
Indias) y de las relaciones sociales del régimen de propiedad y de la detraccion del ex-
cedente (diezmo, rentas), no podemos admitir que ésta pueda ser la explicacion Gnica
del estancamiento castellano; entre otras razones porque estas-circunstancias son comu-
nes a regiones espanolas que muestran modelos de crecimiento diverso. (Se ha preten-
dido explicar la crisis castellana de 1580-1600 por la presion fiscal de Felipe Il y el nuevo
impuesto de "millones", sin ninguna cuantificacion de sus efectos sobre el campesino, y
sin prestar atencion a las muchas crisis que se dan simultaneamente fuera de Castilla co-
mo fruto de una coyuntura supra-regional comun. iSe ha pretendido explicar la recupe-
racion demograéfica castellana hacia el 1750 como un efecto de la erosion de la renta feu-
dal producida hacia el 1600!). Si se presta atencién a los factores diferenciales, el mas
importante que distingue a la Espaiia central y meridional de la Espaha himeda del nor-
te es la presencia y reiteracion de las crisis agrarias; y en la Espana meridional ademas,
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en el XVII, de las crisis epidémicas (1648-52, 1678-83). Las crisis de subsistencias periodi-
cas originan aquf una sobremortalidad no facil de medir (V. Pérez Moreda 1980); que en
la Espafia nortefia del maiz es casi inapreciable, al menos hasta 1690. A ello debe sumar-
se la considerablemente més elevada mortalidad infantil-juvenil que caracteriza a la Es-
pana seca. (A. Eiras Roel 1984).

Es un hecho admitido que, tras la crisis finisecular del XVI, la produccién campesi-
na per capita aument6, como simple consecuencia del vaciado demografico, la abundan-
cia de tierras, la contraccién del area de cultivo y la seleccion de las mejores tierras. El
consumo de cereales nobles (trigo) aumento; la produccion de cereales inferiores (ceba-
da, centeno, avena) se incrementd, pero con destino a la alimentacion del ganado ma-
yor; las superficies de vifiedo se recuperaron, y el ganado tuvo mas pastos libres para de-
sarrollarse. En estas circunstancias es dificil explicar el incremento de la mortalidad, si no
es como consecuencia de la brusquedad e inestabilidad de las oscilaciones climaticas,
que parecen caracterizar al siglo XVil, segun se desprende de las curvas de mortalidad y
del simple andlisis de la variabilidad ciclica de los precios agrarios. Las atroces sequias
de la Espaiia meridional y levantina jugaron un papel sin duda en determinadas décadas.
El Inicio de recuperacién de la produccion agraria que parece esbozarse hacia 1653 fre-
cuentemente se corta en la Espana interior y meridional hacia 1683. En los periodos ne-
gativos, todos los resultados hasta ahora reunidos indican que la produccién se hunde
més que la poblacién. En estas circunstancias se hace dificll pensar en una relacion ex-
plicativa en la que la poblacion lleve la danza y el compas de la produccion, aunque tam-
poco parezca posible demostrar la relacion inversa. El ensayo de someter a correlaciéon
matemética las series de diezmos y de bautismos de un conjunto de pueblos de la Baja
Andalucia ha ofrecido resultados ambiguos: la correlacion se produce en la mitad tan sdlo
de los casos (lo que revela la complejidad del problema y la necesaria intervencién de
factores diversos); en los casos en que existe correlacion la precedencia explicativa (écau-
sal?) se encuentra del lado de la produccién sobre el movimiento de los bautismos; lo
que se demuestra plenamente es la indiferencia de la produccién campesina al movimien-
to de los precios de mercado, ya que se da mas bien una correlacion negativa entre alza
de producci6n y alza de precios (lo que a su vez parece confirmar la hipétesis de las al-
zas de precios como indicadores de desajustes en la produccién). (P. Ponsot 1984) De
alguna manera estos resultados apoyan la prioridad explicativa de los movimientos de la
produccién sobre la poblacion, en las condiciones de la agricultura de la Espaiia seca
del Sur; hipétesis que se apoya en otros resultados que indican la precedencia cronologi-
ca de los cambios de tendencia de la produccién sobre los de la poblacion en la Espafia
interior del XVIl (Meseta leonesa, Caceres, Arzobispado de Toledo). Pero la realidad es
compleja y no facilita ninguna generalizacion rapida. En otras tierras interiores (Aragén,
Navarra), sumidas también en el estancamiento, la clave explicativa podria ser diversa e
incluso la opuesta. En Aragén, que habia conocido un brillante crecimiento demografico
en el siglo XVI (posible duplicacion de habitantes), animador de amplias roturaciones en
sus tierras llanas con la mano de obra bajada de sus montaias, y de algunos esfuerzos
de intensificacion (regadios), el siglo XVIl es de hundimiento general y prolongado de la
poblacion y de la produccion; pero aqui las causas son de orden externo y parecen en-
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teramente exogenas a la agricultura: la expulsion del 15% de su poblacion mudéjar ("mo-
riscos’) en 1610; la agresion microbiana por contagios itinerantes venidos del exterior
(pestes de 1630-32 y de 1648-54); las devastaciones de los ejércitos de ocupacion duran-
te la guerra de Cataluiia (1640-52), y todavia las invasiones militares durante la guerra de
Sucesion espaiiola (1705-12). No parece necesario apelar a la explicacion de las sequias
que padeci6 el pais en algunos momentos (1642-43, 1683-85) para explicar un inmovilis-
mo prolongado durante el XV11/2 que muy bien pudo responder simplemente a la falta de
presion demogréafica. En Navarra el inmovilismo del siglo XVII, sin apenas crisis aprecia-
ble en el periodo final del XV1, y sin apenas crecimiento en el resto del XV!i, constituye un
enigma sin explicacién aparente. Aqui no se conocen causas exogenas que depriman la
poblacién; y no parece aplicable la hipétesis de una depresién poblacional debida a la
insuficiencia de la produccién agricola, ya que mdltiples testimonios indican que el pro-
blema navarro del XVIl es un problema de abundancia (precios bajos, lamentos por la fal-
ta de salida a su superavit de granos). La mortalidad de crisis ha sido medida como mas
baja que en Castilla; y el régimen demografico de la region se caracteriza por una mor-
talidad intermedia de niveles muy moderados. (A. Floristan Imizcoz, 1984). El enigma na-
varro ahade una dificuttad mas al tema complejo de la explicacion de las relaciones en-
tre produccion y poblacion, que sin duda no admite una respuesta Gnica, valida para to-
do tipo de situaciones y para no importa qué tiempos y lugares.

En la periferia levantina la crisis del XVIl comienza en la primera década, progresa
por escalones y dura hasta 1660/70. Dejando aparte la expulsion de los moriscos, grave
para Valencia, el dato decisivo es la gran fase de sequias 1622/1655, que confiere al cli-
ma una gran responsabilidad en la crisis levantina del XVIl. Con esta fase comienza el
hundimiento de la produccién y de la poblacion en Cataluiia, que hasta 1620 habia resis-
tido al margen de la crisis general. La recuperacion que se inicia hacia 1655 no puede
deber nada al crecimiento demografico, porque ocurre en un momento de poblacién de-
primida y estancada: es mas bien la consecuencia de una oscilacion de la naturaleza que
inaugura una nueva etapa de "gros épis'". La caida de los precios revela el origen natural
de las buenas cosechas e indica que la produccién sube mas que la poblacion. De nue-
vo aqui, como en el interior castellano, el impulso demogréfico parece una explicacion
inadecuada para el renacer de la agricultura que revelan las curvas diezmales. (J. Casey,
P. Palop, R. Benitez, G. Lemeunier 1977). Hay que conceder su parte de accion a la pro-
pia naturaleza, que en ocasiones se anticipa a las decisiones del hombre, como en el
ejemplo murciano revelado por el ascenso de las curvas del trigo (alza natural desde 1670)
y de la cebada (alza desde 1715 por extension del cultivo de secano, ahora por la presion
demogréfica).

¢) El desigual crecimiento del siglo XVIII

El crecimiento de la poblacién en la Espafia del siglo XViil es muy dispar segin sus
diferentes areas geograficas. Las extensas planicies de la Meseta interior, el valle del Ebro
y la Andalucia meridional despiertan del largo marasmo de su prolongada crisis del XV
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y experimentan crecimientos interesantes. Toda la periferia catalano-levantina conoce in-
crementos de poblacion auténticamente fulgurantes, que superan ampliamente los mejo-
res techos del siglo XVI, alimentando la imagen convencional de un siglo XVIil sumamen-
te dinamico. Por el contrario, las regiones del norte de la Peninsula, cuyo crecimiento de
poblacion habia sido notable en la centuria anterior, en este sigio se pierden en un con-
junto de movimientos dispares y heterogéneos, a escala territorial lo mismo que tempo-
ral, y en un balance de conjunto ofrecen resultados poco brillantes. Las tasas de creci-
miento Intercensal de las diferentes regiones espafiolas en el siglo XVl tienden a dismi-
nuir de norte a sur y de este a oeste del territorio peninsular (A. Eiras Roel 1982b):

Densidad Crecimiento  Crecimiento Estimacion Estimacion

REGIONES 1787 1752-87 1787-97 1700-87 1752-97
Galicia 46 . 1.0 0 34 14
Asturias 33 52

Guiptzcoa 60 0 2.8 19
Castilla la Vieja 18 © 3.2 40 34
Castilla la Nueva 16 37 6.6 45
Le6n 23 28 03

Extremadura 10 3.2 27

Andalucia 21 33 3.2

Navarra 21 0 25 57
Aragén 13 ’ 6.8 55 68
Cataluia 28 0 6.0

Valencia 33 6.6 6.6
Murcia 30 6.2 13.0 76

Dentro de su disparidad, las regiones del norte acusan ahora mayoritariamente la
imposibilidad de proseguir indefinidamente el crecimiento demografico arrastrado del si-
glo anterior; y la causa parece ser siempre la misma, el agotamiento de la solucién maiz
y la ausencia de una eficaz solucion de recambio. Unicamente las zonas montafiosas e
interiores de estas regiones, que en general no habian conocido un gran aumento de po-
blacién en el XVII, son las que parecen mostrar ahora un mayor dinamismo y una cierta
progresion a medida que avanza el siglo: asi el despertar de la montafa interior podria
contribuir a explicar el -en el norte insélito- crecimiento de la poblacion asturiana en el
XVIil/2. Asturias ofrece el comportamiento singular del hundimiento de su poblacién en-
tre 1690-1740 (castigada por medio siglo de sucesion de crisis agrarias y por la reapari-
cién de la mortalidad de crisis); y por el contrario de una brillante recuperacion entre
1740-89, asentada sobre activas roturaciones del monte comunal tan abundante en la re-
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gién (y en la sospecha de la aparicion de la patata en la montaiia, de la que existe algun
pleito diezmal ya desde el 1750). El Pais Vasco (cuya parte mas representativa y mejor
conocida es Guiptzcoa) ofrece un ritmo distinto: aqui el hundimiento de la poblacién, de-
bido igualmente al recrudecimiento de la mortalidad ordinaria y de crisis, se detiene en
1730; para dar paso a un segundo tercio del XVIil de recuperacién ascendente, que tien-
de a ralentizar a partir de la reaparicion de las crisis agrarias en la década 1760, y a de-
saparecer después de 1789. Si la cronologia es dispar, el comportamiento vasco ofrece
un rasgo comun con el asturiano: en ambos casos la caida de ia poblacién va precedida
por la crisis de la produccion agraria; y en ambos casos asimismo, el fin de las crisis, que
estimula universalmente la nupcialidad, reaviva un crecimiento demografico que se apo-
ya en la solucion extensiva de roturaciones de espacio inculto (monte, bosque, sotos, po-
maradas), falto de otra solucidn més inteligente, una vez superado el limite de la agricul-
tura del maiz. La solucion extensiva conduce a un claro "impasse" en la década final del
siglo, del que sblo se saldra con la llegada de la patata (1800).

Galicia ofrece a su vez un ritmo diferente, con un crecimiento todavia interesante
en el XVIII/1 (5 por mil anual, paso de densidades medias de 34 a 44); pero el XVIIi/2 es
ol estancamiento (paso de densidad 44 a 46, crecimiento de sélo el 1 por mil anual). Es-
ta es sin embargo la resultante de movimientos dispares a su vez en el interior de una re-
gién extensa (30.000 kilbmetros cuadrados) con zonas muy diversas en relieve, clima y

- sistemas agrarios. En la Galicia del maiz, ya sin restos de barbecho y con plena ocupa-
ciéon del suelo cultivable, con areas que ofrecen ya densidades superiores a cien a co-
mienzos del siglo, el crecimiento demogréfico del XVIll/1 es mas débil (inferior al 3 por
mil); y se detiene generaimente ya a la altura de 1750/60. Algunas de sus comarcas
(Salnés, Morrazo) todavia experimentan un interesante esfuerzo de reactivacion de-
mografica en las décadas finales del siglo, apoyada en las buenas cosechas de la déca-
da de 1780 y sostenida luego trabajosamente, a costa de improbos esfuerzos de intensi-
ficacion agraria por medios rudimentarios; pero la mayoria de sus comarcas (Xallas, La
Ulla, Trasdeza, Rianxo, etc.) invierten su crecimiento demografico desde los afios centra-
les de siglo, llegando a perder poblacion en el XVIII/2. Un hecho parece sin embargo com-
pletamente claro: la caida o el estancamiento de la poblacion en el siglo XVIil, en la Gali-
cia del maiz (desde 1734 en el Morrazo, desde 1750 en la Ulla, desde 1768 de forma mas
generalizada), va precedida de la detencion y caida de las curvas de la produccion agra-
ria y de una significativa deterioracion de la relacion entre indices de produccién e indi-
ces de bautismos. Este dato evidencia la incapacidad de la produccion para seguir inde-
finidamente el ritmo de crecimiento demografico arrastrado del siglo anterior. En una re-
gion exclusivamente agricola y ganadera, cuyas zonas mas fértiles alcanzan a mediados
del XVIIl densidades proximas a los cien habitantes por kildmetro cuadrado, e incluso las
superan en algunas comarcas (Morrazo, densidad 121), el limite de ocupacion de las tie-
rras cultivables se ha alcanzado a la altura de 1750 6 antes. La fragmentacion de las ex-
plotaciones (medias de 1.6 Has. en Salnés y Morrazo hacia 1750) alcanza su limite posi-
ble. El crecimiento simple ha generado una agricultura de pequefo cultivo llevado practi-
camente al limite, en la que los calculos de rentabilidad de las explotaciones han revela-
do que sdlo un tercio de los campesinos son autosuficientes o excedentarios; el resto de-
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ben ayudarse de fragiles recursos complementarios y se encuentran al albur de la coyun-
tura. (B. Barreiro 1973, J.M. Pérez Garcia, 1979, O. Rey 1981, H. Rodriguez Ferreiro 1982,
P. Saavedra 1985). Todos los datos disponibles indican la ocupacion al limite del terraz-
go y el hambre de tierra de la ruralia: detencion o casi de la concesion de nuevos contra-
tos agrarios de colectividades eclesiasticas por la plena ocupacion de las tierras, especu-
lacion de los intermediarios en los contratos agrarios de larga duracion (‘foros"), reduc-
cion de la superficie de las parcelas de tierras vendidas por los campesinos endeudados
(reduccion a la mitad de tamario entre 1650 y 1750), brutal incremento del precio de la
tierra (triplicacion de 1700 a 1800) que supera el alza de los precios del cereal, elevacion
de las rentas en especie en el transcurso del siglo XVl (del 20-30% en los contratos a lar-
go plazo y del 60% en los arrendamientos a corto plazo, con tendencia a aumentar el
numero de éstos). La reduccion de tamafio de las explotaciones medias, en general no
compensada por nuevos incrementos de productividad una vez que conoce sus limites
la agricultura del maiz, produce un campesinado empobrecido; cuya fragilidad con res-
pecto a sus predecesores del siglo anterior se registra, entre otras huellas, en las reser-
vas de los inventarios, en el creciente endeudamiento y recurso a la venta de pequefias
parcelas de tlerra para subsistir, en la rarefaccion y empobrecimiento de las dotes de hi-
jas de campesinos, etc. (J.M. Pérez Garcia 1984; J. Tilves 1984; C. Burgo 1984, H.
Rodriguez 1984). Un indice expresivo a la vez del empobrecimiento de los campesinos y
de la extension del cultivo sobre tierras de monte bajo se encuentra en ia creciente dis-
minucién de la cabafa ganadera media por vecino (cf. Morrazo):

X Periodo Vacuno Ovino Porcino
1690-99 2.41 5.82 0.86
1700-59 2.02 3.05 1.19
1760-79 1.87 1.26 0.42

En resumen, y tal como puede apreciarse en la tabla de indices que sigue, en esta
Galicia occidental en la que domina plenamente el cultivo del maiz (70-80% de las reser-
vas en los inventarios), y en la que el nuevo cultivo ha llegado a eliminar practicamente
tanto al mijo como a los antiguos cereales de invierno, puede establecerse una periodifi-
cacion de la coyuntura agraria en tres nuevas fases:

32) Fase de plenitud agraria 1696-1727. Una vez superado el ciclo negativo 1682-
g5, la poblacion y la produccion se reponen prontamente y llegan a alcanzar valores préxi-
mos a sus techos del XVIIl. Apoyada en sus Ultimas posibilidades de extensién del culti-
vo y beneficiada por una coyuntura meteorologica favorable (en los periodos de 1695-
1705 y de 1711-1720 sobre todo), con infrecuentes y poco importantes interrupciones de
malas cosechas (salvo en 1709-10), la produccion agraria se aproxima al techo de sus
posibilidades de Antiguo Régimen. Los altos valores de los cocientes entre produccion y
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bautismos y los precios agrarios predominantemente bajos traducen una situacién de
abundancia, que permite a Galicia seguir manteniendo -incluso clandestinamente en oca-
siones, como durante la crisis agraria de 1709-10- la situacién de region habitualmente
exportadora de granos que habia sido la mayor novedad de la fase anterior de la expan-
sion agraria 1644-1681. La recuperacién del salario real refleja esta situacion de abundan-
cla y de elevado nivel de consumo; a la que pudiera no ser extraia la revalorizacién rela-
tiva de los precios de la carne y del vino, sin olvidar la reduccién de la oferta por la exten-
si6n de las tierras de cereal sobre las de vifiedo y pasto. Es todo ello el resultado favora-
ble de un hecho mayor que debe ser resaltado: en toda esta fase los indices de produc-
cién van por delante y crecen mas (paso del indice 137 a 170) que los indices de la po-
blaci6n (paso del indice 133 al 151). Aunque la situacién de abundancia no permite por
el momento concebir un cuadro malthusiano, es en todo caso advertible que la euforia
nupcial de la fase de 1644-1681 ha comenzado a moderarse, al haberse alcanzado las
densidades méaximas tolerables por Ha. de suelo cultivable. Como resultado, y sin que
ningun cambio en la fecundidad se haya detectado para este periodo, la natalidad se re-
duce también (s6lo 2,4 por mil de incremento anual de los bautismos en 1681-1727, fren-
te a 6,7 por mil anual en 1644-1681). De ello se desprende claramente que, aunque el cre-
cimiento de la produccion es soporte basico del crecimiento demografico -sin el cual éste
acaba entrando en crisis, como se demostrara en la fase siguiente-, la poblacién no cre-
ce Unicamente en razén directa de sus recursos agricolas, sino también en razén inver-
" sa del grado de densidad alcanzado.

INDICES
CICLOS 1682-95 1696-10 1711-27 1728-40 1741-53
Bautismos 133 139 151 162 167
Produccion 137 167 170 166 178
Cociente P/B 1.03 1.20 1.26 1.02 1.06
Pr./cereales 100 157 118 149 171
Pr./carne 98 127 136 157 172
Pr./vino 101 138 116 172 159

Salario real 85 64 920 70 63
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CICLOS 1754-69 1770-90 1791-04 1805-12 1813-17
Bautismos 173 ' 169 179 181 193
Producci6n 176 167 176 155 200
Cociente P/B 1.02 0.99 0.93 0.85 1.04
Pr./cereales 214 257 423 491 566
Pr./carne 213 245 416 501 519
Pr.vino 199 222

Salario real 56 60 52 57 54

(Fuente: A. Eiras Roel 1984)

4%) Fase de apogeo precario 1728-53. Aparentemente se sitGa aqui el cénit coyun-
tural, ya que la produccién alcanza aln en este momento sus valores mas altos del XVill,
y la poblacién se aproxima mucho a ellos. La produccion puede crecer un poco todavia,
favorecida por la bonanza coyuntural, con afios de cosechas excelentes y ausencia de
verdaderas crisis agrarias (ya que no merecen esta denominacion las cosechas medio-
cres de 1735-38, de 1741 y de 1752): pero los niveles que se alcanzan solo ligeramente
superan a los de 1727. Aunque la poblacién ha moderado también su crecimiento, de he-
cho crece mas que la produccion por simple inercia biolégica, al no existir sobremortali-
dad de crisis. El equilibrio se encuentra serlamente comprometido; y de ello da razén la
importante caida de los cocientes entre indices de produccion y bautismos. La subida de
los precios de los cereales que ahora se inicia inconteniblemente responde a este inci-
piente desequilibrio de una demanda que comienza a superar a la oferta. La consecuen-
cia obvia se percibe en la incipiente degradacion del salario real. Aunque en algunas are-
as (Ulla) la etapa parece ser todavia de un cierto relajamiento de los controles en cues-
tibn de nupcialidad, en otras comarcas (Salnés) los mecanismos de frenado del creci-
miento demografico comienzan a entrar en accion ya en el interior de esta fase.

52) Fase larga de degradacion y pauperizacién 1754-1812. El hecho mayor que do-
mina en la Galicia occidental el largo periodo que cubre toda la segunda mitad del XVil|
y la primera década del XIX, es la inversion del crecimiento de la produccion agricola y
la tendencia continuada de los indices diezmales hacia abajo. Aunque este fendémeno de-
be ser matizado, en la medida en que se producen algunos hechos nuevos (sobrecose-
chas, cultivos insdlitos o litigiosos, cultivos intercalares) que no quedan reflejados en las
serles del diezmo, la realidad fundamental subsiste: una produccién agraria estancada o
descendente desde 1753 a 1812, que precede y explica el estancamiento inmediato -0 in-
significante crecimiento- de la poblacion entre 1769 y 1812. Un fendmeno no refiejado en
la tabla precedente debe ser convenientemente aclarado: el largo ciclo 1770-90 de apa-
riencia negativa en realidad ocuita un interciclo sumamente favorable de buenas cose-
chas (reducido aqui a los afos 1780-87), que la media ciclica desvirtua a causa de las
malas cosechas de los anos que lo preceden y lo siguen. Este relanzamiento de la pro-
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duccion agricola en la década de 1780 -por causas enteramente naturales y bien conoci-
das, sobre las que en su momento sera preciso volver- de ninglin modo nos parece aje-
no al mantenimiento -o ligero crecimiento- del nivel de la poblacion: sin esta década de
respiro es verosimil que la tendencia de la poblacién hubiera sido igualmente negativa.
Ahora, en esta nueva situacion de "mundo lleno", la caida de los indices de produccion
(desde 1754) precede claramente a la caida de los indices de bautismos (desde 1769).
No existiendo cambios de importancia en la fecundidad es simple consecuencia del des-
censo de la nupcionalidad; por otra parte comprobado a través de diferentes comproba-
ciones empiricas (vid. infra). El incremento de la emigracién masculina y del celibato fe-
menino son las sefales mas aparentes de una renuncia de la poblacién a seguir crecien-
do indefinidamente. Las causas de este frenado espontaneo del crecimiento demografi-
co -realizado mas por medio del descenso de la nupcialidad que por cambios en la fe-
cundidad o por incremento de la mortalidad ordinaria o de crisis- nos parecen de un do-
ble orden: a) por una parte se deben a las altas densidades por Ha. cultivada y al hecho
de haberse alcanzado el limite en la fragmentacion de las explotaciones y en la ocupa-
cién del suelo cultivable, hechos no nuevos y que ya se daban en la fase anterior, de de-
mografia menos precaria; b) por otra parte se deben al hecho nuevo de un descenso (ge-
neral o mayoritario, salvo en el ya mencionado "interciclo” de los afios 1780) en la pro-
ductividad de la tierra, debido a causas naturales o a la ruptura de equilibrio entre la-
bradio y pastos. El dato mas revelador de este descenso de productividad es que, sin ha-
ber variado apenas ni sus cifras de poblacion nilas superficies de cultivo, en el XVIIl/2
-y al igual que en el XVI/2- Galicia se vuelve estructuralmente deficitaria en cereales, de-
pendiente en cierta medida de la ordinaria importacion de granos maritimos, principal-
mente de origen extranjero. La caida de los cocientes entre produccién y bautismos, que
desde 1770 y por primera vez en toda la Edad Moderna descienden significativamente
por debajo de la unidad, traduce esta realidad de penuria agricola, que anuncia la rup-
tura maithusiana: es también desde 1770 cuando la poblacién se estanca en la Galicia
occidental, por vez primera desde 1632. Pero la produccion viene descendiendo desde
veinte afios antes, y el sentido de los hechos en el orden causal no parece dudoso: la de-
mografia se rinde ante la incapacidad de seguir incrementando la produccion sobre las
superficies de cultivo disponibles y con la capacidad tecnologica del momento. El resto
de los indicadores de la tabla no hacen sino confirmar unanimemente esta situacion de
escasez estructural, empobrecimiento y baja capacidad de consumo: la subida galopan-
te de los precios de los cereales, determinada por los precios externos de los granos de
importacion; el hundimiento del salario real que expresa el empobrecimiento y la pérdi-
da de poder adquisitivo de las masas consumidoras; el hundimiento relativo de los pre-
cios de la carne (a pesar de la disminucion de la ganaderia) y del vino (a pesar del des-
cepe de vifias para ganar espacio a la labranza) que expresan la caida del consumo y la
adaptacion espontanea de una oferta descendente a una demanda también declinante.

Este modelo dominante en la zona occidental del maiz no es el Unico en la Galicia
del XVill. Si a lo largo del XVIII/2 la poblacion gallega experimenta algln crecimiento, si-
quiera insignificante (del 1 por mil anual); y si en la propia Galicia occidental se registra
un pequeiiisimo crecimiento (del 0.6 por mil), es porque existe una variedad de situacio-
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nes. En esta Galicia occidental existen comarcas (Salnés, Morrazo, y quizé otras todavia
no estudiadas) que se apartan del modelo dominante de estancamiento prolongado o Ii-
gero descenso de la poblacion: en estas comarcas, después de medio siglo de estanca-
miento, la poblacién comienza a recuperarse a partir de 1780, apoyada en un gran es-
fuerzo de intensificacion agricola (repeticién de las labores, plantacion de tojales para in-
crementar la tasa de abonado, complejidad de las rotaciones con asociacion de legumi-
nosas, incremento del regadio, reorganizacion del terrazgo con aumento porcentual del
prado). De los resultados cuantitativos de estos cambios estamos muy mal informados,
porque estos logros no se refiejan en el diezmo (salvo en la subida general del interciclo
de 1780); pero su accion se ejerce en todo caso tan sdlo sobre una parte de las mejores
tierras. No se piense que los métodos de intensificacién antes indicados tienen una ca-
pacidad ilimitada; ni que pueden a corto plazo inaugurar un nuevo ciclo de gran crecl-
miento demografico como el iniciado hacia 1630. El efecto limitado de estas mejoras se
expresa suficientemente en la timidez de esta recuperacion demografica -aun ayudada,
no se olvide, por la elevacién espontanea de la productividad hacia 1780-, y en el hecho
de que estas comarcas siguen siendo tierras de vaciado de excedentes a través de la emi-
gracion, y en las que la poblacion ejerce un serio control sobre la nupcialidad, sobre cu-
yo sentido y razon sera preciso volver mas adelante. Quiza el beneficio demografico mas
importante de estas areas limitadas de intensificacion se produzca en el &mbito de la mor-
talidad, con leves descensos de la mortalidad ordinaria (juvenil y adulta), y probable dis-
minucién de la mortalidad de crisis. Esta Ultima probablemente se increment6 en el res-
to de las &reas menos intensificadas, aunque el hecho no esta todavia suficientemente
probado.

En la Galicia cantabrica se aprecian nuevamente diferencias de crecimiento de-
mografico entre las zonas de cultivo del maiz (litoral y valles intermedios) y la montana
interior en régimen de barbecho bienal, en la que por razones de altitud el cultivo del maiz
no penetra. Las diferencias son apreciables (cf. P. Saavedra 1985):

incremento Provincia Litoral Valles Montana
1700-1750 25% 9% 39% 16%
1750-1800 30% 37% 14% 60%

Estas diferencias se explican claramente en razén de la diversidad econémica y de
los sistemas agrarios. En la zona litoral, donde la implantacidn del maiz y el mayor creci-
miento demogréafico habian tenido lugar en el XVII/2, el aumento de poblacion en el XVHi/1
tropieza con dificultades similares a las de la Galicia atlantica, y es de poca importancia;
lo que se explica facilmente porque, una vez alcanzado el limite de la expansion del maiz,
los indices de produccién en 1700-1740 son mas bajos que los techos del XVil. En cam-
bio, el crecimiento demografico del XVIli/2 en la zona litoral vuelve a ser fuerte (superior
al 5 por mil anual), apoyado en el salto hacia arriba de la produccién agraria entre 1740-
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1790 (notabilisimo en el largo interciclo de 1770-89 aqui), y sostenido desde 1790, cuan-
do la produccién agricola se hunde, por la industria rural de la lenceria, que tiene aqui
uno de sus focos mas especializados. El fuerte crecimiento demograéfico de los valles en
el XVIiI/1, que contrasta con el resto de la provincia, no tiene otra explicacion que la ex-
pansién del maiz, que aqui se retrasa a esta primera mitad del XVII| (solo 25% de las re-
servas en los inventarios de los afios 1700, pero el 60-70% en los de los afios 1750); es
decir que el crecimiento del XVIi/2 en la Galicia occidental se experimenta con medio si-
glo de retraso en los valles mindonienses. Tras este fuerte crecimiento (6.5 por mil anual),
los valles experimentan en el XVIIl/2 una situacién de saturacién y crecimiento lento (2,5
por mif) similar a la de las otras areas de la agricultura del maiz. Por lo que se refiere ala
montafia mindoniense, dominio del barbecho largo y carente de ninguna innovacién
técnica hasta 1750, su crecimiento demogréfico se dispara solamente en el XVIII/2 (a ta-
sas Impresionantes proximas al diez por mil!), como un claro resultado de la implanta-
cién del cultivo de la patata desde los afos 1750/60, a juzgar por la generalizacién de los
pleitos diezmales hacia 1770. Por la naturaleza y origen de su crecimiento agrario -creci-
miento extensivo basado en las roturaciones de monte inculto hasta la difusién de la pa-
tata- este sector de la montania mindoniense se asimila mas a las tierras de la Galicia in-
terior que a las de la Galicia cantabrica. (P. Saavedra 1985).

Con algunas diferencias de intensidad y de cronologia, en ésta vuelven a presen-
tarse los ritmos y los problemas de la Galicia atlantica, con la que comparte el cultivo del
maiz y las altas densidades relativas. Como demuestra el movimiento de los indices diez-
males por décadas, el crecimiento es discontinuo y tropieza con rupturas:

Décadas 1640 1680 1700 1730 1760 1780 1800
Indices 100 172 150 161 191 242 177
Incrementos 13 Neg? Neg? 6 12 por mil

Fuente: (Eiras Roel 1977)

Los unicos crecimientos agrarios importantes obedecen a la expansion del cultivo
del maiz (XVIl/2) y a la oscilacion coyuntural de la meteorologia (décadas 1770-1789). Un
crecimiento menor se produce en las décadas de 1740 a 1760, al que no son ajenas la
tardia difusion del maiz en algunas areas y las roturaciones de espacio todavia inculto.
Como en la Galicia occidental, una vez alcanzado el limite de la agricultura del maiz, pue-
de decirse que la poblacion carece de nuevas respuestas alternativas para asegurar su
crecimiento agrario. El contraste entre la zona cantabrica litoral (maiz) y la montana in-
terior (patata) ilustra esta realidad una vez mas. En el XVIII/2, ésta Gltima podra con la in-
troduccion de un nuevo cultivo adaptable a su sistema agrario (barbecho) incrementar
su crecimiento demogréfico y prescindir del recurso a la emigracion en buena medida:
las relaciones de masculinidad al morir, principal fuente para medir la incidencia de la
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emigracion definitiva masculina, son altas en la montafia y muy bajas en el litoral y valies.
En estas Ultimas zonas, la emigracion es un recurso obligado -demografico y econémico
ala vez- para su superpoblacion relativa, hasta que cobre importancia otra solucion com-
plementaria -extrafa al sistema agrario- sobre la que sera preciso voiver mas adelante: el
esbozo de protoindustrializacién, que aqui nos parece resultar tanto un efecto del creci-
miento demografico anterior y de la incapacidad de la agricultura para asumirlo, como
un factor superpuesto que a su vez sostiene y perpetla ese mismo crecimiento.

Por ditimo, en la Galicia interior, dominio generalizado del barbecho y de los cerea-
les tradicionales, parecen observarse también diferencias de comportamiento en su cre-
cimiento rural del XViil. En algunas dreas muy deprimidas (Alta Limia entre 1660-1760;
Narla entre 1690-1750; y sin duda otras por el momento no estudiadas) se produce un
auténtico "crecimiento cero" de su poblacién, hasta la llegada de un nuevo cultivo que im-
pulse el crecimiento de conjunto (el maiz tardio y minoritario en el primer caso, la patata
en el segundo). Ignoramos por el momento las condiciones demograficas sobre las que
se asienta esta situacion, y en qué medida la mortalidad (ordinaria y de crisis) puede ac-
tuar como clave explicativa de este largo estancamiento. Pero el marasmo de la produc-
cion durante el siglo XVIil, al menos hasta la llegada de la patata (cuyos efectos no que-
dan reflejados directamente en el diezmo), si nos es conocido para una buena parte de
esta Galicia interior, a través de los indices diezmales de la di6cesis de Orense (A. Eiras
Roel 1977):

Décadas 1640 1680 1690 1700 1750 1760 1780 1790 1800

Indices 100 123 VA 92 99 119 107 110 95

En algunas areas de montafa, antes ya de la implantacion de nuevos cultivos que
transforman el sistema (patata 0 maiz introducido tardiamente) se registra un considera-
ble crecimiento demografico de base puramente extensiva, que puede registrar elevadas
tasas de crecimiento del 5 por mil anual durante largos periodos (Buron 1680-1780; Tie-
rra de Montes 1700-1800). Hasta la introduccién de los nuevos cultivos al menos, este cre-
cimiento no se asienta sobre el aumento de la frecuencia de cultivo de la tierra, ya que el
barbecho bienal sigue imperando en la montafa y buena parte de los cuitivos se realizan
sobre roturaciones intermitentes de monte bajo ('rozas", "estivadas’), en las que el mon-
te se cultiva un afo o dos, para devolverlo al matorral o a la landa durante doce o veinte
afos, hasta una nueva roturacién. Estas areas de montafa de crecimiento extensivo con-
trastan con las tierras bajas de la agricultura intensificada por su menor emigracion mas-
culina definitiva; aunque si se produce una emigracion estacional a las zonas de {lanura
durante la época de las labores veraniegas (siegas), que permite a los varones estar de
regreso en el momento de realizar las duras faenas de la roturacion del monte ('cavas")
sobre el que se obtiene la mitad o mas de la cosecha de granos. Cuando la explotacién
familiar se realiza en proporcion considerable sobre estas "rozas" de monte bajo, situa-
cién comin de los menos acomodados, la necesidad de contar con abundante fuerza de
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trabajo requiere familias extensas -a diferencia de las familias nucleares reducidas de la
agricultura de minifundio basado en el maiz-; y esto explica a la vez el fuerte celibato mas-
culino y femenino de estas areas (en Burdn, seg(in el censo de 1787, un 35% de varones
adultos soiteros) y la tendencia de las familias a conservar a sus hijos varones en una fa-
milla extensa no polinuciear (en Burén, tamafio medio de una familia 6.7 individuos; fren-
te a los 3,66 del Salnés en el 4rea de la agricultura del maiz). (P. Saavedra 1979)

En determinadas areas de esta Galicia interior se anticipa ya al XVIli/2 (en 1780 en
Burén, en 1750 en Naria y en la Montafa mindoniense) un fenémeno que va a extender-
se a escala general a partir del 1800, y que explica el fuerte crecimiento demografico de
Galicia en la primera mitad del X!X: la introduccion de la patata, por el momento reduci-
do a algunas zonas montafiosas y barbecheras del interior lucense. Esta montafia lucen-
se es el area pionera del cultivo de la patata en Espafia; la unica para la que se cuenta
con algunos estudios, aunque no la Unica en la que se tiene noticia de la patata antes de
1800 (asi p. ej. consta su cultivo en algunos pueblos de la zona montaiiosa de Extrema-
dura limitrofe con Portugal). En esta montaiia gallega la patata se introduce por la costa
cantabrica hacia mediados del XVIIl, y parece ir extendiéndose lentamente sobre todo a
raiz de la crisis agraria de 1768-69, cuando la falta de pan obliga -al menos a los campe-
sinos mas pobres, entre los que primeramente se documenta su cultivo, como en el ca-
so del maiz- a vencer la "repugnancia” al consumo de este tubérculo, inicialmente cuiti-
* vado en pequefias cantidades como comida de puercos. Dejando aparte esta circunstan-
cia de crisis de corta duracion, en todas las comarcas en donde consta su cultivo la pa-
tata viene a compensar la caida de la produccién de cereales en la media duracién, que
registran los diezmos. Por eso, aunque su introduccién ocurre en zonas de muy baja den-
sidad demografica (inferior a 20), y aunque se produce en momentos de muy bajo o nu-
lo crecimiento demografico (con la excepcién del caso de Buron, que venia experimen-
tando ya un interesante crecimiento de tipo extensivo), parece que el fenémeno de la
adopcion de la patata en la montafa gallega a mediados del XVIil debe ser interpretado
como un caso de presion demografica sobre la produccion. En todo caso, es a partir de
su aclimatacion cuando el crecimiento demografico se dispara (del 5 por mil anual en
Narla 1750-1800; de casi el diez por mil en la Montafia mindoniense 1750-1 800); y su ge-
neralizacion en Galicia después del 1800 es la clave que explica el crecimiento demografi-
co gallego del XIX/1, como ya se ha dicho. Fenémeno de presién demografica sobre la
produccién, la implantacion del nuevo cultivo reactda a su vez sobre Ia poblacion, lan-
zando o relanzando el crecimiento demografico. El mismo proceso puede producirse en
zonas no montafiosas de la Galicia interior a causa de la adopcién tardia del maiz en el
siglo XViIl: la Alta Limia en el interior orensano (y sin duda otras comarcas todavia no es-
tudiadas por el momento) pasa de un crecimiento cero en 1660-1760 a un crecimiento
demogréfico del 6,5 por mil anual en 1760-1800 (adopcion del maiz) y del 5 por mil en
1800-1850 (adopcién de la patata).

Los procesos ecodemogréficos que genera la introduccién de la patata se explican
en forma similar a la originada por el maiz. Aparte la mayor productividad por Ha. que es
comun a ambos cultivos, la patata se introduce exclusivamente en tierras de barbecho,
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sobre la hoja en descanso; de tal modo que la produccién aumenta por intensificacion
de la frecuencia de cultivo de la tierra. Por esta via se estimula la nupcialidad, reduciéndo-
se el alto celibato tradicional en estas tierras de montafa: en Burén, donde el cultivo de
la patata comienza no antes de 1769, estos cambios en la nupcialidad parecen acusarse
ya en el censo de 1787 (52% de mujeres solteras en el grupo de edad 40-50; sélo 35% de
solteras en el grupo 25-40, lo que parece indicar que las mujeres llegadas a la edad ma-
trimonial en la década de los ochenta tienen mas oportunidad de contraer matrimonio
que las que lo hicieron dos o tres lustros antes). Este aumento de la nupclalidad puede
operarse sin duda merced a la reduccién del tamafio de las explotaciones familiares, he-
cho posible por el aumento en la productividad y en la frecuencia de cultivo de la tierra.
De hecho esta reduccion del tamafio medio de las explotaciones se documenta por la re-
ducclén de las superficies medias en inventarios y partijas entre 1750-1800 (reduccién del
20% en Narla, del 25% en la Alta Limia).

Por otra parte el crecimiento demogréafico del XVIIi/2 en las tierras de montaiia se
acompaiia de otros hechos de intensificacion, que recuerdan a menor escala los produ-
cidos en las zonas mas evolucionadas de la Galicia occidental ante el reto de la demo-
grafia: la reordenacion del terrazgo, la disminucién porcentual de las tierras barbecheras
dedicadas al cultivo de los cereales tradicionales (‘centeneras’) y en general de las ded}-
cadas a labradio, el incremento en cambio de las pequefas unidades intensificadas de
aprovechamiento continuo ("cortifias") que pueden dar incluso mas de una cosecha anual,
el incremento proporcional de las superficies de prado regado y de pastizal de secano
(‘chousa") en beneficio de la ganaderia, y asimismo el incremento de las areas de mon-
te bajo dedicado a tojal para incrementar el abonado de las tierras de labor sometidas a
un ritmo de cultivo mas intensivo. Fenémenos todos bien documentados en la Galicia Ii-
toral, y que se repiten en los datos de partijas de Nara:

Periodo . Labradio Cortifia Prado Chousa Huerta Tojal
1700-1710 . 57.67% 3.07% 8,85% 9,26% 6,37% 14,72%
1795-1810 39,37% 6,89% 12,14% 21,09% 2,33% 18,15%

De este modo, la intensificacion y los incrementos de productividad introducidos
por la presion demografica compensan la reduccion del tamario de las explotaciones, que
es la otra cara de esa misma presion. Asimismo permiten reservar proporciones crecien-
tes de prado y pastizal para la ganaderia mayor, que compensen la disminucion de las
hojas de barbecho y la posible reduccién de monte bajo ganado directa o indirectamen-
te para el cultivo. Ello permitiria a las tierras de montaia conservar -y posiblemente incre-
mentar- la ventaja ganadera que las distingue de la Galicia litoral mas densamente pobla-
da, y que se expresa en las siguientes medias de cabezas por vecino extraidas de mues-
tras territoriales amplias del catastro de 1752 (A. Eiras Roel 1982 b):
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Vacuno Ovino Caprino Porcino
Montaiia cantabrica 6.3 8,7 1.8 2,0
Litoral atlantico 1.8 36 0.9 08

Nuestra hipdtesis es en consecuencia que en esta otra Galicia poco densamente
poblada (densidades inferiores a 30 en 1750, frente a las densidades de 90 de la Galicia
occidental del maiz) de la montana interior, el crecimiento demografico que viven en el
XVIlI/2, con la llegada tardia del maiz o precoz de la patata, aunque intenso, no llegé a
generar un proceso de pauperizacion similar al que padece simultaneamente la Galicia
occidental mucho mas densamente poblada. La reduccion de las explotaciones medias
y la disminucién de espacio inculto producidos por el incremento demografico pudieron
aqui ser digeridos y compensados por los aumentos de productividad, por la reordena-
cion del espacio util y por la reserva de pastos mas intensivos para la ganaderia. Un con-
traste muy significativo puede una vez mas recordarse entre el litoral cantabrico (densi-
dad 70) y la montafa cantabrica proxima (densidad inferior a 30): en ésta ditima la mor-
talidad de adultos y la emigracién son mas bajas y no precisan recurrir a la industria ru-
ral para alimentar su crecimiento demografico. La razén de estas diferencias no creemos
que se encuentre en la naturaleza de los cultivos que han alimentado sus respectivos cre-
cimientos demograficos (el maiz frente a la patata), sino mas bien en las diferencias de
densidad por Ha. de suelo (til, que en un caso parecen haberse mantenido dentro de las
posibilidades del sistema agropecuario, y en el otro parecen haberlo desbordado, abo-
cando a auténticas rupturas malthusianas a plazo mas o menos largo (en el caso del li-
toral cantabrico hacia 1830).

Aunque generalmente el crecimiento agrario del XVl fue predominantemente de ti-
po extensivo, los adelantos en el sentido de la intensificacion que acabamos de senalar
para Galicia se dieron también muy probablemente en las otras regiones septentrionales
templado-htimedas, aunque estamos peor informados por el momento. La gran "vedette"
de la intensificacion en el XVIII es Catalufa (P. Vilar); si bien debe considerarse que arran-
ca de un nivel de técnica agricola mas bajo, y que muchos de los logros que alli se reali-
zan ahora (rotaciones variadas, cultivos intercalares, asociacion agricola-ganadera con
estabulacion) eran ya conocidos en Galicia y otras partes en el siglo anterior, si bien otros
son especificamente catalanes (abonado por "hormigueros", integracion de forrajeras ar-
tificiales en las rotaciones). Fuera de estas regiones, la intensificacion (eliminacion del
barbecho, cultivo continuo y polianual, elevacion de los rendimientos) es privilegio exclu-
sivo de la agricultura irrigada en los reducidos vergeles de regadio de las huertas levan-
tinas y de algunos valles de montafa (en especial de la Penibética). Las grandes exten-
siones de terreno de la Espana seca siguen limitadas en el XVill -o casi- al crecimiento
simple por la extension del cultivo que todavia le permiten sus bajas densidades de po-
blacion.
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II.- LOS FACTORES EXPLICATIV OS. LAS RELACIONES DE INTER-
DEPENDENCIA ENTRE LA POBLACION Y LA PRODUCCION.

Aunque a lo largo de la exposicion del desarrollo cronoldgico de las fuerzas rurales
en los siglos XVI al XVIil la mayor parte de los problemas interpretativos han sido ya to-
cados y avanzadas las hipdtesis explicativas, parece conveniente en esta segunda parte
de nuestro trabajo examinar de forma sistematica y sintética las relaciones mutuas de in-
terdependencia entre las dos variables fundamentales del proceso, la poblacién y la pro-
duccion; sin olvidar la accién de un factor exdgeno (la fluctuacion climatica) que la evi-
dencia reunida nos parece demostrar que, en el caso particular de Espafia al menos, ejer-
ce una accién decisiva en determinados momentos del proceso. La intervencién de otros
factores externos al sistema, pero que de alguna manera pueden influir también en el mis-
mo, como son los condicionamientos politico-fiscales y las relaciones sociales de la pro-
piedad y de la produccion, no deben ser olvidados; no obstante seran dejados fuera de
nuestro tratamiento, por entender que su eficacia es de segundo orden y porque, en to-
do caso, excederian los limites de nuestra capacidad de informacion y de tratamiento.

De modo fundamental debemos centrar nuestra atencion sobre las diversas formas
en que historicamente se produce la accion de la presion demografica sobre el crecimien-
to agricola (incremento extensivo, incremento organico por adopcién de nuevos cultivos,
e incremento intensivo propiamente dicho). Igualmente deberia prestarse atencion a la
influencia reciproca que las variaciones en la produccién y/o productividad agrarias ejer-
cen sobre el movimiento de la poblacion; y asimismo, a los limites tecnolégicos de la agri-
cultura de la época preindustrial en la Peninsula Ibérica, que imponen un techo limitati-
vo a todos los posibles efectos de la presion demografica sobre el desarrollo agrario, y
Que generan necesariamente, o bien la detencion del crecimiento demografico por diver-
sas vias, o bien la busqueda de respuestas alternativas al margen de la agricultura pro-
piamente dicha.

En la ditima parte de nuestro trabajo nos ocuparemos de la adaptacion del creci-
miento demogréfico a esos limites y techos de naturaleza econémica, observando a la
demografia como variable adaptada. Los limites de espacio nos imponen tratar estos as-
pectos de forma muy sucinta, limitando los ejemplos concretos a los casos y regiones
que nos son mejor conocidas.

a) Presion demografica y crecimiento agrario extensivo.

Aunque de ningun modo podemos considerar a la presion demogréafica como la
Unica clave explicativa de los movimientos de la produccion agraria, parece cierto que
una de las fuerzas que actdan histéricamente sobre el cambio de la poblacién y sobre el
movimiento de la produccion es el crecimiento de la poblacién. La consideracion de la
poblacion como una variable auténoma y anterior al cambio agrario no es la unica real,
ni se demuestra histéricamente en todos los momentos y lugares; pero es ciertamente
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uno de los supuestos de hecho de una realidad mas compleja. En determinadas circuns-
tancias las variaciones en la produccién agraria han respondido de hecho a cambios pre-
cedentes en el volumen de la poblacién, principalmente bajo la forma de crecimiento de-
mogréfico. El modo de accion del hombre para incrementar la produccion de la tierra en
condiciones de presion demografica puede ser diverso. La forma mas elemental y es-
ponténea, la primera que se registra en el tiempo dentro de los limites de la modernidad,
y tamblién la mas frecuente y extendida en las condiciones de la agricultura preindustrial
en Espaiia, es el crecimiento simple por extension del area de cultivos.

La extension de cultivos supone histéricamente unas circunstancias previas de va-
ciado demografico o de bajas densidades relativas. Por ello es una solucion aplicable en
toda coyuntura a regiones como las dos Castillas, Le6n, Extremadura, Aragon y Navarra
(densidades de 15 - 20 habitantes por kildmetro cuadrado a finales del siglo XVlii); es de-
cir, a todas las regiones interiores de la Peninsula, que componen las dos terceras par-
tes del territorio espaiiol. Por razones de densidad y de topografia, estas regiones del in-
terior de la Peninsula cuentan durante la edad moderna con reservas de tierras cultiva-
bles propiclas para un crecimiento extensivo, que de algiin modo compensan -de hecho
muy imperfectamente- la continentalidad climética que dificulta en ellas la intensificacion.
En las regiones mas densamente pobladas de la periferia maritima (Galicia densidad 45
en 1787, Asturias 33, Vascongadas 42, Catalufia 28, Valencia 33, Murcia 30, Andalucia
21) el crecimiento agrario por extension de cultivos es una solucion que existe también,
pero dentro de limites mas estrechos, y principalimente en fases no muy avanzadas del
crecimiento demografico; de modo mas notable, tras el vaciado demografico de las cri-
sis del siglo XV y del siglo XVII. La extensién de cultivos en estos momentos presupone
una poblacion en alza por crecimiento auténomo, y por lo mismo, la desaparicion, espe-
clamiento o atenuacion de las crisis demogréficas, tanto por la desaparicion de agresio-
nes epidémicas como por atenuacion de las crisis demograficas. Estas circunstancias se
dieron en las regiones periféricas del norte de la Peninsula desde las primeras décadas
del XVII; no mas tarde -si no antes- de la crisis general centrada en torno a 1630. En la
periferia catalano-levantina el comienzo de estas circunstancias se retrasa cuando me-
nos hasta 1660; y en Andalucia el retraso se prolonga todavia hasta pasado 1683. Pare-
ce clerto que, dentro de esta variable cronoldgica, las regiones periféricas iniciaron su re-
cuperacion demografica postcrisis apoyada inicialmente sobre una recuperacion del an-
tiguo terrazgo abandonado, a lo que se sumo en algunas de ellas el beneficio derivado
de la adopcién de un nuevo cultivo; pero en una segunda fase de su crecimiento de-
mografico, la presién poblacional extendi6 su accion a la roturacion de espacios incultos
de monte, bosque o matorral. En Galicia el dltimo cuarto del XVl se caracteriza por la
proliferacion de contratos arrendaticios de pequefos lotes de tierra, cuyo bajo canon de
renta delata su condicion marginal, muchos de estos contratos indican que se trata de
trozos de monte para reducir a cultivo. En Asturias las ocupaciones y roturaciones incon-
troladas de monte comunal a lo largo del XVII/2 llegan a preocupar a las Juntas del Prin-
cipado, que ven en ellas un peligro para la ganaderia; y las justicias locales obligan en
ocasiones a derribar cercas y vallados para devolver el monte al disfrute comun. En el
Pais Vasco a lo largo del XVIi las roturaciones de espacios de monte y bosque entablan
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una tensién secular entre agricultura, ganaderia extensiva y siderurgia (‘ferrones"), que
no detiene el proceso de ampliacion de las explotaciones ('caserios"); otro testimonio in-
dicativo de estas ocupaciones es el hundimiento creciente del diezmo de castaios y de
pomaradas en beneficio del cultivo de cereal (A. Eiras Roel et alil 1981; B. Barreiro 1984;
L. M. Bilbao y E. F. Pinedo 1984). En Catalufia y en las tierras levantinas este proceso,
iniciado sin duda antes de finalizar el XVil, se desarrolla y se conoce sobre todo durante
el primer tercio del XVIIl. Sus manifestaciones mas conocidas son las ocupaciones de tie-
rras de los montafieses pirenaicos en las llanuras de Lérida y Urgell; y las ocupaciones
de colinas y garrigas por plantaciones de vifiedo (P. Vilar 1962). Todas estas y otras mu-
chas son muestras de la extension del cultivo en las regiones periféricas en momentos de
claro crecimiento demografico; sin perjuicio de que éste se asiente también sobre la in-
tensificacién y la adopcién de nuevos cultivos, la ocupacién de tierras marginales se in-
tegra igualmente en el proceso. En las regiones espafolas periféricas, principalmente del
norte, extensioén e intensificacion son complementarias.

b) Presion demografica e introduccion de nuevos cultivos.

Dentro de los siglos que consideramos el crecimiento agrario por adopcion de nue-
vos cultivos se reduce principalmente a la implantacion del maiz en las regiones mas den-
samente pobladas de la periferia cantabrica, en el siglo XVII; y a la adopcién de la pata-
ta en areas de montafna muy restringidas de esta misma periferia, en el XVIil/2. En estas
regiones se dan un conjunto de condiciones necesarias para esta transformacion: a) unas
densidades relativas notoriamente superiores a las dei resto de Espana, por su mayor
densidad de poblacién absoluta y su menor proporcion de suelo cultivable a causa de
una topografia muy accidentada; b) un sistema agrario de ritmo binario o ternario, fun-
dado en la rotacion de un cereal e invierno y un cereal de primavera - como superacion/
perduracién de un antiguo "assolement triennal" - capaz de integrar al nuevo cereal ame-
ricano en la segunda hoja, en el caso del maiz; c) elevadas precipitaciones, del orden de
1.000 m.m. anuales, que permiten la acogida de un cultivo nuevo en la hoja de barbecho,
sin perjuicio de la recuperacion edafica (en el caso de la patata); d) moderadas tempera-
turas estivales y un corto y tardio periodo de sequedad estival, que autorizan la adopcion
de los dos cuitivos de primavera. Se requiere pues la conjuncién de un conjunto de con-
diciones demograficas y naturales, de las que ahora nos interesa resaltar la primera: las
exigencias de una poblacién comparativamente alta y en crecimiento, que autorizan a
considerar la adopcién de los nuevos cultivos como un fendmeno de presion demografi-
ca.

Cabe plantear esta cuestion en términos problematicos, al menos en el caso del
maiz, si se tiene en cuenta que su expansion ocurre principalmente en estas regiones en
el XVIl/1, en momentos de poblacién todavia deprimida tras la crisis finisecular del XVI, y
con relativamente amplias disponibilidades de tierra. No obstante, el andlisis detallado de
las circunstancias en que se produce la introduccion de ambos cultivos matiza conve-
nientemente estas objecciones, al observar: a) que ambos cultivos se introducen en mo-
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mentos de penuria alimenticia, concretamente en afos de crisis agrarias; b) ambos cul-
tivos se expanden bajo condiciones de poblacion ligeramente ascendente y produccion
desdendente; c) ambos cultivos se adoptan inicialmente entre los campesinos mas po-
bres, lo que implica una necesidad social.

Diversos estudios sobre las diferentes regiones que adoptan el maiz en el siglo XVII
coinciden en observar las primeras huellas de su cultivo en afios de crisis agrarias cono-
cldas: enla provincia de Mondoiiedo la expansion del maiz cobra importancia en la déca-
da de produccién deprimida de 1660, y concretamente a raiz de la crisis de 1660-61 (P.
Saavedra 1984); en la Galicia atlantica (Salnés, Morrazo, Ulla) los inventarios registran el
maiz en cantidades apreciables desde los afios de crisis 1630-32 (J.M. Pérez Garcia 1979;
H. Rodriguez 1982; O. Rey 1981); en Gipuzcoa las primeras menciones de su cultivo se
remontan a la crisis agraria de 1615-16 (L.M. Bilbao y E. F. Pinedo 1984); en Asturias la
primera presencia del maiz en inventarios rurales se encuentra ya en la crisis de 1599 (B.
Barreiro 1984). Es la penuria de granos durante la crisis lo que fuerza a los campesinos
a la innovacion.

Esta consideracion se refuerza con la consideracion, comprobada iguaimente a
través de los inventarios post mortem, de que son los campesions mas pobres los prime-
ros que evidencian el cultivo del nuevo cereal. Lo mismo se registra en el caso de la pa-
tata, cuyo cultivo aparece también asociado a coyunturas de crisis o de descenso de la
produccion: los primeros pleitos diezmales sobre la patata que se conocen en Espana
datan de la década de 1730, década de descenso de la produccién en el area de su in-
troduccion; la expansion mas considerable del tubérculo tiene lugar en los afos de crisis
agraria de 1768-72. En este caso se conoce mejor la reaccion de los campesinos: fue pre-
ciso que faltasen los cereales para que venciesen la repugnancia a un producto que -
segun todos los pleitos diezmales, y al igual que en otras regiones europeas - se cultivd
inicialmente para alimento del ganado.

Las medias ciclicas de algunas series diezmales y bautismales prueban que la in-
troduccion del maiz se produce en momentos de poblacion en ligero crecimiento con una
produccion en descenso; tanto en la década de 1630 en el Sainés (y en general en toda
la fachada maritima atlantica) como en la década de 1660 en la fachada cantabrica; y al-
go semejante se percibe en la década de 1760 (o antes ya en 1730) cuando se difunde la
patata en la montafa cantabrica:
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SALNES

A: Indices de bautismos. B: Indices de produccién diezmal.

1607-17 1619-33 1634-44 1645-63 1664-82 1683-96 1697-1711

A 483 56.5 64.6 68.3 76.0 86.6 945
B 525 70.7 573 64.1- 739 68.2 89.0
MONDONEDO

A: Indices de bautismos. B: Indices de produccién diezmal

1620 1630 1640 1650 1660 1670 1680 1690 1700 (MAIZ)

90 97 100 17 108 m 127 127 149 A
106 109 100 123 101 125 172 119 150 8
1720 1730 1740 1750 1760 1770 1780 1760 1800 (PATATA)
86 85 83 100 109 100 128 133 133 A

85 81 98 100 96 122 122 93 80 B

El movimiento de los indices prueba también que el crecimiento de la poblacién co-
mienza antes de la llegada del maiz; tanto en los dos ejemplos concretos que acabamos
de presentar, como en la tabla de indices ya recogida mas atras que se refiere a toda la
Galicia atlantica. (J.M. Pérez Garcia 1984; P. Saavedra 1984; A. Eiras Roel). Parece licito
en consecuencia atribuir a la presién demografica la adopcién de la nueva graminea ame-
ricana. En todo caso, facilmente se aprecia que el gran salto en la natalidad se produce
veinte afos después de las primeras fechas de introduccion; lo que resulta un testimonio
elocuente de la accién reciproca del nuevo cereal sobre la poblacion, cuando los incre-
mentos de productividad estimulen a su vez el crecimiento demografico a través de su
estimulo sobre la nupcialidad.

El crecimiento por adopcion de nuevos cultivos no debe ser identificado, a nuestro
juicio, con el puro crecimiento intensivo; aunque los nuevos cultivos aqui considerados
también producen, de rechazo, cambios en el sentido de la intensificacion propiamente
dicha (labores mas frecuentes, incremento de abonado, eliminacion de barbecho). En es-
te caso la ganancia de productividad se debe sobre todo a las propiedades intrinsecas
de las nuevas plantas, a su mayor rentabilidad natural. En Galicia el nuevo cultivo supo-
ne el paso de unos rendimientos de aprox. 15 Hios./Ha. con el cultivo del centeno a unos
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26 Hlos./Ha. con el cultivo del maiz. Si a ello se afade la mas rica composicion del maiz
en principios fundamentales, el resultado supone un incremento de productividad por Ha.
del 75% en proteinas vegetales y del 180% en lipidos: practicamente la posibilidad de ali-
mentar doble numero de bocas por Ha. Por lo que a la patata se refiere, creemos valida
para nuestro pais la afirmacion establecida para Flandes de alimentar igualmente doble
numero de bocas por Ha. (Ch. Vandenbroeke). Con el afiadido ademas de que la patata
no desplaza a otro cereal en las rotaciones, al cultivarse sobre la hoja de barbecho, con
lo que se trata de una ganancia neta.

Se comprende pues que, aunque inicialmente efecto de las exigencias de la demo-
grafia, el cultivo del maiz se convirtiese rapidamente a su vez en un estimulante de aquélia.
Como ya sabemos, permitié reducir considerablemente el tamafio de las explotaciones
familiares. EI mismo efecto produciria la patata en el XVIIl/2; y mas generalizado, en to-
das las regiones del norte de la Peninsula al menos, en el XIX/1. Ambos cultivos estimu-
laron la nupcialidad, al permitir el mas accesible establecimiento de explotaciones agrico-
las, y con ello el crecimiento demografico. Como es sabido, fueron también un factor
amortiguador de la mortalidad de crisis.

¢) Presion demogrifica e intensificacion del cultivo.

Empleamos aqui el concepto de intensificacion para designar los incrementos de
productividad de la tierra que resultan de un triple proceso, histéricamente observado en
algunas regiones del norte de Espafa y éreas restringidas de su periferia de Levante y
Penibética: a) la ocupacion total del suelo en régimen de cultivo continuo; b) la acelera-
cién de la frecuencia de cultivo por la obtencién de mas de una cosecha al afo sobre el
propio suelo; c) el incremento de rendimientos debido a la intensificacion de las labores
propiamente dicha y al incremento del abonado o de la humedad del suelo por la accién
del hombre. (Por sus caracteristicas peculiares, y por el &mbito geografico restringido y
particular al que afecta, este Ultimo aspecto de la intensificacién sera tratado aparte, en
el apartado siguiente que dedicamos a la irrigacion).

Las tres modalidades de intensificacién se observan histéricamente en las tierras
templado-himedas del norte de la Peninsula; con excepcion de la irrigacion que, por ra-
zones climaticas de ausencia de necesidad tiene aqui un desarrollo muy escaso y cir-
cunscrito a areas muy precisas y localizadas. Se observan asimismo en la Catalua del
XVIII, en donde - y por razones climaticas iguaimente - van en cambio estrechamente aso-
ciadas a la irrigacion. Lo mismo puede decirse de los vergeles (‘huertas") de la periferia
levantina y penibética, en donde el regadio es la condicién precisa de toda intensifica-
cién, y por ello debe considerarse aparte. Por lo que se refiere a toda la Espafa interior,
y fundamentalmente a causa de la sequedad del clima, los pasos mas avanzados de la
intensificacion le estan vedados; a excepcion de algunos moderados incrementos de pro-
ductividad obtenidos a base de la intensificacion de las labores. Unicamente algunos va-
nae finviales ("vegas'), situados generalmente en el piedemonte de las cordilleras en don-
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de los rigores del clima estival se mitigan, y que se benefician de los afluentes de cabe-
cera de los grandes rios mesetarios y del Ebro, parecen emplear modalidades de inten-
sificacion, por otra parte no bien conocidas, sobre superficies de cultivo muy restringi-
das. ’

La localizacién de las formas completas de intensificacion en las regiones norteias
més densamente pobladas, por una parte, y por otra parte su presencia en fases de co-
yuntura demogréfica alcista (XVI/2, XVI1/2 y XViIl) bastan para considerar todas estas for-
mas de intensificacion agraria como un efecto de la presion demografica, en conformi-
dad con la tesis en boga.

Aunque el fendmeno es comin a todas las tierras himedas del norte de Espafia,
sus manifestaciones mejor estudiadas se dan en Galicia, por lo que nos serviremos prin-
cipaimente de ellas para ejemplificar las modalidades de intensificacion (B. Barreiro 1973,
J.M. Pérez Garcia 1979, O. Rey Castelao 1981, H. Rodriguez Ferreiro 1982, P. Saavedra
1985). La ocupacion total del suelo en régimen de cultivo continuo es un fenémeno que
se produce en estas regiones principalmente al compas del crecimiento demogréfico del
siglo XVII; intimamente asociado a la adopcién del maiz, y que puede considerarse co-
mo una de sus consecuencias, creemos que - al menos conceptualmente - puede dife-
renciarse de las ganancias especificas de productividad que comporta el cultivo de este
cereal, como ya se ha visto. De hecho, y aunque no bien conocido ni probado por el mo-
mento, un cierto avance hacia la ocupacion total del suelo en régimen de cultivo conti-
nuo -en las mejores tierras al menos- parece haberse iniciado en Galicia en el XVi/2, en
correspondencia con el crecimiento demografico de esta centuria (A. Bouhier 1979, P.
Saavedra 1984). Admitimos la hipétesis de que en algunas areas de la Galicia litoral, y en
tierras de la mejor calidad, un comienzo de superacién del "assolement triennal” clasico
con reduccion de la hoja de barbecho hubiese comenzado a producirse en Galicia - y
probablemente en toda la periferia cantabrica de Espafa - antes del 1600 y de la implan-
tacion del maiz; asociado en este caso a una expansion del cultivo del mijo. Es sin em-
bargo el crecimiento demografico del XVI! el que impulsa la gran transformacion del régi-
men trienal y de la eliminacién del barbecho en las tierras bajas del litoral; pasando pro-
gresivamente de un sistema ternario cereal de invierno / cereal de primavera/barbecho
verde a un sistema binario predominante basado en la sucesion centeno/maiz 0 maiz/maiz
progresivamente. Las reminiscencias del "assolement triennal” clasico de las tierras tem-
plado-himedas del litoral (que no penetra en las tierras altas y frias de la Galicia interior)
quedaran sin embargo en la duracion de los contratos de arrendamiento por 3 anos o
mdltiplos de 3 (en el XVII/2 ya contratados generalmente por "3 afios y 3 frutos’, como en
el Morrazo) y en algunas reliquias de régimen trienal centeno/maiz/pasto conservado en
muy pocas de las peores tierras (Salnés). Pero conviene insistir en que un resultado equi-
valente basado en la sucesion trigo o centeno/nabos/mijo o avena se documenta ya en
Mondoiiedo en algunos inventarios de fines del XVI, antes de conocerse el maiz. Y que
en la misma provincia, en donde el maiz dista mucho de ganar a todos los valles en el
transcurso del XVil (en 1700 presencia del 70-85% del maiz en el litoral, pero sélo del 25%
en los valles), la transformacién del antiguo sistema ternario en un ritmo bienal puede ad-
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mitir pluralidad de férmulas: trigo o centeno o alcacer/nabos/maiz o mijo o avena (P. Saa-
vedra 1985).

Aunque con mas de un siglo de retraso, a un resultado similar conducira en algu-
nas éreas - muy limitadas - de la Galicia interior la adopcién de la patata en el XVIli/2. La
introduccién de la patata en una parte de la hoja de barbecho permitira la substitucion
parclal del barbecho bienal clésico de las tierras interiores (rotacion trigo o cenieno/bar-
becho verde) por una rotacion centeno/patata, o incluso centeno/nabo/patata, en algu-
nas tierras, en proporciones modestas que tenderén a crecer en el siglo XIX. Recordemos
que esta innovaci6n se produce en algunas zonas para resolver un problema de produc-
clon en descenso con poblacion en ligero ascenso (Burén, Montaia cantabrica) lo que
la vincula a una situacion de presion demografica relativa, a pesar de las débiles densi-
dades de esta Galicia interior (inferiores a 20).

La aceleracion de la frecuencia de cultivo por la introduccién de sobrecosechas y
la préctica de cultivos intercalares es un proceso dificil de datar con precision en el tiem-
po; pero que suponemos vinculado a los fuertes incrementos de densidad que se produ-
cen en la Galicla litoral en el cénit coyuntural de 1696-1753; ya que se encuentra perfec-
tamente registrado en mdiltiples variantes locales en el Catastro de 1752. Sus modalida-
des pueden resumirse en las siguientes:

1) Rotacién bienal trigo/maiz con una sobrecosecha de maiz tardio ("serodio" o se-
rondo). Equivale a 3 cosechas en 2 afos.

2) Rotacién trienal trigo/lino/maiz con sobrecosechas de aicacer o maiz serondo.
Equivale a 5 cosechas en 3 afos. :

3) Rotacion cuatrienal trigo/lino/centeno/maiz-habichuelas (en promiscuo) con so-
brecosechas de nabos o de alcacer/maiz serondo. Equivale a 7 cosechas en 4
anos.

4) Rotacion bienal trigo/maiz con sobrecosechas de maiz serondo/habichuelas.
Equivalente a 4 cosechas en 2 afios.

La practica de las sobrecosechas, que se registra igualmente en otras regiones ve-
cinas (Asturias, Vascongadas) es posibilitada por el caracter poco ardiente y el corto y
tardio periodo de aridez de los veranos en el norte de la Peninsula. En todo caso supone
una intensa asociacion entre la agricultura y una ganaderia vacuna estabulada, que per-
mita una mayor provisién de abonos naturales; a ello responde la funcion forrajera de la
mayor parte de las sobrecosechas (alcacer, nabos, maiz serondo). En cuanto a la férmu-
la mas extendida de cultivo promiscuo, que consiste en la asociacién maiz-habichuela
sobre el mismo campo, es una practica enriquecedora del nitrogeno del suelo, cuyos pri-
meros indicios documentales se remontan a fines del XVII. Todo el sistema responde a
una coyuntura de "mundo lleno" con alta concentracién de poblacion rural por Ha.
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Estas innovaciones, que suponen un mayor empleo de fuerza de trabajo y una pro-
bable disminucion de la productividad del trabajo (por hombre-hora, aunque no necesa-
riamente por hombre-afio), debieron ir acompanadas ya desde su origen por una inten-
sificacién proplamente dicha de las labores del campo. Es sin embargo en los momen-
tos de degradacién coyuntural del Ultimo tercio del XVIiI, y en las dreas mas densamen-
te pobladas y de mayor presion de la poblacidn sobre los recursos, en donde se docu-
menta (Salnés, Morrazo) un avance de la intensificacion durante el periodo 1780-1815,
que permite mantener un crecimiento demografico hasta empalmar con las nuevas posi-
bilidades abiertas por la introduccién de la patata también en esta area. Esta intensifica-
clon de fines del XVIil se realiza mediante labores mas profundas y frecuentes (arar dos
veces, tercera escarda o "cava" del maiz), siembra de parcelas de tojal (“tomadas", "tou-
2as") para incrementar la tasa de abonado natural, bonificacion del suelo por algas y con-
chas marinas y por la adicion de cal (practica igualmente empleada en las Vascongadas)
y la adopcién del regadio en microclimas de una cierta aridez estival (Salnés) que puede
llegar a extenderse a una tercera parte de las tierras de labor. Aunque las curvas diezma-
les no registran los incrementos de produccién de ello resultantes, esto se debe en bue-
na medida a la naturaleza de los cuitivos "insdlitos" no diezmados y a la norma general
de no pagar dos diezmos sobre la misma tierra, que excluye del tributo a las sobrecose-
chas y cultivos intercalares. Pero si parece registrarse una elevacién de los rendimientos,
dificil de medir por el carécter poco preciso de las fuentes en esta agricultura de minifun-
dio y pequefio cultivo, que no nos ha dejado contabilidades de explotaciones.

Incluso en la Galicia interior el crecimiento demografico asociado a la patata o a la
tardia llegada del maiz, y que - como ya sabemos - conduce a una disminucién del ta-
mafio medio de las explotaciones, provoca también medidas de intensificacion y de reor-
ganizacion o racionalizacion del terrazgo: disminucién en extensién y proporcion de las
tierras barbecheras, aumento proporcional de las unidades de cultivo continuo con so-
brecosechas (en Narla las "cortifias" aumentan de un 3% a un 7%), de la huerta y del pra-
do. La presién demografica impone pues una intensificacién, para compensar la reduc-
cion de las explotaciones que ella misma genera (en la Alta Limia descenso de las super-
ficies medias de cultivo de 2.8 a 1.6 Has. en 1700-1800). Debe recalcarse no obstante que
se trata de un fenomeno parcial y minoritario en la Galicia interior: hasta la expansién ge-
neralizada de la patata en el XIX el barbecho desaparece aqui en proporciones muy limi-
tadas y su predominio proporcional ha llegado hasta nuestro siglo. Y hasta nuestro sigio
ha llegado Igualmente en esta Galicia de la montaiia interior el cultivo intermitente de "ro-
zas" de monte bajo, incapaz de un cultivo continuo por su débil constitucion edéfica, y
que tras uno o dos afos de cosechas de cereal debe descansar por periodos de doce o
maés afios. En tierras marginales y en tierras de montana la intensificacion de la frecuen-
cia de cultivo esta frenada por imperativos naturales que impiden avanzar hasta el culti-
vo continuo, a excepcion de una pequenisima parte del terrazgo.

De modo similar a la Galicia del maiz, en el litoral y valles de Asturias desde la lle-
gada del nuevo cereal se avanza desde la eliminacién del barbecho hasta formas de cul-
tivo polianual. En el Catastro de 1752 sdlo en los concejos de la montafia subsiste par-
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clalmente el antiguo barbecho bienal o trienal. En la zona del maiz del "assolement trien-
nal" de tipo clésico ha desaparecido para dar paso al cultivo continuo e incluso del culti-
vo polianual en las mejores tierras (5 cosechas en 3 afios, 0 3 en 2 afios, con rotaciones
de trigo-nabo/alcacer, maiz, y de indicios de cultivo promiscuo (maiz-habichuela) (B. Ba-
rreiro 1984). ‘

Asimi.ino en las Vascongadas la expansion del maiz y el crecimiento demografico
van acompanados o seguidos de un avance en la intensificacion agraria: eliminacion - o
casl - de los restos de barbecho, substitucion del sistema de rotacién trienal por cultivo
continuo total o casi totaimente: antes ya del XVIil, "en Guiptzcoa no descansa tierra al-
guna'. La intensificacion se basa en la rotacion trigo/maiz, seguidos de nabo para alimen-
to del ganado; e incluye ya antes de 1700 la enmienda de los suelos con cal (E. F. Pine-
do 1974; P.F. Albaladejo 1975; L.M. Bilbao y E.F. Pinedo 1984).

Fuera de estas regiones de la Espafa templado-humeda del norte y de los limita-
dos vergeles de regadio de las huertas levantinas que deben su prosperidad a la irriga-
cion artificial - , la otra region de intensificacion agraria es la Catalufia del XVIil. Sus pro-
gresos son suficientemente conocidos gracias a la gran obra de Pierre Vilar (1962) y no
es preciso mas que evocarlos aqui: complejidad de las rotaciones y aumento del ritmo de
frecuencia de cultivo de la tierra; eliminacion del barbecho al menos en las tierras mejo-
res y de regadio; disminucién del barbecho en otras por la subsistucion del “assolement
biennal" mediterraneo de tipo clasico por otro de tipo trienal; aprovechamiento al maxi-
mo de las aguas superficiales y del subsuelo ("norias') en modestos regadios individua-
les; difusién del cultivo del arroz en algunas zonas adecuadas, etc. El mismo Vilar ha en-
fatizado la influencia del crecimiento de la poblacion sobre estas innovaciones, subrayan-
do "la presion del hecho demografico sobre el mundo rural".

d) La intensificacion por irrigacion.

En las condiciones climaticas de la Espafna seca (300-600 m.m. de precipitacién
anual) las posibilidades de intensificaci6n agraria pasan necesariamente por las posibili-
dades de irrigacion. El suministro artificial de agua al campo por la accion del hombre
aporta la seguridad de las cosechas y elimina la incertidumbre de la pérdida total de las
mieses por las terribles sequias de la Espana interior, meridional y levantina; duplica los
rendimientos en los casos de regadio rico, al permitir pasar de rendimientos de 5-6 a la
simiente a 10-15 en el trigo, y de 7-8 de la cebada en secano a 15-20 en el regadio, al me-
nos en los casos mas favorecidos; duplica las superficies de cultivo al permitir la supre-
sién del barbecho bienal clasico de tipo mediterraneo, siempre que se trate de regadio
suficientemente rico en su provisién de agua; y todavia, en las planicies regadas del Le-
vante, permite la introduccion de cultivos exigentes en humedad (maiz, arroz, cultivos de
huerta) y las rotaciones continuas con dos cosechas anuales sobre el mismo suelo. El re-
gadio tradicional de la Espafia seca, que hunde sus raices en la remota tradicion roma-
na, tiene sus grandes momentos de expansion en las épocas de fuerte crecimiento de-
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mogréfico (siglos XIlI y XVi, fines del XVII a fines XVIIl), lo que lo acredita como un efec-
to més de la presién demografica. Los limites de la presente comunicacion no nos auto-
rizan a un desarrolio amplio del tema, que en otro lugar hemos intentado. (A.-Eiras Roel,
Prato 1983). Aqui debemos limitarnos a sefalar algunas de las limitaciones con que tro-
pleza el problema de la extension del regadio en la Espaiia seca, que permitirian afirmar
que a fines de la Edad Media el 4rea del regadio espafiol se encuentra practicamente cu-
bierta (pese a los esfuerzos de ampliacion realizados en los siglos XVI y XVIl) hasta las
nuevas posibilidades de la ingenieria hidraulica (ss. XIX-XX).

Estas limitaciones son de dos tipos: el agua y las técnicas de conduccién y canali-
zacién. La abundancia de agua divide a los regadios en tipos: regadio rico de tipo valen-
ciano Gnico en que se dan reaimente las ganancias de productividad arriba sefialadas;
regadio pobre de tipo aragonés, almeriense o lorquino, en los que el escaso suministro
de agua no permite eliminar el barbecho ni los cultivos tradicionales, ofreciendo sélo la
seguridad de las cosechas y algin aumento en los rendimientos. Las limitaciones de la
técnica impiden hasta el siglo XX la irrigacién de las grandes llanuras por la imposibilidad
de elevar y bombear el agua. Por todo esto, el regadio espanol en 1800 se extendia a me-
nos del 5% de las tierras de cultivo de la Espafia seca: un millén de Has. de un total de
20 millones a lo sumo. ‘

e) Las variaciones en la poblacion y productividad no realizadas
por efecto de la presion demogrdfica: la influencia de las osci-
laciones climaticas.

De forma muy resumida creemos obligado referirnos aqui a las fluctuaciones en la
produccion de la tierra que no dependen de la intervencidon humana. Al menos en la
Peninsula ibérica, y en las condiciones de la agricultura preindustrial - y en buena medi-
da hasta nuestros dias - , nos demuestran que tienen una gran incidencia sobre la pro-
duccién y que ejercen a su vez una influencia determinante sobre la demografia. Estas
fluctuaciones son de varios tipos:

a) Variaciones anuales ligadas al movimiento ciclico: ningin historiador de la agri-
cultura las ignora, tanto a través de sus efectos sobre las recaudaciones de la produccién
diezmal como a través de la variabilidad ciclica de los precios de los cereales. Mas alla
de las normales variaciones del movimiento ciclico, se dan ocasionalmente (con mas fre-
cuencia en el siglo XVII que en los siglos XVI 6 XViil, al parecer) aios de excepcionales
cosechas y afios de pérdida total o casi total de las cosechas. En el clima de la Espafa
seca las crisis agrarias corresponden a afios de grandes sequias y primaveras ardientes
(1622, 1651, 1682, etc.); en la Espafia humeda correponden principalmente a afios de in-
viernos frios y/o veranos liuviosos (“podrecidos") (1660, 1693, 1709, 1769, etc.).

b) Variaciones "interciclicas' de duracion aproximadamente decenal, que pueden
ser de efectos favorables para la agricultura (la década 1610 en toda la Espana norteia,
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el famoso ‘interciclo” labroussiano en todo el norte y el occidente, y asimismo en la Me-
seta del Duero) o pernhiciosos (el decenio 1683-93 en Catalufa, la década de 1690 en to-
do el norte de la Peninsula).

c) Fluctuaciones a medio plazo de dos o tres décadas de duracion. De caracter po-
sitivo (el periodo 1530-60, 6 1655/60-1680, 6 1710-1740, que parecen ser favorables en la
mayor parte de la peninsula); o de caracter negativo (los periodos de 1573/80-1599 en to-
da la mitad occidental de la Peninsula, el periodo de sequias 1622-1655 principaimente
pernicioso en Levante, el periodo 1680-1710 y el de 1789-1812, mas perniciosos en Cas-
tilia).

d) Las inversiones climaticas que hacen que en la Espaiia torrida del Levante y Sur
pasen inadvertidos los periodos criticos de 1580-99, o la década negativa de 1690; mien-
tras que por el contrario en Valencia y Murcia no se experimentan los beneficios del "in-
terciclo’ de 1778-87, de inviernos templados y veranos secos, como es bien sabido. O por
el contrario, la década de 1683-93, pobre en Cataluiia y en zonas de la Espaiia seca, que
es sumamente favorable en todo el norte.

P Interdependencia y acciones reciprocas: El influjo de la pro-
duccioén sobre el movimiento de la poblacién.

Sin posibilidades de agotar el tema, las razones aducidas hasta aqui hacen preci-
so recordar que no siempre es la poblacion la que precede en sus movimientos y ejerce
su acclon incitadora sobre las roturaciones de tierras incultas, sobre la construccion de
regadios o sobre las otras formas de intensificacion. En ocasiones el movimiento es el sig-
no contrario, y las evidencias reunidas permiten constatar que en muchos momentos Y
lugares la marcha de los indices de poblacion (bautismos o matrimonios) se mueve con
retraso de una o dos décadas con respecto a la marcha de los indices de produccion,
que la preceden. Algunos ejemplos bastaran: en Mondofedo la crisis de la produccién
diezmal en 1620-49 precede a los minimos de nacimientos que se sitian en 1640-70; en
toda la Galicia atlantica, la caida de los indices de produccion desde 1753 precede a la
inversion de la tendencia demografica que se registra desde 1769; en Asturias el salto ha-
cia arriba de la produccién en 1610 precede al salto de los matrimonios desde 1620; en
Tierra de Campos la tendencia al alza de la produccién desde 1710 acaba arrastrando a
la poblacién hacia arriba desde 1740; aqui mismo, el salto de la produccion durante el in-
terciclo de los afos 1770-1780 precede y puede afirmarse que provoca el cénit de la po-
blacién en la década de 1790, mientras que inversamente el nuevo descenso de la pro-
duccién desde 1789 acaba provocando el hundimiento demogréfico desde 1800; en la
Meseta leonesa las precedencias cronolégicas de los movimientos de la produccion son
también frecuentes. En la Baja Andalucia el test estadistico demuestra que, aunque la co-
rrelacion positiva de las tendencias de ambas variables es muy deficiente, el nUmero de
casos en que el movimiento de la produccién precede al de los bautismos es ampliamen-
te superior al contrario. (P. Ponsot 1984).
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Las razones de que esta accion reciproca de la produccién sobre la poblacién pue-
da también presentarse como la otra cara de la moneda son de diversa naturaleza. En
primer lugar, la existencia de fases a medio plazo (ciclos, interciclos, veintenios, etc.) en
que la naturaleza impulsa las cosechas en un determinado sentido durante gran nimero
de afios no podia resultar indiferente para la natalidad y la mortalidad infantil-juvenil, y tal
vez para la nupcialidad. En segundo lugar esta la ganancia de productividad de cultivos
mas eficaces, cuya incitacion sobre la nupcialidad ya hemos sefalado. Y todavia la con-
centracion de la poblacion sobre tierras mejores y mas abundantes tierras tuvo que favo-
recer el crecimiento biolégico simple, cuando acontece.

&) Limites e "impasses” de un crecimiento agrario preindustrial.

El caso espaiol suministra abundantes pruebas de la imposibilidad de mantener
indefinidamente el crecimiento demografico con las condiciones de la agricultura de la
época que nos ocupa; y de una situacién de hecho en que este crecimiento se interrum-
pe o se invierte, ya sea por la intervencion o reaparicion incluso tardia (décadas de 1760
y de 1800) de crisis demograficas de tipo antiguo (regulacién por la mortalidad), ya sea
por la propia limitacidn interna del crecimiento de la poblacion por el recurso a preven-
tive checks (regulacion por la nupcialidad). Esta ultima sera el privilegio de las regiones
mas evolucionadas del norte de la Peninsula, y de ella nos ocuparemos en la Gitima par-
te de nuestro trabajo. La primera parece ser la Unica valvula derivativa de la Espafia se-
ca del centro y sur, de la agricultura extensiva y del régimen demografico de tipo arcai-
co. Aqui nos limitaremos a enumerar solamente los motivos de detencion.

a) El agotamiento de la solucion extensiva. A finales del XVI se percibe la crisis agra-
ria generalizada que precede a la caida de la poblacién en toda la Peninsula. Aparte de
las oscilaciones meteoroldgicas ya invocadas, existe también un problema de agotamien-
to de los suelos, de ruptura del equilibrio biolégico, de descenso de la ganaderia y de in-
suficiencia de abonos. El problema se repite en el XVIII.

b) El agotamiento de la solucién intensiva. En las areas densamente pobladas del
norte peninsular, desde 1700 y salvo excepciones se percibe la imposibilidad de seguir
incrementando los rendimientos y la frecuenica de cultivo de la tierra. El fenbmeno se ha-
ce palpable en el creciente recurso a la roturacion de tierras inferiores (Asturias, Vascon-
gadas), con el mismo resultado a medio plazo de lo ya sefialado en el apartado anterior.

c) La limitacién de los recursos naturales. Queremos destacar Unicamente dos: las
aguas de riego en las zonas en que la irrigacion es posible con los medios técnicos y con
la ingenieria de la época; y el area de tierras susceptibles de ser sometidas a cultivo per-
manente. La mayor parte de las tierras sometidas a esta situacion bajo la presion de-
mografica hubieron de ser abandonadas en el XVIil/2 a causa de su pobre constituciéon
edéfica que permitia en ellas solamente cultivos intermitentes, del tipo “roza" de monte
bajo.
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d) El imperativo climatico. La aridez y continentalidad de la mayor parte de las tie-
rras de la Peninsula imponia: a) técnicas de dry-farming e imposibilidad de superar el
barbecho bienal (salvo en el regadio rico) a causa de la aridez; b) la exclusion de culti-
vos de primavera por los veranos tempranos y ardientes.

h) Soluciones complementarias "exégenas”: emigracion y proto-
industrializacion.

El dinamismo mayor de la tendencia de la poblacién a reproducirse acaba forzan-
do en las regiones mas densas la valvula de la emigracion masculina. En Espafa la emi-
gracién de varones jovenes es uno de los caracteres estructurales de las regiones mas
densamente pobladas del norte de la Peninsula: emigracién de vascos a Castilla, Anda-
lucia e Indias; emigracion de asturianos y cantabros a Leon y Castilla; emigracion de ga-
llegos a Castilla, Andalucia y Portugal; emigracién intrarregional de aragoneses y nava-
rros de la montafa pirenaica, con pocas tierras de cultivo y superpoblacion relativa, a las
riberas meridionales, poco densamente pobladas; el mismo tipo de emigracion en la Ca-
talufia del XVIII desde la montafia pirenaica a los llanos del Sur. y del oeste. La emigra-
cién de varones jovenes puede ser impuesta o simplemente aconsejada por los sistemas
de la herencia: impuesta de hecho en las areas de montana del Pais Vasco, Navarra y
Catalunia, en donde rige el principio de heredero Unico; simplemente "aconsejada" en Ga-
licia y Asturias donde el sistema de la herencia (‘mejora") prima al hijo mayor o a uno de
los hijos, reduciendo las porciones de legitima de los restantes. Pero seria ilusorio atribuir
el fendmeno a las costumbres hereditarias, y no comprender gue éstas obedecen a una
necesidad econdmica fundamental: la irracionalidad de subdividir las explotaciones has-
ta el limite impuesto por la biologia.

La emigracion es una caracteristica estructural de determinadas regiones: por ex-
celencia de Galicia, la region espafnola de mas alta densidad absoluta, y sin duda tam-
bién relativa por superficie de cultivo. Pero la emigracion - al menos la definitiva - es tam-
bién una variable coyuntural, en intima relacién con el movimiento de la densidad y de la
produccion: se dispara en los afnos de crisis (1598 ss., 1693 ss., 1768 ss., 1789 ss.) para
aminorar algo después de la crisis, en la medida en que la nupcialidad se beneficia de la
sobremortalidad de adultos. Las fechas anteriores son de momentos en que nos consta
el recrudecimiento de la emigracion de gallegos: ya sea por las menciones de los regis-
tros hospitalarios y matrimoniales de las ciudades castellanas y andaluzas, ya sea por
las menciones de oficios de difuntos fallecidos fuera de las propias parroquias gallegas.
Variable coyuntural, se incrementa en la larga duracion en las fases terminales de un pro-
longado crecimiento demografico: la emigracion gallega se recrudece en el titimo tercio
del XVI, en las décadas finales del XVIl y durante casi todo el siglo XVIIl. En cambio, las
relaciones de masculinidad en las partidas de defunciones prueban su atenuacién duran-
te casi todo el siglo XVII, por lo que se refiere a emigracion definitiva. La abundancia de
tierra primero, la reduccion de los minimos de explotacién luego a consecuencia del cul-
tivo del maiz y de los incrementos de productividad, estimulan la nupcialidad y desani-
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man la emigracién definitiva: los jovenes segundones se animan a establecer un hogar
sobre los fragmentos de tierra de su legitima, complementados con algunas roturaciones
ocasionales o permanentes de monte comunal, y con algunos ingresos complementarios
de modestas actividades artesanales o de la emigracion estacional (las siegas en Casti-
lla). Enlas areas litorales densamente pobladas del Salnés y del Morrazo, la fase mas agu-
da de la emigracién se sitia entre 1730 y 1774, elevandose del 12 al 25% de la poblacién
masculina adulta, con su consecuencia de un celibato femenino que llega a alcanzar el
18% y el 22% respectivamente (J. M. Pérez Garcia 1979, H. Rodriguez Ferreiro 1982). En
Xallas (Entrecruces: relacién de masculinidad en las defunciones 0.78), la emigracién mas-
culina es un importante elemento regulador de la demografia en el periodo 1730-68 (B.
Barreiro 1973), aun sin llegar a alcanzar los caracteres agudos de las zonas litorales (ce-
libato femenino 11%). Légicamente, la emigracion masculina definitiva es mas fuerte en
las tierras bajas del litoral (Galicia atiantica, Mondoiiedo litoral y valles), menos fuerte en
la penillanura intermedia (Xallas), y relativamente débil en la montafa interior (Burdn,
Montafia mindoniense), que si mantienen en cambio una considerable emigracion esta-
clonal o golondrina. Esta (ltima se concibe como un puro complemento econémico, y no
como un regulador demografico. Sin embargo, la emigracion estacional no deja de tener
algunos efectos moderadores sobre la fecundidad: al afectar igualmente a varones casa-
dos, se sospecha su incidencia en los largos intervalos intergenésicos caracteristicos de
la regi6n. Esta sospecha se convierte en certidumbre cuando se trata de la emigracion
temporal de varones casados a Andalucfa y Portugal - muy frecuente - que suele durar
dos 0 méas afos.

En Asturias el incremento de la emigracion se acusa sobre todo en las Ultimas déca-
das del XVIII; después de cuarenta afios de intenso crecimiento demografico basado en
las roturaciones, la tierra comienza a faltar, lo mismo que ocurre en Vascongadas. En As-
turias el celibato femenino subira por esta causa entre 1700-1787 de 10% a 13,5%. El cen-
so de 1787 acusa la emigracion asturiana en las relaciones de masculinidad, principal-
mente de los solteros:

GRUPOS 0-7 7-16 16-25 25-40 40-50 50 y mas
Solteros 0.999 1.007 0.897 0.704 0.551 0514
Casados - 1.174 0.883 0.950 1.009 1.115
Viudos - - 0.497 0.450 0.450 0.559

La tesis de la proto-industrializacién como generatriz del crecimiento demografico
de determinadas zonas rurales ha sido acogida recientemente también para Espafa. Los
primeros estudios sobre el tema resaltan la alta densidad de poblacién de algunas tierras
pobres de montana (Cameros, Béjar, Serrania de Cuenca, Pedroches, Tarazona, Berga,
Olot, etc.) que se asientan sobre la industria rural y a ella deberian su crecimiento de-
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mogréfico, al tratarse de areas pobres en recursos agricolas, y en las que la industria ru-
ral es auténoma y no camplementaria de la agricultura. Se cumpliria la tesis general de
la localizacién de la industria rural en tierras pobres de montana; aunque en el caso es-
pafiol se ha sefialado tambiben la existencia de algunas areas de industria rural localiza-
das en llanuras agrarias (Tierra de Campos, Bajo Duero, Ubeda, Baeza, sin contar los
ejemplos de la lenceria gallega), en las que la industria rural de la lana si seria comple-
mentaria de la actividad agricola. La vinculacion entre industria rural, crecimiento de-
mogréfico y densidades altas de poblacién, defendida para otros paises europeos, se ha
sefialado también para Espafia; aunque con algunas diferencias, como es la ausencia de
especializacién y complementariedad econdmica entre areas de agricultura especializa-
da y areas proximas de industria rural. (A. Gonzélez Enciso 1984).

La poca informacién hasta ahora reunida sobre el tema permite no obstante esta-
blecer una cierta relacion entre industria rural e insuficiencia del desarrolio agrario, plan-
teando en términos de crecimiento en el tiempo un problema que habia sido ya sefala-
do, pero més bien en términos de desigualdad social e imperfeccion del sistema de pro-
piedad de la tierra, lo mismo para Castilla la Nueva que para Castilla la Vieja (N. Salomon
1964; F. Brumont 1984). En pueblos de la llanura castellana de Tierra de Campos se com-
prueba la mayor densidad de poblacién de los pueblos que complementan la actividad
agricola con la industria de la lana; y asimismo el hecho de que la industria rural no es
- actividad que ejerzan los campesinos mas acomodados, sino los campesinos medios y
bajos con poca disponibilidad de tierras (B. Yun Casalilla, 1984). .Comienza a entrever-
se una posible interpretacion de la proto-industrializacion como solucién complementa-
ria a las disparidades del crecimiento agrario con respecto al crecimiento demografico?.
Las tesis acreditadas sobre la proto-industrializacion europea insisten mas en sus aspec-
to de generadora e intensificadora del crecimiento demografico en el campo. Sin poner
en discusion esta tesis - por otra parte extrafia a nuestro tema - el ejemplo de la lenceria
rural gallega permite a nuestro juicio sustentar este otro punto de vista, segun el cual la
expansion de la proto-industria rural vendria a resolver o a paliar la incapacidad de la eco-
nomia agraria propiamente dicha para cubrir las necesidades planteadas por un creci-
miento demografico previo, en areas de agricultura rica pero con elevadas densidades
de poblacién.

A finales del siglo XVIlI se encuentra en Galicia las unicas industrias rurales de pro-
duccién de telas de lienzo con destino al mercado interior interregional y alguna pequefa
exportacion a la América espafola. Se trata de una industria rural de desarrollo modes-
to, enteramente complementario de la actividad agraria, realizada por trabajo femenino
tanto en el hilado como en el tejido, y de reducido volumen, como ponen de manifiesto
los siguientes datos para 1787 referidos a uno de sus principales centros, la provincia de
Mondofiedo:
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MONDONEDO FLANDES
Telares por 10.000 habs. ................... 303
Produccién de lienzo x hab. (varas) .. 8.25
Exportacion de lienzo x hab. (varas) . 5.87 ‘ 16
Pobiacién activa en la lenceria %....... 15-18 25-75
Habs. por telar (distritos Vivero/Gante) 43 20

Por otra parte esta modesta industria rural se realiza sin apenas direccion urbana
del proceso y sin intervencion alguna de la "protofébrica", los canalizadores del produc-
to para la venta al exterior son notables rurales de tipo "kulak", no origina apenas capita-
lizacién interna, y esta condenada al drama de la desindustrializacion, que llegara en la
década de 1830 con su cortejo de miserias (aumento de la mortalidad infantil, éxodo ru-
ral, descenso de la poblacién provincial en 1826-1857 en contraste con el resto de Gali-
cia). Sea como quiera, durante el siglo XVIiI, y principalmente en la fase de crisis agraria
generalizada 1790-1820, es un recurso de cierta importancia para las economias campe-
sinas.

Una peculiaridad de esta lenceria rural gallega es que sus principales centros de
produccién no se asientan en las tierras "pobres" de la montana interior, sino en los va-
lles y orla litoral de la Galicia atlantica muy densamente poblada (Padrén densidad 219,
Dodro y Lestrove 197, Caldas 115); y asimismo en los valles y litoral de la Galicia cantabri-
ca (Provincia de Mondoiiedo), igualmente en la zona de maiz, de las mas altas densida-
des del rea (distritos de Vivero densidad 53, y de Ribadeo densidad 56; frente a las den-
sidades inferiores a 20 de la montafa interior: Sierra de Xistral 17, Sierra de Lorenzana
19). Como se verifica en la tabla que sigue, la industria rural mindoniense se localiza en
las zonas de agricultura mas evolucionada, pero donde las disponibilidades de tierra y
de ganado por habitante son notoriamente inferiores a la media general gallega; no pe-
netra en cambio en las zonas de montara (Xistral, Lorenzana) en las que aquellas dispo-
nibilidades son las mas altas:
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MONDONEDO
GALICIA PROVINCIA  VIVERO  RIBADEO  XISTRAL LORENZANA
Densidad poblacion 44.01 42.09 53.84 56.50 16.89 19.49
Cabezas ganado/Ha. 1.44 1.22 1.22 1.22 1.10 1.07
Cabezas vacuno/Ha. 0.31 0.37 0.31 0.29 0.39 0.32
Cabezas ganado/hab. 3.15 4.60 2.27 2.15 6.52 5.53
Cabezas vacuno/hab. 0.70 0.94 0.58 0.52 2.30 1.70
Medidas tierra/vecino 38.68 44.55 279N 50.83 80.23 75.90
Cabezas ganado/vecino 12,67 12.64 9.22 11.27 28.25 17.10
Cabezas vacuno/vecino 2.74 3.76 237 2.74 10.05 5.20
Bueyes por vecino 0.48 0.80 0.44 0.84 1.77 1.07

(Fuente: A. Eiras Roel 1982 b)

La cifras precedentes apoyan nuestra tesis de que la industria rural se asienta en
las zonas de agricultura mas evolucionada de antiguo para suplir a una cierta pauperiza-
cién relativa emanada de una cierta superpoblacién relativa. En la tabla siguiente, la ob-
servacion del movimiento de los indices decenales de produccion diezmal (A) y de bau-
tismos en la provincia de Mondofiedo (B), o de sus cocientes respectivos (C), permite
apreciar que esta pauperizacion relativa es la resultante de un retraso de la produccién
respecto al crecimiento de la poblacién, arrastrado desde 1690 (salvo en el veintenio 1740-
59 y en | favorable "interciclo" 1770-89) y que se acelera con caracteres mas dramaticos
a partir de 1789, momento éste en que la industria rural mindoniense, preexistente des-
de el siglo XVil al menos, cobra su gran expansion que permite aplicarle el término de
“proto-industria” rural:

1700 1710 1720 1730 1740 1750 1760 1770 1780 1790 1800 1810 1820
A) 78 80 89 82 101 100 101 117 130 98 91 106 108
B) 88 84 87 90 92 100 106 106 115 120 121 131 149
AB) 088 095 102 091 110 100 095 110 113 081 075 081 0.72

(Fuente: A. Eiras Roel. 1977, P. Saavedra 1985).
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Puede apreciarse que el crecimiento demografico (B) precede a la expansion de la
industria rural ("Protoindustrializacion”), que no cobra su decisiva importancia hasta 1790.
Por estas fechas, una vez agotado el gran mana del "interciclo’, la agricultura se hunde;
no obstante la poblacion continia su marcha ascendente apoyada en la produccioén in-
dustrial en buena medida. Puede decirse que la expansién protoindustrial se origina aquf
en el crecimiento demogréfico previo; pero luego contribuye a su vez a sostenerio y a in-
crementarlo; crecimiento anual 1700-1780 del 3,3 por mil; id. id. 1780-1820 del 6,5 por
mil). '

Significativamente, las protoindustira mindoniense de los afios 1790 ss. arranca en
los afios dificlles: el aumento de telares en el corregimiento de Vivero fue el orden del 9
por mil anual en 1752-87, y del 42 por mit anual en 1787-98. Las insuficiencias de la pro-
duccién agraria durante este periodo se ponen de relieve, no sélo en los datos de pro-
ducci6n recogidos en la tabla anterior, sino asimismo en el movimiento comparado de
los indices de precios de los cereales. Los precios del hectdlitro de trigo en Mondofiedo,
notoriamente mas bajos que los de la Galicia atlantica (mercado de Santiago de Compos-
tela) y que los de Castilla la Nueva, se igualan en ia década 1790:

Precio Hl. trigo 1740 1750 1760 1770 1780 1790 1800 1810
Mondodedo 100 100 100 100 100 100 100 100
Compostela 122 120 121 120 122 106 114 121
Castilla Nueva 88 104 120 96 129 101 - -

Las evidencias aqui reunidas sobre el arranque de la protoindustria en momentos
en que se dan conjuntamente: a) una elevada densidad de poblacién en las areas afec-
tadas, b) una demografia ascendente; c) una produccion agricola descendente, invitan a
una reflexion: la consideracion de la protoindustrializacién como un efecto de la "presién
demografica’. Aunque nuestras cifras pertenezcan todas a una sola zona espafola de
protoindustria rural, la mejor conocida por el momento en su contexto agricola y de-
mogréfico (la provincia de Mondoiiedo: cf. P. Saavedra 1985), creemos que las conclu-
siones que de ellas hemos extraido son vélidas para todas las otras &reas especializadas
de la lenceria gallega (Padron, Caldas), y probablemente para otras zonas de industria
rural en Espafa que todavia no han sido consideradas desde este punto de vista. Si la
protoindustrializacién puede ser condiderada - en determinadas areas rurales al menos-
como un efecto de la presion demogréfica, cabe preguntarse por qué ésta orientd el em-
pleo de la fuerza de trabajo en una direccién diferente de la intensificacion agricola. La
respuesta creemos que queda ya anticipada en los limites e impasses de la agricultura
de la época preindustrial, al menos en el caso espafiol que aqui consideramos, y
probablemente no sdlo en éste. También en Catalufia la superpoblacion relativa en el cam-
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po precede a la industrializacion, y concretamente a la protoindustria rural de la lana que
surge a posteriori en las areas mas densamente pobladas. (P. Vilar 1962; J. Torras 1984).

III. CONCLUSION. LA CONSTRICCION ECONOMICA SOBRE LA
POBLACION: LA DEMOGRAFIA COMO VARIABLE "ADAPTA-
DA".

La intervencién de mecanismos autorreguladores para frenar el crecimiento de-
mogréfico es un tema muy poco estudiado en Espaia, donde los estudios fundados en
reconstruccion de familias comienzan en nuestros dias a dar todavia sus primeros pasos
(con muy pocas excepciones que sefalar). En todo caso, cabe partir de la hipétesis de
que los mecanismos de control demogréfico aplicados a la nupcialidad o a la fecundidad
tuvieron poca oportunidad de accién en la mayoria de las regiones espafiolas, provistas
de muy bajas densidades de poblacién, como sabemos, y en donde las altas tasas de
mortalidad infantil-juvenil definen precisamente al modelo "arcaico" que domina toda la
Espaiia interior (tasa de mortalidad 0-1/0-10 de 0.300/0.440), y aun al modelo "mixto" de
la periferia levantina (id. id. 0.370/0.550), por oposicion al modelo "evolucionado" regis-
trado en Galicia (id. id. 0.180/0.380). (A. Eiras Roel 1984a).

Algunos indicios de autoregulacion demografica a través de la nupcialidad se han
registrado en el siglo XVIII para todas las regiones de la periferia septentrional, y su ac-
tuacion se ha comprobado de modo fehaciente en Galicia por diversos estudios de re-
construccion de familias. Para la Espafa central y meridional la cuestion permanece en
la penumbra, por falta de estudios. No obstante algunas indicaciones basadas en las ta-
sas de crecimiento del siglo XVIIl y en los datos sobre estructura de la poblacién que ofre-
ce el censo de 1787 permiten sustentar la hipotesis expresada, de ausencia de auto-re-
gulacién demogréfica en el resto del territorio espafol, excluida su periferia nortefa y nor-
doccidental. Estos indicios son: a) las tasas de crecimiento siempre superiores al 3 por
mil (y a veces al 6 por mil) que ofrecen estas regiones; b) las edades de la mujer al ma-
trimonio deducidas de la estructura por edades y estado civil que ofrece el censo de 1787,
y que guardan una estrecha correlacion positiva con las densidades y correlacion nega-
tiva con las tasas de crecimiento; c) las tasas de celibato femenino definitivo deducidas
a partir del mismo censo, que se presentan en correlacion positiva con las densidades de
las regiones y con la edad de la mujer al matrimonio, y en correlacion negativa con las
tasas de crecimiento:



ANTONIO EIRAS ROEL 177

(POR MIL) EDAD MUJER CELIBATO
REGIONES DENSIDAD CRECIMIENTO MATRIMONIO FEMENINO
Galicia 46 1.0 255 15.8%
Asturias 33 5.2 249 12.2
Guiptizcoa 60 19 26.7 15.3
Aragon 13 68 - 23.3 45
Catalufia 28 - 6.0 237 108
Extremadura 10 3.2 218 77
Valencia 33 6.6 229 74
ESPANA media 21 33 237 10.8

{Fuente: A. Eiras Roel 1982a. Las edades al matrimonio segln célculos propios).

Matrimonio tardio y elebado celibato femenino son patrimonio de las regiones del
norte, las de la agricultura del maiz y de la patata, del minifundio y de la fuerte emigra-
cién de varones. Estas condiciones - que en el resto de Espafa no se dan, salvo en el ar-
chipiélago canario, y en alguna medida en Catalufia, tierra también de emigracién de va-
rones en el XVili final - nos ponen en la pista de un control del crecimiento demografico
a través del freno a la nupcialidad, que en el resto de Espaia hay razones para suponer
que no se produjo, salvo posibles excepciones locales.

El caso de Asturias no es en este aspecto el mas representativo de las provincias
del norte, a causa de las circunstancias peculiares de su movimiento demografico en el
XVIII. Entre 1690 y 1740, la poblacion asturiana se estanca, minada por la sucesion de
crisis agrarias, y por la elevada mortalidad ordinaria y de crisis: el control aqui y ahora se
realiza por la mortalidad. Como consecuencia, entre 1740 y 1780 la nupcialidad se reani-
ma de un modo excepcional, estimulada por la precedente mortalidad de crisis, por la
existencia de monte com(n que roturar, y sobre todo, por las buenas cosechas que cul-
minan en las favorables décadas de 1770-88. Desde 1789 sin embargo la nupcialidad se
modera, ante el cambio de signo de la produccion agraria (crisis agrarias reiteradas en-
tre 1789 y 1812), como testimonio el retraso en la edad del matrimonio de la mujer (23.6
a. en 1700, 24.9 en 1787), la reanudacion de la emigracion de varones solteros que testi-
monia la disimetria sexual en el censo de 1787 (relacion de masculinidad 0.704 en el gru-
Ppo 25-40), y el aumento del celibato femenino (de 10% en 1700 a 12.2% en 1787). (B. Ba-
rreiro 1984). Estamos por tanto en una version moderada y tardia de la reduccién de la
nupcialidad en el s. XVIil que caracteriza a la Espafia nortefia, lograda a través de la emi-
gracion.
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En las Vascongadas el fendmeno se adelanta a la década de 1740, y se produce
con mas fuerza, principalmente en Guipuzcoa. La demografia acaba acomodandose al
estrangulamiento de la produccion agraria, basada en las roturaciones de montes igual-
mente, al carecer de otra soluci6n alternativa al llegar a sus limites naturales el cultivo del
maiz. La emigracién de varones se intensifica (el celibato femenino en Guipuizcoa sélo se
superado en Canarias y en Galicia), porque "como la agricultura ya llegé a su maximo,
no puede dar subsistencia al gran sobrante de brazos que ella misma cria" (Vargas Pon-
ce, 1805). Entre 1720-29 y 1790-99 las tasas de nupcialidad descienden de 7.98 a 6.53; y
las de natalidad de 36.3 a 29.8. La poblacion guipuzcoana reduce su crecimiento a me-
dida que va agotandose igualmente la solucion extensiva ("rozaduras"), reactivando igual-
mente la emigracién masculina que forma parte inexcusablemente del contexto; y algu-
nas fuentes contemporaneas acusan el descenso de la nupcialidad, precisando que "no
hay més casados porque no hay mas caserios’. Es decir que la baja nupcialidad y la emi-
gracién masculina es efecto de la “falta de hogares" (Vargas Ponce, 1805). (P. Fernande-
za Albaladejo, 1979). El crecimiento demografico se ve autofrenado por la imposibilidad
a medio plazo de seguir manteniendo el crecimiento agrario; y se dan incluso casos de
crecimiento negativo, como el de la villa guipuzcoana de Azcoitia en 1765-1791, explica-
do por sus bajisimas tasas de nupcialidad (5.6 por mil) y de natalidad (28,6 por mil). (J.
Urruticoechea 1984).

En Galicia la ralentizacién y el frenado final del crecimiento demografico es un he-
cho bien establecido por los trabajos cuyos resultados se ofrecen en la tabla siguiente. Si
no més agudo que en las regiones consideradas mas arriba, para las que todavia faitan
precisiones cuantitativas basadas en la reconstruccion de familias, es al menos mas tem-
prano, como corresponde al fuerte crecimiento de la poblacion gallega en el transcurso
del XVII. La disminucién de la fecundidad como freno del crecimiento de la poblacién se
demuestra ya a partir del ciclo de crisis de finales del XVII (retraso de la edad matrimo-
nial de la mujer, emigracién masculina, aumento del celibato femenino, disminucion del
porcentaje de hijas que contraen matrimonio sobre el total de las nacidas, caida del indi-
ce de substitucién nupcial por cada madre casada), después de un siglo de muy alta fe-
cundidad estimulada por la agricultura del maiz y roturaciones complementarias. La ten-
dencia progresa en el primer tercio del XVIiI (mientras que Asturias y Guipuzcoa parecen
resolver mas bien sus excedentes demograficos por la sobremortalidad de crisis, aqui ca-
sl inexistente) y se mantiene durante todo el XVIll, aunque sin duda con alguna diversi-
dad segn las areas de la region. El descenso de la nupcialidad se explica aqui, como en
Vascongadas, por una dificultad creciente para encontrar tierras en que establecerse, y
por la imposibilidad de continuar hasta el limite la fragmentacion de las explotaciones:
como se desprende de la comparacién de series de matrimonios y series diezmales, guar-
da una relacién mas directa con el incremento de densidades que con la evolucion de los
indices de la produccion agraria. El aumento de densidades fuerza la emigracion mascu-
lina, que en Salnés parece duplicarse de principio a fin de observacion (paso de 12% a
30% del porcentaje de varones que emigran entre 1700-1750); en el Morrazo el numero
de menciones de varones que fallecen en la emigracion parece duplicar después de 1735.
Aunque el mecanismo regulador se centra claramente en la nupcialidad, y no en la fecun-
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didad (salvo el dudoso caso de La Ulla), la natalidad y el tamaiio medio de la familia re-
gistran también los efectos de aquélla. Pese a que el retraso del matrimonio de la mujer
favorece la prolongacion de la fecundidad, y los intervalos se acortan levemente en algu-
nos casos, de hecho no bastan para compensar la reduccion en dos a tres afios del
periodo fecundo de la mujer por el retraso del matrimonio. Al mismo resultado colabora
también el incremento de la proporcion de varones que emigran: en Morrazo se comprue-
ba que los matrimonios en los que el marido ha emigrado temporalmente tienen como
media un hijo menos. En cambio, una leve disminucion de la mortalidad infantil podria
compensar en parte la caida de la natalidad: de principio a fin del XVII} la mortalidad in-
fantil podria compensar en parte la caida de la natalidad: de principio a fin del XVIII la
mortalidad 0-10 desciende de 360 a 350 en La Ulla, de 380 a 356 en Morrazo. (O. Rey
Castelao 1984, H. Rodriguez Ferreiro 1984).

. GALICIA s. XVIII
La fecundidad como mecanismo auto-regulador.

MORRAZO LA ULLA

1670-1704 1735-80 1735-79 1780-1815
Edad matrimonio mujer 25.1 271 256 259
Edad ultimo parto 411 40.4 40.0 379
Periodo fecundo 16.0 13.3 144 120
Intervalo medio 29.5 308
Fecundidad general 265 277 288 263
Hijos x matrimonio x 5.25 471 467 417
Celibato femenino 12.8 214
Tasa nupcialidad 6.7 71

(Fuentes: Morrazo: H. Rodriguez Ferreiro 1984. La Ulla: O. Rey Castelao 1984)
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SALNES
Indice de relevo nupcial femenino por generaciones

1609-43 1644-82 1683-10 171143 1744-70

Densidad humana 49 64 86 95 99
Edad matrimonio mujer 23.2 22.3 241 239 245
Edad matrimonio varén 235 19.5 209 21.0 22.1
Hijos x matrimonio x 479 5.80 5.18 469 4.90
Duracion unién matrimonio 29.3 32.1 29.68 27.7 28.3
Duracién 25 afos% 60.5 65.7 61.1 55.4 56.3
Duracidn 50 anos% 10.5 127 8.1 87 95
Hijas casadas% 60.3 51.8 48.15 47.0 442
Indice de relevo 1.371 1.393 1.103 0924 0.907
Intervalo medio 335 33.3
Segundas nupcias% - 135 17.7

Mortalidad 0-20 387 392 389

(Fuente: J. M. Pérez Garcia 1984).

Mas convincente es todavia la comprobacion verificada en el Salnés, dentro de la
misma area gallega del maiz tempranamente introducido, sobre la correlacion directa del
indice de reemplazo de mujeres casadas ('indice de relevo nupcial femenino") con el re-
traso en la edad de la mujer al matrimono (lo que quiere decir que aumento del celibato
y retraso de la edad matrimonial se dan simultdneamente, cooperando al mismo resulta-
do de frenar la nupcialidad); y de la correlacion inversa entre el indice de relevo y la den-
sidad... a partir de 1682, y no antes; es decir, a partir del momento en que parece haber-
se alcanzado un optimum de densidades relativas. Durante la fase larga de expansion
del maiz 1644-82 una verdadera euforia nupcial, acompafnada de una maxima longevi-
dad de los matrimonios, se beneficia del aumento de la produccion, y sobre todo de la
productividad, que permite la subsistencia sobre explotaciones mas reducidas. El frena-
do comienza con el ciclo de dificultades 1683-1710; y se intensifica a partir del momento
1711-43 en que se alcanzan los techos de la produccidn en la zona. Lo mas interesante
todavia es que la reduccion de la nupcialidad se verifica a costa de los pobres: en 1744-
70, cuando el indice de relevo nupcial es globalmente de 0.907, el de las hijas de los cam-
pesinos mas acomodados es 1.333, el de los medianos 0.871, y el de los mas pobres
0.646; es decir que los matrimonios de éstos se ven reducidos a poco mas de la mitad en
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la generacion siguiente. Este revelador resultado confirma la hipétesis ya expuesta mas
atras de que el crecimiento demogréfico en el mundo rural se verifica fundamentalmente
por el establecimiento de las masas de campesinos pobres, oscilando al albur de la co-
yuntura. En época de expansion e incremento de la produccién y/o de la productividad
de la tierra los pobres se casan, los pobres roturan, complementando sus miseras "legiti-
mas" con algunas parcelas de inculto. En época de depresién o de crisis y de hundimien-
to de la produccidn los pobres (si no surge el recurso milagroso de un nuevo cultivo co-
mo el maiz o la patata) renuncian al matrimono, deben incluso abandonar su explotacién,
emigran o mueren. Aqui creemos que radica una de las claves explicativas fundamenta-
les del crecimiento agrario en las agriculturas de pequeiio cultivo: los pobres se estable-
cen cuando un factor (generalmente de orden externo a la propia biologia) hace posible
la subsistencia sobre sus pequefas herencias fragmentadas; cuando los factores se in-
vierten y deja de ser posible |a subsistencia sobre parcelas minimas, los pobres - que son
mayoria de dos tercios en las agriculturas de pequefo cultivo - dejan de casarse, y una
parte al menos de ellos debe optar por el éxodo rural. Volviendo al caso del Salnés, los
resultados obtenidos indican que una eficaz regulacién por la nupcialidad (y la emigra-
cién) hace innecesaria la regulacion por la mortalidad: la mortalidad 0-20 permanece es-
table. La longevidad matrimonial, muy alta durante el periodo de abundancia de la ex-
pansion del maiz, comienza a caer con las dificultades agrarias de la crisis finisecular del
XVII; pero se recupera finalmente una vez que los mecanismos de frenado han entrado
en pleno funcionamiento. El caso de la Galicia litoral del XVII| ilustra asi un fenémeno de
evolucién hacia los "preventive shecks". (J. M. Pérez Garcia, 1984).

La importancia de esta constatacion es que la acomodacion de la demografia al pa-
pel de variable "adaptada" a las posibilidades de la economia se produce en Espafa en
el area de la agricultura mas evolucionada, la mas idonea tedricamente para seguir incre-
mentando la productividad en funcion de la presion demografica. Pero el caso de Galicia
o genéricamente, de toda la Espafia nortefia de la agricultura del maiz - no es el (nico
aducible. Una detencion tras dos tercios de siglo de intenso crecimiento de base agraria
parece producirse también en el caso de la otra agricultura evolucionada e intensificada
de la Peninsula, la de Catalufia del XVIII. (P. Vilar 1982). En el transcurso de esos dos ter-
cios de siglo de crecimiento, se produce ademas una dualismo entre una "Catalufa Vie-
ja", que se asienta en la montana pirenaica y en los valles y prelitorales, con altas densi-
dades relativas (por Ha. de suelo cultivable), de poblacion vieja, emigracion y moderado
crecimiento demografico; y una "Catalufia Nueva' que surge en las llanuras despobladas
del sur y del oeste, de poblacion joven, inmigracion, menores densidades por Ha. y de
muy fuerte crecimiento demografico. (P. Vilar 1962, II, 99.114). En la montafa pirenaica,
la ocupacién plena de la tierra, que impone el sistema de heredero Gnico (*hereu"), gene-
ra un régimen demografico de matrimonio tardio, elevado celibato en ambos sexos, emi-
gracion de varones, moderado crecimiento demografico, alto indice de envejecimiento
(relacion entre poblacion superior de 50 afios y poblacién de 0-16 afos), bajas tasas de
masculinidad adulta, fuerte proporcién de jornaleros y criados y mas baja de labradores.
Enlos llanos de repoblacion de la Cataluiia occidental y meridional, con tierras abundan-
tes de cultivo y con el impulso de la viticultura de exportacion, los caracteres demografi-
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cos y las relaciones de propiedad son las inversas de las de arriba expuestas. (A. More-
no Aimércegui, 1984 b). La abundancia de tierras -en definitiva la baja densidad relativa,
no siempre coinicidente con las densidades absolutas, si se tienen en cuenta las altas
proporciones de incluto de la montafia- crea un régimen demogréfico y un sistema de re-
laciones de propiedad diferente, que conduce a la moderacion del crecimiento en la Ca-
talufia vieja que ha alcanzado ya su saturacién demografica con relacion a la tierra dis-
ponible:

CATALUNA VIEJA CATALUNA NUEVA
PUIGCERDA MANRESA LERIDA TARRAGONA

Crecimiento demografico
1718-87 0.6% 0.6% 1.3% 1.2%
Edad mujer matrimonio 249 238 21.2 21.8
Edad varén matrimonio 26.8 244 239 22.4
Celibato femenino 1% 1% 5% 7%
Celibato masculino 20% 15% 12% 10%
Tasa masculinidad 16-50 79.7 87.2 94.0 948
Indice de envejecimiento 39.1% 45.3% 30.8% 30.0%
Labradores 24.0% 21.3% 52.3% 21.8%
Jornaleros 51.9% 54.1% 43.6% 46.2%

(Fuentes: Elaboracion personal a partir de J. Iglesies 1970. El crecimiento de poblacién, a partir de P. Vilar
1962, I, 115-185). Edades al matrimonio, apud A. Moreno 1984 b). Debe anotarse que el crecimiento de-
mografico esta sobrevalorado en todos los casos por subevaluacion en el censo de 1710. Conviene adver-
tir que el concepto de jornaleros en el censo de 1787 incluye a los campesinos pobres con muy pequefias
explotaciones).

A nivel general, parece claro que la poblacion catalana frené si no detuvo su creci-
miento a partir de 1760/70. Desde 1763 P. Vilar aprecia en la Catalufia rural "sintomas de
superpoblacién”, que después de 1770 la industrializacién -y también otras ayudas, co-
mo la emigracion y la protoindustria rural- vendrian a paliar en algun grado. Pero parece
intervenir también el autocontrol de la propia poblacion rural, que se percibe en el retra-
so de tres afos en la edad matrimonial (en Vilanova de 1700 a 1799, paso de 24.4a27
afos los varones y de 20.9 a 23.8 la mujeres), el descenso de la duracion del matrimonio
(de 34.1 a 23.1 afios), el descenso de la edad al Uitimo alumbramiento (de 38.4 a 37.5
afos) y el acortamiento del periodo fecundo de la mujer (de 17.5 a 13.7 afos), lo que in-
dudablemente hubo de reducir el tamano de la familia (M. Martinez 1984). La alta propor-



ANTONIO EIRAS ROEL 183

cién de varones solteros de 40-50 afios en el censo de 1787 parece corroborar la entra-
da en escena de mecanismos autorreguladores, uno de los cuales seria la aparicion en
el XVIil/2 de un importante movimiento de emigracién masculina catalana al resto dela
Peninsula. Por el contrario la fecundidad no disminuye, ya que se registra mas bien una
elevacion de las tasas de fecundidad, tanto en Vilanova como en Palamés. (J. Nadal - A.
Saez 1972). Todo parece indicar que también aqui la regulacion se efectla a nivel matri-
monial, disminuyendo el nimero de varones que llegan al matrimonio a compas de las
dificultades crecientes para lograr un “establecimiento” cuando la tierra comienza a fal-
tar. Vale decir que también en la Cataluiia del XVIil, la region espaiola de los progresos
agrarios por excelencia (‘extension, mas intensificacion, mas especializacion"), la demo-
grafia debe acabar adaptando su desarrolio a las limitadas posibilidades del crecimiento
agrario, que se hacen presentes a través de la falta de tierras. De nuevo un fenémeno de
la auto-regulacion se presenta en una tierra de sistema agrario evolucionado (con lo que
esto conlleva de un crecimiento demografico previo y altas densidades de poblacion),
mientras que ninguna muestra tenemos de este fenomeno en el dominio del barbecho
clasico de la Espana interior.
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