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O presente traballo de investigacién encol das caracteristicas da
institucionalizacién e da asistencia 4 deficiencia mental en Galicia xurdiu como
resultado do interés e a preocupacién que ¢ Departamento de Psicoloxia Evolutiva e
Diferencial da Universidade de Santiago ven amosando desde a sua creacién pola
problemética que plantexa o tema da Deficienciz Mental.

Léxicaments, a preocupacidn polo tema non se circunscribe somente a cofiecer
o aspecto institucional, que é o eixo de este traballo. Moi pola contra, partindo da
importancia que o componente social ten na delimitacion do conceito de Deficiencia
Mental nun lugar e nun momento concretos, coidamos que éste ¢ un estudo necesario,
non so para cofiecermos unha realidade social prictica, senén tamén para fundamentar
calquera aproximacién tebrica que se pretenda facer ac tema da Deficiencia Mental
que poida ter unha incidencia real no melloramento das condicidns asistenciais.

Pirtese, xa que logo, do presuposto de que € necesaria unha lifia de investigacion
a longo prazo sobre unha realidade social concreta na que esti implicita unha tal
multiplicidade de aspectos que esixe a participacién dos diversos sectores profesionales
implicados. Lifia de investigaciGn que coidamos debe estar baseada no cofiecimento da
realidade 4 que se alude. Neste sentido de sentar as bases para posteriores
investigaciéns estd orientado o presente traballo, que ten como finico obxetivo o de
descreber a situacibn asistencial en Galicia.

Importancia do problema da Deficiencia Mental

O conceito de Deficiencia Mental refirese a unha realidade cualitativa e
cuantitativamente importante.

Participaron asimesmo na realizacidn de este traballo, Anxo Fernindez Gonzalez ¢ Antonio
Quintana Gonzilez,
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Cualitativamente porque se refire a unha problemdtica, tanto social como
familiar e individual, actualmente irresolfibel (ou cando menos irresoliibel na sta
meirande parte) e que se sit(ia no centro da vida dos suxetos directa ou indirectamente
afectados; ninguén o ignora.

A sha importancia cuantitativa pode vir reflexada en cifras: diversos censos
efectuados en Espafia dan cifras que oscilan entre 300.000 e 400.000 deficientes
mentais por término medio. Os estudos realizados recentemente polo S.E.REM.*
ofrecen cifras para o conxunto de Espafia e relativa aos censados na Seguridade Social,
en 1975, de 88.490 deficientes mentais, entre profundos, graves e medios. A éstes hai
que engadir, segundo o proprie orgaisme, un 17°/0, xa que aquela cifra somente se
referfa aos deficientes mentais comprendidos entre O e 45 anos. Nese caso, © total
elévase a 107.156. Agora ben, segundo o S.E.R.EM., e seguindo as recomendacions da
OM.S., este total debe ser multiplicado por catro, a fin de cobrir os multiples casos de
ocultacién (normais en todos os pafses) co cal o total de deficientes mentais en Espafia
serfa de 428.624.

Os dados para Galicia, segundo a mesma fonte, supofien 7.493 deficientes
mentais censados de O'a 45 anos. Se a éstes se lles engade o 17°%/0 devandito, o total
elévase a 8.767: ¢ se esta cifra se multiplica por catro, para cobrir os casos de
ocultacién, o total de deficientes mentais en Galicia serfa de 35.072.

Por outra parte, e partindo de que a familia nuclear galega fose de catro
membros (os pais miis dous fillos) os suxetos directamente afectados ou relacionados
coa Deficiencia Mental en Galicia serfan 140.288, o cal supdn; aproximadamente, un
5,5%/0 da poboacidén galega. Estas cifras estdn calculadas polo baixo, co cal é posibel
que nunha estimacibn real tenderan 2 aumentar.

Hai que ter en conta, ademais, gue en esta cifra pricticamente non se incluen os
deficientes lixeiros e limitrofes, xa que éstes non son atendidos pola:Seguridade Social;
¢ se temos en conta que o maior porcentaxe de deficientes mentais se atopan nestes
dous niveis, as cifras elevarianse sensibelimente:

Diante deste panorama, pasemos a continuacién a analizarmos a situacion
asistencial en Galicia.

A situacibn asistencial en Galicia

Os dados que a continuaciébn pasamos a espofier referentes aos Centros de
Educacién Fspecial (C.E.E.} para deficientes mentais actualmente existentes en Galicia
son os méis significativos, ao noso entender, dos recollidos a través dun cuestionario

# Véxase Fierro e outros: “Subnormalidad psiquica™, ed. Kardos, Madrid, 1978
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construido ao efecto no Departamento de Psicoloxia Fvolutiva e Diferencial. A
totalidade dos dados fardnse piblicos préximamente.

a) Dados sobre os C.E.E.
1.— Nimero de C.E.E.'e 4mbitos de actuacidn:

En Galicia existen na actualidade 28 C.E.E., distribuidos por provincias do
seguinte xeito: 8 C.E.E. na provincia de A Crufia (1 en A Crufia capital; I en Betanzos;
2 en Ferrol; 3 en Santiago; 1 en Carballo), 2 C.E.E. na provincia de Lugo (1 en Lugo
capital; 1 en Castro Riveras de Lea}, 10 na provincia de Qurense (4 en Ourense capital;
1 no Barco de Valdeorras; 1 no Carballifio; 1 en Celanova; ! en Verfn; 1 en Viana do
Bolo; 1 en Xinzo de Limia) e 8 na provincia de Pontevedra (2 en FPontevedra capital; 1
en Marin; 1 en Creciente; 4 en Vigo).

Polo que fai referencia aos 4mbitos de actuacién de estes centros, temos o
seguinte cadro:

CADRON® 1
A Crufia Lugo Ourense Pontevedra Total
Municipio 3 1 i 3 &
Comarca 2 0 6 1 9
Provincia 0 1 3 2 6
Galicia i 0 4] 1 2
Estado 2 0 0] i 3
8 2 10 8 28

Hai 8 centros cuxo 4mbito asistencial 8 estrictamente municipal, 9 comarcais, 6
provinciais, 2 que actfian a nivel de toda Galicia e 3 estatais.

Varios aspectos son de destacar, en principio, de esta distribucién. En primeiro
lugar, cabe resaltar a agobiante escasez de C.E.E.: tan soio 28 centros en toda Galicia
para atender a unha poboaci6n superior aos dous milléns e medio de habitantes, cunha
incidencia estimada (repetimos, polo baixo) de 35.072 deficientes mentais. Elo supbn
que cada C.E.E. deberfa prestar asistencia a 1.252 deficientes mentais para cobrir as
necesidades reais. Isto, como veremos e é obvio, nen se compre (hai C.E.E., por
exemplo, que so asisten a 4 deficientes mentais) nen é conveniente que se cumpla, xa
que suporia unha masificacién de deficientes en macrocentros que por diversas razdns
—das que non falaremos agora— resultarfa perxudicial para unha adecuads asistencia.
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Na mesma lifia, hai que facer notar o caso da provincia de Lugo, a peor dotada
de Galicia, con tan séio dous C.E.E. A provincia de Ourense é, pola contra, —e no que
a nimero de C.E.E. se refire—, a que en mellor situacibn estd: 10 C.E.E., que ademais,
pola sua ubicaciébn xeogrifica, son os mdis racionalmente distribuidos, xa que
practicamente cubren todo o mapa da Provincia.

Un segundo aspecto que salta 4 vista é a preponderante ubicacién dos centros
nas cabeceiras urbans. Dos 28 C.E.E., 17 estn situados nas grandes vilas galegas (A
Crufia, Ferrol, Santiago, Lugo, Ourense, Pontevedra e Vigo) e tan sdio 11 estdn
situados en zomas rureis. E se temos en conta que aproximadamente o 80%0 da
poboacién. de Galicia vive en zonas rurais, o desequilibric ponse claramente de
manifesto. Elo implica, para a poboacién deficiente mental rural, uns claros déficits
asistenciais en relacién coa poboacibn urbana: a necesidade de se trasladar aos centros
urbins para receber asistenciz supdn na maiorfa dos casos un obsticulo insalvibel
debido aos baixos nivéis econdmicos da poboacién rural, ademsdis de supofier un
desarraigo do deficiente mental respeito do seu amibiente familiar e social, que trai
consigo problemas de reabsorcidn e readaptacién do deficiente unha vez que retorne
a0 seu medio de orixe.

Un terceiro aspecto que queremos resaltar, relacionado co anterior, é a
desatencibn pricticamente total que sofren grandes comarcas palegas, somente
asistidas, na teoria, por C.E.E. de caricter provincial, de Zmbito palego ou estatal,
situados nas cabeceiras urbanas e lonxe das devanditas comarcas. Ast, na provincis de
A Crufia, o5 C.E.E. estan localizados no eixo O Ferrol-A Crufia—Santiago, quedando
tres grandes zonas nas gue non existe nengfin C.E.E.: unha primeira zona comprendida
entre Noia, Muros, Fisterra, Malpica e Negreira; a segunda zona comprendida entre
Arzua, Melide, Sobrado dos Monxes, Curtis e Ordes; e a terceira comprendida entre
Ortigueira, Cedeira ¢ Pontedeume,

En Lugo, os Gnicos dous centros existentes estin situados no centro da
Provincia. Alglins dos niicleos de poboacién importantes que non contan con C.E.E.
fon os seguintes: Ribadeo, Viveiro, Mondofiedo, Villalba, Fonsagrada, Chantada,
Monforte de Lemos, etc.

Polo que se refire 4 provincia de Qurense, 2 que conta coa distribucién de C.E.E.
mifis adecuada, quedan, nembargantes, as zonas de Bande—Lovios, e a2 de Castro
Caldelas—Péboa de Trives, sen C.E.E. proprioc.

Polo que toca 4 provincia de Pontevedra, os C.E.E. localizanse no eixo
Pontevedra—Vigo, cunha finica excepecion: o C.E.E. de Creciente, de cardcter estatal.
Hai unha amplisima zona que non conta con nengin C.E.E.: a comprendida entre
Lalfn, Silleda, Bandeira, Pontecesures, Vilagarcia de Arousa, Cambados, O Grove,
Caldas de Reis € A FEstrada. Unha segunda zona colle Ponte Caldelas, Mondariz, A
Cafiiza, Ponteareas, Porrifio, Tui ¢ A Guardia.
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Até aquf vifiemos sinalando as deficiencias macroestructurdis ac noso entender
méis graves, ¢ moi probabelmente debidas, non soio 4 escasez de recursos adicados 4
educacibn especial, sendn tamén, e o que é mais grave, 4 falla absoluta de coordinacién
e planificacidn coherente dos recursos disponibeis até a actualidade.

Pasemos a continuaci6n a analizarmos algunhas outras caracterfsticas dos C.E.E.

2.— Organismos dos que dependen os C.E.E.

CADRON° 2
A Crufia Lugo QOurense  Pontevedra Total
Asoc. de Pais 4 (2 MEC) I(MEC) 2(MEQ) 4 (MEC) 11
Congreg. relixiosa 2 0 o 2 4
Obra Soc. Caixas 1 (MEC) ¢ 8 (MEC) 1 {(MEC) 10
M.E.C. 1 0 0 0 1
Diputacién 0 1 0 1 2
8 2 10 8 28

Hai 11 CE.E. dependentes de Asociaciéns de Pais, 9 dos cuais son
subvencionados polo Ministerio de Educacién e Ciencia.

Outros 10 dependen bisicamente das Obras Socidis das Caixas de Aforros, tendo
aportanciéns do M.E.C.; 4 dependen de congregaciéns relixiosas; 1 exclusivamente do
M.E.C. e 2 das diputacibns provinciis.

Practicamente todos os centros dependen da iniciativa privada (en alglins casos
apoiada polo Estado). Somente tres deles se poden considerar de caricter oficial (2
dependentes das diputaciéns e 1 dependente do M.E.C.).

Desta situaciébn cabe deducir o escasisimo interés que a administracibn veu
amosando, até a actualidade, por solventar un problema da amplitude e da gravedade
como o que nos ocupa. Coidamos que sobra calquera outro comentario.

3.— Capacidade asistencial dos C.E.E.

Neste apartado estabelecemos dous nivéis de capacidade asistencial: por un lado,
a capacidade pedagbxica, entendendo por tal a capacidade asistencial dos centros en
base estrictamente aos medios pedagdxicos dos que dispén na actualidade (tanto
persodis como materidis). Por outro lado, a capacidade fisica, definida como a
capacidade asistencial dos centros en base ao espacio (€ decir, a capacidade asistencial
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total que se pudera acadar unha vez os centros foran dotados abondo no que respecta a
medios pedagbxicos).

Neste sentido temos o seguinte cadro:

CADRON® 3

ACrufia  Lugo Ourense  Pontevedra Total

Capacidade pedagbxica 901 100 356 873 2.230
Capacidade fisica 1.137 110 368 1175 2.790
Deficientes asistidos 760 99 283 681 1.823
Diferencia cap. pedag.

con def. as. 141 1 73 192 407
Diferencia cap. fisica

con def. as. 377 11 85 494 967

Polo que se refire 4 capacidade pedagdxica, e segundo os dados oferecidos polos
proprios C.E.E., haberfa 2,230 plazas. O feito de ser asistidos 1.823 deficientes neses
centros, supbn a existencia de 407 prazas mdis contando cos medios pedagbxicos
existentes na actualidade. Respeito 4 capacidade fisica (2.790 plazas), supdn que se
estiveran suficientemente dotados en medios pedagbxicos os distintos C.E.E., haberfa
967 plazas libres na actualidade.

De todos os xeitos, unha vez méis & necesaric recalcar que as necesidades redis
superan en moito aos medios disponfbeis.

Outros moitos aspectos dos C.E.E. serfa necesario analizar, mais por limites de
espacio vémonos obrigados a destacar somente os aspectos mais interesantes. Pasemos,
sen mais, a analizar alglins dos dados méis significativos referentes 4 poboacion asistida.

b) Dados sobre a poboacion asistida

1.~ Nbmero de deficientes asistidos por C.E.E. e por provincia:

CADRO N° 4
1 "2 3 4 5 6 7 °8 9 10 Total
A Crufia 8 117 75 230177 36 30 9 760
Lugo 61 38 99
Ourense 50 63 34 45 15 21 32 4 13 6 283
Pontevedra 29 49 73 85140 175 15 115 681

1.823
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Os 28 C.E.E. existentes en Galicia prestan asistencia a un total de 1.823
deficientes mentais. Isto significa un baixisimo nivel asistencial, xa gue esta cifra
somente supbn un 5,2% 0, aproximadamente, da poboacidon deficiente mental total
que se estima existe hoxe en Galicia.

Por provincias, 2 gue posee unha maior capacidade asistencial é A Crufia, con
760 deficientes asistidos. No outro extremo destaca, polo seu raquitico nivel de
agistencia, a provincia de Lugo, con tan sbio 99 deficienies asistidos. Seria preciso
analizar mdis en profundidade estes dados, relaciondndoos coa poboacién total e coa
poboacién deficiente mental estimada de cada provincia a fin de estudar os
desequilibrios entre elas ¢ poder comparar mellor os dados. (Remitimonos a unha
posterior publicacibn).

Polo que aos C.E.E. se refire, tan séio constatar a existencia de centros
desmesuradamente grandes (un con 230 deficientes, e outros méais con 177, 175,140 ¢
117 deficientes respectivamente) para posibilitaren unha adecuada asistencia debido
aos problemas que por s{ mesmas acarrean as grandes concentraciéns (problemas dos
que non nos paramos a falar por non seren nesta ocasiébn o noso obxetivo) e outros
nsuficientemente aproveitados polo reducidisimo ntmero de deficientes aos que
asisten (un centro con 4 e outro con 6 deficientes), ainda que tamén {posteriormente
verémolo) polas carencias tanto de materidis como de persoal.

2.— Nimero de deficientes asistidos seglin sexo:

CADRON® 5
ACrufia Lugo QOurense Pontevedra Total /o
Varbéns 372 50 171 406 999  54.79
Femias 388 49 112 275 824 4521
760 99 283 681 1823 100.00

O finico que cabe destacar neste cadro é o relativo equilibrio na asistencia aos dous
sexos. Excepto na provincia de A Crufia, predomina a asistencia 4 poboacién deficiente
mental masculina.

3.— Nimero de deficientes asistidos segiin idades:
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CADRON® 6

A Crufia Lugo QOurense Pontevedra Total %6
0-6 16 i 0 16 33 182
6-12 236 41 92 253 622 34.11
12-18 305 43 129 277 756 41.47
+ 18 203 i2 62 135 412 22.60
760 99 283 681 1823 100.00

E este un cadro sumamente interesante e gue pon de manifesto, unha vez mais,
as carencias asisteneidis que a deficiencia mental sofre en Galicia.

Os dados referentes 4 poboacién de 0 a 6 anos indican, non séio a prictica
inexistencia de instituciéns asistencidis especificas para este periodo (servicios
preescolares, xardins de infancia para deficientes mentdis) coas gravisimas
consecuencias que esta situacién conleva para as posibilidades de evolucién dos
deficientes; sabido & que un tratamento adecuado desde os primeiros anos pode en boa
medida compensar os déficits que estes suxetos padecen, posibilidades que se ven
mermadas canto mdis tarde sexa o inicio do tratamento.

Perc estes dados tamén amossn outro feito estreitamente relaciomado co
anterior: a inexistencia da deteccién precoz das deficiencias mentals, moi
probabelmente relacionada coa falla absoluta de gabinetes de dlagndstico,

Poderia intentar argumentarse que moitas deficiencias mentais son adqu
{(non conxénitas) e que se manifestan por primeira vez precisamente no procesc
educativo, sendo algunha delas ocasionadas por carencias educaciondis. Por outra
parte, ao longo do proceso educative facilftase a deteccién pola imposibilidade que
teflen os deficlentes de seguir a escolarizacién normal. A marzen de moitas
puntualizacidns que se poderfan facer ¢ de posibeis polémicas nas aque sgora
preferimos non entrar, ainda admitindo tais argumentos, coidamos gue en absoluto
anulan os comentarios feitos: a deteccién precoz e os servicios asistencidis preescolares
son absolutamente necesarios.

Outros feitos que o Cadro n° 3 pon de manifesto son, por un lado a
concentracién da asistenciz en tomo aos 618 anos {cun notdbel incremento na
asistencia 4 poboacién de 12—18 anos), que garda estreita relacién cos perfodos
norméis de escolarizacién na lifia gue méis arriba sinaldbamos, e o descenso brusco na
asistencia aos deficientes de mdis de 18 anos. As causas méis probabeis deste descenso
haberia que buscalas, por unha parte na inexistencia de centros adicados a deficientes
adultos (précticamente todos os C.E.E. de Galicia establecen como idades limites de
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asistencia os 1821 anos} e, por outra, nas elevadas tasas de mortalidade que se
producen en idades tempranas en algunhas variedades de deficiencia mental.

A inexistencia de centros para deficientes adultos ten como consecuencias
presumfbeis que, unha vez rematado o perfodo de estancia no C.E.E., o deficiente ou
ben retoma ao grupo familiar (cos problemas que ese retorno conleva) ou ben sexa
ingresado nunha institucién psiquiftrica ou asilar. Pouco méis se pode decir ac
respeito, xa que pricticamente en nengin C.E.E. se realizan estudos de seguimento dos
deficientes unha vez que abandonan o centro.

4.~ Distribucién da poboacién segundo a procedencia rural—urbin:

CADRON® 7
A Cruifia Lugo Ourense Pontevedra Total %o
Medio rural 359 81 158 332 927 53.42
Medio Urbin 401 i8 125 264 808 46.57
760 99 283 (596 (+1.735 100.00

(-+) Hai 85 deficientes do C.E.E. ds Creoiente (Pontevedra) dos cuais non pudemos obter dados
respeito 4 sGa procedencia,

Somente dous aspectos queremos destacar deste cadro. Por unha parte, se ben
en termos absolutos hai un relativo equilibrio na asistencia a deficientes procedentes de
medios urbins ¢ de medios rurais, con un lixeiro predominic destes dltimos,
nembargantes hai que ter en conta que ao redor do 80%/o da poboacién galega vive en
medios rurais, co cal queda de manifesto o desequilibrio existente.

Por outra parte, dos 927 deficientes procedentes de medios rurais, 714
(aproximadamente o 77°/0) reciben asistencia nos C.E.E. situados nas sete grandes
vilas galegas. A conclusién que unha vez miis se pode tirar refirese 4s pésimas
condicibns asistencifis que mais agudamente sofren as zonas rurdis.
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5.— Nfimero de deficientes asistidos segundo nivéis de déficit:

CADRON® 8
ACrufia  Lugo  Ourense Pontevedra Total %0
Limites 75 13 18 88 194 1217
Lixeitos 247 25 167 178 617 38.73
Moderados 242 34 89 225 590 37.03
Severos 64 27 7 7 105 6.59
Profundos 18 4] 0 69 87 5.46
(+) 646 99 (+) 281 (+) 3567 (+) 1593 10000
(+) Hai 230 deficientes, pertenscentes a seis C.E.E., dos cuais no proprio centro non se dispufia do

seu CL

En primeiro lugar hai que sinalar o feito de cinco C.E.E. non ter en absoluto,
non xa os C.lL, sendn tan siquera un minimo diagnéstico dos deficientes aos gue
asisten.

A marxen doutras anomalias existentes en torno aos diagndsticos ¢ de posibeis
polénicas que se poideran plantexar ao respeito, nos C.E.E. emprégase dun xeito
pricticamente universal o criterioc de clasificacibn establecido pola Organizacidn
Mundial da Safide ((.M.S.}, razdn pola cal empregimolo nos,

Tres cuestidns resaltan neste cadro: a primeira referente & desasistencia na que se
atopan os deficientes profundos e severos, que somente supofien un 1290 do total de
deficientes asistidos. Por outro lado, a concentracitom dos recursos asistenciais en torno
aos deficientes mentais moderados e lixeiros (que supofien un 75,76%/0 dos deficientes
asistidos), F un {erceiro sspecto a destacar refirese ao baixo nGmere de deficientes
I{mites (tan sbio ¢ 12,17%0 dos deficientes asistidos).

Esta situacidon indicaria, so noso entender, por unha parte a concentracién de
recursos en torno acs nivéis do défict mdis ficilmente educabeis, os que menos
problemas presentan 4 hora do seu trmatamento e cos gue a Educacitn Especial obtén
uns resultados mdis claramente visibeis. (Hai que ter en conta tamén, por suposto, que
en todo caso € menor a incidencia dos nivéis de déficit méis profundos; pero en
funcion dos baixisimos nivéis asistencias, coidamos gue isto non anula en absoluto as
nosas afirmacidns).

Caso aparte é o do grupo dos limites. Bstes, por seren mdis facilmente
asimildbeis pola escolarizacidén normal (ainda que presenten problemas) e polos grupos
sociais de mais baixo nivel cultural, ademais de en alglins casos ser asistidos polas Aulas

de Educacién Especial anexas a Escolas Normdis, supofien un grupo xustificadamente
reducido nos C.E.E. ~
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6.— ‘Distribuciébn dos deficientes asistidos segundo o réximen de estancia nos C.E.E.:

CADRON® 9

A Crufia Lugo Ourense Pontevedra Total /o

Externos 11 6 12 219 248 13.60
Internos 401 38 61 252 752 41.25
Medio pensién 348 55 210 210 823 45.15

760 99 283 681 1323 100.00

En todas as provincias, excepto na de Pontevedra, hai unhas marcadas
diferencias entre os grupos de internos e medio—pensionistas, por un lado, e os
extemnos, polo outro.

Sen pararnos en mdis detalles, p&dese afirmar que a Educacién Especial en
Galicia é, fundamentalmente, de xornada completa: o 96,40%/0 dos deficientes pasan
o diainteiro nos C.EE.)

7.~ ' Distribucidn dos deficientes asistidos segundo a aportacidén econdmica aos
C.EE.: ¢

Os dados que aparecen no seguinte cadro coméntanse por sf soios:

CADRON° 10
A Crufia Lugo QOurense Pontevedra  Total %o
Gratuitos 276 61 275 331 943 58.64
Semigratuitos 201 0 8 191 400 24.88
De cuota completa 106 0 O 159 265 16.48
(+) 583 (+) sl 283 681 (+) 1.608 100.00

(+) Carecemos de datos a este tespeito de dous C.E.E., un na provincia de A Cruifia e outro na pro—
vincia de Lugo.

Deste cadro nbs queremos resaltar sinxelamente a necesidade de establecer a
gratuidade a todos os nivéis. Coidamos gue non € aceitibel gue ademdis do climulo de
problemas de toda indole que tefien que soporiar as familias dos deficientes, tefian que
sofrir por riba unha grava econdémica que en moitos casos supbén de feito un
impedimento para acceder 4 Educacion Especial.
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¢)Datos sobre persoal existente nos C.E.E.

Nos 28 C.E.E. existentes en Galicia traballan un total de 556 persoas de moi
diversa cualificacion profesional.

Tendo en conta que entre os 28 C.E.F. asisten a un total de 1.823 deficientes,
elo supbn a existencia dun profesional por cada 3,28 deficientes, o cal, “a priori’”,
parece indicar unha aceitibel situacion asistencial poio que se refire 4 relacién entre os
recursos humanos e as necesidades asistencidis da poboacién deficiente mental
institucionalizada.

Nembargantes, & preciso analizar msis detalladamente a anterior informacibn, a
fin de obter unha perspectiva mdis real da situacién que a até aquf exposta.

O total de deficientes mentiis antes indicado (1.823) refirese exclusivamente 4
poboacidn de deficientes actualmente asistida en C.E.E. E necesario referirse tamén ao
nimero total de deficientes existentes en Galicia. A falla dun cense elaborado ao
respeito, continuaremos empregando as estimaciéns efectuadas polo S.E.R.E.M. Este
Organismo, como anteriormente vimos, estimaba, no ano 1975, o nlmero de
deficientes mentéis en Galicia en 35.072, entre profundos, severos e moderados. Se se
relaciona esta cifra co nfimero de profesionais, suporfa tan séic a existencia dun
profesional por cada 63 deficientes, o cal significa unha capacidade asistencial (desde o
ponto de vista dos medios persodis) moi reducida polo que as necesidades redis se
refire,

Por outra parte, é necesario ter en conta que a cifra de 556 profesiondis reffrese
ac conxunto de persoas que desempefian o seu traballo nos 28 C.E.E., sexacal sexa a
sua cualificacién.

Pasemos a continuacién a analizar en méis detalle & composicion do grupo de
profesioniis.
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1.— Distribucibn do persoalsegundo cualificacién profesional:

CADRON® 11
ACrufia  Lugo Ourense Pontevedra  Total o

PsicSlogos 5 0 1 6 12 2.16
Pedagogos 3 0 2 3 8 1.44
Mestres 91 12 33 58 194 34.89
Médicos 11 1 0 5 17 3.06
A.T.S. 7 0] 0 5 12 2.16
Educadores 29 2 5 27 63  11.33
Fisioterap. 2 1 0 6 7 9 1.62
Logopedas 7 1 0 i3 21 3.78
Relixiosos 18 3 1 i1 33 5.93
As. Sociais 4 0] 1 8 13 2.34
Subalternos 61 6 16 46 129 23.20
Monitores de taller 11 i 1 6 19 3.42
Administr, 11 1 1 11 24 4.31
QOutros 0 0 0 2 2 0.36

260 28 65 207 556 100.00

Come pode observarse no cadro n° 6, os profesiondis directamente relacionados
coa asistencia e educacién dos deficientes mentdis (psicOlogos, pedagogos, mestres,
educadores, fisioterapeutas, logopedas e monitores de taller), somente suman 326, o
cal supbn un profesional por cada 5,58 deficientes asistidos e por cada 107,64
deficientes estimados.

Por outra parte, considerando que na actualidade o peso central da asistencia aos
deficientes, considerada como Educacién Especial, recai sobre o grupo dos mestres no
que a0 proceso educativo se refire, obsérvase no cadro anterior un total de 194
profesiondis de esta categoria, que sobre a base de 1.823 deficientes asistidos e 33.072
deficientes estimados, sup6n un mestre por cada 9,39 deficientes asistidos e por cada
180,78 deficientes estimados.

As conclusidns que poden ser tiradas dos dados expostos refirense en todo caso
i escasez de recursos persodis existentes en Galicia e, xa que logo, 4 evidente
necesidade de incrementalos de cara, sobre todo, 4 satisfaccidn das necesidades redis de
asistencia xeralizada 4 deficiencia mental.

Polo que toca 4 analise das diferentes categorias profesiondis existentes, os 194
mestres son o grupo mdis numeroso (34,89%0 sobre o total de profesionais). A
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continuacién, o grupo mdis numerosoe o dos subalternos (129), que supofien un
23,20%0, seguindolle o grupo dos educadores (63), cun 11,33%0 sobre o total. Os
tres grupos de profesiondis supofien o 69,42%/0 sobre o total.

Podese, xa que logo, tirar a conclusién de que a Educacién Especial en Galicia
esti bisicamente sustentada nos tres grupos de profesiondis devanditos: mestres,
educadores e subalternos,

Outros dados a destacar son os referentes ao némero de psicélogos e pedagogos,
pola importancia que estes profesiondis tefien na Educacién Especial. 12 psicdlogos e 8§
pedagogos en toda Galicia supofien cifras excesivamente baixas, sobre todo se se ten en
conta que a problemitica plantexada polos deficientes mentsis ¢ bastante miis
complexa que a que plantexan os suxetos “norméis”, esixindo unha presencia moito
méis activa e continua en cada caso individual de ambas as categorias de profesiondis, o
cal reduce as sas posibilidades asistencidis cuantitativas se se desexa mantelos dentro
duns nivéis de actuacién satisfactorios.

Por outro lado, hai que se referir aos asistentes socidis: tan s6io 13 en toda
Galicia. Se se ten en conta a importancia dos compofientes social, econdmico e familiar
na deficiencia mental, e que 2 asistencia adecuada a ésta deberfa presupor o
coftecimento de todos ¢ cada un dos factores incidentes, queda suficientemente
explicitada a precariedade de recursos a este nivel.

Dous dados méis é preciso comentar. Un referente ac relativamente numeroso
grupo de relixiosos (33}, o cal é un claro exponente do feito das congregacions relixio-
sas seguir tendo un importante peso na asistencia aos deficientes mentais,

O outro refirese aos médicos {17), respeito aos cuais é necesario precisar que
practicamente nengln deles forma parte da plantilla estébel dos C.E.E.

Moitos méis aspectos poderfanse analizar e comentar, pero unha vez maéis
remitimonos a unha publicacién posterior do estudo completo.

2.— Cualificacidn profesional dos directores dos C.E.E.:

Oferecemos estes dados escuetamente sen comentarios, xa que coidamos que
por si soios tefien certa significacion respeito da situacién na que se atopa a Educacion
Especial en Galicia.

Dos & centros existentes na provincia de A Crufia, 3 son dirixidos por
pedagogos, 2 por mestres, dous por relixiosos e o derradeiro por un podéloge. Os dous
centros da provincia de Lugo son dirixidos por mestres.
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Respeito 4 provincia de Ourense, hai que sinalar gue dos 10 C.E.E. existentes, &
pertenecen ac Patronato Marfa Soriano da Obra Social da Caixa de Aforros, sendo as
tarefas de direccidn de todos eles asumidas por un pedagogo pertencente ao Centro de
Pedagoxia do devandito Patronato. Os dous C.E.E. restantes, un ¢é dirixido por un
pedagogo e outro por un mesire.

Por Gltimo, os 8 C.E.E. da provincia de Pontevedra son dirixidos: ! por un
nedagogo, 3 por mestres, 3 por relixiosos e o restante por unha ama de casa.

CADRON® 12
A Crufia Lugo Ourense Pontevedra Total
Pedagogos 3 0 2 1 6
Mestres 2 2 i 3 8
Relixiosos 2 0 0 3 5
Poddlogo i 0 0 0 1
Ama de casa o 0 0 1 1
8 2 (+)y 3 8 (+)y 21

(+) Léase o comentario.

A modo de resumo

Pbdese afirmar, en base aos dados expostos, que a situacidn asistencial da
deficiencia mental en Galicia é, cando menos a nivéis cuantitativos, tremendamente
deficiente. Agis o voluntarismo e 2 boa vontade de bon nGmero de persoas que
desenrolan a sfia actividade profesional neste complexo campo, poucos mais aspectos
positivos é posibel atopar, nen polo que se refire ao nimero de C.E.E., a todas luces
escaso, nen ao nlimero de persoas que traballan neles, nen, xa que logo, no nimero de
deficientes asistidos, moi por baixo da sta incidencia real.

A necesidade de incrementar os recursos, por un lado, e de planificacidn
coherente e axeitada, por outro, son as dias conclusions basicas que poden ser tiradas
do presente traballo. E son éstas tarefas que fefien que ser asumidas pola
Administracion se se quere que o panorama cambie: de pouco valen os francotiradores
frente a un problema da magnitude do que nos ocupa.
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