Octaedro ‘,‘




M? del Rosario Mendoza Carretero,
Carmen Saban Veray
Alba Torrego Gonzalez
(coords.)

Voces y espacios desde la pedagogia
critica e inclusiva para la renovacion
pedagodgica

Octaedro ‘,‘ Editorial



Titulo: Voces y espacios desde la pedagogia critica e inclusiva para la renovacion pedagdgica

Primera edicién: julio de 2025
© M? del Rosario Mendoza Carretero, Carmen Saban Vera y Alba Torrego Gonzalez (coords.)

© De esta edicion:
Ediciones OCTAEDRO, S.L.
C/ Bailén, 5- 08010 Barcelona
Tel.: 93 246 40 02
octaedro@octaedro.com
www.octaedro.com

Esta publicacién estéa sujeta a la Licencia Internacional Publica de Atribucion/Reconocimiento-NoComercial 4.0
de Creative Commons. Puede consultar las condiciones de esta licencia si accede a:
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

La editorial no se responsabiliza de las opiniones vertidas por los/as autores/as en los capitulos recogidos en el

presente libro ni estas representan su postura oficial sobre los temas abordados, quedando bajo exclusiva
responsabilidad legal de las personas firmantes las consecuencias que sus afirmaciones pudieran comportar.

ISBN: 978-84-1079-077-3
Edicién: M* del Rosario Mendoza Carretero, Carmen Saban Vera y Alba Torrego Gonzalez
Disefio cubierta: Tomas Capdevila

Disefio y produccién: Octaedro Editorial

Publicacion en acceso abierto - Open Access


mailto:octaedro%40octaedro.com?subject=info
www.octaedro.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

INDICE

Prologo . . 9

BELEN SAENZ-RICO DE SANTIAGO

BLOQUE I. EDUCACION CRITICA Y PARA EL BIEN COMUN

l.I REFLEXIONES DESDE POSTULADOS TEORICOS

1. La mercantilizacion de la educacioén en la legislaciéon educativa espafola. . ... .. .. 13
PABLO GAYO PEREZ, ANA RODRIGUEZ GUIMERANS Y NATALIA CEA RODRIGUEZ

2. Reflexiones en torno a propuestas metodoldgicas criticas: fines, caracteristicas
VY PRFACLICAS . . . 27
INAKI KARRERA XUARROS, GARAZI ORMAZABAL ARIZKORRETA, ANDER BARANDIARAN

ZIORDIA Y LEIRE MURUA ARRAIZA

3. Educar para decrecer: una revision sistematica de la literatura . ........... ... .. .. 40
ENRIQUE-JAVIER DiEZ-GUTIERREZ, JOSE JESUS TRUJILLO VARGAS, IGNACIO PERLADO
LAMO DE ESPINOSA, LUISA MARIA GARCIA SALAS, KELLY CAROLINA ROMERO ACOSTA,
LUIS MIGUEL MATEOS TOROY ANTONIO PEREZ-ROBLES

4. La ecologia sin conciencia de clase es jardineria: educar en y para el
decrecimiento. . ... ... 56

ENRIQUE-JAVIER DiEZ-GUTIERREZ

5. Por una ciudadania linguUistica: uso critico y ético de las herramientas de
inteligencia artificial en laeducacion . ... ... .. ... ... 66
CANDIDA MARTINS PINTO

6. La renovacion pedagdgica en educacién secundaria. Practicas educativas
transformadoras desde una perspectivacritica. .. ........... ... ... ... ... ... .. 84
ESTHER FATSINI-MATHEU, ANA DE CASTRO CALVO, LAURA FARRE-RIERA, VICENT HORCAS

LOPEZY NURIA SIMO-GIL

7. Estudio comparado del modelo bosque escuela en Inglaterra, Dinamarca y

MACARENA MACHIN ALVAREZ Y JOSE ALBERTO GALLARDO-LOPEZ

8. Mindfulness en la escuela: entre una herramienta para la paz y un instrumento
de CoNtrol. . . N3
MARINA FAZZIO SIMAO Y TANIA MARIA RECHIA SCHROEDER



indice

o.

10.

1.

12.

13.

Memoria e identidades femeninas: las maestras rurales durante el franquismo . . .

EvA MARIA JIMENEZ ANDUJAR

l.Il. PRACTICAS PARA LA TRANSFORMACION

Memoria critica de la escuela rural. Recordar para transformar. ............. .. ...

TOMAS SEGARRA ARNAU, JOAN ANDRES TRAVER MART( Y MARIA LOZANO ESTIVALIS

Aguel mar que nunca vimos: una iniciativa local para recuperar la memoria de
la escuela nuevaenlaeducacion. ......... ... ... ...
RAUL MARCOS MARTIN, SARA VALDIVIESO BERMEJO, MARIA DEL MAR MONTALVO GARCIA

Y LUIS TORREGO EGIDO

El criptosistema de la basura bajo una mirada educativa. .............. .. ... .. ...

JULIO J. CONDE Y PABLO, A. MEIRA CARTEA

Comunes educativos. Intervenir en el espacio publico desde el hacer artistico . . . .

CRISTINA SERVAN MELERO, BEATRIZ GALLEGO NOCHE Y LUCIA DEL MORAL ESPIN

130

192

BLOQUE Il. EDUCACION INCLUSIVA Y EQUITATIVA PARA LA JUSTICIA SOCIAL

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Il.I. REFLEXIONES DESDE POSTULADOS TEORICOS

Cultura pluriletraday educacion. .. ... .. .. ... ..
LEONARDO PELUSO CRESPI, LUCIA HOLLY DAVILA Y MARIANA SILVEIRA COMAS

Evoluciéon de la inequidad educativa en la educaciéon secundaria de
EXtremadura. . ...
MARIA RODRIGUEZ MUNOZ, MARIA HOLGADO AGUADERO Y FERNANDO MARTINEZ ABAD

Voces de familias que Ilaman a quebrar barreras en la educacién escolar. . . ... ...
DOLORS FORTEZA FORTEZA, PATRICIA PASCUAL VICH Y FRANCISCA MORENO-TALLON

Retos para la inclusién en recursos educativos digitales del repositorio
institucional ReDI. ... ... ..
MERCEDES ROMERO RODRIGO, M. ISABEL VIDAL ESTECE, DIANA MARIN SUELVES,

M. ISABEL PARDO BALDOVI

La atencidn al alumnado con diversidad funcional en las ensefianzas artisticas
profesionales de musica en espana: un estudio exploratorio .. ............. ... ..
ALICIA MARTINEZ MARTINEZ, CRISTINA VALLES RAPP E INES MARIA MONREAL GUERRERO

Procesos de desenganche y vulnerabilidad socioeducativa vivenciada: una
aproximacion tedrica . .. ... ...

CRISTINA BAYARRI LOPEZ Y SORAYA CALVO GONZALEZ



Voces y espacios desde la pedagogia critica e inclusiva para la renovacion pedagogica

20 Evaluacion de impacto del voluntariado en mentoria social: una perspectiva
desde la animacidén sociocultural . . ... ... 301

AITOR LOPEZ GONZALEZ Y JULIO ESPARIS PEREIRO

I.Il. PRACTICAS PARA LA TRANSFORMACION

21. Educacién inclusiva y alumnado sordo: respetando la diferencia . .......... ... ... 318
SANDRA HERRANZ MARTIN, ROBERTO BENITO ALISEDA Y LOURDES GOMEZ MONTERDE

22. Actitudes del alumnado de Educacién Primaria hacia la inclusién en el area de
Educacion Fisica . ... ... . 335
ESTHER SANTOS-CALERO, NINA HIDALGO FARRAN, LAURA CANADAS MARTIN Y MAITE

ZUBILLAGA-OLAGUE

23 La participacion de las familias de origen migrante en las escuelas de
educacién primaria: una revisién critica .. .. .. ... ... 35]
PAULA LOZANO-MULET, PABLO NEUT AGUAYO Y TABATA CONTRERAS-VILLALOBOS

24. Diabetes en el aula. Una experiencia transformadora en mi formacién docente ... 364

LAURA ESTEBAN GOMEZ, JUDITH CACERES IGLESIAS Y SARA VALDIVIESO BERMEJO

25. La Foto-Elicitacién como praxis emancipadora: avanzando hacia la inclusiéon
educativa en centros de especial dificultad . ........... ... ... ... ... 376

DANIEL GUTIERREZ UJAQUE, LAURA FERNANDEZ-RODRIGO Y VICTOR LEON-CARRASCOSA

26. La intervencion social en los centros educativos de secundaria como
estrategia de mejora de la convivenciay lainclusiéon. . .......... ... .. ... .. .. .. .. 393
FATIMA EL SHAFI RODRIGUEZ Y MARIA MATARRANZ

27. La prevencion del suicidio en jévenes universitarios. Una experiencia formativa
para la promocién del bienestar en la juventud en el marco del proyecto
UNITUTOR-ProBINAd . . ... . 407
YARA E. GORDILLO CEDERNO, CRISTINA CASADO LUMBRERAS, SARA REDONDO DUARTE,

M. ESCOLASTICA MACIAS GOMEZ Y JOSE LuIs AGUILERA GARCIA

BLOQUE Ill. FORMACION DOCENTE PARA LA TRANSFORMACION EDUCATIVA

l11.l. UNIVERSIDAD Y FORMACION INICIAL

28. Escenarios de aprendizaje reflexivo y critico en la formacién inicial del
profesorado. . .. ... 423

LAURA BENITEZ SASTRE Y SOLEDAD ROS ROMERO



indice

29. Contradicciones y desafios de la colaboracién interdisciplinar en la formacion
inicial docente para la inclusion ... ... 436

CLAUDIA SALAMANCA AROCA

30. #Noesunjuego. Un videojuego para sensibilizar sobre el trabajo infantil. ... ... .. .. 453
JUAN ANTONIO POSADA CORRALES, NOEMI{ RODRIGUEZ FERNANDEZ, BEATRIZ

CIMADEVILLA ALONSO Y PABLO GARMEN

31. Debates sobre (des)igualdad de género aplicados en la formacidn inicial
docente: una aproximacion cualitativa compleja basada en pensar con la teoria .. 468

CELINA SALVADOR GARCIA, MARIA MARAVE-VIVAS Y ELSA RIBEIRO DA SILVA

32. Aprendizaje-servicio: un enfoque multidimensional para la educacién
universitaria sostenible einclusiva. ......... ... ... 482

INMACULADA GOMEZ-JARABO, MARTA GOMEZ-GOMEZ Y BIENVENIDA SANCHEZ ALBA

[11.1l. ACTUALIZACION DOCENTE

33. (Co)Responsabilidad y compromiso social: sentidos docentes en disputa ... .. .. .. 501
AMAIA ALBERDI RUIZ DE ALEGRIA, MONIKE GEZURAGA AMUNDARAIN Y AINARA IMAZ

AGUIRRE

34, Construccion de narrativas pedagodgicas inclusivas en procesos de formacion
docente. ... 518
MARIA LOZANO ESTIVALIS, AUXILIADORA SALES CIGES, ELENA ALBESA ALCON Y
LAURA PANiS PLA

35. Estrategias reflexivas e inclusivas de evaluacién formativa en el grado en
educacion primaria. ... ... 534

ADA FREITAS-CORTINA Y CELIA LOPEZ-SANTOS

36. Percepcion del profesorado universitario sobre la necesidades formativas en
relacion con las diversidades sexo-genéricas. . ..................... ... ... 553

MERCEDES SANCHEZ SAINZ, MELANI PENNA TOSSO Y RAUL GARCIA MEDINA

37. Educacion sexual integral para una educacién comprometida . ............ ... ... 568
VALENTINA URSULA CELEDON BRAVO



BLOQUE | = LIl. Practicas para la transformacién

12. EL CRIPTOSISTEMA DE LA BASURA BAJO UNA
MIRADA EDUCATIVA

JULIO J. CONDE* Y PABLO A. MEIRA CARTEA
Grupo SEPA-interea, Universidade de Santiago de Compostela

* -

julio.conde@usc.gal

RESUMEN

Las iniciativas educativas que abordan el problema de la generacion de residuos urbanos
se han focalizado durante décadas, y casi exclusivamente, en la correcta separaciéon de las
diferentes fracciones por parte la poblacién. Las omnipresentes campafas de conciencia-
cién han implantado la percepciéon de la existencia de una solucién basada en optimizar la
clasificacion de residuos, llevando a la ciudadania a asumir que existe una solucién técnica
y conductual a este problema. De este modo, se eclipsa la critica al sistema de produccion
y consumo, el cual esta en el origen de la generacién masiva de residuos en las sociedades
avanzadas. La creencia en una solucién técnica-conductual desemboca en una responsabi-
lidad limitada a las decisiones personales sobre los residuos generados, que comienza con la
separacion del residuo y finaliza inmediatamente después de depositarlo en el contenedor
gue se corresponda con la fracciéon establecida. Con animo de desvelar las implicaciones de
actos tan cotidianos como separar y tirar la basura, se plantea el uso de la metodologia de la
ruta guiada, con el fin de dar visibilidad a las realidades ocultas de estos habitos ya cotidianos
en nuestros paisajes urbanos.

PALABRAS CLAVE
Educaciéon ambiental, metabolismo urbano, reciclaje, residuos sélidos urbanos.

1. INTRODUCCION

La produccién masiva de residuos asociada al consumo desenfrenado de bienes es un factor
determinante en la configuraciéon al metabolismo urbano contemporaneo. El éxito y la gran
aceptacion social del modelo de separacion de residuos sélidos urbanos se fundamenta en
la aparente simplicidad de la solucidén que se nos propone: una economia «circular» en la que
la separacion de las fracciones transforma nuestra basura en materiales Utiles. El hecho de
asumir como cierto que la mayoria de los residuos que generamos en nuestras casas seran
de nuevo utilizados como materias primas, hace que el aumento del porcentaje de fraccio-
nes separadas en origen se convierta en el objetivo prioritario, afianzando el consumismo
como un aspecto fundamental e irrenunciable de nuestros estilos de vida. En consecuencia,
la contribucién del sistema hegemodnico de produccidony consumo a la crisis climaticay am-
biental se enmascara, lo que desplaza el debate publico a la busqueda de soluciones para
las externalidades -en jerga econdmica- de las industrias que lo sustentan. Es, en buena me-
dida, un enfoque de «fin de cafieria» que, ademas, traspasa gran parte de la responsabilidad
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del problema hacia la poblacién y a los comportamientos que decide adoptar o no: que el
sistema funcione depende -0 eso se transmite- de que las personas actlen racionalmente,
cumplan las normas y separen adecuadamente los residuos domeésticos en las fracciones
gue el sistema establece.

2. MARCO TEORICO

2.1. La pedagogia de residuos

Separar correctamente los residuos domésticos se ha convertido, principalmente en las so-
ciedades mas avanzadas econdmicamente, en el comportamiento proambiental que mas
se identifica con el ejercicio de una ciudadania ambiental responsable, solo equiparable a
otros habitos faciles de asumir como apagar las luces o desconectar aparatos electrénicos
cuando no estan en uso. Segun una demoscopia reciente del CIS (Centro de Investigaciones
Socioldgicas [CIS], 2023) es, con diferencia, la conducta proambiental con mayor grado de
cumplimiento; ya que practicamente el 80 % de la poblacién espanola afirma separar -vidrio,
envases o papel- siempre o0 a menudo. La densidad y frecuencia con la que la poblacion se
enfrenta a experiencias educomunicativas relacionadas con la basura doméstica y su se-
paracion también contribuye a transmitir, implicitamente, que las politicas pUblicas estan
abordando esta problematica de forma correcta y efectiva. Nada mas lejos de la realidad. Sin
entrar a valorar el porcentaje de los residuos sélidos urbanos (en adelante, RSU) recuperados
a través de la separacion domeéstica que son finalmente reciclados, o sobre la calidad de |a
separacion que se consigue; el dato mas preocupante y significativo es que en las sociedades
mas desarrolladas la cantidad de residuos generados per capita no ha disminuido significa-
tivamente en las Ultimas décadas.

El Quinto Programa de Accién en Materia de Medio Ambiente de la Unién Europea (UE)
para el periodo de 1993 a 2000 establecid por primera vez una meta cuantitativa especifica
en relacién con la gestion de RSU (Decisiéon 2179/98). En concreto, fijé el objetivo de reducir
su generacion a 300 kilogramos por persona y afio para el afo 2000. Un objetivo extrema-
damente ambicioso dado que, en ese momento, la generacién de RSU en la mayor parte de
los paises de la UE era significativamente mayor. En la actualidad, segun datos de Eurostat
(20243), el promedio de generacion de residuos en 2022 en la UE fue de 513 kilogramos por
persona/ano, incluyendo paises que superan los 700 kilogramos. De hecho, en los subse-
cuentes Programas de Accion de la UE se renuncio a establecer objetivos en términos cuan-
titativos, pasando a formular metas mas ambiguas e interpretables y haciendo hincapié en
la necesidad de disociar -desacoplar- la correlacidén positiva entre crecimiento econémico
y produccién de basura. Este replanteamiento estratégico explica porque se concede mas
importancia al incremento de las tasas de recuperaciéon de materias primas a partir de los
residuos (con lo que se «reducen» los residuos que han de ser incinerados o depositados en
vertederos) que a la mengua en origen de los residuos que se producen. Un matiz esencial
desde el punto de vista de la pedagogia hegemodnica de la basura.

En el discurso sobre la gestion de RSU que se expresa en el tépico de las «tres erres»
(reducir, reutilizar, reciclar) esta claro que la reduccién se refiere a minimizar los residuos a
través del recorte del consumo y se supone, también, que esta debe ser la opcidn prioritaria.
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Sin embargo, el énfasis en la «prevencidén» que recoge la normativa europea de la Ultimas
décadas -substituyendo al concepto de reduccion- (Directiva 2008/98), aun cuanto se apela
de forma ambigua a determinadas formas de reduccién, tiene que ver con las dificultades
de la economia global de mercado para interiorizar el problema de los limites ecolégicos y
para cuestionar los estilos de vida consumistas que alimentan irremediablemente la espiral
de generacion de residuos.

El mercado ha descubierto, ademas, que la recuperacion de materias primas a partir de
los RSU puede ser un negocio prospero. Un negocio con el valor afadido de ser percibido
positivamente por una sociedad cada vez mas inquieta por la evolucidn de la crisis socioam-
biental. Ya advertia Ulrich Beck (2002, p. 162) que, «en términos sistematicos, los peligros
medioambientales constituyen un ambito de conflicto: siempre hay perdedores, pero siem-
pre hay también ganadores», creandose una situacion paraddjica en la que «a medida que
aumentan el peligro y la percepcidén general de este conflicto, aumenta de forma simulta-
nea un interés sumamente legitimo por prevenirlo y eliminarlox». De ahi que sea el mismo
mercado, cuya légica depende de una voracidad consumista permanente y cuestionado
por las agresiones ambientales que esa misma voracidad desata, el que también active las
«industrias de angeles guardianes» (Beck, 2002, p. 164). Estas son industrias que actdan sim-
bidticamente con las instituciones publicas para aplicar politicas de control ambiental en
nombre de la salvaguarda del medio ambiente y de la calidad de vida de la poblacién. Son
estas industrias «verdes» las que han convertido la gestiéon de RSU en un negocio préspero
Yy en expansion en los paises mas desarrollados.

La pedagogia hegemonica de la basura tiende a convertir a la educacion ambiental en
una herramienta mas de las estrategias de marketing social orientadas a estimular el con-
sumo: busca convertir los residuos en una oportunidad de negocio para las empresas que
los gestionan y los reintroducen en un nuevo ciclo de produccidén-consumo, multiplicando
sus plusvalias. En esta espiral, el triaje doméstico no se remunera, la poblacién costea fiscal-
mente el proceso de recogida de RSU y paga por una materia prima que después «regala»
a las empresas encargadas de su gestion como residuo. Para que este modelo no desvele
la I6gica que lo hace funcional para el mercado, la ciudadania, reducida a un agregado de
consumidores ingenuos, ha de percibir que esta alternativa para la gestiéon de RSU es tan
necesaria como inviables o antiecondmicas lo son otras. El resultado nos convierte en doéciles
separadores y donadores de nuestros residuos, socializandonos para percibir esos compor-
tamientos como un ejercicio civico de responsabilidad y coherencia ambiental (Layrargues,
2002; Meira Cartea, 2015).

En este escenario, el de una sociedad que opera bajo el imperativo de la expansiéon del
mercado como principio maximo, la educaciéon ambiental aplicada a una mera gestién técni-
ca-conductual de los RSU corre el riesgo de renegar de su carga sociocriticay emancipadora
para convertirse en una herramienta perfectamente funcional para los objetivos e intereses
del mismo mercado que, en principio, cuestiona. El recurso pedagdgico que aqui se presen-
ta navega en este espacio contradictorio y pretende ayudar a las personas destinatariasy a
percibir las contradicciones que encierra y actuar en consecuencia.
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2.2. El criptosistema en el paisaje urbano

El paisaje urbano, desde una perspectiva cultural, no se refiere a un entorno fisico concre-
to, sino a una convencidén que varia segun la cultura y la época. El paisaje urbano no esta
compuesto por el sumatorio de los diferentes elementos que componen una ciudad, sino
la imagen que se destila de ella -tanto a nivel individual como colectivo- influenciada por la
formacion cultural y los estados de animo del espectador. Por lo tanto, el paisaje urbano se
considera un fendmeno subjetivo, esto es, una interpretacion cultural de la realidad fisica del
entorno urbano (Maderuelo, 2010).

Haciendo una analogia entre el paisaje urbano y el paisaje «natural», nos valemos del con-
cepto de criptosistema, definido por Gonzélez Bernaldez (1981/2022) como un sistema sub-
yacente no visible de interacciones que dan lugar al fenosistema, es decir, los componentes
perceptibles que componen el paisaje. Podemos afirmar que la presencia ubicua de los di-
ferentes colectores se constituye como elemento comun del fenosistema urbano, asi como
el acto cotidiano de separar fracciones de residuos se establece como uno de los rituales
fundamentales en nuestra relacién con ese medio. Tras este paisaje cada vez mas visible
-de hecho, su «visibilidad» es esencial para que incentivar y estimular el comportamiento de
seleccidn- se encubre un criptosistema en el que son evidentes las contradicciones entre un
abanico de comportamientos que la sociedad en su conjunto asocia con el compromiso con
la sostenibilidad y unas practicas integradas en estilos de vida que son funcionales para un
modo de produccidén-consumo que genera insostenibilidad. Un repaso de la evolucién esté-
tica de los contenedores de recogida de residuos, que ya forman parte cotidiana del paisaje
urbano, nos llevaria a consideraciones simbdlicas y culturales que van mucho mas alla de
aspectos relacionados con su utilidad o resistencia (Meira Cartea, 2015).

2. OBJETIVOS

La mayor parte de los recursos socioeducativos para fomentar el «reciclaje», parten de la
existencia de residuos como una realidad inmanente en nuestro estilo de vida, aplicando
técnicas de marketing y formatos publicitarios para transmitir informacién sobre como dis-
tinguir correctamente los elementos que componen las diferentes fracciones y aprender a
optimizar su separacidn (Meira Cartea, 2015). Asumiendo la carencia de recursos educativos
gue cuestionen el origen socioecondmico del problema de los residuos urbanos, el objetivo
de esta actividad didactica es desentrafnar el criptosistema de la basura, es decir, los ele-
mentos y procesos asociados (y cOmo se interrelacionan) que no percibimos o que se velan
intencionadamente, y que desvelan el modelo estructural que subyace a la separacidén en
diferentes fracciones de los residuos sélidos urbanos en nuestras sociedades. De este modo,
se abre la posibilidad de cuestionar la I6gica del modelo social y econémico dominante, para
revelar los intereses del mercado que estan en el origen de la generacidén masiva de residuos
generados por las sociedades avanzadas.

La retérica de las campafas educativas e informativas asociadas a la gestion de los resi-
duos sélidos urbanos suele identificar la seleccidon en origen con el reciclaje, propiciando la
confusién entre seleccionar y reciclar. Por ejemplo, en la pagina web de la Organizacion de
Consumidoresy Usuarios (OCU), una de las principales asociaciones de este tipo en el Estado
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espanol, se puede leer que «reciclar bien la basura es esencial, cuanto mejor lo hagas, mas
valor tendra el residuo, es decir, mejor estaremos aprovechando sus materiales sin necesidad
de destruir de mas ni explotar nuestros escasos recursos naturales en excesow; para reforzar
esta identificacion el mismo texto prosigue con una apelacién moral a la responsabilidad
civica: «Los ciudadanos somos una pieza clave del proceso del reciclado, somos el primer
eslabdén de la cadena y, por lo tanto, indispensables. Sin nuestra colaboracidn, la tuya, no
hay economia circular» (OCU, 2024). Desmontar esta confusion y situar el acto de separar
residuos urbanos en su dimensién real, conectada con los estilos de vida que alimentan su
crecimiento desaforado, es otro de los objetivos de esta propuesta educativa.

3. METODOLOGIA

La metodologia de la ruta guiada (o interpretativa, como también es conocida) es conside-
rada una de las estrategias centrales en la educacion ambiental no formal, siendo amplia-
mente utilizada como recurso educativo en este ambito. En este sentido, la interpretacion
se desarrolla en el lugar que confluyen recurso y participantes, con obvias connotaciones
educativas debido a que su objetivo es lograr un cambio positivo en las actitudes y el com-
portamiento de sus destinatarios. La interpretacion del patrimonio ha tenido un fecundo
desarrollo tedrico durante décadas y es una disciplina que «posee una filosofia, metodologia
y técnicas propias [..], se sustenta en el conocimiento y en la informacién, y los traduce, los
«interpreta» para hacerlos llegar al publico en forma simple, amena, interesante y original»
(Morales Miranda, 1998, p. 21).

En su libro pionero, Freeman Tilden (1977/2006, pp. 35-36) define la interpretacién como
una «actividad educativa que pretende revelar significados e interrelaciones [..] en lugar de
simplemente transmitir informacién de los hechos», asigndndole como objetivo principal «la
provocacion y no simplemente la instruccién». En base a esta definicidn, se adapta perfecta-
mente al objetivo de desvelar el criptosistema de los residuos en el paisaje urbano. Con este
fin, se disefa el Lixo tour (en castellano, Tour de la basura), en el que se plantea un recorrido
circular en el entorno de la Facultad de Ciencias de la Educaciéon de la Universidade de San-
tiago de Compostela. El alumnado se subdivide en base a los grupos interactivos definidos
para el curso, lo que permite disponer de varios grupos de entre 20-25 personas. La actividad
esta adaptada, en principio, a estudiantado universitario, aunque la estandarizacion de la
omnipresencia de «sistemas» de recogida de residuos sélidos urbanos en nuestros entornos
la hace facilmente adaptable para disefar itinerarios similares en casi cualquier otro entorno
o para otro nivel educativo, sea un campus universitario o cualquier otro espacio urbano (ba-
rrio residencial, centro escolar, poligono industrial, area de ocio, etc.).

Para evaluar la ruta guiada, se invita al alumnado a realizar una evaluacion final de la ac-
tividad empleando un formulario anonimizado. El cuestionario se estructura en dos bloques
de preguntas, complementado con una pregunta final abierta, con el fin de obtener una
combinacion equilibrada de datos cuantitativos y cualitativos. El primer bloque de pregun-
tas utiliza una escala tipo Likert de 4 puntos, donde 1 se corresponde con «En desacuerdo» y
4 con «Muy de acuerdo», para evaluar la percepcién general y el nivel de satisfaccion de las
personas participantes con respecto a la utilidad de la ruta. El segundo bloque emplea una

179



Voces y espacios desde la pedagogia critica e inclusiva para la renovacion pedagogica

escala numérica de 1a 10, permitiendo a las participantes asignar una puntuacion detallada
a diferentes aspectos especificos de la ruta. Finalmente, se incluye una pregunta abierta para
recoger observaciones adicionales, comentarios, sugerencias o posibles mejoras para el Lixo
tour, para permitir al alumnado ofrecer respuestas mas ricas y detalladas, aportando una
vision matizada de sus experiencias y sugerencias.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. El Lixo tour en la Facultad de Ciencias de la Educacion

En la Fig.1se presentan las etapas del Lixo tour en base a los elementos presentes en las proxi-
midades de la Facultad, que articularan el discurso de la ruta que se detalla en la siguiente sub-
seccion. La ruta se ha estructurado en seis etapas y presenta una duracion aproximada de una
horay media, incluyendo una reflexién final donde se discutiran las impresiones y aprendizajes
del recorrido, permitiendo profundizar en los temas tratados durante la ruta. Como material
de soporte, se utiliza una carpeta de tamafio A3 con esquemas, diagramas, imagenes y foto-
grafias; para complementar las explicaciones del educador-intérprete y ofrecer a las personas
participantes referencias complementarias tangibles a lo largo del recorrido.

Figura 1. Esquema de la ruta disefiada en la Facultad de Ciencias de la Educacion de la USC

4.1.1. Preludio
La etapa inicial se plantea como una introduccién de la ruta antes de comenzar a mover
al grupo, para familiarizar a los participantes con el propésito y el recorrido de la actividad.
Ademas de servir como breve presentacioén, se formularan una serie de preguntas abiertas
para fomentar la participacion del alumnado a través de un pequeno debate. Con este fin,
se describen las tres cuestiones fundamentales sujetas a discusion en este debate inicial,
pudiendo anadirse mas dependiendo de la interaccidn con el grupo. Este enfoque participa-
tivo no solo facilita la comprensiéon de los temas a tratar, sino que también permite adaptar
la discusion a los intereses y conocimientos previos de los estudiantes, enriqueciendo asi la
experiencia educativa.

La primera pregunta orbita alrededor del significado del concepto de residuo. La pre-
sencia masiva de residuos en nuestra vida diaria es muy reciente y se debe, en gran parte,
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al desarrollo de nuevas tecnologias y métodos de producciéon mas eficientes a partir de la
Segunda Guerra Mundial, caracterizada por una fabricacién masiva y diversificada de bienes
a bajo coste, lo que incrementd drasticamente la cantidad de residuos generados. Este con-
texto histérico y socioecondmico es crucial para entender por qué la produccion de residuos
se ha convertido en un desafio ambiental significativo en la actualidad.

La segunda pregunta cuestiona cuantas de las personas presentes «reciclan» y sus mo-
tivos. Este es un momento clave para explorar las percepciones y practicas individuales res-
pecto al reciclaje. Probablemente, la mayoria de los presentes afirmaran que reciclan, aunque
en realidad solo separan los residuos, y que con sus acciones contribuyen a la «reduccion de
la extraccion de materias primas» o0 a la «xeconomia circular». Aqui se puede profundizar en
la diferencia entre separar y reciclar, explicando que el reciclaje implica un proceso industrial
de transformacion de materiales.

La tercera pregunta busca que el alumnado reflexione sobre la cantidad de residuos que
producen en sus hogares, con el fin de cuantificar y poner en perspectiva el impacto indivi-
dual dentro de un contexto mas amplio. Para ilustrar esta cuestion, los datos del INE indican
que se recogieron 473,3 kilogramos de residuos por habitante en el Estado espanol durante
el afno 2020 (algo mas de 39 kilogramos mensuales). Al contrario de lo que se pueda perci-
bir, la mayor parte de los residuos recogidos en los hogares aln se gestionan de manera no
selectiva, ya que solo un 22 % del total de los residuos urbanos se recogieron en fracciones
separadas (Instituto Nacional de Estadistica [INE], 2022a).

4.1.2. Los envases plasticos

La primera parada se realiza junto a un contenedor de envases y se inicia con otra pregunta
abierta al alumnado, donde se cuestiona cuales son los residuos que depositan habitualmen-
te en el contenedor amarillo. Es probable que entre las respuestas se encuentren conceptos
como «envases reciclables» o envases con el «simbolo/logo de reciclable». Indudablemente
se estan refiriendo al logo del Punto Verde o al simbolo de identificacion de la resina plastica
(ver Fig. 2). Tras escuchar las respuestas de las participantes, desvelaremos que el objetivo de
estos logos no es, de ningun modo, indicar la potencial reciclabilidad de un envase. En el caso
Punto Verde, el logo indica el pago de una tarifa por parte de los fabricantes que servira, en
teoria, para cubrir el coste de gestion de los envases utilizados, con independencia de que se
lleguen a gestionar adecuadamente o no. En el caso del cédigo RIC (del inglés, Resin Identifi-
cation Coding System), el logo simplemente sirve para identificar la resina plastica con la que
se fabrica el producto en base a unos cédigos numéricos estandar (Asociacidon Espafiola de
Normalizacién, 2003). Debido a su semejanza con el tridangulo de Mébius, simbolo de uso co-
mun con el que se identifica el reciclaje, los simbolos RIC a menudo se confunden con este.

Figura 2. Logos del Punto Verde (izq.), RIC para el poliestireno (centro) y tridngulo de Mébius (der.)
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En cualquier caso, el drama de los envases plasticos es que la mayoria se convierte en re-
siduo después de su primer uso o con un nidmero de usos muy reducido y, al contrario de lo
gue podamos creer, la mayoria no se recicla. Estimaciones recientes indican que de los 8700
millones de toneladas de residuos plasticos producidos entre 1950 y 2021, solo el 11 % ha pa-
sado por el proceso de reciclaje (Kwon, 2023). Este infimo porcentaje no solo depende de la
voluntad de la ciudadania de separar las fracciones, si no de factores como el tamano de los
residuos o la diversidad de materiales plasticos y la variedad de usos que presentan. Adicio-
nalmente, se puede introducir la cuestion de los envases compuestos, cuya composicion y
manufactura limita su potencial reciclabilidad. Como ejemplo paradigmatico, en el itinerario
se muestran in situ las capas despegadas de un brick de leche (compuesto por cartdn, alu-
minio y plastico) para visualizar la dificultad fisica de separar sus componentes individuales.

4.1.3. Las soluciones del sistema

La segunda parada se realiza delante de una maquina expendedora de bebidas, anexa a una
maquina de la iniciativa RECICLOS promovida por Ecoembes, que emplea un sistema de de-
volucion y recompensa para estimular la recuperacion de envases (Conde, 2023). En esta pa-
rada se descubre la naturaleza de Ecoembes, una sociedad participada por empresas multi-
nacionales de los sectores del envasado, materias primas, distribucién y venta al publico que
administra las tasas recaudadas a través de los envases marcados con el Punto Verde. Esta
organizacion «sin animo de lucro» controla la gestién de residuos de envases domésticos en
el Estado espanol a través de la figura de la responsabilidad ampliada del productor introdu-
cida en la legislacién europea en la Directiva 2008/98/CE. Aunque la misién de Ecoembes es
coordinar la gestiéon de los residuos de envases domésticos, actlda de facto como un lobby,
vendiendo implicitamente a la ciudadania la idea de que el supuesto reciclaje de los plas-
ticos de un solo uso justifica su utilizacidn indiscriminada. Ademas, existen muchas dudas
sobre la veracidad de las cifras que ofrecen sobre el reciclado de envases: Eurostat (con datos
del gobierno espanol) reporta alrededor de 20 puntos por debajo del 70 % anunciado por
Ecoembes en 2017, mientras que asociaciones ecologistas lo reducen a valores por debajo
del 25 % (Urbancic et al., 2020).

Curiosamente, la maquina expendedora en la que nos detenemos, repleta de plasticos de
un solo uso, esta ubicada a escasos metros de una cafeteria universitaria que ofrece los mis-
mos productos, lo que da la oportunidad de cuestionar si responde a alguna necesidad real
del alumnado de la facultad. Del mismo modo, se aprovecha la cercania de la cafeteria para
observar el uso habitual de vasos de café de un solo uso para llevar, situacién que evidencia
como nuestros estilos de vida repercuten en la generacion de residuos. La percepcion del
tiempo como un recurso a optimizar, arraigado en una mentalidad de eficiencia y producti-
vidad, normaliza este tipo de habitos aun cuando la diferencia de tiempo entre usar una taza
de cerdmica frente al uso de envases desechables no es significativa.

Del mismo modo, cabe senalar la incoherencia de la promocién del reciclaje de envases
de vidrio por parte de Ecovidrio, la organizacion «sin animo de lucro» que gestiona su reci-
claje en el Estado espanol de forma andloga a Ecoembes. El INE informa que cada habitante
separa de media 17,5 kilogramos de vidrio al ano (INE, 2022a), cifra que refleja un esfuerzo
significativo en la recogida de vidrio, pero que plantea la cuestion de si es razonable reciclar
un material reutilizable cientos de veces. ;Por qué el sistema promociona el consumo de
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envases de vidrio de un solo uso para después someterlos a un proceso que incluye la reco-
leccién, transporte, limpieza, triturado y fundicidn a alta temperatura antes que someterlo a
un simple proceso de lavado?

4.1.4. Los residuos «peligrosos»

En la tercera parada, se aprovecha la existencia de una zona de recogida de otras fracciones
generadas habitualmente en el ambito universitario, como téneres de impresoras, [amparas
fluorescentes y pilas. Cuestionando al alumnado si conoce por qué determinados residuos
se recogen de forma selectiva, se pueden indicar los riesgos ambientales de objetos de uso
comun como pilas y baterias (metales pesados), cartuchos de impresora (tintas y disolventes)
o lamparas fluorescentes (mercurio). Para incidir en la peligrosidad de las sustancias que con-
tienen estos residuos, se puede usar el ejemplo de los metales pesados presentes en pilasy
baterias (como el cadmio y el plomo), que son altamente téxicos y pueden contaminar suelos
y fuentes de agua, afectando a los ecosistemas y a la cadena alimentaria (Bro & Levy, 1994).

En Galicia, la gestion de estas fracciones esta a cargo de SOGARISA (Sociedad Gallega de
Residuos Industriales S.A., concesionaria del Centro de Tratamiento de Residuos Industriales
de Galicia (CTRIG) en As Somozas). Tras las declaraciones publicas de la empresa conforme
realiza la «gestion integral de residuos peligrosos», simplemente se esconde la gestion de
un vertedero para residuos peligrosos, tal y como recoge la autorizacion ambiental integra-
da publicada por la Xunta de Galicia (Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda,
2021). Si bien es cierto que la gestidon de residuos peligrosos requiere de infraestructuras y
tecnologias especificas para atenuar la peligrosidad de estos residuos (tecnologias de con-
centracioén, estabilizacion, reduccion de la toxicidad, etc.), no dejan de ser pretratamientos
para depositar los residuos en una suerte de vertedero mas complejo y con medidas de se-
guridad adicionales, pero, al fin y al cabo, un vertedero. Esta revelacion resulta sorprendente
para nuestra audiencia, ya que existe la creencia de que estos residuos son en su mayoria
reciclados -probablemente debido a su recogida selectiva- y no simplemente vertidos a un
depdsito subterraneo.

Esta etapa concluye mostrando uno de los téneres depositados en el contenedor. De
este modo, se puede cuestionar la potencial reciclabilidad de un residuo complejo, disehado
habitualmente para un solo uso y sin pensar en absoluto en su fin de vida. Los cartuchos de
téner no tienen un disefo homogéneo entre marcasy contienen una variedad de materiales
gue los hacen dificiles de reciclar, como mezclas de varios tipos de resinas plasticas, metales
y productos quimicos pueden ser toxicos y requieren de tratamientos especiales. Este ejem-
plo incide, de forma analoga al brick de leche expuesto anteriormente, en la falta de interés
de los fabricantes en disefar productos y envases pensando en su fin de vida, si no en base
a criterios puramente econémicos.

4.1.5. Fast fashion

La cuarta parada se realiza delante de un contenedor de ropa usada situado en las proximi-
dades de la Facultad. La industria de la ropa es un ejemplo paradigmatico para explicar la
nocidén de las obsolescencias a través del concepto de Fast Fashion, un modelo de nego-
cio adoptado por las grandes marcas del mundo de la moda, que consiste en cambiar la
oferta de sus tiendas en lapsos de tiempo mas cortos (del orden de semanas) de los que se
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acostumbraba tradicionalmente. Lopez Barrios (2014, p. 30) explica que «la misma empresa
es la que promueve estos cambios acelerados, surtiendo sus tiendas con nuevos disefios
por semana [..] de modo que el cliente compra la prenda para no perder la oportunidad de
adquirirla».

La obsolescencia programada se refiere a la practica de disefar productos con una vida
util limitada, de modo que se vuelvan obsoletos después de un periodo determinado, para
fomentar el consumo continuo y una demanda constante de nuevos productos. Puede ser
entendida desde tres perspectivas: funcién, calidad y deseabilidad. En cuanto al primer as-
pecto, la funcidn, la obsolescencia se manifiesta cuando un producto se vuelve obsoleto
debido al lanzamiento de otro producto que realiza la misma funcién de manera mas eficaz.
En relacidon con el segundo aspecto, la calidad, se trata de una estrategia donde el produc-
tor disefna intencionalmente la vida Util del producto, empleando técnicas y materiales de
calidad inferior para reducir su durabilidad. Finalmente, en términos de deseabilidad, esta
estrategia hace que un producto parezca anticuado debido a su apariencia o disefio, lo que
lo vuelve menos atractivo para los consumidores (Moraes, 2015).

Asi mismo, resulta de interés compartir algunos datos para entender los impactos de la
industria textil, la cual se estima que produce alrededor de 48 millones de toneladas anuales
de prendas, de las que la gran mayoria (63 %) esta fabricada con fibras plasticas. Sin embargo,
apenas un 12 % se recicla para aplicacion como aislamiento o relleno de colchones, mientras
gue un 73 % se desecha, a priori en vertederos mediante incineracidon. Adicionalmente, cabe
destacar que el uso de las prendas produce una cantidad estimada de 0,5 millones de tonela-
das anuales de microplasticos por desgaste y en los ciclos de lavado, que acaban en el suelo,
las masas de agua o en el aire (Ellen MacArthur Foundation, 2017). Cabe advertir, que tampo-
co debemos caer en la tentacién de pensar que las fibras naturales estan libres de impactos
ambientales; de hecho, el algodén, que supone aproximadamente una cuarta parte de la pro-
duccion fibras textiles a nivel global, presenta serios impactos relacionados con el consumo de
agua, la eutrofizaciéon y las emisiones de gases de efecto invernadero (Zhang et al., 2023).

4.1.6. La gran revelacion

Como colofén de la ruta, se regresa al punto de partida para realizar una reflexiéon grupal.
En este punto, se puede debatir sobre coémo la produccion de residuos sélidos urbanos esta
directamente ligada a nuestros estilos de vida y habitos de consumo. Ademas, se puede
fomentar un didlogo activo entre las participantes, para compartir experiencias y debatir
posibles soluciones para reducir la huella ecoldgica individual y colectiva.

Tras la reflexion, llega el momento de desvelar la dltima sorpresa: jTodo nuestro tour solo
aborda una cantidad minima de los residuos producidos por el sistema! Los residuos que se
corresponden con la fraccién sin valor de los bienes de consumo, es decir, los residuos que
pasan «por nuestras manosy», constituyen solo una pequefa parte de los residuos generados
en nuestro sistema de produccién y consumo. El hecho de que el alumnado repare en que la
fantasia de la gestién de residuos solo pretende apuntalar el consumo es revelador y deberia
ayudar en la toma de conciencia sobre la magnitud del problema, asi como sobre la necesi-
dad de implementar cambios sistémicos mas alla del triaje doméstico.

Como apoyo a esta afirmacion, se muestra una perspectiva global de los residuos produ-
cidos en el Estado espanol, donde los residuos sélidos urbanos supusieron un 21 % del total
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de los residuos producidos en el aflo 2020 (INE, 2022b). En todo caso, es importante reflexio-
nar que en otros estados del mundo el desbalance es aun mayor debido a que, en el estado
actual de desarrollo del sistema capitalista, la deslocalizacion de la produccién de bienes de
consumo y la extraccion de materias primas en paises empobrecidos sirve de sustento a las
economias del norte industrializado. Esta deslocalizacidon no solo perpetda la explotacién
econdmica, sino que también transfiere los problemas ambientales a regiones con menos
recursos para gestionarlos. De hecho, ampliando el foco al conjunto de la Unién Europea
para el afio 2020, los residuos recogidos en los hogares solo suponen un 9,4 % del total de los
residuos producidos, tal y como se muestra en la Fig. 3 (Eurostat, 2024b). Con estos datos, se
evidencia que la mayoria de los residuos se generan en fases previas al consumo final, du-
rante la extraccion de recursos, la manufacturay la distribucion. Esta realidad pone de mani-
fiesto la necesidad de acciones integrales que no solo se centren en la separacidn y gestion
de residuos domeésticos, sino que también aborden al sistema de produccién y consumo.

Figura 3. Generacion de residuos en actividades econdémicas y hogares ( % del total de residuos)

Después de la gran cantidad de datos aportados, quizas en ocasiones dificiles de asimilar
por su magnitud, un concepto interesante para contextualizar la capacidad de producciony
los impactos de las sociedades humanas es el de antropomasa, que se refiere a la masa total
de objetos y estructuras fabricados por los seres humanos, incluyendo edificios, infraestruc-
turas, vehiculos, plasticos, entre otros. Y es que la masa de origen humano supera, desde
2020, a la biomasa (viva) total en la Tierra; siendo la masa de edificios e infraestructuras ma-
yor que la de arboles y arbustos o la masa global del plastico producido mayor que la masa
total de todos los animales terrestres y marinos (Elhacham et al., 2020). Este dato sirve como
un potente recordatorio de la capacidad de la actividad humana para alterar el equilibrio
natural del planeta y pone el colofén a esta ruta guiada.

4.2. Evaluacion del Lixo tour

En la primera parte de la evaluacién se analiza la percepcién general y el nivel de satisfaccion
de las personas participantes. En la Fig. 4 se muestran los resultados del primer bloque en

185



Voces y espacios desde la pedagogia critica e inclusiva para la renovacion pedagogica

porcentaje de respuestas para cada nivel de acuerdo. La figura sugiere que la mayoria de
los participantes estdn de acuerdo o muy de acuerdo con los aspectos evaluados de la ruta,
reflejando una percepcidn general positiva.

Los mejores resultados se recogen en los items de utilidad y voluntad de repeticion de la
ruta, obteniendo en ambos mas de un 40 % de respuestas con la maxima puntuacidn, por
lo que se puede deducir que la ruta cumple el objetivo de desvelar el modelo estructural
asociado a la produccion de residuos y que la mayoria de las participantes encuentra la ex-
periencia lo suficientemente positiva como para considerar su repeticién. Sin embargo, una
evaluacion mas detallada muestra que el disfrute de la ruta presenta la puntuacién negativa
mas elevada y, ademas, existe un porcentaje cercano al 10 % de participantes no repetiria la
ruta. Estos resultados desvelan que, aunque las personas participantes consideran interesan-
te la ruta, parecen no estar disfrutando de la misma; lo que podria indicar que el mensaje de
la ruta no es agradable o que contenido de la ruta esta trasladando un mensaje pesimista.

La posible transmisién de un mensaje pesimista es preocupante ya que, aun cumpliendo
el objetivo propuesto de desvelar el criptosistema de los residuos, podria generar un senti-
miento de sobrepaso que anularia una subsecuente respuesta de los asistentes a la ruta. De
hecho, la inhibicion del interés y la accion social proactiva debido al sentimiento de sobre-
determinacion ha sido considerada como una de las causas de la falta de relevancia social
y politica del cambio climatico. Heras y Meira Cartea (2016) advierten que los estudios sobre
representaciones del cambio climatico desvelan una combinacién de miedo e impotencia
gue conforma la emocién hibrida de la sobredeterminacién. Por tanto, si transmitimos que el
problema de la generacidon de residuos esta fuera de nuestro control o que no tenemos una
capacidad real para influir en su evolucién, la implicacién de las participantes en el Lixo tour
en la asuncién de respuestas -individuales o colectivas-, que pasarian necesariamente por
cambios en sus estilos de vida, podria verse limitada e, incluso, desincentivada.

Figura 4. Percepcion general y el nivel de satisfaccion de las personas participantes

186



BLOQUE | = LIl. Practicas para la transformacién

En la segunda parte se analiza la opinidn de las participantes sobre las caracteristicas de
la ruta realizada. En términos generales, los resultados indican una alta valoracién de la acti-
vidad, con medianas que rondan entre ocho y nueve en todas las categorias. No obstante, se
observan diferencias importantes en la dispersidon de las respuestas. La temporalizaciéon de
la ruta fue el item mejor evaluado, lo que sugiere una percepcion general de buena organiza-
cidén y una adecuada duracién de la actividad. Sin embargo, aunque el contenido de la ruta 'y
la metodologia fueron bien valorados, ambos items presentan valores atipicos que sugieren
gue algunos participantes encontraron ciertos aspectos de la ruta guiada menos positivos.
Por otra parte, los recursos empleados también recibieron una evaluacién positiva, pero con
una mayor variabilidad y algunos valores muy bajos, lo cual indica que ciertos participantes no
estuvieron satisfechos con los materiales o espacios utilizados. Estos resultados podrian rela-
cionarse con el gran tamano de los grupos participantes en la ruta, fijados por la composiciéon
de los grupos interactivos de la materia a través de la cual se articuld la participacion en la ruta.

Figura 5. Evaluacion del contenido, recursos, metodologia y temporalizacion de la ruta

Por otra parte, las respuestas a la pregunta abierta indican un interés general en la acti-
vidad y ofrecen sugerencias valiosas para mejorar la dindmica, participacién y contenido de
futuras rutas guiadas. La valoracion de la ruta guiada como metodologia de aprendizaje fue
mMuy positiva. Varias personas participantes destacaron el «gran interés» y la novedad de |a
actividad, «<muy diferente a otras a las que estamos mas acostumbradas, lo que pienso que
genera un aprendizaje mas enriquecedor». En relacion con el contenido, las opiniones ex-
presadas -en linea con las valoraciones- también fueron mayoritariamente positivas. Como
ejemplo, una de las personas participante menciona que «tratamos temas que la mayoria
desconociamosy». Por otro lado, algunas personas expresaron interés en continuar exploran-
do la cuestion de los residuos mas alld de los muros de la universidad y descubrir las con-
secuencias menos visibles de nuestro sistema de produccién y consumo, con sugerencias
como «realizar una ruta alternativa por el entorno urbano de Santiago» o «fue muy entreteni-
do, pero me gustaria hacerlo a mayor escala».
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Aunque las valoraciones y opiniones sobre la metodologia de la ruta guiada fueron ma-
yoritariamente positivas, las sugerencias para aumentar la participacion y hacer la actividad
mas dindmica fueron recurrentes en las respuestas del alumnado. En esta linea, las partici-
pantes sugieren «anadir intervenciones mas practicas por parte del alumnado» o «buscar
formas de captar mejor la atencion del oyente, hacer la actividad mas amena». La idea de
implementar dinadmicas en las que «todo el alumnado tenga que participar» puede ayudar a
mejorar la interaccidn y crear un ambiente de confianza, formentando una mayor participa-
ciony debate. Algunos comentarios proponian enfoques creativos como «realizar la actividad
en forma de juego por equipos» o «utilizar metodologias mas interventivas (sic) y didacticas,
como una yincana al final de la actividad», para mantener la atencién del grupo.

Las opiniones negativas recibidas en la pregunta abierta constituyen un pequefio porcen-
taje del total y pivotan alrededor de dos cuestiones: el enfoque utilitarista del alumnado con
relacion a los estudios universitarios y la posible evocacion pesimista de la ruta. En cuanto al
enfoque utilitarista de la educacién, una participante pregunta explicitamente cémo podria
«aplicar los conocimientos adquiridos en el tour en relacién con nuestro futuro trabajo». Es
obvio que el objetivo de esta ruta no es la adquisicion de habilidades directamente aplicables
en el mundo laboral, si no el fommento del pensamiento critico, por lo que se procurard incluir
alguna reflexidn a este respecto en futuras ediciones de la ruta, asi como hacer mayor hin-
capié en las potencialidades del itinerario interpretativo como recurso educativo, en especial
en el campo de la Educaciéon Ambiental.

La posibilidad de trasladar un mensaje demasiado pesimista en la ruta, discutida en base
al analisis de los resultados de las preguntas cerradas, se confirma con la aparicidon de res-
puestas a este respecto en la pregunta abierta. A modo de ejemplo, una de las participantes
expresa que «desde mi perspectiva fue casi todo negativo [..]. Me gustaria saber mas sobre
otras perspectivas positivas acerca del reciclaje». Por tanto, la ruta deberia mejorar en este
aspecto con el fin de incentivar que las personas participantes no se vean determinadas por
la informacidn que se les traslada y consideren, como minimo, cambios sustanciales en sus
estilos de vida. En esta linea, no se debe perder de vista que el coste percibido de realizar
modificaciones significativas en los estilos de vida podria hacer que las personas vean es-
tos cambios como demasiado dificiles de asumir (Gonzalez Gaudiano & Meira Cartea, 2009).
Frente a la contradiccion entre reconocer el problema y no actuar, se tiende a delegar la
responsabilidad de encontrar soluciones. Este desplazamiento de responsabilidad reduce la
accion individual y se justifica por la falta de eficacia en las respuestas «colectivas» promovi-
das por las diferentes instancias del sistema econdmico dominante.

5. CONCLUSIONES

Ekaitz Cancela (2023, p. 169) define a las ciudades como «ecosistemas urbanos prefiados de
dialéctica» desde donde podemos «sofAar e imaginar los arreglos espaciales y los mecanis-
mos de coordinacién social necesarios para trascender al sistema capitalista». Sin embargo,
ante nuestro empeno por exponer las debilidades del sistema, surgen los «capitalistas con
rostro humano» que, en palabras de Cancela, cuentan con las «cajas de herramientas retori-
cas y técnicas que permiten preservar la vieja ideologia del neoliberalismo».
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La ruta guiada ha demostrado ser una herramienta eficaz para descubrir al estudiantado
aspectos ocultos a simple vista del metabolismo urbano, capaz de establecer conexiones
significativas entre sus estilos de vida y los impactos ambientales que provoca, asi como para
estimular cambios en los valores que orientan la relacién entre la humanidad y la biosfera. El
mayor reto que se presenta es el de no desincentivar completamente el hecho de separar, si
no de contextualizar su utilidad. Ante las iniciativas hegemodnicas que apuestan por socializar
conceptos como la importancia del reciclaje (refiriéndose de forma engafiosa a la separacién)
o depositar las fracciones en los contenedores adecuados; una educacién ambiental critica
debe contextualizar este problema y clarificar la disfuncién en la relacién entre la humanidad
y la biosfera que la sustenta.

Un primer paso podria ser volver la vista atras con el fin de cuestionar la propia existencia
del tsunami de residuos que nos ahoga. Debemos apostar por recuperar antiguos imagi-
narios colectivos que hoy parecen olvidados, atenuando el peso actual de la Ultima erre (de
reciclar), de la otrora famosa regla, para devolvérselo a la primera erre (de reducir), orientan-
dola hacia la flecha del consumo. Este enfoque implica necesariamente un cambio radical en
nuestros estilos de vida, asi como en el sistema de produccidon y consumo, con el horizonte
de repensar y redisefiar productos para facilitar su reutilizacion y reparacién, promoviendo
un cambio en la mentalidad hacia una verdadera economia circular. En esta linea, una pe-
dagogia critica sobre los residuos deberia concientizar sobre las limitaciones de aceptar sin
mas el modelo dominante, para transitar desde practicas que promueven la optimizacion de
la gestidn de residuos hacia una educacién que muestre como vivir de manera sostenible
dentro de los limites del sistema terrestre.
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Voces y espacios desde la pedagogia critica
e inclusiva para la renovacion pedagogica

En un mundo marcado por desigualdades crecientes y desafios educativos cada vez mas complejos,
la pedagogia critica emerge como una herramienta fundamental para repensar los modelos educati-
vos tradicionales y promover la justicia social. Este libro se adentra en el analisis teérico y practico de
la educacién como un acto emancipador, que no solo transmite conocimientos, sino que fomenta el
pensamiento critico, la inclusion y la accién transformadora.

A través de investigaciones, estudios de caso y experiencias practicas, este libro ofrece una mirada
integral sobre cdmo la pedagogia critica puede aplicarse en diversos contextos educativos. Se abor-
dan temas clave como propuestas de ensefianza y metodologias criticas, la alfabetizaciéon multimodal
critica, la coeducacion, la memoria histérica democratica y el desarrollo sostenible, proporcionando
herramientas concretas para que educadores y educadoras se conviertan en agentes activos del cam-
bio social.

A lo largo de sus paginas, esperamos que esta obra invite a reimaginar la educacién desde una
perspectiva humanista, donde la democracia, la equidad y la cultura de paz sean los pilares de una
ensefianza que empodere y transforme. La pedagogia critica, la educacion inclusiva y la renovacion
pedagdgica se muestran como herramientas poderosas para transformar la educacion y, por ende, la
sociedad.
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