NORMATIVA TECNICA DA AREA DE TECNOLQXiAS DA
INFORMACION PARA A INSTALACION DE
INFRAESTRUCTURAS DE COMUNICACIONS

A. CANALIZACIONS SOTERRADAS EN EXTERIORES DESTINADAS A REDES DE
TELECOMUNICACION DA USC.

1. OBXECTO E CAMPO DE APLICACION

Esta norma ten por obxecto definir as caracteristicas xenerais dos sistemas de construcion de
canalizacions soterradas e arquetas para a instalacion de redes de telecomunicacions da
Universidade de Santiago de Compostela.

Esta norma aplicarase &s canalizacions que deban aloxar redes constituidas por portadores de
fibra dptica ou de pares de cobre, simétricos ou coaxiales, para sistemas de telecomunicacions, e
refirese exclusivamente 4 infraestrutura que sirve de soporte as redes de telecomunicacions e,
polo tanto, non inclie os portadores, equipos ou elementos asociados que compofien as
devanditas redes.

2. NORMAS PARA CONSULTA

UNE 133100-1
Infraestruturas para redes de telecomunicacions
Parte 1: Canalizacions soterradas

UNE 133100-2
Infraestruturas para redes de telecomunicacions
Parte 2: Arquetas e camaras de rexistro

3. CANALIZACIONS PRINCIPAIS

As canalizacions principais son aquelas que comunican os nodos de telecomunicacions e
constitlien unha ruta troncal para prestar servicio a un Campus ou zona do Campus.

O seu trazado terd o menor numero de curvas e co maior radio de curvatura posible, para
minimizar as tensions nos cables cando se proceda o seu tendido.

Como regra xeral, estaran formadas por 6 tubos de PE ou PVC de 110 mm de diametro exterior e
parede interior lisa, colocados en duas filas superpostas de 3 tubos cada unha.

4. CANALIZACIONS SECUNDARIAS

As canalizacions secundarias son aquelas que, partindo dunha arqueta da canalizacion principal,
conforman unha ramificacién da mesma para dar servicio a unha rta.

O seu trazado tamén tera o menor numero de curvas e co maior radio de curvatura posible.

Como regra xeral, estaran formadas por 4 tubos de PE ou PVC de 110 mm de diametro exterior e
parede interior lisa, colocados en duas filas superpostas de 2 tubos cada unha.
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5. CANALIZACIONS LATERAIS OU DE ACOMETIDA A EDIFICIOS

As canalizacions laterais ou de acometida a edificios son aquelas que, partindo dunha arqueta da
canalizacion principal ou da canalizacion secundaria, conforman unha segregacion de acometida
para dar servicio a un edificio.

Como regra xeral, estaran formadas por 4 tubos de PE ou PVC de 110 mm de didmetro exterior e
parede interior lisa, colocados nunha fila (en horizontal), que chegaran directamente dende a
arqueta ata o interior do edificio.
6. ARQUETAS UTILIZADAS

As arquetas a utilizar teran unhas medidas de 80 x 80 x 80 cm (longo x ancho x profundo)

Salvo circunstancias excepcionais, a distancia entre arquetas consecutivas non deberd ser
superior a 30 metros.

Cando para realizar a acometida a un edificio, pola distancia dende a canalizacion principal ou
secundaria sexa necesario instalar arquetas intermedias, estas formaran parte da canalizacién

lateral e teran unhas dimensions de 60 x 60 x 60 cm (longo x ancho x profundo).

Na seguinte figura represéntase de xeito xenérico unha arqueta cos seus compofientes € 0s seus
elementos complementarios basicos.
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7. EXCAVACION A CEO ABERTO E RECHEO DE ZANXAS

Emprazamento do trazado

Efectuarase o repranteo da obra proxectada, asegurdndose da inexistencia de obstaculos no
emprazamento previsto e, en particular, investigarase a ausencia de impedimentos no subsolo,
mediante calicatas de recofiecemento.

Asimesmo, utilizaranse equipos de deteccion cando a complexidade do trazado o requira ou
sempre que se considere necesario.

As calicatas realizaranse nos puntos de ubicacion de cada arqueta e, a lo menos, nun punto
intermedio de cada tramo de canalizacion.

Excavacions

A excavacion efectuarase de acordo coas disposicidns municipais € demais organismos oficiais
con competencias na area de actuacion.

En calquera caso, levantarase somentes a superficie de terreo ou pavimento estritamente
necesaria.

A excavacion realizarase manualmente ou con medios mecanicos.

Poderan utilizarse para o posterior recheo as terras escavadas que cumpran os requisitos
indicados no apartado correspondente.

Como destino dos produtos obtidos da excavacidn, sobrantes en todo ou en parte, e en funcion
das condicidns requiridas, podera optarse pola sua retirada a un vertedoiro, a utilizacion de
contedores ou a sua retirada e posterior utilizacion.

O ancho da zanxa sera o estritamente necesario para aloxar o prisma da canalizacion.

En terreos que non sexan roca, deberdn entubarse as zanxas para profundidades superiores a 1,5
m ou contar co correspondente estudio xeotécnico que avale que ¢ innecesario. A entubacion
sobresaira 15 cm, como minimo, do nivel do terreo ou pavimento. Para profundidades menores,
actuarase conforme 6 que a boa practica e as correspondentes precaucions aconsellen para o
terreo en cuestion.

Desentubarase con sumo coidado por tramos cortos e de abaixo a arriba.

En presencia de auga realizaranse os drenaxes necesarios, compatibles coa estabilidade da
excavacion, mediante gravidade ou bombas de extraccion.

Recheo de zanxas

As terras procederan da propia zanxa se son admisibles, ou de préstamo na cantidade necesaria.
O recheo debe cumprir duas condicions: Non implicar risco para o prisma ou os condutos
(caracteristicas adecuadas das terras) e asegurar a inexistencia de asentos posteriores
(compactacion apropiada).

As terras non seran plasticas nin semisolidas, nin conteran pedras ou cascotes.

Como minimo, alcanzarase un grado de compactacion do 85% en beiraruas e do 90% en
calzadas. En todo caso, habera que cumprir co disposto polo organismo responsable da estrutura
afectada pola excavacion.

Reposicion de pavimentos

Efectuaranse de acordo coas disposicions dos municipios y demais organismos afectados,
conservando, na medida que se requira, 0s mesmos espesores, composicions e dosificacions das
distintas capas que forman o pavimento demoido, asi como o tratamento e selado das capas
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superficiais, a sinalizacion horizontal afectada, acabado de xuntas, mallazos, cunetas, rigolas,
bordillos, etc., sexan construidos in situ ou prefabricados.

Na seguinte figura represéntanse alguns dos pavimentos mais habituais, para calzada ou beirarua,

que hai que demoer e repofier.
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Prismas dos condutos e seccion tipo das canalizacions

Os lados dos rectangulos denominados como “formacion de condutos” nos esquemas mostrados
na seguinte figura son as tanxentes exteriores 6 conxunto de tubos.

Os recubrimentos laterais, inferior e superior da formacion de condutos, asi como a sha
profundidade, deben entenderse como minimos, salvo a distancia da malla de sinalizacion a
formacion de condutos en canalizaciéns con prismas de area, que sera de 25 cm en calquera
caso.

Nas canalizacions con prisma de formigén pode colocarse tamén malla de sinalizacion, nas
condiciones que se indican.

O material dos recubrimentos e do recheo da formacion de condutos ¢ o mesmo.

A capa de formigdn baixo o peche de beirarta ou baixo a capa asféltica en calzada (uns 5 cm)
tefia un espesor minimo de 15 cmts en beirarta e de 30 cmts en calzada.

Esta capa de formigoén baixo a beirarta ou calzada e mailo recheo compactado poderan
substituirse por unha lousa de formigén armado, dimensionada conforme a lexislacion vixente
para as sobrecargas e profundidades que se prevexan.

A sinalizacion da canalizacion poderd realizarse de diias maneiras:

a) Malla pléstica de polietileno (PE) de baixa densidade, de uns 40 cmts de ancho e un espesor
de décimas de mm. A sta finalidade ¢ exclusivamente advertir da presencia do prisma baixo ela.
Dispora dunha lenda de advertencia en sentido lonxitudinal.

b) Cinta plastica, de polietileno, polipropileno ou outro material insensible a microorganismos e
resistente & decoloracion, anchura de 10 a 20 cmts espesor de décimas de mm e que incorpora un
fio de aceiro inoxidable de didmetro 0,5 mm, embutido nunha acanaladura lonxitudinal interior.
Dispora tamén de lenda de advertencia en sentido lonxitudinal. Esta cinta proporciona ademais a
posibilidade de detectar o trazado da ruta grazas 6 seu fio de aceiro.

Seguiranse as seguintes pautas:

1. En canalizaciéns con prismas de formigon y tratandose de zona urbana, no es preciso un
sistema de sinalizacion, porque a advertencia da presencia da canalizacion realizaa o propio
formigon do prisma, e ademais o trazado pode seguirse visualmente de modo fiable.

Non obstante, si se considera que ¢ precisa a sinalizacion, ¢ suficiente a malla, ainda que [polo
seu valor funcional engadido sexa mellor a cinta. A stia situacion debe ser como minimo a 20 cm
sobre os tubos.

2. En canalizacidons con prisma de area ¢ precisa a sinalizacion, utilizando malla ou cinta, cos
criterios que se acaban de sinalar. A stia posicion debe se-la indicada na figura.

Construcion:

As curvas solucionaranse, en primeiro lugar, curvando os tubos. S6 se empregaran codos para
curvas con radio menor 6 radio de curvatura minimo admisible dos tubos. Queda expresamente
prohibido curvar os tubos quentandoos.

O formigon debe compactarse co método apropiado a sua consistencia, en xeral mediante picado
con barra ou agulla vibradora.

A profundidades maiores de 1,5 m non se verterd o formigon directamente sobre os tubos,
interpofiéndose elementos axeitados que amortigiien o choque.

Taponaranse tédolos condutos ¢ interromper o traballo.

Os empalmes dos tubos executaranse coidadosamente para garanti-la estanquidade da union &
presion prevista.

Os tubos non rixidos, especialmente os subministrados en rollo ou bobina, depositaranse na
zanxa de xeito que queden rectilineos horizontal e verticalmente (salvo curvas proxectadas) para
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que as numerosas € incontroladas micro curvaturas que tenden a producirse non impidan o
tendido posterior dos cables, por excesiva traccion dos mesmos.

Cando se empreguen cintillos ou bridas para uni-los tubos entre si, formaranse bloques dun
numero de condutos reducido (dous ou tres), que 4 sua vez uniranse a outros bloques ata
conseguir a formacion de condutos requirida. Desta forma, darase maior rixidez 6 conxunto.
Empregando soportes distanciadores, os tubos quedaradn separados como minimo 3 cm entre si,
para permiti-la entrada do material de recheo.

Proba de condutos:

Inmediatamente despois de construido un tramo de canalizacion, pero antes de proceder &
reposicion do pavimento, farase a proba de todos e cada un dos condutos colocados, consistente
en pasar polo interior de cada un deles un mandril, a fin de comprobar a inexistencia de calquera
materia extrafia ou deformacion do conduto que impida ou dificulte o tendido do cable, ademais
de que asi poden eliminarse pequenas obstrucions ou suciedades presentes no interior dos
condutos.

A forma recomendada do mandril serd a dun cilindro rematado nos seus extremos por curvas
(preferentemente casquetes semiesféricos).

O diametro minimo do mandril sera igual 6 didmetro méximo do cable recomendado a instalar.
Cando no conduto a mandrilar haxa curvas de radio igual ou menor de 5 m, o mandril serd
esférico.

Alternativamente a este mandrilado mecéanico, a operacion de proba de condutos podera
realizarse mediante aire ou auga a presion, subministrados por un compresor ou bomba, que
impulsard un émbolo do didmetro indicado previamente para os mandriles.

Instalacion de fio-guia:

Os condutos deben deixarse con fio-guia no seu interior, para facilita-lo posterior tendido de
cables, acometidas ou subcondutos. O fio-guia serd unha corda de pléstico, preferentemente
polietileno (PE), formada polo niimero de corddns ou fios por cordon suficientes para conferirlle
unha flexibilidade acusada. O seu didmetro serd de 5 mm e tera unha resistencia axeitada a
traccion.

O tendido do fio-guia pode facerse simultaneamente 6 proceso de mandrilado dos tubos.

Selado de tubos:

Todolos tubos deberan quedar selados nos dous extremos, mediante un tapon axeitado ¢
didmetro do tubo ou mediante espuma seladura de poliuretano ou similar.
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8. PERFORACIONS SUBTERRANEAS DIRIXIDAS

Poderan utilizarse estas técnicas (mediante topo a percusion ou similar) no caso de que se cofieza
o emprazamento das instalacions subterrdneas existentes e se dispofia de espazo suficiente para
situa-los furados de ataque dos extremos, se son necesarios, asi como a maquinaria ¢ medios
auxiliares precisos.

Estas técnicas estdn particularmente indicadas en cruces de vias publicas, carreteiras, etc., asi
como en centros urbanos historicos ou monumentais ou en lugares de especial proteccion.

9. XENERALIDADES
Sinalizacion e balizamento das obras:

Sinalizaranse as obras, tanto no interior da sia zona de execucion como fora dela.

As sinais e balizas a usar seran en numero e variedade suficiente para cada situacion, aportando
os carteis informativos que requira a Administracion ou Organismo Oficial con competencias no
ambito das obras, cumprindo en todo momento coa lexislacion vixente.

Seguiranse tamén as directrices do preceptivo Plan de Seguridade e Saude da Empresa
Contratista adxudicataria dos traballos.

Permisos e precaucions:

E preciso obter previamente a execucion das obras os permisos de paso ou ocupacion, tanto
oficiais como particulares.

En particular, ¢ preciso obter permisos para os cruces con lifias de enerxia eléctrica, carreteiras,
asi como en zonas de interese monumental, historico ou ecoloxico e medioambiental.

Separacions con outros servizos:

Tédalas separacions que se indican a continuacion refirense & minima distancia entre o prisma da
canalizacion e a tuberia ou cable (en instalacions non entubadas) da canalizacion allea.

Con respecto as instalacions de enerxia eléctrica, cumprirase o indicado nesta norma e na
lexislacion vixente, concretamente nos Regulamentos Electrotécnicos de Baixa e de Alta

Tension.

Paralelismos. E o caso no que ambas canalizacidns transcorren sensiblemente paralelas, sen que
sexa necesario que este paralelismo sexa estrito. Véxase a figura.

Normativa de cableado da ATIC para edificios novos



Con una de |as lineas o ambas canalizadas

Con lineas eléctricas de clase 1 (alta tension): 25 cm
D Con lineas eléctricas de clase 2 (baja tension): 20 cm

Con otros senvicios: 30 cm

Con instalaciéns de enerxia eléctrica. E o caso de redes de distribucion deste tipo de enerxia,
semaforos, alumeado publico, etc.

Cando a lifia eléctrica sexa de clase 1 (alta tension) a separacion minima horizontal serd de 25
cm entre a parte mais proxima do prisma da canalizacion e o conduto ou cable de enerxia.

No caso de que a lifa eléctrica sexa de clase 2 (baixa tension), dita separaciéon minima horizontal
sera de 20 cm.

Con outras instalacions. E o caso de redes de distribucion de auga, gas, alcantarillado, etc.
Débese observar unha separaciéon minima de 30 cm.

Cruces. E 0 caso no que se encontran ou cortan os trazados de dmbalas duas canalizacions.
Véxase a figura.

Cando a lina eléctrica sexa de clase 1 (alta tension) a separacion minima vertical sera de 25 cm
entre a parte mais proxima do prisma da canalizacion e o conduto ou cable de enerxia.

No caso de que a lifia eléctrica sexa de clase 2 (baixa tension), dita separacion minima vertical
sera de 20 cm.

Con outras instalacions, débese observar unha separacion minima vertical de 30 cm.
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Zona a canalizar

Linea de energia eléctrica
no canalizada

| 200

200

Linea de telecomunicacion

Con cables de energia eléctrica y de telecomunicacidn
directamente enterrados
(Canalizar la nueva en zona sombreada)

Con una de las lineas o ambas canalizadas

(Tambien pueden cruzar por debajo)

Con lineas eléctricas de clase 1 (alta tensidn): 25 ¢m
D Con lineas eléctricas de clase 2 (baja tensidn): 20 cm

Con otros servicios: 20 cm
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B. SISTEMAS DE CABLEADO DE COMUNICACIONS

Nos apartados seguintes detallanse as especificacions minimas que deben cumprir os
sistemas de cableado estruturado que se instalen nos edificios da USC

1. ESTRUCTURA XERAL DO SISTEMA DE CABLEADO.

A estrutura xeral do sistema de cableado empregado pola USC ¢ o seguinte:

a) Un armario principal de datos que recollera o cableado horizontal, tanto de voz
coma de datos, das zonas as que de servizo e do que partiran en estrela mangueiras de fibra
Optica de interior e mangueiras de telefonia ata os armarios de planta e mangueiras de fibra
optica de exterior cara a outro edificio da rede

b) Un armario principal (ou repartidor mural Krone) de voz do que partirdn
mangueiras de pares cara aos armarios de planta, mangueiras de pares cara ao repartidor da
PABX e mangueiras de pares cara aos outros edificios (se procede)

C) Armarios de planta onde se recollera o cableado horizontal, tanto de voz coma de
datos, das zonas 4s que de servizo. Del partird unha mangueira de fibra Optica cara ao rack
principal de datos e unha mangueira de pares cara ao repartidor principal de voz.

2. CANALIZACION INTERIOR

2.1 Consideracion xerais

= En xeneral, se intentard separar todo o posible (polo menos 30 cm) as rutas do cableado
coas do alumeado e forza cando os seus trazados sexan paralelos. Terase en conta a
normativa existente sobre EMC.

= A distancia dos cables de datos 6s tubos fluorescentes sera de polo menos 50 cm

= No caso de que os cables eléctricos e de datos tefian que viaxar polo mesmo canal,
utilizaranse tabiques separadores, utilizando un compartimento para os cables eléctricos e
outro para os de datos. Os canais se instalaran de forma que ningin segmento de cable
quede 6 aire. No posto de usuario, o canal entrara ata dentro da caixa de superficie.

2.2 Canaletas
Utilizaranse canaletas tipo UNEX ou similar cos seguintes requisitos minimos:

* Primeiras marcas que aseguren a continuidade e axilidade de entrega do produto

* Cor branco RAL 9010

= Resistencia ao impacto: IK07 (media,2J)

= Resistencia a penetracion de obxectos solidos: IP4X

= Resistencia 4 propagacion de lapas: non propagador

= Deberd cumprir tamén co resto de parametros indicados nas normativas EN 50085-2-
1:2006+A1:2011 e RD 346/2011

= Ademais, e posto que nalgunhas instalacions (aulas de informatica, laboratorios, ..) se
utiliza a canaleta con tabique separador para pasar por ela cables eléctricos de baixa
tension, a canaleta ofertada debe cumprir as caracteristicas minimas exixidas no apartado
3.2 danorma ITC-BT-21
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Estas caracteristicas deben estar certificadas polo fabricante da canaleta (a través de unha
folla de caracteristicas ou fact sheet por exemplo), non sendo valido un simple listado das
mesmas na memoria:

2.3 Tubos

= Qs tubos corrugados seran libres de haloxenos

» Teréan un color que os diferencia dos usados para o resto de instalacion

* En ningun caso se suxeitaran os tubos 0 falso teito, se o houbera. O instalador preparara e
colocaré para eles os oportunos colgues e anclaxes 6 teito da planta.

» Como minimo se colocard unha caixa de rexistro cada 12 mts e en cada derivacion do
tubo.

» Entre dlas caixas de rexistro non haberd mais de 3 curvas de tubo.

= Non se permite o uso de codos en curvas de mais de 90° ou cun radio menor de seis veces
o didametro do tubo.

= As caixas de rexistro de superficie deberdn suxeitarse 6s teitos, paneis ou muros.

»= No caso de utilizar falso teito non rexistrable se utilizaran rexistros no mesmo de tal
forma que as caixas sexan totalmente accesibles.

* Non se instalard o cable ata que o tubo estee totalmente instalado.

» En instalacions empotradas ¢ chegar a area de usuario os tubos entraran dentro da caixa
de saida de telecomunicacions.

= Desde cada roseta ata a troncal (cando se utilice tubo corrugado empotrado) instalarase
un tubo flexible de un didmetro minimo de 32mm. En casos excepcionais poderd
instalarse tubo flexible de 25 mm de didmetro.

» Para dimensionar os tubos nas troncais seguiranse os seguintes criterios:

Tubo de 25: por eles pasarase un maximo de 2 cables

Tubo de 32: por eles pasarase un maximo de 4 cables

Tubos de 40: por eles pasarase un maximo de 6 cables

Tubos de 50: por eles pasarase un maximo de 10 cables

Reserva: deixaranse tubos de 32 e/ou 40 para permitir ampliacions do 50% en
calquera troncal, seguindo os criterios de capacidade indicados neste apartado

O O O O O

Cando se usen tubos rixidos:

» Instalaranse boquillas terminais de pléastico ou aceiro, sen rebarbas, no extremo de
todolos tubos 4 sua entrada nas caixas de calquera tipo, cadros ou paneis.

= Deberan ter rosca suficiente para permitir no final do tubo a colocacion dunha tuerca por
fora da caixa e outra mais na boquilla terminal polo interior da caixa.

» Admitirase o curvado por quentamento nos tubos de rosca maxima. Nos demais
didmetros escolleranse preferentemente codos prefabricados

= Qs tubos se alisaran e enderezaran antes da sua colocacidn, quitandolle as rebarbas que
tivera.

2.4 Bandexas

Cando as canalizacions troncais sexan mediante bandexas de PVC ou metalicas, deberan
quedar dimensionadas para unha vez cableadas todalas tomas, permitan ampliaciéns de polo
menos un 50% mais de puntos.

Os tubos entroncaranse nas bandexas das canalizacions troncais mediante racores € non
directamente
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3. ARMARIOS (RACKS)

Tédolos armarios de comunicacions, salvo indicacion expresa, teran as seguintes
caracteristicas:

= Medidas exteriores: 800 x 800 ou 800 x 1.000(ancho, fondo) e entre 42 ¢ 47 U’s.

» Armario de 19” de acordo coa norma DIN 41 494

= Control de vibracion de acordo coa norma MIL-STD 810

» Teito ventilado: unidade de ventilacion con 2 ventiladores (111m3/h) con termostato de
10-60°

* Dobre bastidor de 19” dianteiro e traseiro.

» Estrutura exterior de aceiro de alta resistencia

= Perfis interiores de 19” desprazables en profundidade, multiples axustes a través da escala
en perfis laterais superior/inferior

* Us numeradas

= Porta frontal de cristal de seguridade, con marco e perfil de aceiro

= Porta posterior metalica con dngulo de apertura de 180°

= Peche de 2 puntos con manilla xiratoria

= Bisagras exteriores que permitan un rapido montaxe e desmontaxe das portas

= Laterais desmontables con pechadura

= Saidas de cable con cepillos integrados

= Pes de nivelacion regulables

» Distribuidor vertical guiacables con tapa para xestion do cableado

» Rodas xiratorias frontais con freno

= Materiais: construido en chapa de aceiro os laterais, de cristal de seguridade templado ou
aceiro a porta posterior e a porta dianteira perforada, con peche de manilla ergonémica
con posibilidade de apertura esquerda/dereita ou dereita/esquerda.

= Acceso 0s cables pola parte superior e pola inferior

= Bastidor robusto, cunha capacidade de carga repartida estatica superior ao 1.000 kg
(soporte de hasta 600 kg) e lixeiro de montaxe. Os bastidores cumpriran as normas
internacionais para equipos electronicos de 19” DIN 41494 [EC297

= Conectaranse a terra todalas partes metalicas do armario, utilizando para elo os elementos
de conexionado aconsellados polo fabricante do mesmo.

= A colocacién dos elementos dentro dos racks de datos serd a que determine a Area TIC
da USC, e se lle entregard ao contratista no momento do replanteo

4. SISTEMA DE CABLEADO ESTRUTURADO CATEGORIA 6A

Utilizaranse sistemas de cableado categoria 6 aumentada (CAT 6A) U/FTP, S/FTP ou
F/FTP libres de haldxenos.

So se admitiran sistemas de cableado que cumpran os seguintes requisitos:

» Todos os elementos do sistema (cable, paneis, rosetas e latiguillos) seran da mesma
familia e fabricante, de maneira que se asegure a total compatibilidade electronica entre
os elementos do cableado e se prevenan degradacions no desempefio da rede. Para as
tomas que se instalen esixirase a certificacion en canal, segundo a normativa ISO 11801,
coa garantia do fabricante.

* QGarantia minima de 25 anos: ao final da instalacion o fabricante do sistema de cableado
deberd emitir a correspondente garantia do mesmo, que sera polo menos de 25 anos.
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* O fabricante do cableado dispora dun canal de integradores homologados en Espaia.

= O conxunto dos compofientes permitira constituir unha solucion con soporte Power over
Ethernet (PoE) tipos 1-4 no enlace canal, garantindo o uso do cableado con potencias de
80W e asegurando un contacto permanente e estable contra o desgaste producido por
arcos voltaicos , prolongando asi a vida util dos componentes

» As marxes minimas garantidas do peor par, sobre os limites definidos nos estandares EN
50173, ISO/IEC 11801 e TIA 568C, non superardn en madis dun 10% os seguintes
valores:

o Perdas de insercion: 2%

NEXT: 1,5dB

PSNEXT: 3 dB

PSACRN: 4,5 dB

PSACR-F: 4,5 dB

PSANEXT: 16 dB

PSAACR-F: 16 dB

Perdas de retorno 3 dB (no rango de 10-500Mhz)

O O O O O O O

= O fabricante debe dispofer dun sistema de xestion de infraestruturas intelixentes AIM
(Automated Infraestructure Managment segundo define a norma ISO/IEC 18598) que
mediante un sistema integral de hardware e software especificos permitan detectar de
forma automatica a insercioén e remocion de patch cords, e documente a infraestrutura de
cableado, incluindo os equipos conectados, e permitindo a xestion da infraestrutura e
intercambio de datos con outros sistemas a monitorizar (solucions de “paneis
intelixentes”). Mediante un reducido nimero de compofientes que poden readaptarse
(etiquetas RFID para os conectores dos cables de conexion, barras de sensores para os
paneis de conexion, patch panels e bandexas de fibra intelixentes, analizadores para os
racks, etc.) permiten xestionar a infraestrutura pasiva dende calquera lugar. O
administrador ¢ alertado se se realizan cambios non solicitados na infraestrutura. Algins
fabricantes que dispofien de sistema AIM son os seguintes:

Belden: PatchPro

Leviton: Smart Patch

Nexans: LANSense

Panduit: SZ Connect

R&M: R&MinteliPhy Manage
Siemon: MapIT G2

O O O O O O

4.1 CABLE
O cable empregado debera cumprir os seguintes requisitos minimos:

= Cuberta libre de haloxenos

* Galga 23AWG

» (lasificacion CPR (Construction Products Regulation) minima requirida para os cables:
Cca, sl dl al

= Marxes garantidos sobre os limites de canal definidos por ISO11801 (Clase EA)

» Estandares: ISO/IEC 11801 2nd ed; EN 50173-1; ANSI/TIA 569C.2 IEC 61156-5 2nd
ed; EN 50288-10-1

= Soporte Power Over Ethernet (PoE):

PoE IEE 802.3af ata 15,4 watios
PoE+ IEE 802.3at ata 30 watios
PoE++ tipo 3 802.3bt ata 60watios
PoE++ tipo 4 802.3bt ata 90watios

O O O O
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TIPO 3

- 802 3bt TIPO 4: 802 3BT

TIPO 2:

TIPO 1: 802 3af

S0LO 2 PARES (TIPOS 1Y 2)
20 4 PARES (TIPO53Y 4)

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 CLASE 5 CLASE B CLASE Y CLASE 8
3,84 W 9,49 W 13 W 255 W 40w 51w 62 W 1,3W

802.3aT

CLASE 1 CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 CLASE 5 CLASE B CLASE Y CLASE 8
40 W 154 W 30W 45 W &0 W TS5 W 90w

S0LO 4 PARES

= Non se aceptaran cables con condutores pegados ou outros métodos de ensamblaxe que
requiran ferramentas especiais para a siia terminacion.

= Soporte de 10 Gigabit Ethernet segundo requirimentos de IEEE P802.3an, Class EA
Edition 1.0 de ISO/IEC 11801-1:2017 y CENELEC EN 50173-1:2018, y Category 6A de
ANSI/TIA 568.2- D:2018 en enlacecanal de 100 metros con 4 conectores y en enlace
permanente con 3 conectores

= O cddigo de cores dos pares debe ser o seguinte:

= Par 1: Azul-Branco

= Par 2: Laranxa-Branco

» Par 3: Verde-Branco

» Par 4: Marron-Branco

= Materiais libres de haloxenos

= Normativa e estandares que debera cumprir o cable Cat 6A:

@)

ISO/IEC 11801 2* ed; EN 50173-1, ANSI EIS/TIA 568-C.2, IEC 61156-5; EN-
50288-10-1
Aplicacions estandar para un canal de 100 metros, entre as que debe incluir:
IEEE 802.3an: 10BaseT; 100Base-Tx Fast Ethernet; 1000BaseTx Gigabit
Ethernet; 10GBase-T 10 Gigabit Ethernet IEEE 802.3, 155 Mbit ATM
Power over Ethernet (POE)
v PoE IEE 802.3af ata 15,4 watios
v' PoE+ IEE 802.3at ata 30 watios
v' PoE++tipo 3 802.3bt ata 60watios
v' PoE++ tipo 4 802.3bt ata 90watios
Resistencia ao lume
v' LSFRZH
v" Non propagacion das lapas IEC 60332-1
v" Densidade de fumes IEC 61034-2
v' Clase CPR EN50575; DOP C6562

4.2 CONECTORES

Os conectores empregados deberdn cumprir os seguintes requisitos minimos

= (Os moddulos de conexion seran RJ45 de Categoria 6A, para a configuracion de canais de
transmision de Clase EA con ata 4 conectores acorde a ISO / IEC 11801, EN 50173-1,
TIA /EIA 568.2-D

» Adecuado para aplicacion 10GBASE-T acorde a IEEE 802.3 seccion 4, ata 500 MHz,
100 metros

= Compatible con RJ11, RJ12 e RJ45
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= Compatible con cables de instalacion AWG 26 -22 (0,4 mm — 0,65 mm) e cables flexibles
AWG 26/7 — AWG 22/7 sen ferramentas especiais

* Terminacion de par paralelo sen cruce acorde con TIA 568-A / B, contactos que permitan
mas de 1000 ciclos de acoplamento, contactos IDC que permitan mas de 4 ciclos de
insercion segundo IEC 60352-3, resistencia de contacto <5 mOhm, rixidez dieléctrica>
1000 Veft.

* Material libre de haléxenos e sen metais pesados acorde s directivas da UE RoHS 2

= Soporte Power Over Ethernet (PoE):

o PoE IEE 802.3af ata 15,4 watios
o PoE+ IEE 802.3at ata 30 watios
o PoE++tipo 3 802.3bt ata 60watios
o PoE++ tipo 4 802.3bt ata 90watios

4.3 LATIGUILLOS
Os latiguillos empregados deberan cumprir os seguintes requisitos minimos

Condutor flexible AWG 26/7

Cumpre coas especificacions de Categoria 6A do IEC 60603-7-41 /
Compatible acorde IEC 60603-7-51 co mddulo de conexion Cat.6 e SE
Terminacion de cable IDC segundo IEC 60352-3

Testado de acordo a la norma IEC 61935-2

100%. dos latiguillos testados de fabrica

Soporte Power Over Ethernet (PoE):

o PoE IEE 802.3af ata 15,4 watios
o PoE+ IEE 802.3at ata 30 watios
o PoE++tipo 3 802.3bt ata 60 watios
o PoE++ tipo 4 802.3bt ata 90 watios
* Cumpre los estandares: EN 50173-1, TIA/EIA 568.2-D, IEC 60603-7-51, IEC 61935-2
* Moddulo libre de metais pesado, cero haléxenos y retardante as lapas.

4.4 PANEIS
Os paneis empregados deberan cumprir os seguintes requisitos minimos

Paneis modulares

1 U de altura con capacidade para 24 portos

Debaixo de cada panel se colocara un guia cables horizontal de 1U

Libres de hal6xenos

Soporte traseiro para xestion e fixacion de cables e conexion a terra nas solucion
apantalladas

Deben permitir portaetiquetas imprimibles e reemprazables, evitando o usos de adhesivos
Deben permitir o uso de accesorios de identificacion por cores

Conforme a directivas 2011/65/EU (RoHS II)

Resistencia aos golpes IEC 60068-2-27

Probas de vibracion acorde a IEC 60068-2-6

4.5 CONSIDERACIONS XERAIS
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» (Cada roseta de datos situada nun posto de traballo deberd levar 6 lado polo menos 2
tomas eléctricas de SAI e 2 de forza.

» [Irén etiquetadas segundo o plan de etiquetado da USC.

= Certificaranse o 100% das tomas.

* O numero de rosetas a instalar dependerd de cada edificio en particular. Non obstante,
considéranse as seguintes instalacion minimas, con independencia das peculiaridades do
edificio que podan supoiier instalacion a maiores:

(@)
@)

O O O O O

En cada posto de traballo: 2 tomas de datos

1 toma para cada impresora de rede, con un enchufe de forza

Administracion dos departamentos: ademais dos postos de traballo para o persoal,
2 tomas de datos a maiores para equipamento auxiliar, cos seus correspondentes
enchufes

Conserxerias: ademais dos postos de traballo para o persoal, 4 tomas de datos a
maiores para equipamento auxiliar, cos seus correspondentes enchufes

En cada aula de docencia: 4 tomas de datos na mesa do profesor. Ademais debera
facerse un canalizado con tubo de 50, entre o posto do profesor e a ubicacion das
camaras IP e outro, tamén a base de tubo de 50 entre a mesa do profesor e a
ubicacion dos monitores. Dito canalizado servird para a instalacion dos cables
UTP, HDMI e USB precisos

Nas aulas magnas e salons de actos: 4 tomas de datos no estrado e 1 toma de datos
a maiores por cada posto na mesa de ponentes. Tamén se fan as mesmas
consideracions de canalizado feitas no paragrafo anterior relativa 4s aulas de
docencia

2 tomas de datos ao lado de cada central de intrusion

2 tomas de datos ao lado de cada central de incendios

1 toma de datos ao lado de cada CPU para o control de accesos

1 toma por ascensor, instalada no cuarto de mando

Tomas para WIFI (so cableado, non precisan alimentaciéon eléctrica). A
distribucion das tomas para puntos de acceso dependera en gran medida da
distribucién do edificio, dos usos dos locais e do tipo de tabiqueria empregada,
polo que seré preciso dispofier dos planos finais de distribucion para poder facer
unha estimacion. De seguido indicase algunha norma xeral, pero para o calculo
definitivo do nimero de tomas necesarias para os puntos de acceso e a slia
ubicacion, € preciso disponier dos planos de distribucidon e uso dos espazos do
edificio:

v As tomas para os puntos de acceso irdn colocadas no teito, e
sempre separadas das paredes polo menos 50 cmts. Non deberan ter nas
proximidades elementos que sobresaian e debiliten ou dificulten a
radiacion da antena

v As tomas para os puntos de acceso non precisan alimentacion
eléctrica
v No teito dos corredores das zonas de despachos instalarase 1 toma

por cada 4 despachos, ou por cada 8 se estan uns en fronte dos outros.
Estanse a considerar despachos individuais, dunha medidas aproximadas
de 4 x 3 mts. Se os despachos fosen mais grandes, o nimero de tomas
debera aumentarse

v Nas aulas de docencia, aulas magnas e salons de actos: 1 toma de
datos por cada 60 postos
v No resto de locais e zonas comuns: para facer a distribucion das

tomas para puntos de acceso debera facerse un replanteo para garantir un
nivel de sinal minimo de -60dBm en tddolos locais.
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= O ofertante achegard xunto coa stia oferta técnica, follas de caracteristicas dos distintos
comporiientes dos sistemas de cableado CAT6A ofertado, onde se reflicta que cumpre as
caracteristicas minimas requiridas nos apartados anteriores, debendo achegar documentos
tipo fact sheet ou ben unha listaxe das caracteristicas coa certificacion expresa do
fabricante. Non sera valida unha simple descricion das caracteristicas se esta non conta
coa certificacion do fabricante.

» As mencionadas follas de caracteristicas (fact sheets) deberan incluir como minimo a
seguinte informacion para o sistema de cableado estruturado:

o Todos os valores dos requisitos minimos indicados nos paragrafos anteriores.

o Caracteristicas de transmision. Onde se incluirdn os valores maximos ou minimos
(segundo proceda) dos parametros do cable: Atenuacion, perdas de retorno,
NEXT, PS-NEXT, ACR, etc. Se tan so se aportan os valores tipicos, na valoracion
considerarse que o cable tan so cumpre a normativa, sen marxe de mellora.

o Propiedades mecanicas e eléctricas.

» Os cables dentro do armario iran suxeitos a perfis de forma que quede libre o maior
espazo posible no interior do rack, debendo respetarse en todo momento o radio de
curvatura dos cables.

= No caso excepcional en que exista paso de cables dun armario a outro contiguo, este se
realizara polo interior dos armarios.

* Nos armarios de distribucion de cableado deixaranse 3 mts de marxe dende a sua entrada
no armario. Esto permitird poder maniobrar 6 realizar as conexions 0s paneis, mover 0s
paneis no caso dunha eventual reordenacion do armario e incluso mover o propio
armario.

4.6 MANGUEIRAS DE PARES.

Entre o rack principal e cada un dos racks de planta instalarase unha mangueira de 25
pares, coas seguintes caracteristicas minimas:

= Deberan cumprir as normativas UNE 20003, UNE 21031, UNE 21064, EIA/TIA 568B
categoria 3.

* As mangueiras normalizadas a utilizar seran de 50, 100 ou 200

= Respectardn o codigo de cores normalizado (o das mangueiras tipo EAP usadas
tradicionalmente por Telefonica)

» Teréan as seguintes caracteristicas:

o Condutor: cobre electrolitico
o Calibre: 0,51 mm ou superior.

o Illamento: polietileno con cédigo de colores

o Resistencia: < 85 ohmios/Kmt

o Capacidade: < 48,5 nF/Kmt

o Impedancia: 100 Ohmios a 1 MHz

o Atenuacion: <2dB/100 ma 1 MHz

o Resistencia illamento: > 20.000 MegaOhmios Kmt
o T. retardo: > 0,55 microsegundos/100 m a 1 Mhz

* As mangueiras remataranse en ambos extremos en paneis RJ45 Cat3 de 1U
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4.

Antes da recepcion da obra, a empresa instaladora debera realizar a todolos pares
medidas de continuidade, resistencia 6hmica, capacidade mutua entre pares e resistencia
de illamento, certificando o bo funcionamento de todos eles, e debera entregar o resultado
das medidas 4 USC.

Ademais, entregaranse planos nos que aparezan reflectidos os trazados das mangueiras
instaladas.

Toda a documentacion entregada estara en soporte papel e en soporte informatico.

As mangueira de pares de exterior serdn libres de haloxenos

7 FIBRA OPTICA

FIBRA OPTICA DE INTERIOR

Entre o rack principal e cada un dos racks de planta, instalarase unha mangueira de fibra

Optica coas seguintes caracteristicas minimas:

Fibra construcion folgada LSZH de alta resistencia ao lume

CPR minimo segundo EN 50575: Cca sla d0 al

Mangueiras de 12 fibras monomodo 9/125, segundo especificacion G657 Al: insensibles
as perdas por curvatura, en construcion monotubo dieléctrico, de seccion reducida, e con
proteccion anti roedores tipo 1

Caracteristicas xeométricas € mecanicas: especificacion G.657.A1

Resistencia 4 traccion > 1.600N (instalacion) segundo IEC 60794-1-21 E1

As fibras remataranse n bandexas para fibra telescopicas modulares con capacidade para
48 fibras mediante pigtails e conectores LC duplex

Seu uso preferente sera no interior dos edificios

Cumpriran as normativas: IEC 60793-2-50, CEI 60793-2, ISO/IEC 11801, EN 50173,
ITU-T G.652 Al

FIBRA OPTICA DE EXTERIOR

4.

Para unir o edificio coa rede de comunicaciéns da USC, utilizarase fibra Optica para
exterior de un minimo de 24 fibras monomodo

As fibras remataranse n bandexas para fibra telescopicas modulares con capacidade para
48 fibras mediante pigtails e conectores LC duplex

As mangueiras de fibra Optica para exteriores seran tipo PKP ou similar, de estrutura
robusta con duas cubertas, antirroedores, con reforzo Keblar ou dieléctrico, multitubo e
xel antihumidade.

Cumpriran as normativas: IEC 60793-2-50, CEI 60793-2, ISO/IEC 11801, EN 50173,
ITU-T G.652 Al

Antes da recepcion da obra, a empresa instaladora deberd realizar medidas de potencia e
reflectométricas a tddalas fibras, certificando o bo funcionamento de todas elas, e debera
entregar o resultado das medidas 4 USC. Entregarase o arquivo orixinal do reflectometro
e unha copia dos resultados en papel

8 ENLACES DE COBRE ENTRE RACKS

Entre o rack principal e cada un dos racks de planta, instalarase 4 cables UTP CAT 6A. Os

cables se remataran nun panel RJ45 CAT 6A, diferente ao utilizado para as tomas de datos.
Estas tomas levaran un etiquetado diferente e sera indicado pola ATIC no replanteo
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5. LOCAL DE COMUNICACIONS

O local ou locais destinados a aloxar os armarios de comunicacions deberan cumprir os
seguintes requisitos minimos:

= Locais provistos de chave.

= Solado: pavimento rixido que disipe cargas electrostaticas: terrazo, cemento, etc.

= Porta de acceso metalica, con apertura cara ao exterior e provista de chave. As
dimensions minimas seran de 1 x 2 mts (ancho x alto)

= Estardn destinados exclusivamente a instalacions de comunicacions.

* Deberan ter unha superficie minima de 9 m2, con polo menos 2,5 mts de altura e 3 mts de
ancho

* Deberan manterse a unha temperatura de entre 18 e 24°, cun rango de humidade do 30 6
55 por cento, instalando os sistemas de climatizacion precisos

* Dispora de puntos de luz que proporcionen polo menos 600 lux de iluminacion e
alumeado de emerxencia

6. INSTALACIONS ELECTRICAS

No local destinado a cuarto principal de comunicacions instalarase un cadro eléctrico coas
seguintes caracteristicas:

» Lifia de entrada principal de 32 amperios dende o cadro eléctrico principal do edificio. Si
existe grupo electroxeno a acometida partira do cadro deste
= Unbha lifia de 25 A para o armario principal de datos
* Unbha lifia de 16 A para cada un dos armarios de planta
» Jrd equipado coas proteccions de entrada e saida necesarias para conexion dun SAI
= O cadro debera quedarlle libre polo menos o 50% do espazo
= Deberan etiquetarse tddolos elementos que o formen.
» No interior do cadro debera deixarse un esquema de conexionado do mesmo
= (Cadro de proteccion de armarios con pechadura, composto de:
o 1 interruptor automatico magnetotérmico monofasico C 2 x 32 A, de Merlin
Gerin, de proteccion de entrada xeral
o 1 DPNVigi SI 1P+N x 25A 30mA para o armario principal de datos.
o 1 DPNVigi SI 1P+N x 16A 30mA para cada un dos armarios de planta.
o 2 magnetotérmicos 2 x 32 A para entrada e saida dun SAI de 8 kvas (6400 watios)
= Lifia eléctrica con condutores da seccion adecuada para conexion do cadro anterior 6
C.G.B.T., canles e tubos de PVC, accesorios, pequeno material, etc
» Farase unha preinstalacion de SAI con tomas CETAC murais de 63 A para entrada-saida
(femia — macho) de SAI e subministro de latiguillo ponte con tomas CETAC aéreas
monofasicas de 63 A para ponte de interconexion

No seguinte grafico podese ver un exemplo do esquema do cadro para un edificio con dous
armarios de comunicacions:
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7. ETIQUETADO

O instalador terd en conta os seguintes normas de etiquetado:

= Os racks estaran identificados co seu nimero no exterior do mesmo

= Para o etiquetado do cableado horizontal usaranse identificadores superextensibles que se
colocan como anillas no cable. Estes sinalizadores son de PVC plastificado e deben
resistir o ataque de 4cidos, solucion salinas neutras ou 4acidas, graxas, aceites,
hidrocarburos e alcoholes. O cable etiquetarase en ambos extremos

» Para o etiquetado do cableado vertical (fibra Optica e mangueiras de pares) usaranse
placas de sinalizacién que se colocan bridadas na cuberta das mangueiras. Tamén se
poden utilizar caixetins porta etiquetas no caso de que estas sexan preimpresas. As
mangueiras identificaranse en ambos extremos, nas posibles caixas de rexistro polas que
pasen e nas arquetas cando se trate de mangueiras de exterior

= A rotulacion das rosetas levarase a cabo con etiquetas plésticas realizadas con un DYMO
electronico ou similar. O texto con que se rotulan ¢ o mesmo que o do cable

» Todalas rosetas deberdn quedar 4 vista. Se por algunha causa especial tivese que ir oculta
nun falso teito, debera autorizalo previamente a area TIC. Neste caso a roseta sempre
debera ser accesible (teitos rexistrables), e nunha parte visible, fora do falso teito, nun
radio de +- 20 cmts debera colocarse unha etiqueta coa numeracion da roseta, cun tamafio
de letra suficiente que permita ler o texto. As etiquetas deberan colocarse en elementos
fixos (paredes, perfiles, ..) e non en elementos (losetas, ..) que poidan desprazarse
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* Nos planos en autocad, os puntos especias: WIFI, ascensores, control de accesos e
alarmas levaran un dobre etiquetado. Un que indicarda a funcion do punto (wifi,
ascensores,..) € outro co numero da roseta, tal como se indica no paragrafo anterior. Os
codigos que indican a funcion do punto son: puntos WIFI2>PAC, ascensores—>ASC,
controles de accesos=> CAC, central de intrusion—> INT e central de incendios=>INC.

= Os paneis de distribucién que se atopan nos armarios repartidores serdn rotulados
mediante a insercion dunha etiqueta ma ranura que as rosetas tefien habilitadas para tal
efecto. Para unha maior conservacion da etiqueta se instalara un acoplador transparente
suxeitdndoa. Cada roseta do panel rotularase co mesmo texto que o cable. Se o espazo
non ¢ dabondo para que colla todo o testo, se eliminara o nome do rack.

Antes de comezar o cableado, e unha vez feito o replanteo, a area TIC indicara o contratista o
texto a pofier en cada un dos elementos do Sistema de Cableado Estruturado

8. CERTIFICACIONS E MEDIDAS

= Se certificardn o 100% das tomas CAT 6A
= Se realizaran medidas reflectométricas e de potencia do 100% das fibras
= Se testearan o 100% doa pares das mangueiras de pares

9. DOCUMENTACION

A Empresa Contratista debera entregar a seguinte documentacion:
= Antes do replanteo.

Planos do edificio coa ubicacion prevista das tomas e dos racks de comunicacions.
Planos onde se indique o uso de cada local.

Planos coas acometidas exteriores de comunicacioén

Planos da canalizacion prevista para comunicacions, tanto exterior como interior,
indicando percorridos e medidas

o Os anteriores planos deberan entregarse tanto en papel (unha copia en A- e unha
en AQ) como en soporte informatico

O O O O

* Despois do replanteo.

Nun prazo maximo de 3 semanas dende a data de replanteo deberdn entregarse, tanto en
papel como en soporte informatico, as versions definitivas dos planos mencionados no
apartado anterior

» O remate da obra.

Como paso imprescindible para a certificacion final da mesma por parte da Area TIC, a
Empresa contratista debera entregar 3 copias en papel e unha dixitalizadas de:

o Planos das canalizacions definitivas, tanto interiores coma exteriores, indicando
os tipos e medidas dos canles utilizados. Tamén deben aparecer reflectidos os
pases entre plantas.

o Planos coa ubicacion das tomas e xa etiquetadas.
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o Medidas da certificacion do 100% das tomas. O nome de cada toma do informe
serd o que ten etiquetado. Entregarase o resumo das medidas en papel e tamén o
arquivo orixinal do certificador de cableado en soporte informatico

o Medidas de potencia e reflectométricas das fibras, tanto exteriores coma
interiores.
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