TEATRO INFANTIL: ASPECTOS EDUCATIVOS DO TEATRO GUINOL

Dramatizacion

Falar de dramatizacién infantil é case como falar dun maravilloso sofio
que temos despertos todos os dias, agrandando-se dia tras dia o desexo e von-
tade de que poda ser real e de que esté ao mesmo nivel das cousas mdis bdsicas e
méis necesdrias para o ensino, ou mellor, que sexa unha das primeiras necesida-
des xunto con aquelas que xa o estdn sendo na actualidade nas nosas aulas; pero
este sofio seguird estancado na ilusién se por parte dos mestres e educadores
non hai unha recapacitacidén e conciencacién para que este chegue a ocupar o
lugar que lle corresponde. E por tanto unha necesidade primordial para o ensi-
no e non un luxo nen unha actividade secunddria sen importdncia como se veu
considerando até agora. Pensamos que hai que retomar dunha maneira séria o
que di Peter Slade: “La expresioén dramdtica nos rodea por doquier. Actores y
piblico son una misma cosa. Eso concuerda con la condicién mental del nific”,
in Expresién dramdtica infantil, Educacién Abierta/Santillana, 1983, pdx 425.

Pero, json capaces os nenos de dramatizar?, en principio os nenos de cer-
tas-idades, dirixidos por alguén que tefia un minimo de cofiecimentos, poden le-
var a cabo esta tarefa, pero ademais para que haxa dramatizacién infantil non é
preciso que 0s nenos sexan os executores, senén que o poden levar a cabo os
maiores, mestres, profesores, profesionais, etc, porque o unico que se precisa
para que haxa este tipo de teatro é que vaia dedicado e orientado para nenos ou
para a infdncia, sen ter para nada en conta quen o realiza.

A dramatizacién parece bdsica por virios motlvos e quizais o primordial
¢ que enriquece a formacion integral do neno.

Deben-se pér, polo tanto, todos os ingredientes necesdrios para levar a
bon termo dramatizaciéns adecuadas para nenos, e non cabe dubida de que se
isto pasa, estes no futuro serdn fieis amantes e namorados deste tipo de activi-
dades. «

Tamén hai que procurar que os nenos non se estanquen na fase de espec-
tadores, estes ademais de veren dramatizacién deben chegar a ser actores e co-
laboradores, de ser asi as vantaxes e enriquecemento da personalidade aumen-
tan, porque deste xeito introducen-se nun grupo de persoas que teflen que co-
laborar nunha mesma actividade, e para que o equipo funcione tefien que se res-
ponsabilizar todos e cada un, intercambiando cada un cos demais aquilo que é
capaz de saber, de pensar, de facer, etc, podendo ser este o primeiro contacto
de cooperacidn social, en fin, que a sua personalidade pode ir desenrolando-se
a modo de xogo, e pensamos que este tipo de xogos deberian de ser posibilida-
des ou camifios a seguir para orientar a educacion.

Hai outra pergunta que temos que facer obrigatoriamente, é a seguinte:
(por que hai tan pouco teafro infantil nas escolas?, en principio quizais sexa
porque os maiores non fomos formados neste maravilloso mundo, e, tal vez,
nos pareza dificil e complicado para podermo-o levar 4 prictica, ademais nos
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centros € moi raro que haxa un grupo de persoas que esté disposto a levar
adiante un equipo teatral, ben polo traballo que acarrea, ben por outros moti-
vos, o caso € que a dramatizacién non existe nas aulas, e cando a hai é para ocu-
par un lugar moi postergado do que deberia de ser a sua realidade, por iso vai
sendo hora de que todos lle demos un avance a eses médios tan precdrios dos
que se ve rodeado.

JHai obras propicias para poder dramatizar?

A resposta non pode ser mdis triste, e a tnica verdade é que salvo rar{si-
mas excepcions non atopamos nada ou case nada que mereza a pena, pero de
levé-lo a cabo o que se deben procurar son textos dramaticamente validos, para
podermos sair, en parte, deste estancamento e mediocridade. Unha solucién, tal
vez fose a de adaptar obras entre todos os que pertencen a unha clase, e de po-
der ser actualizd-las para dar-lles unha certa realidade; agora ben, o que mdis ur-
xe € introducir a dramatizacién nos centros escolares, de tal maneira de que dei-
xe de ser ese pasatempo que, por veces, podemos ter, ¢ pase a ser un dos médios
onde se podan expor cada un dos feitos sociais que se desenrolan nun momento
ou momentos determinados.

Teatro guiriol

Este tipo de dramatizacién ou de teatro se vai dirixido 4 infincia non é
outra cousa mdis que teatro infantil, e case hai que dicer que chega aos menos
moito mdis intensamente que nengun outro, pois os nenos segundo pasan os mi-
nutos van-se identificando con aqueles monecos da escena que adqueren case
vida prépria desde que alguén lles presta a voz e o movimento, por iso o pibli-
co os chega a considerar a nivel humano, ainda que os monecos que estdn a ver
sexan animais ou cousas, € sobre todo, os nenos publico, que case sempre se
chegan a crer os mesmos protagonistas do que estdn a ver, e identifican-se tanto
que mesmo se senten tristes cando na escena hai tristeza ¢ alegres cando por
momentos se desborda ese sentimento tan maravilloso do que estd tan falto
boa parte da humanidade.

Se non se ten un certo cofiecimento deste tipo de dramatizacién, quizais
poda parecer que € un invento moi moderno, cando a realidade ¢ de que existe
desde hai moitos séculos, vindo esta tradicién na Peninsula desde Lope de Rue-
da, ou tal vez, desde moito antes; pero o mdis triste € o pouco aproveitamento
que del temos feito até agora.

Tamén cabe formular outra pergunta, ;son capaces os nenos de manexar
monecos?, pensamos que poden manexd-los cunha certa soltura a partir dos dez
anos, desenvolvendo-se mellor nesta arte que sendo actores directos nunha de-
terminada dramatizacién, mdis ainda, cunha aprendizaxe prévia poden facé-lo
moito antes. '

Progresion diddctica do guifiol

Antes de chegar 4 representacién formal dun conto, dunha obra, etc, é
preciso o transcurrir paulatino e inexordbel dunhas etapas en progresién de difi-
cultade. Estas etapas son as seguintes:
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1) Xogos de expresion corporal (tensién, relaxacién, equilibrio, flexibili-
dade ...).

2) Pantomima ou mimograma que leva consigo un control do xesto cor-
poral axeitado aos rasgos psiquicos da personaxe.

3. Representacién formal.

Moi préprio para os parvulos é o teatro guifiol. Nel dan-lle vida a unha
personaxe coa que chegan a familiarizar-se, e de paso melloran a motricidade co
seu manexo.

'Os monecos dunha dramatizacién orixinan longos periodos de xogo
construtivo; ensaios de conduta ao traveso da proxeccién de temas violentos
ou temores persoais; ensinan cuestiéns relacionadas coa representacion, posta
en escena, decoracién (cor, desefio, organizacion...), conexions multiples coa ar-
tesanfa, etc. - Tamén favorecen a fala e son fonte incentiva da imaxinacion; ta-
mén axudan aos nenos timidos, diffceis, etc, estando, por asi dicé-lo, moi pré-
ximos 4 arte infantil e son a eséncia viva do xogo proxectado.

En resume o teatro guifiol, polas suas propriedades visuais e semiviventes
pode empregarse como un dos médios fundamentais en multiples facetas da
educacién.

O guifiol non debe estar nun lugar ou nunha 4rea reducida de actuacion
(escendrio), sendén que se debe aproveitar para a experimentacién e posta en
contacto co espécio. Non debe ficar, por forza, nun teatro nen viver somente
nas funciéns.

A partir do guifiol os nenos poden encontrar formas novas de liberacién e
o seu emprego favorece 4 expresividade e creatividade lingii {stica.

Tamén serven de axuda na correccién de diversas anomalias da linguaxe
tales como disldlias, disdrtrias, disfémias, etc. Dentro das difémias axudan a co-
rrexir diversos tipos de tartamudez que posibilitan a liberacion deses estados an-
gustiosos que se orixinan na familia e que captan en exceso os nenos predispos-
tos 4s neuroses, amosando tensions de tipo muscular e emocional para vencer os
espasmos. A través do guifiol posibilita-se a superacion deses estados de logofé-
bia sintométicos deste tipo de anomalias.

Dentro do dmbito da dramatizacién, e directamente relacionada cos ne-
nos, atopamos dous tipos de teatro, para completar algo que estd en parte
adiantado diremos que hai que diferenciar o que se define como feafro para ne-
nos ou teatro infantil, feito na maioria dos casos por adultos. Este € un teatro

bastante escaso xa que esixe unha preocupacién polo proceso mental dos ne-
" nos e pola realizaciéon de espectdculos motivantes, polo que en xeral costuma
ter-se en conta como un xénero dramdtico. menor.

Outro tipo € o featro de nenos, no que son eles mesmos os que escenifi-
can. Con este tipo de teatro pretende-se conseguir dos nenos o seguinte:

1. O emprego de técnicas de expresion oral, musical, e pldstica.

2. Recofiecimento do esquema corporal e 0S seus recursos expresivos.

3. Desenrolo da imaxinacién, espontaneidade, sociabilidade, sentido do
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traballo colectivo, sensibilidade, etc.
O teatro de participacién

Normalmente dd pé 4 improvisacién dos nenos nun contexto demarcado
por adultos.

Na préctica co guifiol, é preciso seguir unha progresién en funcién da
complexidade motriz que requere o seu manexo. A modo de esquema moi sin-
xelo poderia-se suxerir o seguinte:

10 Monecos creados por un mesmo con culleres, bolas de poliestere-
no, etc.

20 Sombras chinescas.

39 Monecos de guante.

40 Marionetas ou monecos (pendentes dun fio).

A aplicacién na prictica escolar dun sistema fundado na actividade de ti-
po dramdtico, implica por unha banda o abandono do paradigma tradicional
que na escola se emprega, e por outra banda, rexeita os supostos dos que se par-
te en dito paradigma, tales como a capacidade de partida, fruto dun mal diag-
néstico das necesidades, orixinado por unha evaluacién prévia do produto. Ta-
mén leva consigo rexeitar o excesivo valor que se lle dd 4 capacidade de asimila-
cién verbal en detrimento doutros mecanismos de recepcién de informacién.

Como sintese do dito caberia apuntar un modelo diddctico moi particu-
lar que, tal vez, poda servir de marco de referéncia a unha actividade académica
baseada na expresién dramdtica.

Antes de facer referéncia a unha experiéncia diddctica que se levou a ca-
bo nesta Escola Universitdria, pensamos que pode ser de utilidade definir a
grandes rasgos o que & teatro guifiol, e este non é outra cousa méis que un tea-
tro ou retablo de marionetas ou de monecos que se manexan directamente coa
man. Tamén pensamos que seria positivo explicar algun vocabuldrio fundamen-
tal que pode aparecer cando vos queirades pdr en contacto con este tipo de
dramatizacion, se € que ainda non o tedes feito. Vexa-se algun moi elemental;

Bastidores:

Espécie de armazén que pode estar feito de tdboas, listéns de madeira,
etc. Nel costuman colocar-se papeis pintados, lenzos, etc, que na maioria das
obras estdn dun lado ou do outro do escendrio.

Decorado

Totalidade ou conxunto de lenzos, papeis pintados, teas, etc, co que figu-
ramos un lugar ou sitio que pode aparecer en calquer representacién dunha
obra de teatro, guifiol, etc.

Escena .

Parte do teatro no que se leva a cabo ou no que se representa calquer cla-
se de obra. O seu espdcio coincide con aquel onde se figura o lugar da accién,
ou se se quere co lugar que queda 4 vista do publico cando se levanta o teldn.
Tamén pode ser cada unha das partes en que estd dividida unha obra dram4tica.
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Escendrio
Parte do teatro no que se pofien en escena ou no que se levana cabo as
obras dramdticas ou outro tipo de espectdculos teatrais ou non.

Experiéncia prdctica

Para levarmos adiante este proxecto partiuse mdis ou menos de todo o
anterior. O primeiro que se pensou foi que para que os nenos podan ter guifiol
nas escolas antes € preciso que os préprios mestres ou profesores que lles van
dar clases tefian un minimo de cofiecimentos e estes ben poderian ser adquiri-
dos nesta E.U. de Maxistério. Hai que sulifiar que esta actividade levou-se inde-
pendentemente das clases, e a idea naceu e partiu dos préprios alunos do curso
de terceiro de Preescolar do ano académico (1982 - 1983).

¢;Como se escolleu a obra?

Primeiro pensou-se en escreber entre todos unha obra para poder esceni-
ficd-la, pero logo por falta de tempo e por outros motivos houbo que desistir
deste primeiro propésito e pensar noutras posibilidades. Os problemas seguiron,
pois queriamos elexer unha obra escrita en lingua Galega, e posto que para gui-
fiol non hai nada ou case nada, entén decidiu-se elexer unha obra de teatro que
pudese adaptar-se para este fin, e mesmo se nos ocurriu unha das que eran de
lectura obrigada, sendo, polo tanto, esta a razén primordial da escolla; a obra
seleccionada foi: “As laranxas mdis laranxas de todas as laranxas”, Carlos Ca-
sares, Editorial Galaxia, Vigo, 1979.

Hai que facer notar que esta obra non se facia para nenos de Preescolar,
senén que se facia para alunos desta Escola Universitdria, xa que o que intere-
saba non era a obra en si, se non todo o con ela relacionado, pois para nés o
principal era adquerir unha completa aprendizaxe de todas as técnicas que se
ian desenrclar na fabricacién dos monecos, decoracién, etc, € dicer, de todo o
necesdrio para poder levarmo-la a bon termo, tendo en conta que todo tifia que
ser elaborado por nés, e de ser posibel o mellor que se pudese.

Todo tifia que estar rematado e disposto o dia dezasete de Maio, data que
coincide co dia das “Letras Galegas”, pero tivemos que cambiar de dia e pos-
tergar a representacion até principios de Xufio por motivos alleos 4 nosa vonta-
de; pero o importante é que o equipo funcionaba e as ideas pouco a pouco ian
transformando-se en reais como por efecto dunha vara mdxica, xogando todos

a ser actores, decoradores, directores, etc. e a dicer verdade é que todos fomos
algo e parte de todos e duns e dos outros aprendemos algo. .

;Que se percurou para esta obra?

Consideraron-se certas cousas de vital importdncia, porque o éxito ou fra-
caso dunha obra depende en parte delas, estas foron as seguintes:

a) Movimento adecuado dos monecos. Por iso se cuidou ao mdximo os
seus movimentos, as suas posturas, o lugar adecuado que debian ocupar en ca-
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da momento, etc.

b) Declamacién. A voz que se lle ia prestar a cada moneco na actuacién
era fundamental, por iso as persoas que lle-la prestaban deberian ter unha boa
vocalizacién, para lograr unha prontincia adecuada de cada palabra, cada silaba,
etc, ademais nesas voces deberian expresar-se os sentimentos, cousa moi dificil
de que se poda lograr co simple movimento dos monecos na escena, polo tanto
a voz debe facer un pouco os dous papeis.

c¢) Os ensaios. Canto mdis se ensaie mellor serd o resulado; os pasos que se
seguiron foron os seguintes: O primeiro foi lermos a obra entre todos , adap-
tando algunhas cousas que non encaixaban ben; despois fixo-se un exemplar pa-
ra cada un dos actores; e novamente volvemos reler a obra para tomarmos con-
ciéncia do que cada un tifla que facer en cada momento concreto; acto seguido
levou-se a cabo un ensaio xeral do texto acompafiado polos movimentos que
debian facer os monecos, isto Gltimo modificou-se vdrias veces até lograr o que
pareceu mdis adecuado. Ao dia seguinte volveu-se ensaiar o mesmo pero xa co
decorado posto e colocado, cousa que lle daba unha certa ambientacién. A con-
tinuacién introduciu-se a musica dentro dos ensaios xerais. Finalmente as luces
completaron o esquema xeral concebido para estes ensaios, combinando-as de
moi diversas maneiras até lograr o que pareceu madis axeitado. Os dias anteriores
4 da representacién ensaiouse con todo incluido: texto, decorados, luces, mi-
sica. Todo isto axudou ao éxito aceptdbel que tivo a representacidn,

Material empregado

Partindo dun presuposto de trinta mil pesetas que nos concedeu a comi-
sién cultural deste centro mercou-se o seguinte material:

— Estrutura de ferro desmontdbel, que é de moi ficil manexo e ademais
permite a posibilidade de podé-la aumentar para outros anos, de adaptda 4
forma que se precisa . . .

— Teas, diversas en canto ao tamafio e 4 cor, e tendo, por suposto en
conta como ia ser a decoracién, traxes dos monecos, etc.

— Madeira, poliestereno, papeis, goma espuma; de todo a cantidade pre-
cisa para a dita obra.

— Cola, pegamento, cinta adesiva, tamén a cantidade que se necesitou.

— Material electrico (cordén da luz, ldmpadas, interruptores, etc.).

— Material de ferretaria (cravos, pinturas, disolventes, etc. .

Os monecos. fabricacion e vestudrio

Habia que crear as seguintes personaxes: Elias, Anxa, Vecifio da Escope-
ta, Vecifio Gordo, Vecifia Desdentada, Vecifia Sabida, Vecifio Torto, a Laranxa,
0 Ovo, a Galifia Petra e o can Paulino.

Os nomes implicaban un pouco a sud anatomia e vestudrio.

Con espuma enrolada fixo-se o corpo de cada un, segundo o tamafio que
se considerou necesdrio. A cabeza tamén se fixo de espuma pero cubriu-se ade-
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mais con cinta adesiva, que se foi apertando e afrouxando, segunda a forma que
se prevera. A continuacién pintou-se cada cara, por exemplo, a Vecifia Desden-
tada non tifa todos os dentes, ao Vecifio Gordo sobresaian-lle as fazulas, etc. O
cabelo de cada quen fixo-se de la de diversas cores, o de Anxa era loiro, o Veci-
fio da Escopeta tifia cabelo e barba cincenta, e o Vecifio Torto pelo e bigote
acastafiado, etc.

O vestudrio variaba mdis que nada no colorido, Anxa levaba saia e blusa,
e as outras vecifias, vestido simplemente, mentres que os homes calzas e cami-
sas, portando ademais o Vecifio da Escopeta un chaleco folgado; polo demais,
Paulino era un can branco e negro cunhas longas orellas, a Laranxa era unha
enorme laranxa con rasgos humanos e a plumaxe da galifia era de multiples co-
res, cicais esta fose a causa de que puxese un enorme ovo vermello, s6 real, qui-
zais na imaxinacion. ‘ '

Decorado

O decorado do fondo pintou-se sobre papel que se emprega, normalmen-
te, para empaquetar, representando un horizonte de montafias de cor castafia.
cobertas por unhas claras nubes azuis, acompafiadas dun dos fermosos dias que
preside un sol amarelo.

Nos bastidores e ao frente do escendrio, ademais do titulo da obra que se
representaba habia moitos globos de cores tan diversas que ben pudesen ser la-
ranxas ou simplemente adornos.

A escena estaba decorada ao fondo cunha casa, lugar de residéncia de
Anxa e Elias; d esquerda, entenda-se do espectador, estaba a caseta do can; 4 di-
reita un pozo e por detrds deste unha grande drbore ou laranxeira que tifia la-
ranxas enormes. Todo isto estaba situado sobre o chan que estaba feito con l4-
minas de poliestereno, no que tamén habia camifios polos que se movian e an-
daban as personaxes dun lado para o outro. Hai que destacar que toda a decora-
¢ién, ou obxectos decorativos que habia sobre este chan tifian volume, pois to-
dos e cada un estaban feitos de poliestereno, fechando algunhas das cousas, ou
mellor dito cercando-as unha sebe tamén con volume e feita do dito material.

Esta representacién tivo para nds particular interés, xa que como se dixo
antes, foi a primeira que se realizou nesta escola coa participacidén dos alunos.
Tamén foi interesante porque conxugaba o que as personaxes fosen monecos,
manexados desde abaixo, cun marco inusual no guifiol, un marco escénico tridi-
mensional, que aporta, quizais, unha novidade para levar a cabo este tipo de ac-
tividades.

HELENA SANCHEZ

XOSE MANUEL CASALEIRO
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