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O objectivo desta exposicao é dar sobretudo conta dos
esforgos recentes para alargar o uso das plantas na terapeuti-
ca actual, de preferéncia a centrar a atengdo nos casos parti-

culares dos ultimos sucessos comprovados.

As dificuldades maiores a vencer ndo sdo exclusiva-
mente de ordem técnico-cientifica e embora o meu propdsito seja
o de referir particularmente estes aspectos do problema, seria
dar prova de sirﬁplismo pensar, que encontradas as solugdes,
nesta drea, se abre automaticamente o caminho a uma maior

difusdo do uso de plantas na terap@utica.

No ambiente cultural da sociedade industrial dos fins
do século XX observam-se condicdes objetivas e subjectivas que
se manifestam de modo contraditério em relagdo 4s potencialida
des de uma utilizagdo em maior escala da fitoterapia no arse-

nal farmaceutico.

Uma melhor compreensdo da problematica actual benefi
cia certamente de um exame a tragos largos do que foi a ascen
¢do e a queda do uso das plantas nos tempos passados, e a que
iremos recorrer com vista a caracterizar de modo mais incisivo
as solugBes jd encontradas e os problemas que ainda aguardam

uma resposta satisfactoria.

E de admitir que as primeiras plantas medicinais ten

ham sido identificadas por processos empiricos.
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No entanto em todas as culturas se observou a intro-
dugdo de conceitos mdgico-religiosos vinculados através das
diferentes teorias da doen¢a no que se refere 4 apreciacfo do

valor medicinal das plantas.

Estes critérios de avaliacdo persistem ainda nos
nossos dias, e encontram o seu malor apoic na marginalidade a
que até agora tém sido votadas as plantas medicinais na te-

rapeutica oficial da maior parte dos paises.

Desolver definitivamente os elementos méagico-religiosos

ao folclore e 4 etnografia n&o é uma tarefa menor.

Com a mudang¢a da sociedade rural para a sociedade
urbana que o processo da formagdo do sistema capitalista acele
rou, a recolha e o comércio das plantas medicinais para servir
as populagdes vivendo nos centros mais desenvolvidos passou a
fazer-se numa escala jd caracterizdvel como uma actividade

econdémica.

Com o tempo a populagao urbana perdeu a capacidade
de identificar as espécies medicinais que os antepassados ru-
rais detinham de modo generalizado, e a introdugao de espécies
exdticas em resultado do aumento do comércio internacional que
se seguiu as descobertas, veio ainda incapacitar mais os consu
midores de distinguir entre um ervandrio conhecedor e um im-

postor.

A questdo da falsificagdo das plantas ou das drogas
a partir delas preparadas, adquiriu tal importdncia nos sécu-
los a seguir que a Sociedade Farmac&utica da Gra-Bretanha fun
dada en 1841 estabeleceu como primeira prioridade a eliminacg8o
das fraudes nas plantas medicinais e nos seus preparados mais

(1)

imediatos .
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No resto da Europa a situagao n&o devaria ser
provavelmente muito diferente do que se observava na Gr&-Bre-
tanha, mas, jd muito antes de serem propostas estas medidas
correctivas, as plantas medicinais tinham em grande parte
deixado de ser fornecidas directamente ao consumidor final e
passado a ser utilizadas em locais votados a preparagao de

medicamentos.

Inevitavelmente algumas das  primitivas farmdcias
acabaram por passar a um comércio em grande escala
funcionando como productores-distribuidores e tornando- se o
embrido da nova industria farmac&utica que iria tomar corpo

no inicio de século XX.

A grande 1indidstria de quimica orgdnica que se
desenvolve na segunda metade do século XIX, introduz no
mercado os primeiros medicamentos de sintese ainda antes de
EHRLICH de um modo quasi profético ter lancado as ideias

mestras da quimioterapia.

As novas disciplinas bioldégicas de que Pasteur e Claude
Bernard criaram as suas bases rigorosas encontram um
material experimental mais conveniente nas substancias puras
produzidas por sintese e de estructura quimica conhecida, do
que nos extractos de plantas de composigdo qualitativa e

quantitativa mal definida.

As substancias puras s8o no tipo de experimentagdo far
macolégica um dos poucos elementos de que se pode garantir a
reproductibilidade numa série de ensaios, de que muitas vezes
s6 é possivel retirar conclusdes com certo grau de seguranca,

apds andlise estatistica.

E bem compreensivel que os farmacologistas n&o se sin-
tam interessados em ter uma vida mais complicada trabalhando
com materiais mal definidos e introduzindo novos factores alea

tébrios na sua prética laboratorial.
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Mas quando a tradigdo e a observagdoc corrente confir
man a accgdo terapéutica de um qualquer preparado a partir
de uma espécie botdnica, os farmacologistas sd aceitam de bom
grado em envolver-se. cientificamente no seu estudo se tiverem
uma garantia de que poderao vir a disporde uma situagao equi
valente a que lhe é oferecida no trabalho com substdncia de

sintese.

Os seus colegas quimicos operando na drea da quimi-
ca extractiva, por solicitagdo dos farmacologistas, ou por sua
prépria iniciativa ou nos casos em que o sucesso desta colabo-
ragdo émais garantido por solicitagdo extarior, empenham-se
em retirar dos extractos brutos, de coloracao evocatdria das
prédticas de uma terapéutica popular e marginal, os cristais
puros dos diferentes constituintes entre os quais se encontram
o ou os responsdveis da actividade farmacoldgica que justifica-

va o uso terapéutico da planta.

Os farmacologistas que impacientemente orientaram os
quimicos no seu trabalho de isolamento, dispSem agora de mate
rial na forma que lhes é mais conveniente para um estudo rigo

roso.

Se eventualmente o composto isolado vem a entrar na
terapdutica oficial ele ird apresentar-se sob uma forma medica-

mentosa que em nada difere dos seus homologos sintéticos.

A substdncia isolada dd-se um nome genérico relacio-
nado ou ndoc com a sua origem, ou um nome que sé iniciados

entendem e a sua ascendencia vegetal deixa de ser reconhecida

pelo grande publico.

A existencia de tais fdrmacos é uma provocac8o para
os quimicos que encontram o seu alimento espiritual em decifrar
a arquitectura molecular dos compostos que tiveram a sua ori-
gem fora dos vidros de 1aboratorio, e uma vez decifrada essa

arquitectura, reproduzi-la de modo andlogo ao que se utiliza
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para os fdrmacos de sintese.

Mesmo quando tal se consegue os métodos da reconsti-
tuicdo das moléciulas sdo na generalidade laboriosos e caros
e dificilmente transponiveis para uma escala de produgao indus
trial, ndo podendo competir em termos econdmicos com 0s méto-

dos de extracgdo do material vegetal.

No entanto para uma percentagem ndo insignificante
dos casos os processos de sintese eliminaram concorrencialmente
o processo extractivo e o passado vegetal do fdrmaco nédo foi

apenas esquecido, ele foi definitivamente suprimido.

O periodo 1800 a 1950 foi a época em que foram intro
duzidas na terapdutica oficial as drogas mais importantes de
origem vegetal, observando-se seﬁlpre a tendéncia crescente de
substituicdo dos extractos brutos pelas substdncias puras e
eventualmente una permuta destas pelos seus equivalentes sinté

ticos.

Ndo é nem a exaustao das potentialidades do reinove-
getal como fonte de novos medicamentos nem a pouca receptivi-
dade dos farmacologistas em ocuparem-se de misturas complexas
que explica o desinteresse relativo e progresivo da comunidade

cientifica pelas plantas medicinais.

A partir dos anos quarenta comega a introducdo a rit
mo rdpido dos productos de sintese e jd depois da Lei dos Ali-
mentos, Drogas e Productos de Cosmética dos Estados Unidos ter
sido emendada em 1962, aumentando o controlo da Administragao
sobre a eficdcia e seguranca dos medicamentos produzem-se as

seguintes afirmacgdes:

- dos 70 fdrmacos mais valiosos introduzidos na medi-
cina neste século, desde a descoberta da aspirina
em 1899, 60 foram descobertos e desenvolvidos por

cientistas em laboratérios da industria.
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- em 1967 os laboratérios farmacéuticos americanos
testeram 176.000 compostos dos quais apenas 1.375
eram suficientemente seguros e activos para possibi-

litar o seu ensaio em humanos.

Torna-se claro quem dita as regras do jogo na pesqui

sa dos novos fdrmacos.

E uma regra que todos os industriais seguem é o de
assegurarem protecgdo aos seus préprios productos, por inter-
médio de una barreira de patentes a nivel mundial, adaptadas

4s legislagdes dos diferentes paises.

A protecgdo de um processo industrial de quimica ex-
tractiva por patente, é muito vulverdvel e a prépria comparhia
que desenvolveu o processo pode ela prépria a vir a encontrar-
se em dificuldades de aprovisionamento da matéria prima vege-
tal, que ndo controla tdo facilmente como os productos gquimicos

de sintese.

Daqui advém o desinteresse da grande indudstria pelos
fdrmacos de origem vegetal.

Mantendo-se estas tend&ncias o aparecimento de novas
drogas a partir das plantas superiores ndo deverd ser um fend

meno relevante no futuro arsenal farmacéutico.

Do mesto modo, o comércio de plantas integrais e a
sua dispensa ao consumidor directo, processa-se nos paises in-
dustrializados & margem da medicina e da terapetica oficial,
tolerada pelos poderes publicos sujeita a regulamentos extrema-

mente permissivos, que é o mesmo que dizer sem regulamentacdo.

Nos paises menos desenvolvidos a difusdo de prepara-
dos vegetais tem beneficiado da inexisténcia de uma cobertura
sanitdria e médico-farmac&utica generalizada, e dos custos mais

baixos relativamente acs medicamentos dos paises desenvolvidos.
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Mas esta situagdo poder ser rapidamente alterada pe-
la instituicao de medidas de cardcter social de acordo com mo-

delos de paises industrialmente desenvolvidos.

Um caso paradigmdtico é o de Argélia, cuja producdo
de plantas medicinais baixou rapidamente a zero ao ser criado
um servigo publico de assisténcia social que passou a fornecer

gratis os medicamentos produzidos industrialmente.

Os medicamentos 4 base de plantas integrais ndo fa-
ziam parte da lista que os médicos do servigo social podiam
prescrecer e embora baratos tinham de ser custeados pelo uten-

te que passou a dispdr grdtis dos ''medicamentos para os ricos"

Essa evolugdo da terapéutica nos ultimos deceniso te-
ve o seu reflexo no plano educacional e o estudo e maneio dos
farmacos de origem vegetal tornou-se progresivamente um sector
marginal na drea da formacfo dos quadros técnico-cientificos
da Saude.

Deste breve esbogo ressalta que razbes de ordem cien-
tifico, cultural e econdémicas se conjugaram para secundarizar

as plantas superiores como reserva do arsenal terapéutico.

Eu ndo teria esolhido este tema que até a este ponto
da exposigdo soa num Congresso de Quimica Terapé&utica como
un '"Requiem'" para as plantas medicinais, se nao tivesse o
sentimento de jd estar a ser testemunha de acontecimentos que

prenunciam uma inversao desta tendé&ncia.
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En plena época da expansdo dos fdrmacos de sintese
nos inicios dos anos 60 Joseph Cooper escrevia em '"The Sociolo

gy of Innovation in Medicin'.

- Todo o progresso tende a ser refreado por forgas
negativas que surgem espontaneamente e que eventualmente
se opdem ou matam o progresso com o qual estdo associadas,
-reflectindo ja a apreensao dos dirigentes da grande indistria

farmaceutica em relacdo ao futuro.

Acontecimentos como o desastre da talidomida, as
grandes catdstrofes ecoldgicas que sdo sobressaltos num proce
sso insidioso de polui¢do industrial crescente, as crises do
petrdleo, s8o algumas das forgas negativas que abalam forte-
mente a crenga do grande publico e dos poderes organizados
na equivalencia entre crescimento econdémico e melhoria da qua
lidade de vida.

As reacgdes hiperemocionais dos diferentes movimentos
ecologistas propondo un regresso idilico ao passado e & descon
fianca irracional em rela¢do ao espirito cientifico, sucede uma
concep¢do mais ajustada da ciencia e da tecnologia, como
agentes de invervencgdo, capazes de incorporar os valores tra-
dicionais sem que con isso tenham de abdicar do seu espirito

de rigor e capacidade realizativa.

Se ndo podemos regressar a vida rural tentemos ao
menos introduzir alguma ruralidade nas nossas vidas frenéti-
cas de citadinos.

Mas jd que dispomos de meios técnico-cientificos pode
rosos tornemos essa ruralidade segura, asséptica e confortdvel.

Este é o caldo de cultura onde se move a sociedade

industrial nos anos 80.

Os meios de comunicag8o social reflectem e vinculam

nas suas mensagens este estado de espirito do consumidor.
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Cientifico que era a palavra mdgica da publicidade,
cedeu o lugar a orgdnico, natural, ecoldgico. A magia do pro

ducto de sintese perdeu-se.

Un representante da grande indidstria farmacé&utica

dos Estados Unidos declara amargamente:

A descoberta de novos compostos quimicos com propie-
dades medicinais importantes que outrora suscitava o entusias
mo e a aclamacfo é agora, tudo parece, olhada sobretudo co-
mo uma ameaca 4 integridade do corpo humano se n&o mesmo

a etructura da prépria sociedade.

Nos artigos de higiene a qualidade que supera tudo
o que se possa desejar, é de conterem fragdncias das flores
campestres, e as plantas medicinais estdo a regressar triunfal
mente em embalagens da estética apurada ds estantes de "health

food" nos super-mercados.

Toda esta movimentagdo se passa perante a indiferen-
¢ca do corpo médico a irritagdo crescente da classe farmac&uti-
ca e a indecisdo dos responsaveis governamentais de saude
publica que se encontram perplexos sem saber como regulamen-
tar esta actividade que estd a sair da marginalidade a que

tinha sido remetida.

Parece ser chegada a altura de retirar todas as ila-
cdes da proposta de Barber em 'Drugs and Society" que deve

presidir 4 defini¢cao de fdrmaco.

~ Uma definicao adequada de fdrmaco deve levar em
consideragdo, que tudo o que estd relacionado com o comporta
mento humano, tem de ser considerado a nivel fisiolégico, a
nivel psicolégico e a nivel social e necessita em especial que

a interacciao entre estes trés niveis seja tida em conta.
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N&o existe nehuma razdo poderosa para que a comuni
dade cientifica ndo se implique na resolugdo dos problemas
do foro da fisiologia humana e da socioeconomia deste desejo
colectivo contempordneo de wuma maior convicéncia com uma

terapéutica de raizes ancestrais.

Mas os problemas a resolver ndo s8o poucos nem
todos sdo simples. Podemos dizer que em relagdo a utilizagdo
das plantas do modo generalizado na sociedade urbana actual
se pdem as mesmas dificultades e ainda algumas acrescentadas
com que se defrontava a Sociedade Farmac&utica da Gré&-Bre-

tanha nos meados do século XIX.

No entanto agora dispomos de meios conceptuais e
instrumentais que permitem resolver a grande parte dos proble
mas que no nivel técnico-cientifico levaram a que a industria
farmac&utica utilizasse os extratos numa -primeira fase e de~

pois as substancias puras, de preferéncia as plantas integrais.

- Comparando os problemas da manipulagdo a escala
industrial de plantas medicinais e de extratos dum processo
tradicional observam-se as seguintes situagdes:

Plantas integrais - Material de qualidade variavel

- Controlo dificil da qualidade ma
aquisigdo
- Controlo dificil de estabilidade

no armazenamento

- Fraude de detecgdo dificil

Extratos - Padronizac8o fdcil dos extratos
~ Controlo fdcil de qualidade durante o arma-
zenamento

- Fraude detectavel

- A qualidade de planta - é fungdo de:
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a) Teor das substdncias activas que possui na altura

da colheita;

b) Estabilidade das substancias activas durante o pro
cesso de secagem e transporte, para O seu proce-

ssamento final;

¢) presenga de pesticidas e metais pesados;
d) contaminagdo por insectos e microrganismos.

A questio da qualidade comega jd nos processos de

cultivo.

Cerca de 60%(2)

das no mundo ainda s8o actualmente de apanha no estado sel-

das plantas medicinais comercializa-

vagem e suportam frequentemente condi¢Bes adversas até ao lo-

cal de processamento.

Quando este material é utilizado para extrato, o loteg_
mento e a possibilidade de padronizagdo dos extratos atenuam

ou suprimem mesmo a variedade dos lotes.

Ne caso de utilizagdo da planta inteira pelo consumi-
dor final, o ajustamento da qualidade no decurso do procesa-
mento nem sempre é possivel, pelo que em todos os estddios da
manipulacao de material vegetal deve ficar assegurado que nao

tiveram lugar, nem contaminag¢des nem processos degradativos.

Dado gque a manutencdo da qualidade dos extratos ve-
getais envolve apenas uma fracgdo do conjunto dos problemas
que e deparam no caso das plantas interiores, ou outros de
solucdo jd tradicional, vamos centrar a nossa atengdo nas for-
mas de utilizacdo em que a sua origem vegetal é patente 4 ob-

servacdo directa.

Uma das exigéncias mais solicitadas por qualquer in-
ddstria transformadora é a da uniformidade da matéria prima

a tratar.
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No que se refere ds plantas medicinais quando se
estabelece um conjunto de normas fitoquimicas e morfoldgicas
definindo os diferentes graus de qualidade, cria-se um primei-
ro cédigo de relacionamento entre a indidstria e a producgéo

agricola.

A diversidade dos exemplares de uma espécie selva-
gem deverd substituir-se uma gama mais restrita de fenotipos
e quimiotipos satisfazendo a caracteristica de qualidade fito-

quimica e a adquag¢8o ao cultivo industrial.

Os métodos modernos de selecgdo de variedades por
multiplicaccdo de clones excepcionais encontradas no estado
selvagem, através da cultura de tecidos, a producdo de haplé}_
des, a utilizac8o do crescimento em ambiente condicionado
(fitotrdo) permiten a expansdo e a passagem a produgdo indus
trial por meio de semente ou por propagacdo vegetativa das
variedades domesticadas mais promissoras, encurtando de for-
ma dramdtica os tempos que no passado eram necessarios para

atingir os mesmos objectivos.

A cultura em grande escala tem vulgarmente como
resultado o aparecimento de pragas e a necessidade do seu
combate e existe por isso a crenga generalizada que a cultura
industrial significa também um teor mais elevado em residuos
de pesticidas e metais pesados provenientes dos fertilizantes

minerais.

Embora certas zonas da Europa onde se utilizou abun
dantemente fosfatos provenientes da metalurgia do ferro, os
solos agricolas possam apresentar vestigios importantes de

(3)

cadmio translocdvel para as plantas, no referente aos pesti

cidas os teores mais elevados tém-se encontrado principalmente

(4)

nas plantas de recolha selvagem .

A n#o existéncia de ligislagdo sobre teores admissi-

veis de pesticidas e metais pesados para plantas medicinais
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tem obrigado ate agora, quando pontualmente se pOem este
problemas, a utilizar a legislagdo referente as plantas alimen

tares.

Esta situac8o ndo se justifica e necessita ser regula-

metada de modo mais realista.

A eliminac8o de contaminantes de origem microbiana
constitui um problema para o qual n8o se encontrou ainda

uma solucdo com o acordo generalizado dos peritos.

A secagem das plantas se nao for feita em conigles
hegiénicas é uma opera¢do que pode originar contaminag8o
por germes.

Foram propostos os seguintes métodos para destruicdo
dos microrganismos no material seco.

- Radiac¢des ionizantes

- Oxido de etileno

- Fosgeneo

Todos estes apresentam inconvenientes, que os impe-
dem de ter a saudacdo geral, pelo que ndo havendo un método
de esterilizagdo genereralizado dum material vegetal seco,

é por enquanto numa hegiéne escrupulosa de secagem que

{D~

necessdrio fazer o controlo de qualidade.

Dois reparos importantes t&m sido feitos a forma
tradicional da utilizacdo de plantas secas sob a forma de

tisanas.

O primerior é que sendo alguns dos constituientes
activos muito pouco soluveis na dgua a extracgdo por difusdo
no meio aquoso nfo é a mais indicada para fazer a aproveita

mento do seu potencial terapéutico.
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O segundo reparo é que o processo de secagem néo
sendo conduzido em condi¢des de rigoroso controlo leva ou a
perda dos constituintes voldteis ou a degradagdo de compostos
ndo voldteis mas ldbeis, alguns dos quais sdo os principais

responsdveis da actividade fisiolégica.

A resposta a estas criticas estd actualmente a ser

data de duas maneiras.

1.~ Administracdo do material vegetal finamente pulve
rizado utilizando as formas farmac&uticas tradicionais para

pos (cdpsulas e comprimidos).
2.- Preparados de plantas frescas integrais.

Qualquer destas vias pode ser sujeita a refinamentos
de preparagédo respondam simultaneamente a garantia de

uma assepsia importante da integralidade da planta e da nao

degradagdo dos constituintes labeis.

Os refinamentos mais frequentemente utilizados, utili-
zam uma metodologia comun que consiste na desinfecgao de
plantas frescas com uma solucdo antiséptica, lavagem com
esterilizada, arrefecimento a temperaturas de -50?2 C ou mais
baixa seguida de uma criomoagem do material vegetal(S).

Os autores de alguns destes novos métodos reclaman
que de acordo com ensaios efectuados se mantém uma parte
importante da actividade biolégica medida através do potencial

(6)

respiratério e do potencial fotosintético ',
Vem talvez a propédsito relembrar uma velha polémica

entre 'maturalistas' e 'racionalistas' sobre as plantas medici-

nais.

Os naturalistas referindo-se sempre a uma entidade
mal caracterizada '"os principios activos” de natureza grolisti-
os 'racionalista" procurando identificar rigorosamente os prin-
cipios activos com alguns dos constituintes quimicos de estruc-

tura quimica bem caracterizada.
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Nesta polémica os 'racionalistas'" ganharam sempre
pontos, dadeo que os 'naturalistas' utilizaram com frequencia
uma argumentagdo que facilmente descalia para uma forma de

discruso nédo cientifico.

Ironicamente os racionalistas utilizando os seus pré-
prios métodos estao a produzir informagao que vem reforcar

a posigdo dos naturalistas.

E hoje um dogma de farmacologia que progressos im-
portantes na descoberta de novos fdrmacos de qualquer ori-
gem, sintese ou produtos naturais, sdo sempre o resultado de

um conhecimento mais intimo dos processos bioldgicos.

O avango dos conhecimentos nos Ultimos decénios tem
levado a descoberta de novos mecanismos reguladores da fisio-
logia animal o que cria as condicBes para reavaliacao através
dos modelos farmacoldégicos adequados de fdrmacos caidos em

desusoc.

No respeitante a fitoterapia observa-se tambén situa-

¢des idénticas.

A matricdria "Chrysanthemum parthenium'" empregada
anteriormente como febrifugo estd a ser wutilizado em muito

W(7)

maior escala contra a 'enxaqueca depois de ter sido confir
mada farmacoldégicamente a relagdo entre esta indisposicdo e
a coagulag¢do das plaquetas sanguineas, fendmenos sobre o

qual um extracto de matricdria é actuante.

Uma linha de for¢a que vem a favor da ideia da
acgdo terap@utica da planta integral que pode ser qualitativa
e quantitativamente diferente do extracto é a rejeigdo dum
pressuposto de que as substdncias poliméricas de baixa solubi
lidade em agua, ndo tem acgdo fisiolégica para além de uma

acgdo mecanica no tracto digestivo.

Nos dltimos decénios tem-se sucedido os exemplos al-

guns jd confirmados outros suspeitados de que os constituintes
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poliméricos das plantas desempenham acgdes que podem ser de-
tectadas em animais de experiencia. '

Encontra-se nesta categoria a fibra dietética com acgdo
antidiabética(g), possivelmente vdrios hidrocoléides de plantas
terrestres e aqudticas com acc¢do inflamatéria. Tambén um gru-
po de polisacdridos presentes em bacetérias, basidiomicetes e
encontrados agora numa composita "Echinacea Purpurea”(g) que
sé6 podem ser removidos por extracgao com agua fervente duran-
te vdrias horas (8-15) ou por extracgdo a frio com hidroxido
de sdédio 0,5 normal, revelou acg¢des anti-tumorais que estao re-

lacionadas com a estimulagdo do sistema imunitario.

Cita-se frequentemente que menos de 10% das espécies
existentes foram testadas para avaliar da sua actividade farma
colégica em relagdo a um unico tipo de actividade farmacolégi-

ca.

A luz dos progressos na &rea de farmacologia pode
mesmo afirmar-se qué muitas das plantas que foram jd estuda-
das merecen ser sujeitas novamente a avaliagdo farmacolégica
pelo que é legitimo pensar que o fildo estd longe de se esgo-

tar.

Mas no complexo e vasto campo da industria dos fdr-
macos as regras do jogo no que respeita ao controlo e autoriza
¢des dos Servigos Publicos de Sadde tém de ser definidas por-
que em relagdo a utilizacdo das plantas medicinais, néo chega
sé ter boas ideias. E preciso que essas ideias encontrem o qua
dro legislativo que tendo em conta as solicitagdes do corpo so-
cial e a defesa da Satde Publica permitam ds actividades pro-
dutivas e transformadoras das plantas integrais sair da situa-
%0 de um artesanato consentido para uma actividade industrial
adquirindo um lugar de parceiro respeitado no arsenal farma-

ceutico dos nossos dias.
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