Waag @ .

=
L]
- 21351y 0110
Sd TV d - S831/0LMO 'OPEUOS '@ Y BB BUROBIONGI
90T 9P 01quIales 9p €T ® [T €190 :82:0a2
NG Op IPUBID) OTY OP [BIIPI,] APEPISIoATU ” -
NS Op SPUEIL) 0N OP [EISPRy IPEPISIATIT) OB i1 1 0 's0peg 21 “4essEquioR 1 B “opuniuien aemiey |
‘opdewioS "9 ‘BaNgisa ‘G ‘auy “p ‘ogdeanp3 '€ EYOSO[I'Z "BIISHA 'L
. *Bunpyg e eyosoj.
BB, EWaL 0 oo 9107 9P OIGuSISS 9P 57 ¥ 17 6p aperieen
921-59619-58-846 NESI
dogp
910Z 'St
: 8iBajy ouod - *('s6I0) UialS EluE 'osessEquIog sojey Z\ﬂj%i:ég\'ey
Opunwigy / EDISN EP £1j0S0|14 & E98IST 8p oisodwis || — Wi43s [sieuy]
(s "aiBeiv olod : 910 ¢ '2) e9ISHA 6P EY0SO)L4 © BORZIST op OISodus eZLgS
og3eayang eu opdeboleieg op siEuoRwISI| SOpeq
NP e1f0so]i|
2352 ap o1sgctuti
©Ined ogs ap apepisianun - dsn
winbnz sapinot ap euep
gBulen ap |enpeis3 apepisiaaiun — WIN
BJ18XI3] BROY OlUQIUY 04BNl
Ol13UBT 3P O}y Op [IBP3] BPEPISIAAIUN — [Y4AN
OPBYIEIA 0J13Yuld SO||92.eg 3siuag
sazopeziuediQy SOUIS SOP Oy Op 3{eA O 3PEPISIAALN ~ SONISINA
Ays1a|eas soule) os|a)
UG eI
Se10[3d 3P [e1aP3] SPEPISISAILN — [2d4N
0JeSSEqUIOE SO[IBY) ZIN
qr d SOPEDZT] BAJIS BP EPIaW|Y eplog auelipy
JBqO opunure
qoley op | InS Op 3PURID 1Y OP [213Pa BPEPISIAAIUN — SOYAN
juapisald — |UBYE) UOIY
Sunpjrg > eyosoqLy “edISnA[
P[- g I’H °e 4 |el01Ip3 oyjasuo)
|
L

arlos Bombassaro
Organizadores

Marilia Stein

gg
=
=
=
AQ
L
g S
i
@)
90]
@)
T
e

jobac

,

usica

Raimundo Ra

M




Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Reitor
Carlos Alexandre Netto

Vice-Reitor
Rui Vicente Opermann

Pro-Reitor de Pesquisa
José Carlos Frantz

Vice Pré6-Reitor de Pesquisa
Bruno Cassel Neto

Pro-Reitora de Extensio
Sandra de Deus

Diretora do Departamento de Difusio Cultural

Claudia Boettcher

Diretora do Instituto de Artes
Lucia Becker Carpena

Vice-Diretor do Instituto de Artes
Raimundo José Barros Cruz

Ditretora da Faculdade de Educacgio
Simone Valdete dos Santos

Vice-Diretora da Faculdade de Educagio

Helena Déria Lucas de Oliveira

Coordenadora da Comissio de Pesquisa do Instituto de Artes

Silvia Balestreri Nunes

Coordenadora da Comissio de Graduagio em Musica

Matilia Scein

Coordenador da Comissdo de Extensio do Instituto de Artes

Julio Hertlein

Chefe do Departamento de Musica
Luciana Prass

Coordenadora do Programa de Extensio em Musica

Regina "Teixeira Antunes

e

{ uininnio Cientifica

Ve Alberto avero — UPE
Vicnldo iz Trevisan — UFSM
Yieclo Vitdrio Cenci — UPF

Vintonio Giomez Ramos — UC3M
Vechno da Rosa Oliveira — UFPel

i roline Soares Abreu — UFRGS

i Lo Almir Dalbosco — UPF

[ o Fernando Fritsch — UFRGS

I lion Henrique Mithl — UPF

I ovando Lewis de Mattos — UFRGS
ticrion Lais Trombetta — UPF
Ciintavo rosi Benetti — UFRR

I e Georg Flickinger — UNIKASSEL
[ie Pedro Boufleuer — UNUUf

fulios HHertlein — UFRGS

I i1 Vera Tomas — UNESP

| v Carlos Bombassaro — UFRGS
Manuela Toscano — UNL

Mot lia Stein — UFRGS

Moo Videira — USP

fadjn Mara Amilibia Hermann — PUCRS
fewva Afonso Oliveira — UFPel
I'eiddro Goergen — UNISO

Itumundo Rajobac — UFRGS

Itaner Cimara Patriota — UFOP

Vara Borges Caznok — UNESP

liditoracio
Itumundo Rajobac
I'crnando Gracia
Marilia Stein

Revisdo técnica
I'crnando Garcia

Diagramacdo
Marcavisual

Identidade Visual
Tamara Viegas

Audiovisual
l'ilipe Conde — Fotografia
Bruno Bonelli — Video

Site

Rafael Bueno
Raimundo Rajobac
Tamara Viegas

Secretaria de Comunicagiio do IA/
UFRGS

José Catlos de Azevedo — coordenador
Paula Ebert Harsteln — bolsista

Realizagdo

Departamento de Musica / Instituto de
Artes / UFRGS

Grupo de Pesquisa Racionalidade e For-
magao

Faculdade de Educacio — UFRGS

Apoiadores

PROPESQ — UFRGS

PROREXT- UFRGS
IA/UFRGS/Programa de Extensio do
DEMUS

DDC — UFRGS

Bolsistas na Organizagio
Ana Clara Matielo

Elaine Lembeck

Elisa F. Fernandes
Fernando Garcia

Joyce 54

Julia Santos

Lais Roman

Marcele Carvalho

Martin Weiler

Mutilo Bordgnon

Nikolas Gomes Ferranddis
Sandro Cruz

Stefania Johnson Colombo
Tamiris Duarte

Tatiana Perin Pacheco
Verdnica de Menezes
Willian Lovato



Comissdao Organizadora do II SEFIM

Coordenagio Geral
Raimundo Rajobac
Luiz Catlos Bombassaro
Grupo de Pesquisa Racionalidade e Formagio

Convidados
Altair Alberto Favero — UPF
Amarildo Luiz Trevisan — UFSM
Angelo Vitério Cenci — UPF
Cliudio Almir Dalbosco — UPF
Dirk Stenderot — UNIKASSEL
Fernando Lewis de Mattos — UFRGS
Gerson Luis Trombetta — UPF
Hans-Georg Flickinger — UNIKASSEL
Jose Pedro Boufleuer — UNUUI’
Lia Vera Tomas — UNESP
Luiz Carlos Bombassaro — UFRGS
Marilia Stein — UFRGS
Mirio Videita — USP
Nadja Mara Amilibia Hermann — PUCRS
Neiva Afonso Oliveira — UFPel
Pedro Goergen — UNISO

Apresentagdes Artisticas
Vida e Poesia: leituras com Jaime Paviani

Cangoes nietzschianas — Arranjos de Raimundo Rajobac

Musicos: Hlisa Fernandes — Soprano
Victoria Gautto — Clarinete
Chico Gomes — Trompete
Martin Wieler — Trombone Tenor

Locais do Evento
Instituto de Artes da UFRGS
Saldo de Atos da UFRGS
Salio de Festas da Reitoria
Sala Fahrion




() som como drama: a legitimagéo estética do timbre pela milsica contemporined 309
Leonardo Martinelli

74 (} uso das vozes no dlbum Livre (2015), de Pedro Dom 312
Nikolas Gomes Ferranddis
77 Iyesstupastos tedrico-metodoldgicos para uma autoandlise em composigio musical 314
Darwin Pillar Corréa
9 Pyojete “Mudheres Compositoras de Porto Alegre: Acessibilidade e Divulgagio
i Produgio” — Consideragdes Sobre os Diferentes Perfis de Mulberes
| w0 Campo da Miisica Segundo Licy Green 317
2 Isadora Nocchi Martins
4
I'xperiéncias estéticas e educagio musical
7 "
| cdncagio moral de Emile Durkheim com base no desenvolvimento moral
i Jean Piaget e @ aplicabilidade na educagio musical 21
‘ Laude Erandi Brandenburg
D Ari dos Santos Prates Jinior
‘l | cxperiéncia museoldgica na instalagio The Murder of Crows 324

Manoela Nascimento Souza
Gabriela Nascimento Souza
Norton Gabriel Nascimento

| experiéncia musical na instrucdo e educagio musical e na musicoterapia 327
Lucia Casal de la Fuente

| produgio de experiéncias ativas na escola por meio dos jogos musicais:
it olbar a partir de Dewey 330

Miarlon Souza Vieira

| yelevdncia da performance em andlise e interpretagio de cangoes populares 332
Caroline Soares de Abreu

| oz € 0 canto na terapia além da experiéncia estética 334
Lucfa Casal de la Fuente

I eiconstruindo as paredes dos ouvidos: por uma educacdo musical negativa 337
Jéssica Raquel Rodeguero Stefanuto
Ari Fernando Maia

15




1 crise da ra

0.
ulo do Live

A experiéncia musical na instrugdo e educagio musical e na
musicoterapia

Musical experience in music instruction and education and in
musictherapy
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entro das artes, a musica é, talvez, uma das mais diferentes. Tem vinculo, tem emogio
¢ por isso Violeta Hemsy de Gainza a define como experiéncia multidimensional. £ um
Jireito humano (GAINZA, 2010) como também o € a educacio.

Neste contexto, a educacio musical também é um direito? Talvez devesse sé-lo. Mas como
hem sabemos, ndo em todos os paises a escola obrigat6ria assegura que as criancas estejam
m contato com a musica ou vio receber uma educagio musical (nem muito menos de
qualidade).

e acordo com miiltiplas investigages e projetos jd finalizados ou em curso, o contato
com a misica (normalmente mediado por uma ou um profissional), ajuda no desvio so-
cial em geral e no tratamento de problemas pessoais em particular.

Porém, nio pelo feito de que uma pessoa receba uma educagio musical (de qualidade, va-
mos supor), vai estar livre para sempre de contrariedades pessoais ou sociais, e por isso ndo
Jevemos confundir educacio musical, com instrugio musical ou com musicoterapia. O
que diferencia estes conceitos ¢ a intengdo da utilizacio da misica. Na primeira a masica
nsa-se para mudar a forma de pensar, sentir e atuar das criangas, € s6i gerar efeitos muito
positivos a nivel académico e social. Mas para que isto ocorra, tem que Sef, 30 MESMO
tempo, “divertida, desafiante e alcangdvel” (GOVERNO DE INGLATERRA, 2011, p.
43). Na segunda, o objetivo é a aquisi¢io da propria misica como corpo de conhecimento
¢ disciplina auténoma. E na terceira, a mtsica ¢ utilizada no processo terapéutico. Aqui o
foco central ndo é a musica ou a atividade musical em si, mas a terapia.

Aclarados estes conceitos, adentramo-nos no foco do nosso trabalho: a experiéncia musi-
cal, que pode ser definida como a sedimentagio histérica das nossas percepgbes musicais
sucessivas (PELINSKI, 2005), que se articula e vincula também com a experiéncia vivida
por uma pessoa do que experimenta em outros assuntos, que podem influir na configu-
racdo da sua experiéncia musical. A experiéncia musical estd presente nos trés conceitos
anteriormente delimitados. Argumentaremos sob a sua relagio ¢ explicaremos os 5 niveis
da experiéncia musical e as suas 10 dreas de intervengio, identificadas e baseadas na clas-
sificacio de Bruscia (1997).
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Estes niveis sdo: (a) premusical, que funciona como um sinal de comunicagio mais (u
como expressio musical; por exemplo: sons ambientais, vocalizacbes casuais, formas vl
bracionais, etc. (b) musical, configurado por sons controlados que criam relagées signili
cativas; por exemplo: elementos, formas e objetos musicais, etc. (c) extramusical, referido
a experitncias musicais que se originam, afetam ou derivam seu significado da mdsic
por exemplo: mimo com musica, memdrias evocadas pela musica, ecc. (d) paramusical,
aspectos do ambiente musical que afetam o individuo quando escuta ou faz musica, mis
ndo dependem da musica para o seu significado; por exemplo: pessoas, objetos, dangu,
etc. (e) mdo musicais, aspectos do entorno que, no 4mbito da musicoterapia, afetam au
cliente, cujo significado ndo ¢ derivado de qualquer atividade musical.

E as dreas podem ser classificadas assim: (a) Jisioldgica, que tem a ver com a frequéncia
cardiaca, respiragio, niveis hormonais, etc.; (b) psicofisioldgica, em ligagio com a dor.
biofeedback, niveis de consciéncia, etc.; (c) sensério-motora, referidos s respostas reflexin
e a sua coordenacio, controle, etc.; (c) perceptiva, de figura-fundo, igual-diferente, et
(d) cognitiva, em relagio com a amplitude, padrées de pensamento, retencio, etc.s (¢)
comportamental, ¢ dizer, o desempenho, eficiéncia, seguranca, ecc.; () emacional, ou scju,
a variabilidade, participago, fantasias diurnas, etc. (g) comunicativa, ligada & linguagen,
danga, teatro, etc.; (h) interpessoal; o que tem a ver com a sensibilidade, privacidade,
papéis comportamentais, ctc.; (i) eriativa, relacionada com a divergéncia, inventividade,
fluidez, etc.

As preferéncias, registo vocal e técnica, técnica instrumental, habitos prdticos, repertdrio,
destrezas orquestrais, tendéncias ritmicas, melédicas e/ou harmdnicas, modos de agii
improvisar ou compor... Tudo isso talvez pudesse explicar o grau de influéncia tanto s
dreas como nos niveis de experiéncia musical que amostra uma pessoa.

A musicoterapia, a educagio musical e a instrugio musical - os trés conceitos que artici
lam este texto - tém a ver com estes niveis e dreas, pois ainda que a concepeio e uso (i
musica em cada uma tem objetivos diferentes a nivel tebrico ¢ prético — como j4 explica
mos antes - todos eles aportam elementos para a configuracio da experiéncia musical i
pessoas, e consequentemente, os niveis e as dreas descritas anteriormente vem-se influe
ciados por estas atividades. Isto leva-nos a compreender que a introducio da diddtica i
misica no ensino geral s6 devido ao seu valor estético foi j4 superada no s. XX, gragas i
comprobagio de que as atividades artisticas podem influenciar integralmente nas pesson
em aspectos sensoriais, emocionais, de desenvolvimenro intelectual, pessoal, intra e inte
pessoal e social.

Concluimos este texto recalcando que a mudanga é o objetivo final de qualquer inic
vengio, seja de indole educativa (educagiio musical), terapéutica (musicoterapia) ou i1
trutiva-formativa (instrugio musical). Desde que a misica envolve e afeta muitas facc (i
dos seres humanos e suas aplicagées clinicas e educativas sio tio diversas, sobretudo 4
musicoterapia ¢ a educagio musical podem ser usadas para conseguir um amplo especiin
de mudangas positivas para o bem-estar das pessoas.
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Arualmente um dos métodos mais mistetiosos da musicoterapia ativa é a cantoterapia. Mas
de onde vem a conjuncura explicativa das propriedades terapéuticas da voz nas pessoas?

Os conhecimentos que unem som com os efeitos nos seres vivos sio bem antigos, Gragas i
sabedoria do budismo sabemos das vibragaes geradas no corpo devido aos sons, das rodas
de energia produzidas consequéncia disto e das suas propriedades terapéuticas.
Comprovadas as repercussoes das vocalizagdes e a influéncia da receptividade dos sons no
corpo, as pesquisas orientaram-se cara a cantoterapia, onde a criatividade e improvisagia
vocal sdo elementos essenciais na melhora do nosso estado psiquico e fisico.

O canto comegou sendo uma atividade e experiéncia formalmente estética, mas as inves
tigacbes contemporineas indicam que todo o que nos pode aportar o cantar vai além da
mera beleza,

Na China, a India e na Grécia foram numerosos os livros que trataram o poder dos sons
para curar e revigorar o organismo. Segundo o budismo tintrico ¢ a ioga, 0 som césmico
transmite a0 corpo humano a forga vital. O corpo estd composto por “nadis” - canais que
fazem circular a energia no corpo - (BENCE e MEREAUX, 1988). Os nadis concentram
se dos érgdos genitais ao crinio em sete chacras ou centros energéticos em relacio a satide
fisica e mental que correspondem a certos estados de consciéncia. Dependendo do grau
de dominio destes ou do predominio de um na nossa personalidade, a influéncia exercidi
sobre 0 ambiente que nos rodeia serd diferente.

Quase todos os sons emitidos pelos instrumentos sio combinagées de vibragoes. Pan
cada som percebemos mais intensamente a vibragio fundamental; as outras sio chamadus
harménicas. A série de sete chacras corresponde aos sete primeiros sons da escala das hai
moénicas. A série de harménicas € infinita, mas os intervalos que as separam reduzem-s
constantemente. O ouvido humano nio pode distinguir mais dos compreendidos nas sct
oitavas, e nenhum instrumento emite a gama completa de fundamentais ¢ harménicos,
Os analisadores sao aparatos que permitem descompor os timbres ¢ capturar os diferen ey
parimetros dos sons. O fonégrafo proporciona uma imagem visual (o sonograma), ¢l
corresponde exatamente com as qualidades dos sons percebidos.

Em harmonia com Bence ¢ Méreaux (1988), o estudo dos monogramas da voz, (Ui
comportam espectros de linhas harménicas muito nitidas para as vocais, permite detel
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iminar os chacras predominantes duma pessoa. O Dr. Philip Licberman mostrou que cada
pessoa tem uma “marca vocal”. Quando a voz se desvia dela ¢ porque experimentamos
1ma emocio,

Marie-Louise Aucher descobre no s. XX conexdes entre o som e a vibragio do corpo hu-
mano, fundando a Psicofonia, abordagem inovadora no ensino da utilizagio da voz e do
(anto, e reconhecida pela Academia de Ciéncias de Paris (AUCHER, 1968). Descobriu
¢ 1960 a receptividade dos sons pelo corpe humano em conformidade com as zonas
wensiveis, cantando perto dos 6rgios. Revelou correspondéncias vibracionais entre os sons
¢ 0 corpo humano e estabeleceu uma escala de sons associados a pontos energéticos da
medicina chinesa. A partir dela, ajustou o seu método de reeducagio psicossomdrica en-
locado no trabalho da voz.

I'sta ¢ uma das muitas evidéncias que suportama ideia de que voz e canto ocasionam
(leitos muito positivos para o bem-estar das pessoas, de af que hoje se enquadre a canto-
icrapia dentro da musicoterapia ativa, pois cantar requer agdo e participagio.

Iiz-se que o canto improvisado permite exteriorizar sentimentos. Mas o que ¢ isso de
inprovisar?

Recio (2005, p. 14) entende por criatividade “a capacidade de pensar de forma flexivel
(ue se manifesta através de virias solugdes alternativas (em geral, nio convencionais) as
necessidades ou problemas que se apresentam’”.

Na misica, dentro da criatividade estd a improvisagio: um recurso valioso que estimula
 criatividade das participantes. Ao improvisar em musicoterapia, a clientela trabalha na
descoberta de caminhos, inventando opgées, contrastando alternativas e projerando esfor-
\0s no tempo (BRUSCIA, 1999). Embora esses esforgos tém lugar dentro de um quadro
e erabalho musical, sio vistos como uma metdfora, para o que o cliente precisa aprender
ot obter na vida. “Explorando as diferentes possibilidades da voz humana enriquece-se o
iepertério de imagens audicivas” (GLOVER, 2004, p. 81). A improvisagao também pode
cvocar imagens reais, memarias, etc,

Mas, como hio de ser essas improvisagdes?

“epundo Glover (2004), podem ser livres ou comegar com regras. Criar oportunidades
para improvisar e compor ¢ simples: s6 precisamos da voz. Improvisar no canto ¢ desenhar
(om voz o que sentimos, sem recorter a palavraspara a compreensio. E fazer miisica com
Voz; COMPOr £ site, No aqui e agora,

\ Psicofonia marcou um antes e um depois na pesquisa sobre voz ¢ corpo. Foi um achado
wliantado por ter sido feito por uma mulher: no s. XX para as mulheres era complicado
weder & pesquisa. Destaca-se também aqualidade e novidade da achega cientifica.

\ misica ¢ o canto, pot pertencerem is Belas Artes, tém uma caracteristica estética indu-
hitdvel, mas nio é a tinica. Quando fazemos musica ou cantamosvivemos uma experiéncia
(w(ética, ademais de musical: sentimos a beleza, masos sons que nos rodeiam também nos
limentam de energia positiva para o nosso bem-estar. E uma forma de autoeducar-nos.
Miisica e canto, como produtores de sons, tém muito que achegar ao mundo, mais do que
| heleza com a que apareceram para se quedar. E que ndo vio embora nunca.
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