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RESUMEN COMUNICACION/POSTER EN ESPANOL E INGLES

TEXTO EN ESPANOL
Los juegos populares y tradicionales, transmitdi®generacion en generacion principalmente
a través de la tradicion oral, constituyen unaageniuestras mas reales de lo que fue la pragtica
de la actividad fisica y de ocio a lo largo deikdria de la humanidad. Dentro de esta familia,
el juego de bolos es quizas la modalidad mas reptatsva y la mas universal, siendo hoy|en
dia posiblemente el juego popular y tradicional rpéascticado en todo el mundo en dqus
diferentes variantes y modalidades. Conscientegjuie vivimos en una sociedad de |(la
informacion sobreinformada o desinformada, es wibpdle este estudio es detectar, obtener y
consultar la bibliografia sobre los juegos popwdardradicionales en general y del juego [de
bolos en particular, utilizando una metodologialitatava (descriptiva) con el objetivo d
analizar y clasificar los documentos encontradgsiisesu tematica, elaborando un documento
del que puedan echar mano docentes, investigadorestudiosos de esta materia.
resultados del estudio nos muestran un tratami@htiogréafico del juego popular y tradiciondl,
sobre todo, con fines socioculturales y educatiensdonde las referencias al juego de bglos
son realmente escasas para la repercusion qug tiue actualmente tiene este juego en todo el
mundo.

TEXTO EN INGLES
The popular and traditional games, transmitted fgemeration to generation principally acrgss
the oral tradition, constitute one of the most actsamples of what was the practice of the
physical activity and leisure throughout the higtof the humanity. Inside this family, the game
of skittles is probably the most representative amdersal modality, being nowadays possibly
the popular and traditional game most practisedraddhe world in its different variants and

modalities. Conscious that we live in a societyhaf information misinformed, it’s an intentign

of this study is to detect, obtain and to congudt bibliography on the popular and traditional
games in general and of the game of skittles eslhgciusing a qualitative (descriptive)

methodology in order to analyze and classify theudwents found according to it’s subject
matter, elaborating a document of which there cabldw hand teachers, investigators gnd
experts of this matter. The results of the studgwslus a bibliographical treatment of the

popular and traditional game, especially, with soualtural and educational ends, where the
references to the game of skittles are really scémt the repercussion that had and that
nowadays has this game in the around the world.

Palabras clave en espafiol (3-5 palabras)Revision bibliografica, juegos populares y
tradicionales, bolos, metodologia de investigacion.

Palabras clave en inglés (3-5 palabras)iterature review, popular and traditional games,
skittles, research methodology.
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Introduccion

El juego, presente en nuestras vidas desde el nemnde la humanidad e identificado por los
etdlogos como un posible patron fijo de comportamoiesn la ontogénesis humana, es el
mejor indicativo de la funcion primordial que dehenplir a lo largo del ciclo vital de cada
individuo: su universalidad (Silva, 2011). Como waividad inherente al ser humano y
apreciado como una necesidad vital (Veiga, 1998)resérmino estudiado por una gran
variedad de autores, dada su significacion polisg@n{Expdsito, 2006; Lavega, 1999;
Moreno, 1993), sus raices etimolégicas (Huizir@,2) y conceptualizacién (Blanchard &
Cheska, 1986; Cagigal, 1996; Huizinga, 1972; Moré983).

El juego posee ademas unas determinadas caracteri¢Bautista, 2002; Callois, 1986;
Exposito, 2006; Garcia, 1993; Lavega, 1999; Mel28®9; Moreno, 1992) que lo convierten
por encima de todo en una actividad placentera cyalkradora, determinando una gran
variedad de funciones, posibilidades y cualidadestipas que se pueden adquirir con su
practica (Annichiarico, 2002; Expésito, 2006; Laae@006; Parlebas, 2005; Valifio, 2007),
englobando una serie de valores que posibilitadeshrrollo evolutivo de la persona en
diferentes ambitos: cultural, social, educativactfo o fisico, entre otros (Alvarez, 2007;
Expésito, 2006; Gil, 2006; Gutiérrez, 1995, 20080£ Huizinga, 1972; Lara, 2011,
Palacios, 1995; Paredes, 2002; Romero, 2007; Ruzalrera, 2004; Valifio, 2007; Veiga,
1998).

Dentro del panorama de los juegos y deportes haiparparticular de ellos, quizas los mas
antiguos, que provienen de la presién de generagianteriores y que poseen un marcado
caracter cultural desde el punto de vista antrapodd (Moreno, 1992). Son los juegos
populares y tradicionales, que revelan los rasgosddntidad de una sociedad de ocio
tradicional (Vigne, 2011), que poseen un indudabler cultural, reflejan la cultura que los
rodea y la sociedad en la que estan inmersos (Bal9§4).

Dentro del amplisimo abanico de juegos y deporisulares y tradicionales que nos
podemos encontrar en el conjunto del territoricaésp hay uno que destaca del resto por su
singularidad, por su propia condicion de juego goresiguio sobrevivir al paso del tiempo
(Lavega, 1996) y por su extraordinaria presencidasndistintas comunidades autbnomas
(Moreno, 1992), que constituye una de las famiti@s representativas del patrimonio ludico
de todo el territorio espafiol (Garcia, 1974; Layd§®6, 1997, 1998, 2000). Nos referimos al
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juego de bolos, uno de los mas practicados en ¢ébdaundo en sus diferentes variantes y
modalidades.

A pesar de la importancia que tuvieron desde sierapte tipo de juegos, su repercusion en
los medios de comunicacién ha sido (y es) realmestaso. Y lo mismo ocurre con las
publicaciones al respecto, constatdandose muy pEstadios con rigor cientifico en referencia
a estas practicas y, en general, estudios que ebetdcomplejo entramado de los juegos y
deportes populares y tradicionales desde una mrspeque va mas alla del ambito
educativo.

La elaboraciébn de este estudio viene determinada fabla 1), sobre todo, por la
preocupacion por conocer e identificar los aspeottsvantes conocidos, desconocidos y
controvertidos sobre los juegos populares y tradales, resumiendo la informacion
encontrada e identificando las aproximaciones ¢aériy metodoldgicas sobre este tema,
adquiriendo una amplia informacion en este campeoentrandose posteriormente en un
aspecto concreto de estas practicas ludicas: @b jde bolos. Esta base nos sera de utilidad a
estudiosos e investigadores para profundizar emdisis de determinadas practicas (en este
caso, el juego de bolos) que guiaron a lo largdadeistoria el tiempo libre y de ocio de

nuestros antepasados.

Tabla 1. Objetivos del estudio.

- Identificar los aspectos relevantes conocidosdéssonocidos y los controvertidps
sobre los juegos populares y tradicionales.

- Identificar las aproximaciones teéricas elaboraslaisre los juegos populares| y
tradicionales y, en particular, del juego de bolos.

- Conocer las aproximaciones metodoldgicas al estddidos juegos populares|y
tradicionales y, en particular, del juego de bolos.

- Resumir la informacion sobre el tema de los juggmilares y tradicionales.
- Proporcionar una informacion amplia sobre este tema

- Sugerir aspectos o temas de investigacion solearel de los juegos populares y
tradicionales.

Con este articulo de revisidbn queremos realizaesindio detallado, selectivo y critico que
integre la informacion esencial en una perspectivtaria y de conjunto. Aunque para ciertos
autores no se trate de un trabajo original (RamRaspos & Romero, 2003), lo cierto es que
este tipo de estudios aplican los principios ciieas (Day, 2005) necesarios para elaborar un
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documento que, principalmente, constituye una aprasion tedrica, una vision general
simplificada de un campo de estudio carente destigacion, elaborando un documento que
puede servir, entre otros, de base para posteriorestigaciones sobre los juegos populares y

tradicionales en nuestro pais.

Material y método

Disefo

Partiendo de una metodologia cualitativa (Cana®2@86; Tojar, 2006), para el presente
trabajo se realiza una revision de tipo descrip{®@orbetta, 2007; Guirao-Goris, Olmedo &
Ferrer, 2008; Montero & Ledn, 2007; Ramos et &0 Vera, 2009) mediante el analisis de
documentos vy literatura cientifica (Gonzalez, Zap& Tuero, 2011; Thomas & Nelson,
2007). Se utiliza asimismo la observacion sistezaasin modificacién externa (Arrayas &
Rodriguez, 2012), resultando un trabajo de cardraesversal en donde la descripcion se

hace en un Unico momento temporal (Montero & L&6Q7).

Muestra
Para la seleccion de la muestra se han revisadasésbde datos de ambito nacional e
internacional:

« TESEO. Base de datos perteneciente al Ministeri€idacia e Innovacion (antes al
Ministerio de Cultura) con la informacién de lasisedoctorales leidas en Esparfia
desde el afio 1976.

* ISBN. Base de datos o sistema automatizado pareorgiol editorial de textos
publicados en Espafa desde el afio 1972.

* JACOBUS. Catalogo de la Biblioteca Universitaria 8antiago de Compostela, que
constituye un excelente vaciado bibliogréafico, sdodo, de articulos y revistas.

 DIALNET. Base de datos especializada en literattiemtifica escrita en lenguas
hispanicas.

 SPORT DISCUS. Base de datos que contiene una alfvipliagrafia en materia de
deporte, bienestar fisico y disciplinas relaciosada

« WOK (Web Of Knowledge). Plataforma formada por @amaplia seleccién de bases

de datos bibliograficas, citas y referencias delipationes cientificas de cualquier
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disciplina del conocimiento, tanto cientifico contecnoldgico, humanistico y

Modelo Presentacion Comunicaciones/Poster/Poster Virtuales s O
Por

sociologico, desde el afio 1945.
Instrumento
Para el andlisis de las bases de datos de libes@ad@eseo, Isbn y lacobus) se emple6 un
ordenador personal con conexion a internet desd#goamcilio particular. Para las bases de
datos de acceso restringido (Sport Discus, Diajn&/ok) se utilizd un ordenador de la
biblioteca universitaria del Campus de Pontevedraversidad de Vigo).
Para el tratamiento de la informacion se utilizalas programas informaticos de edicion y

base de datos de Office 2007 y el programa End Kote

Procedimiento

La presente revision bibliografica se realizé emte24 de septiembre de 2011 y el 6 de
octubre de 2011.

Partiendo de los objetivos formulados para estedestse seleccionaron las bases de datos
(informatizadas) en las que se realizaria la bldmuatendiendo a aquellas que recogen
informacion de las publicaciones mas importantesl@ampo cientifico de las ciencias de la
actividad fisica y el deporte y la educaciéon, medd ademas especial atencion a aspectos
etnograficos, culturales y sociales de estas paxti

Una vez seleccionadas las bases de datos se aliges descriptores o palabras clave,
clasificadas en dos niveles para poder cruzarlgseyla revision fuera lo mas exhaustiva
posible (ver tabla 2). La busqueda se realiz6 coamnlo siempre dos descriptores, una de
cada nivel, en las bases de datos seleccionademmés) dadas las caracteristicas de
determinadas bases de datos (Sport Discus, ersjnglatendiendo a las diferentes lenguas
existentes en Espafa, sobre todo en aquellas cdades donde hay indicios donde los
juegos tradicionales (y en concreto el juego deod)obon modalidades muy extendidas,
también se realiz6 una busqueda con las palabve skleccionadas en inglés, gallego y

catalan (ver tabla 3).
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Tabla 2. Clasificacion de palabras clave (en daste) para la busqueda bibliografica.

1° nivel 2° nivel
Cultura Bolos
Juego Folclore
Deporte Popular
Sociedad Autéctono
Fiesta Tradicional
Tradicién

Tabla 3. Clasificacion de palabras clave en ingj@dego y catalan.

Inglés Gallego Catalan
Culture Cultura Cultura
Game Xogo Joc
1. nivel Sport Deporte Esport
' Society Sociedade Societat
Festival Festa Festa
Tradition Tradicion Tradici6
Skittles Bolos Bitlles
Folklore Folclore Folklore
2.° nivel Popular Popular Popular
Autochthonous Autoctono Autocton
Traditional Tradicional Tradicional

En las bases de datos seleccionadas se cruzarpalémas del primer y segundo nivel vy,

contrariamente a lo que puede pasar con otros iestudlacionados con aspectos mas

generales, como puede ser el deporte, la gest&nentrenamiento, el nUmero de registros

encontrados fueron tan bajos que se recurrié aidgueda con palabras clave de un Unico

nivel, con el objetivo de ampliarla y estableceffiltro minimo. Finalmente, la estructura de

busqueda que se empleo fue la siguiente:

En TESEO se realiz6 la busqueda cruzando todgmalabras y también por separado
las palabras clave “bolos”, “juego” y “xo0go”.

En ISBN se cruzaron todas las palabras y por sepdes palabras clave “bolos”,
“Xogo” y “folclore”. En este caso, con la palabjag€go” aparecian referenciados mas
de mil registros, por lo que fue preciso acotar lradsisqueda cruzando esta palabra
con el resto de palabras del segundo nivel.

En IACOBUS también se realiz6 la busqueda cruzaaodas las palabras de ambos

niveles y de forma individual las palabras “xogd'bplos”.
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* En DIALNET también se cruzaron todas las palabrasryseparado la palabra clave
“bolos”.
e En SPORT DISCUS la busqueda se centr60 en los sigsiecruces de palabras:
“game-+skitlles”, “game+popular”, “‘game-+traditional” “game-+folklore”,
“culture+autochthonous”, “sport+skitlles” y “cultetpopular”.
e En WOK la busqueda se realiz6 cruzando “cultureti@op, “game-+traditional”,
“game+popular” y “game+skitlles”.
En el proceso de busqueda bibliografica se prespectal atencion a los documentos
primarios (sobre todo articulos originales y tesi®cogiendo ademas todos los datos
referentes a documentos secundarios y terciarios. ckiterios de seleccién, determinados
previamente en los objetivos de la revisién, seotwspecial atencion a la calidad
metodoldgica y si cumplian con los criterios dedeal cientifica buscada.
Una vez recogidos los datos se procede con la izagadn de la informacién, elaborando un
guion propio y empleando mapas mentales (Buzarg;200toria, Gbmez, Molina & Luque,
2006) para estructurar toda la informacion recqgideocediendo posteriormente a la
reduccion razonada de la misma (Maeda, 2006).
El proceso termina con el analisis de la informacydlas principales conclusiones del

estudio.

Resultados y discusion
Tras el primer proceso de busqueda, nos encontramtzgal de 4.515 documentos (ver tabla

4). Una vez filtrada la informacién, seleccionarmaodotal de 389 documentos para su estudio

(ver tabla 4).

Tabla 4. Numero de documentos seleccionados dedpuagevision de la primera
basqueda.
Primera busqueda
Base de SPORT
Datos TESEO| ISBN| IACOBUS DIALNET DISCUS WOK | TOTAL
[0}
N. 622 185 2.485 561 541 121 4515
documentos
Documentos seleccionados después de la revision
Base de SPORT
Datos TESEO| ISBN| IACOBUS DIALNET DISCUS WOK | TOTAL
[0}
N. 15 36 226 81 18 13 389
documentos
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Con los documentos seleccionados se elabord usdiadaion, agrupando por tematica los
resultados obtenidos (ver tabla 5).

Tabla 5. Clasificacion de los documentos selecciosdras la revision.

Bolos: todos los documentos que trataban sobre el juegobdlos en si
independientemente de las modalidades y sus vesiant
Por ejemplo: Estudios de los bolos en Asturias: aspectos histéculturales,

modalidades, elementos y materiales de juego. Bstatlial de su practica

Aspectos sociales y culturale todo lo relacionado con los juegos populares y
tradicionales y su influencia en la sociedad, sstohia, evolucion, transmisién de

sistemas culturales, relaciones interculturales, .et

Aspectos educativos la relacion del deporte y juego popular, tradielprcon la
didactica, la escuela, el sistema educativo y eladum de Educacion Fisica.
Por ejemplo: Nuevos significados del juego tradicional en eladleslio curricular de

la Educacion Fisica en centros de educacion primde Granada

Otros aspectis (psicoldgicos, deporte, catalogacion.. la relacion del juego popular
y tradicional con aspectos psicolégicos, desarmpéicsonal, la pedagogia, el departe
competicion, recopilacion de juegos, etc...

Por ejemplo: Xogos populares galegbs

Realizando un analisis de los documentos selembienalespués de la revision en las
diferentes bases de datos consultadas y en relaoidra clasificaciéon de los documentos
reflejada en la tabla 5, mostramos los siguiergsgltados:

1. TESEO. De las 15 tesis seleccionadas es preciso conggrear
a. En cuanto a documentos relacionados directamentelgoego de bolos, hay
dos tesis doctorales: una sobre el juego de baloAsturias y otra sobre el
juego de bolos en la comarca del Pla D"Urgell endal.
i. “Estudios de los bolos en Asturias: aspectos histdculturales,
modalidades, elementos y materiales de juego. Bstatlual de su
practica”, de José Gerardo Ruiz Alonso, leida en la Unidatside

Granada en el afio 2000, que constituye un excetaréisis de este
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juego en Asturias, realizando un recorrido por iktohia bolistica en
general, desde la antigiedad hasta la actualidedtrandose en
concreto en los aspectos culturales asturiane®lanidn a los bolos
(mitologia, leyendas, literatura, prensa, oralidathgrafia, pintura...),
en el andlisis de cada una de las modalidadestuscién geografica,
forma de jugar, elementos y materiales empleadusjZando con las
referencias de aspectos federados mas actualesiojgs, licencias,
modalidades federadas, etc...

ii. “Del joc a I'esport. Estudi de les bitlles al PlaUtgell (Lleida)”, de
Pere Lavega, leida en la Universidad de Barcelanal afio 1996, que
estudia desde un punto de vista praxiologico yosmdiural el “joc de
les bitlles” en la comarca del Pla D"Urgell desti@ramer tercio del
siglo XX hasta la actualidad.

b. En lo referente a aspectos sociales y culturadssseis tesis relacionadas que
se encontraron tratan temas de antropologia clltdealos sistemas que
integran la cultura que se ofrecen en los jueggsulpees, los juegos y
deportes tradicionales practicados por diferentases populares, estudios
socio-histéricos de practica de determinados juegyadicionales y las
relaciones interculturales surgidas de la reladi@nlos diferentes grupos
sociales de una misma sociedad mediante la praigieatas actividades.

c. En la mayoria de las tesis seleccionadas se hdeeenmela a aspectos
educativos, sea de forma directa o indirecta psobre todo, en cinco de las
quince tesis seleccionadas, donde se describenrfades educativas de los
juegos populares y tradicionales, su plena vigeooimo estrategia didactica,
la potencialidad educativa y didactica del jueg@ubar y tradicional y su
realidad en el area de Educacion Fisica en ced&gosducacion primaria y
secundaria.

d. Y dos de las quince tesis seleccionadas se cearatros aspectos diferentes
de los anteriores: una de ellas en el conocimigmézonstruccion de un juego
tradicional muy concreto en las Islas CanariasRil@”) y otra sobre aspectos
psicopedagdgicos del juego tradicional.
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En la tabla 6 puede observarse la clasificacilasi¢esis seleccionadas y clasificadas segun

su tipologia.
Tabla 6. Clasificacion de las tesis doctoralesce@@adas.

Tema N.° tesis Porcentaje (%)

Bolos 2 13,33

Aspectos sociales y 6 40,00

culturales

Aspectos educativos 5 33,34

Otros aspectos 2 13,33

Total: 15 100,00

2. ISBN. De la revision de esta base de datos se obsesiguiente:

a. En relacion al juego de bolos, de los 24 documesgteccionados, la mayoria

versa sobre la practica de bolos en determinadadidades (Ledn, Astorga,

Campoo...); otros sobre la historia de esta modaletadEspafia y especial

atencion merecen los documentos que relatan erpersepersonales de los

jugadores de bolos en determinadas épocas, dedtacendocumento que

trata el papel de la mujer en el juego de bolos.

b. En cuanto a aspectos sociales y culturales, lasergfias encontradas inciden

en las caracteristicas del juego popular y tradaiocomo mediador

intercultural, como fendmeno deportivo de una stadedeterminada y su

papel como un elemento mas que forma la culturandaueblo.

c. Los aspectos educativos vuelven a estar muy pessemt la documentacion

revisada, destacando el papel del juego y el jpegalar en el curriculum de

Educacién Fisica, su aplicacion en educacion iitfgmimaria, secundaria y la

elaboracion de unidades didacticas especificag ssite tema.

d. Pocas referencias a otros aspectos se desprendemedesion de esta base de

datos, salvo la localizacién de catalogos, la ré@cpn de juegos populares y

algun trabajo de investigacion sobre la materia.
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3. IACOBUS. Destacamos los siguiente:

a. Destacan los articulos del juego de bolos en eleste de Galicia (Val Mifior),
en Santa Comba de Orrea (Riotorto-Lugo) y en Sedig Se encuentran
ademas varias referencias a juegos populares galle@ trabajos sobre la
recuperacion de este juego popular en Galicia.

b. Muchas referencias a aspectos sociales y cultudgeslieporte tradicional y
del juego popular. Numerosos estudios sobre etfiagraensayos de
antropologia del deporte en Espafa, articulos slsrevalores sociales del
deporte, sobre los peligros que corre la cultuadit¢ional, la importancia del
juego popular y tradicional para que sobrevivalgtos muy interesantes sobre
deporte y género.

c. Los aspectos educativos siguen presentes a tray@®puestas didacticas para
el trabajo del juego popular y tradicional en edi@a las funciones del juego
para el desarrollo del nifio en edad escolar (tcaldg creatividad y
aprendizaje) y, en definitiva, el juego visto cooma herramienta pedagdgica
fundamental.

d. Otros aspectos salientables de las referenciazatia son los ensayos sobre
psicologia infantil en relacion al juego y las seones bibliograficas sobre esta

materia.

4. DIALNET . De esta base de datos se hizo también una ampleccion de
informacion, donde lo mas destacado es lo siguiente
a. Nuevas referencias al juego de bolos en otrasittaclds no mencionadas en
otras bases de datos (por ejemplo, Ciudad Realyepros de cooperacion
transnacional acerca de los bolos, formas pargoeeau este juego y, sobre
todo, dos referencias interesantes que hacen nmemci@ psicologia en el
juego de bolos y a la intervencion psicologica ers gugadores en la
modalidad de bolo palma.
b. En relacién a aspectos sociales y culturales, ckestas referencias en relacion
al juego tradicional como recurso para el conoamaierespeto y tolerancia
entre las distintas culturas, el juego tradicion&éto como un enlace

intercultural y didactico, las repercusiones sesalque comporta la
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deportivizacién de los juegos tradicionales y diesrestudios socioculturales
acerca de este tema.

c. La seleccion redunda en la tematica de las baséatde anteriores: el juego
popular y tradicional en el curriculum educativo, la escuela y salientar la
novedad de un proyecto pedagdgico de introduccédia dultura popular en la
escuela.

d. A diferencia de las otras bases de datos, en estdado hay que destacar
estudios concretos de otros juegos populares mpgriantes como la “llave”
o la “billarda”. Mencién especial merece tambiénauticulo en la Revista de
Educacion Fisica en el que se hace referencigj@ego exclusivo de mujeres,
“las birllas de Campo (Huesca)”, en el que se aaaliademas del juego de
bolos, aspectos de género en el deporte y tamblérpr@aceso de

deportivizacion del juego tradicional.

5. SPORT DISCUS Destacamos lo siguiente:

a. En cuanto a bolos, aparecen referencias a reglamalficiales de ciertas
modalidades de bolos como @uatreada Tineo o Bolo Leonés Salientar
también el estudio de Pere Lavega Burgué&xnciocultural approach to
lleida’s skittles game (catalonia-spain): a prelvaiy analysis (Approche
socio-culturelle du jeu de quilles a Lerida (Catghe-Espagne): analyse
prelikinaire)'.

b. Sobre aspectos sociales y culturales hay que aesaitestudio sobre el origen
de los juegos populares y tradicionales y su inftieeen la construccion de la
identidad de los pueblos.

c. Salvo algunas consideraciones didacticas sobreegbjpopular, no hay mas
referencias que comentar en relacion a los aspechosativos de los juegos
populares y tradicionales.

d. Nada que destacar con respecto a otros aspectos.

6. WOK. En esta base de datos no se encontraron dociswefdgvantes y novedosos en
relacion a las anteriores bases de datos. De losntkntos seleccionados para esta

revision, destacar las actas del 21° St. Pan-AS@rgress of Sports and Physical, en
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el que Pere Lavega presenta un estudio sobre égogupopulares en Cataluia y
diversos estudios de caracter socioldgico sobrguegos populares, pasatiempos y
recreacion en diversos lugares del planeta.
Después de realizar este andlisis, hay que destaeaml medida que se avanzaba en la
revision bibliografica de las diferentes bases ateglse observaba una continua repeticion de
registros, hecho cada vez mas acentuado a medidsedniciaba una nueva revision.
En relacion al caso particular del juego de botpszas el juego popular y tradicional mas
importante del mundo, queremos completar estaiéevé®n una serie de trabajos inéditos, en
forma de memorias de fin de carrera (Ruiz, 20008, @pmpletan la revision sobre este juego
que, escasamente tratado por autores y estudiosgssita mas que nunca mostrar su
tradicional e histdrica importancia en la vida agctcultural, deportiva y de tiempo libre de
los ciudadanos a lo largo del tiempo.
* Los Bolos Asturianos: Intento de dar conocimientorgsurgimiento a esta
parte de la cultura popular astyrde José Gerardo Ruiz Alonso, presentada en el
INEF de Madrid en el afio 1979, donde el objetivaodar un mayor conocimiento,
auge Yy resurgir de los bolos asturianos, recogiesidtematicamente cuatro
modalidades de juego, con sus elementos y formasede, analisis de la técnica
del lanzador de bolas en las cuatro modalidadediamie un estudio que empleo
como instrumentos la investigacién bibliografical yrabajo de campo.
* Los Bolos, las cinco modalidades tradicionales eantabria, juegos que se
pierden, juegos que perduramemoria presentada por Eugenio Rodriguez Pelaez
en el INEF de Madrid en el afio 1981, donde el abtme un trabajo tanto de
investigacion bibliografica como de campo sobre bofos cantabros, tratando
aspectos de su historia, elementos, formas de jyegevolucion, técnicas,
localizacion geogréfica de las distintas modalidadasi como anécdotas y
curiosidades del bolo palma, bolo pasiego, bolosSda Pedro de Romeral,
pasabolo losa y pasabolo tabléon.
« Un intento de analisis metodolégico en la ensefiandal Bolo-Palma
memoria presentada por Alfredo Diaz Pérez en eFIN& Madrid en el afio 1977,
que trata de analizar los métodos con los que sefiaba la modalidad de bolo
palama en Cantabria, centrandose en el aspectggmpda y didactico de cédmo se

deberia ensefiar.
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» Biomecanica del tiro al pulgar y a la manaemoria presentada por J. GOmez
Cimiano en el INEF de Madrid en el afio 1979, ubaja de investigacion sobre el
bolo palma, que se juega tanto en Cantabria comfgstimmias, y que esta centrado
basicamente en el estudio de la técnica de losuhaientos fundamentales de este
deporte.

* El juego de los bolos en Le¢mimemoria presentada por M. José Azurmendi
Rodriguez en el INEF de Madrid en el afio 1981, das®l hace un buen estudio
sobre los bolos leoneses, centrandose en el méscpdo, el bolo leonés (de
media bola) y en el bolo maragato. Estudia susendg e historia, campos,
elementos y formas de juego.

* Bolos y caliche en la regiébn murciana: conocimienyorenacimiento de estos
deportes popularesmemoria presentada por Magdalena Navarro Navenrel
INEF de Madrid en el afio 1981, un estudio que tadhre la historia y
caracteristicas de estes juegos de lanzamientaterfa de la region murciana,
los bolos murcianos, los bolos cartageneros ylehea

e Un estudio documental sobre modalidades del juegalicional de bolos en
Espafia, memoria de licenciatura presentada por Cristobatekim Palos en el
INEF de Madrid en el afio 1982, que trata sobredotecedentes historicos,
distribucion geografica y descripcion de las mattades de bolos mas importantes

en Espafa, dando datos sintetizados sobre las réglanas y elementos de juego.

Conclusiones

A pesar de la multitud de juegos populares y tiadales que se pueden encontrar en Espafa,
su tratamiento bibliografico es realmente escasoredacion al tamafio de la muestra.
Tenemos constancia de que estas practicas fuesaquiarealmente ocupaban el tiempo de
ocio de las personas pero esta circunstancia no stificiente para que autores e
investigadores profundizaran sobre su estudio.sEnsentido, en esta revision se encontraron
pocos estudios con rigor cientifico publicados etaaion a los juegos populares y
tradicionales y, en concreto al juego de bolos,ddodestaca por encima de todo las tesis
doctorales realizadas sobre esta tematica.

La mayor parte de las publicaciones encontradagste estudio hacen referencia a los

aspectos socioculturales y educativos de los jupgmsilares y tradicionales en general,
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hecho del que se benefician actualmente sobreltsdoentros educativos del pais, sin duda
uno de los principales impulsores de estas pr&ctinfre los nifios y nifias espafioles/as.

El juego de bolos, uno de los juegos populareadidionales mas practicados en el mundo en
sus diferentes modalidades y variantes, tiene gicylar tratamiento en la literatura revisada.
A pesar de eso, creemos que se debe profundizar estudio de una practica que por su
importancia histérica y por su elevada practica @q@éualmente se registra en varias
comunidades espafiolas (Cantabria, Asturias, Ledragdh, Pais Vasco, Galicia...),
constituye una excelente forma de ocupar el tiedgaocio y de mantener viva la cultura y
tradicion de cada pueblo, reflejada fielmente edacana de las modalidades que nos

podemos encontrar actualmente en Espaiia.
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