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MISCELLANEO

CONTIENE CINCO 
Tratados.

LOS TRES DE ORACION, 
uno de la Confefsion». i otro de la Via Sacras 
i Eftacion del Santiísimo Sacramento,con van 
ríos remedios para todos los vicios, i una de­

voción a Nucirá SEñORA, i Letanía.

TOX EL ^T.M.F. FINGIS CO 
i Sirguero ^eligio/o ¿el Se- 

ra/inHumano, Nuejlro Fadre San 
Fruncijco.

DEDICADO A NUESTRA SEnORA 
de la SOLEDAD,venerada en la IgleíiaPar­

roquial de Santa María Salome, en la 
Ciudad de Santiago.

Con Licencia: En Santiago. Año de 1760. 
r¿f ojia de Ignacio Aguayo i AUemundc 3 Id h  

.^rejjor en la tnifrnaGiudadt
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El Tilmo. Sr. D. Bartholome de Rajoy i LoíTada .Arzo­
bifpo , I Señor de la Ciudad , i Arzobifpapo de Santia­
go , concedió 8o. dias de Indulgencia a qualqu.cra per- 
fona que devotamente leyere algún Parágrafo , o Mcdi^ 
tacion de cite Libro, por cada vez que lo hicieren^

LA UCENCIA ®EL 0^1^10.
El Licenciado Don Antonio de los Ríos , Inquiíi or 
en el Reino de Galicia, Canónigo en la Santa Iglcfia de 
Santiago , Provifor, i Vicario General de eftc Arzobd- 
pado, por el lllmo. Señor D.Bartholome de Rajoy i Lol- 
fada Arzobifpo , i Señor de el, concedió fu Licencia pa­
ra la Reimprcfsion de cite Mifcellaneo , atento a que de 
fu orden fúc vifto , reconocido , I aprovado por el Kmo. 
P. M. F. Juan Sánchez Prior aéiual en el Convento de. 
JM. P. Santo Domingo de Santiago.

Como todo mas largamente ‘confia de los Originales] 
que paran en el Conjejo.
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Entonto de Tav^a, Secretario 
del ^ey nueflro Señor , fu Ejcri^ano 
de Cámara mas antiguo , i de Gobier­
no del Con/tfo.

Certifico, que haviendofe vifto por los 
Señores de él el Libro tituladoAÍ//^ - 
neo Sacro, fu Autor el Mro. Fr. Francif- 
co Villa nueva i Sirguero del Orden de 
S."Francifco, íe concedió Licencia a tg- 
nacio Aguayo Impreílor en la Ciudad 
de Santiago para que por una vez le 
pueda reimprimir, i vender; con tal q 
la reimpreísion íe haga por elÓriginal, 
que va rubricado J firmado al fin de 
mi firma, i que anees que íe venda fe 
traiga al Confejo, junto con el Origi­
nal, i certificación del Corrector de cf- 
tár conforme, para*q fe taííe el precio a 
que fe ha de vender; guardando en la 
Imprefsion lo difpuefto, i prevenido 
por las Leyes, i Pragmáticas

Ptjoj'eph Antonio de



. TASSÁ;
Antonio de Tar^a ^Secretítrio 

del-^ey nugfho Senoí, fu EJcriVano de 
Camara mas anticuo , i de gobierno del
Con/eio. .

Certifico, que haviendoíe vifto por los Seño­
res de él el Libro titulado Mifcellaneo Sacro, 
fu Autor el M. Fr. Francifco Villa nueva , 1 
Sirguero del Orden de Nueftro P. San Fran-, 
cifco , que con licencia de dichos Señores, 
concedida a Ignacio Aguayo, ImpreíTor en a 
Ciudad de Santiago , há fidoreimorefio , tal- 
faron a feis mrs. cada pliego , i dicho Libro 
parece tiene veinte i cinco fin principios , ni. 
tablas ,que a efte reípecto importa ciento i 
cinquenta mrs., i al dicho precio no 
mandaron fe venda , i que efta Certificaci 
fe ponga al principio de cada Libro, para que 
fe Cepa el a que fe ha de vender : i para que 
confie lo firmé en Madrid a veinte mueve de 
Mayo de milíetecientos ifefenta.

p.Jo/cpb Antonio de Tnrz-a.
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FEE DE EL CORRECTOR.
Pag.T95. hn. 19. dcfvenutra - lee de^ehcura. Paff.TOT} 
m. 1. tañe. - Ice tanto. Pag. 20í. lm. 21. figemo^os. - 

fe i1-8-26'-1"’- '4'; Ice mirar­
le. 1 ag. 272. hn. ,. raa|Ore _ |ee majora. p 1¡n
ncadTp^ uer°- 28 * 1'"- --^hadas- lee 

n n , , Pr8‘ '9' ‘ 'r lee fuerzas. Pa-
gm. 317. hn. 2 r. pofiole - Ico pofible. Pag. 341. lín.i 2. 
Pan : r P!°S- Píg- .349-hn. uh. fneífen8-^ B 
J.ag- 350. hn. 2. hacienndá - lee hacienda. Pae. 28? 
^■'pan"^™ rkC nuernr°- > ^0-1!n- 23- 9™ " k= 
que. 1 ag. 39 ¡, hn. 10. feca - lee feco.

» , ^«^^MiTceHaneoSacro
íf v Fr* Fr^cifeo mitnuew i Sir¿ero

?e S;n F^cíf«, corre/fonde con ef an-

•) 1 F fe 4^ierten te ? Ldj ? Fee- ‘l4ín ° cert,^C0 en * yilla, i Cor- 
de Madrid a Veinte de Mayo de milfetecientos i[ejen-

Dr D. Manuel Gon^ale^ Ollero. 
Corredor General por S.M,



AL LECTOR

CHriíliano Ledor; llamóte afsi porque 
pongo tienes obras de Chriftiano, que un 
ellas no te vendrá bien efte nombre , i te que­

jarás de mi corazón. Hermano Chriftiano , no 
eílrañes tampoco efta voz, aunque te parezca 
llaneza , que todos íomos hijos de un Padre, i 
lo confeíTamos en la mejor de las Oraciones al 
principio , porque para pedir a Dios, i alean-, 
zar lo que íe pide , no ay cofa como la her­
mandad , i unión , i Ci efta huviefle entre 
nofotros , el Evangelifta San Juan dice que 
bafta : ( S. Hier. de Script. Ecclef. in fe/i. 8. 
Joan. ) Si jolum jUt fuf/icit. Con ellas preven­
ciones te invoco , no para moleftarte , si pa-i 
ra que te perficiones., fino lo ellas; i íi to¿ 
do te falta , te incumbe mayor obligación 
de abrir' los ojos , i no arríefgarte , por­
que no tendrás defpues remedio. Mucho te 
ayudará efte Mifcellaneo Sacro; pero tu tam­
bién te has de ayudar , que ni todo lo ha de 
hacer la Gracia, ni todo la naturaleza; ponga 
gfta lo que efta en fu mano,que Dios le dará lo 
que efta en la fuya:bufco tu atención devota; 
iw mordicante, no harás cito,como lo creo de 
tilmas te ecargo no dejes de hacerpor ti lo otro 
" Mucho lienes eícdto de efta materia;pe- 

ro 
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ro no por mucho fruto es malo el ano: logran 
re, ya que no el darte.cofa nueva, en que lean 
mas los libros, i que halles en íolo uno , lo 
que anda difperfo por muchos. De la abegin 
ta oficiofa , dice mi San Antonio de Padua, 
( Scrm. Dom. i i.pojl Trinit. ) i lo tocamos ca­
da dia , que recoge de difamas flores los ma- 
tetiales para llenar fu colmena de dulzuras: 
no es deíabrido lo que aquí tienes , antes si 
útil, i íabrofo , como te lo enfeñará la expe­
riencia : no dudo hallarás muchos defedos, 
que no ha Cabido enmendar mi infuficiencia) 
pero encótrarás algo de bueno, a fique lo prue­
be mi ingenuidad sé tu, Chrifaano, Herma-­
no , abeja, tomando To que re pareciere mas a 
propofito , para mover a afeólos tu voluntad, 
i deja lo otro , que quizá a otro vendrá bien.

Explicante los medios, para que no fea 
tan dificultoíoel punto de Calvarnos > en los 
Sermones 5 i teniendo a mano eflos libros re-, 
nueven , leyendo en ellos, las eCpecies, i dm 
ren mas tiempo las Mifsiones. No sé fi te con-i 
tentará cita razón, pareceme queíi, Calvo que 
feas de mal contento. Lo que redigo departe 
de Dios , es , que íi no mudas de vida, ni te 
tendré por Chrifaano, ni el Supremo Juez por 
amigo. Encomiéndame a Dios por caridad, 
qué yo ofrezco Cene agradecido en mis ' 

pobres oraciones.
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TRATADO PRIMERO ,

DE LA ORACION
MENTAL

i quince Parágrafos hemo§ 
$3 cxP!icar lo que es Ora- 

C]On en fubítancia ,i circunf- 
rancias > para que por aquí, 
como por las quince grada^ 
de la Eícala de Jacob 

^ ‘vv * 12"^u^au nueftras Almas a la prcíencia 
de D os, que aísifteen lofüpeuordelaEícala. 
Regiílró aquel Aníiguo*’Patuarcaefte myfterio 
citando durmiendo : Todos los morrales eítaa 
preocupados del fueño de fus culpas: Porr,?roit 
fornno petcati Card. apud Rom. i. part, 
J9L 11.) Pues con ellos dormidos han de hablar 
ios principales tratados de elle- Libro. El Se­

A :



4 Tratado Primero
flor nos de luz a todos para caminar a la perfeCi» 
cion. Amen.

§. L 
De las Excelencias de la Oración Mental.

a T A neccísidad , que todos tenemos
1 4 de la Oración Mental, íe colige lo 

primeiuucla glofla, Cobre aquellas palabras de 
San Pablo : Oradjin intermifsion , ( Ad'Tbef. j. 
cap. ultm.) adonde dice : Que el jufto nunca 
dexa de orar, fino dexa de íer judo ; quiere de 
cir : que para coníervarfe el judo en la virtud, 
neceísita tanto de la Oración , que lo miímo Ce­
ra dexarla, que dexar de ferio. Pregunto : No 
es mas dificultóte el confeguir la virtud , que 
confcrvarla? Luego fiel julio , paraconfcrvar- 
fe virtuoíb , neceísita de la Oración , mucho 
mas neceísirará de ella el que no tiene la virtud, 
li quiere confeguirla ; i afsi , fiendo la virtud 
medio neceflanu para coníeguir la falvacion. 
También parece lo ha de fer la Santa Oración. 

■ 3 Lo íegundo fe colige de Santo Thomás 
de Villa-Nueva , de Santa Tercia de Jetes, i 
del Seráfico Doctor , los quales dicen , que lo 
miímo es la Oración para la vida eípiritual, 
que el calor natural para la vida corporal. Prc« 
'Eunto: Sin calor natural, puede alguno confeN 
■^ar la vida corporal í Ciato cita quepo; Luego 

lapas



de Oración MentaL 
tampoco fin Oración podrá confervar la vida 
efpiricual i pues como dicen los Santos, lo que 
es calor natural para la vida del cuerpo, cíTo es 
la Oración para la vida del Alma.

4 Confirma ello aquello de San Juan Chri-- 
foítomo : (Hom. 33.) Quod in domo funda^ 
mentum , boc in Oratio, Que es decir; 
Es para nueftra Alma la Oración , lo proprio, 
que para la cafa el cimiento. Le lo qual íe infie­
re , que como la cafa no puede teneríe, faltán­
dola los cimientos , afsi el Alma no fe podra 
confervar en la virtud, fila falca la Oración, 
que es fu cimiento. Sobrada experiencia tene­
mos de cito , pues eftamos viendo cada dia, 
que los que tratan de Oración , fefuelen con- 
íervar toda fu vida fin pecar mortalmente ; i 
los que no la tienen, apenas fe les paffa el año, 
el mes , ni aun la femana , fin caer en graves 
culpas.

. 5 Lo tercero fe colige ella verdad de lo
que dice el Dulce Bernardo,(//^,2.^ Gonjid. 6. 
part. 3. ) adonde afirma , que de cüc punto 
pende la eternidad; porque los que tienen Ora-^ 
cion , a vela, i remo caminan para el Cielo, 
adornados de virtudes 5 i por el contrario los 
que no la tienen, como ciegos, cayendo de un 
atolladero de maldad en otro peor,vienen apa­
gar en los eternos tormentos, (epatados part 

Ai '' '



Tratíláo Primer»
fiempre én aquella infernal cueba de Demonios 
abominables.

6 Trae para eflo aquello de SanMatth. 
(15. 14.) Si un ciego guia a otro ciego, ambos 
caen en lacueba, lo qual explica de ella mane­
ra: Si el entendimiento ciego lia coníideracH n, 
ni Oración, que como dice San Juan Climaco,

Orat. ) es lumbre del ei tendimiento , guia 
al ciego apetito, entrambos caeran en el I. her- 
no , légün lo que dice la Divina Efcriima por 
boca del Santo Job: (4 20. Et ^u.a nuíius 

, in átemumpiritunt ; porque ningún 
no enriende perecerán para Iicmpie.

7 De elle miímo patecer es ei lluftriísimo 
Palafox, el qual en íu Editor de Noche Buena, 
dice : que tanto como lalvark , o condenarle, 
ir al Cielo, o al Infierno, va g c  tener, o no te­
ner Oración 5 i por no dar lugar a interpreta­
ciones , añade , que por Oración entiende la 
confideracion de las cofas eternas, lo qual no 
es otra cofa, que Oración Mental. Pues quien 
ay, que no defee falvaríeí Quien,que no abor­
rezca ir al Infierno ? Todos diremos que nos 
queremos íalvar; pues el medio para confeguir 
cite fin , que deícamos , es la Oración Mental: 
porque , como dice San Agufiin , San Buena-í 
Bentura, Jorros Santos , por medio de la Ora*- 
cion tiene Dios detenninado dár íu? Dones, i

61o=



áe la Oración Mental
Gloria a todas las criaturas, como ál Labrador 
los frutos , con tal , que cultive , i íiembre la 
tierra. Que dijéramos del Labrador, que que-: 
riendo tener buen Agollo , i coger abundantes 
frutos , no quiüera íembrar , ni trabajar ? Sin 
duda lo ruvieramos por loco , i digeramos, no 
fabu lo que fe hablaba; pues acomodefeeLío a 
si, el que no tratando de Oración, dice , que 
quiere , i deíea (divaríe.

8 Una Sierva de Dios decía : ( Tacin de 
Ns^. I z}.. cap. tó. 5. ) Grandes bienes experi­
mento en la Oración , i de ordinario falgo de 
ella , que quiíiera a todos decir a voces , que 
lleguen a gozar de los bienes, que en ella co-; 
munica la Mageítad de Dios Nueftro Señor, 
porque me hace grao laítima, que todos no la 
tengan. Yo digo, que no sé como nadie puede 
conocer (i cita tentado, o no , fi aquí noíe lie-, 
ga : ni como puede tener tolerancia en los tra* 
bajos de eda vida , (i aquí no íc fortalece. Mas 
no quiero creer, íi no que todos la tienen, poc 
que no he de juzgar de nadie, que hace cal def- 
atino , que viviendo en los peligros de eda vi­
da, cree , que podrá falir de ellos con viétoria, 
íi no toma elfos aromas.

9 San Juan ChriCoftomo , como quien coi, 
nocía bien cita necefsidad de la Oración , en 
dos libros que eícrivió de ella , entre otras co-



6 ■ TyataáoPrimcrNi
fas dice": La Oración es lo mifmo para nuedra 
Alma , que los nervios para el cuerpo , el agua 
para el pez, el humor de la tierra para la raiz 
del-árbol, la muralla para defenfa de la Ciu­
dad > i el Sol para eñe mundo vifible. De que 
fe infiere, que a(si como el cuerpo fin nervios 
perece , el pez fin agua muere, el árbol fin hu­
mor le feca , la Ciudad fin muros es fácilmente 
vencida > i finalmente el mundo , fin Sol, todo 
es horror tinieblas, i confufion: Aísi también 
el Alma fin Oración perece , muere, fe feca, fe 
arruina , i fe llena de tinieblas, de confufion,! 
de horror $ i al contrario > afsicomo el cuerpo 
con nervios corre , i trabaja , el pez en el agua 
vive, el árbol con ci humor crece, i fructifica, 
la Ciudad con murallas vence , i triunfa , el 
mundo con el Sol rcfplandece, i es adornado 
con la hermofura , i variedad de criaturas: 
efsi también el Alma con la Oración trabaja en 
la Cafa del Señor, i con ligereza corre a fu San­
to fervicio ( afsi lo hacia David ) vive , crece, 
triunfa , fruftifica , i vence a fus enemigos, 
adornando con varias virtudes, i hermofura a

Jas criaturas que la tienen.
to Que bien trae aquefio aquel efptritu 

elevado de Santa Terefa de Jefus , mi Madre! 
■ (Ifi toe.) Dice afsi la Santa: Como abor­
recerátl-hombre el pecado para falvarfe fin la

Ora-



de h OrAcicn Mental. -T
Oración , en cuyos diícuríos íe aprende el co^ 
^ra. . ’ r.. miiiria ? [ como amara a

percibe la noticia de fes P«fecaones í Como 
fe apartará del precipicio del Infierno fin la 
Oradon en cuya confideracion le concrbeja 
tos ¿mor» de fus eternas penas ? I como

r4 ovia r 1 Ciclo fin la Oración, en cu^ a me-í 
d"arden los deleos de fu gloria inmota 
tal ? Como menofprecura el. mund VZ 
vanidades fin la Oración , a cuy a luz C ^defcu^ 
bre la maleara de fus enganos 11 coma apto , 
ciará las virtudes finia Oración , con cuya an 
torcha f= manifiefta lo sólido de fus virtudes? 
Como andará por las incultas ?rPereMSnde.^* 
vida fin la Oración, que es la vida que conduce 
con feguridad los palios ? I como ^capara lo, 
peligros de fu peregrinación fin la Oraaoo 
que es la vida interior de íut tropiezos . Co­
mo vencerá fus enemigos fin la Oración , qua 
es la armería contra íus tentaciones ? I como 
triunfará de fus pafsiones fin Oración , que es 
el clarín , que alienta al degüello de los apeti­
tos ?Como .finalmente , merecerá los favore, 
de Dios fin la Otadon, que es el imán de hy 
liberalidades ? I como alcanzara de fus telo- 
ros limoína a fu mendiguez finia Oración, que

Aa W



? 3 •.T*Atalo Pr-mcro ‘
es h porfía ous elkáz contra, fus judifícados 
dcfvios? .. "

ii Mil cofis.excelentifsimas dicen los San­
tos de e;te Divino cgcrcicio , i no fe puede 
omitir lo q .:e trac San Aguftin ( TriR. MUT-A 
acerca de ede punto, por citas palabras: Que 
cota ay mas excelente , ni mas iluílre, que la 
• íac.IOia ' ,nas util para nueftra vida, 
" s dulce para nueftra Alma , mas alta, ni mas 
íuolimc para la Kcligion Chriíliana í Eíta es la 
que nos provoca a lo bueno, la que penetra los 
Mtiqs ,1 pallando mas arriba quejas nubes, fe 
Lega a los oídos del miímo Dios. Efta es ne- 
ccgária en l^Ig^aSánta a todo citado de per- 
fonas; Eíta a los Cathecumenos dá eípiritu , a 
ios. teles (ocorro , i ayuda , i a los penitentes 
convicio. Ella es aquella que arroba a los juf? 
tos , aquella que favorece , defiende, i levanta 
al Impiteo los pecadores. Por medio de la 
Oración, los que efián en gracia , perfeveran 
fin Caí da i los caldos le levantan. Ella es aque- 
11a *, que pira todas las edades es favorable; pa- 
^todp féxo , focorro ; i para toda condición, 
1 üigUid id de gente , amparo. Ella es la que 
guarda los grandes teforosde Ja virtud: eftaes 
la que cónrerya la pureza de naditas Almas, 
sien en las colas mas pequeñas , idcqueal- 
gür.cs no hacen cafo : ella es laque defiende al 
</ ' ' ' ri-



¿e Li Oración Mental. 9
rko, la que guarda al pobre, i ampara al neccí» 
fitado; con que ricos,i pobres nallan en la Gra- 
clon aíylo:Elta es la que fiempre eda 
do, que fea el menefterolo locorrido. Lita es l 
Povicrno en las profpcridades , i la confianza 
de el bien en lasadverfidades:Eda en los gozos • 
nos es gallofa , i en la nideza luave : 1 or eíia 
recibimos la alegría : Con cita nos libramos ce 
la floxedad , i tibieza , i nos alexamus de lo 
malo: En ella , como en una legura nave, car­
gados de mercedes, llegamos a la prcíenciade 
Dios : Por medio de la Canta Oración nos ve - 
ti nos del temor Canto: Por ella, todo lo que .a 

comienza, la Efperanza lo colma, i amonto­
na , la Caridad lo ordena, i hermosea: 1 or meT 
dio de la Oración confeguimos el que govier^ 
ne nueftras pafsiones la virtud , i lea vcnciua ia 
tentación ; da fuerza para trabajos , i arrentas 
por amor de Jefu Chrifto ; i finalmente coníi- 
gUieron la corona del mérito tantos Santos, 
ayudados de la Oración. Todo es de San Aguí- 
tin, que corno Luz déla Igleíia, dice con clan-, 
dad quanto ay que delear en elle punto.

12 O mil veces feliz aquella Alma,quean- 
cionadade elle Canto egercicio , palla los días, 
i las noches en fanta meditación ! O dichofa fa 
memoria , toda ocupada en Dios O riquiísi- 
mo fu entendimiento , poileedoK de un teicro 
"------- ---------- Ai



lo • ‘Trzifíiíio Primero
¡de Cantas meditaciones! O Canta íu bondad, ef- 
poCa querida del Rey de ¡os Cielos! A quien te 
c< n pararé, o dlcmejaré, Almadichoía f 5i te 
con paro a los Leones, eres mas fuerte,pues 
con tai tu valor vences tus enemigos ; (i a los 
Linces, tienes mas perCpicáz vifta , para diCcer- 
rir lo bueno de lo malo 5 11 a las Aguilas, con 
mayor velocidad te avecindas a la Esfera ! O 
fanta Oración ! O llave del Impireo ! O rique- 
ga Divina ! Quien no trabaja por alcanzarte, i 
quien no muere por poíleerte 1 Mortales , no 
rad lo que dixo el grande Orígenes , que es 
horrenda cola pallar eldia íin un rato de Ora­
ción. ( Ori^in. apud Torre. La Pecad. Janta^ 
fol. 8^. num. 177.)

, §. II.
Que todo: pueden , i deben tener Oración.

13 E las Excelencias referidas fecoli- 
1 J ge , nos devemos aficionar a te-» 

KerOracun Mental; i ello habla con todos de 
qualquier, citado , o condición que fean , por­
que todos tienen ella obligación : Lo primero, 
porque, como arriba hemos dicho, la Oración 

. es muy neccfíario medio para alcanzar lafalva- 
cion ; i como todos eílán obligados a trabajar 
por íalvarfe, íicudo la Oración atedio tan ne-*



¿e U Oración Mental. # H 
ceíTario ,a todos obliga valerle dcl; i quenen* 
do Dios, como quiere , que todos te Djven, 
aviado permitir fu infinita Milericordia, iBon^ 
dad que medio tan necesario fuelle para algUi 
no impoísible. .

14 Lo fegundo , porque no ay hombre, 
por limpie que fea , o por muy ocupado que 
ande en negocios de ella vida, quefi veel 
20 encendido en fu cafa , no de voces, pidien^ 
do agua : Pues que hombre ay, que viendo ca. 
da día íu Alma encendida , lu corazón abrala-; 
do en fuego de concupifcencia, no clame délo 
íntimo de íu interior a Dios, pidiendo agua de 
lagrimas para apagar elle fuego ? I que hom­
bre ay, que Í1 íe ve cercado de enemigos, no de 
voces pidiendo focorro ,1 ayuda í Pues que 
hombre ay , que viendo íu Alma cercada de 
enemigos tan crueles , como fon Demonio, 
Mundo , i Carne , no dé voces a la Mageítad 
de Dios, pidiéndole ayuda, i focorro, para que 
no perezca fu Alma en poder de tan inhuma-* 
nos adverfarios ? ello es Oración : Luego ten 
dos podran tenerla,

15 Lo tercero , porque no ay hombre de 
tan poco entendimiento , que quando no le 
ponga a penfar, como le vá en fu oficio, u rra* 
to, confiderando muy por menudo la$ ocaíio-

en que pierde ? para huir de ellas ? 1 Usen



T2 Tratado Pfiniere
que gana , para no perderlas- Luego podrá hx-» 
cer jo mtímo en el negocio de íuiaivacion,con- 
liderando Jas ocafiones que le derriban en el 
pecado , para huirlas , i las que le apartan de 
el, para no perderlas. Ella es una Oración muy 
buena , muy provechofa , i muy fácil: Laftima 
es ver muchas perlonas , que ga(hn la me­
jor parre del tiempo ( fino es iodo ) en pen- 
far las conveniencias , o defconveniencias 
temporales , que de cito , o de el otro fe le- 
puede íeguir; ni les tratan de Oración, dicen, 
que ion tantas fus ocupaciones, que no les que­
da tiempo para tenerla. '

16 Verán un pleytiíh , que noche , i dia 
cita peníando en ios medios que mas conducen, 
para íahr con la luyas i 11 les ti atan de Oración, 
reípooden , que ni un quarro de hora tienen 
deíocupadorLo mifmu podemos decir del Mer­
cader, i otros de cite modo, a quien el Demo­
nio hace creer, que no tienen tiempo para tra­
tar de aquello , en que Ies vá no menos que la 
lalvacion , o condenación eterna ;(] a ellos les 
preguntamos que como andan tan embebidos 
eh hs cofas tcmpo-ales, tratando , i peníando 
iiempre en fus negocios i reíponderán , que 11 
no lo hicieran , fe perdieran.

, 17 Dice el pleyriíla : Padre , G yo no pen- 
5ara como , o a que tiempo avia de echar peti­

ciona 
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don , oprefentar los tetli^os , perdiera mi de* 
recho , i finalmente no Caliera la Centencia en 
mi favor: Ella reCpuefta es com m , i de ella 
pienfo cobrará mas fuerza la propuefta de que 
tratamos, Dune , Chridiano , no pienfas , i re 
recelas , por falta de confideracion , hacer un 
yerro en cofas que rocas , i tratas con to-t 
dos tus cinco Cuntidos ? Si : Pues como no te^ 
mes errar en las cofas efpirituales,de que tienes 
tan poco ejercicio , i experiencia, ti te falta la 
confideracion en ellas ? Es pofsible , que po­
niendo tanto cuidado para íalirbien enunTrn 
banal , donde, quando mucho, perderás lah¿w 
cienda , que mañana has de dexar forzofamen-J 
te , no quieras poner alguno para íalirbien en 
un Tribunal , adonde fe ha de dar la fenrencia 
difinitíva de tu ecerna condenación , o falva- 
cion ? Temes perder la hacienda por falta de 
confideracion , i no temes perder tu Alma po^ 
aquella mifma falta.

18 Tratemos , pues, de tomar algún tierna 
po para penfar , i confiderar de efpacio lo que 
a todos tanto importa,no lea que nos coxa la 
muerte fin prevención ,i quando caigimas en 
la cuenta , fe vea fin remedio nuefiro daño : I fi 
la ambición pone a los hombres en tanto cui-í 
dado , aquí tienen un fanto ínteres , i una ufa-* 
ramuy útil,agradable , í provcchoía; pues en
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un quarto de hora de Oración bien tenida , fe 
puede ganar la Gloria , que vale mas que mil 
mundos : A ella ganancia no la daña , ni hacen 
incierta la lluvia , el calor , el Invierno , el Ve­
rano , la noche, la enfermedad, ni otro contra­
rio de los que Cuelen perder los traníitorios 
bienes de eííe ligio. Si fe alegran los hombres 
con la ganancia , acudan a lo feguro , que en la 
Oración la tienen muy grande , muy Canta ,ia 
poca coila , Salga , pues, el pecador mendigo 
de Cu miíeria , pues Ce le deCcubre tal teforo. 
Cierro es, quenada de ello aviamos mcneftcr 
ponderar, Ci no fuéramos tan ingratos > porque 
íolo el Caber que guita de ello nueílro amoro-r 
íiCsimo Dios , i Señor, i fu Santifsima Madre, 
i nueítra, Cobraba para obligarnos, además que 
nos lo ha encargado hartas veces íu Divina 
Mageitad, como fe ve en los Evangelios por 
palabra , i por exemplo. Seamos pues, agrade­
cidos ; correfpondamos orando, alamor que el 
Señor nos tiene 5 fu caridad le hizo baxar del 
Cielo a la Tierra a padecer innumerables tra-i 
bajos: hartáronle de oprobrios ,i finalmente 
le dieron muerte afrentóla en una Cruz. Pues 
que mucho es, que nofotros, en agradecimien­
to a tanto amor, de veinte i quatro horas que 
tiene el día , i la noche, galtemos, quando me^ 
nos, una en comunicar con Dios nueítras mife- 
' *' lias. 



¿e la Oración Mental. T 5;
rías,! trabajos, i pedirle nos renedie , fiendo 
para noíbtros tan uc'd , i provecboío , i pac* 
nueftro gran Dios , i Señor de canto güito , i 
agrado? ,

J9 Advertid, que a ninguno es un pro 4 
prio, ni deCproporcionido cite egcrcifi): no es 
folo para los retirados del mundo , aún es para 
los que liguen íu; empleos; pues por vivir entre 
mayores peligros, a villa de fus encantos.neceí- 
firan de mayor luz, que los preferve. No es folo 
para los julios , aun es mas para los pecadores; 
porque por citar con menos vida entre las 
fombras de íus culpas , han meneíter quien los 
conduzga , ni ay humana ocupación , quepuet 
da embarazar decentemente íu practica. Inw 
merables eran los que aconfcjaban. a David, 
( Pjal. 128. 164. ) en las atenciones de fu Mo- 
narquia , i oraba cada dia (tete veces. Apenas 
le dexaba rcfpirar a Moyfes , ( Exotl. 150.) en 
el govierno del Pueblo Hebreo ,i bailaba largas 
horas para el trato familiar de la Dey dad. Mu-* 
chas eran las de Jacob , ^Genep. 32. ) lobre fu 
gran familia ,i hacienda , ipaífaba en conteiru 
placion las noches. 1 ocupado en tantas con-* 
quillas el Santo Rey Don Fernando, ( ¡Miercmb. 
Coran, virt. ex eo ) nunca le faltó tiempo para, 
cite egercicio, que lo tenia continuado. Almasr 
los embarazos que pone para cite trato inrerioc

AS vusfa
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vüeftra imaginación , no fon obligaciones del 
oficio , fino rclaxacion de la voluntad ; no fon 
iíspoísibilidades de la incompatibilidad , fino 
deíganas del querer; no ion razones dcelzelo, 
fino pretextos de la tibieza.

. §. IIL 
Explicaje que es Oración;

20 T A Oración , dice Simón de Cafia,- 
• L/ (7 raPl.de Orat. ) es una villa fixa, 

que mira a Dios Señor nueftro con ojos de 
Fe : levantamiento, o Cabida del eípiritu a Dios 
la llamó San Juan Damafceoo. ( zlpud Rom. 
^.part.yol. 500,) L/amafe coloquio, convería- 
cion , trato familiar con Dios , i todo es una 
mifma cofa ; porque para tratar el Alma con 
Dios, es menefter levantarfe Cobre todo lo criá-í 
do. San Vicente Ferrer ( Dom. g.poft Trinit; 
S-erm. 4 ) la llamaba bacu o, que para no caer 
firve de mucho al enfermo. Enfermóte hallas, 
Chridiano, echa mano de la Oración, i nocae-r 
rás en culpas ; afsilo dice mi Bentura , que en 
punto de Oración a si miCmofe excedió. (^Rem. 

Jxip. num. 801.) Otros dicen, que la Oraciones 
nn efpejo, en que fe ha de mirar el Chriíliano, 
i afsi nos debemos mirar , i remirar cada dia 
en elle efpejo : En él veremos las manchas de

• BUefa
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hueftrás Almas, i íi en ellas huviere alguna vir­
tud , no ferá como debe íer 5 infiítamos en la 
Oración , para que fea como debe , no fea que 
nos íuceda lo que al orro , de quien dice 5aa 
Matheo (22.) que por no tener vellido de bo­
das , atado de pies , i manos , lo arrojaron en 
el Infierno. Siempre avernos de tener la volun­
tad del Señor por nueftro ultimo fin , porque 
de allí han de participar miélicas obras fu va«< 
lor : Sea , pues, el fin de la Santa Oración la 
Mageílad de nueftro Dios , i Señor, que afsi 
ferá grande , i agradable a fus ojos elle egcr^ 
cicio , i de mucha utilidad para nueftros corad 
zones.

21 Subida del efpiritu al Señor , dice, que 
es la Oración Canta; quien Cube? El efpiritu: De 
donde Cube ? De la tierra al Cielo, de las crian 
turas al Criador , i de las cofas vifibles , i ter­
renas , a las invifibles , i eternas. Con los dos 
pies , entendimiento , i voluntad , íe levanta la 
criatura de si mifma fobre sí miCma: Afsi llamó 
mi Bentura a elle afeenfo , Opuje, de 7. itin. 
aetern. inprolo^. dub. 3.) enelqual folo dápaf-¡ 
fos la voluntad, i la mente fin parar, hafta lle­
gar al monte de los Divinos Myfterios. Alas de 
Paloma llamó David a eftas dos Potencias. 
(Pfalm. 54. 7.) líalas alas de Aguila, con que 

eípiritu fe remonta > bolando por defeanfar

u¡
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en la intima unión del Sumó Bien,que contenía 
pía j 40. 31. ) ello es , levantarle a si íobre sí, 
como lo dijo Jeremías , ( Trtn. 3. 28. ) es hu­
mo olorofo la Oración : Oratio fteut incínfum.

14. 2.) Diíinióla aísi David , porque 
11 del incicnfo tolo le exhala lo íuñl , j lo ter­
reo íe queda en el Turibulo , aísi en la Ora- 
cion bueia el Alma como humo , i íe queda 
el cuerpo como tierra. El eípiricu de Jacob 
botaba , i bolaba a lo (uperior de la eícala, i 
el cuerpo fe quedó en el íuelo dormido. ( kjcn. 
28. 12. San Aguítin llamó eícala a la Ora­
ción (anta. ( Tum. 9. Apud 70. Interp. ) Todas 
Citas diñniciones explican bien lo que es Ora- 
cion: Omito otras, porque citas baíhq a mi 
yer»

§. IV.

Declarante las tres Fias;

A ^tcs de h Oración ( como aíslen» 
' -l ~X tan los quede ella eferiven) fe ha 

de leer un punto, o mas, fegun fuere necetrario, 
para tener cfpecics bailantes 5 i procure que 
el punto venga bien , para que coníigaa los 
que oran lo que deíean. Si en la Oración quie­
re uno facar afectos de abatimiento,! hu­
mildad , procure leer materias a propoüto

• para
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tara cfle punto ; i para que cito fe entienda 
mejor empecemos a explicar los tres modos 
de la vida efpiritual. , .

23 La primera vía es la Purgativa , a la 
qual toca limpiar el Alma de pecados , i malas 
inclinaciones > i cita es propria de principian-j 
tes. . .

24 La íegunda , es la Iluminativa, a quien 
pertenece plantar las virtudes > i preparar el 
lecho para el Divino Efpofo , mediante las 
iluílraciones, que recibiere en la Oración , i 
cíto toca a los que aprovecharon. • .

25 La tercera, es la Unitiva , en la quat 
ya por amor eíta gozando el Alma de los dul­
ces abrazos, uniendofe, i transformandofe por 
caridad en el Amado, no deíeando mas, ni 
menos de lo que quiere , i guita fu Divina 
Magehad. Para la Purgativa es buena lección 
la de los quarro Noviísimos, Muerte , Juicio, 
Infierno , i Gloria, i también la gravedad del 
pecado , con otras cofas , que adeiante halla­
rás efcritas. Para la Iluminativa , es muy bue­
no el egemplo déla milagrofa Vida de la Rey- 
na de los Angeles Maria Señora Nucítra , la de 
los Santos , i principalmente la Vida, Pafsioa, 
i Muerte de nueftro dulce Jefus , la qual es co­
mo el Maná, que fabe a lo que uno quiere; i aí- 
ñ es bueno para todas las tres vías, entrarnos

U
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en ía Pafsion ; porque 11 uno apetece , que le 
lepa a dolor de los pecados, a elfo le Cabrá. Cm 
duda, i afsi de los demás puntos. Para la Uni­
tiva es muy del cafo tratar de ios atributos , i 
perfecciones Divinas; pero fe debe advertir, 
que no ha de avcr Oración, en la qual no fe ha­
gan aftos de aborrecimiento al pecado , i íiem- 
prc fe ha de comenzar la Oración por aquí, 
por fcr elle remedio muy grande para no caer 
en culpas; porque claro cita , que no ha de 
amar uno lo que cada dia cita aborrecien­
do: LuegoG cada día aborrece el pecado, no 
lo amará , i conGguientemcnte no caerá enci

z §• V.
De U com^ojicion del lu¿ar.

r^ividife en cinco puntos: El pri­
mero , esaflentar en nueGra Al­

ma , que alii eítá nos hablando con la Mageftad 
c ^l o s , Señor de Ciclos , i Tierra, el qual 

ella alli acompañado de un fin numero de Cor- 
teíanosGeleftialesdosqualestienen pueilos los 
Ojos en nofotros: De aquí ha de nacer en nucí- 
tro interior, que nos haga temblar, i humille; i 
aísi , dentro de nueítra Alma , porteándonos (d 
ay ocaGon ) corporalmentc en el fuelo, hemos . 
de hacer profunda reverencia a los Divinos

* ■ Cor4
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Corteíanos , i Suprema Dignidad del Ju c z j  
Luego nos hemos de períignar, i decir el Hymj 
no /eni Greator , con Veríiculo , i Oración , i 
otras Oraciones, a ía modo, no muchas; el que 
no lo Cupiere , diga la Confeísion, o el Acto de 
Contrición , pidiendo a Dios le alumbre , para 
que acierte,a agradarle Gempre; pero cípecial- 
mente en tiempo de fu Oración.

27 Para que mejor le entienda cito de 
conliderar a Dios prefente en la Oración , fe 
advierta, que no fiempre fe ha de mirar de una 
manera , Uno proporcionándole con el punto 
que lleva prevenido para orar; i afsi, G la ma­
teria fucile del Nacimiento de Chrifto Señor 
Nueilro, la preíencia de Dios ferá conñderar, 
que nos hallamos en el Portal de Belén , i que 
allí citamos aétualmente viendo al Hijo de el 
Omnipotente Dios hecho Niño; que lo vemos 
llorar, i teritar de frió, aquella ¡fuma pobreza, 
&c. Luego cotejar ellas necefsidades, que pa­
dece en quinto Hombre , con las riquezas que 
tiene en quanto Dios : Ella viGble flaqueza, 
con aquella tremenda, e infinita Mageítad , ir­
lo acomodando , para mover nueftra volun­
tad a diveríos afectos , fegun fuere la necef- 
íidad que nos aquexa. • ■

28 Si la materia fuere de la Paf-í 
gqn 2 canüdciímonqs también allí prelentes,

XÍ6ñ=
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viendo , i notando la crueldad de los verdu-á 
gos , para aborrecerla 5 la paciencia , i fufri- 
miento de Jeíus , para imitarla 3 coníiderando 
también , qu: olmos las blasfemias > e ignomi­
nias , que eítan diciendo a fu Divina ¿Magef- 
rad ; que fe entran por nueílros oídos los 
golpes , las bofetadas , azotes, i martillazos, 
l luego irlo acomodando todo , para confun-, 
dimos , i determinarnos de una vez a mudar 
de vida. .

29 Si la materia fuere de la Muerte, confia 
dera , que citas poftrado en una cama , def» 
ahuciado délos Médicos , con un Santo Chtifi 
to en las manos , con las anfias , i agonías de 
quien efpira 5 i acuerdare de lo que fucedió a 
alguno que ayas viíto morir : Todo lo qualfc 
ha de considerar, como fi anualmente lo cítu-í 
viera pallando. Si te confideras en la fepul* 
tura, halte de mirar efeondido en el centro 
de la tierra , cercado de cahberas , i galanos, 
oprimido con una lofa muy grande , olvidado 
de codos tus parientes , i amigos , pifado , i 
menofpreciado , no folo de los hombres , fino 
también de los brutos. •
, 30 Si la materia fuere del Juicio, que es 
allá llevada tu Alma , fin faber como , que te 
prefentan como reo; que reacufan como mal­
hechor 5 que te-piden .cuenu 4c todo 5 i poc 

■ ' " ' *
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ultimo , ficndo mas los cargos, que losdefcar4 
gos, que pronuncia contra tí el Supremo Juez, 
¡alentencia formidable de eterna condenación; 
que no te puede valer la poderoía interceísion 
de María 5 que confirman tu deídicha los San­
tos de tu devoción; que te delampára tu An-j 
gel , delpojandote de todo, i eres entregado a 
Ja fiereza de los Demonios , cuyo efclavo ferás 
eternamente fin remedio.

31 Si la materia fuere del Infierno., conli¿ 
dera , que ves abierto en la tierra un pozo de 
mas de mil leguas de hondo, eftrecha íu entra­
da , i capafifsima íü profundidad , lleno de 
terribilifsimo , i botadísimo fuego, que allí 
cftán innumerables Demonios , habitadores de 
aquella dereftable tierra , i muchos hombres 
condenados a eterno padecer , i perpetuo 
penar , por menos , i no tan graves pecados-, 
como los tuyos. Confidera también , aquel 
inconfolable llanto de fus ojos ; aquel cruxir 
ruídolo de fus dientes 5 aquel gemir de fu 
boca; aquel hedor peftilencial que mata; aque­
lla fed , que confume ; aquella hambre canina, 
que atormenta ; aquellas cadenas de fuego, 
que pies, i manos aprifionan ; aquel cruel aco­
metimiento, que les hacen los Demonios, def- 
pedazandolos con ira , i atormentándolos

tabiofo furot; i finalmente , aquella eter-

U|
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nidadjque no Ce ha de acabar, que nunca ha de 
tener fin , que fiemprc ha de durar , fin inter­
rumpir , ni minorar tan horribles penas. Confi- 
dera también, que el mifero condenado tiene 
al Omnipotente Dios por enemigo, a quien no 
pueden refiftir en cola alguna ja los tormentos 
por egecutoresde íu Divina ira; i a los Demo-. 
nios por compañeros eternos de fu deígracia.

32 I finalmente , fi la materia de la Oraa 
cion fuere de Gloria, hemos de confiderar, que 
nos hallamos prefentes en aquellos Alcázares 
del. Cielo , adonde el fuelo todo efiá cubierto 
de pr.eciofiísimas perlas , i el techo de viftofií» 
timas Efirellas ; que los habitadores de aque­
llos Soberanos Palacios , ion mas hermoíos ,i 
refplandecientes que el Sol; mas nobles que 
quanto fe puede decir; mas concordes,! aman 
bles entre sí , que quanto fe puede imaginar, 
Cqníidera también , que ves prefente aquella 
infinita Mageftad ; aquella incomprehcníiblc 
Grandeza; aquel Poder indecible; aquel Amor 
inefable ; aquella Benevolenciaamantiísima de 
nneftro Dios , i Señor, el qual nos combida 
con aquellas abundantes riquezas , prepara­
das de fu poderofilsima mano , para los que 
con fidelidad , i perseverancia le firven. 
Notefelo que queda dicho , porque el medi- 
ta^ citas coías¿ d? mucho provecho, i prin-i

r -
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cialmehre quando los que tienen Oración, íq; 
principiantes. 1

33 El Cegando punto es , que confideran¿ 
do ntieflra flaqueza , invoquemos en nueftra 
ayuda el favor, i amparo de Maria Sandísima, 
i de todos los Angeles , i Santos , i junn 
tando nuedra Oración con la que ellos tuvie­
ron viviendo en la tierra, con el amor con que 
aora aman a Dios en el Cielo , i juntamente 
con la Oración , i trabajos de Chrifto , i con 
quapro íe ha hecho que fueífe agradable a ÍU 
Divina Mageftad , combidando a todas las cria­
turas, para que nos ayuden a dar alabanzas al 
que a todos nos crió de nada.

34 El tercer punto es , dar gracias a Dios 
por todos los beneficios que nos ha hecho , ef- 
pecialmente por avernos deícubierto elle ca4 
mino de la Oración, i darnos tiempo para te-í 
nerla, confiderando , que otros muchos la tu-j 
vieran mejor, fi a íu noticia llegara, o fe laen¿ 
feñáran.

35 El quarto punto es , coñíiderar la Ma- 
geítad , i Bondad infinita del Señor, con quien 
hablamos , i nueftra grande baxeza , ruin4 
dad , i multitud de pecados 5 por lo qual , doj 
liendonos mucho de la mala vida pallada,' 
pedirémos , con humildad , i confianza , per-- 
dou a íu Mageftad , proponiéndola enmienda, 

r - i
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16 Tratado Primero
i diciendo algunas veces con mucha anGa : An* 
tes reventar, luz de mi Oración , antes reven­
tar , que pecar.

36 El quinto punto es , conCiderar lo poco 
que vale nueítra Oración , por fer tan tibia 5 i 
afsi lañemos de juntar con los merecimientos 
deChriftoNueltro Redemptor, con fus traba­
jos , Pafsion , i Muerte , i con los de fu Madre 
Santiísima,i de todos los Santos. Hecho cito, 
entraremos confiderando el punto, o puntos 
que llevaremos prevenidos, procurando , mcr 
diante los diCcuríos, que hace el entendimien­
to , ir aficionando la voluntad a lo bueno , i 
apartándola de lo malo: Todo lo qual fe enten­
derá mejor, por lo que diremos en el parágrafo 
íguiente.

§ VL

Del ejercicio de Us Potencias.

37 C N qualqnier punto que meditáre- 
' ü mos , fe han de egercitar en U 

Oración las tres Potencias de nueítra Alma, 
Memoria , Entendimiento , i Voluntad : La 
memoria firve al entendimiento , poniéndole 
delante el punto, i luego el entendimiento en­
tra deftnenuzandole , i confiderandole , feguti 
Uhiftbria > i circunítancias > haíta mover la

yo?
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Voluntad a algún afeólo de amor , i temor de 
Dios, o aborrecimiento del pecado; i en eftan-i 
do la voluntad movida a algún afecto , ha de 
ccíl'ar de todo punto el difeurfo: íolode quan^ 
do en quando fe podrá decir alguna Oración 
Jaculatoria con el corazón , que íirva de fcH 
mentar el tal afeólo. Eüá inflamada la volun-< 
tad en amor de Dios , pues ceíTc de todo punn 
to el diícurfo , i de quando en quando fe di­
ga con el corazón eíia Jaculatoria : O amor! 
verdad es, que a veces en ellos afeólos goza el 
Alma de tanta paz , i quietud , que aun las 
Jaculatorias la inquietan, afsi entonces tam­
bién eflb fe hade dexar $ pero adviertafe, quo 
en ccífando el afeólo , fe ha de bolver al dif-i 
curfo , i coníideracion de el entendimiento, 
para bolver otra vez la voluntad como an^ 
tes,

38 En algunos libros fe enfeña otro mos 
do de Oración , i elevación perfeóta del efpi- 
ritu , mui alta , i levantada, la qual dá Dios a 
quien quiere; porque eflb no cabe debaxo de 
merecimiento humano , ni Dios nos manda 
que la tengamos : lo que nos toca anpíotros, 
es al modo dicho. Dice Chrifto en el Santo 
Evangelio, ( Luc. 14.11. ) que el que fé humi­
lla, lera enfalzado: a nofotros lo que nos toca, 
es humillarnos > cqnfiderandq muchas veces 

- ' nuef-
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.-RueCtra miferia xi procurar con razones moa 
Ver riueftra volunrad a lo que nos conviene, 

.-para agradar mas a Dios: A la manera que un 
padre , quando ve a fu hijo , que quiere hacer 
.alguna traveñura , procura períuadiríe con ra­
zones lo contrario , i fi el hijo , a manera de 
Joco , no quiere fujetaríe a la razón, buelve el 
padre la mano al calHgp, porque al loco vo^ 
luntario , la pena , i el caítigo le hacen bolver 
íobre si. De efta mifma manera noíotros, vien­
do a nuedra volunrad inclinada a lo malo , he- 
mosla de defengañar con la luz de la razón, 
procurando moverla por elle camino ; pero 11 
¡como el hijo , que voluntariamente fe hace lo­
co, no quiere aparrarle de (u tema , acompa* 
pernos los difeurfos con penitencias , i íi vié­
remos , que nneftra voluntad fe .inclina a los 
güilos , i contentos terrenos, procuremos per- 
fuadirla , que los güilos de ella vida , paran en 
.eterno tormento, para que con elfo los abor­
rezca ; i íl ello no abitante ella pertinaz en fu 
intento, no dejándole governar de la razón, 
echemos mano del ayuno , i diíciplina , i de 
otras penitencias , caftigando con ellas el cuer­
po 5 i quando viéremos que le duele , i (¡ente 
el caítigo, entre entonces la razón ,i diga: No 
podéis futrir , nipaíTar un dia lia comer > pues 
como os aniauis a tragaros una eternidad de 
- .. ' ' hatus
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J hambre , mayor de lo que fe puede decir ? No 
» podéis fufrir unos azotes , dados a tiempo por 
1 vucllra mano , i con unos blancos cordeles; 
: pues como íufrireis los azotes , que os darán 
* los Demonios, que tienen tanta fuerza ? que íi 
: Diosles diera licencia, en muy breve eípacio 
1 dieran una buelta a todo el mundo 5 i los azo^ 
* tes que allí os darán , no íerán con cordeles, Íi-í 
* no, como dice San Aguftin , (9. Tnplic. babit; 
* epiji 3 ) con martillos, que os defmehuzarán los 
* huellos con crueldad, 1 rabia indecible.
* 39 Pues animaos aora a íuirir lo poco,
■ porque no os obliguen a padecer lo mucho; 
' i fi con ello facaremós animo para darnos a 
* la mortificación , penitencia , i odio de los 
’ pecados , buena fue nueílra Oración. De ella 

manera podemos acompañar nueíltos (raba* 
jos , i mortificaciones con la Oración. Ulti-í 
mámente , para mayor inteligencia de lo di­
cho , fe advierta , que la Oración no es fino 
medio generalifsirno para nueítro aprovecha­
miento , i a efíb la hemos de enderezar : V. g. 
Tenemos un corazón tan duro como una pie­
dra , pues en la Oración avernos de procurar 
ablandarle como cera, 5 i no fe ha de parar ai, 
fino tratar luego de imprimir , i íellar en 
él lo que fuere neceífario pira nueftro apro- 
yechami^nto , i mayor íctvicio de Dios

' íluefa
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lo Tratdda Primer®' .
Nuedro Señor. Efte es el modo que avetnoi 
de ufar, idexar el otro, que no ella en nuelha 
mano , i no nos queramos entronizar en effo- 
tras cofas , fino, es que Dios nos lleve a ellas. 
Eftá nueílra cama llena de eípinas , i abrojos 
de imperfecciones , i pecados , de que aun no 
cftámos purgados , i queremos que duerma en 
ella ci Divino Efpoío con mucho fofsiego ?No 
debe ícr afsi: Lo que nos importa es,tratar pri- I 
mero de limpiar nueílra Alma , i fembrarla con 
flores de mucha virtud , que es lo que a noío^ ■ : 
tros pertenece , ayudados del Señor , i lo de^ 
más dcxemoslo a nueílro Sumo Bien.

40 Ejemplo. Aquí viene lo que dice I ' 
• San Gerónimo ^En fu Vitds Pair. 2. parí. Ub. I 

íe Hum. ) de un Monge , que citando en la 
Oración , fe le apeteció el Demonio , trasfor­
mado en Angel de luz. El Monge cerrólos 
ojos , i el Demonio le dixo: No me miras ? Yo 
íoy el Angel Gabriel, embiado de Dios a vifi- 
tarte. Reípondió : Mirad fi acaío os engañáis, 
que cita embaxada vendrá para otro , porque 
yo no merezco que Dios me haga tal favor: 
con lo qual fe fue el Demonio avergonzado,

41 Ejemplo. De otro Santo Viejo cuenta h 
el mifmo Doftor Máximo , que perfiguiendole 
el Demonio con varias tentaciones , última­
mente fe le apareció en figura 4c Chiiflo Cruci-

- fii -
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de U Oración Mental. 3 f
ficado. Tapóíc el Religiofo los ojos por nd 
verle , i dixo el Enemigo : Yo foy Chrifto, 
por qué te cubres los ojos ? Reípodióle el 
virtuolb Anciano: Yo aquí no quiero vér a 
Chrftó mi Redemptor , elfo lo guardo para la 
otra vida ¡conque de corrido no bolvió mas a 
tentarle.

42 Ejemplo. También cuenta el miímo 
Santo , que en una ocafion dixeron a un vir* 
tuofo Viejo , como avia algunos que velan a 
los Angeles en la Oración 5 i el Santo reípon- 
dió una admirable fentencia Bcatm es qui 
peccatum fuum femper videt. Aquel tengo yo

* por Santo (dijo)que fiempre eftá mirando íus . 
faltas, i pecados , para Horarios , i apartarfe 
de ellos: Elle es el camino, por donde los fen- 
tidos van feguros. Tratemos de menoípreciar- 
nos, i no prefumamos caminar mas alto , que 
acafo nos deívanecerémos, viéndonos en tan-, 
ta altura. Corremos peligro andando tan cer* 
canos de la tierra : Que fuera íi nos viéramos 
levantados Cobre las nubes ? Temamos no nos 
íuceda lo que a Lucifer , que porque fe quifo 
elevar fobre los Cielos, baxb a lo infimo de la 
tierra: dexemonos en manos de Dios , que Ca­
be muy bien , lo que nos conviene ; además, 
que íi no me engaño , yopienfo que cíTa Ora- 
pop ;an afta la da el Señor a quien fe tiene pot

muy



- Tratado Primero
muy indigno de ella , i le abate con el polvo; 
¡Tirabajemos, remamos, i amemos a Dios, fa- 
cando de la Oración muchos déteos de abati­
miento, que por aquí fe hace lugar para lo que 
el Señor quiere obrar en tus criaturas.

43 Dios dice por Halas ,(6z. 7. )que fus 
ojos eílán mirando al pobrecito en fu Oración, 
i que eñá temblando en fu prelencia , i que 
con eñe refpeto le oye,i atiende, i en el corazón 
de elfe habita fu divina Magcílad : Efta es la 
Oración , que con la gracia del Señor eftá en 
nueftra mano.No quiero decir,que íe gañe todo 
el tiempo de la Oración en aifeurfos, que eílb 
fuera un yerro muy grandc:Lo que digo es que, 
el difeurrir ha de durar haíta mover la voluntad 
a algún afecto , i en citando movida , ceífe de 
todo punto el difeurío , dexando empapar , i 
engolfar muy bien al Alma en cite afecto amo­
ro fo.

44 Digo mas: Si folo con ponerfe el Alma 
en una preíencia de Dios amorofa, fe enciende 
la voluntad en algún afecto de amor , aunque 
fea al principio de la Oración, i fin difeurfo, 
entonces no es meneíler difeurrir, porque ya 
la voluntad efta movida , i el difcurfoaeflo ti­
ra. Con efto fatisfacemos a los que dicen, 
que no pueden diícurrir en la Oración 5 i jun­
tamente queda adyertido, que efte modo deV - - - -- -
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Oración , no impide ia perfecta , i muy levám 
tada , quando Dios la quiere dan

§. V I i.
Del bAcimiento de ¿rac ias i petición.

45 r?Stos dos puntos íon muy principá- 
£2# Ies para la Oración , i afsi, toda 

tila ha de ir vellida de lucimiento de gracias^ 
i alabanzas Divinas j Cacadas de las mate­
rias que fe eoníideran. La petición hade íer 
por modo de ün coloquio con Dios , a mane­
ra del que los hijos tienen con íus amordCos pa- 

,dres i quando le ven en alguna neceCsidad, los 
criados con íus amos, los amigos con íus ami­
gos i i la eípoía con fu éípoío. Efta petición ha 
de fer acompañada de humildad # reconocien­
do , que nada merece ; i de eonñanza , en que 
por los Méritos 5 i Bondad de Chrifto cónica 
guita todo lo que le conviene : Reíignandofe 
del todo en lo que fu Magellad quiíiere ha­
cer, que como btien Medico, conoce tnuy bien 
nucírra neceísidad , i miíeria , i fabe lo que 
nos conviene , i á que tiempo nos lo ha de 
dar , de modo , que nos entre en prdvecho, 
para confeguir la íalud del Alma ; i eftémos 
ciertos,que íi nofotros no fe lo impedimos po¡c

de humildad, nos lo darát
8
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54 Tratado Primero
i 46 Ejemplo, El Demonio dijo a la Ve­
nerable Doña Antonia Navarra, (Jib. 3.) 
que avia hecho caer a grandes Varones en def- 
gracia de Dios, porque en las batallas confia­
ban de si mas de loque debían ; i que algunas 
veces alcanzaron vicuoria, porque pidieron con 
humildad a Dios ayuda ; deípues íes pareció, 
que con proprias fuerzas podian confcguir al­
go, i como fiaron de sí, fueron miferablemen- 
te engañados , i no alcanzaron lo que pedian.

47 Ifidoro Clario , ( Tom. 1. Oral, frufi. 
Or«wt¿.)delpuesde referir grandísimas excelenr 
cías déla Oración , dice : Multa interdumopta- 
mus , quee ji darentur ejjent nobis'perniciojij'iima. 
De los Lacedemonios derive Platón , hacianíu 
petición, fuplicando tiumilmente a los Diofes, 
les dieífen cofas buenas, i agradables, finíena- 
lar otra cofa : Pulcura , O bona Jibi date. Te-: 
nieudo paras!, les concederían íusfaifasDey- 
dades lo mejor , i que mas les convenidle; i 
dice elle Autor , que nadie les oyó jamás pe­
dir otra cofa. Pues fi con ella indiferencia 
oran , i piden unos barbaros a fus Diofes fal-

• ios, no pedimos mucho en que losChridianos, 
quando oran , i pden el remedio de fus ne- 
cefsidadesal Verdadero Dios, que los ama mas 
que ellos a si mifmos, el que tengan en fus pe- 
liciones humildad, e indiferencia. De otro

mos
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modo no fe ha de pedir, ni defear cofa: Aco’L 
pane cita reüguacion todas nueítras Íuplicasí 
porque aunque es buena U fangria , i purX 
para curar fas enfermedades, no para tód rs ri 
para qwalquier hora que la pide el Enfermo 
porque cito toca al viedico , que lofabe- E'hj 
qu= palta en las enfermedades del cuerpo , re 
ha de decir de las dolencias del Alma • i áti 
como la medicma corporal, li no fe aplica 
“ "cmP;> - daño , i a veces mau ,^ 

Cl mea elPlmu,“ <‘>edicina, Dexatea Dios 
U ri uno , ptdeie qu= te remedie, i no te 

trillczcas , ni adix.es, (i no conligues lueno 
lo que intentas .porque acafo el padecer esto 
que mas reconviene. H 510

. 48 Ultimamente fe advierta , que nos ¡m 
porra mucho el conaderar primero , qua¡ cs 
nuel ra unvor necefsidad , para que a^r-r 
clusd "nuUdíeCnd;'reCC’ COnl4S “ndiciones dñ 
clus.nueüra petición. De edo nos dexó muv 
b ienuqemaloelParriarcni Jofeph , (G=n s

yerran muchos, tos quales citando preíps de 
B* " 'ai-
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tolguna afición terrena, no piden en la Oración 
fuerzas, i animo para vencer fus prifioncs: Lo 
flue fuelen pedir es, un amor tan grande, como 
¿1 de María Sandísima 5 una Fe , como la de 
San Pedro , &c. I de aquí viene el que apro-i 
vechen poco: Efle volar tan alto, no viene bien 
con grillos que aprifionan; quirenfe primero , i 
luego íe volará fin embarazo 5 bueno es que fe 
hagan elTos adiós de amor , quando fe ofrecen 
en la Oración 5 pero el principal intento hade 
fer pedir aquello que mas neceísitamos.

VIII.
De líi Atención,

r¿9 T A atención es muy neceflaria para 
I 4 la Oración. San Laurencio JuíU- 

tiiano , < rn ling. «uit^ 4. ) dice : De la miíma 
manera que el que cultiva la tierra , procura 
con grande atención quitar las malezas para 
trozar del dulce fruto, aísi el que quiere gultar 
¡a dulzura de la Oración, ha de poner gran cui-: 
dado en quitar los impedimentos, queleimpH 
den para atender. S.Bafilio (Hom. in re^. brev. 
Anurro^. 201.) dice: ^uo modo quis Ínter Qt mk a 
aum non diJirMur < Si certo credat Deuw ftnte 
«culoí fe babíre. Quiere decir : Como no fe di* 
leítiíá el que I fe lefpoadí: Si cree , .1
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atiende a que eftá dclantede Dios. Si el quS 
habla con un Principe, ogranSeñorno le atre^ 
vea divetriríe, como es poísible,quete diviec¿ 
ta el que cree,que ella hablando con aqueLque 
conoce lo mas oculto de los corazones? S. Juan 
Chryíoílomo «uerbajj'ai. 6.)dice:Q*H 
cumque Rege terreno loquitur de bis tantán utr^ 
ba facit) de quibus voluerit audire, & quibus Re» 
Juerit percontatus , quod jlquis auxit injicerefe^ 
cus , quamipJeveUit, extremo fupplicio affieitur^ 
Pues como , hablando con el Rey de los Req 
yes , a quien iirven humillados los Santos Anq 
goles, fe atreverá un Chriftiano a tratar delloq 
do , inmundicia , i telas de araña , que no for^ 
otra cofa los negocios de efte ligio , Im temcc 
de que el Señor le defeche ? Arroja primero el 
veneno , que ahoga tu corazón , que ello dice: 
San Aguítir)(¿/<? Per fe Si. juft.ad ^wliavi.Gomitem^, 
lo hacen ciertas íecpientes quando le llegan^ 
beber $ pues haga efto mifmo el Chúftuho 
quando fe va, a la Oración : Deponga el odio 
contra fu hermano: Saque el hierro que ha clai 
vado el odio en fu Alma, i afsi ledaráelSeñoc 
gracia par eftár atento ; lo qual, para qué faciU 
mente fuceda,además de lo dicho,en el tiempo 
del egercicio , es meneíler llevar bien prcvenw 
do (como yá fe advirtió ) el punto , o puu-, 
tos que ha ¿Q meditar; debe también hxan 
v IQ5



3 3 T'ratado Primera
1 5 ojos de la conlidcracion en el fruto , que 
de la Oración ha de íacar , i para que en ella 
no fe divierta , lera bueno cerrar los ojos, por­
que por ellos común nenre fe derrama. Para 
Coníeguir ellaatencionjne ha parecido íer bue­
nas hsobíervaciones íjguientes.

. 50 La Primera es, conliderar, quando no$ 
ponemos en la Oración , que nos entramos por 
la Corte Celeltial , adonde eftá con eípeciali- 
daj prcfente la (uprema Mageílad, acompaña­
da de inumerables Angeles , i Santos , los 
q.ualcs eítán con vida muy perípicaz mirando 
como citamos , i como oramos.

51 La fegunda, apartar de la imaginación, 
qnanto nos fuere poLible q lalquier otro pen- 
famienco , haciendo cafo que entonces no ay 
otra cola deque tratar , mas que del negocio 
que tenemos entre manos. Aísi lo hacia San 
Bernardo , i ¡o eníeña mi Bentura: Diga,pues, 
el Chriftiano : Quedaos aquí cuidados, porque 
Liego bolveré.

52 La tercera , tomar alguna penitencia, 
quando conociéremos que citarnos relexados, 
1 divertidos , como herir el pecho , humiljar- 
fe hada la tisna > daríe un pellizco , u otra 
cofa con que reprehenda fu digrefsion , i 
bulver «luego Cobre nofotros con animo 
cordlante, para, con cíTo repararen lo redan-
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te , lo que perdimos en la dittraccion.

53 La quarta , es muy baen remedio pira 
defechar la diftraccion, arrojarle llorando a 
los pies de nueftro amorofo Jcfus , i decir 
con devoción: Señor , en quanto cito es vuef- 
tra voluntad , yo lo acepto muy de corazón, 
i eftoy con ello contento 5 i en quanto es por 
mis culpas , me peía mucho de averos eno­
jado , propongo con toda mi Alma no bolver 
mas a ofenderos, aunque me coítara mil vidas, 
f¡ tantas vidas tuviera -.Como permitís , Señor, 
que una criatura tan ruin , i tan imperfecta, 
eíté afsi aquí divertida ? O , Señor 1 nada po­
demos fin Vos , i con Vos lo podemos todo. 
Luego bolver al punto, i profeguir la Oración.

54 La quinta , ufar de Oraciones Jacula-a 
lorias , con las quales pida a Dios la atención, 
i cite es también buen remedio. Adelante fe 
pondrán Oraciones de amor , i temor para 
bolver al punto con atención , fi «calo fe diú 
traxére el Chriftiano.

55 Ultimamente fe advierte ,para confue- 
lo de los que oran , i fe fueien diílraer , que 
con citas diílracciones folo fe ofende el Se­
ñor , quando uno por íu voluntad , i adver­
tidamente ella didraido , i con poca reve­
rencia, pero quando uno fe relaxa lin querer, 
nq (e le diíminuye nada de el metilo > antes

B4 fe
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fe le aumenta muchas veces, como fe dita ade¿ 
lánte > num. 38.

‘ §•

De la Divofion.

'^6 OS maneras ay de devoción: U03 
accidental , férfible , e impeifec- 

ta , la GÚál coníiíle en una fuavidad , i dulzu­
ra eípirirual , en un confuelo , i ternura en 
Oración ; i ella puede provenir , u de Dios, 
que quiere con ella animar a los tuyos , u deí 
natural tierno, u del Deíppnio, que quiere poc 
elle can ira engañarnos.

■ 57 Otra devoción ay effcncial, verdadera,, 
i puramente efpiritual , la qual cpnílüe en 
una promptitud , aliento , i esfuerzo para fer- 
yir a Dios , rompiendo con todo lo que nos 
lo impide fi ella , con (a gracia de Dios, cita 
én núeltra mano , i por muchas iequedades 
que aya , üciporc-pc.rfcvera ; porque aunque 
tino cite en la Oración tan feco como una pie- 
eirá , bien puede hacer muchos a¿tos de amar 
de Dios , aborrecimiento de el pecado , &c. 
'V. g. Señor , yo quifieraamaros tanto , como 
os ama vueítra Santifsima Madre: Yo quiíier^ 
alabaios con el fervor que los Argeles , i San­
tos alaban en el Ciclo : O quien huvievá

J • ' • - ‘ ; - • ■ ' |yUe^
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ffiuerto, antes que aver cometido un pecado 
morral 1 O mundo falfo , como me has engá- 
nado ! O carne traydora , que tarde te conucí, 
para aborrecerte ! O día defdichado mil veces 
en que comencé a pecar ! Ellos , i otros íeme- 
jautes afeólos ninguna íequedad los impide. Es 
muy provechofa la fequedad, dice Santa Terc­
ia , ( Ln Vita ju^ cap. 14.) para limpiar el Jar-1 
din del Alma de las malas yervas, i fortificarla 
en la humildad. San Franciíco de Sales,(7?z 
traci. 9. ) dice , en quantoa la Oración, no es 
menos útil, ni menos agradable a Dios porque 
tengamos muchas diítracciones 5 antes puede 
fer nos lea mas provechoía , que ñ tuviéramos 
muchas confolaciones , porque tiene mas de 
trabajo, con tal ,que tengámosla fidelidad de 
retirarnos de ellas diítracciones , i no permi­
tamos > que nueílro eípiritu voluntariamcnte- 
las renga. . .

58 , Pero ya que hemos aquí tocado algo 
de la lequedad , daremos, con la gracia de el 
Amoroüfsimo Jefus , algunas razones de con- 
íueloa los que las padecen. La primera, faber, 
que aquello es lo que Dios quiere. Lafegunda, 
que por nueílros pecados merecemos un Infier­
no, i que Dios, ufando de fu acoílumbrada Mi- 
fericordia , nos conmuta aquella pena eterna 
$3 cftc trabajo. La tercera > cpnfiderar, que 

- S í nucí-
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nucftra mayor perfección eílá en imitar 1a$ 
virtudes de Chrifto 5 i la que fobrefale en las 
de fu Mageilad , es el padecer fin confuelo 5 i 
afsi , quando nos hallamos con trabajos , i 
defconíuelos interiores , i con gran (oque­
dad en la Oración , nos ha de confolar el ver­
nos compañeros de los defamparos de nuefi 
tro Amigo , i Redemptor Chrifto.

59 Lo quarto, acordémonos , los que pa­
decemos fequedades , de quantas veces hemos 
pedido a Dios , nos diefle conocimiento dq 
nueftra ruindad > pues aora es quando fu Ma^ 
geftad nos hace cfía merced : Cada uno es coq 
nocido mejor , quando trae fu vellido, que 
quando trae otro ageno. La ternura , lagri­
mas,! follozos es ageno , Dios nos lo dio, 
masen lafequedad ponemos nueftro vellido5 i 
afsi es mas fácil conocernos,dice San Juan Chri-f 
fuftomo: ( Nom. 19. cap. •7.') Si (¡uis lu^um coopea 
riat pe/ic ooma ^uoinoio cognofcet illum ? Si 
cubrís un lobo con una piel de oveja , quien lo 
conocerá í Nadie. Pues que otra cola es la 
confolacion en un pecador, fino la piel de 
oveja , que cubre un lobo carnicero ? Pues 
aora es quando nos quita Dios ella piel, pa-« 
ra que conozcamos nueftra imperfección , i 

-nueftra nada:para que viendo nueftra miíe- 
xia, tratemos de. humillarlos i i ü ello faca*

' @9$
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ftlós de ía fequedad , muy buena fue la Ora^ 
cion. Lo que importa es # vivir con muchos de^ 
feos de tener en la Oración un fervor, i un 
grande amor, que efto equivale a la otra.Ulti-j 
mámente advierto que ninguno deje la Ora-i 
cion , i demás egerekios de virtud > por 1< 
fequedad , i defabrimiento que halla en ellos,, 
porque e(To ferá tu total perdición , como loi 
fuera del enfermo, íi por no hallar fabor en 1$ 
comida j dejara de comer. . =

. §» X.
Que en la Oración hemos de injiftir en uná • 

tnjmaco/a. .

* T) ^ra q116 nos entre provecho íá
JL ©ración es menefter , que guia-i 

dos por el Padre Efpiritual , tratemos de c ím  
nocer el olvido , que íobrefale mas en nuef-i 
tro coyazon , o la virtud que mas falta nosi 
hace , i en efío hemos de poner todo nuefq 
tro cuidado , procurando deftrilir el vicio , o' 
adquirir tal virtud 4 Ñeceísitamos mucho dd 
humildad $ pues para nueftro apróvechamien-i 
to hemos de procurar en lá Oración a&uaH 
nos bien en efta virtud^ no folo en común, pro-^ 
poniendo fer humildes , que elfo no baila, final 
áe(cendiend¿a g^fos patticu^esde humildad,

r ¿ug
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que (e nos puedan vfrccer , i a¿laarnos muf 
bien en ellot, haciendo muchos prc pofitos de 
la enmienda : ícntimonos amigos de hablar 
cofas de propria honra , i eftimacion , pues 
quemes de ¡a Oración pro poínos de la enmien­
da , i de no hablar cofa que fea en cicdito 
jiueftro , &c.

61 Advicrtafe , que no fe ha de mudar el 
egercicio, pallando de una virtud a otra ,ím 
conícjo del Padre Efpiritual: no quiero decir 
en ello , que no fe hagan aftos de otras virtu­
des, quando íe ofrecen , que ello es muy Can­
to , i bueno ; lo que digo es , que nos importa 
mucho tomar a pechos el adquirir una virtud, 
o el deflruir un vicio , i elle há de íer nucitro 
principal intento , i a efío hemos de endere­
zar principalmente la Oración , i también el 
examen de conciencia , pretenda de Dios , t 
Oraciones Jaculatorias ; i en cito no hemos de 
aflojar , harta íáür con vid ría , i andar fiem- 
pre con cuidado de traer en la meme ria, no fo- 
lo los buenos propofitos que hemos hecho en 
la Oración , fino también tarazón con que 
el entendimiento movió la voluntad , para 
que con elfo fean mas eficaces los propoíi- 
tes 5 i fiempre pareció muy provechofo el 
apuntar algunos particulares delergafios , que 
fuclc Dios dar cu la Oración, por íci citoi
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muy eficaces para mover nueítra voluntada

§. XI.
DeU Prefendade Dios» 1 Oraciones JscuUtoriir*

62 T A preíencia de Dios es necetf ariCa
1 / íima en la Oración ; no pueden 

tener c l u  .os que citan muertos , o dormidos; 
po que como dice Eufebio , ( De psrfecl.Me^. 
U¿. 5.) ni uno , ni otro ed jn atentos a Dios:
eiu diferencia va del que citando en gracia fe 
olvida de Dios, i uno que edaen pecado mor* 
Cal, el Alma de elle cftá muerta, la de aquel 
dormidi , o defmayadi $ porque aunque eítX 
viva, no goza de la vida , pues no obra como, 
quien vive a Dios; i afsi , entonces vivi mos, i 
icípiramos con vida , que merece tal nom^ 
bi C , quand > nos miramos en la preíancii ds 
Dios, fa nbien es menelter mucho cuidado en 
no d jar divertir, cegar , i entretener las pcw 
Cencías en peregrinos objetos, procurando 
con cuidado quieto darles fofrenadas , i po^ 
nerlas atentas al Señor. Con un egemplar ms 
explicaré. Si eítuvieras hablando con el Rey, 
i en fu prefencia unlacavo hablara a tuscfpal- 
<hs,fe lasbolvieras al Rey advertidamente, 
por no faltar, atento al eíclavo ? No es creí­
ble. I ü fuera un loco que eq b calle hablara,

U
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c hiciera defatinos , dejaras al Rey con la pá^ 
labra en la-boca , i te fueras a la ventana cor» 
riendo ? Menos. 1 fi el Rey te huviera abrat 
zado con grande intimidad, dexára-s fus bra­
zos , i cariños f No. Pues dime , crees que 
Dios te tiene mas abrazado , i con mas inti­
midad unido a si, que tu puedes citar a ti pro- 
prio ? Pues íi apartarte de la prefencia del Rey 
en los cafos referidos es locura, i defatencion, 
qnanro mas es en la Oración hacer defayresa 
Dios?

63 En dos aáos confiile eftár una Almaj 
quando ora , en la prefencia de Dios; el prime­
ro , es del entendimiento ,el qual fiempre ha 
de.preceder al de la voluntad (en perfonas muy 
aprovechadas fucede ,que la voluntad ama lo 
que no previno el entendimiento , como lo di­
ce San Buena-Bentura en fu Theologia Myí- 
pqa) porque ella es potencia ciega , que no 
puede dar un pallo fin que el entendimiento 
vaya delante alumbrándola , i deícubriendo- 
le ¡o que debe aborrecer 5 i afsi toca al en­
tendimiento confiderar a Dios prefente , i a la 
Voluntad amarle. Ella prefencia de Dios fuele 
fer de tres maneras 5 la primera es , que pre- 
íuponiendo lo que es de Fe , conviene a faber/ 
que Dios eftá en todo lugar : Hagamos cuenta, 
Sueños ella mirando, como es afsi, en todas
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Ijuantas cofas hacemos , i penfamos, i aGi he­
mos de procurar obrar todo por íu amor, por 
darle gufto, i contento : V. g. Si comemos , (i 
caminamos , i íi hacemos otra qualquier cofa, 
rodo fe ha de ofrecer a Dios, i aun quando ef- 
tamos dormidos , no hemos de querer apartará 
nos del Señor,

64 San Franciíco de Sales dice: ( íraEl. 9.) 
La refolucion que hacemos por la mañana ds 
traer nueftro efpiritu unido a Dios , i acento a 
íu prefencía, hace que citemos en ella üempre# 
aiin quando citamos dormidos, pues lo hice­
mos en el nombre del Señor, i fegun fu volun­
tad. Parece también , que fu Divina Bondad 
nos dice: ( Mattb. 26. 45. ) Dormid , i repo- 
fad , que entre tanto , yo tendré mis ojos Co­
bre vofotros , para guardaros., i defenderos. 
I el Sagrado Apoftol San Pedro ( 1. 5.) nos 
aviía, huyamos del León rugiente, que nos ccM 
ca fiempre penfando defpcdazarnos. 1 el ani­
mo que hacemos de e(tir prefentes a Dios, 
quando nos acollamos modeítamente , confec- 
ya la prefencia del Señor , i hace que , aun 
quando dormimos , fea bien hecho lo que ha­
cemos,

65 Ella prefencia de Dios fe conferva , di­
ciendo con el corazón : O Señor! por vueítro 
amoc hago cito 5 porque vos queréis, he de

B. 8. ' coj
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comer; por daros güito , dormir, &c. Otros 
lo conüderan en todas las cofas , alabándole 
por la virtud, que fu Divina Mageítad pufo en 
cada una de todas ellas, i efta fe llama prefené 
cía intelectual.

66 La fegunda, fe llama imaginaria, i con-i 
íiílc en formar una Imagen de Chrilto : V. g. 
Arado a la Coluna ,o con la Cruz acuellas, o 
en el patio del Ecce Homo , u de otro quaLs 
quiera de fu muy amarga Pafsion: ponefe pre4 
lente dentro del corazón, o a nueftros ojos; 
i cito es bueno para mover la voluntad, que es 
a lo que tira la meditación, i aftos de la poten­
cia imaginaria;

67 La tercera , es Sacramental, confider 
rando al Señor en el Santifsimo Sacramento 
del Altar,i el diade Comunión denttode nuef-i 
tro pecho , como en relicario, i por eípacio 
de media hora , o alo menos de un quarto» 
íerágran defcurteíia, que nos falte aquella pre- 
fencia. A ellos modos detraerá Dios prefente 
le han de juntar a¿tos fervoroíifsimos de amor, 
cípccialmente en la Comunión: Todos tres fon 
buenos , i el primero , a mi ver , mas fácil.

68 Ultimamente fe advierta , que en elle 
cgercicio de la prefencia de Dios, no hemos de 
coníiderar a fu Mageítad, como aufente allá en 
los Cielos, fino muy prefente, e intimo a nofo-

tros,
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tros, como yá queda declarado ; efto es de 
mucho provecho,porque quien coníidcraA 
Dios como teíligo de vida , que eftá notan-, 
do quanto hace , i viendo íus mas ocultos 
peníamientos ¡Como fe atreverá, a pecar, co-, 
ino fe enfobervecerá , i como penfará en co­
fas inmundas ? O ceguedad de los hijos de 
Adán ? O locura de los mortales ! Como os 
olvidáis de la prefencia de vueftro Dios ? Co­
mo os apartais de un Señor,que de tantos rieí- 
gos os libra ? No te olvides,Chriftiano, mira a 
tu Dios, i Señor prefente , que en todas tus 
obras , i penfamientos te eftá ayudando , ¡de­
fendiendo. Mírate pobre,coníiderare mendigo, 
i para remediar tu mendiguez , i pobreza, acu­
de a tu Dios, que en tu corazón cita: Regnum 
Del intra vos eji. ( Luc. 17. 21.)

69 Un Labrador , que en fu Aldea tiene 
alguna hacienda , comparado con los demás, 
que no tienen cofa alguna, le debemos llamar 
rico $ pero efte hombre , quando eftá delante 
del Rey , hace cuenta que es muy pobre: Afsi 
algunas Almas, que apenas tienen quatro mara­
vedís de virtud,íi fe miran folas, les parece que 
fon algo ; pero íi fe atienden en la preíencia de 
Dios , íi coníideran aquella Santidad infinita, 
hallarán que es nada todo quanto poílcen. 
Otro fimil : Un Eftudiante que eñudió algo,
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entre gente de poco Caber le parece que eá 
gran letrado ;pero fríe ve delante de un gran 
Maeílro, fe tiene por ignorante, i fi le pregun­
tan algo, cdnfieíTa no Caber cofa. Comunmente 
fe dice , que entre los ciegos, un tuerto es 
Rey ; mas íi fe mira elle entre gente con dos. 
ojos , reputan por infortunio fu falta. De ella 
manera nos fucediera a nototros, íi anduviera-, 
mos continuamente en la prefencia de Dios. 
Ayuda mucho para ello , trabajar con animo, 
i pedir con humildad , hablar al Señor con 
confianza 5 i ¡i acaío nos divertimos , que fu-* 
cede muchas veces, bolver preflo a poner los 
ojos en Dios: Echar manos a Oraciones fantas, 
i ■ devotas , i trabajar , que con eífo , aunque 
al principio parezca elfo diiicultofo, la colum­
bre , i finalmente la gracia , lo hace fácil > i 
guítofo. '

70 Oraciones Jaculatorias llamarnos a unas 
palabras amoroías., que mueven a afectos la 
voluntad r Elias fe dicen con lo boca , o con el 
Corazón , no es mefter fean muy largas , baf- 
ti que lean breves , falvo que breves no baf- 
ten para recoger el interior : V. g. O Bondad 
iafi úra , quien nunca os huviera ofendido ! O 
Piedad Divina , quinto os debo ! Es poísible. 
Dios mió , que me atreví a ofenderos! Gomo 
no me caíügaíteis entonces £ Q mi fufeido

" Du c í
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pueño , mi Dios, mi Padre , i mi Amor , Dios 
mió, i todas mis cofas l Qiie os darc yo , Se­
ñor, por tanto como por mi padeciílcis í O mi 
buen Jefns, í¡ nunca c^fsára de amaros ! O íi 
diera yo mi vida por no perderos ! O gran Se­
ñor ! O Bondad fin termino, &c. EÍte es mi 
egercicio muy Canto, i muy a propofito para 
enfermos, para gente de negocios , i para lo's 
que andan trabajados, No es neceíTaria para 
e(lo tener palabras eíludiadas, porque Cuelen 
fer de mayor fervor , i mérito las que Calen 
de un corazón enamorado de Dios. No fe han 
de decir muchas juntas, fino en diciendo nna, 
dexar quedar el afeito , i la voluntad empica­
da en el Sumo Bien 5 luego puede aña% 
otra, hada que coja el punto que perdirj. Ede 
modo declamar a Dios con lo íntimo del Al­
ma , no lo embaraza cofa alguna, coino lo 
puede experimentar qualquierCatholico Cinif- 
tiano:aísi fe vencen las tentaciones , fe deípi- 
den losimportunoswpenfamienros , fe egercita 

el temor, i amor , i anda la criatura, como 
por brafas ,en las tropelías de 

cite fglo.

§..XIL
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§. X ( L
Quíin Pretmbofo es meiUta* en U Pafilón 

del Scíior.

71 E1^ Ia País’on, i Muerte afrentóla de 
EL Chriílo N leítro Redeniptor eití 

encerrado un teluro inmenío de virtudes , i ri­
quezas Celeltiales, i afú effd dehe fer la princi­
pal materia de nueílra Medicación , i Oración: 
empero , li queremos defeabrtr cita mina de 
precioíidades, pongámonos de efpicio a coníi- 
derarla , fin dexar la mas mínima circunílanciaj 
no de corrida , i a bulto , norq >e aísi no hare­
mos cofa 5 fi uno p.dT la mano muy de prieíTa 
por el fuego, aunque es elemento tan activo, 
fuele no recibir algún calor,mas fi la detiene un 
poco , fe abrafa ;i a'si nofotros,fi nos quere­
mos encender en el fuego del imor, i enamorar 
de las virtudes , i paciencia de nu ítro amoroío 
Jefus, no hemos de paíTir de corrida por fu 
Vida, Pafsion, i iMnerte , fino muy de efpacio; 
no folo lo que baila para conocer, i alabar fus 
obras , i virtudes , fino también para imitarlos, 
porque lo demás no ferá meditación , fino mi­
rar una repreíentacion. Va uno a una Comedia» 
i véalli reprcfeñtar un penitente Anacoreta, o 
uq valiente Capitan^i aunque alaba, no pro-
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cura imitar la pcnuencu del primero, Ui ladefa 
tí<za del íegundo: atsi algunos fe ponen a pen^ 
lar en la> \ mudes que Chrifto cgcrcitó , i fe 
coi.ti ntan eon alabarlas , fin trabajar por imi-j 
tarlas: por ello < o conligucn el fin de la meditan 
ciun , qucdai dolé tales como antes. A otros fe 
les excita un deleo de imitar a Chriíto en las 
virtudes , i aisi aplican iü meditación , i villa 
intelectual a aquellas cofas admirables, que fu 
Mageüad egcruito $ por elfo fe Ies empapa, i 
embebe tai ro en tus Almas el deíeo de feguir¿ 
le , que no luísiegan halla ponerlos por obra. 
Ellos tules parecen otro Chrifto, por lo mucho 
que a fu Mageltad imitan , i nos pone en admií 
ración tu raro modo de vivir, i nos pafma de 
que aya hombics que tanto fe mortifiquen , i 
trabajen. A ellas dichoías criaturas no les fin 
tiga ei padecer, antes con nuevos fervores cada 
día crecen en virtud, adquirida con el padecer. 
Si viéramos fu interior, fi regiftráramos fus 
cunfideraciones vehementes , no nos admirá­
ramos tanto. Quien nunca huviera vifto la 
interior hermofura , i compoficiou de un re- 
lox , viendo moverfe , i tocar la campana 
por si, mucho fe admirara , pues atendía , al 
parecer , convertido un infenlible en viviente; 
pero en viendo la cotoooficinn inr**:.''- celia 
toda U ¿diniiacioo, ,-r . . .
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Provechos ’
Admirable es la vida de un jufto en íd 

exterior ; pero mucho mas admirable cS inte­
riormente , porque ai eílá toda la hermofura, 
i gloria de la Hija del Principe , i Divino 
Rey ; i quien viéta ella , no fe admirara de 
aquella. Quien quifiere , piles # hallar , i 
confeguir ella interior compolicion , medite 
muy de efpacio en la Pafsion de Jefus, que ai 
todo lo hallará ; i aunque en eíla meditación 
no hirviera otra cofa mas , que acordarnos de 
nueílro grande amigo , i hermano , de las mer­
cedes que nos hizo ? i lo mucho que le debe­
mos , fuera , no folo de incomparable valor, í 
ellima delante de fu Mageftad ( porque espro-i 
prio del que ama, holgarfe , i eftimar, que 11 
perfona amada fe acuerde de él, i pienfe muy, 
a menudo en las obras que le ha hecho) fino que 
aprovecháramos mucho, i creciéramos de vir­
tud en virtud : acoílumbtemonos a meditar lo 
que el Señor padeció 5 ahondemos con la con- 
fíderacion en eftos inefables beneficios 5 no fe 
nos caiga de la memoria el que nos redimió a 
tanta coila, que fi afsi lo hiciéremos, no paíTan 
na mucho tiempo fin que la gracia defpierte en 
nofotros un inquieto defeo de amar , i fervi^

a quien nos firvió , i amó , i cada día nos 
cftá firyiendo, i amando*

.
. S.XIUi
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§. XIII.
Como fe ha de Meditar la Paflón de Ghrifio 

nuefro Kedemptor»

73 dos maneras fe puede conGderar 
S ,3 la Vida, i Paísion de nuellro Sal^ 

Vador Jcius: La primera, coníiderando algunos 
PaíTos, que conducen a una virtud,para que mo­
vidos del grande egemplo, que fu Mageitad nos 
dejó , procuremos imitarle : V. g. Queremos 
movernos a tener paciencia, puesconñderémos 
en todo el tiempo, que de ello tenemos el eger- 
cicio, a Chriílo íufriendocon paciencia el frió, 
i pobreza del Pefebre, la períecucion de Hero- 
des, el ayuno, i hambre de quarenta diasen el 
Deíierto, los malos tratamientos, i perfecucio- 
nes de fus enemigos , los cinco mil azotes que 
fufrió atado a la Colima, en que es tenido por 
blasfemo, i peor que Barrabas, &c. Miremos, i 
regiftrémos muchas veces elle efpejo de pacien­
cia, cotejando nuettra vida con lado elle Divi-1 
no Señor ; i a villa de tal diílancia,acerquémo-, 
nos al Sumo Bien , determinémonos a íeguirle, 
en quanto ayudados de la gracia , fe permi-j 
te a nueílras fuerzas , que de aquí (alen pro- 
poíitos para aguarnos en la virtud, que defea- 
B°s alcana EOS @c&g de nacfijg egercicio,

no

U
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no (blo en común , fino también en particular,' 
defcendiendo acafos particulares, que fe nos 
pueden ofrecer , aceptándolos , dcfeandolos,! 
hollándonos con ellos por amor de aquel Se­
ñor, que por nolotros con tanta humildad pa-< 
deció: Lo que avernos dicho de la paciencia, fe 
ha de entender de la mortificación , pobreza, 
modeítia , i demás virtudes , que para todas 
hallai emos en Jefus muy grande cgemplo , i 
barras cofas que condenar en nueftra tibieza, 
i flojedad, . .

74 De otro modo fe confidera la Vida, i 
Paísmn del Señor , feguida fegun la Hifioria de 
los Sagrados Evangelios , yendolos acomodan-t 
do para íacar los propofitos déla virtud , que 
pretendemos, actuándonos muy bien en ella al 
modo dicho : i no hemos de dexar por elfo de 
hacer aótos de otras virtudes, íi fe nos ofrecen: 
en cada uno de cítos modos podemos coníideT 
rar las circunítancias figuientes.

75 La primera, Qiden ello es , la Perfona 
que padece , i ella es el Unigénito Hijo de 
Dios , el que de nada crió Ciclo , i Tierra, 
Angeles, i Serafines , &c. Cite es el que tué 
azotado, el que cayó debajo de la Cruz, el que 
fue blasfemado , i crucificado , &c.

76 La 2. es a íaber , Q^ntoí, i quanterri^ 
bles tormento.! padeció. ,1 fin tener algún alivio.
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77 La 3. Por quien ;eftp es > que todo lo 

que padece es por nofopros pecadores , poc 
librarnos del Infierno , de la eíclavifud de 
el Demonio f i hacernos compañeros de íuj 
Gloria.

78 La 4. De quien; conviene a faber, quad 
viles , i crueles ion Jos verdugos que le atord 
mentan.

79 La 5. Como padece 5 efto es , las virtus 
desque allí íu Mageftad egercita de paciencia, 
rnanícdumbre , filencio ? caridad , &c.

80 ' La 6. Por qué ; efto es la cauía porque 
padece , i efta califa es infinita caridad , que 
compadeciendpíe de nueílro miferable eftado, 
pos quilo librar , i redimir de la efclavicuda 
en que por el pecado aviamos incurrido,

§■ XIV. I
Afectos que fe ban de facar en la Meditación 5 

de la Pajúon.

81 T OS afedos en que podemos dete¿ 
tiernos , i ocuparnos en efta fan4

Meditación , fe reducen a nueye. El primero 
es compafsion , recibiendo pena , de vér afsi 
padecer a nueftro amado Jefus, i acompañarle 
tníus trabajos. Éfte afectó fe defpierta con la 
coníideracion de las penas , i tormentos , que 

íy
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fu Mageftad padeció por noíotros; porque co­
mo dicen los Santos, fueron los mayores que fe 
han padecido,ni fe pueden padecer en ella vida.

82 El 2. afeito es Contrición , i dolor de 
ñueftras culpas. Elle afeito fe defpierta coníi- 
dcrando , que nueílros pecados fueron los que 
quitaron la vida a nueftro Amanrifsimo Je- 
fus. O , Dios mió ! eflas efpinas , azotes^, i 
trabajos , mis pecados los caufaron : Eíla Co­
rona yo la avia de tener pueíla en mi cabeza: 
elfos azotes, yo los merecía: Elía Cruz , fobre 
mis hombros avi > de eílár : Yo fui el que pe­
qué, Dios mío : Contra mi avia de íer eífe caf- 
tigo. Elle es un egercicio muy Canto , i uno de 
los principales frutos que hemos de Cacar de la 
Meditación de la PaCsion , con ello andaremos 
íiempre humillados , i confundidos. Quien 
ofendió a fu Dios , i Criador , que merecía ef- 
tár en los Infiernos para íiempre jamás 5 que 
afrentas ,que trabajos, que injurl is, que def- 
precios no recibiriáde buena gana, enrecom- 
penfadeaver quitado la vida con fus pecados 
a fu Padre , que lo crió , i redimió?

83 El 3. es , de agradecimiento , i ello es 
en tres maneras. La i. interiormente en el co­
razón, teniéndonos por muy obligados por tan 
tos beneficios , i mercedes. La 2. alabando 
cop palabras a nueíiro Bienhechor. La 3»

re-

u
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recompenfando con obras el beneficio , que 

Id o s  hizo en la Kedempcion, ponderando muy 
de efpacio los males de que nos libró, i los bic­
hes que nos vinieron por medio de fu Paísion.

84 El 4. es , de acla ración por ver a Dios 
tan poderofo , i hermofo , mas de lo que fe 
puede penlar , tan enamorado de un poco de 
tierra vil , i afquerofa , como lo es el hombre; 
|de tal manera , que por falvarle muera, fiendo 
inmortal , i padezca fiendo impaísible , i ad 
[mirándonos de fu paciencia , humildad , fufri- 
miento , i caridad , i también de nueftra ingra- 
litud , i de que aya quien cometa un pecado 
mortal, mal tan grave, que fu remedio pidió, 
que el Hijo del Padre Eterno padecicfle tantos, 
irán graves tormentos.

8) El 5. es , afeito de amor, eñe fe egercita 
ton la confideracion de lo mucho que fu Ma- 
;eñad nos amó; porque ao ay cofa que mas 
nueva a amar , que vernos amados. Que gri-, 
los, ni cadenas ay, que afsi aten de pies, i ma-r 
ios a un animo gcnerofo , como averfele ade- 
antado, i anticipado otro en el amor? Pues 
opíiderando el hombre muy de efpacio el 
noienfo amor , que muy de antemano nos tu- 
’o uueftro Soberano Jefus , nos hemos de ir 
nflamando , i encendiendo en el amor de 
¡u íc q ua anticipadamente nos amó. Advier-

, tale

U
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tafe mucho , que el amor no confifte en palaq 
bras , fino en obras , como lo dijo el amado 
Difcipuloi ( foann. epifi. i. c. 3.) i alsi, el que 
con grande animo abraza la mortificación,i fu^ 
fre humiliacion, i menofprecio,i fe huelga con 
ella , es feñal de que no tiene amor palabrero, 
Cno muy obrador 5 i fi ello lo hace en tiempo 
de la fequedad , es grao feñal de verdadero 
amantes i por clTonos hemos de ofrecer deto^ 
do nueftro corazón a tu Mageítad,para que hai 
ga de nofotros lo que fuere de (u agrado,

86 El 6. es , de tfperanz-4 , el qual nos ha 
de mover la coníideracion , de que fin merece 
miento nueftro , antes aviendolo defmerecido, 
aya el Divino Jefus hecho tanto por nofor 
tros, i tenga tanta gana de falvarnos, que aun¿ 
que tan caro le cofió , andaba fiempre ham^ 
bricnto i defeoío de dar todo cumplimiento 
a nueftro remedio ; pues fi efto hizo quando 
eramos fus enemigos , que hará aora , que 
(quando menos) defeamos,i procuramos fer fus 
amigos ? Quien dio a fu Hijo Unigénito para 
que murieífe por nofotros, como nos negará lo 
que pidiéremos ? Quien nos dio lo mas , como 
nos negará lo menos?

87 El 7. es , de canfirmidad, iconfuelo en 
los trabajos , el qual fe ha de facar confiaran-, 
do , que en nuefiros bien merecidos trabajos.



de la Pafiion
tenemos por companeros al Hijo de Dios, que 
fiendo inocente , fin culpa , padece mas que 
nofotros. Si en la cárcel eftá prefounvil efclí-' 
vo , padeciendo muchos trabajos por delitos, 
que maiieiofamente cometió, viendo que el 
hijo del Rey ella padeciendo otros mayores 
fin culpa alguna , fe confuelacon íu trabajo i 
dolor , diciendo :Si un Principe tan grande 
padece,(¡endo inocente , que mucho padezca 
el eíclavo culpado? O Caridad infinita! OBorr-1 
dad fin termino ! Es pofsible , que para cotir 
fuelo de un vil pecador,ha deíeraCsi atormen1-. 
tado el Inocente , el infinitamente bueno , el 
Santo de los Santos, i el Jufto Cobre todos los 
Judos ? Es poísible , que confiderando todo 
efto, aya quien no fe confuele con los traba­
jos , i aya quien no defee penar , teniendo tan 
buen compañero ? Como fe atreve el pecador 
a pedir alivio , viendo que por fus culpas pa-j 
decc tanto el Hijo de Dios?

88 El 8. es, ¿o sl o ejpmtual, el qual es 
muy neceflario para los que padecen trifie-i 
za , o una alegría , que también daña mucho 
el efpiriru. Elle afeito fe ha de Cacar en la 
meditación de la Pafsion de una de eftas quan 
tro coníideraciones. La i.es, confiderar la 
mucha alegría , que de allí reíulta a Dios, por 
ÍCKcftos los fesvicios mas agradables que fe 1c

U se



61 Afeclot que fe han de faca? 
hicieron , ni haran jamás. La 2. conílderandd 
la gloria , que cte la Palsion íe (¡guió a la Hu­
manidad Santiísima de Chrifto , infiriendo la 
paciencia > i maufedumbre con que vence la 
rabia de íus enemigos. La 3. conliderando la 
íabiduria que mueftra con tus reípueftas, i el 
poder que deícubre en fus milagrofas obras.

89 La 4. coníideracion Cera de los grandes 
bienes , i provechos quede aqoí fe figuen a to­
do el linage humano , viendo pagar tan fu per- 
abundantemente la deuda de nueltras culpas, i 
pecados , i confiderando los trabajos de Chrií» 
to , los fudores, azotes, &c. nos hemos de ale-, 
grar mucho , por tener en ellas una grande ri­
queza , i un teforo infinito con que pagar, co­
rno de hacienda nueftra , lo que debemos , ifa-t 
lir de nueftramiferiaj de la eíclavitud de el de-» 
monio: l pues todo es mieítro , razón Cera que 
nos caufe alegría , i fabor el gozarnos de ello, 
como de cofa propria. Si quando un Procura­
dor de una Ciudad vence un pleyto , con el 
qual libra a la Ciudad de alguna penalidad, o 
feudo , i juntamente alcanza muchos , i hon­
rólos privilegios para los Ciudadanos , todos 
fe alegran de ello : Quanto mas nos debemos 
alegrar nofotros , confiderando la Pafsion de 
nueltro Dulce |efus,por la qual además de la li­
bertad que confeguimos de tantos males,fe nos

U



áe la Pa/siott 
conceden otros , i tan honrofos privilegios , i 
mercedes?

90 El 9. afecto es, imitación de las virtaJ 
des, que allí reíplandccen en Chriíto; porque 
como dicen los Santos , elle Señor no folo v h  
no al mundo para redimir al genero humano, 
fino también para dár a los hombres perfeftif^ 
fimo egemplo de todas las virtudes , i perfua^ 
dirles con él a que le imitaílcn; i aísi , coníide- 
rando muy defpacio cada virtud de por si, 
hemos de facar de ai una afición , i amor a la 
virtud , i deíeo de ponerla luego por obra , i 
un aborrecimiento al vicio contrario , baxauw 
do ( como hemos dicho ) a calos particulares, 
que íe nos pueden otrecer , i actuarnos muy 
bien en ellos. Para qne con mas facilidad Íeía-í 
quen ellos , i femejantes afectos , adviertan los 
que tratan de eíte punto,que hemosde imagi­
nar los paitos , i circunítancias de la Paísioa 
preíentes , como quien ella oyendo los golpes 
de los azotes , i martillos , i que lo eltámds 
aétualmenre mirando , i no como aufentes , i 
que ha mucho que paífaron , porque effo no 
mueve tanto , i fuele traer contigo fequedad, 
i poca atención. Con lo dicho queda un cam-i 
po muy largo, para detenernos, i meditar mu­
cho tiempo en un mifmo Paito de la Vida, 
i fefsion de Chriíto > fin faílidio alguno, por



^4 qut fí Ijün Ae Cacar
las muchas circünílancias en que puede expía- 
yarfe la meditación. Loque (c debe advenir, 

. es , que hagamos reparo particular en el paíTo¿ 
circunftancia, o afeólo que mas mueve nnellfa 
voluntad a lo bueno, i nos calila mayor devo-
cion i i efle lo hemos detener üempre muy en 
la memoria , para valernos de él en nueíhas 
neceísidades. Hemos de hacer én eflo lo que 
hace el que vá a comprar a una feria paño pa­
ra veítirte : Primero mira eíla j i la otra pieza, 
i en hallahdo aquel de que mas güila, i le agra­
da , luego trata de comprarlo i HeVarlo ,i 
hacer el veftido de él para defenderfe del frió: 
afsi también nofotros hemos de entrar en ella

i 
í
i 
i 
í 
i 
í 
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rica , i abundautiísima feria de admirables 
adornos , i galas de virtud, para adornar nuef- 
tras Almas, i efeoger aquello que mas nos di­
ce , i mejor fe nos pega , i de ello hemos de 
hacer uno como veftido; i quando nos viére­
mos fríos en el Canto cgercicio de la Oración, 
mortificación , i mas virtudes , nos hemos de 

• cubrir con cíTa capa, i arroparnos con elle vef-i 
.tido.

91 Ultimamente fe advierta, que ay per- 
íonas,que pueftasen la Oración, con folo con- 
íiderar a Dios prcíente, fe les entra en el Alma 
un afeólo de amor , i agradecimiento , i les 
fuele durar todo el tiempo de la Oración 5 i h ------------------------- --  . -



Bs tá Meittación» - : ^‘1
ácáfd porfían por coníiderar alguna, cofa, t 
hacer algunos diícuríos , fe divierten totaU 
mente i i juntamente fe íes paila aquel, afec¿ 
to , i hallan eh ello gran fequedad ; i aísi eílos 
(comoyd arriba hemos tocado ) no necefsitati 
de difcutíd , ni circundancias, fino cuidar de 
quandó eri quahdo avivar aquel afecto co^ 
Oraciones Jaculatorias , pero aya mucho cui-j 
dado en que las potencias no éíten ociofaSj 
porque eíTó ferá perder el tiempo ; porque laS 
que tienen cité módó de Oración , aunque fin 
difeurfó i amen á Dios > egercitarfe en otros 
áfeótos femejahiés, lo qual ella muy lejos dé. 
Úocioñdad , i pereza.

XV; .
fíe U Contemplación perfe^íás

^2 T^OS módoí ay de Contémplacióris 
una imperfecta j al modo dichó^ 

quando convencido el entendimiento por la 
meditación , conoce qüan bueno es Dios , i 
quan malo el pecado y i faca otros afeólos fe¿ 
mejantes > la perfecta fe puede coníiderar eií 
tres maneras ,o citados j conviene a íaber , en 
quinto ella es en si, enqúantoa ¡as difpoficio* 
hes, i en quanto a los afeólos que en ellos re-, 
ful tan: En quinto a lo que ella es en si, y o no la 
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66 , . 'ZfeHos que fe han de facar
se difinir , ni difinida lo entiendo ; porque es 
una tola , que nadie la podrá conocer , fino 
el que la recibe , i elle no puede decir lo que 
es ? porque quien podrá hablar de lo inefable? 
quien podrá poner en arte, lo que es (ubre to­
do arte . Ella Divina Ciencia tiene una eran 
diferencia de las demás í porque en las de­
más precede lo cípeculativo , i teórico a lo 
practico , i primero íe han de entender los tér­
minos , que fe alcance la ciencia 5 pero aquí 
no le entienden los términos , fi no íehaal». 
canzado la ciencia. Explicóme con cite cgem- 
plo : En el Arte de Pintar , primero fe han de 
íaber las reglas del Arte , que íefepa lámifma 
Arte , 1 cgercicio de Pintai; i no puede uno 
fer buen Pintor , íi primero no fabe las reglas 
de Pintar 5 pero en eQa Divina Ciencia es al 
contrario , porque primero infunde fu Divina 
Mageftad la Ciencia al Contemplativo , que 
entienda fus teiminos; i no los entenderá nin-’ 
guao bien , íi primero no le egcrcita fu Divi­
na Mageftad en ella ; i por efta caufa nadie po­
drá con todo fu decir, (acar un difcipulo Con. 
templativo. Afsi folo trataré , aunque breves 
mente , de lo que nos diípone pata elle mo­
do de Oración ,i de fus efedos 5 i ante todo 
efto fe advierta , que efta alta Oración , aun­
que parece que las potencias no hacen nada,por

89
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áela Contemplación.
BO poner de fu parre conato, realmente obra. 
rán mas que quando lo ponían muy grande; 
porque el entendimiento , con una fimple vif- 
ra , conoce mas que con todos fus difcuríos en 
muchos años; i afsi es grande laftima ver algu-. 
ñas perfonas , que por tener un natural folie- 
gado, blando , i compafsivo, pero flojo , fe íüe- 
len dcxar en la medicación fufpenfas, tin penfar 
en nada , i como no fe divierten a otras cofas, 
pienfan , quizá porque lo oyeron decir,o la 
leyeron en algún libro , que aquello es la per* 
feda contemplación ; i engañanfe , porque no 
es fino perdimiento de tiempo, rodólo quales 
muy fácil de conocer ; porque cita muy alta 
Oración fiempre trae configo un aprovecha-, 
miento tan conocido,que a nidio fe leefeonde.

93 Efto fupuefto , las difpoficiones mas 
principales para efta perfeéta Contemplación, 
fon las figuientes. Mucho cgercicio de Oración, 
i mortificación ; huir todo confuelo iqterior, 
i exterior; amar lo afpcro,defabrido,i traba, 
jofo ; amar el filencio , foledad , i trato coa 
Dios; defocuparfe quanto fuere pofsible de 
todo egercicio, que pueda impedirla quietud, 
i fofsiego de efpiritu ; confcrvar el corazón 
libre de todo afeólo, que no es en Dios, o por 
Dios ; no cometer imperfecciones de propofi, 
£2 2 i muchoT menos pecados geniales 5 conti­
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Afectos que fe han de jaeai* 
’nuo egercicio de la prefencia de Dios , i Orá3 
dones Jaculatorias; i finalmente una rendidif-i 
íima obediencia al Padre Efpiritual. Todo lo 
qual aunque al principio parece dificultoío, 
deípues con el egercicio,i principalmente con 
Ja Divina gracia , fe facilita , i fuavita de tal 
plañera , que íc hace muy guftofo , i amable.

94 Debefe advertir mucho aquí , i lo de¿ 
ten advertir los Maeílros, i Padres de Eípiri-: 
,t u  , i es , que no hemos de querer ponernos, 
Pi levantarnos a efta Oración tan alta , íi Dios 
no nos íube a ella , porque fuera effo grande 
fobervia , i mereciéramos íe nos quitara la que 
.teniamos 5 porque el tratar en efta Oración 
.Un Alma > toca folo a la Mageftad de Dios.

95 En quanto a los efectos de efta Ora^ 
)cion, folo diré algo, para que fe pueda apar- 
jtar la- paja del grano , la buena de la mala, 
5 la de Dios de la de nueftro enemigo el De-: 
Tnonio 5 el qual fe fucle transfigurar en An-- 
gel dé luz , con ral fagacidad , que es me* 
nefter tener mucho favor del Señor para co-: 
jiocer fus engaños; por lo qual íe debe ad¿ 
vertir con gtan cuidado un confejo de San 
Gregorio el Grande , i es , que el que an-j 
duviere folicito en.poner por obra las divi-! 
ñas infpiraciones , i hacer la voluntad de 
ÍDios , i por el contrario cuydare de refiftir-i 
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de U Contemplación; 69
fóda tentación del Demonio , efte tal puede 
confiar no le dejará el Señor fer ilufp , ni en 
ganado. Supueílo ello , la primera regla par.x 
conocer , i diftinguir la buena Contempla^ 
•cion de la mala , es el Evangelio $ conviene a* 
fabcr , que por los frutos ion conocidos los 
buenos , i los malos; afsi, que el que con laí 
contemplación crece en la humildad , i deq 
más virtudes , bien va ; por el contrario , el 
que crece en fobervia,mala feñal trae configo^ 
‘ 96 La 2. la buena, hace al hombre lua-í 
ve , i amorofo para con todos: Por el contrae 
rio, la mala lo hace afpero , defabrido, i cíca-i 
brofo. La 3. la mala trae configo unos defeos, 
i güito de decir lo que le paífa, i las mercedes 
?iue a fu parecer recibe, aunque muchas veces,, 
ocoior deque alaban a Dios: por el contrario, 

la buena trae muchos recelos,i temores de def-i 
cubrir eflbs favores 5 i quando por la obligan 
cion que tiene lo dice a íu Padre Eípiritual, id 
avergüenza, i confunde de ello. La 4. la buena? 
Contemplación aumenta mucho las virtudes; 
Al contrario la mala. La 5. h buena no atrae 
al deleite, o güito proprio; la mala al re-: 
ves: Ultimamente adviertan los Maeítros de 
Efpirku , i los ConfeíTores no experimen^ 
lados en citas cofas , qu? quando alguna 
pcríbna les comunicare femejantos mercedes, 
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7^ Afcílos que fe han de facar
no les den mueítras de eflimacion , ni que las 
tienen por Cantas , antes las reprehendan , i di­
gan palabras defabridas , aunque aya muy 
poca ocaüon , para probarlas por elle cami­
no : huya de tratar en fus platicas de los ta­
les favores , i revelaciones , fino es que la nc- 
cefsidad le obligue : lo que ha de tratar ha de 
fer de la humildad , i demás virtudes , para 
que las tales perfonas fe perfuadan , que lo que 
mas elhma , i aprecia fon las virtudes sólidas, 
i'no cílbtras cofas.

97 1 íi alguno defea faber mi parecer en 
eligir libros , que para eñe fin pueden ayudar, 
digo , que es muy buena doctrina la de Santa 
Tercia de JefuS en fus obras , i principalmente 
en fus Moradas, donde eníeña la Bendita Ma­
dre , para eñe punto , doctrinas harto admira­
bles. Buena es la fubida del Monte Carmelo, 
que compufo N. Padre San Juan de la Cruz; i 
fi no quieres errar , lee la Myílica Theologia 
del Serafín Bentura 5 a Enrico Harphio , Doc­
tor Francifcano , i Maeftro de todos los que 
han efcritosal V. Fr. Luis de Granada , que es 
laílima no le llamen San Luis 5 al V.P. Luis de 
la Puente , i otros muchos Autores de las Re­
ligiones Sagradas. A la Coronifta de la Rcy- 
na de los Angeles, honra de el femíneo fexo, 
mi Madre ñempre Venerable , Sor Maria de

Jeíus



de la Contemplación. 7T
TeítiS de Agreda , en las doctrinas de fu Myí- 
iica Ciudad de Dios, a la Venerable Sor Ma-, 
ría de la Antigua, Religiofa Lega; pero difcre-i 
tifsiina del Orden de mi Madre Santa Clara,

AP P EN D IX.

9^ ID Ara animarte , hermano Chridia-i 
1 no , ya que te determines a tener 

un poco ue Oración,te doy los coníejos (iguien- 
tes. Supongo lo primero, que lo miítno es tra­
tar de Oración una Alma , que concitar con^ 
tra si todas las furias del Infierno: de ello ay 
(obradas experiencias, i cgemplos; entre todos 
te doy el que fe figue. De San Antonio Abad 
fe cuenta, (Faliíoni Cart. E/p.) que oyendo to­
car en fu Convento a la Oración, oyo también 
una Campana en el Infierno: Admiróle (u trif- 
te fonido, defeó íiber el myíterio , ifuele ref- 
pondido , que fi en el Convento le tocaba a la 
Oración , también en el Infierno tocaban a iní 
quietar en ella. Para que entiendas , Chrif^ 
tiano, quanto inquieta a la confufa población 
del Abiímo tratar de tan fanto egercicio ; por 
lo qual, aunque te veas lleno de penfamientos 
varios, todo el tiempo que eftuvieres orando, 
no te aflijas, fufrelos por Dios , que en e(Te 
fufrimiento eflán encerrados muchos bienes.

- C4 ' Pea-

U



72 , t ' VfeHos que fe han de fapav 
Penlaras acaíq , que porque te hallas por uní 
parre fin poder diícurrir , ni meditar en cofa 
buena , i por otra lleno de mil imaginación 
pes , de que aunque mas hagas , no te pus- 
des librar, que ya va todo perdido,! que 
mas pecas orando , que fi dejaras de orar? 
pues no es ais!, qntes entonces es raejof la 
Oración, quando mas en ella fe trabaja : Quan- 
$io ay dulzuras, fácil es orar, porque entonces. 
Dios nos hace la cofta:Quando ay fequedades, 
i difracciones , fervimos a| Señor a nuefra 
cofa; i es lo cierto, que quanto mas en la Ora-' 
cion fe trabaja, mayor es el merecimiento. To-: 
do el intento del Demonio es levantarte de la 
Oración , porque le maltrata mucho verte 
períeyerar eu ella :Si la dexas , le das guíto: 
li la continuas , pefar: Dalc un mal rato al Dc-r 
tnonio, j pelea hafta acabar, que Dios te Iq 
premiara. No arguyas con el Demonio ,po^ 
que labe nías que tu : Qefprecialo con valor, 
porque como estaq íobervio, fíente mupho Iq 
¿efprecien , i fe va corrido , i burlado./ '

^9. Es Tan h obra de Orar ,.que aun 
qqánda, a tq parecer >eftá llena de fequedad,i 
defgapa la Oración, aun entonces es un retrae 
(O, e imitación deChrifta,' d^ídeqqe nac^hafy 
T4 que muere.

Óye el difcuifq de Falconi :■ Si efás 
he*



áeU Contemplación. 7^
hecho un yelo , cercado de tentaciones tor­
pes , i de los inmundos,! animales deíeos 
de tu carne , te pareces a Chrifto en el Peíe» 
bre , temblando al yelo , i rodeado de ani­
males. Si cortas , i circuncidas eílos afectos 
fenfualcs , futriéndolos por Dios , aunque mas 
te duela el cortarlos , eres femejinte a Chrií-j 
to tu Redemptor , que con ftimu dolor dexó 
circuncidar fu Carne Santifsima por tí. Si ay 
congojas, agonías, fudores , fequedades, gran­
des defganas de eftár allí, i repugnancia de la 
carne fhca , i no oblante elfo te reílgnas en 
la voluntad Divina , aunque fufriendolo de 
mala gana , i a mas no poder , con tedio , i 
trifteza , i repugnancia , todo ello es una imi­
tación de las grandes agonías , i trafudores 
de Chrido en la Oración del Huerto , pues ci­
taba allí también elle Seílor con andas, i ago­
nías , rebentando de congojas , con tndezas 
morrales , baila fudir fangre , como dice el 
Evangeliza : I ni por cíTo tu Magedad inter-i 
rumpib fu Oración , antes oró con mas vehe-i 
mencta : ( Prolixiusora9at. Luc. 22. 44.)

ioi Quando edá una perfona en eZe fan¡4 
to egercicio , atravefada la confideracton con 
importunos penfamienros , i con imaginacio­
nes varias , difparatadas , i torpes que le 
martydzan la Cabeza 5 que otra cofa es fino

. C £ imn



, 74 Vftños que fe han ele facar.
imitácion de la Corona de Eípinas , que pun­
zó , i atravesó por mil partes las Sienes de 
el Redcmptor X Si ricnes en las rodillas do­
ler , i tu cuerpo lo fiemes molido , i quebran­
tado, efíoferá imitar los dolores , que tuvoea 
las Cuyas Chrifto quando cayó de rodillas con 
la Cruz acuellas por ti. Si eüuviere el cora­
zón oprimido de anfias, i aflicciones , Cera 
imitación del Cuyo con la lanza atraveflado. 
Si quando te moleftan reprefentaciones horren­
das , blasfemias, e injurias , que fe Cuelen ofre­
cer > contra el Señor, contra fu Madre , i los 
Santos : Que otra cola es , fino una figura , e 
imitación de las palabras feas, que dijeron los 
fjudios a nueílro amado Jefus en fu dilatada 
Pafsion X Si la tentación iniifte en que dexes la 
Oración, i tu fuerte te re filies citando firme 
en tu egercicio , entonces eres una viva Ima­
gen de Jefu-Chrillo en la Cruz, que períeveró 
en ella por efpacio de tres horas vivo, fin que­
rer bajarte , aunque mas fe lo decían los Ef- 
cribas , i Fatiíeos. I finalmente , fi eílá tu 
Alm-i fin la dulzura de la devoción , fin fenti- 
mientos regalados , antes sí en fuma aflicción, 
i a fu parecer como olvidada , i defampara- 
da déla afsillencia de Dios , entonces eílá 
imitando el defampafó del Señor: Conque en 
jkí. kquedades 2 i trabajos que en U
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¿e U Contemplación. , 7f. 
Oración fe padecen , es el Chriftiano que ora’ 
imagen del miLmo Dios : Luego no es razón te 
vayas de la Oración ,ni huyas de la Cruz, pan 
reciendote al Demonio : Padece , padece por; 
Chrifto tuRedemptor,que harto padeció por ti^

102 ConfieíTote, hermano Chriftiano, que ' 
quando llegué a leer efto , Cali de cierta equin 
vocación > lo primero, confiefla el Caituxano 
con las palabras íiguientes : Grande es , dice» 
mi ignorancia , i falta de experiencia , que 
hafta aquí eftaba en elle engaño 5 penfaba 
verdaderamente , que folo entonces eftaba 
devoto , quando fentía algún confuelo , i fera 
vorinterior. Hafta aquí efte Venerable Padre; 
por lo qual debemos todos perfcverar en la 
Oración. Una regla general, que firve de grao 
confuelo , da Santo Thomás, ( 2. 2. quaft. 85. 
articul. 13. ad 1. ) para continuar la Oración; 
dice, pues, efte Angélico Maeftro: En efpiritu» 
i verdid ora el que vá a la Oración con eípi- 
ritu, e intento de orar, aunque defpues por fu 
flaqueza , i miferia ande vagueando con el 
peníamieoto. San Bernardo , conferían egeH 
citado , ivetfado en la Oración , confieífa de 
si , que era muy moleftode varios , e iu-porn 
tunos penfamientos ; pues de que te efpantas 
tu de verte atormentado , íi a Santos de tanta 
monta fatigó la diftnccionj

TW
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TRATADO
SEGUNDO.

§. L 
Poneje brevemente el tnoáo de lidiar contra 

U$ pajsiones.

Í03 Eípues de avér tratado de 
la Oración Mental, me 
nareció conveniente tra­
tar (aunque con la breve­
dad acoftumbrada ) del 
modo con que fe han de

aeflruir los vicios, i adquirir las virtudes, que 
es fin intermedio de la Oración MentaUdeque 
ya, con la ayuda del Señor, hemos tratado ; i 
aísi digo, que la vidoria de nueftras paísiones, 
no fe configue con huir,ni con eíTo fe adquieren 
las virtudes; por lo qual conviene > que el fiervo 

* * ¿Q



Contra las Pafsionei; 11
de Dios Caiga al campo,para lidiar con ellos haP 
ta quitarles la vida, criando un grande odio , < 
aborrecimiento al vicio,i pecado. Pongamos un 
egemplo en el que eftá apoderado del vicio de 
la impaciencia: Efte, puesno vencerá, ni triun­
fará defte enemigo , con huir del trato , i co4 
municacion de las períonas, que le impacien-< 
tan ; ni con eftas diligencias alcanzara el ha-i 
bito de la virtud contraria a efte vicio, que 
es el íufrimiento, i paz del Alma; i afsi , lo que 
aquí conviene es,no acobardar fe,fino con todo 
el esfuerzo poísible prevenida , i fortalecida 
la razón con algunas confideraciones , que le 
íirvan de armas para la defenfa , íalga a la 
lid con fu enemiga la impaciencia , llevando 
contigo una determinación muy grande de 
contradecir, i reprimir todos fus Ímpetus ; i 
hecha efta determinación, pongafe el fiervode 
Dios muy defpacio a penfar en las cofas , que 
conoce le mueven a ira, e impaciencia; i quan-< 
do viere que la pafsion prorrumpe en íus def- 
ordenados afeólos , vayalos reprimiendo poco 
a poco , haciendo muchos aétos de la virtud 
contraria , i comenzando por aquellos que 
fon mas fáciles de vencer , i pallando def- 
pues alosmas dificultofos ; i quando conocie­
re que ya fe halla con animo de fufrir por 
amor de Dios > no fe ha de contentar con elfo - - - - - el



78 'Modo d< lidiar
el verdadero Soldado de Chrifto nueftro Bien? 
antes para mayor egercicio ha de procurar tra­
tar con las perfonas de mala condición , i que 
por experiencia (abe fe impacientan , llevando 
íiempre ( como va dicho ) prevenida la razón 
para el lüfcimiento 5 i deípues que ya Ce paf- 
só la tentación , no fe tenga por feguro , an­
tes ' nuevamente buelva a la lid , poniendo 
en fu imaginación la ocaíínn paflada , como 
fi prefente la tuviera allí, í luego vayaíe ac­
tuando el fufrimiento , haíh tanto que (lenta 
gufto «iconfueloen fufrir injurias , i afrentas 
por amor de Dios, que tanto egemplo nos didí 

. 104 Adviértale, que el Demonio quando 
ífibe que uno fe vxi egercitando , al modo di­
cho , en alguna virtud , procura apaciguar la 
Íiafsion , para que con elfo no fe adquiera el 
ubiro de la tal virtud , i que por aquí le 

-quede lugar para derribar a fu contrario, 
quando viere la luya 5 i para no fer vencí-. 
dos de efta tentación, conviene, que aunque la 
pafsion eñe íoífegada , la Caquemos al defafio, 
lidiando con ella al modo dicho,iíi ella fe die^ 
re por vencida ,no nos demos por contentos, 

jantes bien con mucho esfuerzo procuremos 
egercitarnos, i aguarnos muy bien en la vir­
tud contraria, para que nueílro enemigo Caiga 
del todo vencido , i noíottos vidorioíos.

Lo



Contrs Us paftionea , 79*
lo? Lo que hemos dicho de la impaciea-» 

cía , fe ha de entender de los de nás vicios , i 
malas inclinaciones, excepto el eípirini de la 
luxuria , que a efTe no conviene hacerle cara^ 
antes fe ha de huir al punto que ie conoce la 
tentación > como diremos adelante, tratando 
de los remedios contra elle vicio. Eda es doc­
trina de San Agudin : ^Semon i.
Trinit»') trae para ello la de San Pablo, elqua|> 
dice el Santo, aviendo predicado, que a todos 
los vicios íe avia de réüllir , hablando contra 
luxuria , no dice reíidid , lino huid; ( Funite 
fornicationcw^ i concluye diciendo: Que con 
tra los demás vicios , mediante el focorro Dh  
vino , debemos refiftir ; pero que la luxuria,' 
con huir fe hade fobrepu jar , i vencer. Ello 
mifmo enfeña CaGano ,i otros con San Buenas 
Ventura. e ,

106 I aunque al principio de efta batallay 
parezca que fe inquieta el Siervo de Dios , i 
que a veces falc herido, no por effo dexe la ba­
talla , confiando Gempreen la ayuda de Dios, 
i defconfiando de fus fuerzas: Mire queje vi la 
vida en efto, por fer efie un remedio eficaciísU 
mo para adquirir las virtudes ; porque de la 
mifma manera , quequalquiera habito , i cof- 
tumbre fe adquiera por íus a&os , i de efios 
ados fe engendra el habito: Aísi también el

' ■' " C8



Modo de lidíaf 
habito de qualquiera virtud fe adquiere por fus 
potes , i de cílosyctos fe engendra el habito de 
eda virtud a que anhelan los Siervos de Dios. 
Por lo qual de la nijima manera que ninguno 
Jale buen Pintor , fino fe egercita primero en 
pintar , afy también ninguno faldrá verdadero 
paciente, fi primero no fe egercita en el fufri- 
jniento , i paciencia : I nadie fe engañe , por­
que con un feryorcito que tiene en la Oración, 
fíente en fu anima mucha paz , con una deter­
minación muy grande de futrir , i padecer mu­
cho por amor de Dios j porque elfo por si no 
engendra el habito déla paciencia ,aunque 
ayude , i muchas veces experimentamos , que 
ellos fuelen faltar en la ocafion , i toda fu pa­
ciencia fe queda en unos defeos. ( fi acafo no 
fon veleydades ) Comparan los Padres de Ef- 
píritu las pafsiones a unos perrillos, que fiem-, 
pre citan ladrando , losquales quando les he- 
chap un pedazo de pan, callan , i en acaban-' 
dóteles, buelven a lo que antesí pues ella es la 
coníolacion , un pedazo de panqué Dios echa 
9 crios perrillos de nuellras pafsiones, i por eíTo 
€Ílan callados ; dexadles que lo acaben , i ve­
réis como buelven a fu tema. Tratémos , pue¿, 
indos del egcrcicio dicho, que es el mas íe- 
pqto remedio para adquirir las virtudes $ por-i 

por elle medio íp engendra el habito de 
ellas.



Contra las pafshnet;
ellas, el qual caufa períeverancía ,i facilidad 
en el bien obrar, que es un bien muy grande: 
adviercaíe , que quando el egercicio tiene fu 
afecto defordenado , la primera lid ha de fec 
contra el tal deforden 5 i afsi, quando uno 
conoce , que la impaciencia que recibe en el 
trato de alguna períona, procede de alguna 
piala voluntad que le tiene , o de tener hecho 
mal concepto de la tal petíona 5 lo primero 
que aquí fe ha de mortificar, ha de fer efta tna4 
la voluntad , o mal concepto , para que con 
eflb , dellíiiyendo la raíz del vicio , facilmcn^ 
te fe rindan las ramas, i no fe haga la cura fo^ 
bre falfo ? i fi el vicio es de injuria , i efta nace 

' del regalo, la lid ha de fer contra la gula ; i íi 
la gula nace de no darnos mucho al mantenía 
miento efpiritual, i de andar con flojedad en 
las cofas de efpiriru , por ai ha de comenzar la 
batalla , i para que a ninguno valga la difculpa 
de no hallarfe con .armas > efto es , confidera^ 
ciones, con las quales dé esfuerzo , i valor a la 
razón, i porción fuperior del Alma , para anh 
marfc a la lid , i falir con visoria de ella, pon­
dremos aquí (con la ayuda de Dios ) algunos 
remedios , para los mas principales vicios , fa-í 
candólos de la Sagrada Efcritura , i Santos Par 
di es , para lo que vamos diciendo ; i también 
pata que los Padres Confeflores, que no fon

Le-



81 Clontra los que dexan la vtrtuái. 
Letrados, tengan con que mover a íu&penitena 
tes, para que íe duelan de íus pecados,i dara . 
Íes remedio para no bolver a ellos, encargándo­
les , como principal remedio , la deíconfianza 
propria , i confianza en Dios ; porque fi falta 
<lto , todo lo demás valdrá poco, o nada.

» $• IL j
wuiedios contra los que per la ver¿uenz.a de lo

que dirán los malos, dexan U-y.rtud.

107 Vatro impedimentos ay , los 
guales Cuelen hacer mucho da­

. ño a los principiantes en la
Virtud. El primero , es una mala vergüenza de - 
loque dirán los malos , que poco antes vieron 
al nuevo Saldado de Chriílo, que andaba meti­
do en vicios. El 2. es, el defabrimiento , i tra-í 
ba)o , que algunos pienfan trae configo la vir­
tud El 3. lo que muchos Cuelen decir : Yo no 
quiero fer Santo , como San Pedro , ni tan 
amante, como San Aguftin, ni tan humilde, 
como San Franciíco , a mi me baila Calvarme 1 
de la manera que pudiere , i cíTo lo conCeguiré 
con huir de pecados mortales. El 4. es, la difi­
cultad que halla el pecador en falir del cenagal 
hediondo de fu mala vida ; i antes de entrar en 1 
ios remedios parados principales vicios ,daré-



Contra lo i que JexanU virtud. , 9$
r ío s  remedios para quitar eftos impedimentos.' 
Adviertafe , que a los principios hallan mayor 
dificultad en vencer fu natural vicio , una vez 
rcfuekos a fervir a Dios, vienen aferdefpues 
los mas habituados , i mejor radicados en la 
virtud , i bien obrar.

108 El primer remedio contra la mala 
vergüenza, es confiderar, como dice el mifmo 
Dios: El bueno , i virtuofo, es hermano, her­
mana , i madre de ]efu-Chrifto , i fu Alma Ef- 
pofa de efte Divino Señor , i dexando la vir­
tud, fe hace eíclavo del Demonio , i pierde el 
parentefco tan grande de efte Soberano Señor, 
que es una afrenta mayor de lo que fe puede 
decir i por no incurrir en ella , no le ha de re­
parar en lo que dirán los malos ; i fi me dices 
que los malos no hacen aprecio de eftas gran­
dezas , i foberanias de la virtud , i que por ep¿ 
fo no las eftiman,digo yo, que ni por efíb pier­
de la virtud fu eftimacion ,ni tu debes íeguir fu 
yerro ; porque de la mifma manera que el oro 
no pierde, porque los brutos lo menofprecien; 
ni el Sol, porque lo aborrezcan los morciela- 
gos,aves noíturnas, ni por eftb dexan los hom­
bres de bufcar , i eftimar el oro , i apreciar la 
claridad del Sol; afsi también no pierde la vir­
tud , ni debe fer defamparada ,ni deípreciado 
fu grande valor > porque el malo la deícftime.
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e ^4 Contra los que dexan la Difluí.
i menoíprccie. El 2. es, coníiderar,que las amif-í 11 
tades del mundo no fe pierden por el que di- I- 
ran ; pues como queremos perder el amar de , ' 
Dios, por lo que dice el malo ?Como no nos 
avergonzamos de que fe nos aventajen los mun-! I 
daños en el amor del mundo , al amor que no- 
íotros debemos teñera nueítro Dios , i Señor, 
1 Padre Amantiísimo ? Que amigo fe efeusó 
de dar güilo a fu amigo , podo que dirán ?I 
pues como noíotros por efto nos hemos de ef-, 
cufar de dar güilo a un amigo tan grande , i a 
quieta tanto debemos?

109 El 3. es, coníiderar , que el que fale 
del pecado a la gracia , fale del naufragio al 
puerto; de la enfermedad, a la falud $ del peli­
gro de la íalvacion , ala íeguridad; pues quien 
jamás íc avergonzó por verle fuera del naufra­
gio , fano de la enfermedad , i libre del peli­
gro ? I por ella caufa los que menofprecian 
los buenos, fon los dignos de toda irriíion, 
pues ellos quedan en el peligro, i fe Ies agrava 
la entermedad : Quien viendo que el enfermo 
hacia burla del fano , no le tuviera por loco? 
I quien dexaria de reirfe del que fiendo ciego, 
menoipreciaba al que tenia vifta 5 i fiendo eíi 
clavo, hacia burla del que era libre? I quien ja-i 1 
más ha fido tan loco , que por no verfe efear-' 
necido del ciego , fe quitó los ojos, i por no

X«(9 I

se



'Contra los que Aexan la virtuí., 
Verfe deípreciado del enfermo,fe privoíde la Ía4 
lud ? I finalmente, porque del no fe búrlale el 
efclavo , fe privó de la libertad. Pues como el 
que trata de virtud , por no fer deípreciado del 
malo, que eftá ciego, cojo, enfermo ,1 eíclavo 
de Lucifer , fe priva de la gracia, i vida fanta, 
que es la verdadera luz , libertad , i falud del 
Alma? „ . r p .

i io El 4. es, confiderar, la confuiion eter­
na que han de padecer los malos en el Infierno, 
i con eífa tan gran confufion fe defechara , 1 
menofpreciará la corfufion aparente de lo que 
dirán. Que tiene que ver la confufion que ios 
malos padecerán el ultimo dia del juicio, con 
lo que dirán ? Que tiene que ver pena eter-i 
na , con una palabra de menofprecio , que di-j 
ce el mundo , i el malo ? 1 quanto mas le de­
be temer el rigor de la Divina Juílicia, que la 
nada de lo que dirán ? O quantos eftán en 
el Infierno , porque aviendo hecho mucho 
aprecio de lo que dirán , le olvidaron de íu 
aprovechamiento.

ni El 5. remedio es, confiderar los opro^ 
bríos, que por nofotrospadeció jefu-Chrifio,i 
los que por fu amor padecieron los Santos, i 
teniendo tan buenos compañeros , no íolo no 
nos hemos de afrentar con los oprobrios, antes 
bien eos he@os ¿e alegrar con ellos.

~ 111.



$6 Contr» los que hacen hurla

. §• TIL
Remedios contrd los que hacen burU de los 

buenos.

■ tía E?L primer remedio es coníiderar, 
EL que los que hacen burla de los 

buenos , tienen propriedades de Demonios, 
pues les peía del hiende las almas, i (e alegran 
de íu mal, que es calidad propria de Satanás,! 
hija primogénita de Lucifer. El 2. es confide- 
rar , que fon agentes viles de Satanás, el qual, 
por medio de ellos burlones, quiere que adul­
teren con él las nuevas efpoías de Je(u Chrifto; 
en lo qual pueden conocer muy bien la grande 
injuria , i afrenta que hacen a íu Divina Ma-! 
geílad, pues entregan fus queridas efpofas a un 
tan gran enemigo. El 3. esconíiderar, que ion 
contrarios a Nueítro Señor Jeíu-Chri(lo, pues 
aborrecen a quien fu Divina Mageílad ama ,i 
quiere , i quanto es de fu parte hacen infrudi- 
fera fu Sandísima Paísion , robando para el 
Demonio las almas, que a elle Divino Señor le 
coftaron tan caro, queriendo extinguir elPue-t 
blo de Dios, matando , como otros Amonitas. 
El 4. es coníiderar, que fon grandes enemigos, 
de Dios, i fus Santos, pues por dár güito a Sa­
tanás , privan t quanto de íu pane । a todos



de los buenoii 87
los moradores del Cielo , del gozo , i alegría 
que reciben en la converfion del pecador. De lo 
qual fe figue , que el dia del juicio tendrán por 
contrario , no íolo al Divino Juez , fino tam-j 
bien a todos fus Santos, pues en vida íe mofiran 
ion de todos ellos tan grandes enemigos , que 
quanto era de fu parte les privaron de la ale-; 
gria que recibían en la converlion del pecador. 
El 5. es confiderar,que fon muy zelofos prediv 
cadores de el Demonio; pues en viendo quealq 
guno fe aparta de fu fervicio > luego tratan de 
reducirle a la mala vida paífada, haciendo tam-^ 
bien oficio de perros del Demonio, que guar¿, 
dan fu rebaño , pues a puros ladridos quieren 
que los cabritos, que fe apartan de cite mald« 
to rebano , fe buelvan luego a él.

113 El 6. es confiderar la eftrecha cuenta 
que han de dar a Dios el dia del tremendo Ju h  
cío , i los gravifsimos tormentos que padece­
rán en el Infierno ; porque no folo juzgará , i 
caftigará Dios en ellos los pecados que come-i 
rieron,fino también todos aquellos de que fue­
ron caufa, i de las muchas almas que por ellos 
fe perdieron, i condenaron. El 7. es confiderar, 
que ellos burlones fon los que yerran los cami^ 
nos del Cielo , i los buenos fon los que acier­
tan : Ellos fon los enfermos, los buenos fon lo 
Unos : Ellos los que caminan al Infierno, lo 
* - " "" 

U



Contra lo$ que hacen burtá.
buenos los que caminan al Cielo ; ellos ion ef- 
clavos del Demonio, los buenos hijos de bios? 
ellos ateíoran en el Cuelo , adonde todo lo han 
de dexar, los buenos en el Cíelo, adonde eter­
namente lo han de poíteer; ellos amontonad 
ira de Dios, los buenos miíericordh ; pues que 
mayor defatino , i locura puede avér que cita 
de ellos deídichados ? I que mayor pruden­
cia , i fabiduria que la de los buenos ? Aun 
en las colas del mundo fuera defatino gran-i 
de , que el que yerra el camino , le ría, i bur­
le del que lo acierta 5 i que el enfermo me* 
nofprecie al fano , i el eíclavo al hijo 5 i el que 
es digno de calligo haga burla del que merece 
fer honrado,- pues tiendo tan grande locura ef- 
te yerro en las cofas de la tierra,qual no Cera en 
las cofas que permanecen eternamente en e¡ 
Cielo?

§.IV.

Que el ejercicio ¿e las virtudes t^ae configo mu» 
cbo gujlo , fuavidad , i alegría.

Í14 E'L primero impedimento que los 
e *-L malos hallan en el camino de la 

virtud , es lo que juzgan defabrido , i traba­
jólo 5 lo qual ( con la gracia de Dios) probar 
remos fer falfo. Lo primero, porque el deleite,

-i

II



De! ejercicio ¿e las virtudes, ^9 , 
| gufto verdadero , e^á puedo en loqueverda*’ 
ñeramente es bueno ? luego pofleyendo el bue­
no el mayor de todos los vipnes, que es Dios, 
gozará del verdadero deleite , i fuavizan..o 
pl deleite al trabajo , figuefe que el judo, con 
el egercicio de las virtudes, que es el mayoc 
bien de eda v¡dá, fuera del deleite que poU 
fee , fe le íuavizara , i hará fácil el trabajo. Lo 
2. porque mayor es la providencia que Dios 
tiene acerca dg lo fobcgnatural; lo uno , por^ 
que aviendole collado lo fobrenatural ( en 
que eda puedo el egercicio de la virtud ) 
chos trabajos , i aun la vida , lo natural con 
fola una palabra lo hizo todo: lo otro , por 
que aviendo dado para la confervacion de la 
vida fobrenatural fu Cuerpo , i Sangre , para 
lo natural dio pan , i vino: luego G para con- 
fervar las acciones naturales , dio fu Divina 
Magedad tantos confuelos , que minoraflen el 
trabajo , como fe ve claramente en el que re-í 
cibe el Labrador con el fruto, i el Oficial con 
pl premio , hemos de confedar , que di otros 
mayores confuelds en la vida efpirítual, cerca 
de lo qual tiene fu Divina Magedad mas efpe- 
pial providencia, ¡ cuidado.

1x5 Lo 3. porque los malos fon enemi-: 
gos de Dios 5 los buenos, i virtuofos hijos 
fuyos ? i queridos amigos: luego íi fu Divi­

na



99 Del ejercicio de U$ Virtudee^ 
na Mageítad en las acciones de aquellos pone 
güilo, i coníuelos, que íe las faciliten,quanro 
mas hará ello con íus hjjos ? Quien tm fuave 
Cs con los enemigos , como (era a (pero con fus 
amigos f Quien aísi regala al que le perfigue, 
que hará con el que afcóliiofamente le ama? 
Lliimamente conGdere el pecador, quanrocon» 
íuelo ha recibido, qiundo hizo una buena con- 
fefsion 5 i quanto jubilo , güito , i fuavidad re­
cibió, quando acertó a llorar fus culpas, que es 
lo amargo , i deíabrido de la virtud ; i pondere, 
que (i lo amargo es ran luave, quanto mas lo fe - 
rá lo que es dulce í Si el zaguán de la cafa de 
Dioses tan deleytable , i fabrofo , que lera el 
llegar a fu Mefa ? I fi tanto Cabe la comida del 
Ciclo, al que aun tiene rcíabios de la enferme­
dad ,i el paladar corrompido con lo reciente de 
la culpa, que fabor íerá el que gufiare con ede 
Divino Manjar , quando elle del todo fano , i 
robuiio ? Gallen todos de elle Divino Manjar, 
traten todos de virtud, i verán quanto mayor 
es el gullo^ i fuavidad que experimentan. Digo, 
finalmente, que todo quanto fe puede decir, ni 
aun pencar , que elle gozo, fdeleytc de la vir­
tud , i vida (anta , aun en fus principios es fua­
ve: i se vo muy bien de cierta perfona, que por 
averie gallado, aunque defpues afloxo en la vir­
tud, íe libró de muchos,! grandes peligros,íolo 

con
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Del ejercicio de las virtudes. 9^ 
icón acordaríe de aquellos güitos ; i parecicn- 
dole que no era poísible huvieíTe güilo, que Ce 
igualafíe con el que avia experimentado en la 
virtud , i por cite medio íe bolvió al antiguo 
fervor,que aunque no es el mas perfecto modo 
de buícar a Dios , pero todo es meneíler mu­
chas veces para ayudar nueílra flaqueza. V ean- 
fe otras razones a cerca de cite punto en las Me­
ditaciones de la Vida de Nueflro Padre San 
Aguflio, i en el Eítimulo del Divino Amor del 

I Seráfico Do¿tor.

§. V. ,
Como el que pretende folo nD pecar tnorta mente, 

cae muchas •uecei en culpas graves.

116 fegundo impedimento del ca­
mino de la virtud , hemos dicho 

que era no cuidar el pecador de huir otras fal­
tas, fuera de las que ion pecados mortales ma- 
nifieftos 5 aora diremos como efto no es bailan­
te para que el Siervo de Dios íe libre de los ta­
les pecados. Lo primero , porque los Julios, 
como dice el Efpiritu Santo , caen flete veces al 
dia : Septies in die cadit jujlus ; i la razón de 
efto es , porque mientras citamos en efla vida, 
fomos viadores,! los que comienzan es predio 
que tropiecen, i cayganuna vez, i otra: Luego 
‘ ii

u¡



, 92 Del moáo con que fe
fi tantas veces cae el judo , que huye de todá 
culpa, aunque fea ligera, muchas veces caerán 
aquellos, que no reparando en faltas leves, íc 
contentan con tener propoíito de no cometer 
pecados mortales ; i coníiguientemente eftos 
tales bajarán de fu citado ; i íiendo íu citado 
el inmediato al de los que citan en pecado mor­
tal , clara cofa es, que íu calda ícrá en pecado 
morral, Pero los julios , i virtuofos , como 
noíolo huyen pecados mortales , fino también 
veniales , c imperfecciones , fu calda ferá en 
eífo; efto es , una imperfeccioncilla , o falta 
ligera. Lo 2. porque como dicen los bantos, 
en el camino de la virtud , el no ir adelante, 
es bolver atras. Eitos no van adelante en la 
virtud , ni tampoco lo procuran lluego bolve-i 
rán atrás, i configuientemente al pecado mor^ 
tal. Traten, pues , todos de animaríe, i levan-; 
tar los déteos a cofas muy altas , para que fu 
caída no fea tan peligrofa.

117 Lo 3. porque nueitra naturaleza que-; 
do tan flaca, defeaida , i floxa por el pecado 
original , que como la experiencia cada dia 
nos enfeña, es mucho mas corta en obrar, que 
en defeos , i mas habladora que hacedora ; de 
lo qual fe íigue claramente, que (I nueitros de-i 
feos no fon masque huir pecados mortales, eq 
la obra quedaremos mas cortos, i coníiguien-t

tes
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temente cáérémos en ellos; i pór cita cSiífa 
nos importa mucho no contentarnos , no íolo 
con eftos defeos , fino que debemos levantat 
mas altos nueíhos defeos , para que quando 
bajen3porlo menos queden en lo que es judo, 
como hace el Mercader,que pide por la piedra 
preciofa mas de lo que vale , para que por lo 
menos le paguen por ella lo debido; i como 
el Cazador , que quando conoce que la pol- 
Vora es floja , i que no arroja la bala con to­
da la fuerza que es menefler , procura hacer 
la puntería un poco mas alta, para que con 
eíTo , aunque baje la bala , acierte al olanco 
que apuntó. El 3. impedimento , hemos dicho 
que era la dificultad que halla el pecador en 
Vencer fus malas inclinaciones , i íalir de la 
hediondez de fu mala vida , en que eftá tan 
bien hallado ;a efto fe fatisface , dando reme­
dios para los mas principales vicios , i por 
fer ralees los fíete pecados capitales , comen­
zaremos por ellos , para que cortando al 

yicio la raíz , perezcan todas las ra­
mas > que de ella proce­

den.

. #**. ***
" S-VT*
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§. VIL 
Remedios contra la Jobervia.

OL Pr*mer remedio es confiderar, 
CL ' quan grave mal es la íobervia. 

De ella dice San Gregorio , a quien fígue San 
W ícente Ferrer, que es íeñal evidente de re­
probos , i la humildad de efeogidos : Signtim 
evidentifsimum reproborum eji Juperbia. 1 los 
Santos Padres San Aguftin , San Buenaventura, 
i San Bernardo , dicen , que la Iobervia echa 
del Alma todo lo bueno , i la llena de todo lo 
malo , i ello verdaderamente es aísi ; porque 
como dice el Efpiritu Santo, el principio de todo 
pecado es la fubervia : el que la tuviere ferá 
lleno de maldiciones , i finalmente le condena­
rá. Pues quien recibe en fu Alma efte tyrano? 
Quien acoge a cite traidor , i quien no huye 
de íu crueldad ? Acudamos , pues , todos a la 
humildad , que pues Dios da la gracia a los hu­
mildes , no les quitará la que tienen , perfeve-. 
rando en humildad. El 2. es confiderar , que 
como dice San Juan Chryfoftomo, la fobervia 
buelve al hombre Demonio , i parece que po­
demos decir, que de peor condición es ' el fo- 
bervio , que el Demonio 5 porque elle maligno 
cfpkitupcco con el penfamicnto ¿ i gl fqbervio
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con el penfanHcnto, i obra : el Dcnionio una 
vez , el íobervio muchas > i muy repetidas ve­
ces : el Demonio halló eníu naturaleza deque 
gloriaríc , el íobervio mucha miícria de que 
confundirfe , i aniquilaríe ; i aísi ay mucha ra­
zón para que teman no haga Dios en ellos lo 
que en Lucifer , defpeñandolos en el profundo 
lago de los Infiernos > porque fi la íebervia hi­
zo los Angeles Demonios , como dice S. Agui- 
tin , quales bolverá a los hombres , que por 
íu naturaleza íonyá de muy baja esfera, 11 los 
comparamos a los Angeles? -

119 El 3.es confiderar , que los fobervios, 
íegun el parecer del Gloriolo San Ambrollo , i 
en íentirde San Chryfoftomo , fon locos, i fu 
fobervía es verdaderamente locura 5 porque af- 
íi como la mayor locura de un orate, fucle con- 
fiftir en teneríe por un Papa, Rey, o Dios, alsi 
también los fobervios juzgan de si todo aquén 
lio que lesperfuade fu fantasía; i de aquí viene, 
que de la mifma manera tratamos con ellos, co­
mo íi fuera con gente fin juicio; porque afsico^ 
mo por tener uno paz con el loco,condefcien-: 
de con lo que dice, aunque no fienta fer ello af- 
fi , de la milma manera condefcendemos con 
los fobervios , por no tener con ellos pleytos, 
i porque fabemos que eílo es lo que les agra-:

i muchas veces fecede que fon alabados los 
" ‘T "* " ' íober-
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íbbcrvios dé aquello que le pareció inal al mi^ 
fno que lo alaba ; pues que mayor locura, que n 
holgaríe uno mucho , i enídbérveceríe de ala- je 
bauzas faifas , i que el tnifmo que le alaba lien- |n 
te lo contrario? No es eña locura muy grande? n 
Si por cierto , i aüh peor qUe la de los locos/ v 
porque ellos perdieron el juicio , íin querer, i j c 
por elfo nos mueven a compaísion ; pero los c 
fobervios voluritatiamente fe pribad de la ra- | € 
2on , i por elfo todos le tratan cori cfcarnio^ ' c 
de tal manera, que halla los ctiados hacen bur- y 
la de la fobervia de füs amos ;i por ello dicd 1 
muy bien el miímo Chryfoftomo j que no ay j
cofa mas lóca # i deíatinada que el hombre c
íobervio : Nibil cnim Juperbó bómine iñfanius^ t

izo El4. es ¿oníiderar , que losfobervios 4 
levantan grandes edificios fin fundamento" , i । 
por cito , quanto mas fe enfobervecen, mayog 
es fu daño, pues fe levantan para el precipicio, 1 
i deípefio. El 5. esconfiderar , que la fobervia j 
es enfermedad maligna , i Cáñ incurable : Lo t 
primero , por ferfemejante a lá de los Demo-í 
nios, para la qual no ay remedio. Lo fegundo> t 
porque el fobervio no fe tiene por enferuio, de I । 
lo qual le viene el no fujetarfe" a la cura , cofa I • 
totalmente contraria al remedio. Lo terceto^ . • 
porque el Medico de ella enfermedad es Jefu- I 1 
Chriftojcl qual no cura al que fe tiene por fano, ।



Remedos contru h fobervU.
* Como los Phauícos; puf dío les dijo fu D¡v m  
: ná Magdiad; No es necefl rio el Medico para 
■ los íanos. Lo 4. porque losfoberbios , defvM 
■ neciendufe con la gracia , que es vida del A1*1 
? ma, mueren; i aísi, lo que para los humildesc é  
- vida , pata los fobervius es muerte > 1 la medit 
1 ciña , que es la Penitencia , fu vanagloria (e la 
= convierte en enfermedad ; i la virtud , que

es (alud del Alma , íu jactancia fe la buelve । en ponzoña ; pues como lañará aquel, a quien 
■ la vida mata , ia medicina enferma , i la fan 
i lud emponzoña í El 6. nos lo pone San V icen- 
‘ te Ferrer , i lo trae 1a Eícritura, diciendo: Que ■ 
í . coníideremos al Demonio , que es Rey Cobre 
í i todos los hijos déla fobervia : Pues quien, 

■ confiderando cito i no le afrenta de fervir a 
i un Rey tan abominable ? Quien no huye de 
' VaRaliage un cruel ? Quien no teme afrenta । tan horrenda , i quien con la humildad no fe

I refeata de etclavitud tan tirana , i lervidumbre 
r tan extrema?
: 121 El 7. es.coníiderar, lo que eramos ana

tes que el Señor nos criaíTc, i hallaremos que 
i eramos nada ; pues la nada de que le entober- 
. vece ? Quien jamás alabó a la nada í Quien
► jamás honró a lo que no tiene ser? Además, que
; el ser, que de la mano de Dios hemos recibi­

do . fufc de tal manera, que fiempre eft? ■
i - Q ' ® J
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mos tan pendientes de íu coníervacion , que H 
íu Divina Magellad levantara la mano , al 
punto nos bolvieratnos a la nada , que era­
mos antes. Si un Artífice hicieffe una cala, 
aunque muy hermofa, fi ella tal caía no fe pu- 
diclle tener por si, íi no que fuera meneíler que 
íícmprela tuvieireelArtifice con lu mano;quien , 
ellimára ella caía ? Quien alabara elle edificio? H 
Nadie por cierto. Pues ello fomos nofotros. 
No fomos como la cafa,que aunque noefiealií 
el Artífice, por si íe tiene en pie, fino comota 
que,para tenerle,necefsita de que nunca elAi ti- 
fice íe aparre de ella. Pues como eílimas tan-í 
ro lo que es tan débil ? Flaqueza tan grande, 
como le engríe? Necesidad tan extrema , cor 
mo fe defvanece:

122 El 8. es confiderar, lo que fomos aora 
de prefenre.Los dantos compararon el cuerpo 
Rumano a un jnuladar cubierto de nieve , que 
por defuera parece blanco, i por dedentro to­
do es fmáedad , e inmundicia ; pues quien ay 

loco , que honre alefiiercol , porque ella 
cubierto de nieve? Quien jamás juzgó por dig-í I 
po de honra , irefpeto al que es afquerofa bar I 
fura ? Nadie por cierto. Pues como te dexas I 
llevar de ella locura? Como te pagas del pa* | 
recer , que condenas en otro ? Quien, puede T 
^aüdar eda monftrúofidad, fino la íqbeivia, que
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reyna en tu corazón ? Di cn tampien » que el 
cuerpo humano tiene dentro de sí un íepukro 
vivo de cofas muertas, de modo , que todos 
traemos cite entierro,fin poderle echar fuera un 
punto , porque el vientre , donde íepultamos 
todo loque comemos, es parte de elle cuerpo 
humano , i fin el no vivimos 5 pues como nos 
engreimos trayendo acuellas tal Sambenito? 
Que miferiá re parece fuera h dle uu hombre 
condenado a trer fobre fus ombros una íepuk 
tura de un muerto? Grande por cierto. Pues 
mayor parece fer la que todos tenemos con no^ 
forros ; lo uno', porque eífe hombre trajera 
eíTi íepultura fuera de si, i no como parte de 
fu cuerpo 5 pero noíotros trae nofia dentro de 
nofotros mifmos, i como parte de nucílro mik 
mo cuerpo ; lo otro , porque efle hombre de 
quanio en quando dcícanfará del trabajo , i 
apartariafe de la ignominia , lo que no fe pos 
permite a nofotros Pues quien ay que fe glo<t 
ríe con tal ignominia ? I quien es el que íe ale-i 
gra con tal afrenta?

12; El 9. es confiderar, quanto mejor es 
qua’quier yervecita de el camp ?,que nofotros» 
porque el truio da a conocer quien es el árbol; 
la vervecitadel campo produce flores, que defn 
piden de si fragrancia, i nueftro cuerpo por el 
contrario produce , i dcfpide de si eíliercoi, i 

hedoq
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hedor ; i fi no mirad lo que fale por los ojos 
oídos, boca , i narices? i fí tienes eftomago pa­
rí mas, coníidera también los demás albañales, 
de efte muladar tan afquerofo , que ni aun fe 
pueden nombrar , fin ofender los oídos de 
fluien los oyere. O que materia tan grande te- 
¡nemos en efto para humillarnos! O que buen 
remedio para nueílra fobervia ! Que mucho 
nos pongan los pies en la boca , pues los 
brutos pifan Jas. florecitas del campo , que ion 
mucho mejores , i mas hermofas que nueftro 
afquerofo cuerpo ! Pues que diremos , fi nos 
iconíideramos muertos , feos , i embueltos 
Cn una pobre mortaja , tan hediondos , que 
ni el amor del padre confíente en fu caía al 
hijo , ni el marido a la muger , ni un herma- 
rio , i amigo a otro , por mucho que le quiera? 
1 31 paífamos a los horrores de una fepulj
tura, fi miramos la cafa que nos eípera, los col< 
tehones, i cobertores que nos citan preparan 
dos , los criados que nos íervirán Jos amigos 
que nos aísifliran , que diremos ? Pienfa muy. 
bien cito, hecha tu confideracion por los cufa^ 
nos, calaberas , i hueflbs , culebras , i fapos, 
podre, i hediondez, que allí te han de cercar» 
i confiderate metido en medio de tantos , i tan 
hediondos compañeros , pifado , i ollado de 
jes hombres > i animales , que pafían po$ 
t- . «acU



^tmeclioscontra UfobervU;, Tof 
encima de tu ícpulcro 5 allí eftaras olvidado 
de tus amigos , hijos , 1 quiza leras de ellos 
maldecido ; pues que miíena te Parece efta| 
Que pobreza ? i que humillación ? Pues eftoj 
eres , i no otro, i por mucha riqueza , 1 ícno-s 
río que aora tengas,no te has de llorar de tQ4 
do etto; pues aora verás, que no íc te pide mu-4 
cho, quando te dicen que te humilles, pues no, 
queremos mas que qte conazcas, tengas,1 eltid 
mes en lo que eres. \

124 El 10 es confiderar, lo que es el homj 
bre por el pecado. Ay , Dios mió, que fealdad. ■ 
tan grande es efta! Que villanía puede aver que, 
íe iguale con la que trae configo el pecado^ 
Mejor fuera no aver nacido, que aver pecador 
Puede avér cofa mas mala, que fer uno enemi-t t 
go de Dios ? hijo de ira , efclavo del Demonio^ 
i vaffallo de Satanás ? Por amor de Dios,; 
que no paffemos por efto de corrida , paremos || 
nos aquí un poco , ahondemos mucho efta mi4 
na de humildad , que aquí hallaremos mated 
ria muy (obrada , para reprimir nueftra Í0-1 
bervia; i pues la halló San Pablo , no es mu-i 
cho la hallemos nofotros, fi coníideramos la 
ingratitud que hemos tenido con Dios ; quan^ I 
do cometemos un pecado mortal, como nos 
atrevemos a levantar los ojos? Quien,quanto es 
de fu parte, crucificó al queje qrio,i dió ser,al
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que le redimió, i deípuesde treinta i tres anoí 
de mumerablcs trabajos murió por fu amor; 
Como fe atreverá a hablar de avergonzado , i 
corrido^ Qnieh fue travdor al Señor de la Glo­
ria, de quien recibí > ir finitas mercedes, como 
le atreve a querer que le tengan por hombre de 
bien , quien vá avia de e(Ur en los Infiernos, 
entregado al poder . i furia de los Demonios? 
Como íe atreve a defearque le efiimen? Quien 
ella, o por lo menos eíluvo fentenciado a ^ale­
ras , azotes, i horca, como fe atreve a menof- 
prcciara mdie ? Quien confieo tiene tan gran­
de ignominia , como abrirá la boca contra fu 

,progi.no ? Dios mió ; i mi Señor I fi todas 
las ignominias, afrentas dichas, i otras muchas 
trae configo un folo pecado mortal ,que ferán 
tantos como los que he cometido ? Como no 
flie paímó , i aterro , Dios mió , i Señor de mi 
Alma < Pues efiando cierto de que peq ié , ef- 
toi incierto del perdón? Lo que sé de cierto es, 
que mis malas inclinaciones mas caminan a mas 
culpas, que a verdadero arrepentimiento, i pe­
nitencia ; por lo qual debo mucho temer mé- 
norprecie yo con mí vanidad d que yá , o es 
hijo querido de Dios , o lo ferá luego , al que 
Va alcanzo perdón, o alcanzará luego. Ay Dios 
de mi Alma! Que confiifíon íerá para mi, fi me 
condeno, i aquel a quien menosprecio fe falva!

Que
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& honra ^cond^a quien mD^n, Mr 
gdhd Í)á de dar U Gloria^Efto es lo -que^ 

mano ; i nos privara de ella ü

fC i íg71 El undecino remedio , es el ejercicio 
de la humildad, procurando honrar, i refpctat 
a todos interior, i «teriormente > =[“8^^ 
para noíotros lo mas defprec.ado p.JCUira do 
que nueñras palabras, obras, i defeos fean era 
todo humildes, ufando también de «>da, o d, 
fa comida, i vertido humilde , huyendo d- las 
honras, i amando los menofprec.os muman- 
donos a ello con el egemplo de Jefu-Cnn lo, i 
de fus Santos, los quales quinto ^«03 mas 
Santos , tanto fueron mas humildes , > nuertra 
honra ha de fer imitarles quinto pudréremos^

D 4 '



1 'mediat contvA la fo^ervln,
Uin-namente , San Juan ChriÍQÜQmp , difpüa 
rindo el modo de como nos hemos de curar 

.del mal de l i í- bervu, vá numerando los prin- ' 
c;pjos de donde ordinariame te procede eíh 
enfermedad i íu ^q pone para cada uno tan 
eficaz remedio , que no falo es bailante para 
deíechar de no(; tros la Toben ¡a , i jaftancU, 
lino también es ^fiJer tiísimo para humillat- 
n^1 Dice, pues, ene Santo
l)octor, hablando con fu Antiocheno Pueblo: 
Eres tuerce. Pues mira la ventaja que te hará el 

it 00 q»31 es mucho mas atrevido que tu,i 
cljmh , el qualte íobrepuja mucho en fuer- 
Zasj i cito de tal manera, que fi te comparamos 
con ellos , apenas eres un mofquito. Mira Ja 
fortaleza de los ladrones,e| atrevimiento de los 
lalreadores , la deltreza de los eígrimidores , i 
Veras quanto te exceden ; i fi bien lo conlide­
ras , verás , como tus mifmos criados te lle­
van mucha ventaja en la fortaleza : Pues co­
mo no juzgas ello por digno de alabanza? Eres 
hermofo ? Mira a la Corneja , i al Pavón , la 
Ventaja que te lleva. Mira el Cilne, i otras mu­
chas aves, a las quales, (i te comparas, echarás 
se ver , que toda tu hermofura es quafi nada. 
Mira los viles muchachos , las mugerciilas va­

, i los qiozgs luxuriofos, la ventaja que te
Eres rico, ipolfeps mucho pro, i plata,

i

u se
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i piedras precioías"; pues advierte que ea.i 
Piuría es propriade ladrones , i de los tnmado.

: res de metal:Adornalte con hermoíos vellidos;
pues mira quanta ventaja te hacen en edo b)S . 
Cavallos enjaezados, i los Camellos compueí- 
tos ; no te confundes , i avergüenzas ,Chrií- 
tiano , viendo que haces gala oe fer femé» 
jante a los brutos , a ios hervos , a los ho. 
micidas, a los luxuriofos , a los ladrones, 
i a los íalteadores ? Eres diedro en cantar 
con fuavidad, i melodía eftrañá? Pues mira al 
Cifne , i Filomena .,a los quales nunca podras 
imitar. Eres (abio en varias arres í* Pues conli­
dera la ventaja que en ello te hace la Aneja.en 
labrar íu dulce panal ; que borrador, que Pm- 
tor ,o que Geómetra pudo imitar la obra , e 
induhria de las Abejas < Eres diedro en el la­
bor de tus manos í Pues mira quanto te excede 
la Araña. Eres veloz en el correr? Pues mira la 
ventaja que te hace la Liebre , i la Cabra. Eres 
perípicaz en la vida ? Pues mira quanta ventaja . 
te hace en efto el Gamo , i el Aguila. Eres de 
agudo oír ?Pues no como el Perro. Veis , dice 
el Santo, quanta ventaja os hacen los brutos 
en todo : Pues como os enfoberveceis de lo 
que en ellos íe halla con mas ventajas , que c:i 
vuellra períona? Todo lo dicho es de San Juan 
Chrifoítomo.l il a todo ello me rcípondieres, 

‘ - - que

u
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que en Ja ciencia eres eminente , i que en eíTd 
ro te puede imitar bruto alguno; a tilo replico, 
diciendo , que por muy dodo , i elcqucnte que 
feas, en mucho te exceden los Demonios; pues 
como te glorias,i eníoberveces de tu fabiduria, 
1 eloquencia í Pues losafpides infernales .per­
petuos enemigos de Dios, te hacen en ello mu­
cha ventaja; trata, pues , de íer virtuofo, hu­
milde , i abatido , que cíTo es el íaber, de que 
puede gloriarfe el Chdltiano.

. §. VIL 
Remedios contra la avaricia.

' primer remedio es con(íderar¿
12/ que efte vicio, en fu modo , es 

contra hnaturaleza , porque la materia dél es 
tierra ; i como dice San Bernardo , el oro , i 
plata es tierra colorada , i blanca , i la tierra 
ros la pufo la naturaleza debajo de los pies,pa­
ra que la defpreciemos; pero ay miferiadelos 
hijos de Adán , que fiendo criados para el Cie­
lo , íe entran debajo de la tierra! Hizo Dios al 
hombre poco menor que los Angeles, i él por 
fu avaricia íe hace menor que las beÜias , pues 
eflima lo que las beüias mcnofprecian; i final­
mente gana mucho menos con fus afanes que 
Pitillas, pues muchas veces fubc mas el al-

quw
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iquíler que gana la beftia , que loque gana 1^ 
dueño con el trabajo de íu perfona. Tr temos, 
pues, todos de íervir a Dios, que ay ai mucha 
ganancia : Sea eílanueOra an-bicion, pues trac 
contigo tanto provecho ; i ti eres Religioto, 
deípoffecte de todo , i vive totalmente de lo 
común, contiderando los lazos, i cadenas que 
traen contigo las cofas de cita vida , i la liber* 
tad de la (anta pobreza , idefaísimiento. El 2« 
es confiderar, que como dice San Geronymo, 
el avaro es idolatra del dinero > i aísi , dice el 
Santo,que es cofa ridicula, que aya quien juz­
gando por idólatra al que ofrece dos granos de 
Incienlo a Mercurio, no juzgue por idólatra al 
que todo el fervicio de fu vida, que debia ofre­
cer a Dios, lo ofrezca a la criatura > ello es, al 
dinero , i hacienda , i la razón de ello parece 
clara ; porque el avaro da al dinero la Fe , E(- 
peranza, i Caridad , que debiá dar a Dios; i af- 
£ vemos que el avaro mas quiere, i ama (ti 
dinero , que a Dios , i mas confia en la bolíaé 
que en la Divina Providencia : ella confianza 
tiene por diíparate : aquella por íeguridad, de 
que nace el defeonfiar de Dios. O vicio hor­
rendo! Si alguno viéramos, que ofrecía a Ja* 
piter un grano de Incienfo , no lo denunciara* 
mos a la Inquificion ? Pues como viendo tan* 
tos avisos, ¡j o  ay para ellos caíligo,fundo pq^

06 bü*
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blicos idólatras del dinero ? Teman , pues loí 
tales dclcaftigo de Dios; porque íi a noíorros 
fe nos efconde fu malicia , no a íu Divina Ma- 
gcílad 5 i (i los hombres no los conocen , la 
infinita Sabiduría muy bien lo entiende , i 
quizá por ella califa ion tantas las maldicio­
nes, que la Divina Eícritura pronuncia con-j 
tra los avaros , i muy bien merecidas ; por­
que fi Jadas es eternamente maldito , por avcr 
vendidb al Hijo de Dios una fola vez por trein­
ta dineros 5 qaanto mas deben íer malditos 
Jos avaros , que no una , fino muchas veces 
Venden a fu Criador, por mucho menos que le 
Vendió Judas?

127 El 3.esconfiderar,que el avaro entre­
ga fu Alma al Demonio, vcndiendofeh por el 
interés , para que le firva de perpetua efdava, 
i tizón en los eternos incendios del Infier­
no. O mi Dios 1 Es pofsible , que aya hom­
bre tan cruel configo mifmo ! A quien no ad­
mira , que por un corto interés fe haga venta 
tan infame ! A quien nopafma el menofprecio 
que los hombres hacen de las Almas , que a 
yefu Chriílo coftaron caro 1 o Diosmio! Que 
bien dices , que no ay otra cofa peor que el 
avaro , pues todo lo aparente ama , Amanrifsi- 
mo Padre mió, i folo menofprccia íu Alma , i 
Xueílra infinida, e incomprchcnfibl^ Bondad!

- . mas



RtmíiiM contra 1« «tiwkÍT. W 
ÍnaS Gente , i fe impacienta de que las (delatido 
fus zapatos lean malas, que no fu Alma , que 
es hecha afemejariza vucítra , i os cotto. fn re­
medio no menos que la vida en u^Crl>2^ 
es confiderar, que.el avaro es efJavo de el 
dinero ; i aísi, David le llama varón deJas 
riquezas) no dice que las riquezas ion del ava­
ro , fino que el avaro es de las riquezas,l 
por eíTo dice.San Bernardo , que el avaro no 
es Mor , Gno efclavo de las riquezas. 1 la ra^ 
zon de ello es clara ; porque aísi como el el . 
clavo fe alegra quando fu fenor cophgue algun 
premio , i por el contrario , quando lo lenor 
pierde, el efclavo fe entriftece : Aísi cambien el 
avaro quando fe le aumenta el dinero, es gran­
de fu alegría , i quando la bolfa íe le empoorea 
ce ,es grande fu trifteza, i pefar ; i efta e(cla>¿ 
viiud no es como quiera , tino muy cruel , por 
fer fervidumbre eípiritdal, la qual no fe nalli 

i en el mas vil efclavo del marido , i no es cam-i 
pocofujecionaqualquier fenor , fino al vicio, 
el - qaal es tan tirano , i cruel , que ni aun le 
permite comer , i beber, a fin que 1^ boila 
crezca , i defpuesque el efclavo le tirvio toda 
la vida , le paga al cuerpo con una íaoana vie-s 
ja que le firva de morraia , i a la Alma con té-i 
paitarla para fieepreen las cabernas iníei ndes. 
El 5. es, que el avaro hace con Dios lo que 
" P 7 63



e contra la ¿tvítricfs;
frn hiciera ron un Jodio, o Moro; porque fi e! 
Moro , o Judio le diera por un ducado ocho 
n^as , de buena gana fe lo diera , o preftára $ i 
candóle Dios cierto por uno, i deípues la vida 
eterna, no le quiere dar nada a logro, ni fiarle 
ce fu pa'abra.

128 El 6. es cot fiderar , la grande locura 
que trae configo la avaricia, lo qual fe cono- 
terá por hs figuientes comparaciones. Loco es 
<i caminante , que fabiendo ha de pallar por 
Earre c^nde le han de quitar el dinero , quiere 
llevar configo mas de lo neceflario: Luego tam^ 
bien es loco el avaro , que fabiendo ha de paf- 
íar por los horrores de la muerte, adonde ne- 
ccfíariamenre lera privado de toda fu riqueza, 
camjrando cada dia para ella , quiere llevarla 
cor ligo Locó es el marinero, que viendoíe en 
peligrólo naufragio, no arroja la carga del Na- 
ti<> , para falvar con ello fu vida. Locoestam- 

icn el avaro , que viendo la vida de fu Alma 
en tanto peligro de pefderfe entre las borraí- 
cas de efle murdo , no arroja la carga del 
omero , para que no perezca , i fe íalve. 
I¿oco es el que caminando a obfeuras por 
pelign fo camino , lleva la luz a las cfpaU

^ccn cs también el avaro, que cami- 
rando para ci erro mtirdó por la obfeuridad de 

®úcnc, l o  Jlcya la juz de la fapta limofná



Kemea-o$ contra la avaricia. tlt 
delante, antes la dexa atrás en poder de losvta 
¿ios , que por gozar de ella.no íe acuerdan de 
quien ?e la dejo , i fr acalo del fe acordaren,fe, 
ra tarde , i fueia de tiempo, porque al condena­
do nada le aprovechan las hmoínas , 1 fac^ 
cios.que por fu Alma fe hacen. Loco es el Sol, 
dado, que viendo le liguen lus enemigos,no ar­
roja la prefa que lleva contigo,para librarle de 
ellos. Loco es también el avaro , que viendoíe 
períeEuido de los enemigos ioyííibles , que a 
cada patío le a'canzan , no quiere arrojar U 
carga del dinero , para con eíío huir de ellos 
con ligereza.

119 El 7. es conñderar, que muchas veces 
el dinero es caula de perder la vida el avaro; 
porque de la miíma manera que es roto el can-t 
taro , que no quiere echar de sí el agua ;aisi 
también ellos avaros fon muchas veces herí-, 
dos, i aun muertos de los ladrones , para con 
eíío quitarles la hacienda; i de la miíma mane­
ra que el árbol, que no dexa caer de buena ga­
na el fruto es muchas veces deípedazado > 1 
finalmente lo quitan , aísi también el avaro: 
i afsi como el nino , que tiene en la mano la 
comida > quando el perro , o gato le la quiere 
quitar, no faltándotela luego, no falo fe la qui-, 
tan,fino que también le maltratan la mano: af- 
fi también le fuccde al avaro , que por caufa de 
----------- ' “ p $ 1US



ri2 Revedlos contra la¿tvacic’a, • 
fus riquezas, los ladrones le maltratan , i aun 
quitan lívida? porque aísi como el reclamo es 
Cueía de que el ave perezca , la carne pegada 
al huello , es oufa de que el huello fea mordi­
do j Afsi también las riquezas fon caula de que 
Ct avaro fea herido , i aun muerto. El S‘. es 
donbdetar la pobreza de ChriQo , i de los 
Dantos, los quales fueron pobrifsimos 5 i aun­
que algunos tenían riquezas,no tenían en ellas 
pueíto el afecto , i con liberaiid .id focorrian a 
jos necefsiíados. haciendo con ellas caminó pa­
ra dCieio. Haga aísi , pues, el avaro, precian- 
aofe mas de fer Chriíriano , i amigo de Jefa. 
Chríito , hermano , i compañero de los San­
tos , que de íus riquezas, i dinero. El 9. es con­
liderar las copiofas riquezas de la Gloria, i 
fu gran valor, i duración eterna , para con 
ello mcnolpreciar las riquezas de la tierra, 
por las quales íe conñguen los teforos del Cie- 
lo;porque de la miíma manera,que fi a un ava­
ro le dieran por una libra de plata , ocho de 
ero , luego a! punto fe aliviara de la libra de 
plata, para confegmr Lis ocho de oro: Afsi tam­
bién coníiderando el hombre,que perla tierra 
de íus riquezas vanas, i caducas le dá Dios el 
finifsimo ero de la Gloria,fe hade privar luego 
al punto de las riquezas caducas, i perecederas, 
para car-fcginr ]¿5 eternas.

" " El
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Í citan vettid 
pobres ella

Remeilios contra la avaricia, IT?
Sió El décimo remedio cs.penlar muchas 

veces en la muerte , acordandofe del olvido 
que tienen los herederos de las Almas de aque-, 
líos que les dexaron la hacienda ; * Mm.b‘e» 
del horrendo caftlgo , que
defamparo en que les pondrá J >
puesafsi le defampararon en fus pobres ,n 
les dando de comer,quando en ellos tuvo ham 
bre , ni de beber, quando en ellos tuvo íed,ni 
de vertir , quando en ellos eftaba dcfnud , 
Confideren a Jefd-Chrirto en el pobrei 
pan , que lo que dan al pobre, dan a tu Divina 
Magertad, que dice que lo que fe hace: a! minn 
mo de los íuvos, fe hace a fu Divina Magcrtad,. 
Pero ay miíeria del mundo 1 Las pareces en 
las caías de los avaros , i de los poderoíos 
crtán vertidas de feda , i Jeíu-Chrirto en fus 
puuica v h .1 en carnes. El ultimo remedio es, 
procurar huir de los avaros , como de peüe, 
íantaríe , i tratar con los liberares,! mifetii 
cordiofos, para que con fu egemplp les mue­
van a ferio. Ultimamente fe advierta , que el 
fer uno liberal con quien fe lo ha de remune-i 
rar , es afeólo de avaricia , como dice San^Am- 
broíio : Huftitaler» e/s Tcmimcraturis 
avarhi^ eft ; en lo qual echarán de ver los que 
fe quejan de que no Ies agradecerán fus pro-, 
gimos los favores que les hacen, mas como fus

U



Rmeaiox contra la luxurta.
H.hJ3 rIUjÍerOn de avaricia>quc de largueza, 
yiíruofasdad, ÍC debca 1,amarvicioíaMue 

§• VIII.

Remeaios contra la luxuria.

P^m^o de vencer erte enemigo,no 
ha defer haciéndole cara , como 

hemos cucho de los demás; lo primero , por­
. jue de elle vicio , quanto mas cerca tiene 
el objeto tanto eílá mas briofo, i fuerte, i de 
lu vecindad recibe nuevos alientos , i bríos, 
para derribarlos. Lo 2. porque elle vicio es 
jnmundiLimo , i G le dexamos llegar a no- 
lorros^e nos pegará algo de G? inmundi­
cia , (egun aquello del Eípiritu Santo : El que 
toca la pez , ella le manchará. Lo 5. porque 
cite vicio es llamado de las Divinas Letras,i de 
los Santos fuego , i nunca me pareció cofa íe- 
gura efgrimir contra eGe elemento , porque 
quando menos penfamos , nos tendrá cerca­
dos ; 1 por lo menos el calor demafíado , i 
el humo,ciega , i ptiva del juicio , con que 
le queda al enemigo fegura entrada:Por lo qnal, 
como dige, lomasfeguro es huir al punto, 
que lo jconocemos > fin mirarle, ni aun por

2 95
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KemetHoi contra la luDeurh. í T 
lin inflante Lo 4. porque líalas llama a toda 
carne heno : Omnis caro ftínum , i el heno eti 
pegandoíele el fusgo, luego fe conlume, i 
buelve ceniza 5 pues eílo le fucederá a qual- 
quiera que fe dexarc tocar de eíle tirano : I íi 
alguno le pareciere , que fegun la experiencia, 
que tiene de fu natural , no es heno, fino hier­
ro, repare que el fuego enciende , i ablanda 
al hierro ; i prefume fer piedra , como otro 
San Pedro , confidere , que el fuego también 
aflea , i ennegrece las piedras. Tratemos pues, 
todos de huir , que no fomosran fuertes como 
Saníon, ni mas Santos que David,ni mas Sabios 
que Salomón, i otros,que por no huir, no fe ef- 
caparon de la tirana eídavitud de efle vicio: I 
no pienfe alguno , que efle remedio es vo^ 
Juntarlo , porque muy claramente nos lo en-i 
írñó San Pablo, diciendo: Fucile furnicationem*. 
Huid de la fornicación. Eftomifmo enfeñaSan 
Aguflin , ( Scrm. 250. de Tempere ) i también 
trae para eftn algunos textos de la Divina Ef- 
critura: Es doéirina de San Ambrollo en el libro 
primero de Penitencia, i otros.

122 El modo de huir,ha de fer guardándolos 
íentides, huir las ocafionesfi fobre todo,conh- 
¿eraren la Pafsion de Jefu Chrifto, acogiendo- 
ros a fu Divina Mageflad como a Efpoío , i 
pddrCjCfcogdicndoBos en fus Sacratiísimas LU-



1 r <5 Remadtoi contra la luxuría 
gas, para que no llegue a noforros el enemigo, 
' 11 nuelIros Pecados , i libarnos de las 
^nchas de la culparon fu preciosísima San­
gre. í amblen es bueno coníiderar en la muer, 
tequíelo, e infierno;peroeflb ha de íerún reí- 
pero , ni comparación a la tentación , porque 
nunca me parece bueno traerla a la memoria, 
aunque fea para confiderar las penas , que por 
e te vicio fe han de padecer; i particülar- 
wente en quanto la tentación períevera. Tam- 

‘«-n era bueno tornar alguna penitencia , tra- 
’Jjar en colas honeftas , dárlimoínas, comal, 

gar amenudo, devoción de nueíka Señora , i 
ac los Santos; i principalmente no indignarfe

•/ ^a los flacos , antes compadecernos de ' 
=‘los , confiderando , que G Dios no cuidara '

no>°tros , fuéramos peores; r que li tu- I 
viéramos tan vehementes tentaciones , fuera- 
ny/s quiza derribados:! para que los Padres 
-onreítores tengan con que perfuadir el arre­

pentimiento a los penitentes, pondré las conli- 
eracroncs, que para cite fin me parecieron mas 

eficaces. .
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/3 5 E! primer remedió es , coníidcrar la 
grande maldad , i perveríldad , digna de llorar, 
qne coihcre él deshoneílo , vendiendo por el 
deicne de un momento fu ?x¡ma al Demonio, 1 
uvíndole collado a Cliiiito N.S,fu prccioíiísi-

u SC



Kefiicclfos contraía luxuria. 117
fraSahore. Verdaderamente, 0'.
cit) cu-V» es elle remedo , en el Lennon citado) 
qtfe e¡ digna de íer Horada cita condición mi^ 
ferable,en la qual lo que deleita en un inflan­
te íe va ; i la pena , i tormentos de elle delei­
te durará Gn fin; palla en un inflante el imPe<11 
del antojo ,i dura eternamente el oprobriudc 
la infeliz Alma. Dirá alguno , mozo íoy: Aora 
quiero tomarme el deleite , que defpues haré 
penitencia: ( ^u^enis fum.faciain quo.l delettet, 
tioílea peenitentiain a^am. ) Contra eflos excla­
ma el Santo coníemejantes palabras:O miíera- 
ble’ espofsible que quieras hacerte una herida 
mortal,para delpues ir alMedkoíNo vcs,que en 
un punto recibes una llaga,de que apenas en lan 
po  tiempo bolverás a la antigua Salud < Quien 
te prometió lugar , para hacer penitenciaí Que 
fabes fi fe te bolverá la delegación en eterna 
condenación , perdiendo de un golpe cuerpo, 
i Alma , vida temporal , i eterna , como la 
perdieron otros muchos por un pecaao mor­
tal ? El 2. es , confiderar la hermoíura , U 
ciencia , bondad , i riquezas de Dios; to­
do lo qual trueca el deshoneílo por fus tor­
pes deleites. Qual Cera mejor , pecador , amar 
aquella infinita Grandeza , o a una vil Rame^ 
ra í Qual os parece mayor perdida, la de vucí- 
trq cuerpo , Alma,Gracia,Gloria, i Dios, que



118 Remedios contra la luxurla,
todo !o perdéis con un per.íamienro deshonef. 
to , fi lo conícntis, o perder una vil muger? 
Conhdere el deshonefio.el trueque infame que 
hace,quando peca,para queconeífo ponga fre^ 
Do a fus culpas,i limite a íus torpes deleites.

134 El 3.es coníiderar,que nuellras Almas fon 
típoías de Dios, que aísi las llama la Sagrada 
í ícritura,i el deshonefto hace fu Aima adultera 
del Demonio; pues quanto os parece que fentb 
ra Dios efla ignominia ? Colegidlo de ella pa- 
uedad: Que íentimiento os parece que recibie­
ra un hombre de bien, Cabiendo, quefutreger 
adulteraba con fu mifmo efclavo ? I (i el atie- 
vimientode eíla muger fuelle tal, que come- 
tieíle elle horrendo crimen en prefencia de fu 
Verdadero marido , que afrenta, e injuria reci­
biría de ello? Pues ello hace el deshonefto con 
fu Divino Efpofo , pues que aviendofe ya 
deípofado fu Alma con Jefu-Chrifto en el Bau* 
tifmo , que por el pecado de la deshonefti- 
dad la hace adultera de Satanás , i efto no 
a efeondidas de^ fu Efpofo , ni en fu aufen- 
cia , fino junto a él, i delante de fus ojos, por­
que el Verbo Divino, Eípofo verdadero de las 
almas , en todo lugar eítá patente ; pues quicrt 
tan grande delito comete,que merecerá?Qiiicri 
trueca la Divina hermofura de ChriftoN.Senor, 
por Ja fealdad de Satanás , que toimento- ay»



Heweaios contra Ja luxutia; 11? 
o puede avér, por grande que fea, que le ven- 
ea muy ajuüado a la medida de íu culpa ? El 
4. es conEderar , que por efte gufto beftial fe 
priva el deshonefio de los eternos güitos , 1 
que por el deleite íucio , trueca , i menofpreH 
cia los deleites eternos, con que le combida 
fu Divino Eípofo Jefu*Chriílo. El 5. es coníi- 
derar , que Dios es el que nos manda guar­
dar la pureza , i la carne es la que nos manda 
lo contrario; pues quien dexara de obedecer a 
Dios, por dar gufto al miembro mas afquerofo 
de íu cuerpo ? Quien dexara una obedien­
cia , que trae contigo una eternidad de glot 
ria , por una obediencia tan lucia , i que 
trae contigo una eternidad de Infierno? ,

135 El 6. es confiderar , que como dice 
San Bernardo , a la fiefta momentánea de 
efte beftial deleite,le preceden muchas vit 
gilias. Quantas veces le cofló el deleite de 
un momento , un ano de vigilias , i limof^ 
ñas hechas a Satanás ? Contidereníe las dádn 
vas , los preíentes , las noches fin fueño , i 
los dias fin repoío , los zapatos , i velli­
dos que le avian de recrear , que por lo 
apretado , i julio , le podían íervir de af^ 
periísimo cilicio. Ay deídichados deshoneílos, 
que caro compráis lo que tanto aveis de llo­
rar fin fin 1 1 finalmente , quantos perdie-

xoa



fí 20 RemecUas contra la hcxurU» 
ton la vida en el trabajo de fu vigilia,fin llegad 
al gozo de la fiefta. El 7. es , confidcrar, que el 11 
luxuriofo trae configo el Infierno en ella vida; I 
aísi porque al modo que en el Infierno ay fuego 
que abrafe , gufano que muerde , i hedor que 
apella ; aísi también en el deshonefto ay fuego 
de concupifcencia, que le abrafa, gufano de la 
conciencia que le remuerde, i hedor de la mala 
fama que apella.

136 El 8. es, confidcrar,quanodiofos fon 
a los Angeles) pues fiendo la naturaleza huma- y 

. na medio entre los Angeles, i beítias, pudiendo L 
por la pureza afíemejarfe a los Angeles, quieren ! 
mas, por la fuciedadde íus deleites, fer feme- 
jantes a las beílias,i anteponer el ser beílial, al 
ser Angélico. O defdichadosdeshoneílos! pues 1 
íois odiofos a Dios, haciendo adulterar a fus 1
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cfpofas, ¡deshonrando a íus hijas , que fon las 
Almas ; Cois enemigos de los Santos quebran­
tando , i profanando fus fieftas con gravirsimos i ‘ 
pecados ; i finalmente , fois ignominia de los 
Angeles fruftrando fu trabajo, i menofprecian- | . 
do (u naturaleza,teniéndolos en menos que a las , 
beftias. A quien os acogeréis en el dia de los ri­
gores,pues tenéis al Juez airado,a los Abogados 
ofendidos, i a los Patronos enojados ? El 9. es, I 
confidcrar lo que dice un grave Autor: Que la i 
hermofura de las mugetes, es como ¡a del car­

, . " * ' ' ‘ *• bón
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Kemeaioi conÍMUl«x«rU;
bon encendido; pues quien lléga la mano a efte, 
ñor muy hermofo que parezca, fino es un loco., 
I fon Jos deshoneftosmas Grnples, quedos bru­
tos animales; porque los peces , fi ven en el ce­
bo el anzuelo, por mas hambre que teng , Q 
Jo tocan : i las aves, fi ven la comida en el lazo, 
huyen de ella; i fi toca en los peces e 
jen las aves el lazo , es íolo quando no cono, 
cieron la trampa que les teman armada ; pero 
ellos defdichados , viendo el Infierno cub er o 
con aquella hermoíura, como gente fin juicio. 
ÍC ^"“^EUo^remedio es , confiderar lo que 
hicieron los Santos para librarfe de efte cnemr-i 
no. San Benito íe arrojó defnudo entre las et- 
pinas, i hortigas : San Bernardo fe entro , 
baílala garganta en un lago cubierto de yeh». 
San Francimo mi Padre íe echaba deínudo en 
la nieve : los Santos Eremitas Martino , i Ja- 
Cobo, fe echaron, el uno todo fu cuerpo en 
el fuego , i el otro pufo en él las manos, para 
vencer con el fuego material, el fuego déla con-, 
cupifcencia : i un Religiofo de la Orden de Pre­
dicadores , íiendo folicitado de una mug^r, e 
echó en una cama hecha de brafas , deíde la 
qual decía a la tal muger, que fi fe atrevía a fu-i 
frir las llamas de aquel fuego , fe acoítalfe con 
61 i 10 mifmo N. P, S. Francifcq con una Mora.
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a21 Remciiot contraía laxuriíi

§. IX. pod

Remedios contra los que dicen qu? no 
tarje de ejle vicio.

7 Per pueden 
gur

,3$E
tier

L primer remedio es coniiderar, que tun
fi eftuvieran üempre delante de

gente , le apartaran de eftc vicio ;
te deljo, 
luego ‘ 1:

pueden en qualquiera parte > i tiempo ; i fi
caen es, porque quieren , i no porque no pue-: 
den. El 2. es coniiderar, que muchas veces, 
quando fe ven tentados , no piden a Dios fu 
ayuda , para falir con visoria , i por eíTd no 
avian de decir, que no pueden , fino que no 
quieren , pues no piden focorro a quien no 
fe lo negara. El es coniiderar, que ellos 
miímos fe ponen en Ja ocafion , o no fe apartan 
de ella , como de mortal enemigo 5 por lo 
qual , afsicomono puede decir, que no fe pue­
de defender de fu contrario , quien fe entre­
gó voluntariamente en fus manos: Aísi tam­
bién ellos defdichados no pueden decir con 
verdad, que no fe pueden apartar de elle vicio, 
pues ellos mifmos fe arrojan en fus brazos. 
El 4. es coniiderar la grande ignominia que fe 
toman ^en decir , que no pueden contener- 
fe , pues confieíTau juntamente fon vencidos, 
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HemeiiM contra h teuria» I if 
Je h parte mas vil de todo fu cuerpo , íld 
Sderíe vencer de ella , ni refiftir a fu im« 
Lio . ni contradecir a fu güito. El 5. es 

, conliderar , que fe pueden abllener por al- 
eun tiempo ; luego mejor podran por mas 
‘tiempo; i finalmente fiempre , porque lacoí- 
lumbre , i la gracia de Dios fe lo irán facilitan­

: do. ' . .139 El es confiderar, que no pueden contra 
el Demonio, o contra la muger. Contra el De­
monio no puede íer, porque San Agustín, i San 
Geronymo dicen , q el Demonio no puede ven­
cer , fino al que quierefervencido: decir, que. 
no pueden vencerá una muger, es grande igno-t 
minia, i vergüenza ,que aya hombre tan cuica-», 
do , que él mifmo confieífe íer forzado de una 
muger, i por efío dice Dios a la muger : Seras 
ligera al varón,i él tendrá íenono Cobre ti: i el-

0 también lo entienden algunos Doctores del 
perito, que eftáen nofotros, Cobre el qual nos 
lió fu Divina Mageítad poder. Ademas,que lino 
füdiéra contenerCe el deshoneíto,no pecára;por 
]ue como dice San Aguílin: Ufqtie aieo peccatum 
ibluntafium eft walum, ut nullo modo Jit pecca- 
um fi non Jit yoluntíirium. Efto es , que de tal 
nanera es voluntario el pecado, que nadie peca

■( m lo que no puéde evitar. I S. Geronymo echa 
' naldiciones al que digere, que Dios manda 

pol-



t T24 ^m^dios contra la laxuriaí 
Pofsibles: luego Gcndo verdad, como lo es, qi 
pcea el deshoneílo, en dejaríe llevar de fus api 
tiros bertiales , ha de fer también verdad , qi 
puede evitar el pecado, i que cace, no porqu 
00 puede, fino porque no quiere, ' '

T, §•' X.
^emeaios contra las mucres , que fe pintan, 

afeitan vanamente,

140 F7 L pr*®er remedio es, confidera 
, fe ignominia, pues fe hacen fe 

tejantes a Lucifer; lo uno, porque delamifm 
manera , que elle maligno efpiritu fetransfigu 

AnSe de luz, queriendo encubrir í 
»Parentes refplandores, como dic 

oan 1 ablo : aísi también ellas mugeres, fu feal 
dad con poítizos colores .queriendo parecer L 
<]ue no fon, que es tener el cuerpo perfumado 

el corazón hediondo. El 2. es , confiderar G 
locura, pues truecan la cara natural, que es he 
hura de Dios, por la cara pintada, que es pro 

púa de una eftatua. El 3. es, confiderar, que b 
geres que fe pintan , ion comparadas a loi 

animaos mmundos, porque con las pintura; 
ha dado;] 

e Efpiritu Santo , que la hermofura de eí
■®ugcrcs4 4 quiea U^ina locas, es como h

Ul



Heme^tos contru la Iu x u t U
Mrmofura de una cadena de oro, pueda en Ia$ 
narices de un animal cerdofo ; porque aísi co-í 
po a cite animal le pufieran una cadena de oro 
íen las narices , luego la metiera en un lodazar; 
¡aísi también citas mugeres enlodan , i afean 
fu natural hermofura con fus pinturas. Traten, 
pues, de ocupar el tiempo , de lo que gadan 
fnal en efto, en adornar fu Alma de virtudes,que 
cífa es la verdadera hermofura. Pienfen un poco.
en queeífa cara , de que tanto cuidan , dentro 

Ipoco tiempo há de parar en gufanos, i he- 
andéz , i con efí'o no perderán tanto tiempo.
141 El 4. es, confiderar la afrenta , é in­
da que hacen a Dios , pues quieren enmen-: 
r la cara , que fu Divina Magehad hizo de 
mano 5 i echarán de ver la gravedad de eda 

¡uria , en lo que fienten que otra perfona 
liera enmendar el labor que ellas han he-i 
,0 5 i afsi, pues no fufren que otro enmicn-i 
: lo que ellas hacen , cómo fe atreven a en-i 
endar loque hizo el mifmo Dios ? El 5. es^ 
•nGderar , que fon redes del Demonio, que 
si las llama San Vicente Ferrcr. El 6. es,con-j 
lerar , que edas mugeres , aunque íean muy. 
ligentes en huir de las tentaciones del Demo-i 
OjGendo tocadas del vicio decomponerfe de-i 
aGado, caen con facilidad en las uñas inferna-i 
sdc Sat^gas. D$la Paloma, 4¡ccPlinio , que



12(5 Renadíos contra la avaricia;
es muy dieílra en huir de las aves de rapiña 
porque conocen muy bien todas las arres 5 i 
añade Pedro Bercorio , que llevada la Paloma 
de la hermoíura de fu cuello, fe deleita en pei­
narle con fu pico, i con ello fucede dar el 
avede rapiña (obreella, i defpedazarla, quan. 
do cita mas alegre , i contenta; i elfo mil 
mo fucede a las períonas de que vamos ha. 
blando. O quanras , que parecían muy caitas 
por elle medio tuecon derribadas en la tenca*, 
cion , defpedazando fu Alma el infernal alcóa 
con íus endemoniadas uñas! El 7. remedio es 
coníiderar lo que dice San Cypriano : que ci­
te trage es de rameras, i no de mugeres hon­
radas, que fon pede déla Republica, i red 
barredera del Infierno. I San Bernardo dice; 
que Jas galas , i adornos, fon ramas pendientes 
de la pared, que pregonan el vicio de la luxuria, 
para que los deshoneítos entren a comprarlo. [ 
San Vicente Fefrer , en el Sermón citado, dice: 
que las galas ton íeñalde la luxuria, que las mu. 
geres derriban por el vellido , a los que no caí 
yeron por las palabras: que fon unas faiteado- 
ras en el camino del Paraíso; incendarias de 

Satanás , que llevan contigo el fuego , con
.que queman el Santo Templo 

de Dios». " ' "

Ul



'Remedos contra la embidiai í 2%

§. XL .
Remedios contra la embidia»

J42 L primer remedio es , confiderarj 
» JCL clue e^e vicio es puro mal: En 

cftos vicios caza el Demonio con algún ce* 
ho de deleite ; pero aquí fe traga el peca^ 
dor el anzuelo a fecas. Que peleador cogio 
pez alguno con el anzuelo ? O qual le trago 
jamas el anzuelo fin cebo ; Ninguno por cier< 
to. Pues hombre embidiofo , mas (imple que 
los animales irracionales pezecillos , como te 
tragas aísi a fecas eíTe anzuelo ,que el Demo­
nio te pone delante? Como te ciegas tanto, que 
amas lo que puramente es malo , fin mas con-i 
veniencia , que tormento , i penas ? El 2. es, 
coníiderar , que es peor que el miímo Infiera 
no 5 porque el Infierno íolo atormenta a los 
malos; pero la embidia , ni perdona al ino-q 
cente , ni al farto , ni a fu mifmo bienhechor; 
como lo hizo Saúl con el inocente David , de 
quien avia recibido muchos beneficios. El 3.es, 
confiderar, que la embidia es verdugo de íu fe- 
ñor , atormentándole a él con el bien que a 
otros alegra. El 4. es , confiderar , que los de­
más vicios fe oponen a folauna virtud;pero eí* 
íc íi todas es contrario. El j .esjconfidcra^que

U



118 Itemídzeí contra la Gata.
los embidiofos tienen condiciones dé Demda 
nios; pues fegun fe alegran del mal de los 
hombres, lies pefade fu bien, duelenfe quan- 
do pierde Satanás , i alegranfe quando gana: i 
afsi dice un Santo Varón, que afsi como por la 
caridad fon conocidos los Difcipulos de Chríf- 
to , fon por la embidia conocidos los efclavos 
de Satanás.

§. XII.

Jl. eme dios contra la Gula,

^43 Primer remedi° contra efle vl-í 
ÍL cío , cs coníiderar , que como 

'dice S. Gregorio : el que no vence elle vicio, 
en vano pelea contra los demás; i la GloíTaíu- 
breel cap. 4. de San Math. dice : ita pugna 
Ght'liiani priíis contra gulam agitar 5 ^u:an;Ji 
pritu b.tc refrenstur , frujíra contra alia vicia 
labor atar. Lito es, que la pelea del Chúíhano 
ha de tener fu principio en la gula, porque no 
poniéndole freno a efta pafsion , en vano fe 
pelea contra los demás vicios , i por ello nos 
hemos de animar mucho a mortiíicarla. El 2. 
es coníiderar ,que elle vicio priva de los guf- 
tos eípirituales, como Adán lo fue del Pa* 
raifo: i afsi los que fe dejan llevar de elle 
KÍoáfonmenoípreciadores de ¡o$ bienes eípirn 

‘ ^*5



HcmcdtoícontrAla^uln. , 12^ 
tuale^,i como otro Eíaíi, venden las Divinal 
Celeíliales Virtudes , por las lentejas del man­
jar terreno. El 3. es coníiderar , que efiámos 
combidados para aquella rica Cena del Cielo; 
por lo qual , de la miíma manera que el que 
cita combidado para una abundantilsima cena» 
come poco a medio día : afsi noto tros > confia 
¿erando eftc Divino Combité, adonde nueftto 
manjar ha dcíet la villa clara de la Divina 'Efi 
fencia , nos debemos abftener de los manjares 
groícrbs de eitemund0.El4.es comidirar» 
que el glotón es cocinero de guíanos, a quien 
preparad manjar, engordando la carne en que 
ellos fe han de cebar. El 5. es coníiderar en loL 
Muerte , i en la hambre , i íed de Chcifto , i 
huir de las ocaliones, que nos llevan a clic 
y icio.

§. XIII.
Remedios conu» U Ira.

': Í44 TTSte vicio ic ha vencer con aw 
H mas contrarias , que fon la pa­

ciencia , i fufrimiento 5 i aísi, el primer reme-, 
dio ferá callar i fufrir 5 quando fuere necef-i 
fario hablar, o refponder, feaamorofa, i blan^ 
damence al que contra nofotros fe enoja, 
íi i. es coníiderar , que mcreciamos eítnc

6
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-i o R ewieclioi cent va tu ífii
en los Infiernos , i fer perfcguidos , i aberré 
cidos de todas las criaturas , i de el miímo 
Dios , fin que huvicffe quien de nofbtros fe 
compadecieíle , antes fe holgaífen, i nos efear- 
necieíTen continua , i eternamente; i todo ello 
nos lo conmútala Divina Mageíladen qúe íu- 
framos la mala condición de un hombre. Pues 
quien no fe contenta con ella conmutación? 
I quien no fe alegra con tal trueque ? 1 qnies 
no hace a Dios gracias por tal merced? I quien 
ho fe animará a füfrir la mala condición de un. 
hombre , por no íufrir la infernal furia de todo 
el Infierno, i la indignación juítifsimade Dios, 
¡ íus Santos?

145 El 3. es > coníiderar la grande corona’ 
de merecimiento, i gloria que nos viene por el 
fufrimiento , i ella corona nos la cílá fabri» 
cando el que nos injuria ; de lo qual fe infie-t 
re , que no folo no aviamos de fentirlas, fino 
que nos aviamos de alegrar con ellas, i cftimar 
al que tan rica corona nos cílá fabricando. El 
4. es confiderar , que aquello es voluntad de 
píos ,que aísilo ordena , para nueítro mayor 
bien ; i que el injuriador folo es inílrumento, 
a la manera que lo es la lanceta con que el Bar-: 
bero fangra al enfermo , contra la qual no nos 
irritamos , por faber que es inftiumento del 
que para darnos (alud la guia.



Remedaos contra la ira í j f
146 Sí,alguno digere , que el que le perfí- 

gue , o injuria es con mala intención , i con 
ofenía de Dios , i que por efíb íe enoja, a efio 
tefpohdo, que auhqtiéíu intención íea mala, la 
de Dios es bonifsima , i por cfla fazori hemos 
dé fufritlo COh paciencia. Quando el Medico 
echa Íangüijueías a un enfermo; laí fanguijue- 
las; quanto es dé íu parre ; quifieran Cacar la 
fangre buena al paciente ; peto el Medico tie- 

. he ojrüs intentos ¿que fon quitat al enfermo, 
p'cr aquel medio , la fangre mala ¿ que le au­
mentaba la enfermedad, i cotí elfo darle fallid, 
i a las íat?g(iijuelasda müerte 5 pües cíTo hace 
Dios i quando el rífalo perfigüe , o injuria con 
dañada intención al bueno ; i afsi, de la mifma 
manera que el enfétmó lufre COh paciencia Jas 
fanguijuelaS,• poique fabe qué por aqüel medio 
intenta el Medico darle fallid,• afsí también no- 
fotros hemos de fufrit alosqüenos perliguen, 
no mirando a fü mala intención ¿ lino a que 
Dios , para fiucftfó bienlo Ordena afsi. El < 
para fufrit todo género dé ádveífidades , es; 
confiderar el exempio que nos déxó Chrifto i 
fus Santos ¿ en 10 mtícho que fuñieron , i pí¿ 
decieron , i que el cathinó de los Trabajos íu2 
tridos con paciencia, es él feguro , i derecho 
para llegar a tfnirfíos édd ellos en la Gloria. 
Mireaiqs lo que padecí el ambreiofo por úna^

* ® cofas



Remedios contra taptre£a¿ , 
toías que tan poco valen , como ton las riqtie* 
zas de la tierra:Lo que padece el fobervio para! 
confeguir honra ; el deshoneito para faciar (tí 
torpe apetito 5 i pues cftos ,por ellas miíerias, 
i cofas tan apocadas , e ignominiofas , pade­
cen , i fufren tanto, razón íerá, que nofotros 
Dos animemos a padecer , i íufeir alguna cola 
por el Reino de los Cielos , corriéndonos de 
que fean los íiervos del Mundo, Demonio, 
i Carne, mas firmes fervidores fuyos , que q o i 
forros de Jclu-Chrillo nuefiro Bien.

§. XIV.

Remedios contra la Pcreta,

í4- si primer remedio es, confiderar 
ü el eterno caíUgo que eítá aparea 

jado para ios perezoíos > i pues todos téme* 
mos tanto al trabajo temporal , temamos 
también al eterno , en cuya comparación to-, 
do quanto en cite mundo le padece , es co­
mo pintado. Coníideremos también el eter­
no premió» i animémonos al trabajo,que es 
el medio por donde fe configue. Efte confeso 
es de San Aguítin , que dice : Si te aterra el 
trabajo , pon los ojos en el premio : Labor te 
ttrrd) vUe mcrícdcm.El 2« c§confiderar el cuta 



RemecUas contra la pereza. 133’ 
'¿ido que ponen los hombres en las cofas renU 
porales: v. g. el Labrador, en cultivar la tier-^ 
ra ; el Mercader, en fus compras, i ventas 5 el 
carnal en dar güilo a fus beftiales apetitos ; 1 
con ellos egetnplos confundirnos de la tibjeza 
que tenemos en fervir a nueftro Dios, i Señor. 
El 3. ferá conüderar el cuidado , i diligencia 
con que las criaturas irracionales fe emplean 
en (us egercicios: v. g. la hormiga en congre^ 
gar íutlento para el Invierno ; la abejaen facac 
de las flores materia para hacer fu miel en U 
colmena , &c. i con ellos egémplos echar de 
nofotros la tibieza , i animarnos a bufear el 
fin para que fuimos criados , que es bufear la 
vida eterna , por medio del trabajo. El 4. lera 
confiderar, que el perczoío.en vez de fer pre­
miado , ferá catligado por la negligencia con 
que obra en el íervicio de Dios 5 porque cf^ 
criro eítá : Maletii&us bomo , qui opus Del fa-, 
cit ne^h^enter. El 5. ferá , tener mucho amor 
a Dios , que eíTe amor nos hará echar fuera la, 
pereza en las cofas de fu fervicio , i tener güi­
to en las mortificaciones , como le fucede al 
que recibe en fu caía un huefped , a quien 
quiere,i tiene amor,que aunque mucho fedef- 
vele, i trabaje por agaíTajirle, nada le da pena, 
antes si mucho güilo, por el amor con que lo 
hace; i afsi dice S. Buenaventura, que el amor 

quita



134 R emedios para los tentados,
quita qualquier fatiga : Qui amat, non laboral; 
El ultimo remedio lera , copíiderar las fatigas 
de Chriílo , i los dolores , afrentas , azotes. 
Gayos , i Cruz , i con íuegemplo animarnos a 
Seguirle, como a Capitán , i Maeftro , juntán­
donos a los diligentes ,i cuidadofo§ , i huyen­
do de los perezofos,! negligentes en el férvido 
de Dios. I adviertafe , que el Demonio, al paf- 
ío que huye de los diligentes, i que con fervor 
trabajan en fervir al Señor , por el contrario 
cobra fuerzas para tentar > i derribar a los ne- 
^igCLfes.

Remedios para Tq s que padecen tenpacionei 
contra la Fé.

K y O es mi intenta tratar aquí de 
. los que faltan en la Fé , porque 

la brevedad no da lugar para tanto ; ¡o que aquí 
tr/h[é > f^rade l^s tentaciones , que perfona^ 
vifrqoías padeceq acerca de la Fe? porque aun- 

^das tentacjaqes no tienen mucho ppligro, 
cn M íoníenpmiento , íqeleri eniibiar 
mu 4 |q 3 q.je las padecen ,i por ello con- 

mqch.Q el procurar remediarlas , adyir- 
t que §1 intensa principal del Demonio!

5d tentacídncs > es inquieta! el Alma,
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entibiándola en la virtud > porque bien íab® 
efte enemigo, que quinto uno tuviere de ti­
bieza en la Fe , i Efperanza , tanto tendrá de 
quiebra en el bien obrar; porque claro eftá.que 
íi el Labrador no cree con viveza , que cultH 
vando la tierra , ha de confeguir el fruto, o no 
Ja cultivará , o lo hará floxa , i tibiamente :i 
finalmente , H el Eftudiante tiene grandes ,i 
continuas ilaciones , de que no faldra aprove­
chado, por mas que íe aplique al egercicio de 
Jas letras, mucho íe atraítará en el eíludio: alsi 
también, fi el Demonio nos entibia en la Fe, 
claro cílá , que fe deíminuirá el animo de tra­
bajar en el fervicio de Dios; pues porque no íe 
nos pegue tan perniciofo mal, ferviráu los re­
medios figuientes,

149 El primer remedio es confiderar, i 
llorar las faltas voluntarias que lloviéremos 
Cometido, aunque ayan fido ligeras ; porque 
fuele Dios permitir, que los que no hacen cafo 
de eftas faltas ligeras,padezcan eftos horrendos 
peníamientos ; i afsi conviene pedir a íu Mi- 
geftad perdón de ellos (proponiendo la enmien­
da) i aceptar el caíligo, que nos embh, no pa­
ra defeoníolarnos , íino para que abramos los 
ojos ,. i conozcamos nueftros yerros, i los cor- 
rijamoSt El 2. es acogernos con mucha hu- 
tuildad al amparo de la Divina MifericordMt

E4 di.



I ;5 Remedios para los tentados 
clamando por íu focorro , i favor con conti­
nuas Oraciones Jaculatorias , deíconfiando de 
noforcos mifmos , i poniendo toda nueítra 
confianza en Dios , para vencer femejantes ten­
taciones, El 5‘. es, no eícudrifiar las cofas de la 
Fe > confundiéndonos de que queramos pene­
trar los fecrctos , que ni aún Ío$ Profetas aca­
ban de explicar; afsi dijo Ifa(as : Quien con«¡ 
tara las generaciones de el Hijo de Dios ? I 
San Pablo , que fu? arrebatado baila el tercer 
Cielo , dijo , que eran tales los fecretos qu$ 
avia viQo , que no era licito a hombre alguno 
hablar de ellos, El 4. es .atajar, i cercenar con 
prcOeza-los tales penCamientos, en fintiendo- 
los i i efio no ha de íercon fuerza , ni violen­
cia , fino con fuavidad > r.Q haciendo cafo de 
ellos , bolviendo el penfamiemo a Dios, i ha­
ciendo muchos actos de Fe , particularmente 
a cerca del míflerio, en que efpecialmenté fq- 
mos tentados j i aunque nos parezca , que ef- 
tos a¿tos no los hacemos de corazón » no por 
efío hemos de dexar de hacerlos ; porque es 
cierto , que n ientras los hiciéremos , i nos pe- 
faie de que nos vengan aquellos penígmien- 
tos, no ay tulpa alguna, antes mucho mérito, 
i ganancia t También es bueno decir el Credo, 
por lo menos a la mañana , i a la noche , pro­
testando creer , i confcíTar todo quanto cree, 

' ' i
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contra la Fe.
i cohfieffa nueílra Santa Madre IgleGa Carho- 
lica, i que moriremos en defenfa de todo elfo, 
i que padeceremos todo quanto padecieron los 
Martyres deChriílo , en teílimonio de nueílra 
Santa Fe.

150 El 5. es , coníiderar la fee , i crédito 
que fe da a las palabras de los Reyes de 
tierra , que fin mas cfcricura , que Caber lo 
dicen ellos, les damos total aíTenCQ5 pues quan­
to mas crédito debemos dar a lo que dice 
Dios , i a lo que afirma la Divina Efcritura, 
dictada por el Efpiriru Santo, en quien no ay, 
ni puede aver engaño,ni mentira alguna. El 6. 
es confiderar, como creemos fin diíputd, ni du­
da alguna, que fomos hijos de fulano , i de tal 
fangre; i eílo fin avér vifto nueílra generación; 
ni nacimiento , folo porque lo dicen algunas 
perfonas de crédito , i verdad , i porque fiern- 
pre hemos vivido en eíla reputación : Pues 11 
ello nos baila para creer nueílra proíapia , i 
deíccndencia carnal , fin dificultad , ni recelo;

jC n° nos ha de bailar para creer lo que 
la re de Dios nosenfeña ,ei avernos criado i 
vivido en elli, i teflificar lü verdjd cantas 
petíonas fantas, i doñas i La íangré de tantos 
Martyres, i L virtud de tantos milagros que 
la conhrmanjo que no'Hene feóta alguna, por- 
9UC$n ninguna do ellas ay milagro verdadero?

£5 Dirá



13^ 'Remedos para los tentados.
Dirá alguno , yo no he víño milagro alguno, í 
por efl'o fe me hace duro el persuadirme la 
verdad de la Fe: Bien cílá;mas decidme, fi a 
un hombre le digerais alguna cola, i viendo que 
no la creía , le enfeñarais , en confirmación de 
ella, una Efcritura , que afirmara con muchos 
teíligosde vifia aquella miíma cofa, quedarale 
a elle hombre alguna duda, o vacilación acerca 
de lo queleaviais dicho? Claro efia, que fi era 
pertona de juicio , no dudara, ni vacilara mas 
en ello: luego por qué hemos de vacilar, ni te­
ner el mas mínimo recelo, e incertidumbre de 
los milagros, que deípues de aprobados con 
muchos teftigos de villa, i certificaciones de 
Notarios , i Elcrivanosfueron examinados por 
Tribunales Sagrados , como lo es el de la San­
ta Congregación de Ritos , a quien toca exa-- 
minar muchas veces los portentos milagroíos, 
que Dios obra por fus Santos? I finalmente, 
inípirada ella Santa Congregación por el Efpi- 
ritu Santo, declara los milagros por tales,conf- 
tandolc primero de fu evidencia, i certeza : a­
demás, de que fi queréis milagros , oy los eñá 
confervando el Señor , como el del Cebréro, 

en el Augufto Sacramento hecho carne, 
i otros innumerables.

§XVL
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§. XVI.
Remcj?o$ contraías lenta iones ae bl.vfcmta , con 

que Juele tentar el Demonio a la ^ente 
virtMoja.

151 J2? L primer remedio es , deícubrit 
■ fi1/ la tentación al Padre Eípiritúaf; 

i porque cito fuele cortar mucha dihcultad 
a la peffona que la padece , por pareceries 
cotas horrendas las que fe le ofrecen, i que nb 
es poísíblc que aquello palle por peníamien'* 
to de perfona Chriíliana , i que folo a cilios, 
les parta, por fer ( íegun pienfan ) gente re­
probada , i que ya tienen calidades de con­
denadas , el Padre Eípiritual quando conocie­
re cfta enfermedad , les ha de animar para que 
defeubran fus llagas , contándoles el modo ■, i 
diverfidad de tentaciones, que el Demonio fué^ 
le poner a la gente, que trata de virtud; i par­
ticularmente en reprefenrarles penfamientús 
torpes , teniendo por objeto a cofas (agra­
das , indignaciones , maldiciones, pifar , i 
efeupir las tales cofas ; porque las períonas, 
que íaben poco , como he dicho, pienfan que 
no es pofsible , que aquello lo padezca otro; 
pero viendo que yá el ConfeíTor tiene noti­
cia de ello , fe animan a deícubrirle todas

£ 6 lus



T40 Remedios contra
fus tentaciones , que es grande remedio , pas 
ra vencerlas. El 2. es , hacer la íeñal de la 
Cruz fobre el corazón, llamando muchas veces 
a Jeíus , j a fu Madre Santifsima , i acogeríe 
a los abujcrosde la Piedra viva , que fon las 
Llagas del Salvador , pidiéndole íocorro, co­
mo lo hacen los niños, guando huyen a los bra­
zos de fus madres; i deíde allí, como quien eíta 
feguro, bolverfe contra el Demonio, efcupirle, 
tratarle de beftia , reírfe de él, diciendole pa­
labras de menofprecio: V. gr. tal eres tu, mala 
befiia, que no me aconfejarás otra cofa; no po­
día falir tan grande deícortesia , fino de tan 
infernal vivora , i tan afquerofa fabandija ; i 
luego bolviendofe otra vez a Dios , decirle 
muchas alabanzas 5 i reparefe mucho en ef- 
to , que es remedio mui importante , i quien 
ufare de él con cuidado, no tiene que afligirle, 
porque no íolo no peca,fino que merece mucho 
en batallar con elfos penfamientos, al modo 
que acabamos de decir. El 3. es, no dejar fus 
cgcrcicios eípirituales , aunque en ellos les 
venga , i aún perfiga con mayor tenacidad 
la tentación ; porque eílb de dejar los egerci- 
cios efpirituaies, feria rendirfe al enemigo; por 
Jo qual fe debe perfeverar en ellos con animo, 
i esfuerzo, por mas que perfevere la tentación, 
valiéndonos para vencerla del remedio arriba 
-üicho. ' §. xVUi

U
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U defconfianzíti >4t
§. XVII.

Rtmedios contra la defconfianza^

s lyz IT* L primer remedio es,confiderar,- 
' «t# que cita tentación la padecieron
- muchos Sancos $ i porque el Demonio íuele 
í por cite camino tentar a los buenos, para enci-j 
> biarlos en el trabajo, pues no han de coníeguii? 
■' el premio ; conviene mui mucho que firvamos 
i a Dios , por quien fu Divina Mageftad es , fin 
- mirar a otro premio , mas que Caber, que le 
i agradamos en ello , i cumplimos con lo que 
i nos manda. El 2. es , confiderar , que por mu-' 
? chos que fean nueílros pecados , con la peni¿ 
• tencia todos fe perdonan , de tal manera, que. 
i íi todos los pecados , que todos los condena-j । dos cometieron , i los pecados que hicieron, 
» i harán todos los pecadores del mundo, i otros 
1 muchos mas , los huviera cometido un folo 
: pecador , eíte tal, mientras durara fu vida, 
i tenia remedio , haciendo penitencia verdade-; 

ra ; porque fi hacia un verdadero a¿to de con-i
■ tricíon , todos le fueran perdonados ; i por ef- 

ro el gloriofo San Martin dijo al Demoniot: Si 
tu pudieras hacer verdadera penitencia, pudie­
ras también alcanzar perdón ; pues quien de- 
fefpera teniendo un remedio tan grande? Quien

E 7 no
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no te vale de tan lama medicina ? i quien no fe .. 
aprovecha de Can eficaz , i fácil remedio? El 2, 
es conli^ra.r, que fonos herencia de Jefu- 
Chriito , comprada con fu Sangre , Vida Paf- 
fion . i Mueite ; pues , cómo no recibirá nu^f- 
rro Salvador la. herencia » que tanto le coito, 
íl nolotros Le la bolvcmas, i relticulmos , co- 
nio a verdadero Señor, i Dueño de ella ? Quien 
no fe huclgi , quando le buelvcn lo que tyrani- 
camente le tenían uíurpado : cómo es pofsi- 
We, que eñe Divino Señor no íe alegre, quando 
le reiliíuy^n, lo que hendo tan luyo, el infernal 
ladrón, con fus engaños le tiene ufqrpado? No 
es de todo Dueño Chriilp?X^;4«o»?^Z^ Do- 
roinMs.plcbsm juam, nec becrcaitatern juam dere¿ | 
linquct. Pfabn. 93. no defechará Dios a fu Pue­
blo , ni defamparará fu herencia 5 pues , qué 
tememos?

153 El 4. es conGderar , quangrande es la 
í^ifericordiade Chriílo nueltro Redemptor: , 
quien jamás acudió a fu Divina Clemencia, que 
en ella no hallaHe entero remedio para fus ma­
les? Perdonó a la Magdalena , que tenía en fu 
cuerpo fiere Demonios: dio por libre a la mu- 
ger,píefa en el adulterio: al logrero hizo Apof- 
roi amado : perdonó al Difcipulo , que con ju­
ramento le negó: prometióla Bienaventuranza 
a un bdíQQ:, ocupado toda fu vid» en hurtos, I
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, rapiñas , homicidios , i otras maldades : « 
' ? los miímos que le crucificaron combidó con 

el perdón , i íuplicó al Padre por fu reme^ 
dio : a Saulo perfeguidor fuyo , hizo vafo 
efeogido de fu Igleíia : i finalmente quando 
citamos del todo olvidados de fu Mageítad, 
metidos en el cenagal de nueítras culpas, nos 
e(lá convidando con el perdón ; pues fi ello 
hacia quado nos olvidábamos de fu Mageftad 
Santifsbna , aora que le bufeamos, aoraque 
le defeamos , i queremos como nos negará 
el perdón? Qué es lo que dudamos?Qué no 
eíperamos, viendo a todo un Dios tan empe-f 
nado en hacernos mercedes ? Pecadores fomos; 
pero afianzanos nueítro Jefas, tan Santo como 
el Padre , i tan bueno como el Efpititu Santo 
c Hijo de Dios , Padre de las Miíericordias. 
Digamos, pues, al Demonio , quando nos vien 
remos tentados en la Efperanza: tu íoloeresel 
que no tienes remedio, i para tí yánoay mife¿ 
ricordia , defdichado; para mi fi que la ay mui 
grande ; la embidia que me tienes , es lo que. 
te mueve a tentarme; pues fabete que yo ten-: 
go mucha confianza en la Divina Mifericordia, 
i en los merecimientos de mi Señor Jefu-Chrií- 
to, por los qu des efperoconfeguir el perdón, i 
fer libre de tus engaños: i hecho eíto , hacer 
muchos aótos de Efperanza , pidiendo focor-;

I *r- ...... . g 3 " IQ
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raíoSm^U,T5Íma’. Mjdrede M^cricdrah;

a los demas ¿amos, i principalmente a aque- 
ron ^qrn^y,Cnd°jfidÓ Sondes pecadores,fue­
ron d. pues grandes Santos ; de cuyo numero kña Pabl° • Sa^ María Magda"
Jena , Sa o  Agüllm , &c . b

E1 para iu$ que llevados déla defef- 
pcracion quieren poner manos en si , ahogan,' 
doíe, es bueno decirles: el penfar^ueos aveis 
de condenar, os hace aborrecer la vida, i os da 
^nta pena j pues que ferá la miíma condena^ 

ion . Pues fiqmera no tratareis de vivir aleun 
tiempo fin efle tormento ? Los que van para la 
hoica fe arrodillan a las Imágenes, noíolo pa­
ra cncomendaríe a ellas , fino también para no 
llegar tan preíto al íuplicio $ pues por qué no 
nacéis voíotros lomifmo? Cómo queréis ade-i

‘V° que c?n f°la ía me,”oria es tan pc-¿
C^°S osaflijen,quéíerán aqúe-i 

nosf El pararos no es acabar con trabajar ,n¡ 
con ¡os trabajos , fino comenzar los que no tie­
nen numero,ni fin. Finalmente,qLiando nace ella 
tentación del cafiigo de Dios.por tener el hom­
bre una confianza,! prefumpeion vana,es bueno 
humillarle , i hacer penitencia de la culpa que 
para efio permite Dios la tentación , para que 
hendo medicina de nuefira enfermedad, fea re­
medio eficaz para nueftras culpas, i pecados ' 

§ xvnit



Remedios contra los perjuro!;;

í I §. XVIII.
Remedios contra los perjuros;

155 DL primer remedio es confíderar, 
■ EL que el que jura con mentira,

hace a Dios teftigo falío ; pues qué injuria tan 
grande ferá la que los perjuros cometen contra 
Dios , haciéndolo teíligo de la mentira ? I es 

-cofa de maravillar , que caftigando la juílicia 
• con tanto rigor al que un hombre miferable 
j trata de falío teftigo, coníientcn, que publica­

mente fea vituperado el Santo Nombre de 
| Bueftro Dios , i Señor con perjuros, i blasfe-? 
t mías: O mal Chriftiano! G no lufres que fe tra-! 
í te con defcortesia, ni aun aquel a quien nunca 
i obligafte 5 cómo fufrirá el Señor tantas def- 

'1 honras con tus blasfemias? Si aun los Turcos no 
|| fe atreven a nombrar al maldito Mahoma, 

■| fino es por cofas mui graves , i con gran- 
j| djfsimorefpeto ; cómo tu, mal Chriftiano, por 
1 nada afrentas al Señor Dios de la Mageftad ? I . । dcfpues de efto no temes ? El 2. es conñderar, 

1 qpe los que juran falío, quanto es de fti parte, 
i hacenaChrifto nueftro Bien mayor injuria,que 

los que lo crucificaron; la razón de efto es clara, 
porque aquellos perverfos fayones folo pufie- 
ron en Chriftq mal de pena con los tormen­

tos
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tos que le dieron 5 pero el que jura, quinto es 
de fu parte , pone en elle Señor mil de culpa, 
haciendo que fea recuperado por engañador, 
i compañero en la fatisfaccion de fu per- 
jl tí rio: maldad tan grande , que no fe lee averia 
cometido , ni aun el mifmo Demonio , pues, 
nunca avreis oido , que el Demonio afirmaíTe 
con juramento fus falfedades , para fer mis 
bien creído. Si uno azotara a un Santo Chrifto, 
o le diera de puñaladas , qué dijéramos de tan 
grande maldad ? Pues qué dijéramos del que, 
quantoes de fu parte, hace a Dios falfo teíli- 
go ,engañador, i perjuro, que fon los títulos 
de pecador, i de enemigo del mifmo Dios? -

156 El 3. es, confiderar la gravedad de ef- 
te pecado 5 pues dicen los Santos con Santo 
Thomás, que es mayor, que matar a un hom­
bre , i tiene el fegundo lugar defpuesde laído- 
latria. Pues fiel pecado del homicidio fe come­
te tan raras veces, por el concepto que tenemos 
hecho de fu gravedad , hagamos también con­
cepto de la gravedad del perjuro , para que 
afsi nos apartemos del. El 4. es coníiderar, 
que el que afirma de ordinario lo que dice con 
juramento, es tenido por hombre de poca ver­
dad, i efla es la caufa de jurar tan a mentí-: 
do , porque tiene hecho concepto de que íi no 
jura , nadie le cree 5 i afsi, deje de jurar, i
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ganara opinión de hombre de verdad , i íe li­
brará del peligro de fer perjuro. El 5. es, acof- 
tumbraríe a decir G porG, i no por no;con cu­
ya columbre , diceSan AguíUn,( Serm. 10.de 
Panolis. ) i la ayuda de Dios, que ninguna co­
fa íe le avia hecho mas fácil, que no jurar , te¿ 
niendo antes cotidiana coGumbrede ello. El 6. 
es de San Juan Chryíoítomo j en una de fus 
homilías , donde dice , quedará un modo de 
abílenerfe de jurar, que el que lo guardare fal- 
drá vi&oriofo; i es , que el que conociere que 
juró él, o alguno de fu familia, aquel dia lo pri-^ 
ve de la cena , i lo haga ir a dormir Gn probac 
bocado 5 i añade el Santo: alabais lo que digo, 
pues ponedlo por obra. (LaucUtis dióla , infdcn 
tis laudare demonftrate. ^Ely. remedio es , po-J 
neríe alguna pena: v. g. dos reales de limofna 
cada vez que jurare: cite remedio es de San 
Vicente Ferrer.

§. XIX.
Remedios contra las maldiciones.

Primer remedio es , conGderar 
r?^ los grandes males, que fe fuelen 

feguirdelas maldiciones. En el 4. Libro de 
les Reyes , ( capit. 2. ) fe cuenta , que falien- 
do unos muchachos de una Ciudad , comen­

zaron
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xaron a hacer burla del Profeta Eliíeo, llaman^ 
dolo calvo, maldijolos el Santo Profeta en el 
nombre del Señor , i luego Calieron dos OíTos, 
i dcípedazaron a quarenta i dos de ellos. En 
los A¿tos de los Apollóles ( Áét. 4. ) echó San 
Pablo una maldición a Elymas hechicero , i 
al punto quedó ciego. En la Vida de San Ce^ 
nobio Obifpo , cuenta Surio , que una madre, 
íiendo moleftada de un fu hijo enfermo , que 
mui amenudo le pedia agua , le dijo enojada: • 
Toma agua , i bebe con ella al Demonio , i al 
punto fe apoderó el Demonio del muchacho, 
al qual atormentó fuertemente , halla que lie-: 
vandolo a la fepultura de dicho San Cenobio, 
fue Cano. En la mifma Vida fe cuenta, que 
aviendo dos mozos maltratado a fu madre, que 
era pagana , i ella convocó a las furias infernar 
les , i al punto vinieron los Demonios , i fe 
apoderaron de ellos 5 los quales, como perros 
rabiofos , fe mordían , i defpedazaban fus 
miembros. '

158 El Padre Andrade cuenta en fu Itine¿ 
rario Hiílorial , que una mugcr preñada, acof-j 
tumbraba a maldecir , citando altercando fobre 
cierra cofa, dijo, llevada mas de ira, que de ver-: 
dad: Sin Bautifmo muera lo que traigo en mis 
entrañas, Groes verdad lo que digo .-llegado el 
du del pairo, padeció tales dolores, que temió

per-



Remedios contra las maldiciones.
perder la vida ; i aviendo parido dos hijos a 
corta de muchas penas, eneraron dos gatos nc^ 
gros disformes , i flacos, que llegandoíe a las 
criaturas, les bebieron las vidas , pues los de-i 
jaron muertos , i luego defaparecieron. Mas 
adelante cuenta efte mifmo Autor, que un Ef-, 
tudiante fe echó,en León de Francia, una mal-- 
dicion , diciendo: Que el Demonio le llevaf^ 
íe la cabeza, íi lo que decía no era verdad , i 
cerca de la inedia noche vino el Demonio en 
figura mui fea a la cama de él, i dándole mu-i 
chos golpes en la cabeza , fe la pretendía qui-i 
tar de los ombros , dando él laftimofos gritos,- 
a los quales defpertaron los compañeros , i 
Jaftimados del cafo , fe pulieron de rodillas, 
llamando a voces el Nombre Sandísimo de 
Jeíus, i de María , por cuya virtud huyó el 
Demonio , dejando bien caftigado fu atrevi-, 
miento, para efearmientode los maldicientes^ 
El tercero , es , coníiderar , que ni aun a los 
Demonios es licito maldecir, en quanto ion

criaturas de Dios, quanto mas a los hijos, 
ni a cofa alguna, en quanto es criacu- '

ra de ¡Dios. "
***
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§. XX.
Remedios contra las blasfemias.

1^9 TT L primer remedio es coníiderar, 
ü que el blasfemo afrenta a Dios 

en fu propria períona , lo que no hacen otros 
pecadores, porque el ladrón injuria a Dios 
en la hacienda de fus íieivos , i también el ho­
micida ; i afsi, en el blasfemar fe ofende mucho 
al Señor. Mucho fe ofendiera el Reí de que 
alguno dijera ignominias a fus criados ; pero 
mas fe ofendiera , de que fe las dijeíTen a fus 
hijos , i mucho mas , fin comparación , fi a fu 
perfona las dijeran : pues lo mifmo hemos de 
decir en lo que vamos tratando.El 2. es, con li­
derar la dignidad infinita del Señor, a quien fe 
injuria, i afrenta ; las mercedes que nos hace, 
pues fon tantas , que no tienen numero. Si tu­
viéramos muchas lenguas, todas no fueran baf- 
tantes para alabar íu grandeza , i fomos tan 
malos,que una fola lengua que nos ha dado, la 
empleamos en afrentar a un Dios tan bueno.

160 El s.esconíiderar, que elle pecado de 
la blasfemia, es peor que el de los Judíos, por­
que aquellos blasfeman de el que no tenían por 
Dios; pero el blasfemo dice contumelias , i 
menoíprecios al que conoce , i confieíla por 

. " ‘ ver- 
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Verdadero Dios , i Señor de Cielo , i Tierra: 
i aun fon peores que los perros, porque ef- 
fos no muerden a fu feñor , fino quando tie­
nen rabia 5 por lo qual les viene bien a los 
blasfemos el nombre de perros rabiofos. El 

14. es considerar , que la blasfemia es pecado 
diabólico , proprio de Sata ñas, i de fu Reino; 
i afsi fe podrá decir , que los blasfemos ya en 
ella vida hacen papel de condenados , i oficio 
de demonios, i que egercen en eíU vida , lo 
que eternamente harán en el Infierno. El y. es 
confiderar , que efie pecado con dificultad fe 
perdona ,i aísi íuelen cite genero de pecado­
res morir en fu pecado, porque en lugar de 
mover a Dios , a que ufe con ellos de mifern 
cordia , le irritan, para que deícargue contra 
ellos el brazo de fu jufticia. Dicen algunos: 
Padre , yo no puedo mas, porque fin poderme 
ir a la mano , prorrumpo por cada cofa en 
blasfemias. A eftos , pregunto yo , aveis dicho 
a vuefiro Juez, o al Señor Obifpo alguna pa­
labra afrentofa , o alguna contumelia a vuef- 
tr® ^^7 • Direifme , que no 5 i pregunto , por 
que í 1 orque lo refpeto , i porque temo el que 
me caítiguen. Es poísible , que refpetcn eftos 
mas a un hombre , que a Dios! Es pofsiblé, que 
teman mas el caítigo temporal, que el eterno!

. Es poísible, que la veneración que'teníais a un 
hom.
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hombre, no os permita el que le menoíprecieis, 
i que üquiera otro tanto no queráis hacer con 
Dios!

§. XXI«

■Remedios contra los que no honran a fus padres;

161 17 L Prif?er remc^° es confiderar, 
C# que aun los Infieles honran a fus 

padres; i también los brutos irracionales tie­
nen con ellos piedad. I afsi de las Grullas 
cuentan los Naturales, que quando los padres 
eílán fin pluma , los hijos le bufcan lo neceíTa^ 
rio, hafta que la crian , o mueren. De donde 
fe ligue, que el hijo que falta a efta debida 
Obligación , es inferior al infiel, i de peor 
condición que los brutos irracionales. El 2. 
es confiderar , que el que honra a fus pa­
dres, como dice la Divina Eícritura , vivirá 
vida larga 5 i da la razón de erto Santo Tho- 
más de Villanueva , en el Sermón de San Egi-i 
dio , adonde dice : Que los padres fon raíces 
de la vida de fus hijos; i afsi dice el Santo, que 
con mucha razón es privado de la vida el que 
no honra, antes menoíprecia la raíz , i cabeza 
de íu vida. Traten , pues , los hijos de honrar 
a íus padres,fiquieren vivir vida larga; rega-i 
kn , i cuiden de la raíz, ü quieren que el far^

míen-
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miento fe conferve con fu verdor, i no fe que-* 
me, porque la vid feca, folo es buena para ce­

, bar el fuego. El 3. es, conliderar el egemplo de 
' Chrilio , que fiendo Perfona de Dignidad tan 
I grande, que fin comparación fobrepuja con in* 
I finitas ventajas a fu Sandísima- Madre, la hónH 
I ró , i firvió muchifsimo $ i oy diípone fu Divi- 
I na Mageílad , que la honre mucho la Iglefiaj i 

aun ay períonas que tienen mayor devoción 
con la Madre, que con el Hijo, aunque es Dios? 
i cito para darnos a entender quanto quiere 
i defea , que los hijos honren a los padres,

§ XXII.
Remedios contra el bomicidio.

TT Pr^mcr remedio es, confideráf 
C# la grande ofenfa que fe hace a 

Dios en ene pecado , lo qual fe conocerá , lo 
primero , porque el hombre es obra de la ma­
no de Dios , i afsi como todos fentimos, i nos 
ofendemos mucho , de que alguno deshaga 
nuefiras obras : afsi Dios fíente, i fe ofende de 
que aya quien quite la vida a quien fu Mageí- 
tad la dio. Por lo qual dice San Ambrofio(ro«?. 
2. lib. 6, f¡ es grave pecado adulterar 
las obras de Dios , que diremos de aquellos 
qiie las matan 'Í Qae de aquellos que derra- 

" man
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mas fangre humana ? Que de aquellos que quu 
tan la vida al que Dios fe la dio? (Sz ¿rduc e(i 
opus Dci adidterare , quid de ilhs dicemus t qui 
interjiciunt o pus Del. Humanum janguinem fun- 
dunt, qwi'üitamíquam Deus donavit^extorquent."^ 
Lo íegundo , porque el hombre es Imagen vi­
va de Dios , por lo qual debemos confiderar, 
que íi es grave culpa $ i ofenfa contra Dios, pi­
far la Imagen de un Santo ; quinto mayor ¡era 
quitarla vida a la que es Imagen de la Sandísi­
ma Trinidad? I íi un Rey fe dá por ofendido,de 
que menofprecien fu retrato i quanto íc ofen­
derá Dios , de que quiten la vida , i desfiguren 
lo que es Imagen fuya , hecha , i fabricada 
con fus manos ? El 2. es, corfl jetar, que como 
dice San Ambrollo (de Noe , O Arca) 
el hombre es animal dorneítico de la cafa de 
Dios, i por eíta caufa , dice el Santo , no que­
dará fia cafiigo, el que cruel, i atrevido qui­
tare la vida al donkflieo déla caía de Dios, 
En el mundo vemos , que Gente mucho qual- 
quicra , que otro le mate un perro, u otro ani­
mal , de que güila ; pues quanto fentira Dios 
quemaren al hombre,que además de íer do- 
mpíiico de fu cafa,dice fu Divina Mageílad.que 
fu.sdeiicías , i recreaciones ion con el? Puesü 
a ello fe junta la conGdcraciou , de que el 
hombre julio es hijo del Eterno Padie mi-
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* • Hr$ , hermano , i hermana de Jeíu ChriQo, 

quanto agravará el delito f Quan grande lera
1 - la injuria que a fu Divina MageOad haced que 
- conste tal pecado ? Saque cada uno la grave­
) dad de efia injuria, por loque el fintiera , fi 
- le ¡pararan a lu madre , hermano, o hermana,! 
, por ai conocerá algo de la mucha malicia que 
- trae cpníigo cita fiereza tan cruel.
i ■ 163 El 3. es confi^erar , que el hombre 
- coftp a Chrifto nuertro Bien íu precjofifsima 
* 5angre , i no dudó dar íu vida por redimirle;
• pues quanto fe ofenderá íu divina Mageítad de 
1 quien quitare la vida a lo que tan caro le cortó?
1 El 4. es confidcrar, que como dice el Divino 
) Efpirjtu, rodo animal ama a íu íemejante ; por 
) joqual el hombre , que delea quitar la vida a 

orrp hombre , es de peor condición que rodo 
generp de animales , pues eftos aman a los de 
íu cípccie 3 i los homicidas no íolo no aman 
a los de fu eípecie > antes los aborrecen , pues 
les quieren quitar la vida. La naturaleza aman- 
fa tanto al León , que le hace amante de otro 
León 5 i la boracidad del Lobo , íe trueca en 
alhagos con otto Lobo 5 íolo ay hombres tan 
prucies, qqe oponiendofea lo que la mifma 
naturaleza les eníeña, le enfurecen contra íu

1 íemejante , harta quitarle Uvida.
* । Q dolor? • ■ •
ir ; §.XXIIL



Remedios contra los edioti

§ XXIII. ■
Remedios contra los odhs¿

1^4 T"? primer remedio es confiderat j 1
H que nueílro enemigo mas gra- | * 

demente injuria a Dios que a noforros ; i que j 1 
pues Dios lo perdona con grande liberali- I 
dad , por qué yo me quiero vengar de él í Si 
Dios le perdona, por qué yo le tengo de abor- I 
reccr ? El 2. es coníiderar, que al que fe quifie- I j 
re vengar, le (acedera lo que a la abeja; porque | 
afsicoino efta abecilla . quando pica , (e qub 1. 
ta la vida a si mifma , por quanto no púdico- I 
do facar el aijón con que hizo el daño , fe de- ■ < 
ja con el parte de fus encinas; aísi el vengad-1 ■ ( 
vo , con el deíeo de vengarfe , anda lleno de | 
furor, que le roe las entrañas, i lo trae fuera de | j 
si, i aparrado de la gracia de Dios, que es ma- | 
y or ma!, fin comparación, que el que puede ha- J 
cer a fu enemigo,pues es homicida de si mifmo, I 
como dice San Juan:(Epz^. 13.) Quiodit fra- 
tretn fuam homicida ejl. No porque con el odio 4 
quir j la vida a fu enemigo , fino porque la ira * 
mata a fu Señor en el Alma, con el pecado mor­
tal que trae configo. I viene mui bien con cito < 
lo que dice San Atanafio : ( De Papione Do-I

) Que el vengativomas e i primero fe



■ Remedios hmtfa los edloa 157 
1 'daña a sí miímo , que a íu contrario 5 puesaf- 

fi como el que toma en la mano una rabiofa 
vivora, para herir con ella a íu enemigo , ne^ 

f ceíTariamente ha de íer él primero mordido , i 
, emponzoñado # afsi también el iracundo , prii 
e mero es atormentado , emponzoñado , i abiad 

" íado de la ira , que íu enemigo. ,
I 165 El 3. es coníiderar, que Dios permite 
I que nos injurien , i perfigan , para nueltro ma* 

_", I yor aprovechamiento, con que el que períigue, 
I íolo es inllrumento déla Divina Juílicia. M01 
I vido de eíla coníideracion el Real Profeta

. David , no coníintib, que Abifay mataffe a Sh  
I iney , que le maldecía, i apedreaba jantesdixo 

"B el Santo Rei, que le dexaffen , porque Dios 
o" I era quien mandaba a Simey,quele maldixeíTe* 
* I ( lib.Reg, 16. nutn. 5. ufque ad 4.) I el pacien-j 
* I tiísímo Job , aviendo perdido íü hacienda* 
" ¡ porque el Demonio fe la deftruia, fe bolvió a 
" Dios , diciendo: El Señor me la dió , i él mifc 
’ I mo me la quitó 5 como fue fu voluntad afsi fs 

ha hecho : fea por todo bendito , i alabado fii 
Santifsimo Nombre. (1. num. 21. ) I de» 
cia muy bien el Santo Profeta , porque nada le 
quitara el Demonio, fino tuviera para ello li­

. cencía de Dios. El herido no fe queja de la 
cfpada , fino del que la movió; i el ajuíliciado 
£0 fe ^ueja dsj vydugo^nQ ¿si Juez que dió la 
/'■ ‘ te

U



Remeítoí cóhtrÁ ios ódioK
fcntencia $ porque el verdugo no es mas que 
un oficial, i egecucor de lo que le mandan,i por 
cíTo dijo el Señor a Pilatds: Qloann. 19. i t.)No 
tendrías poder alguno Cobre mi, ti no re fuera 
dado de lo alto > i por líalas ( ió. 5. ) llaiha 
Dios al Rey Aíur, vara de fu furor. Suri, pues* 
los enemigos infirumentos de la Divina Juíli- 
cia , con los qualeS purgamos nüeftfas culpas/ 
conmutando la pena eterna , que merecían 
nueftros pecados,en cíTe catliga tempóral.Tfá- 
témos , pües , de bolvernos a Dios en la perfe- 
cucion , pidiéndole mifericordia , 1 perdón dé 
nueftras cülpas , proponiendo fielmente la efú 
mienda. que cito es lo que nos conviene. El 
hijo caftigado de fu padre / mas ojo tiene a pe­
dir mifericordia, que no a la vara con que Id 
caítiga : afsi también nofotros pongamos nueC-? 
traarcncion , i cuidado en la mano de Dios.ert 
pedirle perdón de nueftras culpas , i en llamar 
a íu piedad, i clemencia, para que nos ampare/ 
i dege monos de la vara,que cita no nos puede 
hacer mas daño , que lo que Dios le permite^ 
Además,que quien aborrece U vara , mui cer^ 
Ca eftá de aborrecer al que la mueve. De lo 
qual fe infiere , que el que aborrece fu enemi­
go , no eftá lexos de aborrecer a Dios, que ufa 
de efíe inftrumcntq para ^aítigar nueftras cuf-f 
pa&r



Remedios tontra los odio/;
'166 El 4. es confiderar , que el que ama < 

■ fü enemigo , es hijo del Eterno Padre, como 
dice Chrilto por San Matheo: ( 3.45. ) Ut 
tis Filii PAtris vejlri qui in Calis ejl. O qu¿T 

■ Jubileo tan grande ! O que Indulgencia tan C04 
piofa lOque Perdón tan cierto, pues eí miÍ4 

■ mo Dios lo publica ! Puedas las rodillas eti 
tierra aviamos de leer edas palabras , d'andó 
gracias a Dios por tanta miíericordia: muchos 
ay que van largas tierras,! padeciendo muchos 
trabajos por hacer una romería , en que fe 

í ha un gran Jubileo , o mui copiofo Perdón; 
pues ves aquí, hermano mió, le tenéis envite (­

1 tra cafa mui grande , tan cierto ,que elmifmo 
Dios lo concede, tan copiofo, que os pafla de 

■ cfclavos de Satanás, a hijos mui amados dcej 
I Padre eterno, i a hermanos carifsimosdc Jefu- 

Chrido , que es el que publica ede Jubileo 4 
Perdón, diciendo : Perdonad, i fereis perdón 

i fiados: Dimitite^ dimitetur ‘vobi^Luc.S.-yrS
i67 El 5- es confiderar, que Dios nosma^ 

da que perdonémos , i amemos a rfüíedróséhe¿. 
■ mígoí. Pregunto : fi nos lo mandara un Rey tí-: 

rano , no lo hiciéramos ? Quien lo duda : Pues 
.pt?? qué no lo hemos de hacer’, mandándolo él 
imímo Dios í Quantas vecespor dar güilo a 
un amigo ,que nos lo pide", perdonamos ¡asm» 
jurias que nos hacen nucítros enemigos , i los



16o Ufadlos contra los odios. 
xécibimos ennueílra amiítad $ pues por que ná 
lo hacemos ello por nueílro verdadero Amigol 
i Señor, que es Jefu-ChriQo ? O Dios mió! (dil 
ce Santo Thomas de Villanueva ) verdadera-] 
inente , que por no perder vueftra amiítad, a 
todos los Turcos, i aún a los miímos Demo­
nios , fi vos lo mandarais , amara yo, i los tu-i 
Viera por amigos. El 6. és , conúdCrar nueítra 
profefsioh; eftoes,()ue Cornos Cliriítianós, que 
debemos feguir la elcuela de Jefu Chriílo! mi- 
témos , pues , anucltro Maeítro ,i Capitán , i 
veamos quantos bienes , i mercedes hizo a íus 
énemigbs , él los enCeñaba , el los curaba , él 
lós predicaba , él los libraba del Demonio , i 
finalmente en la Cruz ro^ó a íu Padre por el 
remedio de fus perfeguidores , difeulpaodo el 
pecado de los que le aViah azotado , cruciñca- 
dó , i blasfemado. Miremos también los Difch 
pulosde íu eícuela $ todos ellos fueron pacien-i 
tiísimos, perdonando a todos quantos los agra» 
viaban, deíeando alumbrarlos el emendimien’i 
to, i Calvar fus Almas de los que les quitaban 1* 
vida: luego íi lomos de cita efcuela , por que 
no tomamos ella lección i Por qué no apren­
demos loque nueílro Maeítronos enfeñó, i lo 
que fus verdaderos Difcípulos han íegir.do, i 
eníenado ( En las demás buenas obras,. dice 
§an Agultia 2 puede alguno prete¡id^ efeufas



temedlos contratos odios; j^r 
Pero en amar a fu enemigo , ninguno fe pO4 
drá eícufar : podreifm^ decir, no puedo ayi- 
nar por la flaqueza de mi eíFomago ; no puedo 
hacer penitencia,porque foi enfermo, &c. pero 
no podéis decir, que no podéis amar a vuetlros 
Enemigos , porque para cíTo nó oecefsirais de 
pies para correr , i afsi no podéis alegar eícuía 
ninguna para cumplir efle precepto , aquí os 
obliga vueítra profesión Chriftiana. .El7.es 
coníiderar , que aunque el enemigo nos períi- 
ga injuilamente , nofotros jucamente padece 
niosja perfecucion por Medros pecados , i 
en ellos debemos poner los ojos , para fufrir la 
injuria 5 porque cofa clara es, que quien íe iuz 
ga , i confidera enemigo dc Dios, i que mere­
cía eftar en los Infiernos , adonde erernamen- 
tefueíTe atormentado .injuriado , i perfecuido 
de: todas las criaturas , que menoíprecios no 
füfriera ? I quien no perdonará injurias para 
gu-Dios le perdone las que contra la Ma. 
gritad ha cometido ? Ellos tres últimos teme, 
dios ion Cacados de Santo Tilomas de Villa 
rm»Va ' Cn C1 Sermon de U 6-P»^ ^ine. 

reínondpA e?aS ’ 1 OtraS razones,
reíponden algunos con una blasfemia , dicien­
do , que es deshonra el no tomar venyanza 
dd enemigo ; f efle modo de hablar feTu d¿

E ' tej



Heineáioi contra los odzoií 
tener, no fe lo por blasfemia > fino también pót 
herético i i la razón es clara, porque quien ay, 
que , íierduChriftiano , fe atreva a decir , que 
es cofa afrentóla , i de menos valer el guarí 
dar la Lei de Dios , obedecer a fus Mandai 
núentos , i fer hijos fuyos ? Que le falta al 
que afsi habla , fino predicar heregias ? Ade­
mas, quien dice, que es ignominia , i afrenta el 
perdonar a los enemigos, i perfeguidores , i 
hacerles en retorno de ello mercedes , ha de 
confcílar también , que no ay otro alguno mas 
ignominiofo , apocado , i afrentado, como 
Dios, pues cite Señor es mas liberal, que to^ 
dos en perdonar , i hacer favores ,i mercedes, 
a los que le perfiguen , e injurian ? I por ella 
caula tiene por renombre el perdonar , i comí 
padecerle de fus perfeguidores , e injuriador 
íes. Si eílo oyéramos a alguno , con mucha 
Tazón le podíamos preguntar, fies Chriíliano,ó, 
Pagano í i mas parece íer Pagano , pues quiet 
re ptobar con razones , i defender con ar-- 
güilientos íer licito lo que el mifmo Dios con-e 
dena , i prohíbe por malo , e injuílo. Tratéi 
mos, pues, de Ier liberales, i generólos en per¿ 
donar a quien nos injuria , imitando a nueftrd 
inifeúcordiofiísimo Dios , i Señor, que eflor 
es lo que trae configo mucha honra ,como lo 
dice el Eípiritu Santo. UltimaiQíntc fe ad¿ 

yie<9



Remedios éntralos od’ioí. '
Vierta , que para quitar eleícandalo de la ene- 
miftad , no ^aftael que amemos a nueftros ere» 
micos de corazón , fino que es meneiter ha­
blar con ellos con cariño , i hacerles buenas 
obras,porque los que faben la enemiílad , no 
pienían fe acabaron los odios , ni fe apartan 
del efcandalo , hada que vean eftas fenales 
exteriores ; porque de la mifma manera que 
fi viéramos en la Iglefia un hombre, que citan­
do levantando la Hottia Confagrada , el no le 
arrodillaba, ni hacia reverencia alguna al ban- 
tifsimo Sacramento , a efte tal lo juzgáramos 
por Pagano , aunque todo lo hiciera inadver­
tidamente , porque nofotros no juzgamos el 
interior, fino el exterior 5 afsi también las per- 
fonas , queeftán viendo, que vos no habíais a 
vueftro enemigo , o vecino , ni le vifitais, m 
hacéis lo que con las demás petíonas, aunque 
le améis en vueftro corazón, íiempre perfevera 
el efcandalo , mientras no dais mueftras ex­
teriores de que ya le aveis perdonado , i le 

eílimais , como a los demás amigos , nadie 
fe petfuade a que fe acabó el 

enojo.

*** *** ***:
ra §.xxr$



^84 Remedios contra el hurto*

§• XXIV.
Remedios contra el hurto.

169 p«L primer remedio es confiderar, 
el n™1-' los ladrones peores que

'° P00,' P^que él6e^ 
los hnmh b S VrCudes ’ * dc Di“ a 
los hombres , no les hace fuerza para ello , ni* 
Jo"aceelffadaSqUlta con,í3fu vO^rád .corno 
volunrJV 1°agenocbhfra la

Juntad de íu dueño ; lo orto .poraüc el De­
n orno folo hurta ¡ h3ce mal m,!ós. 
hé o a losnh rC a 3 *°S ^ntos/nitoheX' 
do F , bUenOS~’ni jl” 3 lo» lugárés Sagrad 
« esconl-derar , h-dificiÍltW¿ráh&‘ Ira ? Cn 13 convérfion del ladrón fe^ 

rdadcra aporque es menelter para ($e Dios
fc¿>endOn,C? pecado rcítiruyanner-

tofo 10 q?C hti^3r6'r.^oaiesÍufdi^ 
riLUiroío, por los mucho; daños qué (uelen 
XXr hU'tO ’ 1 lcr^be-Y^rcir,
FU "d P^3 e<curaaíguría. 
El 3. es confiderar , el ngitrofo ¿attigd conque 
fe an atormentados los lirones ; porque fi 
Dios caftigara coo maldijon eterna a los que 
ouan3?: '^£r al#°We 10 "ecefsita, 
9 an r.gutofp feu el totmenid a que íenten-

Cite
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Remedios contra la wormtiraeion; , 1(5$ 
íiará a los que quitan al pobre la comida , el 
vellido ,i el dinero ? El 4. remedio es coníide- 
rar , que muchas veces pierden la vida en el den 
lito , i que primero íe hallan cu los Infiernos^ 
que gocen la hacienda que defeaban*

§. X X V. .
Remedios contra la momuracioni

g70 ^7 L primer remedio es conGderaf,' 
que los mormuradores fon abor-s 

tecidos de Dios, i de los hombres, i aun de los 
que exteriormente fe rien, i, al parecer, gullan 
de oírles 5 porque filón entendidos , interiora 
mente les parece mal, i hacen mui ruin con^ 
ceptodelos tales, i todos le tienen grande 
ojeriza , porque temen , i con mucha razón, 
que lo que hacen con otros , haran también 
con ellos: pues qué mayor mal ay , que el de 
la mormuracion , por el qüal el mormurador 
es de todos aborrecido , i menofpreciado? 
Pienfa el otro mormurador, que gana mucho 
en contar al otro la falta de fu próximo , i en-', 
ganafe, porque mucho mas pierde de lo que 
pienfa. El 2. es confiderar , que los mormura­
dores tienen qualidades de vivoras, i culebras; 
porque afsi como ellos peíliferos animales 
hieren ? i matan con la lengua , afsi ellos

f 3 mpfci



164 Remedios contra la mormuración. 
mormuradores , con fus dañoías lenguas , ma­
tan a fus próximos, quitándoles la ho.ira ,que 
muchas veces es mas fenüble fu pérdida, que la 
de la vida. £1 3. re nedid es confiderar, que la 
mormuracion pide para íu cura mui coftoío 
medicamento , como es reftittúr la honra, def- 
diciendbíe el mormúrador de lo que ha d cho, 
delante délas perfonas a quien lo dijo; i . vien­
do fido mentira lo que dijo , eftá obligado a 
jurar ,que todo quanto dijo , fue mentira (fi o 
baíta fu dicho . para períuadir a los que lo oye­
ron ) que la mormuracion avía fido faifa; pues 
quien , por fu mifmo querer, le hace una heri < 
da tan dificultóla ? Q^den fe atreve a com t.r 
un delito , que para íu remedio es tan necefla- 
<io , purga tan amarga , como es el defácciríe?

§. XXVI.
. Remíclioi contra los juicios temerarios^

W71 PT L primer remedio es confiderar 
la gravedad de elle pecado , la 

qualfe echa de ver, en que juzgar interiores, 
i la intención con que fe hace la cofa , uno, 
i otro toca a Dios ; i afsi , el que fe entrome­
tiere a juzgar ellas intenciones , ufurpa a Dios 
fu jurifdicion ; pues fi es grave deliro el que 
Un hombre bajo U meta cu juzgar lo que fo-

lo

uS8



Jsdcios temer Aries; 167
lo toca al Reí, qaal ferá el que el hombre mi- 
ferable , i pecador fe meta a juzgar lo que per­
tenece a fulo Dios ? El, 2. es , conbderar h 
grande locura de los que juzgan temerariam en­
te a otros i pues no pudiendo muchas veces co­
nocer , ni juzgar lo que pafía en fus cafas, ni de­
cir con verdad, í¡ cOnGnticron, o no en c! pen- 
famiento, i íi q lo hicieron, i obraron, fue con 
buena,o mala intención , fe atreven a juzgar 
las obras , i aun lo que paila en los corazones 
agenos , determinandofc a que fue malo lo que 
por ventura fue mui bueno. El 3. es , coníi- 
derar las faltas proprias , i dejar las agenas: de 
cite remedio usó Chriíto con los que acufa- 
ban a la muger adultera , poniéndoles delan­
te de los ojos fus próprios pecados, con que 
les tapóla boca , i los hizo huir , i dejar la 
acufacion. El 4. remedio es , echarlo rodo a 
la mejor parte : V.g. Vemos al otro eftar ha­
blando con una muger fofpechofa , pues eche-, 
moslo a que la eftá aconfcjando, que deje fu 
pecado, i fe convierta a Dios. Vemos a otro 
ir mui vellido , i adornado de galas , pues 
echémoslo a que porlibraríe del que digan, lo 
hace, i que debajo de aquella profanidad, tradi 

ti acafo algún Cilicio, como fucedia a San­
ta Clara , i a otras 

muchas,
F4 §. XXVII.



Remigios contra la m«ntira;1.63

§. XXV II. 
Remedios contra i a mentira.

T7 L primer remedio es coníiderar, que
C, h mentira es vicio propiamente 

'diabólico , i por tilo Chriílo llamó al Diablo 
padre de la mentira 5 de donde fe ligue, que la 
mentira es hija del Diablo > i todos los mentí-, 
rolos hijos del Demonio , no por naturaleza, 
fino por femejanza ; no por deícendencia car­
nal , dice San Ambrollo, fino por herencia, 
i fuceísion en el delito : i afsi Chrifto a los 
fallos Eícribas , i Farifeos les dijo : Vofotros 
íois hijos del Demonio , i queréis cumplir la 
voluntad de vueílro padre , i muchos de los 
mentirofos fon peores que fu padre el Demo­
nio , el qual , quando trajo la mentira al mun­
do , engañando a nueftra Madre Eva, mintió 
conrevozo, porque no ollando mentir cara 
a cara , fe entró en la ferpiente » pero fus hijos 
a caradeícubierra mienten , i engañan al pro? 
ximo , fin correrle de fu mentira , ni avergon­
zarle de fu falfedad. El 2. es coníiderar, que 
el mentirolo es de todos defeñimado , i me-í 
nofpreciado 5 porque de la miíma manera que 
vale mas un doblon verdadero, que cien falfosj 
aí4 vale mas un hombre > que trata verdad,

Ul



Ü.eWédios contra U mentira. 169 
cíen faltos , i mentirotos. El 3. es confide 

tar, quanto (entimos, i lo mucho que nos afcenj 
tamos quando otros nos dicen , mentís ; pues 
quanta mas razón ferá , que nos afrentemos de 
fer mentirotos, i engañadores, pues-la afrenta 
rio eftá en que nos digan que mentimos , fino 
en que leamos mentirotos , i doblados?

173 El 4. remedio es , coníiderar el 
grande daño que hacen a la verdad los men- 
tirofos , defterrahdola de el mundo , i ha­
ciendo que no fea creída , con que podemos 
decir , que la matan , i por configuiente a 
Chrifto , pues íiendo fu MageQad la fuma 
Verdad í E¿o fum neritas , matando a la ver­
dad , matan al Hijo de Dios. El 5. remedio 
íerá coníiderar, que el mentirofo dá grandes 
indicios de reprobo, i vaíTallo de Satanas 5 i el 
que trata verdad , mueftra mui bien íer del 
Reino de los Cielos , i vaíTallo de Jeíu-Chrif- 
to ; i la razón de eíto fe funda , en que el len« 
guage del Cielo todo es verdad, i el Demonio, 
i fu Reino rodo es mentira, i el hablar es 
grandifsimo indicio de conocer cada uno de 
qué nación esj i por ella feñal conoció la otra 
mugerdlla a San Pedro, diciendole , que era

(jaliléo aporque.la habla lo manifeftaba»
(Mattb. 26.) •

s.



í 7Ó Remedios contM los que c aIUw  ^ecaáo^

: §. xxviii.
Remedios contra los que a fabiendas callan en la 

Confejsion pecados mortales,

'I74 C L primer remedio eá coníiderar, 
r LL que el que conficfía al Sacerdo­

te fus pecados , primeramente los conficíla a 
Dios, el qual eftá en todo lugar prefenté , mi­
rándolo todo ; por lo qual no puede fer enga­
ñado , i el que calla los pecados en la confefr 
íion, bienes verdad , qqe engaña al ConfeíTory 
pero no a Dios í porque eíte Señor eftuvo pro­
lente al pecado, quando fe cometió, i todo lo 
Vio claramente? i aunque ahora no fe dá por en­
tendido del engaño que le pretende hacer , el 
que fe conficíla mal, tiempo vendrá en que fu 
Mageftad fe le haga confeílár mal que le pele. 
El z. esconíiderar, quecl que conficfía,idcf- 
cubre fus culpas al Confeflbr,Diosfe íascncun 
bre: i al contrallo al que las calla , Dios fe las 
manifiefta, i publica íubre aquello de el Pfat- 
mo : jujlitiai meas non ab/condi, dice la Gloffa: 
Quando el hombre confieíTa fu culpa , Dios fe 
la perdona; i San Agufíin: No quieres que Dios 
te condene,pues condénate tu;quieres que Dios 
te perdone, pues conoce tu pecado 5 i aísi po-' 
dtás decir con David: Apartad, Señor, vueftro

' Roíd
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Remigios contra los q»? callan pecados. 171- 
^oftro de mis pecadgs porque conozco mi 
maldad , i confieíto lláhanienEe mis culpas.

175 El 3.esconfiderat,€|ueelqae calla los 
pecados en la confeísion, ademas del nuevo, i 
graridiísimo pecado que comete, dá mucho 
animo aí Demonio, para que le tiente, i derri­
be ; porque afsi codio el ladrón , quando no 
es conocido , continúa con mas audacia los 
robos 5 i pór el contrario huye quanco fe vé 
deícübierto : aísi también los Demonios , a 
quien San Gregorio llama ladrones , o faitea-- 
dores en el camino del Cielo , eíi viendole defo 
cubiertos, fe acobardan, i huyen 5 mas (i le 
guardan fecreto encubriendo fus maldades, 
cobran bríos par inítantes , tientan con mas 
ófíadía, i toban mas a fu falvo. El 4. es confi-j 
dcrar,quepor confeílar uno fu pecado, no 
pierde crédito con el Confeffor , antes gana 
mucha honra j porque el confeífar uno fus 
culpas es obra fanta, i mui buena , i que por 
ella' fe pbne en gracia de Dios; i por confia 
guíente queda para con el Confefíor en opinión 
de hombre amigo , i querido de Dios. I en 
confirmación de eíh verdad fdpamoí y qua 
perdió San Ágüftin en publicar fus pecados a 
todo el mundo en trece libros > qud para eftc 
¿fedo compufo ? Que perdió ¡a Magdalena 
¿ó e  aveífe prefentadó 1 Chrifto , íiídonoéidhH 

. ' íá ' "
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172 Rewetiioí contra los que tatU* pecado
do , i conféHando fus culpas ?'ganó la grácil 
deChriilo,de cuya Boca Santiísima oyó un 
tan gran favor , como es decirla fu Magedad, 
perdonados te fon tus pecados. El y. remedio 
es antmarfc, por Conocer que el Confeflór, aun­
que lo maten > no ha de defcubrir , ni la mas 
mínima culpa de quantas le confcffare í i final­
mente , porque el que no fe confefiare bien en 
ella vida , i callare por vergüenza fus cul-'. 
pas, las ha de confeííar en el día del faicio< 
delante de Dios , i de los Angeles todos de­
lante de todos los Santos, i de todos los 

'Demonios , i condenados? delante de fü pá^ 
dre , i madre ; delante el marido de la mu- 
ger > i la muger del marido ? delante de fus 
hermanos , amigos , i enemigas, i ello fin re­
medio , ni provecho alguno , para laíalvacio» 
del Alma. ”

: >2-. . jC/Tlah. J Id 6o >-o
. §. XXIX.

Remedios contra los que comulgan en pecado’.'

176 K* L Primer remedio es coníideraf, 
EL que los que comulgan en peca­

do mortal^ pecan mas gravemente , que Ju-1 
das; lo uno, porque Ojudas entregó a Chrifto 
a los Judíos , i ellos entregan fu Santiísimo 
Cuerpo Sacramentado a los D^nonios, ponien^

■ doj



Remedios contra los comulgan en pecado. 175" 
ídolo en tu pecho , lugar ínjeto a la poteftad de 
Satanás > lo otro, porque Judas entregó al 
Chriílo , quando fu Mageítad vivia en el munq 
do , i ellos lo entregan al Demonio, quando 
yá reina en los Cielos. Aquel falío Difcipulo 
entregó al que era mortal , i pafsible ; i ellos 
entregan al inmortal, i gloriofo. El 2, es con-í; 
Aderar, que fon peores que los Judíos? lo uno, 
porque aquellos injuriaron a Chrilo, no te-i 
niendole por Dios , i ellos le deíprecian , é in* 
jurian, confeíTandolo, i teniéndolo por fu Dios,S 
i Redemptor: de lo qual (e infiere, que no puei r 
de elle Señor hacer a fu Eterno Padre por ellos \ 
la Oración que hizo por los Judíos , diciendo: . 
Padre, perdónalos, que no (aben lo que hacen; 
lo otro , porque los Judíos fola una vez cruci-j 
ficaron a Chriílo ; i ellos, todas las veces que 
comulgan en pecado. El 3. remedio, es, coníin 
derar la pena , i caítigo que correlponde a tal 
maldad, que ferá el mifmo de Judas, el qual dice', 
la V. Madre María de Jefus de Agred2(P.zrí 2. 
lib.6. cap. i^.num. 1249.) que lo metiéron los 
Demonios en el lugar mas horrible que ay en ' 
el Infierno , en el qual nunca avian podido, 
aunque lo avian intentado , meter a nin^uq

Condenado , por eílar guardado falo para 
Judas, i todos los malos Chriltía- 

nos.
", 1 S.XXX.



■ $74 ^erpedios para teper paciencia,

§. XXX.
Remedio^ pata tener paciencia en las enferme^ 

clades.

177 E? L primer remedio e$ cpnfíderar^ 
EL que por nuellras culpas merecia- 

foos íer déipopdosde la vida , i de repente 
condenados a muerte eterna , i qpe la Divin^ 
Bondad , i Piedad de nueQro Dios nos cita , i 
avifa,como Padre de Clemencia , por medio 
de la enfermedad, para que tratemos de nueftrq 
remedio, componiéndonos con el por mediq 
de los Santos Sacramentos: O , Dios mip! que 
fuera de mi , fi repentinamente defde el delito 
paísára al juicio , como otros tpuchos ! 0 pie-; 
dad inmenfa ! que os va en que yó qie falve, 
pues por tantos medios difponeis mi remedio! 
El 2. es cpníiderarque la enfermedad es un 
eficaz remedio para falir de( pecado, j afs| 
vémó? mqchas veces, que por aver la enferme­
dad quitado la hermofurá a la otra mugercilla^ 
íe remedir) el efcandalo del lugar , i fe quito 
la ocafion al deshoneílo , que caminaba a def-» 
peñarte en el Infierno: el vengativo en la enfer-- 
niedad /perdiólas fuerzas, i con cíTo defiftió 
jde fu venganza ; de manera , que ^fsi como el 
gr4p0.de trigo metido en las pajas ( fale fuerq

quans



en las enfermedades^ _ 17^
qaando es trillado; afsi también muclíos, qu® 
crtán metidos en vicios, i pecados, fin apartar-! 
fe de la ocafion , fiendo atribulados, i heridos 
con la enfermedad, Calen fuera, dejando íu man 
la vida paíTada 5 i afsi como el que quiere ena 
trar en una Ciudad rebelde , derriba los muros,; 
para que fe le rínda? i afsi Dios también, quan- 
do nos refiftimos a fus Cantas infpiraciones , i 
no queremos recibirla en mieftras almas, derri-4 
ba el cuerpo, para con elfo entrar en ella apofc 
feer lo que por tantos títulos es fuyo,

178 El 3. esconfiderar, que muchas veces 
íuele Dios dar las enfermedades , por atajar 
culpas, que Cabe mui bien fu Divina Mageftad, 
qúe fi tuviéramos falud , cayéramos en ellas,; 
A&ile fucedió a Faraón , que eftando para pe^ 
car con la muger de Abrahan , tantas fueron las 
plagas , que llovían Cobre él, i Cobre toda 
fu caCa, que lo apartaron de Cus malos intentos. 
Quando Cabéis queeCperan a un amigo vueftro 
para matarle , no lo detenéis, por librarlo de . 
¡a muerte? Pues afsi también nueílro fiel ami-s 
go, i Señor , viendo que nueítros enemigos, 
crueles Demonio , Mundo, i Carne, nos quie¿ 
res quitar la vida del Alma , nos detiene coa 
la enfermedad , para que con elfo no tengan 
ocafion de derribarnos. Quando vemos , que 
yno va a tchajfe por un precipicio l a donde

E8 peía



. ,, /» enfermelilís •

c°n eíTo ¡¡bramos del manlfieílT’ PaJa 
nueftra condenación mamfiefto Pcl'gro de

Dios’nos em?ian0ÍPreC1°a^Ue fe hace de lo que 
de nneft aAlm, nl,efttobi=P. > provee p 
quanto padecieron confiderar

i
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las enfermedades: '177
irania conformidad tuvieron con la voluntad 

’. vdd Señor, por cuyo amor les eran guftofos los 
dolores , trabajos , i enfermedades , porque no 
tendrá paciencia el que merecia por fus culpas 
eflár ardiendo en el Infierno , i el Señor, por ’ 
fu clemencia , fe lo commuta en una cofa tan 
tenua.

§. XXXI.

Remedios para perder el miedo a la muerte;

í 80 Fy L primer remedio es , vivir bien,1 
JC# pues a la buena vida fe figue una 

buena muerte. El 2. es confiderar , que con la 
piuerte íe acaba el pecar, i fe pone fin a los 
vicios, i relucirán las virtudes; porque como 
dice San Ambrofio ( Ub. de Novo mortis?) 
no fe pafla dia en que no pequemos. I el Ef- 
piritu Santo dice , que fíete veces al dia cae el 
Julio; pues quien ay que fíenta el morir, Cabien­
do , que con la muerte íe nos acaba el poder 
pecar? El 3. es confiderar,que yáChrifto venció 
a la muerte muriendo en la Cruz , por lo qual 
no debemos temerla, pues ya eftá fujeta, i ren­
dida por nueílro Maeftro, i Señor. El 4. es con­
fiderar , que fomos peregrinos en efie mun­
do , i que con la muerte fe acaba ella pe- 
regtinacion trabajóla , i fedá principio al def- 

;; ' . " ' can-



i 7S Remedioj para pevdey
fcanfo ; por lo qual nos debemos alegrar eoS ' 
ella , ppes pone fin a los trabajos , i dá princi­
pio a los eternos deícanfos. El j.esconfiderar, 
que fi fienten dejar los amigos, deudos, i pa­
rientes, cu la otra vida lo hallarán todo mui 
mejorado; porqqe en lugar de un padre puro 
hombre, hallaran un Padre Dios; i en lugar de 
los parientes,! amigos, hallarán a María Santif-í 
lima , i a los Coros de los Angeles , i Santos, 
losqqales los amarán mucho mas , que íus pa­
dres, i hermanos carnales , i a quien nofotros 
debemos querer mas que a ninguna cofa de la 
tierra : i íi la muger, i los hijos quedan def-; 
acomodados , Dios , que no fe olvida de las 
avecillas del aire , cuidará de fu remedio ;adeij 
más , que las riquezas ordinariamente íon cau^ 
fa de pecados , j la pobreza , i necefsidad fon 
caula de la virtud : i afsi, íi Dios dífpone que 
queden pobres en efta vida, elfo les convendrá, 
para quedefpues íean ricos en la otra,

181 El fexto remedio es coníiderar, que íi 
aquí dejan riquezas caducas, falibles, i traban 
jofas , cuyaconíervacjon eñá llena de peligros, 
cuidados, i afanes, en la otra vida hallarán con- 
tinyo gozo , i defeanfo , mirando aquellos 
Celefiiales teforos , aquella infinita riqueza, 
aquellos güilos eternos , aquella fabrica de 
la mano de Dios , aquella hermofura nun-í

“ v ' * ¿a



el miedo 4 la muerte. 1^9 
fca viña , aquellos gozos inefables , aquellos 
Palacios Reales, aquellos Ciudadanos del Cíe-; 
lo , aquel Reinar con Chrifto, aquel íer com­
pañero en fu Qlon^, aquel go¡zar de cofas, que 
pi oidos Jas oyeron , ni jamás ojos las vieron; 
aquella Primavera fin Invierno , aquella ame­
nidad fin haflío ^aquella íalud fin enfermedad, 
aquella juventud invariable, aquella hartura fin 
faftidio , aquella hermofura fin deformidad, 
acuella libertad fin contradicioq, aquella abun­
dancia fin n.ecefsidad , aquella impalsibilidad 
fin trabajo, aquel conocimiento fin ignorancia, 
aquel gozo fin trifteza, aquella Gloria fin igno­
minia , aquel arp^r fin aflicción, aquel tener fin 
perder»i aquella feguridad de que todo efto fe 
gozará fin recelo de perderlo jamás.

§. XXXII.

pemediqi CQntr» la defeanfianza que algunos 
tienen de Jalvarje.

'182 T A muerte , aunque es amada del 
' I 4 judo ,■ es terrible , amarga , i 

tpui pendía al pecador 5 porque como tie- 
pe echadas hondas ralees en Ja tierra, es mui 
penóte el apartarle de ella ; lo qual palia mui 
aícontrario al jufto^ que coy q cita def arraigad o 

’ ' de



, 18ox Reméáios contra
He el mundo , i defaficionado de fu cücrpó, 
con facilidad fe aparta de él. Por eíta cáufa es 
menefter remediar la tentación de la defcon-, 
fianza , que los mundanos Cuélen tener de fu 
falvacion : lo primero, confiderando, que pues 
Dios les dá tan buenos confejos , i comodidad 
para recibir los Santos Sacramentos, i fufra- 
gios de la Igleíia , i conocimiento de que fe 
mueren, feñal es que les quiere dar la falvacion; 
porque quien tan liberalmente concede los me-í 
dios , 'cómo ha de negar el fin ? El 2. es 
confiderar, que íi Dios nos quifiera condenar, 
lo pudiera avér hecho quando eftabamos en pe­
cado mortal;i pues entonces no quilo ufar de 
fu jufticia , menos lo hará ahora, que de cora­
zón nos boivémós a fu Divina Mágeftad, de-i 
íeando fu amparo, pidiendo Cu focorro.

183 El 3. es cóníidérar", que aunque fean 
muchas,i grandes nueftras culpas , es mayor, 
fin comparición, la mifericordia de Dios, a cu­
yo Tribunal apélamó"s con efperanza de (erfo-i 
corridos , i amparados. El 4. esconfiderar, que 
fi es mucho lo que debemos a Dios po?mueítras 
culpas , tenemos para íatisfacer la Pafsion de 
Chrifió nueftro Redemptor, que es de infinito 
valor , i la interCefsion de Nuefira Señora , i 
de todos los Santos , i alsi nonos debe faltar 
la confianza , antes si llamar contritos, i hu- 

mil^



?4 deiconfianzá: i 8$'
ihítdes á eftd Grah Señora, que no fabe negarfe 
á nadie, que aísi ja llama. El quinto remedio es 
€oníiderar,que fon muchos toas los qüe nosfai 
Vorecen , i defienden, que los que nosticntan,* 
i perfiguen en aquel trance , pues tenemos de 
nueítra parte a la Humanidad Santifsima de 
Chriílo nueftro Salvador, a MARIA Sandísima, 
i a los Santos Angeles 5 i mas poderofo es un 
Angel folo , que todo el'Infierno junto 5 pues 

quien teme con tan grande ayuda ? Aya 
dolor de las culpas ,i no ay que

perder la eípe-
ranza* ■* ■ ■ ■
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TRATADO
TERCERO,

Semana, entera, practica de la Oraciort^

iñ t r o d u c c io n . '

E
L Real Profeta David en d 

Píalmo ( 118. 45.) dice: Poc 
qoe guardé tus Mandamientos 
andaba por el camino ancho: 

Et ambulabam in Utitudine^ qtíia maniata tua ex* 
Que bien dice ! Porque qué cofas parí 

defahogar eí corazón puede avér, que guardar 
la Lei de Dios ? Anchurofos fon. los caminos 
de los Preceptos dél Akifsimo#: Latum man», 
datum tuum nimis , (ídem ^96.') i folo las 
ícndgs de los malos fon cftrcchas f i llenas de



PraSlicu de U Óraáton;' ‘ 1 §3'
efpínas , 1 malezas : Qui AmbuUnt vías non 
bonas t fed poji peccata fuá. ( Probeft?. 2. 23.) 
Malos ¿aminos (on los de los pecadores , pües 
por ultimo los encaminan al precipicio: Qu o m 
rum finís interitus i ( Ad Pbilip. 3. 19. ) a lá 
.perdición ván corriendo, i llegan quandó 
menos pienfan j i aun antes acaban la vidá 
de lo que huvieran de vivir, fi trataran dé 
fervir a Dios : Non dimidiabünt dies finos: ^Pfial. 
54. 24.) pues íi tanta apetecen los hombres 
vivir y i vivir a fus anchos , i es camino 
ancho el del Señor, i fe vive mas , Viviendo 
bien 5 vive bien , Chriftiano , que con eíTo vt-4 
viras mucho; trata de Dios , i con Dios , que 
ai hallarás anchura, alegría , vida , gracia , i 
falvacion. Vida de mi Alma, qaando hé de ía-i 
lir de eíle deítierro ?Efto preguntó ál Señor la 

tV. M. Maria de la Antigua, Religioía Lega de 
miM. S«Clara ; i el Señoría refpondió: Efpo- 
fa , i querida mía , yá ha algunos años que 
el plazo de tu vida fe cumplió 5 pero como 
eres de miguílo , hé te dilatada el vivir, para 
buenegemplo de las otras, para regalarme con^ 
ligo, i concederte mas gloria. ( En fus efi- 
«ritos.)Vés, Chriftiano, como el tratar con 
Dios aflegura mas larga vida ? empero noi por 
cfíbhas de darte a la Oración, fino porque es 
güilo de Dios 2 de fu Santifsima Madre ¿ de t<y¿ 

do
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184 , PraHicít dv la
dos los Santos del Cielo , de los Juftog de í< 
tierra , i utilidad propriá tuya¿

1^5 Nada fino es Dios, dice elV.Taulero, 
(Tra¿t. de Divin. InjirUc.^ de todo lo viflble 
harta . íi te hallas con dinero has meneíter 
comprar vertido: necefsitas de comer, i beberi 
11 has cortiido i i bebido , te hace falta el dor-j 
mir : íi has dormido , es precifo trates tus ne­
gocios j i dependencias j de modo , que ni en 
ti dinero deícanfas , ni con el vertido ellas 
contento , ni el comer, i beber te íatisface, ni 
61 dormir te alivia , ni los negocios te aquietan, 
porque nada de elfo es Dios : íolo Dios es to4 
do , que lo abraza todo , fin dejar mas que 
apetecer, como lo decía N. Padre San Francif- 
co , fiempre que oraba al Señor: Deus meus^ O* 
^nnia. ( in Opufc. ) Dios mió, i rodas las cofas. 
En las reglas de la Oración hallarás , como 
te has de introducir en elle egercicio fanto; 
Icelo allí 5 para que no andes ogeando , te 
pongo confecutivas las materias que has de 
meditar a la mañana , i á la noche ; dos veces 
a lo menos das a tu cuerpo Cada día refacciortj 
pues no lea de peor condición tu Alma ; por 
que fi tanto fe cuida de crta miferable naturales 
za , que es un poco de hediondéz , i tierra; 
porque a la pobre Alma la has dé hacer fiem- 
pre ayuna? ? Eüq fupucftq empezarás por la

' Caía



"Remedios para la Oración. i 8^
Pafsion de Chrifto , porque efta es , como dice 
Ludovico Blofio, (Traíl. de Poji?) deftierro fe- 
gurifsimo de defordenados afectos , i paísio-i 
nes? es acogida fija en las tentaciones ; íeguro 
puerto en los peligros 5 fuave teítigo en las aní 
guftias 5 querido deícanío en los trabajos ; fácil 
atajo en las diftracciones; verdadera puerta de 
la fantidad ; única entrada a la contemplación; 
dulce confuclo del Alma ; imán del Divino 
Amor ; defenfa de todas las adverfidades,fuen-i 
te de todas las virtudes ; i finalmente, dechado 
hermofo de todo lo que es perfección ; puer-: 
to , efperanza, merecimiento , i (alud de to-i 
da la ChriíHandad : i fi acafo te fucede hallar-i 
te bien en la pafsion , encargóte que noíak 
gas jamás de ella , porque en ella encuentra 
un Alma todas las virtudes juntas , como lo 
dice el Seráfico Doótor. ( Antorcha EJpirt- 
tual?) . '

186. Para los grandes pecadores fon los 
Novifsimos buen medio, porque en ellos fe 
halla la fealdad de la culpa , i lo mucho que 
enoja a Dios, las miferias de efta vida, fu inconf- 
tancia , i todo quanto la hace aborrecible 5 el 
terrible lance del morir, que precifamente ha 
de llegar, fin faber como , ni quando , ni en 
que eftado nos cogerá ; la formidable fen- 
tencia, que el Supremo Juez firmará 5 i fi es de

eter3



18^ PraRica de la Oración.-
Eterna perdición; qué defventura la nueftra! Lo 
horrorofo de el Infierno ,1o cruel, i acerbo de 
jas penas,i la auíencia íempitrrna de un Dios, 
ja duración infinita de un padecer fin acabar, 
i de un acabar padeciendo. También tienes, 
Chriftiano mió , coníideraciones bailantes en 
el Novifsimo de la Gloria, a que debes afpirar, 
pues para ella te crió Dios , i deíea que a 
ella vayas. Haz obras para ir allá, que lo 
que mucho vale , mucho cuefta; i íi Dios nos 
^ce c°rte, quien nos eícuía de trabajar? 
Mucho podrás hacer fi te ayudas, afsiítido de 
ja gracia. Dios te la conceda , i te libre a ti, 
i a todos de caer en pecado mortal ; pidelo 
con humildad a Ja Señora del Mundo, que es 
Madre , i como Madre no te dejará de aísiíy 
tir.Afsifea. .

De lo ^ue fe há de meditar el primer dia de U 
fe mana.

Lunes por la mañana, Oración del Huerte^ 

hemos de confiderar, como 
. . íe deípide el Salvador Jeíus de
lu Santifsima Madre ; las diligencias que hi^ 
zo Judas pata vender a íu Maeílro ; el defi

ampas



" Lunes por la mañana, Meditación T. 18/ 
i amparo de los Aportóles; el íudor de Sangre 

de el Redemptor, por los muchos que fe avian 
de perder ; el que a Maria Santiísima fuce-í 

' dio lo proprio ; como el Santo Angel con-í 
; f)rt() al Señor, i detenerle un poco en cada 
cofa. Sacarás de aquí , como debes acudir a 

íI la Oración en las tribulaciones; el amor gran-, 
de que re tiene Dios, pues tanto le afligió el que 
te pierdas ; tu ingratitud , tiendo peor que Ju­
das; lo que debes a la Reina délos Angeles, 
i a tu Santo Angel, que fiemprc te anda exor- 

i tando a que obres lo bueno , i deges lo ma­
lo ; i por ultimo grande horror a los peca­
dos. (/Vlattb. ^6. Joann. i^.Marc. 12. Luo.n.')

MEDITACION I.
188 ^7 Amos ya , Anima mía , al Huer-? 

V to de jedfemaní a bufcar al 
Redemptor, i le hallaremos íudando copiofa 
Sangre , deftituido de todo auxilio , fin íu Ben­
ditísima Madre , folo, i caído en tierra , cu­
bierto de amargura íu corazón , pidiendo al 
Eterno Padre le focorra en tanto ahogo ; trille 
cftáel Señor: Tri[i"ue^-. el que alegra la Cor­
te Celeftial eftá trille; pues como yo eftoi ale-, 
gre , fi mi Jefus tiene cubierto el corazón de - 
triftezas, i fe ve cercada de anguftias íu Bendi- 
tiUima Anima? Trifiis e^ Anima i



Meditación I;
que hacían los Aportóles quando fu Maefttó 
decía eftatrifteza? Atiende, i te lo diré. Judas, 
aquel mal Difcipulo , que dio en fu corazón 
pollada al mifmo Demonio, ( Joan. 13. ) anda 
negociando la entrega con los Farifeos , i 
Efcribas 5 qué me queréis dar, i yo lo pon­
dré en vueftras manos ? E^o eum vobis tradami 
Yo os lo venderé , i por corto precio. O hor^ 
roroío monftruo ! o defventurado Judas ! Que 
dices ? Acafo Jefus es tu elclavo, para ponerlo 
en concierto ? No fabes que es Hijo del 
Eterno Padre , i de María de Nazareth? Tu 
tienes mas en él, que la Cujecion de Difcipulo? 
Pues como te haces dueño de lo que no es tuyo? 
Como vendes lo que es ageno? Mira que no 
es valida la venta. Por todo atropella el malvad 
do , i el Señor lo fufre todo. .

3 ^9 Q corazón mió ! enójamenos con Ju» 
das, porque fin razón vende al Criador , i no 
confideramos , quantas veces avernos cometido 
aqueíle mífmo delito ! Por menos que treinta 
reales lo hé yo entregado, i vendido a fus ene­
migos fangrientos , por un corto interés, por 
un inmundo deleite , i aun por nada ; i fi no, 
pregúntalo a tu interior: Dime , Alma mia, 
qué te hadado tu carne , porque cumplieíTes 
fus guftos? Qué el Demonio, porque tomaf-a 
fes fus confejos ? Qué el mundo ? poique



, . manatí a .
'feguifte fu yap^aj..? que-te han dado tan­
tas culpas , porque re privarte de la gra­
cia ? Qiie.l^as. facadOp? Rcmordi-nientos cié 
conciencia , d^rtrpccion; de la íakid eípiri- 
tual , i pleitos., que han acabado tu ha­
cienda , i llenado de odios tu corazón , i 
por ultimo pena eterna., fi no tratas de 
llorar : erto has íacado de vender como Ju­
das al Salvador, js poísible que afsi fe re 
alucinarte la razón ! Quepudiede mas con­

tigo la mentir^ , el eng ino , la falfedad, 
el torpe apetito , que tu amoroío Dios,.-
que.fuda Sangre por .tí, i ella en los 
umbrales de la muerte , para que tu 

eternamente no mueras! lléga­
te a tu Padre, i Señor, i ali-
vi^Ie en fus congojas, a lo

menos con defeos.

MEDITACION II.

W* OS Aportóles mas finos , que 
, fueron los . mas favorecidos

en las glorias.,del Tabór , i en otras 
muchas ocalipgcs ¿ fe durmieron ; fus ojos



19° Meditación 11,
eflaban pelados $ alterados fus corazones,! 
llenos de fiogedad , vino el Señor a vifi- 
tarlos , i hallólos como vá dicho. O , Se­
ñor , i lo que amais a los vueftros ! Cali 
no teneis fuerzas para vueítras penas , i os 
compadecéis de las nueftras ! No ay quien 
vaya* al Huerco a ayudaros , i falis Vos a 
coníolatnos , i esforzarnos ? Ea , corazón 
mió , entremos adonde eftá nueího amor, 
i le hallaremos caldo en tierra , que ba­
ña con fu Sangre preciofa ; el Roftro mor-* 
tal 5 los íuípiros , que penetran hada los 
Cielos. O mi Jefus dulcifsimo ! que con­
gojas de muerte afligen tu bendito Efpiri- 
tu ! que temores contriflan tu Alma ! íu- 
jétafte a tantas penas , porque yo goce 
las alegrías eternas , i fiendo yo la caufa 
de tus dolores , tomas íobre ti lo amar­
go de mis pecados 1 Que haré yo por mi 
Señor ? No sé fi me atreva a darle mi co­
razón , para que defeaníeen él ! Si loquer­
ía mi dulce Dueño ? No querrá , porque 
eftá duro , i obftinado en la maldad , i mi 
Dios folo defeanía en corazones fuaves; pues 
me he de determinar , i ofrecerme todo a 
Dios , para que la Sangre de aquel Cor-, 
duro innocentifsimo , ábrale en fu amor 
a mi Alma. Digamos a mi Señor ; No def¿



' Lunes por la maíiana. .
L¿zco con todas mis fuerzas , el que mi Jefas 
Kalivüdo por ti ! o dichofo Angel, fi yo 
’var'icinira de tudicha , ti yo fuera de algún 
Kó pira mi Hacedor , i Dueño 1 mi 
dignidad me retira, mis pecados , 1 re axM 
cion me apartan ; pero me firve de coníuelo 
el que aya quien fupla mis tibios defeos con 
tama candad ,i amor. O afligida Señora 1 defa 
hagafe mi corazón en lagrimas, por lo que aquí 
padecéis. Émbidia fama tengo a las tres pía-, 
dotas Matías , que merecieron acompañar con 

| fus lagrimas lasvueftras , con fus penas vuef, 
tro padecer," con Vuefttos fuíplros, fus fufo

I piros , quartdo os oían fufpirar. No murió 
lefus , 1 María en elfos ahogos , 1 congos 
jas , aunque en cita pena fe reprefentarqn 
yivamente los tormentos todos , que padecí» 
el Kedemptor ; empero lo que mas afligió al 
Señor , fue el ver , que los malos avian dedeí- 
preciar íu Sangre, i nerderfeparaíiempre: efl» 
le entúfleció , ello le^pufo en trance tan lafti- 
mofo. Que fea pofsíble , que aya Almas que 
quieran fu proprio mal ’ O! que -fi ay 5 la mía 
es una de ellas 5 pues cómo no pienfo en eítqí, 
cómo no temo de perderme para üempre ?CoH 
mo ando tan olvidado de lo que es pofsíble que

1 fea Ví yá pudiera aver üdo , ímo fuera por las, 
picídcs de un Dios;

U



'194 Meditación III. .
; 194 No me condenéis , mi Señor , ño fe 

pierda en mi Alma vueílra Sangre, vueítras con­
gojas , i agonías , vueftra triíleza , i deíampa- 
XP 5 yo os amo de rodo mi corazón ; yo 
q s  quiero , o a lo menos fabeis mui bien, 
que os defeo amar, i querer; baila ellos de- 
f^os fon vueílros 5 ya lo se , i lo connello, que 
¡a mano fin mano nada puede ; pues , Señor, 
dadme la mano , que íi no me hundiré en el 
pozo del Infierno. O Reina de los Angeles ! O 
Madre atribulada de mi vida, alcanzadme, que 
yo fea atribulado con el Señor , i con Vos, 
haced que yo me retire de mí mifmo , que 
yo me ocupe en la Oración , que mi Ahna ye^ 
le , ya que no sé el día , ni la hora : pero, 
Señora , la carne es fiica ,el efpiritu flaco, los 
prppoütQs flacos ; haced , Vos , que mi ?ilma 
fea pronta en el lervicio de Dios ; anegadme 
todo en la Sangre de mi Jeíus. O íi yo me ane- 
gSÍTe en la Saqgre de mi ‘Redempror! Allá os 
doy , Señora , mi corazón ; haced de el lo que 
guflareis ; traínaílad el Cáliz de vueflroHijo a 
mí , mifero pecador , i folo lo beba yo , pues 
pequé. O que mal hice! Hice mal en vender, 
pomo Judas , a mi único Bienhechor : Señora, 
no muera yo eternamente, como murió aquel 
traydor. Jefus , i María me amparen , por los 
ligios de los ligios. Amen,
'il



'195\ 
Ldz ĉ /0^¿AmR A e l l u n e s . 

pOf tíir^Le

La gravedad de las culpas.

í t o í T t AS de confiderar efta tarde , la 
95 H. muchedumbre de tus culpas, 

quan poct oetas buenas turnes , i G ay al.so de 
bueno elfo no es tuyo , Uno de Dios, que te 
to dio: detea alcanzar la virtud de h 
que tanta falta te hace ; fea el ha
Clon , el conocer quan malo eres , 1 que 11 no 

■ te enmiendas , fin duda te perderás.

G O N S ID E R 3C IQ N li

ta6 Señor! que aprifionado me tic-, 
nen mis culpas! Al deftterro 

de vuefira pretenda le han añadido grueflas 
l cadenas , que me impiden caminar a Vos ; en 

efte valle de lagrimas gime mi efpintu , amen-, 
i te de fu fin ; i lo que mas Ciento es , me falte 
1 dolor para llorar mi detvenutra amargamen- 
f te. O pecados 1 Cómo no mire mi proprio malí 
' Mas ay de mi 1 que no es efto lo que mas me 

aqueja , si, el que he ofendido a un Dios, a 
quien tanto debosa un Dios,que (c hizoHombre

U



196 e Meditación 1.
por nn , a un Dios, qué me ama infinitamente' 
a un Dios , cuyo amor lo pufo entre dos La» 
drones, dando íu vida , i Alma , porque mi 
Alma tenga vida. Que haremos , entendimien­
to , 1 voluntadmia < No se qué hacerme5 por­
que ü quiero llorar, me faltan lagrimas 5 G fup 
pirar , no tengofufpiros ; llamar, eftá íecomi 
corazón : quien me ha traído a tal deív-ntura? 
Quien me ha obítinado en el mal ? Quien me 
Mimpoisibilitado mi remedio? No losé: mas 
íi sé , que yo miímo he fido verdugo de mi 
mifmo : yo me he pueílo qual me veo , duro 
índevoEo,relaxado , i tibio. O Dios amorofoi 
como íe librará un prefo por si ? Cómo faldrá 
del calabozo de la maldad una Alma , que tan­
tos candados há echado a la puerta, que le añé- 
gura < No es poísibie ; (i Vos , amor mió , no 
10 hacéis, perecerá ella criatura vueílra : mife^ 
ncordia , Señor, mifericordia , Dios mió 5 pie-' 
dad , pie lad , centro de mi corazón.

197 Vamos, Alma mía , mirando de efpa»' 
ció ellas mnerias, que fon de mucha impor-’ 
tanda ; qué tiempo has vivido? Cómo has vivi­
do < Q yantas maldades has hecho ? Jefus mil 
veces!( Pajfeei entendimiento meditando enejle 
punto?) No tienen numero mis culpas , no ay \ 
mandamiento que no aya quebrantado ; pues 
qué feráde mi con tantos exceíTos? Confúndeos

• me

US



Lunes por la tarde. X97
Le h muchedumbre de mis miferias , ramo 
•tiempo perdido , tantas ocaüones de ler bue­
no , malvaratadas 5 todo eQoi lleno de llagas, , 
cubierto de culpas edoi; quien me Cañara < O 
Medico Divino !Curadme,íanadme con vueí- 
tra precioía Sangre: Sana , Animan meam quia 
tecea-L’i tibí. ( 5.) Que fea pofsible,
queaísime dejaffe yo cegar de mis deícnfrena- 
dos apetitos 1 Que aísi aya vivido , vida , que 

• mejor la diré muerte , que no vida! Que no mi- 
ralle yo lo que hacia ! Qué atropellare la Ley, 
Santiísima del Omnipotente Dios 1 Si , Alma 
mid, tales defatinos hemos hecho: Demn, quite 
cen'.tit.derdiquijli^ oblitus Del falutaris tuu

(. Deuter. 42. 18.) Dexadea Dios que te crió, 
huifte de la luz , amafie las tinieblas ; por un 
amorofo Dios, a Belial efeogifte; por h Calad, 
el achaque ; pues como no lo mirarte primero, 
&c. ( Si e/luuiíre movida la voluntad , detenga-, 

\ Je tJin pajjar adelante , i quedeje amando , i Ha-. , 
rando un poco.

CONSIDERACION II.
198 ILande mal es el pecado, pues tal

VS para a quien le comete ; di ü-: 
' nenio los 1 neologos, llamándolo con diftintos 

| nombres , diciendo : Apartamient) de Dios*, o 
qué nombre tan proprio 1 para que enterada* 

i M3 m0$

U



^98 ConjiAeradon II. 1
mos la pena en que fe incurre, quando fe come^ 
te ! De Dios aparrado el pecador! Dios fe ale­
ja del pecador ! Dios te delampara ! pues qué 
hara una pobre Alma , dejada de la mano de 
Dios í La prenderán los Demonios, la cautiva­
rán (us enemigos , la tragará el Abifmo ; i el 
Do hacerlo luego , que uno mortalmente peca 
es grandiísima piedad de Dios. Llamafe tam­
bién Alacuk-v» mancha que afea la belleza de la 
Eípofa oanta : tizne, que defyarata las faccio­
nes de fu hermofura : borron feo , que pone 
abominable el Efpejo en que Dios fe mira ; i 
por ello no fe puede ver a tal Efpejo : fealdad 
fuma, que íi no fe quita luego con el dolor , i 
arrepentimiento , fe entraña tanto , que fe ha­
ce naturaleza , i hace que la voluntad haga lo 
mifmo , que eíU aborreciendo , como decia 
SanAguíHn : Ex canfuetudim peccandi faSU 
«ecejs^as. 8. ds Canf. cnp, ) Dicefe 
también culpa t delito , maldad , i execración^ 
porque que cofa mas execrable , que ofender a 
Dios f Qié culpa mas contra la mifma razón, 
que la culpa ? Que delito mas digno de infier­
no , que e(te delito ? Qué mald id , con quien 
fe pueda comparar tal maldad? Peor que el De­
monio es el pecado morral : Pejus Desmote efi 
peccatum ( San ) porque el Demonio tie­
ne algo de bueno ».pero la malicia del pecado

v to-

u



Lunes por la tarde. ^9') 
toda es mala ; tan malo es el pecado, que nó 
tiene cofa buena ; pues Ci es tan malo, co,po^ 
comete con tanta facilidad ? Dirás, que tiene 
bondad aparente , para arrebatar la vo ni > 
muchos dicen lo miímo ? pero mirando eM 
rnf^ comofe deben mirar, ni aun, bondad 

^nre narece encontraremos en las culpas; 
porque el entendimiento no la propone, layo-, 
{tintad no la finge; con que fulo nuefica igno-, 
rancia i ceguedad abraza femejantes aparien­
cias. Mira el ño que tocas , quando pecas, ver­
dadera , i realmente, a Dios, a quien o e 
des, a fu Santa Ley , que quebrantas; a tu Al. 
ma ,quedeftruyes; a fu Bondad , que_ enve. 
nenas; a tu entendimiento , 
a toda tu, que eternamente condenas, hito «5 Abna mia, eíio es akí? No me lopue- 
des negar. Pues cómo te atreves a eomttecec 
los Couefanos del Cielo? Cómo eno^*. 
ría Santilsima , tu único amparo , de(pues d- 
tu Criador ? Cómo dejarte a un Dios tan bue­
no? Cómo le ofendifte , i tantas.veces 
que mal lo miré! O quó mal I Dios mm> de mi 
corazón, peíame en el alma de averos oft ndido, 
por fer vos mi teíoro , mi fin , mi prim - 
pió , i medio cierto pata piffar a mi fin. U• l 
yo tuviera dolor! No lo merezco, l afti hacetS 
bien caftigarme i yo me conformo, Pero, mi

; G 4

u



r?^ _ . II.
? n° mc avci' dc Perdonar ? No me 

s de dar lagrimas, para llorar de dia i de 
poche mis defaciertos finqoenfo ? yó Coi 

rC ’ 1 -n° ^a*-0 é°n ^uc moveros a piedad-

Iré mifeéíbleé'60 V°‘ ’ 9Piad30S de po^

radf ¿ r 6 de 108 ahiím^ de la 
eternó ar 1Z ’ fe ampara a la“para ouÍ^P "" l0S reProhos condenados; 
fe péede qUe mc Perdicír= f E‘ro no

Pucde decir: luego me dio el ser nara o h p SXk^”-’«“ -■ o' E

hsMÍa'dS^ ^'O

ce" m.wr •$,ma dc '"’ Jcílls! ° del - 
en caridad ?r°í ’ encendld ’ I'"” abrafarme 
, 1 dulce pqra regalarme 1 Oie har>>yo Por r> , pues tn ramo ha«s po, m^Es po(!
2 'f.ívAamefqqe r"e ¡ qó= 
é«m/“ A "n hon,bre tan malo, a un incr.ro 
. mo yo.que no puede aver coSl uiyndo quier,

■ taq-

u



"Lunespor la tarde: 201
I tanto té aya ofendido ! 1 n, Señor, a mi? Pw». 
| fanda funt patiMSt qudm dicenda. Como dice 

San Bernardo: i que teniendo fee de citas co- 
' fas, aim perfeVere en mi maldad ! Que hago? 

en que me entretengo ? O locura de mi errado 
' juicio! No pequemos mas , Alma mía, ponga-, 
mos los ojos de la coníideracion en Jefas Cru-> 
citlcado 5 i aunque impedidas las voces con los 
follozos, digamos algo a nueílro amoroío Dios.,

CONSIDERACION: III.

200 O EnOR, pues quien te pufo en efía 
O Cruz , rrafpalTado con duros cla­

vos, penetrado con agudas efpihas, i entre dos 
ladrones, como íi fuerais Vos ladrón? Sin hon­
ra , fin alivio , fin tener adonde reclinar vuef- 
tra Cabeza ? DireiLme, Dios mió , que por 
mis pecados padecéis tantos tormentos , que 
por mi os han quitado la vida. Mal hecho fue. 
Señor , que padeciefle la innocencia, porque fe 
libraffe el culpado : debía yo, Señor, perder 
mil vidas por ti, fi es qüe mil vidas tuviera, i 
te la quito a ti , i te crucifico cada dia: qué 

; jaita es la queja contra mi - Rurfus Crucifigen^ 
1 tis Jibi meti^fis FUitim Del. ( ad Hebr. 6. 8 ) 
. Otra vez con mil culpas he buelto a crucificar 

al Hijo del mifmo Dios, al Hijo Unico de Ma-
G ' lia



202 . _ Confitar ación ITT.
ra , mi Señora. O pecados! Que feais mis enea 
migos.maloes ; peroque feais contra mi Dios 
contra mi Jefus mnocente; cómo no os abor’ 
nzco de corazón í Cómo no os detefto.i abo 
mino r O enemigos de mi Señor , i de mi Al­
ma ! Yo me vengare de voforros, miniaros del 
abnmo; defde oy os declaro guerra ; mundo

f- n -' J /a  n • * _ C x 5 apetitos defen-trcmados , yo os enfrenare , ayudado del Se­
ñor , para que obedezcáis a ía razón? PuerJ 
ra , guerra contra el Demonio, contra el Mun­
do , i la Carne'. O cuerpo infamé , cómo me 
hascauDdo tanto mal? Yo caíligaré tus de- 
niasias : yo domare tus miembros: yo haré 
que ítasefelávo, i que mi Alma fea la fenora. 
U lengua! yo te haré obfervar íilencio. O pen- 
Umicnto ! no andarás vagamundo deíde ov 
e^auchnte. O, Señor! dadme fuerzas para 
el.o , i perdonadme por vueítra Santiísima 
rafsipn.

2oi Fixemonos los ojos, o Anima mia, 
en el remedid de nueltro mal, miremos fiem- 
pre a Jelus en una Cruz, plantemos aauel fa- 
lutin.ro Arbol cargado de tan preciofo raci­
mo en nueltro empedernido corazón , como lo 
han hecho muchos. Santos, porque la Sangre 
que corre , caiga , i fea recibida para labar 
nuedra conciencia. Miremos amella defnudez.



Lunes por h tarde.
• ' Akre7a • aquellos dolores, quei pobreza , 1 . e nos quiere Dios,
tantas bocas! de el Coftado alo
^•'^deTquel piehgo in.nenfo de amor.Con intimo de aquel pie b u oftcina 11

w"" ^i= i"" "'"

Srdolor- queedá muerta h vida muerto 
ríti ; fin duda lo lie muerte> yo. Aím es^ q 
£Ou=r°t0h; Acafo «1 mi 'enemigo ? No , fino mi 
=,^:^mpt^w 

Alma fus quejas, que parten el corazón ,

po'ríue te d?d sñofcnWHe, Weté^uie- 

ro falvar? Puesfino , por que me hieres . » 
w «lisX ( ^n. 18. 43-) Por
i matas, muerto 4 i atormentado Eot U,

U



'46$ . Conjiáevación III.
padezco con güito i Dame, Alma, tu voluntad 
que no empeorara , entregándotela a tu Diost 
dame , dame efie tu corazón , que yotelolim- 
piarecon los arroyos de mi Sangre; entren 
gato toda a mi, que yo te remediaré. Es pof- 
ames’iT/ 7 !.EsPofsible .que no me 
ames . Ea , feamos amigos , ten lañima de ti, 
ya que no la tengas de mr O ! Alma de mi ser 
*?era=n”m,fmaAlma>yo os defeo querer,' 
ya no ha de (er otra cofa , todo yo he de fer 
br«ñr°' ° ml,D10S! Saetas fon vueítras pala^ 
bras, queme han partido el corazón ; puñal 
do eIOAV|UenraS razon“.’ q“e me han trafpafla- 
do el Alma; ya no podre vivir fin Dios, pirque 
ün Dios no qutero vida. Renuncio el vivir 
Otra Vida , que la que quiere mi Amor; Dios 
fo*0 en mi corazón, i mi corazón tolo en Dios; 
mi Jefus ha de (er mío, i yo he de fer de Jeíus; 
fus penas (eran mis penas , yá que por mis cul­
pas tantas penas padeció ; mis gnflos ferán fus 
gofios, ya que íu amarga Paísion tanto gufe 
Xo me gano, &c. Parar ^a» trot0 ) ,■ -

CONSIDERACION IV.

202 A , Anima mia , que todo lo ¿h  
. X cho no re mueve ; yá, corazón 

mj0 ? tamo amoi no te ablanda, pues
paj



"Lune$ por-h tarde; .
'ñnr^e aue has jurado de diamante , i aun 
^as pues eñe con langre de un cabntd o 
k abra i ^aviza ; pero tu con la Sangre 
del Cordero Maníifsimo Jefas ellas en tu obf- 
tinada entereza ; veamos fi por otro camino 
quieres, (¡quiera una lagpma llorar _de dolo^ 
i arrepentimiento , por tantas maldades co . 
mo has hecho , por tantos pecados como has 
cometido, por tantas culpas, que exceden a 
las arenas del Mar, como has abrigado en ti. 
Sabe «razón duro, que es el Dios a quien 
ofendifte jufticiero , es vengativo , tiene efpa . 
da de dos filos ^ocal. i. 16.) con que herirte 
en cuerpo , i Alma ; tiene lanza , que defde el 
Cielo laeftá hincando en el Infierno. Dios 
es judo , i judo íe dice de judicia : judmero. 
es Dios; defengañate de una vez, que ninguno 
íe la ha hecho, que no íe la aya pagado; a cada 
uno dá lo que merecen fus obras ; mira las 
tuyas , i faca la coníequencia ^perecerás li 
tío lloras: morirás para fiempre li no te due­
les de veras: alarga la vida a los Reveros 
eos , i venganza , que Dios ha tomado de 
tantos como gimen en los Infiernos fin reme­
dio , i por menos pecados que los tuyos : coiv 
(iderate reo, i culpado , pues a la verdad lo eres: 
mirare ante el acatamiento de un Dios , que

há de juzgar t i le tienes ofendido ; mírate a 
u»

u



, Conjileración
ti , i mira a Dios i a ti lleno de miíerias , de 
deshonedidades , i eícandalos , de odios , i 
cnemidades, enemigo del Señor , i de ti mif- 
moenemigo; a Dios, de cuya mano pende 
el arrojarte en los Infiernos , que tan mereci­
do tienes; pues qué , te perfuadias , que no 
avian de tener fin tus maldades ? No íe avía de 
acabar tu mala vida? Acabarás malamente, 
perecerás fin apelación , íi con tiempo no re re­
paras.

203 A las criaturas mas hermofas deípenó 
ni fobervia en el abifmo ; la deíobediencia, a 
Adán del ParaiCo ; i fe huviera condenado , íi 
no hiciera penitencia ; la codicia, a Judas con­
denó ; la idolatría, a Nabuco convirtió en bru­
to ; la mormuracion, a Coré, i (us Tabernácu­
los les abrió la tierra,i vivos íe los tragó ; la 
dureza , a Pharaon ahogó en las amargas aguas 
del Mar Bermejo ; i en fin , la impenitencia 
final condenó en un día mas de treinta mil 
perfonas , i íolo tres fe íalvaron. A quien 
ligues , Alma mia ? A eftos deíventurades 
fugetos te acercas, ü no clamas con dolor a las 
piedades de tu Dios: mira , i mira bien tantos 
eílr;?gos , efectos de vindicta de un Dios: 
luego mucho enoj^ a Dios un pecado ; i fi a 
Puos no peído nó , como te há de perdonar.



Lunes por U noche. ^o?
filos igualas > i aUbnft-n^^ cop-
imitasenladar^obM 
zon mío, nembla, -- de

”X^ u;«. «v * decretos í Acai i ..r¡5 [in contri- 
^n^0Se"^ Mo­ción ? No, Sefior, A maU mQrti h-
mal, no ay duda. - -jiibradnos de morir 
b«r» , Domine , ( m
mal: Fuyu "" t rdar;
ÍC U dVlakade’un Dios , fal de pecado, deja 
huye de la ira mira aue eftas en ma-
‘'Site-Y ~ § i-'"K ”nm Di ané te peía de aver ofendido a Dios; iiÉssiáii 

misoecar* Noto amplius peccare. Noh me c;m 
TXe. ( ^.102.) No me condenéis, Señor, 
aoiaqüen vueHro enojo las penas q¡e por 
nadecífteis, el amor de vueftra S.antiÍMma

&' 0»"0 I” "i” ÍVSSdÍ 
clavo vueftto : Madre Cois , i qué Madre • 
c tima i Amabiliísi : O mi poderola Ab£ 
gada 1 Ó mi acogida,
contra vueftro Hijo , i contra Vos , tendió,, 
huí de las feudas que Vos quitéis , i com bs

U o i



r ^OnAcT'4don 17 r
de ™lda¿; erre, Señora: 

( Vfalm.y. g „ K ‘8Ftr,t> tuum.
¿o , mas vuefiZas ¿ivir,; hí
delahenro In-rV r:s P!Cdades animan mi ’^Aln^mSda i m-'
me quercís , aunque ta^n^20" 5 dudd 11116 
mo pata nombrar vnenro '0,íIleS ,en80 ^1' 
O mil veces M r a m a r°mbre ! ° Matia¡

Ojos, mas henos 'ue"^
nevólos que el Sol ■ • W8

«Ají, M-

por ver fila -eñnr Dare^rií0S defconíalado,

mal : pfedad’av „ n” tCmcdio 
M.', S. X» 1' Xí

i*,,



Lunes por U noche. , 2 9
Domine fueravi non confunctar in áternum- 
( Píalw. 70. i. ) Bendito fea mi Dios por los li­
gios de los íiglos ! Bendita íea María Santifsw 
wa por íicmpre jamás. Amen.

205 Ejemplo. ( Difcip. ferm. 102. ) Cayo 
una Doncella en torpe desliz, fuelle arrepentí- 
da*á una Iglcíia , i llegandofe a un Altar de U 
Virgen , vio que el tierno Niño , que la Ma^ 
dre tenía en fus brazos, fe pafsó a los de la arre-e 
pentida Doncella, i entre otras amorofas jer- 
nuras, que con ella hizo , fue una el decirla, 
hija, tus pecados fon yá perdonados por tu ver-: 
dadero dolor : a cuyas voces rendida , i entera 
necidala Doncella, le habida Jefus,diciendo: 

|Señor, como fiendo mis culpas tantas, i tan 
| horrendas , fon con tanta piedad tan en breve 
I perdonadas ? A que refpondió el dulce Jefus, 
diciendo : Porque foy tu Criador, i Redemp- 
tor 5 i fi fuera neceífario , por ti, i por qual- 
quiera pecador , que arrepentido confieíla , i 
conoce fus culpas, bolviera a padecer toda mi 
Pafsion. Puede avér mayor piedad ! mayor 
bondad ! mas amor 1 Pues fi efto es afsi, Alm^

{nia , buen animo , que es piadofifsimo 
Pío s  , i nos defea dar el

' CielQs

§ III.

u



ÍIQ

§. IIL

De lo que Je ha de meditar el Martes por la 
m anana.

La prijon del Redempto?'

. 206 T A introducción de arriba. Ea, ;
L» Anima mía , muy mal hicimos J 

ayer lo que prometimos al Señor, con que es 
torzofo deshacer oy aquellos yerros. Lo que 
paíso en la prilion del Salvador has de medí- I 
tar ; como Judas lo entregó con befo de paz; i 
como el Señor lo recibió con agrado; como fo- | 
la una palabra de la Boca del Señor, los podro 
a todos en tierra ; como les da licencia , para 
que pongan en fu innocencia las manos; la cruel­
dad con que lo trataron , los muchos golpes 
que le dieron , i co no María SantiCsima íinrió 
e“dS cofas. Sacaras de aquí un enojo implaca­
ble contra tus culpas , un amor ardentilsimo 
para con el Señor , una veneración grande a fu 
Omnipotencia , i Magedad ; i note apartes un 

punto en todo el día de tu Señor aprifio- 
nado , i atado.

***

ME;



partes por la inmana.

MEDITÉ ACION 1.

v T Fia el Señor con aquella • 
■ 207 V cía infinita , que como Dios 

- '• \n 11 viCion Beata , que unida a la
tema , 1 comoJ Santifs¡ma Alma , 1°
Divinidad , P°111-^. ‘ de maldad contra ^C0^bKuMaXd miraba a Judas h=- 
íu inculpable Magetua , . deíalmaa3;
cho caudillo de gen r , r i Heno de 
como fe acercaba a . arande amor.

(Caridad lo Calió a «cibucon gr
O dulce Jefes . unu V- m¡ejQ que tu-
razón , quépreíio depuül "X^ípiri- 
viíleis de padecer ,iq P , per0 Jecid-

por tanto amor como me *1 '
rer que os prendan por mi ? Qué es el no

potente , 1 el benor a iTnivprfal^ Puesde tos Reyes, i Emperador Umverfal.

u



212 Meditación 1.
CTeV°cnT penas? cómo có^
eis como íedienro Ciervo , í Pfalm. 41 T \ / rémTdS? 1 fi DÍ°S corre p^ra que'yo’fe 

en folie7° ’ COmU me Voi tln de ^Pacio yo 
en fohcitar mi remedio ? Corramos , Alma 
ñasVnPJ rem0.S e'~pair° ’ ¡ veremos la'; 
do peníar"ema akV0Sla 1 ^Ue 'amás fe P^l

MEDITACION II.

2°8 T Legó el Apodara Difcipulo adon^ 
rnfe ; ide c^a^a Redemptor 5 acer^

dH nrd ! 0.^ oiradia tan atroz la
del Dtfapulo. Dexóle Dios de todo en ella

fH’™?0-0 dlce ,aMadre María de Jefus^ 
fello f„ perdtcron eterna ; hizofe irremediable 
Juico ?p’eraPrürSUlÍUé 'O DÍ°S le
es efle'No ,"a^A a  “"a  ’ * Ce r r ib ,e c a r ° 
HadA ’ üegues a comulgar con tan da- 
hb1oCCOiraZ-0r C°'nO Judas; mira- qfu t0«n tus 
hb.os a! mtfmo que Judas ofculó mira que lo 
aue r h 5 tU bT°Ca ’10 trafladas al P=cho i que fi haces lo quejadas, te fycederá lo mifmo,

íe

I



Martes por la macana 7í 
L -leiara Dios perecer , te dejara fu Santiísn 
m^Madre María , te dejarán los Santos de tu 
devoción i ¡ yá fe ve , que fi Dios te deja, que 

te han de dejar. Penfemos de efpacio. 
E fuceíro que aunque llena de pafmo lata. 
*on i entendimiento , tiene mil almas cada 
cofa’para nueftra enfeñanza , ! provechoi

, a que has venido i I fue como fi dw 
' xeta el Salvador; Dimc , Judas , elle es el 

ñafio que me das ? Afsi fatisfaces a im amor? 
^otehicemiApoftol, i Mayordomo de mt 
Colegio ? No te labe los pies , 1 re los enju­
gué con un lienzo? Pues d.me ,amigo ;i que 

■has venido ? Amice, ad quid venijli ( MaWi. 
I 06 so.)Llamóte amigo , para quejo quieras 

fer ; pues que, no quieres mi am^ad < Ama8 
I mas treinta dineros , que no al Hijo de la Vir-^ 
I gen 1 No hagas tal , hijo mío Judas , no hagas 
í tal; yo no te he ofendido en nada , falvo , que 
| el beneficiarte fea agraviarte , i ofenderte. O 
I Almas, las que os defeais falvar compadeceos 

de elle hombre , cuyo corazón ha polleido la 
avaricia 1 O efpoías queridas, en quien yo ten­
go mi deícanfo 1 Mi Difcipulo me entrega 1 
con befo de paz fingida me ha vendido ; def- 
hacedellos agravios, para olvidar yo ellasfl

,n,2OQS' O oiosmios 1 cómo deteneis las hgri- 
20^ V.l...... ........ nl



2I4 Me litación I T.
mas , conGderando tan inefable maníedumbre? 
O corazón ! como no te deshaces amando aun 
~,os t m bueno ! O Bondad íin medida de mil 
RedemptorlOdulce Jefus , Maeitro bueno! 
Que (ohcito re contemplo , para reducirá tu' 
rebaño a eBa oveja perdida ! No negarte tu 
bendito Kortro a los mas infames labios! 01 
bendita caridad , que con tanta blandura com- 
bidas , a quien facrilego , i aleve te ofende! ‘ 
O Señor ! i quantos Judas os ertán oy ofen. 
diendo ! Yo , Señor , he (ido el mas perverfo 
de rodos. Quanras veces he entregado tu San '̂ 
tiísima Pcrfona , por feguir mis güitos eltraga- 
dos ! Quanras te he dado ofculo de faifa paz, 
recibiendo facrilegamente tu Cuerpo , i San­
gre ! Qtianras he comulgado fin la difpoficion, 
que con tu ayuda , ertaba en mi mano el tener­
la ! Tu me ofrecias ru gracia, i yo lo menof- 
preciaba rodo, queriendo mas citarme de af- 
fiento en el cenagal de mis culpas , i efclavo de 
mis brutos apetitos, que no a ri , mi único , i 
lolo Bien. O qué mal he obrado • O qué ingra-i 
t o he correfpondido ¡ Confieflb mi culpa 5 pero 
Dulce Jefus mió, ya reconozco mi daño,difci- 
pulo tuyo hé1 de fér; a tus pies fe podra otro Jm 
das : dame lagrimas de dolor, que yá pido per-i 
donde mis pecados fin quento. Traidor , ene-i 
migo, infiel mal ftervo', i todb ¡o. que fe puede

U



'Marte! por la manana; , 2151
decir he fido para mi Dios : i miP‘°s que pa4 
fa Jí Amigo ; fiel , amable , i fufndo. O que 
K ¿onelbondencia la mia 1 O que mal que 

miré ' O qué mal ! Yá no ay remedio , fino 
«0^1 yá no ay otra Calida mas que llanto: llo^ 
r oraymucho,corazón duro; a quando aguara
das a l orar ? Gime , i fnípira ; lamenta , i eny 
uiltecere , por lo mal que fiempre has oorado, 
que aím ay piedad en tu Dios.

2V1EDIÍ ACION. III.

2io T> Reguntó el Señor, luego que Ju¿
I das fe apartó , a los Soldados, 

qué a quien venían buícando ? Q»em quaritis 
(foann. 18.4.) Refpondieron,que a JefusNaza-i 

i reno : Yo foy , les dijo el Señor: 1 fue tan 
poderoíaefta voz, que cayeron luego en tier¿ 
ra: Ceciatrunt retrorfum. Exclama aquí San 
AEUÍlin: ( Traíl. 1L2. in Joann. ) da voces el 
Auuiladelos Dolores,para que todos enten-, 
damos el fignificado de aquel Yo foy.C^ pa­
labra fola , que dice : Yo foy. 1 hn otras ar­
mas hirió , apartó ,i poftró tan gran compañía 
de gente feroz en aborrecimiento, eípantuta en 

’ armas, i traición; pues qué hará quando vinie­
re a juzgar , aquel , que fiendo juzgado .tanto 
poder Mentó í Quépo_dta hacer quando ef^

U



-Meditación ITT "

*■«<■ r aK^:” V“¿ V ” Gc.K-£  ̂3"?"!U "”V¿ 

M-- ! Y, ¿SS." “ ?í?ví/7' ° fois. (£^. , , ) O,, , '^'S/os el que

que los poftró a todos por'eípado dr^3' 
quarto de borden elfuelo 1,4 r .■ mcd<0 
ra que fe levantaffen bólvTól ' 11CenCÍa pl- 
Qu=m qu.rituX a qu eñ bn/ ?a.?e8Un“r: 
que a JerusNa,,4.^ ■ .“• D'«rotíle,

dedme , que no me he de refiftir L’hP4 
mano,que no huir.'. - ,r a re‘n.tlr> echadme 
que mas fuertes que vueft^smorUf3^3^ 
ñas de mi amor, que me ¡e 8 r' ’ 
llevadme a dar cruel muerte m 3pndonad°: 
amigos no os atreváis a tocar’, dejadlos? qTe .



í I

Martes ^ovhwa^níi. , *17L„“í “; 

O Scñcr , en manos de
pVe|as en jas garras de (angrientos
l" TU en poder de inhumanos Lobos i- 
por mi i Pues qué haré yo por n, 

me  D lí A G 1 o M IV.

AVida U licencia que defeaba 
aquella ■ chulona de el abtfmo, 

< e echaron mano a mi Je-
212

„„„„kro- .1 S.». , «jm "

11 acocean , golpea _ crueles puñadas;

nc,

— Vas,itoaubuw ' (Arainta\ rodean
| tan ; echanleuna foS^ ’ losI)i(-!

l "eí eft^S S

ti- t r J 4a bocados lo comieran , 11 Di s'if:&K¿So,6a~., 6.¿w» 
1 S)«@ei « tosism °i*w«16 B4l“

u sc



2i& , Meditación III.
halláronle , i fe vengaron a fu guíío. O amable 
fe«0<.Ve mVVlda ! AnSuílúíe mi Alma folo en 
I lí pues <luéfuc« 6 nlli prefente fe

huyera quizá com,/todos , i 
os dejara. No, mi Dios, no haga yo tal No 
and^fi^ dC'Vdh ,am^ aísi P^avcis de 
andar hernpre conmigo , para que con vucftra 
preíencia fe liquide mi corazón por los ojos O 
Wordiofilsimo Señor 1 qué te daré yo "no

P°r 'i" am°r Como me tienes Por 
como padeces por mi ? Nada tengo, D¡. 

fe v^frp US ”10 ’ qUe ofrewrte; folo añilas de

MEDITACION r.

213 NA Ar es eíl0 (l"e cPoi pen- 
nn^.n- -ando ‘ es C^c Señor
T Qu,en es eñe a quien oren­
den los jumos t (p ; ; m¡ Eterno Dios el 
míe tiene aliento Cobre los mas encumbrados

Ve' yiio dcl Ererno P^te; la 
Sub.hnoa de Subítancia , i Confubítanci^I Se- 
b«5d n-ía VI U'nd’ad0,’ qUeCnqU1,nt0 ^0"1- ' 
ore u.ne la Mano derecha de Dios ; i en quan- 
o Dios es igual al Padre, i con el Efpintu Santo;

pues



Mentación V.
puCs G =Go es verda d de Fe, cómo «be^n a 

Mageftad las ignomm'c^no i[an al quchuella 
frono los delpiea Inteligencias?
con pif fida: d=I Amor Seas de candad i 
Trazas han üdo del ^poftoles
ditorfos, para ? cómo
Sagrados l como .eOnb?3npuftiados os conh- 
huis ? como temeis. Q .? ,ados i Q como 
derol Qiie lloroíos , i
^mentarían la prmon de M-edr 
piros no embutían por el atr . u q

dirp:i>os i no ay aUi. 3 , del abifmo
polluelos , porque los t Tórtolas

en poíleCsion de hétela . per_

SSlS'bíwi i s=-«"

connueftro Maeuto , y q btat



Meditación V.
tiremos valo^Todós'1 fon d6nden|’ C°n ° te”' 
los , i íolo con | orar fed.r h $
gidifsima, Madre Reina afli.
cómo os Hamo Madre A'm^ Pero
neisen DoíTe^ínn *n Va >Señora, no te- Van , coPmo a i Prefo l°
rais el fuceífo os io “Jr ■an 5 fi Va n° ^pie- 
teo, Señora, de hacerí,'^3 mUChaS Vecesi 
Vueftros ahoiros • ren^‘ ’ «°r "° aumentar 
tened Valor .Reina ruédr™"^ “a" ’ ScriOra> 
tro corazón amorofo “ra ’ no^lmayevuef- 
acaban , nosqu-d P as pcnas 05 
Jefas, i fin Marh: Io
es » que mis cnJn^ n. r r ’ Señora,
mi Señor a vuetlro Hij0 , •
quifiera me tormeRta S 1° que
la cauía de tan ern í W ’ conoccr avor fido yo 
Vino Sol, vueftra lu¿ LtOrment°S- n4dm::’ D¡-

nemecla-éId< "i’n,7 adelante , aprifio-

^emallVeti^

§■ IV,

u
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MEDIT^g I0NP/1RA MAKr r B^ 
por ln tarde.

Las humanas miferiasi

*- A introducción , como fe ha dn
5 L cho. Lo que has de penfar ahora 

es quaa milerablecs eíta vida , que llena efta 
de’vanidad, i qmn poco apetecibles ion fus 
bienes i honras , i quanto fus amadores la 
Xan , quan incierta , breve , poco fegu. 
ra Síc Sacar defeos de lalir de allí para la L aj 
triaCeieftial, odio a codo lo viíible , que td 
impida la falvacion ; i folo te fera licito el 
defear vivir , para hacer penitencia de tus. 
culpas. ,

CONS ID ER^IC ION L

216 lerto, Anima mia, que no alcanzó
como eñás guftoía en efte mundo; 

no sé para qué te matas tanto por vivir , ol­
vidándote tanto de lo principal, pata que ta 
Dios te dio el sér: qué tenemos que vivas 

. ochenta anos ? Hallarás que nada es eflo, 
refpeéto de la eternidad ; mil anos en preleiH 
da de Dios «ueftío Señor ? fon como el día de



í 11 Conjiilgricion T.
ayer, que yá ho es. ( 8^.) Pues por uní |ri
cola Can nada, quieres aventurar tina dicha que he 
no tiene fin? O locura de los mortales! íi la$ | e 
diligencias que hacéis para vivir con conve- I fi 
niencia , las pulierais en negociar una vida que I c 
no fe ha de acabar! O como lo acertafiais! Qué He 
es lo momentáneo en prefencia de lo eter- I c 
no ? Qué lo tranfitorio , a villa de lo que no | c 
tiene fin ? Qué tiene que ver lo finito, con lo I t 
infinito ? lo raconftante , con lo firme f lo con- i 
tingentc, con lo íeguroí la vida del cuerpo, cod 
la del Alma ? Verdaderamente , nada. Pues có­
mo por tan nada te matas , ChriQiano ? Cómo 
pones en tu corazón los bienes que no lo fon, 
i defechas a tu Dios, que es nueítro único , i 
verdadero Bien?

217 Qué engañados que viven los mofá^ 
dores de Babylonia! Qué etnbevidos entranu- 
torios haberes! I quanto los levanta a profr 
pera fortuna, fin penfar que aquellas cofas 
los ciegan para no vér la luz , fin la qual no es 
poísible conocer fu proprio daño! Quien mas 
proípero que Salomón? (3. Rea. z^.99.') Tenía 
copiolas flores.de Oñr , el oro mas acendrado 
de Arabia ; la plata eu fu Monarquía no tenia । 
ellimacion 5 infinitos Reinos fujetos ; i el Sa-J 1 ' 
bio Rei te confiera , que en todo halló vaJ I 
nidad, i mas vanidad., i aflicción de efp& l

«i Jr

UJ



Martes por la.tarde. 235
• ; míe nó avia cofa permanente deba-i

efl^hermoCo Sol. Efto dice un teQigo 
jo de elle entendimiento? con-i

fc eñgaló , i que le tuvo fatuo avér 
■ fie Va qje K tranütodas. Niños lin jui^ 

tosque Jkan Ls apariencias del mun­
ido ala ñau las manos al fuego , porque ven 

ene luce® i no reparan que quema, hada quedo
1 ?ocan Í e abtafan; aman a lo que les ha de añi- 
I X fies que yi no los aflige: confegmr bienes, 
IK ••eKoníervarlos, moleíla; fi íe p-erden, 
I te conturbas; fi te los hurtan, te « urecesj de,. 
I hrlos en la muerte, te atormenta , i á t tos ta . 
I e cose la fentencia de Santiago Apoftol quan- 

do ¿e : Llorad ricos ; abollad cod.ciofos, en 
vueftras mirrias , por lo que os (obrevendra 
Vf.nPQ. ( Ed ííí. i . 5.) vueftras riquezas fe 

i han podrido fvueítros vellidos cométala poln 
ha ; vueítro oro , i plata comerá el orín , i fe, 
reis atormentados en el fuego. Dexemos, pues, 
o Anima mia , dexemos de amar al mundo, pi, 
femos los afeites de elle mal figlo , para affe, 
Putar los teforos , i riquezas.
° 218 Pues, Anima mía , fi efto es afsi, íi 
efta vida no es perfefta; fi aquí, quando mucho, 

• folo puedes tener unos defeos de Dios , por 
) que no atropellas por todo, por llegar a lo mif. 
! mo que defeas j Qué tienes en efte mundos

u se



514 Conji •levación t.
cucha, (jue yo re lo diré : Gemidos,? tentacío'í 
fies ; angujas , i congojas 5 peligros , i mas 1 
peligros 5 vanidad , i mas vanidad : todo lo qU5 
ño es trabajar por la íálvacion , es gemido , e$ 
tentación , es añguítiá, es congoja, es peligro, 
i de tanca monta , que pone en peligro a tu 
Alma. Cafa alquilada llamó BloGo a elle 
mundo, ( fo/. 218.) que aunque no quieras, ert 
cumpuendofe el p! izo te arrojarán fuera de ella 1 
i aunque no quieras faldrás; pero con tal cir- I 
cunaancia.que rio te han deavifar ánresi quan^ I 
do Dios quiüere morirás , i no quando tu guf. 
tares : quando querrá ei Señor? É(tb ningu­
no lo labe , íinoespdr revelación; aunquefe^ 
tarde,ferá temprano aporque qué es un tiem^ 
po , medido con la eternidad ? Mira con quan- 
ta ligereza bdelan , i corren todas las cofas de 
elle mundo: no pongas en ellas tu corazón, 
porque perecerás con ellas. De que te firve aorá 
todo quanto ay , (1 acafo por tus pecados váS 
a parar a los Infiernos ? Ufa , ufa de las cria­
turas, como de medio para fervir a Dios ; pero 
cuida mucho, que no te aficiones a ellas: con*' 
ferva tu interior puro, i libre pata el Señor: di 
a tu Amantiísimo Dueño : Mijeíus, yo debo, 
i defeo amarte con todo mi corazón 5 tupie tu, 
mi Dios, mis faltas, i haz que fean muchas me­

? P.or tí 19 dcfprecio todo , i foto a ti he

U



rMzirt¿spor U tarde; ,
de apreciar: la vida , la hacienda, i honra tenj 
dre para íervirte con honra, hacienda, i vida, 
hazme cu fufado , i reGgnado , benigno, mant 
fo, i modeíto continente, templado , i devoá 
to ; deieme yo a mi por ti, para que por ti va-i 
ya a ti: haz , mi Dios , que eftas palabras paíTa 
yo a ponerlas por obra 5 i sé tu mió , para que 
todo fea tuyo : afsi lo deíea mi Alma , i afsi es 
razón que fea , porque tu quieres que fea afsi;, 
que fiad, Señor, no te agradara, yo no 
quifiera tener, &c..

GO NSIDERACIOM 11,

^9 A/í I Di°s > i que al contrario h££VJL vivido hafta aquí ! Ame af 
mundo , i fus vanidades; bufque ambiciofo 
efiimaciones; pretendí aplaufos , i mayorías; 
veneno todo de mi Alma : atropelle la Ley San-i 
tifsima de Dios , por coafeguir mis deíeos^ 
deíprecié los preceptos Divinos , por ejecutar, 
mis carnales afeólos; apetecí con fobrefaltos 
honras mundanas; pronuncio mi lengua exe-i 
crables maldades, i maldiciones; gafté los dia^ 
en defabogos ;paísé las noches en cofas indig¿ 
ñas; facié mis ojos con objetos prohibidos^ 
tobteen todo mi querer, qu§ fisóipre es ppueG

u



Confideracion II;
to al tuyo: fui torpe, i deícnfrenado, efcandaj 
Jofo , i maldito 3 viví tan a rienda fuelta, como 
fino huviera Dios 5erré como miferable 5 pues 
a qué aguardo ? Qúé efpero, íi no trato de en- I 
mendarme ? O ceguedad mia en que hé vivido! 
Como no conocí los lazos en que me enredaba! 
i como no conocí con luz del entendimiento, 
el camino de la verdad , que es íolo el que lie- 
Va al Cielo ! Dejemos , o Anima mia , las fen- 
das extraviadas del pecado , fi no prefto tocaré- * 
mos , con la experiencia , la mayor de las def- 
dichas. ' '

220 Mirémos las falacias de efte enganofo 
mundo 5 fus placeres fon amargos, fus alegrías, 
triftezas 5 fus contentos , congojas 5 fus delei­
tes , penas; fus regalos , efpinas; i fus cami- | 
nos ván a los Abifmos eternos. O (imple infe- | 
líz ! O pecadores dementados ! cómo no amais 
la verdad ? Cómo no guardáis los Mandamien­
tos de la Ley de Dios ? Cómo contra las Divi- ¡ 
ñas Leves fe cometen innumerables culpasca-* | 
da dia ?Cómo agraviáis la Virginidad ? Cómo 
injuriáis al Matrimonio ? Por qué fon públicos 
Viieftros efcandalos ? Por qué'con logros au-i [ 
mentáis vuedras haciendas ? En fin , fe vé cuma 1 
piído lo que dice San Bernardo, que eftá el 
mundo lleno de fobervia, de avaricia , i de lu-i 
xuria > como lo dijo San Juan en fu Canónica;



Mavtes por la i Arde.
Epi/l. t . cap. 26.) i fon fin numeró fus engana-¡ 
dos moradores. Mas ay dolor! que a mi me 
comprehende efta dodrina, conmigo habla eíU 
repreheñfion , yo he fido el malo , que tales 
maldades he hecho; ya me pefa de avér pecado, 
i propongo la enmienda, ayudado de la gracia^

CONSIDERACION 111.
221 A Cumplirlo que aquí prometes 

£\. te ayuda, Cliriíliano mió , lo 
que ahora te diré. Mira , i míralo de eípacioN 
que citas cofas no piden ptieífa , quan frágil» 
i quebradizo es el hilo de la vida ; no ay vafo 
de vidrio mas delicado que ella : un ayre ma-i 
ta al mas robado; un Sol desbarata a la fa-í 
lud mas firme ; el aliento de un enfermo traf-i 
torna , i elto Cabes tu que es afsi , i lo Cabes 
por experiencia en tantos como acabaron poc 
eftascaulas; pues fi es tan cierto que no lo, 
puedes negar , cómo prefumes rque no te fu-¿ 
cédalo milmo? I fi lo experimentas quandoi 
no tengas ya remedio ? I fi mueres de repen¿ 
te ? 1 fí te coge defcuidado la que no perdona; 
a los Papas , ni a los Reyes ? O válgame Dios, 
i qué enganados vivimos! O , Señor, í que 
falCoesel cimiento en que fundamos nueítra 
relaxada vida ! en la falud , que con tanta fa-i 
ylid^d fe pierde ! cn el^vivir, que conunfoplo^
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fe acaba ! Mas delicada es nueüravidá que ng 
cabello; a cite no le rompe un íoplo, i la vida 
íi > el Sol, elagua^el aliento, i aun muchos fin 
eítos contrarios mueren? pues qué cédula tengo 
yo de que no me fuceda lo proptioi No íoy fra-^ 
gil como los otros ? no foy de bario como to­
dos ? no íoy mortal ? Si por cierto, i no lo pue-j 
do negar? pues a quando aguardo para hacer pe^ 
toitencia de mis culpas ? Para quando dejo el ar­
repentimiento de mis pecados? Para quando no 
aya tiempo? Qué he hecho yo halla elle punto? 
Nada bueno : Qué tiempo tengo de vida $ No 
lo sé : fi moriré mañana ? Puede fer: íi íerá lia 
habla ? A muchos háfucedidó : i no puede fu- 
ceder por mi? Si; pues a que efpero ? a qué 
aguardo ? acafo faltará foto un pecado para que 
Dios me condene? O miíerable de mi, i que def- 
cuidado vivo ! Qué haré para no perderme para 
'íiempre ? Clamare al Señor, que me perdone? 
daré voces a mi Valedora la Reina de los An-; 
geles, que me ayude? no ceñaré de vocear, i de 
clamar , baña que de el Señor fea oido : defde 
luego propongo Ja enmienda de mi defeftra- 
da vida: mucho tengo que llorar, aviendo 
pecado mucho: mucha penitencia hámenefter, 
quien há ofendido a Dios tantas veces. Ha-j 
gamos penitencia, Alma mia , que fi no , no s 
8tederé®g§¿ ejf 1 «ut arden^

dumi
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'Martes por la tarie; 22"^ • 
'clum^ S. Tbomásde Villanueva) Locura es a ve 
turar la falvacion, i e(Ta yá eftá aventurada,: 
fino trato de otra vida. O Señorl í¡ me ayudáis,' 
yo haré penitencia con vueftra ayuda , dure lo 
que durare mi vida >Que poco puede durar; i 
aunque duraffe mucho , todo fuera poco parai 
aplacar a mi Dios, &c.

CONS IDERAC IQN

®2S Uando huviera tiempo cierto di 
vida , que es ciero que no le 
ay,fino para la Ciencia de Dios^ 

ó para aquellas Almas, que el vivir lesíirve de. 
martyrio , i pena, debíamos eftár diCguftados, i 
mal contentos en efte miíerable mundo. Que 
mudables ion fus cofas! poco , o nada perma^ 
necen en un ser: los cuerpos yá eftán buenos,; 
yáeíUn malos , yácon falud ,yá con achaques^ 
yá con buena, yá con mala difpoficion: parece-i 
fe nueftra carne a la rueda de la fortuna , que 
dicen, que jamás pára 5 los Ríos fiempre cor-i 
ren; el Mar yá creciente, yá menguante; los dias 
i las noches no páran ; los tiempos huelan, to­
do es inconílante quanto vemos. Qué bien lo 
dixo el Profeta de Dios Ifaías: ( 4. 6. ) O^nnis 
caro fcennm : compara nueftro cuerpo al heno¿ 
i (u gloria a la flor de el campo 5 i anade aquí 

§an



Conjideracion IV.
San Geronymo: verdaderamente que dice bien, 
i conocerá que es aísi, quien confiderare eí- 
tas cofas ; en un inflante crecemos , i defcre- 
cerños, fin jamás permanecer fijos en algún eG 
tado. Loque ahoraeftásleyendopaíTa?el tiem­
po que en ello gallas, pero bien gaftado , cor­
re, i fe defcúenra de tu vida; cada momento te 
vás acercando a la fepultura; el que ahora es ni­
ño de pecho, luego es rapaz, i muchacho, paf- 
fa a fer hombre, llega a la ancianidad, i muere. 
O inconftancia de nueítros cuerpos , qué terri­
ble es vueftro ser!

223 Pues qué diremos de las defigualda- 
des del animo ; fiempre anda alterado como el 
Mar 5 diverfas olas , i apetitos le turban 5 ya ef- 
tás contento, ya trifte, yá de un parecer, ya de 
otro ; yá intentas una cofa , i luego mudas de 
intento ; folo en fer malo permaneces, íoloen 
ofenfasde Dios eres firme, folo en quebrantar 
fus preceptos eres infalible; en lo malo no hu­
yes de la confiancia , i en lo bueno eres inconf- 
tante ; pues en qué te fundas, Chrifiiano ? Q';é 
te parece que ferá de ti ? En qué vendrás a pa­
rar ? Qné fin tendrá tu olvido de las cofas 
eternas ? Padre yo no pienío en efib. O , i 
como refpondes la verdad ! aunque haces mal 
en no penfar en citas cofas. Dime , no ferá 
bueno aíTegurar la íalvacion , ayudado de la

gra^



Martes por la tarde; 3 6
teHch? Mofeta razón que levantes los ojos 1 
nfos cuya compañía, fi te falvas, ha de durar, 
«ernámente? Mofeta juño que bajes a los Ina 
fiemos de Q^ando en quando , para temer 
aquellas penas? No ferá judo , bueno ,t razón, 
«ue confideres , que eres polvo , i ceniza , 1 
que en elfo has deparar? Acuerdare, Amma 
mía de los amigo^ que tuvilie, que ya citan en 
la otra vida , mira como lo dejaron todo : re­
para que muchos murieron atropelladamente, 
f quando menos penfaban ; 1 que fin avran ter 
nido ? Qué feria de fus Almas í Si íe P=rde™" 
acafo t Sus cuerpos aca quedaron , fu hacienda 
también quedó acá,fus oficios los poffeeri orros^ 
íus honras tuvieron fin ; pues a mi no me ha de 
íüceder lo proptio ? Difpenfará dios conmH 
go , lo que no há hecho con nadie ? Claro 
eflá que no: luego errado voy; luego fin 
dudado yerro; i que sé y o fi lo podre enmen-i 
dar ? No lo sé , Dios lo fabe , i a íus pieda^ 
des me acojo, a fus mifencotdias apelo ; correa 
re a la piadofifsima Madre para que me ayude, 
yo me enmendaré ; yo haré de mi pártelo que 
eftá en mi , para que Dios haga lo que efta en 
si: yo aborrezco deíde luego todas las ofen¿ 
fas de Dios, detefio todos mis peníamientos, 
i me peía de averíos cometido ; ya no he 
de pecar mas ; qué sé yo fi malogro efta



^3^ . -Meditación I.
ócaíion , fi me dará mi Dios otra ? muchas he 
perdido ,1 Dios aun me eílá íufriendo. Mas 
ay de mi! que he de faltar a eílos pronofitos; 
ói Dios no lo hace codo , yo me doy deídc 
Juego por perdido. Que duro tengo el cora-i 
zon ! Qué obftinada la voluntad ! Qué hechos 
los oídos a vanidades! Qué he hecho , o mi- 
ferablede mi! Ofendí a mi Dios , i cítoy le- 
)os de conocer mi locura. O paciencia grande 
de mi Señor! O defatinos mios ! Cómo me 
íufris, Dios mió ? De lo profundo de mis mal^ 
dades clamaré a ti: Mijereremei Deu$ fecundum 
wagnaw mifcñcordiam Pfalm. ?o.) Te­
ned > beñor , mifericordia de mi. Amen*.

. . §• V.
Meditación para el Miércoles por la mañana;

La bofetada , i azotes.

224 T A introducción , como queda dP 
L/ cho arriba. Yá que el Señor 

no te quito ella noche la vida , i te dá efte dia, 
por fu infinita misericordia , empléalo como 
el Señor quiere , i tu mifma razón diéla. Me-, 
dita como los Miniaros de maldad prefen-: 
tacón el Señor a los Pontífices, la cruel bofe- 
íada, que le dio Maleo 2 la inhumanidad dej los

gzo«



Míevcobs por U tna^an^; 233'.
izotes , i la défaítrada mixerte de Judas. Saca-; 
ras grande aborrecimiento a las culpas , deleos 
de padecer por tu amado , imitación de íu pa-: 
ciencia , i un temor grande de tu condenación, 
i pauía un poco en cada uno de ellos puntos.

MEDITACION. I.

lis A SSI atado , como diximos ayer,' 
" llevaron los Sayones al inno­

cente Jeíus , primero a cafa de Anas , luego a 
caíadeGayfas,deaHi a Pilaros, delpues a 
Herodes , i de cite otra vez a Pilaros , el qual 
lo mandó azotar. No ay voces para decir lo 
que fucedió en las prefentaciones , porque co-, 
tno eníeña la Madre Agreda ( pare. 2. caP* 5* 
fol. 787. ) Eran msnejhr tan yivai , i eficaces 
ternes , que pudieran penetrar lo mas oculto 
de nucfirGS corazones \ no fueron comunes las pe^ 
ñas , que padeció ; no fe bailar d dolor fimej ante a 
fu dolor 5 no era fu Perfona tomo las demás de los 
hijos de los hombres i no padeció fu Ma^ejiad por 
si, ni por fus culpas tfno por nofotros , i por U& 
nuejíras ypues razón f era que las palabra,s, i ter¿ 
minos con que trataremos fus tormentosTi aployes^ 
no fean comunes^ i ordinarios, fino con fotros vivos 
i eficaces , fe. los propongamos a nuefiros fentidos: 
ipas de mi 1 que puedo ddrfuo^ * wis pa*.



234 Meditáciofí í.
labras , ni hallo lo que mi Alma de fea , para mas 
n ftflar efle JuceJJo. Hafta aquí la diícrccifsima 
Madre. Pues qué dirálafequedad de mi efpiri- 
tu ? Cuecenfe los conceptos en la oficina del 
amor, que es el coraZon , i quando no ay calor 
alia dentro , es forzofo que íalgan frías las ra­
zones. Diréte , hermano Chriíliano , alguna 
cofa como pudiere, i tu devota atención" ca­
lentará las cofas que aquí leyeres.

226 Llevaron a mi Jefusatado ,■ i maltra­
tado , llegaron a cafa del Pontífice Anas ante 
quien lo prefentaron , como malhechor, idigi 
no de muerte 5 reputábanle digno de tal fen¿ 
tencia , antes que ¡o fentenciafle el Juez í ca­
pituláronlo de autor de faifa, i engañóla doc­
trina , de criminólo , i malhechor ; i a la ref- 
pueíla humilde que dio, deque liempre avía 
enfeñado en la Sinagoga , i en el Templo, 
como lo podían decir los que le avían oí­
do , corrcfpondió un mal miniftro , levantan­
do la mano facrilcga con formidable audacia, 
dando una bofer^da en el Sagrado , i Venera- 
bilifsimo R.o(lro de nueftro Criador, i Redemp- 
tor ; i afirma el Gloriofo San Bernardo , ( Arl- 
toruh. xfinum. 3-7 ) que fue con manopla de 
hierro, paramas vengar fu furia fue tal el gol­
pe, que derribó en tierra a Chriílo Señor Nuef­
tro , i no fue folauna, fino que.afirma Santa

' Bri-



Mitceles por la manana.
Brinda,que fueron muchas. O eípe£taculo de 
nue'vaadmiración páralos C^o5’1 rierr^ 
Cómo no tiembla el mundo todo? Como no le 
cftremece el Cielo ? El que es manfo de corazón» 
¡ can robuíto , i fuerte, que nadie le puede re-i 
fiítir , es herido con bofetadas! El que traíiega, 
los montes, el que mueve la tierra en íu lugar^ 
i facude una con otra fuscolunas , es herido a 
bofetadas! El que manda al Sol que no nazcan 
¡cubre las Eftrellas quando quiete, es herido a 
bofetadas! Elq’ie hace cofas grandes,que nadie, 
puede alcanzar , es herido a bofetadas El que 
a íu enojo nadie puede refiftir , i ante quierj’ 
doblan las rodillas los mas encumbrados Sera^ 
fines, a elle hieren , i abofetean los hombres. 
A efteun impio Miniííro , criado , i mal cria­
do de un Anas, prefeito , i maldito , da una 
Cruel bofetada! Admirófe el Santo Job( 9- 4 ) 
quando profeticamente eferibió mucho de et-a 
te íuceíTo, pues cómo no me paíma a mi?

MEDITACION 1L

Mí Divino Jefus! con que acá^ 
Vx lerado paito fuifteis llevado a 

cafa de vueítro enemigo ! O Pies benditos! 
que heridos os ponen las piedras de vueíhos 
duros corazones > i las cípinis de nuehro^

Hí

U



5^ .Meílit ación 11;
'delitos ! O pacientifsimo Dueño de mí Alma? 
como fufris elle agravio ? Quando aviais de 
defeaníar, os dán bofetadas vueftras criaturas? 
Decid , por qué no caíligais a elle infame , i 
fecrilego fayon , que con tanto atrevimiento, i 
Crueldad hiere vucítro hermoíifsimo Roítro? 
Ya conozco que lo hacéis, para enfeñarme á 
fer manfo , i humilde de corazón. Quien fen- 
tirá agravio alguno a vida de tal paciencia? 
Quien dará mal por mal, íi mi Dulce Jeíusfu-. 
fre con tanta humildad , que abofeteen fu 
Roítro . i da vida al agreílbr, para que ein- 
míende tal yerro ? Qué corazón podrá conte- 
ñerfe fin fufpirar , a vida de tanto Amor? Qué 
ojos no fe arrafarán en lagrimas? Quien no 
gemirá hada penetrar los Cielos , i mas co^ 
nociendo que fus culpas afsi han herido al Se-: 
ñor ? Llorad, ojos míos ; fufpira, corazón mió, 
gime , Hora , Alma mia ,1o mal qtiehicifte en 
pecar." Con cada culpa mortal dille una bo­
fetada a Dios 3 oye , oye, que fe queja, aunque 
drdcemelíte , de ti : Cur rae c<edis ? Hijo mió, 
per quien yo di la vida guftofo , por qué tan-: 
las veces me hieres : Cur me ccedis ? No baf- 
ta ya lo que has hecho? Es pofsible, que note 
¿nueva verme herido con bofetadas ? Ea , que 
no, no me ofendas mas, yo te ayudaré pa­
ra que me ames, yo te sísiñiré porque me

quiey



'Miércoles por la mañana; , 237 
quieras ; amaíme, Chriíliano mió ? Quiereíin^ 
Alma ChriQiana? Si Señor , y os deCeo amar, 
i anfio por quereros: queramos a Dios , Alma 
mia, querámofle, corazón mió, que no ay- 
razón para no hacerlo : Dios te quiere , i de-i 
fea que le quieras; Dios te promete fu auxi¿ 
lio ;pues fi Dios nos hace elcoíle ,correfpon-: 
de , Alma , a tu Dios, i fi no, teme el perderá 
te, como Maleo fe perdió, al qual Hevó el 
Demonio en cuerpo , i alma la maííana de 
Pentecoftés, como lo dijo la Coronilla de. 
María mi Señora. ( Ibidem. )

228 O Madre de toda piedad ! grande­
mente fmíleis agraviada en la bofetada que 
dieron a vuefiro Hijo I Injurió Maleo a Ma-i 
ría, i yo también la hé ofendido, pues hé fido, 
pecando, peor que Maleo : afsi lo confieíTo, 
Señora, que aquel miembro del Demonio no 
labia , que vueftro Hijo era juntamente Dios, 
i yo sé que es Dios, i Hombre , i no obfian-: 
te le eíloy hiriendo cada inflante a bofetadas; 
no mas pecar, no mas > no pequemos mas, que 
fe apurará el fufrimiento de Dios , i de fu 
Bendita Madre para conmigo , i me perderé 
eternamente. Mió es elle negocio, mia ella 
utilidad; pues cómo no lo hé mirado como 
mío < Hice mal, pequé contra Jefas , i María, 
ofendí a Dios, i a fu Madre 5 heiilos a entra ni-i 

Hy. " * * bos,



Meditación II.
bos, abofetéelos con mis culpas , quantoen mi 
fue , tal maldad hice, ya me arrepiento de rodo 
mi corazón. O íi muriera de pena! O Ci fe me 
partiera el corazón ! O G fe me arrancara el 
¡Alma! Todo fuera menos délo que debo a 
irii Redemptor Jefus , i a mi Señora Maria. De 
tala de Anas lo llevaron a la cafa de Cayfas, 
¿onde fuéfalfamente acufado, levantáronle fal- 
fos teftimonios, que ateftiguaban fer verdad 
unos malvados reftigos , condenaban a la ver­
dad con la mentira , porque qué no atropeilará 
Unapafsion ? O Jefus Innocentiísimo, que Gen- 
do Juez de vivos, i muertos , quififteis fer juz­
gado de Jueces malditos , i crueles ! Pues có­
mo no os difeulpais ? cómo paíTais por fus 
mentiras ? Todo lo fufre conGlencio , reíigna- 
cion , i paciencia ; pues aprenda yo a fufrir.

229 De cafa de Cayfís lo llevaron por las 
galles publicas de Jeruíalén con gritería , i ef- 
trueodo a la de Pilaros, que aviendolo ha­
llado innocente, fe lo remitió a Herodes, don­
de obfervó el Redcmptor un inviolable Glen- 
cio 5 reputáronlo por loco , necio , i fatuo , i 
como tal lo efcarnecieron , i lleno de inja- 
rias lob ilvieron a Pilaros , donde los Judíos 
conociendo , que lo quería dar por libre, efeo- 
gierón a Barrabás , hombre íedícioío , ladrón, 
i ¡¡omitida , i defediaroa al Salvador de

los
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los mortales. O eftulcicia de los hombres 1 O 
lefus mío de mi Alma! es pofsible que te ren­
dan por necio , fiendo por eíTencia Sabio ! Q-e 
elijan a Barrabás, i a ti te quiten la vida 1 O 
que maldad tan execrable ! Mas contra quien 
me enfurezco , fi foy yo quien tal ha hecho? 
Yo foy el que quando peco, digo , que viva. 
Parrabas , 1 muera Jefu Chrifto. O locura mía! 
O malicia ciega ! Qiie a un Dios de bondad 
infinita, aya vo menoípreciado ! Qnc hicie(l$ 
burla de una Mageíhd Soberana 1 Que me pu-. 
fietredel vando de los Farifeos , cooperando 
en íus defacatos! Peíame, Señor, de averte elti- 
mado en tal bajeza. Peor, nú Jefus , que tan 
mal hombre! Peor el Hijo del Eterno Dios, 
que un vil eíclavo ! Eflo no Cera de aquí afielan^ 
te : Mi Jefus há de fer eftimado, i todo el mut^ 
do pifado , i repudiado: aísi lo promete mi Al­
ma ; Dios me ayude para cumplir lo que proa 
meto.

MEDITACION- HI.

230 \7 lendo Pilaros la pertinacia de 
V los Judíos , i que le amenaza­

ban con el Celar /determinó de azorarlo ; co-i 
nocía que era innocente: pues cómo lo íenten- 
cia a azotes ? O Pilaros , i que bien re huvie- 
ra citado el fer confiante en cite punto 1 Bajan

H8 a:

U
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al Señor los Verdugos al Zaguán de aquel Pa­
lacio 5 atanlo a una Columna, deínudanlo pri­
mero , i entre tantos MiniLiros de maldad; 
feis délos mas feroces ejecutan cite Martyrio; 
empiezan a llover azotes (obre aquella carne 
purifsima ; canfanfe los dos Sayones , i 
entran de refrelco otros dos , llagando con 
duros látigos de cordel las eípaldas del Señor, 
de quien falla tantaSangre , que arroyaba por 
el Cuelo: mas como podía fer menos, fino 
avia piedad en los Verdugos ? Entraron en fin 
los poftreros , i para íaciar fu enojo en las in­
jurias del Señar, bufearon litio en fu Cuerpo, 
que aun no eíluvieíTe azocado , i fue manos, 
pies , i cara , allí le azotaron inhumanos, con 
nervios duros de animales ; milagro fuo no 
avérle Cacado los ojos al redoblar los azotes. 
Tres veces llegó al trance de la muerte, i le 
ha vieran muerto lin duda , a no eftár determi­
nada otra cofa. Deíataronle de la Columna , i 
como citaba tan defangrado , cayó en tierra, 
donde bolvió a banarfe en la Sangre, quecoq 
cinco mil i tantos azotes avian íacado de fu 
Cuerpo.

231 O Amor abrafado de mi Divino 
Dueño * dcfihogaos por tantas bocas como 
han hecho los azotes. O generóte Bienhe­
chor inio 1 guantas heridas tenéis publican

‘ yucfi
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vueílras piedades 5 guantas gotas de Sangre fe 
lian vertido , vocean , que fois caritativo , 1 
amante 5 mas aunque el amor os ha movido a 
tancas finezas , fiempre tendré para mi , que 
mis culpas ion los látigos que os azotaron: 
mis ingratitudes , Dios mió, han rafgado tan-: 
totas venas; mis deváneoste han puedo qual 
te miro , defnudo , i avergonzado , fiendo la 
mifma honeftidad > arado a azotes , i a punto 
de elpirar por mi : con que te pagxiré tal fD 
pe?» í O , i como han afeado al Señor ! Qué 
¡lena cita de cardenales fu Cara 1 Qué afeada 
Ja belleza de fus Mexillas ! &c. Ea, Anima mia, 
po re olvides de edos azotes de tu Dios 5 defea 
íer pueda a la Columna por fu amor ; di a los 
Sayones, dejad , hombres ,a ede Innocente , i 
azotadme a mi, que edoi culpado 5 yo merez­
co elfos tormentos , dádmelos a mi, i no fea 
mi Jefus atormentado 5 fajad mis carnes con 
los ramales 5 aprifionad mis manos con los 
cordeles $ defnudadme a mi , i no avergon­
céis a mi jeíus , que es Judo, es Santo , es 
inculpable ; no hizo deliro , ni es capaz de 
cometerlo. Yo fi , que tengo tantos , que no es 
pofsible contarlos : cadigadme Sayones i azo­
tadme Verdugos } atadme , i aptiñonadme por 
mi Jefus, ya que por mi él fue atado , d~^u- 
dp , caftig^do , i a,tormentadQ.

/ Re-

U



242 Meditación III,
232 Recibe , Señor mió , eftos defeos; ef< 

tedies fon : mas qué ha de dar una tierra eQé- 
til í Lleno eftá mi pobre corazón de eípinas; 
cubierta eíla mi Alma de malezas tantas , i tan 
grandes como culpas he cometido; peroficon 
tu Sangre precióla fe regara, yo sé que fruc­
tificara con abundancia obras dignas de la 
eterna vida : en la tierra íe derramó tu 
Sangre ; o fi mi corazón fuera aquella tierra! 
O Jeíus dülcifsimo, i amorofo , fi yo te fir- 
viera en algo! Pero cómo puede fer, íi tu, 
Señor , no me ayudas í Clamare a ti todos los 
inftantes de mi vida; pedirére , como pobre- 
ciro, una limofna-; para mi folo padecifie; pues 
no fe pierda por mi culpa tanta Sangre; dame 
licencia , Señor, para valerme de tu Santifsi- 
ma Madre, que aunque elH afligidifsima , i 
llena de ahogos, por verte padecer tanto , es 
capaciísimo fu corazón , i hallan en fu Amor 
acogida los pecadores reconocidos. Señora, 
avergonzado eftoy de verme qaal me veo , i 
mas, de que yo aya íido cruel verdugo de vuef- 
tro Hija ! Ya conozco , que por mi fué abo¿ 
feteado , prefo , azorado , i menofpreciado, 
tenido por loco, i peor que Barrabás, i que 
yo fui quien lo azotó , i quien afsi lo trató. 
Decid me ahora*, Madre de Miíericordia , ten­
drá remedio .mi Alma ? Avr4 piedad para
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I mi Readmitirá vaeñro Hijo , G es que vos 
| re fo pedís ? Creo que íi; pues, Señora, ahora o? 

I hé m^netet. toda clemente , i piadoía: misi ojos 
llenos de lagrimas os invocan , mi co.azon do 
lorido íe humilla a vueltos plantas; mi Alm,, 

, mis notcncias , i íentidos os piden, que me 
mire'is con ojos de Madre : Madre mu fo.s 

i i Madre de mifericordia ; miradme , Madre , 
[Señora , para que vueítro Hijo me mire : pe­
nqué , Señora , mal hi<?e , miíencordia, 

.MEDITACION 17.

T> Erdiófc Judas defeíperado , có- 
1 noció fu culpa , hizo veneno de 

la medicina , i triaca ; colgóle afsimiímo , que 
no podía aver masproprio verdugo; reven­
tó por los hijares , i entrego fu Alma a los 

; Demonios, que dentro de tres días bolvieron 
, por fu infame cuerpo , el qualfue arrojado en 

uneftanque de fuego , donde jamás avia entra- 
• do ninguna Alma, ni los Demonios , aunque 

lo intentaron ,1a pudieron arrojar. Aquel 11­
' tio es de mas penas , i lo tenia preparado la 

Divina Jüfticia, para los que, como malos 
Chriftianos , acabaflen infelizmente. Tem­
blemos. Alma mia,queü nos perdemos, mavoc
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IníAetno nos aguarda , (eremos compañeros de 
Judas; qué deídicha ! No lo permita el Se«- 
ñor, pues tanto le coftaron las Almas : es pof. 
«ble , que quieran los mortales fer condenados 
paraíiempre! Es poísiblc que no los atérre 
tina pena , cuya duración fe ande por la eter-' 
Didad de Dios! Es pofsible que no miraffe 
yo lo que hacia , quando pequé gravemente, 
i que ya que Dios murió por mi, no haga yo 
por mi alguna cofa ! A quando aguardo a arre» 
pentirme ? A quando cipero para deíenojar a 
Dios a quien tanto he ofendido ? Defde lue»o 
propongo firmemente de nunca mas pecar 
de apartarme de todo lo que me puede ha’ 
cer caer , de llorar amargamente mi defcui- 
do ; con tiempo, con tiempo, Alma mía, que no 
es tiempo dé perder tiempo; ahora lo ay, maña­
na quiza no lo avrá; pues luego al punto re pe­
le , no deíeíperes , ten confianza , que Dioses 

piedad , i fu Madre Santifsima te ayuda.
Aisi fea, Amen,

§. VI.
Meditación^ el Miércoles por U tarde;

Del borroroja trance déla muerte.

234 /VTu^malíl.aS8aft^o cIdia> Chrif"
* VA tiano mioí enmienda algo de lo 

errai

U
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iertado en eñe punto , que vienes a meditan 
cienía en el trance de la muerte , ahonda bien 
eftc punto ,que nadie há podido evitar. Ehca- 
ciCsimo remedio es cite , afsi para que te aca­
bes de deíengañar , como para huir los peca­
dos 5 trata de diíponerre luego, porque que Ca­
bes fi morirás cita noche ? Sacaras un temor 
grande de tu eterna condenación , ique pende 
de cfte negocio, de morir en pecado mortal.

med it ac ió n : i.

'235 "O fer clert0 morir ’1 
5 • 1 no se quando , es forzoío tratar 

de poner en orden mi mala vida; i afsi, ayu­
dado de mi Dios , me he de entrar de efpacio 
en lo que no se íi fucederá aprifa : tan cierto 
es que he de morir , como que no se quando 
ferá.Dios determinó que mufiefle , i también 

! que no fupieíTe el quando; uno, i otro es Arti­
culo de Fe, i lo dice San Matheo, (Cap. 25.) 
qué se yo íi Cera de noche , o de dia ? Qué se 
yo íi Cera violento , o natural ? Qué se yo íi 
me ahogaré en el agua , o íi me confumirá el 
fuego ? Puedo acortarme bueno , i Cano , i 
amanecer muerto ; quien le quita a Dios ma­
tarme citando comiendo ? Quien, que antes 
que acabe de leer eftc capitulo , pie llame a 

jui:
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juicio i nada de ello sé 5 íolo sé, que ha de fer. 
i íolo alcanzo , que no sé quando, ni como há 
de íuceder. Válgame Dios ! Qué ferá de mi, 
íi acalo me coge mi lia en deígracia de mi 
Señor! quanta íerá mi vida ? Si acaía te avrá 
lleuadoel numero de pecados, que Dios há 
determinado Sufrirme f Puede fer que falte 
uno íolo i i ü es afsi , i elle lo cometo, 
claro eftá que me condeno: harta piedad de 
Dios há fido no me avér ya condenado; pues 
no puedo negar lo mucho que le hé ofendi­
do. Q¿iantos etlaránen los Infiernos (in reme­
dio , por íolo un pecado morral ? Otros por 
tres, otros-por quatro.? Pues íi Dios a mi 
me há fufrido tantos , a que aguardo? A qué 
cipero? Omiíero de mi!Convencido me 1U- 
Jlo de mi mifmo entendimiento. Qué vida 
há fido la mia ? Qué hé hecho mas que pecar? 
Pues adonde voy a dar conmigo ? Quintos 
fe avrán caldo muertos, fin tener tiempo de 
poder hacer una buena confeísion! Quintas 
tragedias de ellas fe pueden llorar en ellas fi-, 
glos ! Qjantos hombres , i mugeres fe han 
muerto cíe repente , citando aólu dmente ofen­
diendo a Dios ! Otras , quando íoiicitaban el 
pecado! Llenos eftan los libros de ellos in- 
fauítos íncenbs. Pues qué remedio avrá para 
no pecar? Yálo dice el Ecieíjaílico: (cap. 7.)

tene£
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tener prefente la ultima hora , porque quien 
confiderareque ha de morir no pecará.

2^6 Pongamos , o Alma mía , en el ulti-» 
mo inflante de la vida, i no ícrá nueflra muer-: 
te arrebatada , fino a medida de nueílro deíeo; 
fea de efpacio el morir , aunque es amargo el 
fallecer; fi és aprieífa, peor ferá: terrible hora 
aquella para los grandes pecadores, aunque la 
han defeado muchos Julios, para falir de ef- 
te deílierro. Temerofo punto es fm duda, 
pues al miímo Dios contriíló. O qué inílante 
tan penofo ! En él fe conocerán con tanta cla­
ridad los engaños de ella vida , que fe ve­
rá el pecador a riefgo de perder el Alma. O 
qué penas , i dolores tendré , quando me vea 
con tanto tiempo perdido , i fin aver hecho 
penitencia ! Qué congojas , por aver fe-» 
guido las vanidades del mundo ! Por tantos 
pecados cometidos contra Dios ! AHI fal- 
drá mi ambición , i mi codicia ; allí mis 
venganzas , i mis iras , allí mis livianda­
des , i lafeivias ; allí clamarán los pobres, 
perfeguidos de mi injuílicia ; allí los jue-< 
gos > las convetfaciones vanas 5 los palíeos, 
i rondas indignas ; el defprecio de la de­
voción , i fequito de la relaxacion 5 quan- 
tos pecados de gula , quantos hurtos , i 

í fetroyuios ? Todo lo malo íaldrá 5 i to- 
r ' do
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do para tu mal , fin que re halles con cofa bufia 
na , para conrrapeíar tantos exceilos.

CONSIDERACION r
137 Que peu-35 • O qué congojas 

mortales ! O qué íentimientos 
tan vivos > quando te veas desbandado de los 
Médicos, i que te hablan con claridad, dicien-, 
dote , qué te mucres fin remedio : veráfte pof-¡ 
irado en una cama , lleno de dolores , los ojos 
quebrados ,la nariz afilada, muda la lengua, 
pálido el temblante , macilento el afpeéto, car-­
denos los labios , muerto el aliento, con ínter-; 
cadencias los pulios, lebantado el pecho, per-, 
didas las fuerzas, los fentidos turbados, el co­
razón con mil í’obreíaltos , el Alma a la boca, 
la Unción prevenida , llorofos todos, 1 tu fin 
couluelo : verás ofendido al Juez , enojada a 
Maria ,tu Angel trille, los Demonios alegres, 
tu Alma fea, i que nadie te ayuda: remorderá- 
te la conciencia , acufaránte tus pecados fin 
penitencia , lleno de culpas, i a punto de 
ler para fiempre condenado, fin que lo pue-- 
das remediar. Qué harás, Alma mía, entonces? 
Adonde te has de acoger ? A la deteípera-- 
cion ? Es difparate : pues acógete a las Di¿ 
vinas Piedades, que aun tiene tu mal reme¿ 
dio, aun cienes vida,aQüquc cercada de tan apre-: 

"" " • 5^3

seu
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fados accidentes : en un punto te puedes falvar; 
i eíle coníifte en que te íepas humillar ; abate-¡ 
te , Alma > a los Pies delRedcmptor 5 coge un 
Santo Chriílo , i dile , reconocido , quan malo 
has fido en tus pecados.

238 Pequé , Señor , pequé mi Dios , pe­
qué, Jefus de mi corazón. O mi único refugio , 
i como miro en eífas heridas los muchos yer­
ros que he cometido ! Elfos clavos los labró la 
dureza de mi pecho; eífas eípinas nacieron en 
ella maldita heredad ; eífa Cruz , a que eítais 
coíido con tres eícarpias , yo os la pufe íobre 
vueílros ombros ; yo os hice caer con ella : o 
lo que me peía, Señor, de aver os afsi injuria­
do ! O Pecho Divino ! O Oficina de caridad! 
O rotura para acoger las Avecitas , que perfi- 
gue el Cavilan del Abifmo ! Acofado me veo 
de mi enemigo, fu inplacable ira me aterra , fu 
fuego me abrafa;pero mas ardiente es vueftro 
Amor; muera yo abrafado en la dilección de 
mi Hacedor; arda mi corazón en la hoguera de 
pii Jefus; quemenfe mis culpas 5 i qual oroen 
el crifol , fea mi Alma acrifolada. Pues , Señor, 
Aquella Sangre , eífas heridas , i roturas, 
de cinco mil, i mas azotes , todo ello no 
lo fufrifteis por mi ? Afsi lo tengo entendí-, 
do ; i no depondré eíle juicio. Pues fi mi 
Ciós murió por mi > por qué me avía de per-
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der ? No cabe en vueftras piedades , aunque 
cabe en mi maldad ; pero ya lloro mis yerros; 
yá me peía, i quiíiera que el pcfar me acabá-j 
ra de matar.

CONSIDERACION 11L

2 39 Arante la Santa Unción. O, Se-, 
I y ñor! no permitáis que yo mué-, 

ra íinaqueite Sacramento. Ungenme los fen- 
tidos corporales ,ojos,manos , pies,oídos, i 
olfato $ también han de ungirme en las eípal- 
das, i yo defeo ahora que afsi fea , para que 
aquel Oleo Santo limpie las manchas de mis 
culpas. Qual eftará mi corazón , fi es que ay 
entendimiento para penfar qualeñá! qué aho-: 
gado , qué oprimido ! es pofsible que aya lie*; 
gado a efte punto ! En fin , fe acercó mi fin 1 O, 
i qué poco me ayudará lo vifible , i momen­
táneo ISolo para ayudarme a morir, me aco­
meterá de tropéb a Dios, vanidades engañofas, 
que yo parto de aquí a un poco al mundo 
de la verdad. Defpediréme de todo quanto 
apetici viviendo. O , fi con tiempo me huvief- 
fe yo defpedido! Mas yá no tiene remedio, 
i la partida es forzofa. Adonde iré ? No lo 
sé. Quien me há de guiar ? Tampoco lo sé 5 pe-



'Miércoles por la tarde. 15I 
ro enfeñame la Fe: Opera enim illorum JequnA 
tur Ulos^Apocak 14.13.) que mis obras buenas, 
o malas me han de acompañar. O qué falto de 
buenas obras me hallo ! O , i qué oprimido 
de males! Su pefo me brumará harta el Abif- 
mo. Pues qué haré en tan apretado lance , i 
que es precifo que fea? Dolerme de avér peca­
do , para que aliviado de mis culpas, bucle mi 
Alma al Señor.

240 Qué haremos , Alma perdida, en tan-? 
tas congojas ,i agonías ? Quien te dará alivio 
en tantas penas ? Quien te ocultará de la furia 
de los Demonios ?( que como diceSan Cyrilo, 
San Juan Chryfortomo , i otros : ( Villal. An-, 
torcba^. num. 2.fol. 36,)Aparecenaquellos ma¿ 
lignos efpiritus con horrendas figuras a los que 
ertán agonizando ) quien ? Sola la poderofa in-, 
tercefsionde la Señora; i por effo, quandoaca-i 
bamos la Salutación Angélica , decimos: Inho­
ra mortisnofirce. Socorrednos en la hora de la 
muerte 5 pues no la defobliguémos con peca­
dos , no la enojemos , íirvamofla de corazón, 
démoíla el Alma. O , i como yo fe la diera , íi 

. la Señora la quifiera! No la querrá, porque eftá 
¡ llena de inmundicias, i aborrece mucho íu pu- 
; reza todo lo que ertá manchado. Si la muerte 

es conforme a la vida , mui mala ha de fer 
i mi muerte > porque ha fido relaxadilsimo mi
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Vivir : Mors peccatorum pefsima. ( Pfalm.
33.) La muerte de los pecadores es pefsima 
mala , i llena de abominación: fon correlati^ 
vos el morir, i el vivir; raro vivió mal ,i 
murió bien 5 i raro vivió bien , i murió mab 
como yo he vivido mal, temo que he de moj 
nr mal; pues cómo no procuro vivir bien, pa^ 
ra vivir eternamente ? Qué trabajado vivió 
Lazaro ; pero qué muerte tan dichoía! Qué 
regalado vivió el Rico ; pero qué fallecimienn 
to tan infeliz ! A eíte lo fepultaron en el In- 
nerno, 1 a aquel lo llevaron los Santos An-^ 
geles al Cielo. (Luc. 12. Glof. ibia?) Necio Ha-» 
ma el Efpintu Santo a aquel Rico : Stulte-» 
necio era , i no ay duda que lo era ; porque 
que mayor necedad , que gáftar el tiempo de 
la vida , con perdición de fu Alma ? Qué ma­
yor locura ? que aventurar la falvacion ? De 
noche murió : Hac noRe ; porque quien íiem-i 
pre vivió entre fombras de engaños, cómo.
avia de tener luz para eípirar ? Vivió ciego, 

i murió íiu luz, porque como fe vive, 
fe muere;

_ *** *** . **

1 CONj
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CONSIDE RACION ly.

{141 T) Ero dirá mi amor proprio , que 
JL es Dios mifericordiofo , i que 

puede fer que a la hora de la muerte tenga do ¿ 
l lor de avér pecado , i con él me falvaré. Ver4 

' dad Catholica es , que es Dios piadofo, i 
benigno , yo no lo puedo negar; pues qué ma^ 

I yor miíericordia , que no averme yá condena-; 
[ do ? Mas qué locura es fiarme de un puede fer 

que fea, quando es mas fácil el que puede fer 
que no fea ? Con quéhé yo obligado a Dios, 

| para que me dé un auxilio ? Pues qué , ha de 
fer todo milagro ? Cómo es pofsible conver-- 
tir mi corazón tan acoftumbrado al mal, en 
aquel trance, que no fabré de mi miímo, parí 
arrepentirme de veras? A quantoshá fepultado 
en el Infierno ella efperanza?No tienen nume-; 
ro los que fe han perdido. Locura es dejar pa-í 
ra entonces, lo que fe puede hacer ahora. Si en 
toda mi vida no hé fabido qué es amor de 

[Dios , cómo lo amaré entonces? No lo sé; folo 
I sé, que ahora lo debo amar, i el no lo hacer lue-í 

go al punto, esfeñaldequeno lo haré deípues." 
1 2^2 O en8a^a^0 hé vivido ! Si quan-i 

do eílaba fano fui tan malo , ahora que eftoy 
«W dar si Alm^ a fijos, como podré yo 

fer
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fer bueno ? Dios , por fu piedad , lo haga. Ea, 
Alma , buelveen ti, ahora ay tiempo, que te lo 
da Dios piadofo; huye délas culpas, aborrece 
los pecados , teme la ira de Dios 5 mira, que es 
cortadora la efpada de fu Jufticia , es mui lar­
ga , i de dos filos 5 por una parte corta el hilo 
de la vida, por otra el pallo para la Gloria. 
Pues que harás fin Gloria , i fin vida? Qué ha^ 
ras con muerte, i con Infierno ? i efto todo en 
un inflante. No lo permitáis , Señor , dadme 
gracia para que haga penitencia. En fin, recibi­
da la Santa Unción , entraremos en la agonía, 
daré la primera boqueada , quedaré fin vifta.i 
fin oído , como a los que hé vifto morir ha íu- 
cedido , por todos paila lo miímo. Empezará 
a hervir el pecho , i a fofocarfe la respiración; 
yá las manos, i los pies eftán muertos, el cora­
zón folo vivo ; pero tan oprimido, que mejor 
fe dirá muerte, que no vida la que tiene. Daré 
la Segunda boqueada ; cuidado , Alma, queyá 
folo falta otra. Qué peníamientos ferán los 
míos entonces ? Qué sé yo , folo difcurro, que 
ferán melancólicos , i triftes; a unos aflige la 
gravedad de íus culpas ; a otros las anfias de 
vivir mas; otros íe vén defeípcrados ; otros no 
sé que tendrán; folo sé, que todos en aquel ter-j 
rible trance tienen fangricnta batalla.

243 Al deípedjrfc el Alma de jas parnés, fe 
' comí
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a cómmueve toda la naturaleza í danbuelcos los 
j moribundos , i no pocos hacen medrofos vifa-i 

ges. Daré la ultima boqueada : de efte punto 
eftá pendiente la íalvacion. O punto ultimo en 
queme tengo de ver! O inftante poílrero, que 
por mi ha de paíTar ! O Dios de mi vida ! no 
me de jéis en efte inflante. Quantos en él fe peri 
dieron ? Pues qué ferá de mi, fi yo también' 
en él me pierdo Efpiré ya . Dios me coja en 
eftado de gracia ; i fino fue afsi? Pereció mi 
Alma eternamente : Pues qué , no ay yá reme­
dio? No le ay. En aquel inflante le huvo , pe-j 
ro yá íe perdió todo: fi acabo en amiftad de 
Dios, qué felicidad la mia! pero fino, qué

• deíventura ! Mas valiera no avér nacido. 
Qué es efto , Anima mia? Lo que forzofa-s 

' mente hade fer. Una de dos, o perecer pa­
ra fiempre , o para fiempre acertarlo. I qué 
harémos para no errar en punto de tanta mon-i 

. ta ? Ya te lo dice la Fé: Niji panitentiam ¿e^e- 
ritis , omnesfimul peribitis. ( Lucce 13.3.) Trata 
de hacer penitencia , i mira, que fi eftas cofas 
leídas te aterran, i te hacen fuerza, que mayor 

. te la han de hacer en el punto que fucedan. Se- 
j. aparada el Alma, queda el cuerpo feo, afquero-: 

ib , i abominable; corre la voz, tocan las cam-¡ 
1 panas, todos fe entriftecen, i les da un falto 

í i corazón en el pcchg; fe llega ¡a ho^a del
icnd
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entierro, i dán fepukura a mi cadáver; entrad 1 
lo en una profunda hoya , la tierra edionda, | 
la compañía hueíTos immundos , i calaveras; 
pifanme fin miedo , caíganme una loía , vanfe 
todos , i allí me dejan fepultado , hafta el día r 
del tremendo Juicio. Mucho ay aquí que decir, 
pero mejor te lo enfeña , lo que cada dia citas ¡ 
viendo. En cito puro mi vanidad ; una pobre | ( 
mortaja es lo que íaco de eíte mundo, &c. No » 
dejes eíte punto de la memoria , Chriítiano, c 
mira que te aprovechará mucho: Memorare no. c 
vi/sima tua , in eeternum non pécaris. c

t
§ V 11. t

MED líACION PARA EL JUEVES $ 
por la manana. j

Coronación de Efpinas, Ecce Homo^ j
i Cruz Acuejias.

• i
^44 Q Acaras de la meditación de cítos ] 

O tres puntos , grandes defeos de « 
padecer por el Señor, i fer por fu amor meaoí¿ c 
preciado : pide al Señor muchas lagrimas; adí < 
mirate de tal paciencia , i de la crueldad de los i 
Sayones ; ten odio fórmala tus culpas, qu$ ¡ 

fon efpinas para tu Dios, i Se­
ñor, &c3

SC
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MED ITACIOM L

"ÍAS A La coníideracion de ellas cofas 
nos combida la Alma Sanca, 

( CantzG.3. ii.) diciendo: Salid, Hijas de Siony 
a véc vueftco Rey Chriíto , coronado con 
la diadema, que ie texió la impía Synagoga, 
quando fu Mageftad Soberana reataba de def-j 
pofarfe con íus efeogidas las Almas Sanias^ 
que ello es lo que alegra fu corazón. Los Sol-,, 
dados , que azotaron al Señor > no contentos 
con averio cali muerto , inventaron , por dia-t 
bolica fugeítron , orcos modos de penas. Def^ 
nudanledeíusveítiduras , que ya fe avian pc-í 
gado a las llagas de los azotes 5 vidente una 
ropa vieja , que llamaban Glamyde , i tejen 
una Corona de Efpinas, o Juncos Machios, 
muy agudos ; áplicanla a la Divina Cabeza , i 
£or no herirfe las manos , fe la afsientan con 
unos palos;entraron las aceradas Efpinas poc 
las Sienes del Salvador 5 rompieron fefénca i 
dos fuentes , corriendo la Sangre cotí aban-» 
dancia por íu Divino Rodeo hilo a hilo. 
Ó , i lo que llorarían los ojos-, teniendo 
tan cerca los tormentos! Atanle las manos conj 
cordeles, i le ponera una Caña en ellas por bur­
la ; dábanle coq ella de veras > arrojiijlabanfe I1- 1 - P.OÍ

U



í 5 8 Meditación I;
por mofa , i con grande rifa , i algazara repea 
tian: Ave Rex fudaorum. ( Math. in 29) I 
Di°s/e falve , Rey de los Judíos, haciendo i 
mas íenlibles fus tormentos eftos menofpre-j [ 
cios 5 arrojándole inmundas falivas, i efeupiens I 
dolé en la Cara.

246 O Rey Soberano déla Patria Celcíi I 
tial! Quien te ha hecho Rey de Paría ? Tu das 
a los hombres Corona de Gloria , i honra 5 i j 
a ti te coronan ellos con Diadema de menoí, I 
precio , i con Laurel de ignominia, i de afren^ I 
ta. O Judaica, i rebelde malicia! Viófe ja< í 
más tal modo de efcarnecer ? Han viílo jamás I 
los mortales coronados de Efpinas a los Reyes? 
Se há oido en los ligios tal invención? Con 
Efpinas duras coronar al Monarca de los Cie­
los ! Ni inventó la malicia mas perverfa, tal 
modo de atormentar! O pechos de fieras ! O 
Leones crueles ! O Miniílros délos Demonios! 
O Pueblo ingrato ! Afsi pagas a tu Dios , que \ ! 
tanto há hecho por ti? Mas de que me quejo 1 
yo? De mi me debo quejar, i Dios lo eftá 
de mi , pu ?s yo he fido quien tal há hecho. 
Aquellas Efpinas fon mis culpas , mi fobervia, 
mi vanidad , mis locas prefumpeiones , i mis I 
obras perverfas ; citas fon penetrantes puu-j 
tas que deívaratan el depoíico de la Divinidad; 8 
( Caput Deu» ) Irrifion he hecho de mi ,



Jueves por la mañana, 1^9
Hacedor , burla de fu Sanrifsima Períona, eí-¿ 
carnio de fu Mageílad Soberana. O mi Divino 
Maeftro ! Yo foy la criatura ingrata , la fiera 
mas cruel, i endurecida, que há fabricado efía 
Corona. O qué atrevimiento el mió ! O qué 
rebeldía! O qué ceguedad tan obftinada! O qué; 
ingratitud tan proterva!

247 O corazón mió! en qué te. ocupas?, 
O ojos míos ! qué es lo que hacéis , pues no; 
lloráis, pues no gemís, i fufpirais ? No fentis el1 
dolor de aquellos Juncos < No os provocan las; 
lagrimas de Jefus ? Aquella Sangre que corre, 
i baña íu Divino Cuello , no te excita para él 
Amor ? No oyes aquellos golpes , que con la 
Caña le dan? No percibes los eícarnios , i las 
burlas ? No •, muerto eftoy para el agradecí-' 
miento , ifolo vivo para aumentar las penas a 
mi Señor. Pues, Dios mió , cómo Ce ablandará 
mi dureza ? Cómo lloraré , íi Vos 1Í0 me dais 
dolor ? Partafeme el corazón , i Caiga a peda-4 
zos por los ojos: gima mi eCpiritu , i de lo; 
mas intimo del Alma embie al Cielo follozos^ 
O mi Señor Soberano! Vos conocéis mi frial¿ 
dad , mi mala inclinación ; i fi la miCeria es 
objeto de la mifericordia , i piedad, tened pie-» 
dad , i miCericordia de aqüefte mifero efclavo^ 
mas del demonio por mis culpas , que vueílr^- 
por m¡$ virtudes : €or tnunMm crea in me

i 1 " '
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^ectiM^on T;
*Dcu$. ( Pfalvn. 50. ) Sacadme dcl pechó el caá 
razón impuro , i dadme , Señor , uno limpio, 
dócil, blando , i afectuofo , para que compaf-, 
íivo llore vueftros dolores , i penas, vuef- 
tras afrentas, é injurias: íean , Señor, mis 
empleos para íerviros folamente; ya me peía 
de lo hecho ; piedad con cita mifera criatura^ 
miícricordia ,imDios, mifedcordia.

M E D IT AC 10 N II.

<248 Ü N la forma que va dicho llevá^ 
ron los Sayones al Señor a la 

)>reíencia áe Pilatos , i viéndolo tan malpara-i 
do ,con animo de aplacar al Pueblo , por fu 
mano lo lles’ó, para que lo vieíTen: Ecce Hor/103 
mirad, Judíos, ti he cumplido lo que dije, ahora 
ya vá enmendado 5 levantóle la ropa para que 
le vieíTen las efpaldas, para que regiftraíTen las 
heridas: i Tiendo aísi, que efpectaculo tan laf- 
timofó rompiera las piedras de fentimiento, 
aquella pervetfa gente mucho mas enfureci-í 
da, dixo : Quiialo de nueftrosojos, no nos 
lo pongas delance , mételo para allá dentro; 
Tolle, "loUe. Hombres , mirad qué decís; a 
Dios apar tais de vueítras caras ? A Dios deT-i 
echáis de vueftros corazones ? Pues no cono­
céis , que ñ Dios fe alexa, os apiefatán los Dei



Jueves por la mañana:
Sónios ? No coníiderais , que íin Dios no ay 
nada que pueda permanecer ? I penfais vivir? 
Sin Diosos juzgáis íalvar ? Filo jamas ha (ido,- 
ni há de fcr. Si, Alma mia, a Dios deíechati 
los Judíos > a Dios aborrecen los malvados: 
ToUe) talle. Para que lo han de quitar ? Será 
acafo para que fu Santifsima Madre le cure 
las heridas de los azotes ? Será para que le 
ponga fu ropa? Será para aliviarle el tormen-i 
to de lasefpinas ? Será para que vaya libre, yá 
queeílárancaíligado ? A Pilaros, con fer tan 
malo , le pareció, que podía fer; porque a 
quien no la (timara Retablo tan dolorofo l Su 
Roílro amable , donde los Angeles defean mí¿ 
ratfe , abofeteado , i azotado ,todo hinchado,' 
i arañado , bañado , i denegrido con la San-j 
gre , tanto, que avía perdido el afpecto de ra* 
cional: Non erat afpeflus. ( Ijai. 53. 2. ) Con 
cito decía Pilaros, no es pofsible que no fe 
ablande la dureza de los Farifeos; con tanta 
Sangre bien pueden faciar fu rabiafa íed ; ea, 
contentaos, malvados ¿que ningún facinerofo 
padeció jamás tal caftigo 5 ninguno fié taninfa^ 
memente tratado, defecho, i confu nído.

249 Mas ay dolor I que fe tapaban los 0'1 n 
dos, i los ojos , refiüiendofe a la piedad , por 
eftár permanentes en fu dureza ! Daban ‘los 
Sayones feroces voces : quita , quita , que ni

I3 * ' aüg



a6i / Meditación II.
aún verlo de neíkos ojos queremos ; matale, 
que bien merece la muerte. Omijefus dcípre- 
ciado ! Nadie os quiere, nadie os ama , pues 
yo os he de amar, i querer ;yo os he de fer-i 
yir , i reverenciar 5 yo os he de dar eternamen^ 
te loores , para deshacer en algo los dcíprc- 
cios que os hicieron. O embidia jamás oidal 
O borrecimicnto abominable ! Qué pena ten­
drá el Salvador , viendo a íu Pueblo Judayco 
hecho centro de la impiedad ! I qué dolor fe­
lá el Cuyo , quando mire repetir tales injurias 
a fus Chriftianos! O Anima mia , como no 
miramos lo que hicimos! Cómo imité yo• a 
los pariféos crueles ? Cómo no me hé pueíto 
al lado de la Señora del Mundo , que con voz 
trémula , i llorofa , pediría al Juez que no 
Jo condenaífe a muerte ? Coníiderémos dos 
Coros; uno , de fangrientos Sayones 5 otro, 
de María Santifsima Señora nueftra con San 
ijuao , i las Marías : lo que piden los Judíos es, 
que fea crucificado $ lo que pide María es, que 
no lo maten , ni crucifiquen ; que fe lo entre-? 
guen, pues es (u Madre, tiene derecho a íu Hi­
jo : prevaleció la muchedumbre de los malos, 1 
quedaron con fus voces confundidos los que 
amaban al Señor: efto cada día Íucede , preva­
lece el vicio contra la virtud , la mentira con-, 
ira la verdad > las tinieblas contra la luz , los



Jueves por U mañanm 
pecadores , los malos , los pcrverfos fon mut 
chos: los buenos , los judos, los timoratos, 
muy contados; íiemprc fue fin numero el nuw 
mero délos necios : Stultorum infinitus eft w u a 
merus ( Eccl. i. 15. ) Lo que tu has de fentir* 
Alma mia , es avér fido tan mala, tan ingrata* 
i defeomedida para tu Dios, i Señor, para Ma-i 
ria fu Madre, para ti mifma, i para el Cielos 
Mal has hecho; llora, llora ahora, i no aguar-j 
des a llorar, para quando no tengas remedio^

MED IT AC ION IIL

Í50 A L fin,condenaron al Señor. Cotí 
£X denó Pilaros a la miíma vida, 

qué mal hizo ! I con quanta finrazon obró! 
pues conocía que era Jefus inocente, cómo 
fe atrevió, como oísó firmar tan cruel íetu 
tencia ? Temió a los hombres, i no temió a 
Dios 5 antepufo las conveniencias temporales, 
i perdió íu Alma eternamente ; parecióle , que 
como era un pobrecito aquel Reo , no avria 
quien capitulaíTe aquel mal obrar. Qué locura! 
Pues no eftá Dios viéndolo todo ? No es Pro­
curador de los pobres el Provifor Uníverfal? 
En efto eftuvo el defatino de Pilaros, i quando1 
juzgó , que afs.i afíeguraba el mando , perdió

I4 d
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í 64 Meditación 11 L
íel mando , la vida , i el Alma. O Juez injMftóI 
Cómo no lo miraje bien 3 Gomo no atendifte 
3 Dios f Pues gime ea el Abiímo , en compa­
ñía de los Demonios , yá que tu íacrikga ma-i 
no, tan cruel fentencia firmó. Qué harían,Chrií¿ 
Xianq mió, aquellos implacables brutos, tenien­
do a fu favor la íentencia ? Que harían con el Se¿ 
ñor ? Ello fe viene a los ojos; por lo que halla 
entonces hicieron lo podemos deducir; no hu­
yo genero de tormentos , i de ideas de fu erraJ 
do juicio , governado del Demonio, que nolq 
puíieíTen en ejecución , menos algunas inde-’ 
cencías , que no permitió el Señor, porque no 
eran neceíarias para tina cumplida Redemp-; 
clon. Impedía ello el Poder de Dios, tullictn- 
dofele los brazos /qüando lo querían hacer, i 
quedando inmobles, hada que mudaban de in-i 
tención-; iquando edas marabillas ios avían de 
aterrar ,1o atribuían a hechicería, i íe enfurtí 
tiaa mas.

ME D IT ACIO N 17,

251 O Uíieronle íus vediduras, para que 
¿ fucile por ellas conocido , y 

fobre fus quebrantados Ombros , una larga , y 
pefada .Cruz 5 ( tenia quince pies de largo , y 
f ' 1 • unQ



Jueves por la vnariana.
Crió de ancho) añadiendo otra vez el mattyrid 
de la Corona de Eípinas. Mil Efpinas, dice 
San Anfelmo, que a lo menos taladraron fus 
benditas Sienes ; por mil partes rompieron fui 
Sandísimo Celebro. Qué pena tan fin medida! 
Un dolorcitode cabeza nos quita el gufto de 
todo ; la picadura de un alfiler no la podemos 
fufrir 5 pues pondere cada uno lo acerbo de 
tal martyrio. Arrimaba el Madero a las fie-í 
nes del Señor, i fe le hincaban mas los jun­
cos , quebrantandofe algunos , i quedando 
fus puntas enterradas en fu bendita Cabeza. 
O mi Dios, i mi Señor! Qué feco tengo el 
corazón ? Cómo tan enjutos mis ojos ? No Co­
braba para llorar hilo a hilo efta lafiimoía vif- 
ta ? I fi el Hijo tan mal tratado no nos mue-j 
ve , cómo la Madre no lo hace ? Maria mi Se-< 
ñora, vierte lagrimas de Sangre; íu corazón 
ahogado con dolores , i la hermofura de íu 
Cara arrebatada del íufto ; añudadas fus ma­
nos , fin aliento , i fin coníuclo , por ver a fii 
Hijo tan martyrizado , i ajado: San Juan caíl 
muerto , la Magdalena difunta , deshechos to-t 
dos en caridad compaísiva;i yo duro , feco , e 
indevoto; pues qué há de fer de mi?

242 O Reyna de los Angeles! puerta 
de el Paralío, Abogada de el mqndo , Re-í 
fugio délos pecadores, falud de los Julios, Alen

' lí - gri^



^6 'Meditación TV".
gria de los Santos, Maeftra de las virtudes, Efj 
pejo de pureza, Dechado de paciencia, i Sumí 
¡na de toda Perfección. Ay de mi! Señora mía, 
ay de mi ! Para qué me dais la vida ? Para qué 
quiero vivir, íi la vida de mi Alma , mi dul-: 
ce , i amado Dueño , mi Jefus , i mi Se¿ 
ñor lo veo en manos de fus enemigos , con 
una Cruz acuellas, parafer en ella ajuíliciado? 
Sentid Vos, Señora mia , por elle vueftro ef- 
ciavo , ellos defprecios ; no desfallezcáis, 
Madre nueílra enjugad elfe fudor mortal, 
que os acaba; i permitid, que os acompañe 
cite mal hombre halla la muerte de Cruz; mué-, 
ra yo con mi Jefus; fean fus Efpinas para mi, 
fus defprecios , i valdones ; qué mayor telo* 
ío  ? Qué mayor bien, que padecer yo por mi 
amado ? Solo fienco , que mis culpas aflijan 
afsi a mi Dios , aísi maltraten a la Señora , aísi 
contriflen a los julios , i afsi alegren a los De­
monios. Yo rne enmendaré ; propongo firme-i 
mente la enmienda ; piedad, Madre de piedad; 
piedad, Señora, con tan indigna criatura ; aísi 
lo efpero porvaeítra intercefsion poderoía. Lo 

que pafsd en la Calle de la Amargura toc^ 
al Kia-Crucij , allí lo
. hallardi.



§. VIII.

Meditación, para el jueyes por la necbe^

El juicio particular.

253 np Errible cofa es el morir > el apar¿ 
X ramiento del Alma , i cuer-: 

po , compañeros tan íntimos , dura cofa ferá 
el apartarfe , no puede íer menos j pero aun 
es mas, íin duda > el juicio particular 5 aquel 
examen que há de hacer Jefu-Chrido nueñro 
Juez Eterno , cuya ciencia tiene comprehena 
fion de rodo quanto he peníado , dicho, i he-i 
cho : eíto he de penfar ahora; pondremeen fu 
preícncia , abtiránfe los proceffos , i faldeé, 
o condenado para íiempre , o eternamente 
falvo ; una de dos há de fer fin remedio ; pues 
faca de aquí, o Alma mia , temor de aquella, 
fencencia , temblor de aquel juicio , i odio a 
las culpas , que ferán los teftigos irrefraga-í 
bles de tu defdicha. Entrate todo en efta me-? 
ditacion , que yo sé que 11 prende , como e$ 

razón que fea , que te quedes, cafi fiq 
yida:pide ala Reynade los Angeles, 

que interceda por ti.
)(S)( ..... 
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558 '-IT

CONSIDERACION L

'25:4 F A Santiísima Trinidad fea coti¿ 
jL/ migo , toda la Corte de los Juf-¡ 

tos me ampare ; qué ("era de mi ! En fin, fe há de 
ver mi Alma apartada de mi cuerpo, fola, fin 
íaber donde ha de ir, como , o quien la há de 
guiar! Irá al Tribunal de el Juez , a quien ties 
nc tan ofendido. Cómo me recibirá? Qué avrá 
allí ? I cómo he de refponder? Pero por lo que 
dicen las Divinas Efcrkuras, los Santos, i las 
Hiílorias , entenderemos algo de elle viage, de 
elle juicio, i de lafcntencia , que tanto temo. 
El Profeta Sophonias i.) dice,que to­
mará Dios una luz para cfcudriñar a Jerufalén: 
examinará Dios las conciencias de los malos , í 
tomará eftrecha cuenta de rodo lo grave , i 
leve , que huvicre hecho el pecador 5 nada 
fe leba de ocultar, todo lo hade ver, i lo ef- 
ta viendo el día de oy ; los odios , que en mi 
corazón hallaron acogida , los mira Dios; 
jospenfamientos jnenos Chriftianos , los ve 
fu perfpicáz villa 5 todo lo labe , nada puede 
ignorar, i de todo lié de fer jefidenciado. O, 
i'quantos pecados , que yo juzgué , que no 
lo eran , citarán eferitos contra mi! Puedo 
Jefa Chrifto¿ como Juez> en un Trono, o Tri-t



jueves por la nocíse; , '25?
Eunal, hará patentes los libros , i faldean a la 
Plaza de fn Divino Coníiftorio codas mis mal¿ 
dades, i delitos; los Santos de mas acendra-: 
da virtud temblarán de aquefte Juicio; pues 
cómo no tiemblo yo? No tengo juicio (i no 
tiemblo , i temo 5 no tengo entendimiento,; 
fi no me acaba efta confideracion 5 no pofsH 

Íble fea Cfiriftiano , quien no fe mete en un
puño. •

255 De un Monge, llamado Eftevan , re¿ 
fiere San JuanClimaco , (Cap. 7. ) que citano 
do a punto de arrancarfele el Alma de las 
carnes , dio una terrible voz, diciendo: Con^ 
fieíTo el cargo que fe me hace 5 verdad es, que 
hice eíTos delitos , no tengo que refponder;, 
pero apelo a la Miíericordia de Dios; i dw 
ciendo cito murió , dejando a todos teme-i 
tofos , de íi fe falvó , o no 5 puede creerfe 
que fe falvaria , porque hizo quarenca años pe^ 
nitencias afperiísimas en undeílerto , i le obes 
decían los animales mas feroces; pero quifo 
Dios que quedaffen indicios de fu felicidad , o 
defdicha , para condenar nueftras tibiezas. Val-; 
game Dios! Pues fi tantas penitencias , tantos 

I ayunos,! lagrimas no libraron a elle Monge 
I de los rigores de aquel juicio, que me Íuce-í 

deráami? Sin duda me perderé: fi allí hu­
I yo duda de la falvacion-, tegua yo he vivido, i

I7 ' vivo,



Confiaracifin I.
Vjvo , mi condenación es íin duda ; no he 
cho penitencia , cada día loy peor , las cofas 
de Dios íe me hacen duras , los pecados los 
bebo como agua ; pues Alma mia, donde va­
mos a dar?
e 256 Entremos ya en el Tribunal Supremo; 
1 a qué ? A recibir el premio , o caftigo de las 
obras buenas, o malas 5 con que hemos de en-* 
trar como reos ? Aísi es. Ea pues, Alma mia, 
Valor , que oy hemos de faber 11 has de tener 
eternidad de Cielo , o Infierno. Jefus que lan­
ce tan fuerte 1 Si me alcanzarán de cuenta? 
Mas ay de, mi! Qué cuenta podré yo dar, 
aviendo vivido tan íin cuenta ? O mifero pe­
cador ! perdido vas al acatamiento del Juez, 
perdido vas a ¡a prefencia de Jefu-Chriíto; qué 
has de hacer ? Qué has de refponder? Cómo 
te mirará ? Sin duda con ojos ayrados ; cómo 
lerán fus palabras ? Hipada de dos filos que 
te móte. Si María Santifsima intercederá por 
Ipi í Si los Santos de mi devoción , ferán mis 
abogados ? Si el Santo Angel de mi Guarda, 
alegara algo en mi favor ? O , i como temo 
iudamenrc que no ha de tener lugar ! O , i 
como me recelo , de que mi Señora aparte 
los ojos por no verme ! O, i lo que me lo- 
brefalta el temor de que he de falir conde­
nado ! Dios ofendido , María agraviada , mi

. An-

u



Jueves por la noche;
Angel deípreciado , los Santos nada propicios,; 
iufto el Juez , el tiempo para la enmienda 
acabado , lo ocañon urgente , los pecados mut 
chos , todos fon puñales buidos , que me atra4 
vieíTan el Alma : pues quien me defenderá de 
tanto aprieto ? Quien me facara de las manos 
del Juez ayrado ? Nadie , ñno los Demonios^ 
para llevarme al Infierno.

CONSIDERACION IL

^57 C Mpiezanme a hacer los cargos 
ti es Jefu-Chrifto quien habla ; tos 

dos efcuchan con filencio , i diceme íu Mageí-j 
tad : ea , Alma , refpondeme a lo que te pie-: 
gunto : Yo te di el ser, i te conferve en él 5 te 
di las potencias del Alma , memoria , entendió 
miento, i voluntad , con otros muchos favores^ 
Yo me hice hombre por ti, lloré ,fude fangre, 
padecí , i morí entre dos ladrones fin honra, 
como fi fuera uno de ellos: ¿riétepara el Cie^ 
lo , i para que en mi compañía eíluvieíles eter¿ 
namente, con tal , que te fugetalTes a mis San-: 
tas Leyes , preceptos 5 ellos fon fuaves, i fá­
ciles de guardar, pues yo ayudo con mi gracia 
para que fe obferven : dite mi Sangre en los 
Sacramentos Santos; dexéte Miniílros , que te 
avifaílen , i conigieílen con miíericordia , y 

18. piCí



^72 Conjideración 7 7.
piedid; tumiínu conciencia te advertía ló nía- 
lO) i la razón ce aparcaba de las culpas. Qiié 
pude yo hacer ñor ti,que lo dejaíTe de hacer?Di- 
me , Alma , puedes negar nada de efto ? líi te 
parece puco: ¿lílíiciarn tibí majora: (2. Re¿. 18, 
8, ) como dijo el Profeta Nathan al Rey Da­
vid , quandopecó; pude hacer mas ? No Se­
ñor , i Dios de mi vida>afsi es , yo lo confief-i 
fo , i nadie lo puede negar. Pues fi es afsi ,da-: 
me cuenca de tanta Sangre como por ti derra­
me, quando me azoraron feis Verdugos5 dame 
cuenca del amor con que padecí por ti; cómo 
has cprrefpohdido a mis beneficios? Ea, Alma, 
no refpondes?

2)^ Señor , i Padre de Mifericordía infinL- 
ta , Criador de Cielos,i Tierra , único Autor 
de rodas las obras de naturaleza, i gracia 5 Due­
ño Univería!, Omnipotente , é Infinito, pequé 
como miferable: ya no es tiempo de eílb me di- 

.Tan; huvierasio cu hecho en vida, para que aora 
te aprovechara $ a ello enmudecerá mi Alma, 
dándole por convencida ; porque cómo puede 
íér menos í Que há de decir ? Qué puede ref- 
ponder? Qué puede hacer, (i ya íe pafsó el 
tiempo de refidenciar los tiempos, las edades,i 
las vidas , las Almas , i las conciencias? Exac-j 
tifsimo há de íér eñe examen, Almamia, fevci 
jo el Juez, ofendido , i enojado 5 pues qual fes

U



Jueves por* la noche;
ra láfentencia? Temblaba un San Macario,un 
San Aguftin, un San Arfenio , citando llenos de 
merecimientos 3 los mas ajuftados andan teme-i 
tofos de cita cuenta formidable : ( facobo de 
Parada.) Nadie lo cree, nadie lo cree, nadie 1 o 

■ cree , dijo un Santo Religiofo difunto, a cierto 
amigo fuyo ; ninguno cree de los mortales con 
qué rigor juzga Chriito en la hora de la muer-i 
te , i quan fevero caítiga los defectos mas pe-. 
queños ; i dicho cito defapareció ; quedó 
muerto el que le oyó, i mas difeurriendo por. 
fu inculpable vida 5 es poísible que cite diga 
cito, aviendo vivido tan ajuítado ? Es pofsible 
que ral rigor aya en Dios , contra los que tanto 
trabajaron ? Qué triíte vi a cite Sanco ! Qué mea 
lancolico, i alfuítado ! Terrible es fin duda la 
cuenta ¡Terribles los cargos! Terribles las pre­
guntas ! Terrible el inftante en que Dios juzga 
las Almas! Pues fi eíto fucede a los buenos, qu é 
me fucederá a mi , que foy tan malo ? Tiemblo 
en penfarlo ; no sé que hacerme , fino venerar 
con temblor las juilas quejas de Dios contra efs 
ta criatura.

COS IDERAC ION 11 J.
• 259 Ornarán los Demonios la manó 

JL para hacerme temer mas, fi es 
que cabe mas temor : nueítra es ella Alma , di- 
tán 2 como fe verá en ellos libros. Defcogerán 

unos

U
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unos cartapacios, en que leerán quanto he fíe^ 
cho , deíde la mayor culpa, baílala menor im- 
perteccion : allí en publico fe han de relatarlas 
deshonéítidades , que hemos hecho a nueílras 
folass las obras buenas ferán también caluma 
Diadas, porque les faltó la reda intención: 
íaldrá el defprecio de los Divinos aviíos, la 
burla de los fautos coníejos, la mofa que íe 
hacia de otros que trataban de Dios , que es 
culpa, que enoja mucho a fu zMageítad Sobera­
na. O válgame Dios , i quantas maldades fal- 
drán ! Mandarámeel Juez , que alegue de mi 
pane lo que tuviere de bueno. Pobre corazón 
mió, que tienes que alegar ahora, íi en efteiní< 
tante te llama Jefu-Chriílo a juicio? Adonde 
cita la Oración , en que jamás te quifiíte 
egercitar ? Adonde el vivir con miedo de pe-* 
car ? Adonde la reverencia a los Lugares, i 

, cofas Sagradas ? Todo lo bueno me falta, i to­
do lo malo me oprime : no obftante , el Angel 
Cuítodio referirá a mi favor quanto bueno tu­
viere hecho, hablado, i penfado. O quanto me 
holgara yo entonces,que mis penfamienros fuef- 
fen fautos , mis palabras de edificación , y 
mis obras agradables a la Mageílad de Dios! 
Puesnoferá bueno hacer ahora lo que quifie^ 
ras avér hechoquando mueras? No íerá bue­
no dejar ahora lo que defpues te ha de peíar?
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O defvaratado juicio el mió ! No ay duda que 
ello ha de fer, i que me he de ver en trance tan 
apretado, cargado de culpas, fin tener cofa bue­
na , que me lirva de deícargo ; mandaráme fa-i 
lir a fuera, para aguardarla fentencia. O como 
temo que he de perder el pleito! Pues ñ afsi 
íucede,a qué Juez he de apelar ? No lo ay, 
porque del Tribunal de Dios (alen las cofas 
totalmente concluidas , i fin recurfo a otro 
Juez. e ■ . /

e6o Aunque ellas cofas, Alma mía , han 
deíucederenunabrir, i cerrar de ojos 5 como 
eres tan torpe , eítás unida al cuerpo material, 
es meneíler tratarlas de efpacio , para que en-t 
tiendas algo de ellas. Echaránte fuera de aquel 
Teatro , adonde has de bolver , para oir una 
juila fentencia : qué difcurfos feránlos tuyos, 
aviendo ya oido lo que contra ti alegaron los 
Demonios , i tu mifma conciencia ? Ello fe vie­
ne a los ojos. Si Dios te diera entonces lugar 
para bolver a tu cuerpo, qué hicieras? Cómo 
ordenaras tu vida ? O válgame Dios! i qué 
otros fueran tus procederes ! O, i como efco- 
gieras en todo lo mejor ! Afsi lo hizo un Sol¿ 
dado , que eítuvo en equivalente aprieto ,t 
bolviendo al mundo , íe arrojaba a los ríos 
ciados, fe entraba en ardientes hogueras , raf* 
gaba fus carnes con cadenas de hierro >1 era
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el pafmo de quintos le atendían. ( Barcia, bic.) 
Pues fi efto há de íer , i ahora tienes tiempo, 
por qué ahora no difpondrás vivir de modo, 
que no fea pecado mortal ? El juzgar que te 
has de íalvar íiu obras , i efperar el Cielo fm 
dejar de íer malo , fe opone a la virtud de la 
efperanza 5 hagamos obras , que Dios no nos 
niega fu afsiltencia , i temblemos de aquella 
eñrecha cuenta. Llamante a que parezcas en 
juicio : entras, i ves al Juez , que ayrado te 
mira , i enfadado te atiende. O qué prefagios 
de que te has de perder para íiempre ! Oye, 
oye , lo que te dice : Filium enutrivi, (ílexal- 
tauz, ipfe vero jprevic me. ( Ifai. 1.2.) Yo re­
galé , i eníalcé a elle mal hombre , i él me ha 
menoípreciado $ fus delitos fon innumerables, 
mi judicia recta , mi mifericordia fe ofendiera, 
i mis atributos íe agraviarán , (1 no le diera fu 
merecido. Pues defdichada Alma , defventura-4 
da criatura , apartate de mi eternamente, bar, 
ja a los Infiernos , que has merecido , por fe-í 
guir a Satanás , i fus confejos : Difcede d me 
malediSe in i^nem ¿ternum/^ Mattb. 25. 41.)

261 Jefusi qué tiro de artillería tan 
formidable ! Qué eílatnpido tan recio ferá eí- 
ta íentencia para ti, Alma pecadora ! O qué Raí 
yo penetrante! Oque rabias viendote aparta­
da de Dios ] O qué congojas te afligirán, 

yieg^

• u-_____________ ■ - - ■■■ t e—j
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Viendote condenada fin remedio ! O qué tra¿ 
fudores de muerte fegunda, fiendo cfclava de 
los Demonios ! Qué dcípechos ocuparán tu 
corazón, quando afsi feas arrojada al Abiímo! 
iVeráfte en un inftante enemiga de Dios, i prn 
vada de fu gracia , i deíterrada para fiem^ 
pre de fu Gloria. O, i qué bien decía el San¿ 
to Abad Siloy. ( Prad. Espiritual. ) Tres co¿ 

' fas me traen defvelado : la cuenta queme ha 
de pedir Dios de la Fé, que profefsé en el Bau-i • 

¡ tifmo como Chriíliano : lo que prometí a 
■ Dios quando me hice Religiofo : i aquella 
. voz terrible , i formidable : Apártate de 
maldito al fuego eterno. No fe te cayga de la 

• memoria efta fentencia : tiembla , tiembla , Al-¡ 
ma mía. Temblemos, que puede fer que antes 

i de ocho dias lo veas; i íi oy te murieras, oy en 
Íeíle dia lo experimentaras , porque no tienes 

cofa buena. Pues Alma infeliz , en qué te ocu­
pas ? Cómo no ajuftas tu vida ? Cómo no me-, 
ditas con profundidad en cito ? Cómo vives de-i 
mentada en el campo de tus güilos ? Mira, mira, 
que caminas al eterno precipicio ; abre los 

> ojos , i verás los engaños que te embelefan: 
no feas, no, homicida de ti mifma; no des mas 
lugar al frenesí, que te trañorna el juicio 5 de-i 
ja el camino ancho de las culpas , i entra 
P.or el eftrecho de la Ley Santa de tu Dios;

dsi

u
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dejalas vanidades del mundo , i vive con arre¿ 
g’.amiento : que te pierdes, Alma, que te pier­
des , i paraíiempre te vas perdida , fin fin íera 
tu mal. . ,

262 Egemplo. ( Pujíos , apud Villalobos.') 
En los últimos alientos de íu relaxada vida, di­
ce mi Bultos, que fe halló un mal Ecefiaftico 
mozo , mal confeífado , i mal diípuefto; alio-, 
gabale el achaque , i dio una grande voz , dii 
tiendo : Ay de mi ! queme hacen grandes acu- 
íaciunes en el juicio de Dios ! Calló un poco , i 
bolvió a decir: Ay de mi ! que fon tantos los 
cargos que me hacen de mi mala vida , i tantas 
mis culpas, que por ellas foy condenado a los 
Infiernos ! Dicho eftocfpiró , i dio íu Alma a 
los Demonios , los quales también llevaron fu 
cuerpo , para que en cuerpo , i Alma fuelle 
atormentado eternamente. Alma mia , dura 
cofa es ella que has leído 5 pero mas duro ferá 
el que te llegue afuceder s dilpón tu vida, ten 
un poco de Oración, clama de lo intimo de tu 
corazón a la Señora del Mundo , que no te ne­
gará fu focorro 5 oblígala cdn algunas Oracio­
nes , o devociones, i lea la Santa Oración Men­
tal la principal devoción 5 creeme , que es efte 
eficaz remedio, mira que te digo la verdad ; di 
a la Señora, Madre del Amor hermofo: Piadofa 
Abogad^ delospobrecitoS Chriftianos, a vuef-í
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tros Reales Pies tenéis al mas malo de los hijos 
de Adán 5 no íaldré de ellos fin que me miréis 
con amor: mirad , Señora, a eñe miferable; lie-: 
no eftoy de culpas; mis malos hábitos me arraí- 
tran 5 poderofa fois, i aquí ay harta necefsidad^ 
de que manifefteis vueftro poder; de Vos fio el 
negocio de mi mayor dicha; por Vos cipero me 
hé de falvar; fea afsi, Abogada nueílra; haced 
como quien fois , que mas reíplandece vueílra 
caridad enfacarme a mi del mal eftado en que 
vivo , que íi librarais a un condenado del In­
fierno ; piedad , Señora 5 miíericordia , Madre 
de Amor.

§. IX.

'Meditación para el Viernes por la manana^

La Crucifixión del Salvador,

■ '63 Ste dia fe ha de meditar el MyQe- 
Íj  rio de la Cruz, i lo que el Señor 

dixo citando en ella: Sacarás de aquí lo lummo 
de el amor que Dios te tiene; i atiende mucho 
a las fíete palabras, que Cada una contiene akif- 
gmaenfeñanza. Lo demás del Via-Crucis ^fie de­

xa para aquel tratado : allí lo hallaras, 
aunque brevemente. 
* "

ME-
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264 T Legó mi Dulce Jcfus cafidifanttf 
L -i al Monte Calvario , llevando ío-i 

bre íusOmoros el pelado Madero de la Sanca 
Cruz: acompañabále fu Santiísima Madre, 
toda llorofa , toda afligida , i toda en Alma, 
i Cuerpo laílimada : iban San Juan , i la 
Magdalena con la Señora , porque el amor 
de eflos dos Difcipulos no los dejaba apar-, 
taríe un punto : iba también alguna piadofa 
gente llorando , mas el Señor fue llevado en-» 
tre dos Ladrones, cercado de Sayones, que tí-i 
raban de la foga, i le daban puntapiés, i mu-; 
chos palos , para que aprefuraíTe el paíTo : No 
podía el Señor moverle ;pcro el rigor conque 
era tratado , le obligaba a caminar mas de lo 
que podía: cayó muchas veces en tierra, íla ha­
llar piedad en aquellos corazones, mas duros 
que diamantes: llegó , al fin , al fitio del facri-t 
ficio , i orgullofos para que muera la Inao-í 
cencía , unos barrenaban el Madero 5 otros ha-< 
cen el oyo en la peña ; otros le deínudan la 
Túnica, con tanta inhumanidad, que fe le reno-i 
varón las llagas, i en partes fe le veían los huef-í 
fos mondos 5 arrancaron de tropel la Corona 
de Eípiuas > quebranrandpfe $uchas puntas.
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Rúe fe quedaron hinchadas en la DivinaCabe za 
tiendenlo Cobre el Madero , i le empiezan a 
clavar las Manos $ pallan a los Pies, i para re­
doblar los clavos , lo ponen buclto a la tier-, 
ra. Aísi qqedó el Redemptor cftirado > y 
defpcdazado , cofido con tres clavos a aquel 
Leño, dcfnudo, i avergonzado delante de tan-i 
ta gente.

265 Dice Ludovico Blofio,que en aque¿ 
líos tiempos no defnudaban a los crucificados, 
fino a folos los que eran muy malos; tuvie-. 
ron al Salvador por el peor de todos : i aísi a 
ninguno ,-en todos los ligios, trataron con tan-? 
to rigor. ble. Joann. 19.) Cada golpe de 
los martillos hería el Corazón de María Santif- 
fima 5 crucificáronla con fu Hijo $ mataron a 
la Señora muchas veces, i fue milagro que no 
acabaíTe la vida con el menor de ellos mar- 
tyrios.Ó , Señora de mi vida, 11 me acabara 
la pena de aver yo hecho tal deílrozo ! O 
mi amorofo jeíus , $ué pago os dan vuellras 
criaturas! Jamás fe vio en el mundo efpeftaculo 
tan trille. Q dolor incomparable! O fiyo me 
deshiciera en lagrimas! O íi me matara de amor 
el fentimiento ! Nada fuera ello a vida de lo 
que mi Dios por mi padece, i de lo que la Se­
ñora por mi fe aflige : no sé adonde poner los 
ojos de la confi^eracion, Q en el Hijo, íi eq



s-Si Meditación Z. ; ,
la Madre; ambos objetos reprehenden mi obd^ 
nación; mas terco foy que los Sayones, mas du^ 
ro que el bronce; como a hombre maldito tra-: 
tan al Hijo de Dios; como al mas infame de 
todos los hijos de los hombres lo períiguen.O 
Judios crueles! O aleves ! Tened lañima de U 
Madre, yá que no la tengáis del Hijo: Por qué 
tan íin piedad maltratáis al mas puro corazón? 
Mas ay de mi! que mis pecados han íido los 
yerros con que al Señor crucificaron 3 i a I4 
Madre amorofa afsi trataron.

ME D ITAG ION II.

A Cabada la Crucifixión , a toda 
¿X prieíTa tratan de levantarlo en 

aito, puerto en. una Cruz, i enclavado en 
un Leño , a viña de todo el mundo, lo po-- 
nen entre dos Ladrones ; i para que no les 
coftaíle tanto trabajo enderezar el Madero ,1c 
clavan lanzas en los collados : cayó en lo pro-­
fundo del oyo el pie de la Santa Cruz, i 
con el golpe , i pefadumbre del Cuerpo, fe 
hicieron mayores las heridas; alargaronfe las 
roturas de los Pies, i de las Manos ; cargaba 
el Cuerpo fobre el clavo duro , i efquinado de 
los Pies ; i al paíTo que bajaba con el pefo , ti-- 
raban los clayos de las manos, no avia alivio^
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’ I para el Señor ; íi arrimaba la Cabeza , fe le en-¡ 
i 1 traban mas las Efpinas; fi fe bolvía acía el lado 
i 1 de fu Bendirifsima Madre , tiraba el clavo 
1 de la finieftra Mano ; i íi miraba al ingrato । Pueblo , hacia otro tanto el otro Clavo: cítre- 

* cha cama pufo la Synagoga al Mefias, que pro­
fetizó fu Ley , pues era precifo eíluvieíle un
Pie fobrc otro. .

267 O mi buen Jefus! O mi amor ! O mi 
Vida , mi Alma , mi Dios, i todo mi Bien! 

I Quien te ha puedo en tal extremo? Quien te 
ha crucificado , i con tanta ignominia trata­
do ? Detente , o Anima mia, un poco, íi es que 

i tienes valor para mirar citas cofas, tin desfalle- 
I cer de pena 5 mira la Santifsima Cabeza tala- 

■ drada con duras , i largas Efpinas ; mira 
aquel hermofo Roftro lleno de cardenales, i ía- 

• livas, ciegos los ojos con la Sangre, eclypfados 
los dos Soles con que eran mirados los defva- 
lídos 5 los Labios cárdenos , i las Mexillas 

L macilentas, toda fu hermofa Cara mortal, fin 
color, fin hermofura, llena de polvo, herida con 

I bofetadas , denegrida, i defcchaj tratado en fin 
< el Señor , como el mas vil de todas las cria- 
I turas. Contempla las benditifsimas Manos, 

' \ qué dolores no padecen ! Qué intenfifsimas 
| penas no las martyrizan! Qué dolores! Qué 
i heridas ! Que penetradas! que barrenadas.



Meditación II:
i clavadas! O Manos liberales para hacer 
mercedes, i milagros ! ahora os veo laftima- 
das con los yerros de mis pecados.
. 268 Mira el arroyo de Sangre que corre 
de los Pies Divinos 5 qué martyrios tan agu. 
dos ! Ya no pueden dár un pallo, porque feto 
impide un Clavo duro; todo eítá mi Jeíus 
hecho un Retablo de dolores; O , voíotros los 
que palláis la carrera de la vida , atended > i 
mirad , íi ay dolor como el que padece el Se^ 
ñor ! Si ay pena como íu pena ! No la ay, ni 
la puede avér , porque padeció mas Jeíus,mi 
amado Dueño , citando en la Cruz , que todos 
los Marryres juntos. Lo que mas me debe 
admirar es , que lo luirá todo por mi amor, 
que quiera el Señor padecer tanto por un in-, 
grato como yo! I Cobre todo , que fea mi co­
razón ral , que no embie a los ojos una la­
grima de íentimieoto ! Ello es lo que me de­
bía dár pelar , pues el Señor lo tiene de que 
yo fea tan duro. Qiié bueno que es mi Jeíus! 
Qué piadolo ! Que benigno ! Qué malo foy 
yo ! Que deíconocido , i perverfo ! Pues Se­
ñor , quien me hará bueno , fino Vos ? Quien 
ablandirá mi dureza , fino vueftra precioía 
Sangre 1 Quien dará lagrimas a mis ojos , fino 
Jos vueftros ? Quien dolor de mis pecados, 
fino vueílrqs gerbos dolores § Sea aísi, Bien
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0c mi Alma; nada puedo fin Vos , fino pecar? 
pues quitadme efte corazón, i dadme otro 
con que os pueda amar : Gor wunAum crea i», 
me Deas. ( Pfalm» 50.)

ME D11AG10 N 11L

169 E* Sta^a Santifsima al pie da 
it la Cruz , dice el Evangelifta San 

Juan ; i también dijera bien,finos la deícrivie-f 
ra crucificada con fu Hijo, trafpaítada con 
Clavos , coronada de Efpinas, ajada fu hermo-, 
fura , pifada fu belleza ,- eclypfados fus ojos , i 
ahogado fu corazón: quien duda, que afsi ella-. 
ba la Señora ; i como podia íer menos ? Dígan­
lo las lagrimas deíangre que derrainaba;la que 
fu Hijo vertía por.las heridas , derramaban los 
ojos de la mas candida Falorria : fangre Uocaba 
María ; pues quien la Cacaba lagrimas de fan­
gre a la Señora? Quien la pulo a punto dellOi 
rar fangre? Yá fe ve que las penas de fu Hi­
jo : los Clavos que taladraban Pies , i Manos 
al Señor , que etíaban hincados en el cora­
zón de la Señora; las Efpinas agudas, que he- 

I lian la Cabeza Divina, coronaban con fus pun- 
| tas fu Benditifsima Alma. Todo lo que pa- 
I decia el Hijo en el Alma , i Cuerpo , ex- 
| periment^ba la Madre en Cuerpo , i Alma;

pues
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pues por modo Altiísimo (intió la Reyna de laf 
Virtudes las penas de fu A nado , coi las mií- 
mas circunftancias , i en los miímos miem­
bros , i parces, icón los mifmos dolores, como 
lo dice ¡a Madre Agreda. ( bic^

270 Eftaba María con los ojos del Alma, 
i Cuerpo , fixos en el Sagrado Madero; no fe 
podía divertir a otra parte, porque en fu cruci­
ficado Amor hallaba el objeto , que toda la ar­
rebataba , i eníus tormentos la transformaba; 
no citaba ociofo fu corazón; fufpendiafu egeri 
cicio los fentidos , i afsi fu voluntad , i enten­
dimiento daban culto a la Divinidad , para 
refarcir en algo los defprecios, que de Cu queri­
do Hijo fe hacían. Adorad , Señora , a mi ver-: 
dadero Dios; reverenciad al Hijo del Eterno 
Pa ire , a la Segunda Perfona de la Santifsima 
Trinidad , a la naturaleza Divina , unida hypofi 
taticamente al ser humano , i dadme conoci­
miento amorofo de cita inefable verdad, para 
que mi Alma lo adore. Admitid, laítinada 
Señora, a la compañía de vueítro culto, mi cal-i 
to , que de eífa fuerte admitirá guítofo mi Dal-: 
ce jefas la adoración , que en efpiritu , v ver­
dad le debe dar ella pobre criatura. O mi Se-, 
ñor , i mi Padre ! yo os adoro con todas mis 
fuerzas , i corazón ; yo os conñeíTo por mi 
Dios, i Riedempcor > i li en mi mifmo eíluvie-- ¿ ■ • • - - - - ■ ray

U



Viernes por U manana* 2 87
tari todas las Almas , las faccificára a vucílro 
Amor: recibid lamias no la defeche vueílra 
piedad, que aunque eílc llena de culpas, fe po(- 
tra avueftros pies reconocida. A punto de elpi- 
rar eftá mi Dueño , i por mi: pues que haré 
para morir con mi amado ? Muera yo, mi Dios," 
de amor 5 máteme el veros, qual os mico? quí­
tenme la vida vueftros tormentos ; pues fi Vos 
cípirais , para que quiero yo la vida? ,

‘ 271 Venid todos los que amais a Dios con-1 
migo; fuñamos al Monte Calvario , i vereis la 
piedra del Defierto, herida con la vara de la 
Cruz , (Num. 13. 1. ) no íolo mana agua de 
piedades , fino Sangre preciofa de mifericoc- 
dias; no malogremos efta ocaüon; acerquémo­
nos a nueílro Crucificado Dueño 5 aquí cita la 
Flor del Campo ^(Gant. 2. 1.) aunque ajada de 
mano impla; efte es el cárdeno Lyrio de los 
Valles , pues tal le han puedo los cardenale ; 
entre dos Ladrones eftá Chrifto , no d. fdeñ m- 
do tan infame compañía, el que entre Serafines 
eftá en el Cielo venerado; a la mano derecha ef-

I tá el Ladrón Bueno ; bufquémos fie npre efta 
I mano ,que es ta de los hijos de Dios : los ma­

los blasfemarFal Señor; pues no le blasfeme yo 
1 mas, que harto injuriado le tengo. Oygamos fus 
p Divinas palabras,antes que entregue el eípirirui 
-4aun tiene lengua el Salvador para hablar pala -

'bras de vida eterna. . ME

u
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to^os I°s 9(lereís fec 
* V Diícipulos de Jefas , i de Mi- 

ria , que abiertos tiene los Brazos para recibí» 
ros; inclinada la Cabeza # para daros befo de 
paz > minando Divino balCamo , para curar 
vueftras llagas : con abundancia de lagrimas^ 
pide al Padre que nos perdone nueftros yerros? 
fu Divino Corazón hace Oración por nofotros, 
Óye , Alma mia , las líete palabras que habló 
el Salvador, pendiente,puf tus culpas,de tres 
efquinados , i duros clavos. Mira por donde 
comienza a hablar : Padre , perdunadlos, qué 
no [aben lo que bacéñ\ yo tampoco, Señor , hd 
fabido lo que me hice sitia los que os crucifi­
caron perdonáis, por qué no he de efperar que 
rile perdonéis también ? Afsi la efpero , Señor, 
i parvueftro Amor perdono a quintos me had 
injuriada; i pido a todos perdón de los agra-: 
vios qneyo ieshuviere hecho. La fegunda dt-¡ 
xo al B'.ien Ladrón : Oypras conmigo en el Pía  
raifo. O , Señor quien no confiará en vueftras 
piedades arrepentido, íi con tanta miíericordia 
perdonafteis a un Ladrón! Peor he fido yo que 
el, pues ion mayores mis culpas ; pero na-i 
da fon, comparadas a y^eítras mjfericordias;
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'■M'iíe^ere niel clitm veneris in Regnum tuum: PieJ 
dad, Señor, con ella pobre Alma, ahora que ef- 
tais en vneílro Reyno. La tercera fue a ín San-» 
tifsima Madre : Mu¿er , ai a tu Hijo : Qué 
es ello , Señor? Primero parece ponéis los ojos 
en Jos Sayones, i Ladrón , que envueftra ¿Ma­
dre Santiísima ? Miró el Señor fm duda la ne-¡ 
cefsidad de aquellos, i en fus piedades fíem-t 
prc tuvieron el lugar primero las miíerias de 
los pobres: qué dicha la de San Juan, en íec 
Hijo de Mana Samiísima ! O Sagrado Evan-i 
gelilla ! interceded con vueílra Madre , para 
que yo fea efclavo fuyo.

273 La quarta palabra fue: Sitio tengo 
fed 5 de qué Señor ? Sin duda de que los hom­
bres fe íalven. O mi Dios , i mi Señor! teneis 
fed de que yo os goce, i yo no eíloy fedien* 
to de gozaros ? Yo faciaré vuellra fed, íi Vos 
me ayudáis para ello 5 yo procuraré ferviros^ 
fin mas interés , que el que os lo debo; ámeos 
mi corazón eternamente 5 quiéraos mi Alma 

. fin fin ; no demos mas pelares al Señor 5 harta 
hiel, i vinagre de culpas le hémos dado hada 
¡ya hora 5 no es razón ahelear la Boca Divina,- 
que habla tan dulces palabras. O íi aísi yo 
lo hiciera , como lo defea mi Alma! La quin­
ta : Dios mió Dios mió , por qué me dej^ 
amparAfie ? Gran pena del Salvador explica'

K eftai
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tfta palabra, faltó al Señor todo alivio , dexd¿ 
le fu Eterno Padre? el ver a María Santiísima 
tan penada , le crucificaba el Alma : la ingrati­
tud de los hombres le partía elcorazojn, i el 
focorrodeel Cielo , que avia de dar alivio a 
íu padecer, fe fuípcndió por entonces; qué fe­
lá de mi a la hora de la muerte, íi en cal traece 
el Hijo de Dios fe ve defamparado, i tan folo? 
La fexra : Gonfummatum ejl, ya todo fe h¿ 
concluido, yá es hecho lo que mi Padre me or­
denó, ya no ay masa que fe puedan alargarlas 
finezas de mi amor, defde que nací, hafta ef- 
ta hora , no he dejado de trabajar para que fe 
falven las Almas? íi eftos no fe quieren falvar, 
yo no tengo mas que hacer. La leptima, i ultir 
ma palabra , la pronunció el Señor al punto de 
eípirar , i dijo ; Pater, in manuí titas commen- 
do fpiriturn wnuw.evx tus manos encomiendo 
mi eípiritu , i diciendo efpiró.

274 Yá , Alma mía, murió tu Redemptor 
Jeíu-Chrifto , yá acabó la vida entre ignomi- 
oias el Hijo de Dios , i dé María. Al punto fe 
obfi ureció el Sol , tembló la naturaleza toda, 
qbi ieroníe los fepulcros, rompiófe el velo del 
Templo , dicroníe tas piedras unas con otras 
de fentimiento, todo el mundo fe'enlutó , que-i 
do fin vida San Juan , i la Magdalena; pues có¿ 
mo yo tengo vida ? Quedó fin Alma la Madre, 
• fluie^
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áuien lo dada ! Porque fi la vida que la a ni (na­
ba era la del Hijo querido , muerto elle, cómo 
podía tener vida ? Murió Maria íin duda , i 
quedó viva juntamente; viva, para fentir; i 
muerta,porque fe la partió elCorazon de dolor. 
O Señora de mi Alma , no eípireis, íi es pofsi- 
ble que afsi fea! Tenga el mundo refugio que le 
ampare , i acogida en vueftra protección, i ío h  
corro en vueftra fombu ; yá que nos falto Je-; 
fus , no nos faltéis Vos , Señora. ConfuíToquc 
mis pecados os han dejado lin Hijo ; peto la 
ánfia de efte Señor t no os quitó el titulo de 
Madre. Madre íois ; i qué Madre 1 Madre de 
Miíericordia , de Clemencia , i Piedad ; Madre 
Unica de mi Alma : o fi afsi fueífe, Madre mia, 
hMadre de todos los pobrecitos ! fois nueftra 
Madre, i Señora; o qué dulce Nombre ! Siem­
pre mi corazón os intitulará con efta voz ,que 
aunque os renueve las penas mi ingratitud , no. 
os quitará efte renombre tan piadoío; fea 
ria mi Señora, i eternamente fea yo efclavode 
Maria : no fe aparte mi corazón un punto de fu 
pretenda; mírela yo al pie de la Cruz, al punta 
que fu Hijo efpiró, que aunque el dolor la eíte 
' penetrando el Alma , el Amor de Dios U 

dá ferzas pava acoger los
• pecadores.



! ’^tcclitación para el Viernes por la noche;

Las penas del Infierno,

'í75 Odas las Meditaciones de los 
I Novifsimos, que fe han expli­

cado baila aquí, fon borrones, i profundando 
Ja confideracion en ellas, oprimen el corazón 
con íobrefaltos: empero el punto en que ahora 
hemos de tratar , levanta de punto el temor ,i 
deja fin aliento a las Almas; temor , i amor 
fon tan una cofa , que en el camino de la 
Oración , nunca fe vieron apartados ; lo fuave 
excita a amor las voluntades humanas, que tie­
nen en Dios fu mira. Elle ha de ier el fin a que 
ha de mirar ella hora , a temer, i amar a Dios, 
templando el temor con el amor, i aumentar 
cite, para no desfallecer en aquel. Las horroro- 
fas penas del Infierno, pena eterna para los que 
mueren en defgracia del Señor, han de abrir 
Jos ojos de mi Alma : permita el Señor afsi feaj, 

j que el miedo de caer en tal deídicha, ür- 
ya de freno a mi relaxadq

.vivir.
CON5
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CONSIDERAC ION L

:nA A Quel depofito de los enojos del
7 /X Omnipotente Señor , dice mi

de aígunaTfiguras , i femejanzas corporales;, 
lo vroprio enfcñan otros Santos ; pues fepa- 
mos fu doctrina , para acertar lo que 
mos Que ay Infierno, es Articulo de Fe, dice, 
lo Chriíto por San Matheo: ( 27. ) 1 afsi en eíto 
no dudemoPs. Fuego eterno ay .cárcel perpetua 
av i tenebrofa , que efia en el centro de la 
tier’ra ; calabozo profundo para caftigar los 
reos ,que ofenden a Dios gravemente, lino ha-, 
cenantes de morir penitencia de fus culpas. 
Niji peenitcntiam eyntis , orones per.bi» . 
( LL 23. 5. )Eneftas cabernas noay luz ,tod 
do es lóbregas tinieblas , tuego que abrafa, 1 
confume lo miímo que quema,para eítarlo fiem-. 
pre quemando ; lo que (e ve fon 
terribles, i monftruos formidables de Demon 
nios , para mayor tormento de los
dos En efte deíventurado lugar ay peomn^u-i 
fimos ovos de llamas vivas, pozos de diveM 
ios fuegos , hornos ardiendo, i cuebas, calderas,. 
eíUnqucs, i mares de braías ¿ mezcladas coa

1 " K3.
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pez , refina ,azuf e , i meral ardiendo. En efte 
Ario citan los condenados tan oprimidos co­
mo las tejas , i ladiillos en los hornos : brutos 
como Demonios , i Demonios como brutos 
fon los egecütoresde cite caíligo ; unos como 
Tygres deípedazan : otros como Leones dan 
eípantotos bramidos ; otros como Serpien­
tes filván : otros como Dragones acometen; 
i todos juntos , con deícípcrada ira, hieren, 
i laltiman a los deídichados prefeitos por 
todas partes fe ven cercados de dolores , de 
congojas , de triílezas, de pafmos , de defpe- 
chos , de rabias , de furores , i deíefperacion 
eterna. No ay alivio , no ay confuelo , no ay 
confarmidád , ni efperanza de que íe levante 
aquel defiierro : porque Dejiclerium peccatorum 
pers-üít , ( Pfalm. 3. ti*) pereció fin fia hada el 
deleo de (er libres. Jefus , qué tremenda cofa.1 
Aqui los humos ciegan , los fuegos abrafan , los 
etnas queman , las rícoriascorrompen , los he­
dores afligen , los fudores apellan; todo cauf^ 
tormento intolerable.

^77 En cite infeliz eftado no fe oye fino 
Confuirán de voces , no fe hablan fino blasfes 
mías , no fe ven Uno fantafmas, no fe miran 
fino condenados penetrados de fuego , mu­
cho mas que lo ella el hierro en la fragua : de 
eílqs tonnentos foo trasladados a los eílan-

ques

..u
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r , nara que los Miniftros diveríi^.

• í; cae fuerte tan infeliz í Que nare,, 
O Santo Dios' i que Catholica verdad es eftat 
Pac s cómo podré ^ir que me abra en.tme 
Semen poí un ano , (i no puedo tolerar un^ 
Unidla por eípacio de una Ave María?
¿olor tendré, o infeliz de mi! Que congo)* 
lera U mía ! Maldiciré mi fortuna dcfiiichada, 
mi vida, mi Alma , i el du en que nací ., “hdre 
formidables maldiciones a los padres , que 

el ser ; i 6 fon compañeros de mi 
I fatalidad , cóh itiaydr d'efpechb diré : Maldito 

feas ,o Padre delventurado! porque me en- 
eendrafte : maldita feas, o Madre maldita . que 
me parifté , pues vdfotros fois la taufa de que 

. yo padezca entre edas llamas. No parare aqni, 
fino que pondré en el Cielo mi lengua , ha- 
.blandomal de Dios , i de fu Julticia , por­
que me condenó. Blasfemare de los Santos, 
i tendré embidia rabiofa, porque gozan lo 
que yo pude gozar ; los reniegos teran mis 
maytines , el «Ujir de dientes mis cantares , i 
las hereticales blasfemias, mis continuoseger-

K ZL
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dcios. No es terrible cofa efta ! Válgame h 
Mageftad de Dios ! Yo avia de blasfemar de 
Alaria Saotifsima ! Yo avia de aborrecer a 
los Santos de mi devoción , al de mi nom. 
ore , i al Santo Angel de mi Guarda , a mis 
padres , a quien tanto debo ! Yo avia de 
abominar de la Ley Santa de Jeíu- Chrido , de 
fu Sangre , i Divinos Sacramentos ! Cómo 
puede ferefto ? Mas ay corazón mió . que fin 
dudares aísi ? Efto hacen los condenados; i 
tu , ü no fuera por la piedad de Dios , que 
te eípera a penitencia > ya eíluvieras en el 
Abiímo.

- CON S1D E RACION IL

Odo lo que hemos viíto es cofa,- 
• , J. que bien confiderada , focará a
qualquiera hombre de juicio , mas todo es me­
nos de lo que ahora leerc $ pues puede aver ma­
yor dcídkha í Si : Qual es ? La pena que lla­
man los fheolegps de daño : efta es pena fin 
comparación mayor, eftár privada un Alma 
para fiempre de ver la Cara de Dios , defter- 
rada de íuCafii , i Gloria. De efta pena en­
tienden peco los moitales , porque como no
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faben loquees Dios, no les da mucho cui­
dado el carecer de fu vida 5 coooceranl - quan- 
do no rengan remedio 5 vcraníc lia D.os .r. - 
namenre; 1 como Dios es el ^yor B.en q;u 
fe puede imaginar, carecer de aq^ate b .. , 
es pena de penas , i mil de todos los nuks 
Verás , Alma mía , ( Dios te hoce qa^ td 
veas) conocerás, que te crio Dios para el 
Cielo , para fer compañero de fus Angeles, 
para ver a María Santifsima, para íer bien­
aventurado. Que fortuna fi lográramos elle 
fin! Mas al fin, quando te pierdas, nada de e.tO 
gozarás: efie punto defefpera a los habitado­
res del Abifmo mas que todo : efia pena los 
hace rabiar como perros , 1 los defeípera hn 
remedio. Ay defdichados de nofotros ( dicen) 
que por avér andado por el camino délos güi­
tos momentáneos, nos vemos Im Dios , 1 íin 
cufio , privados de fu vifta , aufentes de tu Ca­
ra , enemigos declarados del Omnipotente , i 
Jüfticiero! O que infeliz fuerte nos ha cabido! 
O que mala aventuranza efeogimos ! Penas, 
cómo no nos acabais? Rabias , cómo no nos 
confu mis, i matais de una vez? fea Dios 
fevero ! Que no aya mifericórdia de nofotros 
el que fue crucificado ! Que la Señora no nos 
valga ! Ea , Demonios , matadnos , acabadnos, 
confumidnos, aniquiladnos de una vez. O dei- 

■ " K< db
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dicha eterna! Que dices a cdo, Alma mía ? qn^ 
rcípondes í No palmas folo leyendo eftos pun­
cos f Que camino llevas ? Adonde te ende­
rezan tus palios ? Qné vida es la tuya X Píen- 
falo bien , porque te ella a cuento el pentar- 
lo 5 i fi te pierdes ,i ü te condena Dios , cómo 
has de fufrir la pena de daño, i de fentído? 
No te precias de devota de María X No dices 
que te deleás falvar X Pues por qué arrieígas 
h íalvacion , que tanto monta? Qué ceguera 
te ha natlornado el juicio , para que tus pro­
cederes íeande un irracional Si eresdeshoneí- 
to , defventurado de ti, pues el fuego feníual 
en que te abraías, centella es de aquella ho­
guera; tizón del Infierno Ceras fino guardas 
los Mandamientos de Dios ; jamás verás a 
Dios , ni tendrá alivio tu Alma : reme males 
que fon eternos; teme deídichas fin fin; tierna 
bía , Anima inia , de que Dios de si te aprte.

CONSIDERACION 11 L

^9 1DOR h gravedad , i numero de los 
£ pecados , regula la Juiticia de 

Dios Nueítro Señor , los tormentos ; i aísi, a 
mas culpas , mas penas, como diceelEvange- 
lillaS.JuanC^oc. i8.)quantofe glorificó, 1 de-
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leytó en flus delicias, canco le daréis de pena, i 
de cormenco: pues (1 ello es Arciculo de Fe, dif- 
cucramos por los Cencidos en que nos deley ta^ 
mos, para prever los cormencos, que nos aguar­
dan : Io s O/o j lafeivos , con figuras de Dc-nu- 
nios ; los Oídos entregados a muficas , i canca­
res torpes , a maldiciones , i muruniracioncs 
de tu próximo , con alharidos mltes, i blasmc- 
mias , i una confuía vocería , que eüos fon los 
cánticos del Infierno : el Olfato , que apeteció 
olores íuaves , con intolerables corrupciones 
de tantos cuerpos podridos de aquel fumidero 
adonde van a parar los afeos de todos los f- 
glos : El Gufto , que con gula íe entregó a los 

Í manjares , haciendo Dios de íu vientre, ferá 
atormentado con piedra azufre , i hiel de Lee-; 
nes , i Dragones , ( Deut. 32. 33.) veneno de 
Aípides, pócimas amargas, que los haca reven­
tar por los hijares : las Manos, que fe alargaron 
a hurtar la hacienda agena, fetán abraíadas en­
tre planchas de encendido hierro Los Pus, que 
tantos paílbs dieron en las ofeníasde Dios, íe-! 
tan prefos en cepos de bronce, i oprimidos 
con grillos en aquella eterna cárcel: La Lengua, 
que habló cantas abominaciones , con mor­
dazas de fuego ícrá quemada , i deshecha fc- 

( bre yunques de metal encendido : La Cana 
blanda, fe trocará en parrillas que te aficn

K6 v i.
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.vivo , todo Ceras convertido en fuego , i tantd 
como pecaíle , te quemarán en el Abiímo. Ea 
habitadores de efta confuía Babylonia , los 
que bebéis como agua la iniquidad , los que 
dais foltura a vuefttos defenfrenados apetitos, 
los que no tenéis mas ley que vueftro anto­
jo , los que vivis tan deícuidados de lo eter-i 
no, que queréis que fea eterno lo temporal; 
prevenid fuerzas, bufead animo, aumentad 
los alientos , i mirad fi podéis para íiempre 
habitar entre fempiternos ardores. O válgame 
Dios, Chriftiano , qué faltos citamos tu , é yo 
‘de coníideracion , i juicio ! Válgame Dios! 
Como es poísible que mi Alma quiera def- 
dicha tan grande? Alma mia , eftás demen­
tada l Tienes algún entendimiento ? Pues íi le 
tienes, cómo vives olvidado de tu fin ? Cómo 
íio pienfas en ellas penas, que mereces por tus 
culpas ? Cómo no tratas de efeapar de los caí 
labozos eternos?

280 Exemplo. San Gregorio el Grande; 
( Dialog. lib. 4. cAp. 16.) dice : que un Santo 
Monge , que vivía en cldefierto, murió, i fue 
fu Alma llevada a los Infiernos , donde vio in-« 
finidad de condenados ardiendo en llamas vi­
vas , unos en hornos, otros en pozos profun­
dos , i todos cruelmente atormentados. Por 
Divina difpoücion, refusitó eíle hombre, i re-í
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«ónóciendo la Divina piedad , que Dios ufabá 
con él, en darle vida para alcanzar la falvacion, 
cícogió el vivir folitarioj era el pafmo delapen 
nitencia 5 en vigilias, i ayunos aufterifsimo ; en 
Oración continuo , aturdía fu modo de paífaE 
efta carrera, la qual acabó lleno de merecimicn-t 
tos. Dios, Alma , ufa contigo eftc favor ; vida 
te da ; algo de las penas del Abifmo has VÍÍI05 
mas ion tus pecados; pues por qué no harás pe; 
nitencia ? Cuyo es eftc negocio ? Tuyo: quien! 
fe pierde fi te pierdes ? Tu: i (abes qué as per-i 
derte para fiemprc ? Sabes qué es no ver a Dios?, 
Sabes qué es ver, aunque no quieras, a los mal-! 
vados Demonios ? Sabes qué es maldecirte a ti> 
a tus Padres, a tu Alma , a tus amigos , a tu 
Angel, i a tu Santo 5 i lo que mas es a la Sangre 
de Jeíu-Chrifto, que te dio en los Sacramentos 
el Bautiímo , que te hizo hijo de Dios, por la 
gracia que malamente perdifte ? Maldecirás 3 
la Sagrada Comunión, i penitencia , medicina' 
que te ganó mi jefus en fu Paísion ? Deteftarás 
a María Santiísima? Qué dices ? Te atreverás 
a maldecirla ? No , Señora , no me atreveré a 
hacer tal cofa; yo os avía de maldecir ? Mi 
infame lengua avia de blasfemar de Vos ? Mis 
impuros'labios fe avian de emplear en que 
los manchaíTe mas Qmíierami corazón, Em-j 
perani^ de los Cielos, fer merecedor de quere-*
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ros , i todo yo hacerme lenguas , para alabas 
ros fin cellar 5 pero maldiciros yo f Yo , que 
tanto os debo , os avia de pagar con maldicio­
nes eternas í1 Qué fuera de mi fin Vos ? Pues 
porqué avia yo de hacer tal cofa?

281 O, Ánima mia! ahora es efto , i def-' 
pues , fi es que no mudas de vida , recondenas, 
qué Cera ? Efcucha , i te lo diré : Maldecirás 
a la Señora , mucho es ello; pues atiende a lo 
que es mas: blasfemarás del miímo Dios Tri­
no , i Uno j del Padre, que te crió, del Hijo, 
que te redimió, del Efpintu Santo, que te amó: 
ello haras aunque te parezca tan duro 5 i a la 
Verdad , folo ello bailaba para que qualquiera 
Alma trabajara. Que padezcamos penas , vaya, 
que ¡as tenemos merecidas; pero a Dios mal­
decir ! Yo , de mi digo , que fi Dios me diera 
lugar en el Abifmo , padeciendo, vengára las 
injurias , que fe hicieflén a mi Dios con las mal­
diciones, reprehendiendo a los Demonios, pre­
dicara que lo alabaran ; mas ay de mi, que 
citas, como enfeña la Fe , fon ideas impofi 
fióles ! Pues , Señar , no permitáis , que 
ninguna Alma fe condene; para alabaros los 
criaíleis , pues alábenos para fiempre ; para 
gozaros nacieron; pues gocen a fu Dios fin fin? 
para eftár en vueftra compañía las redimif- 
teis, pues no fe pierda en ninguna vuef-
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Sánete , vueítros Azotes , vueílros Clavos,

m^potlSósTlos^^^ Y» £» 

vueftro, por Gempre jamas. Amen.
282 Exemplo. Oye cite exemplo , para 

te acabes de dcfenganar. Cuenta Donjuán de 
Ribera, Arzobispo de Valencia
fol 44-) Q'36 mar*0 un h°,nbrc U? Af -v1^ 
faccím de algunos cargos que tenu: diole Dios 
licencia , ibolvióal mundo a pedir a una per^ 
fona devota 1= dixcíTe .algunas porque 
padecía recio Purgatorio ; a la qual dixo Para 
que alabes a Dios te dire lo que me facedlo, en 
apartándome del cuerpo : Yo me halle en pre- 
íePnda del Juez Soberano Chr.do , avia tantas 
Almas, que no es fa :il numerarlas i dio leoun-. 
cia contra todas , fegun fus pecados , 1 con let 
innumerables, Colas ocho fuimos embudas al 
Purgatorio. Las Almas que Calieron condena-, 
das , bajaron rabiólas a las eternas penas, re­
chinando los dientes , i llorando Cu miCetia : lo. 
que mas las afligía no era el fuego de Aonmo, 
finovcrfe defterradas del Cielo , desheredadas 
de la Gloria íempiterna, i privadas de ver a 
Dios por toda una eternidad : dicho cito del- 
apateciQ ej Alma j i nos dejó a todos recuerdo

- K8 Pat*
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para temer la Divina Jü'licia , i para aflegurar 
la Gloria con obras de penitencia.

. §• X I.

S AB ADO POR LA M AnAN A^ 

La Lanzada , i Dcjcendimicnto.

283 A Hora , Anima mia, bien has me- 
Z X nefter prevenir lagrimas de fen- 

timicnto , porque la materia que hemos de trai 
rár, cita llena dé motivos laftimofos: Rompie­
ron a núcftro Jefus fu amoroío Pecho con una 
Lanza ; que dolor feria el de fu Madre ! Ba­
járonle de la Santa Cruz , i lo recibió en fus 
tiernos Brazos ; qué fentimiento efte de la 
Señora! Dieronle íepultura, i quedó María 
Sanrifsirna fola , i fin Hijo ; qué penas no aho­
garían fu corazón! Saca de ellos puntos gran­
de amor al Señor, i a la Señora , gran dolor 
de rus pecados , i temor de que cites tan fola, 
i desnuda de buenas obras, i tan acompaña-: 

' da de culpas, i iin faber quaudo te has de 
acabar de corregir, i enmendar, 

&c.
***
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CONS IDERAC ION I.

* R Urió en fin mi Amor Jefus.pen^ 84 1V1 diente de tres duros clavos, 
delnudo a vina de todos , i quedó fu Santih 
fimo Cuerpo exanime , desfigurado, 1 dcneg -1 
do °Ueno de llagas; Pies , i Manos barrenados 
con inhumanas puntas, la Cabeza taladra; a 
-hincos acerados , el Roítro afeado , 1 el que 
era la Flor de Nazareth , la belleza de los Cie­
los el efcoeido entre millares, quedo feo a (a- MS-S, quebrantado i deícompue - 

. to rodo el artificio de la naturaleza a efiuon-s, 
ajada la Divinidad , la Humanidad deípedaza- 
da ; i en fin , difunto el que nos anima , 1 da 
vida. Afsi lo miraba fu Santifsima Madre defa- 
liñado , i fin adorno ; nadie 10 rePu;“a Pf 
hombre , fino por el mas defdichado gula- 
no : Afsi lo dixo fu Mageftad mucho antes. 
E?o fum yírmis , & non boma , ( Ujum. 2i; 7;> 

- el proverbio de los hombres, 1 el defecno de la 
Plebe, es mi Redemptor , i Padre: OprobNui» 
hominum , &abjeíiio Plebii. Afligía a la Señora 
del Mundo verfe tan pobre , 1 dellitmda de to­
do lo que era Señora , que ni tenia nica.a pa­
ra bajarle , Sabana para embolverle , Se­
pulcro donde enterrarlo , ni fuerzas para epe-

u



3°^ Confileracion I. '
curarlo , porque citaba mas muerta que viva la 
-Madre de la mifma vida! San Juan , i la Magda­
lena todos ocupados de íentimienro , unos , i 
otros vivían de milagro, porque los ahogos de 
fus amorofos corazones eran aguas de tribula­
ción, i ellas muchas, porque no fe pudieran alio- 
gar íus alientos ea poci agua. La ocupación de 
losSayones,era Cortear las veítidurasda de la Pie- 
ve , deípreciar al Crucificado , i reprehender a 
Maria , porque no avía criado bien a fu hijo. 
O infenfatos ! O ignorantes ! Qué mejor Hijo, 
ni qué mejor Madre í Todas citas colas aña­
dían penas Cobre penas , martyrios Cobre mar- 
tyrios, i Cobre ahogos , ahogos a aquel purif- 
íimo Corazón.

285 Todas las anfias amorofas de la Madre 
eran de dar fepultura a fu Santiísimo Hijo 5 ton 
cabale de juíticia eíte cuidado, porque era, deí-, 
pues de Dios , único Dueño de aquel Tcforo; 
quejabaCe a San Juan , i a la Magdalena , ha¿ 
biaba con los Santos Angeles,! decía: Mi- 
niílros del Altiísimo , ayudadme a bajar de 
la Santa Cruz al que ama a mi corazón , a mi 
querido Hijo Jefas, ó a lo menos prefenrad am 
te el Divino acatamiento mis quejas. Hitando 
en ellos tiernos , quanto dolorofos coloquios, 
en ellos afectos de caridad abrafada , vieron 
todos que fe acercaba acia el Calvario alguna

-• ' geni

U



Sabado por la mañana, 
gente armada , i a cayallo , i dijo 
Madre: ( i.p. »■ 14. 38.) Ay de
mi1 que llega ya el dolor a lo ultimo , 1 íe di­
vide mi corazón en el pecho ! Por ventura no 
elbran fatisfechos los Minifttos ,1 Judíos de 
aver muerto a mi Hijo , 1 Señor ? S1 Pr“cn^" 
ahora alguna nueva ofenfa contra fu Sagrado 
Cuerpoyá difunto? Afsi fue , como telo aviso 
fu recelo; pues un Soldado .llamado Longinos, 
arrimandofe a la Cruz de Chrifto nueftro Re- 
demptor, le hirió con una Lanza, penetrándole 
íu Coftado; ella herida de la Lanza, que no pudo 
íentir el Cuerpo difunto del Hijo fintio lu 
Santifsima Madre , recibiendo en íu Sacratiísi­
mo pecho el dolor, como 11 recibiera la herida: 
fue herida también íu Alma , viendo la nueva 
crueldad con que avían rompido el Collado de 
íu Hijo yá difunto , i movida de igual compaí- 
fion, i piedad, olvidando íu proprio tormen­
to dijo a Longinos : El todo Podérofo te mire 

1 con oíos de mijericordia , por la pena que bas da- 
I do a mi Alma. Aquí no mas llegó fu enojo , e 
■ indignación , o para decirlo mejor , íu piadotil- 
I fima manfedumbre. Sucedió como Mana SanciL- 
I fima lo dijo , pues Dios Nueftro Señorío miro 

’l a Lon ginos con ojos de mifericordia , dándole 
I bendiciones de dulzura por delito tan exécra- 

1 ble, felo porque fe lo pidió María. Salió Sangre.



• Conjícleración L
lAgua de-aquella Llaga, en que todos fomos 
intereílados, íiempre que llegamos a recibirlos 
cantos Sacramentos. O Llaga Divina! O puer­
ta del amor , que afsi te llamó San Bernardo! 
dcjaquejni Alma entre por eíTa amoroía puer­
ta, O Señora de los Cielos , i lo que os deben 
los hombres ! Todo el dolor de la herida fué 
vueítro , i la utilidad , i provecho ha íido para 
nolotros. O ríos de miíericordia indecible! la­
ñad con vueílros licores nueílras Almas , i co-: 
tazones 5 i íi por lanzadas fe da gracia, como 
lucedio a Longincs , íolo porque MaríaSantií- 
lima lo dijo, muchos auxilios efperaré de Dios, 
porque le he herido muchas veces con lanzadas 
oc pecados. Hizo penitencia Longinos , i coor 

" ^cro a los favores, que le ganó la miíericordia 
oe Mana mi Señora , que claro eftá , que avía 
de hacer de fu parte, para que el Señor le per-, 
oonafie fus delitos; pues haga yo de la mía, que 
a Señora es la mifma , i fu piedad , i caridad 

d o  puede fer mayor en la tierra, que lo es ahora 
en el Cielo.

CONSIDERACION II.

W" Legaron Jeíeph , i Nicodemus, 
„ Lv avída licencia de Pilaros, adon­

de cftaba el Salvador , i fu Madre Natiísima,
8 ’" £QQ

u
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s <on todo lo neceflarío para bajar aquel Difun-i 
s to ; poftraroníe a los pies de María , i la pidie-i 
J ron con muchas lagrimas , perdón de noavéc 
1 I podido impedir el que mataífen con tanta 
- crueldad a íu Bendito Hijo : no pudieron decir 
1 mu chas razones, porque las lagrimas, i folios 
í zosles añudó la garganta , i los dejó fin alien- 
2 topara hablar. Hacían los ojos el oficio de la 
- lengua , i arroyados en lagrimas de ícntimien-i 

to ,k lolo hallaban alivio calas lagrimas. Reci-i 
) biólos la Señora con cariño de Madre; agrade-­
i cióles la buena obra , i les prometió el premio
, ■ de la caridad , que con fu Hijo , i corazón te-í 
5 I nian : dióles licencia para que bajaffen de la 
- ■Cruz al Salvador 5 fuñieron perlas efcaleras , i 
1 1 le quitaron la Corona de Eípinas, que bien ha¿ 
l liadas, por avér mejorado de fitio , fe reíiftian 
1 f algún tanto: preíentaron la Corona a la Señora, 
: 8" que regó con fangrede fus ojos, i aplicándola a 

i lus hermofas Mexillas, les decia : O Efpinas de 
. ¿ mi dolor 1 O puntas dichoías 1 cómo no miraf- 

teis que era vueftro Hacedor a quien ptanza- 
L vais í Cómo heriíleis la Cabeza de mi Hijo 

por mil partes, atravefandome a mi el Cora-, 
' zon , fin reparar lo que hacíais ? Dichofas las 

criaturas que os poseyeren en los futuros 
■ « tiempos , pues mirándoos defde el Cielo el 

quefué herido de vueítra crueldad inculpa- 

1 i ble’
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adórale?314 faV°reS 3 <,UÍCa °S vcnerare Á 

mn8i7 Qyitar0D ,ueg0 Clavos , i fe cayc 
íoda ^m"205 ’ .?UC {llñentaron . * Menú» 
todala maquina de elle mundo ; faludólos I, 
señora , besólos , i reprehendiólos : Decidme

yM r°S ’ n° osPeí'aba > no os dolía ronJ 
per las Manos , i Pies de mi Señor , i mi Hijol 
Mas ay, que no tuvifteis la culpa, fino la mano I 
impía, que a golpes crueles os hicieron rom. 
per Manos i Pies de mi Amado! Bajaron el' 
u dMCLd‘tU"tO COn 8rande veneración aque­
llos Nobles , i piadofos Cavalleros; recibiólo 
en fus brazos .pueña de rodillas Mario Santií- 
lima , i viendofe en la polTefsion de fu Hijo - 
folto el cauce de fus fentimientos, i los diques 
de (US ojos : que lengua podrá explicar lo devo-, 
to de cite cafo ? Que voces íerán proporciona. 
“asPara d.ecir lo que hacia la Señora, abrazada 
con fu Hijo ? Suelte las velas la devoción de can 
da uno , i engolfe fu Alma en mares tan anchu- 
rolos de amargura, de tribulaciones, i pe­
ñas. Cercaron a Madre , i a Hijo San Juan Ja 
Magdalena , Joíeph .iNicodemus , con las de­
mas Almas piadoías ; i mudas con la pena ,con 
la tribu ación,i amargura , no hacían otra co­
la que llorar.

2^8 Acerque monos , o corazón mío ! al
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Calvario , lleguémonos a Jeíus , i a Marías 
acompañemos a San Juan , i a las demás^piado- 
fas Almas ,para que con (anta compañía de­
mos culto al Sagrado Cuerpo de Chndo 
nueftro Redemptor , que no es pofsible nos 
falten lagrimas de íentimiento , tiendo can para 
llorar el motivo. O Jeíus Divino! O mi Je. 
fus bueno ! Qué bien te pertenece el fer Varón 
de dolores ,pues no ay coíafanaen tu Cuerpo? 
Deíde la planta del Pie , hafta el Celebro, todo 
te miro una Llaga 5 defollaronte vivo, i re def^ 
coyuntaron todo : es pofsible que no huvieíTe 
piedad con mi Dueño ! O vida muerta , quien 
me hablara ahora palacras de eterna v¡da ! O 
mi difunto Amor! Dad licencia a eíta Alma, 
que quifiera fer toda vueílra , para que lle­
gue a vueítros raígados Pies con el Fénix de 
Amor Magdalena ; menos merezco , Dios mió, 
dejadme ehár fiquiera a la vida , para ver ge­
mir a vueftra Madre , para atender a íus íuk 
piros , para folicirar con mis defeos fu alivio, i 
para darle mi corazón de una vez. O Señora 
mia ! Madre mía, mucho es vueítro defeon- 
fuelo , i yo le tengo grande , por avér fijo la 
caufa de vueítros ahogqsfm medida 5 befare él 
fuelo dichofo,que regaron vueftras lagrimas, 
para que el fuego de ellas encienda en mi ciado 
corazón el amor de mi Jefusí Qué haré, Ma­

dre
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dre mía , viéndoos tan trifte ? Qué ■ haré view 
doos tan lloróla ? Qué hará mi Alma para tcm- a 
piar vueíka pena ? Cómo minoraré ella amar- I 
gura ? Mas ay, Señora , que aunque os miro 
tierna, yo eftoy mas duro que ana piedra: Vos I 
dolorida , yo fin pena ! Vos trifte, i llorofa ,i ■ 
yo fin lagrimas ! Mis ojos enjutos, i los vue(- 
tros bañados en Sangre ! Cómo no grito de íen- I 
timiento ? Cómo no me mata el dolor ? Por* 
qué no efpiro de una vez, conociendo que mis I 
pecados pararon afsi a Hijo , i Madre ? Yo por I 
no dejar mis güilos , di muerte a mi Redemp. L 
tor $ mis culpas lo quitaron del mundo 5 o qué íi 
mal hice ! Cómo desharé cite yerro ? Có- | 
mo bolveré a fu gracia ? Cómo alcanzaré íu | 
amiftad ? A vueftras plantas , Señora , digo mi I 
culpa j pido a vueftra Piedad perdón. Mucho 
me peía, Señora , confieflb mi miferia ,conaz- | 
co mi rebeldia, tiento mi obftinacion, i folo lo I 
que mas tiento, es de no morir humillado a 
vueftros Pies : Pequé , Señora, pequé dolorofa I 
Madre , i mis yerros , i pecados os pulieron, j 
como veis , a vueftro Hijo Santifsimo, &c. ' I

C0NS1DER ACION III.

1%9 Efpues que aquellas Almas aman^ | 
Lz tes lamentaron en los Brazos v
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He María Santifsima h muerte del Salvador; deÍ4 
pues que dieron culto a la Divinidad, que eíla-i 
ba unida al difunto Cuerpo del Redemptor, tra­
taron con mucha reverencia de ungirle con pre- 
ciofos ungüentos , i aromas , que avía traído 
Nicodemus ; mezclaban con lagrimas copió­
las los fufpiros ; i fufpirando , i llorando 
amortajaron al Señor. Puíieronlo en la Sabana 
limpia , ipreciofa, que dieron a María Santiísi- 
made limofna aquellos Señores, i con el San­
to Sudario cubrieron el Divino Roílro 5 afsi lo 
pufieton en unas Andas, cargando con tan rico 
teíoro San Juan , Joíeph, Nicodemus, i el 
Centurión ,‘dirigiendo íus paíTos al Sepulchro^ 
i la Madre dolorofa , con las piadoías Marias, 
iban llorando fm confuelo. Entraron el Cada- 
ver en aquella venturofa oy'a; era nueva, aíTea- 
da , i decentemente labrada ; Aísi quedó el 
Cuerpo fin Alma enlazado a la Divinidad Sa- 
crofanta. Sepultófe juntamente allí el Corazón 
de Maria 5 pues como podía (er menos , quede- 
jaffe dequedarfe allí el Corazón ?Cerraron la 
Coila, i fe recogieron al Cenáculo, con que 
fe dió ñn al dia , i a tan lal imofa tragedia, 

. QuiGera mi Alma dar un grito que penetrara 
? los Cielos , i fe oyera por el mundo , com- 

bidando a las criaturas , par* que fuéramos 
i juntos al Cenáculo de Jcrufalcn. I a qué?

' A
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A ver a la mejor Madre fin Hijo , a la Tortolj 
fin Eípofo,al Dia íin Claridad, a la Hermoíiira 
fin Adorno, a toda María cercada de Auguftias, | 
(ola , i fin coníuelo. Q¿iando tenia a fu her-' 
mofa Prenda entre fus Brazos, ya lo pof., 
íeia, aunque con tan dolorofas circunftancias; 
mas ahora, ni vivo, ni muerto lo tiene. O, Se< 
ñora! Magna efe velut mare contritio tua.^ Tren, 
2. 19 ) Gran diluvio de amargura os cerca!1 
Terrible pena os martyriza ! Pintan vuelhos 
fimulacros con fiete Hipadas hincadas en un Co. 
razón 5 fiete mil avían ellas de fer , i aíin afsi 
eran pocas para darnos a entender algo de vuef- 
tra foledad , i defcoofuelo.

290 Si una Alma llena de culpas , aunque 
arrepentida de aver errado , os puede hacer 
compañía , aquí eftá la mía , recibidla , piado- 
fa Madre; i pues íois Madre de la Gracia,aunque 
mas os conviene ferio de Dolores , alcanzad- 
mela , i ponga yo mis defeos en egecucion di- 
chofa, para que amando, i firviendo a mi Bien, 
fe templen vueítros íentimientos, i fe minoren, 
fi es pofsiblc , vueítras penas. O Dulce Efpe- 
ranza nuedra ! templefe vuefiro martyrio con 
la penitencia de mis pecados; no aumente yo las 
cuchillas , que os atravieflan el Alma ; d o  mas 
pecar , no mas ofender a mi difunto Dios , i a 
íudolorofa , i anguítuda Madre,

Exem-

U s
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T 29j Exemplo. Oraba Santa Brígida ( Btof. 
in Vita ip/ius.) p°r un tenor ilnftre , que citaba 
en los umbrales de la muerte $ apareciólele el 
Señor, i la dijo: EmbU, bij.it a llamar atuCon* 
Jejor ,para que fe confiejfe efe hombre ; hizofe 
aísi, mas el enfermo dijo, que no fequeriacon- 
feílar, porque ya avia hecho entrega de fu Alma 
a ios Demonios, con quien fe comunicó , i tra-; 
tó mucho tiempo ; replicó el Confeílbr pruden-¿ 
te: Elfo poco importa, porque aun ay lugar, i 
tiene tu Alma remedio. Es pofsible ? dixo el 
doliente : 11 , porque mientras fe vive, tiene re-« 
medio el pecador. Pues , Padre , fetenta años 
há que no me conüeíTo , ni comulgo, ahora lo 
haré , porque liento lagrimas, i dolor: confef-j 
sóíe quatro veces aquel dia , i halló gracia , i 
piedad en el Señor, que dijo a íu hija: Br^ida,^ 
bofa el ultimo aliento efpero yo al pecador , i be 
tenido piedad de efe , porque era devoto de los 
Dolores , i Amarguras que mi Madre padeció 
al pie de la Cruz., i defpues que me dejó en el 
Sepulcro ; i fe falvó por ella devoción 3 pues 
feamos todos devotiísimos de Nueítra Señora 

de la Soledad , i confiemos , que por íu 
interceísion hemos de alcanzar h

Gloria^



§. XII.
SABADO POR LA TARDEt

La eternidad de las penas.

292 Onfidera, que los males del InJ 
- X^/ fiemo , admás de íer tan terri. 

bles, como io dice la Fe, i lo meditarte ayer no­
che, no tienen fin,porque ion eternos; parate un 
poco a mirar que es eternidad , i que ay dos 
eternidades , una de pena, otra de Gloria, que 
en tu mano hi puerto Dios el que cícojas lo ' 
quequilieres; examinar fi tu vida te lleva al 
Cielo , o al Abifmo , i faca gran temor de las 
iras de un Dios , que te puede condenar pata 
íiempre.

CONSIDERACION !•

193 TT Ofrendas penas fon las del Abif- 
fj, mo , i tanto , que fe admira 

liaras, 33.)de que aya quien pueda decir, 
podráertár entre (us llamas, i tener valoreara 
habitar entre fus ardores : el mal que fe acaba, 
alivio tiene, porque con acabarfeje alivia: tor­
mento que tiene fin, no carece de confuelo,por­
que el fin confuela al que es atormentado. Mus 
cho menores fueran las penas del Infierno, fino 
fuera eterna fu duración; por elfo es indecible 
- " 51



por la tarde; 31? 
el tormento de los condenados, porque los 
abrafan íiempre eternos fuegos. Hecha un 
bolean eftará el Alma, i penetrada de los ar­
dores infernales, ni tendrá conluclo en la pena, 
ni diminución con el tiempo 5 pues no es dura 
cofa cita 5 No es materia de pefo negocio de 
tanta monta , eternidad de pena .eternidad de 
fUCPO .eternidad de rabia, eternidad de blaf- 
femias, eternidad de odios, i rencores, eterm- 
dad de llanto , i fin provecho , eternidad de 
frió, que traípafía, eternidad de cruximientd 
de dientes, que horroriza , eternidad de hedo-< 
íes, que apellan, de ahullidos,que efpantan,de 
confufion , que confunde , de tinieblas , que 
alfombran , devifta,que mata,i eternidad de 
■eternidades ? De todo quanto mata , aílombra,- 
confunde,efpanta , horroriza, trafpafla, i ha­
ce eterna la fuma de todos los males , con pn¿ 
yacion eterna de quanto puede aliviar.

CONS IDE RAC 10 N II.

194 X 7 A1game Dios! Es noV fe ha de acabar la pena de los mi j  
fieros condenados! Qué no há de tener fin la mi- 
■eria de los prefeitos ! No , porque es eter- 
I Dad Alma gue pccój es eterna fu impenitencia;
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eterno el Dios que caftiga, i todo quanto ay 
el Abifmo es eterno , coa que el padecer Cera 
eterno. Pues íi un dolor de cabeza nos deíazo. 
na , ti un dolor de hijada no nos deja íoíTegar, 
&c. qué ferá padecer todas las enfermedades 
juntas, que fe pueden imaginar, i en fumo gra* 
do , por toda una eternidad $ i ello fin alivio, 
fin diminución, ni confuelo, ni aun eíperanza de 
que lo aya , para fiempré , para íiempre. Jeíus 
fea con mi Alma; qué mar es efte fm orilla ? Qué 
pozo fin hondo es elle ? Adonde vás , Alma 
mia ? A un Jiempre , a un jamáj ? Cuchillo 
agudo , que te ha de dividir de un Dios? afilado 
altange , que te ha de apartar de tu Criador, 
íin que jamás puedas bolver a íer viador , ni 
a tener alivio tu mal. Pero confidércmos, a 
nueftro modo , lo que es eternidad ; qué tiem- 
pohá de durar la pena eterna ? PaíTados rail 
años acaío íe avrá acabado el tormento? No: 
PaíTados dos tantos mas ? Tampoco í i íl paf 
fan cinco mil años ? Lo mifmo: vamos de cí- 
pacio ahora. Démos cafo , defpues de avér paf 
fado tantos figlos, como ay yervas, arenas, 
plantas, Eítrellas, cabellos, granos de todo ge­
nero de Ternillas , gotas de agua en todos los 
mares, rios , pozos , fuentes, eftanques, hojas 
de arboles , i átomos enicl ayre, podrá el mi^ 
iota condenado, llegar alfin de íu pe^ar ? a alo
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i retios rendrá alguna diminución fu pena ? No 
1 la tendrá : porque aun tan impofsibles ideas, 
■I áim tantos quentos fin numero , i tanto nume-, 
>¡ ro fin quenta , no es la mas mínima parte de lo 
si que es la eternidad i pues qué es eternidad de 
' pena ? Es un ay perpetuo, que nunca paíTa j un 
11 ay, que fiempre eftá parado^ un bolver de años, 
- que nunca ceña; circulo,cuyo centro es un fiein- 
s pre , i íü rueda es jamás $ eQable fin mutabiii-i 
¿ | dad, arco que íiempre boltéa; arroyo que fiemu 
i precorreí culebra, que mordiendo la extre- 
) midad , confunde el fin con fu principio, a la 
3 qual, aunque mas bueltas la des , jamás la co-, 
, I nocerás , ni íu principio, ni fin. En fin , quanto 
i | la tierra fea tierra , i los Cielos fean Cielos; i 
i loque es mas que todo , mientras Dios fuere 
-1 el que es , durará la defventurada fuerte de los 
1 í malos en los Infiernos fin fin.
.‘II 295 O Dios incomprehenfible ! O eterni- 
< dad inapeable! O, mi Jeíus , dadnos luz, i 
-1 abridnos los ojos del Alma, para conocer, fi es 
* poísible ,algo de la eternidad 1 Permitid , Se­
, ñor , que efte periodo de la vida, que efte bre­

ve momento , que es todo lo que eftamós vi-, 
5 vos ,refpefto de la eternidad , de tal fuerte lo 
5 gaftémos , que efeapémos de tal defdicha.

1 Oid , mortales , con todos habla efte papel; 
) gíd , i temblareis de la eeernid-adi dcl Abif- 
i P “ ' " po:
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mo : no cerréis, como el Afpid , las <$re» 
jas a verdades tan importantes ; reparad j 
que vais corriendo a la eternidad de wn Dios; I 
i que ay dos eternidades , de pena una , i otra 1 
de Gloria ; a la eternidad de la Gloria íe cami­
na por la guarda de la Santa Ley de Dios : a la 
eternidad de la pena , por el camino que ahora 
andais de vueítros mal regidos apetitos, de 
vucílras deíenfrenadas paísiones: haced peni­
tencia , por reverencia de Dios, mortales; mi­
rad , que (i os perdéis, ha de ferpara íiempte 
por toda una eternidad, i que ella ha de ler de 
Infierno.

G O N S 1 D ERAG 1 O N 111.
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196 T A Virgen Santifsima me ayude,, fu 
I 4 para que me acabe de defengaJi e 

ií¿r. Es pulsible que viva yo^tan ciego 1 Pues . A 
acaío , qué hé hallado en efte mundo , mas que ¡y tc 
deleytes viles , mezclados de acibares, i amar-- q 
guras í Pues porqué tan del todo íe paga mi " 
corazón de ellos? Si me obligaran a que cftu- 
yiera por toda una femana comiéndolos mas 
exquitiros regalos, no fueran los tales regalos 
mortificación intolerable í 1 fi efio fuera por 
un año? 1 11 por miliares de ligios ? EíTo yí 
le ve, que no tuvieta paciencia, nieípera; pues 
h fe alargara por toda ia eternidad ? Santo 
---- ° " Dios,
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Sdtóo por la taráe. „ 3 2 í
I -Dios, ya effo fuera intierno. Pues aquí dolara- 
I zon : filos regalos de acá por eternos , ¡.oeian 

. pena del Abiímo , los tormentos por eremos, 
que pena , que rigor no ferán^ St ios godos 
feníuales de los malos fueran eternos , teeran 
íinduda intolerables 5 pues los tormentos ccerw 
nos, qué Cerán í Las hieles amargas, las poennas 
venenofas , los brebajes de pez, retina, aznhe, 
i plomo derretido, qué tormento caufaran? 
Ello íc viene a los ojos; pites anima mil, en 
que eftamos ? En que fon terribles dios pun­
tos. Pues dime , no fon verdad ? Si: i íi no 
te enmiendas, de que te firve confeíTar lo que 
confieflas? De mayor condenación. Si ya tu­
viera dos Almas,"i fe perdieíle la una, malo 

. fuera ; pero ya me governira como pudiera 
con la otra; mas como no es mas que una el 
Alma , ( Pfalm. 21.) fi cita fe pierde , quedo 
totalmente perdido; con un pie ya le anda, aun- 

■ que cojeando ; con un ojo algo fe ve ; con una 
mano fe hace algo 5 i fe debe mucho advertir, 
como lo manda San Juan Chrifollomo , que 
dándonos Dios dos manos , dos pies, dos ojos, 

i [ íc. no nos dio lino una Alma, para que (i ella 
: fe pierde , fepa el engañado pecador , que no le 
i .queda, otra que ganar, ni que perder; pues ga- 
; némos nueftras Almas, gane yo la mu, que der- 
)| to que edá perdida , y conozco que es uísi.

' 'k
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297 Perdida eílás, Alma mia , i tu miíma 

te perdifte ; pues con la ayuda de Dios trata 
luego de ganarte ; qué importa que a tu cuer­
po le mortifiques un poco ? Qtié importa que 
tome una difciplina $ i mas quando hace para 
si? Pregunta a un San Francifco la Gloria que 
poílee por avérfe mortificado tanto, que llegó 
a pedir perdón a fu compañero el cuerpo. Pre­
gunta a un Santo Domingo , que tomaba tres
difciplinas de fangre cada dia , una por sí, otra Ei 
por los pecados del mundo , i otra por las Ani­
mas del Purgatorio. Pregunta a San Pedro de 
Alcántara, i re dirá lo que caminando ai Cielo, 
le dijo á Santa Tercia de Jefus : O felix pañi* 
tentia ! Oc. O dichoía penitencia , que tanto 
premio alcanzare 1 Pues, Alma mia, una de . 
dos, o eternidad de pena, o eternidad de Glo- fcE 
lia ; a la Gloria lleva la mortificación , i ora- »5.
clon ; al Infierno la anchura , i libertad de 11 .. 
vida ; fi te defeas falvar, vive eftrecha, ceñida, B 
i timorata , que defpues te dará Dios harta an- Ki 
chura en fu Palacio; ponte de quando en quao- f. I 
do a meditar efte punto ; no fe te olvide jamas. -1 
efta voz Eternidad que a muchos ha hecho San-1 
tos tan fanta meditación. Exemplo, De un pe- y 
cador viciofo , i gran mofador de la virtud í? | 
eícrive (yilUl. Hntorcb.S.c.^cxvie oyendo ha-j | 
blar de la eternidad del Infierno > confideró m

" dia|M

s
■ -



SaMopor la tarde. 313
| día edo, i empezó a hablar diciendo entre si 
\si a mi me ^ujieran en una cama de jiores , con 

todos los cUleytes que apeteciera , ■ i me obligaran 
a ejidr en ella un ano u dos y fuera injufribie el 
tormento i i f durara una eternidad t fuera in­
tolerable. Con cite penfámicnto fe m.oyio tan­
to , que dejando el mundo , i quanto renía , fe 
hizo Monge, i vivió en grande.penitencUihada 
acabar la carrera de ella vida.
, 298 Dime , Alma mía , G te vieras oy en 
aquel ultimo punto de caer al lado de los pref- 

Icitospor toda una eternidad , de adonde, li re 
deípeñáran, jamas te avias de levantar : Si 
Dios paciára con tigo , el que hicieras alguna 
■cofa , i bolvieras al mundo > que no hicieras? 

f,--Cierto es que lloraras amargamente tus peca­
dos, que te abrazaras con aíperifsimas peniten- 

' cias , que aborrecieras los vicios, i los deteüá- 
í ras mucho; cierto es que hicieras ello, no lodu- 

r 8 des; pues dime, no labes que eíUs oy en efte ca- 
■ - íoprefente? No reparas, que folo falta caer en 
■ . los Infiernos, el que corte un accidente el hilo 
> - delgado de tu vida? I fi íucede ? I 11 te coge 
■■ defprevenido? I íi recondenas? I filo has 
■I ® merecido muchas veces ? Pues como no haces 
■ aora lo que entonces hicieras í i fi Dios te lo 
j H concediera , grandemente lo eftimáras ? Enga- 

R' nados vivimos 5. quien nos, abrirá los ojos?
1 & L 2 Acu

u



314 ConjíílsTadon 7 7 7.
Acudamds a la Señora , que es toda piedad ,i 
miíericordia , Madre AmantiCsima de mi vida: 
Non im demergat tempejias artice , nec urgeat 
Juper me putensos fuum; ( PJalm. 68. ) no me 
hunda yo para ñempre en el Infierno ; padezca 
yo acá la pena de mis delitos; laben mis lagri­
mas las manchas de mis pecados; caíligue yo 
ahora mis defordenes 5 atérrenme ellas voces: 
Nunca famdi ^jiempre ^eternamente y finfin^fva 
fin > fin fin. Escomo feráeílo, fi Vos, Señora, 
no me ayudáis? Clamaré a Vos toda mi vida ,i 
os pediré coninílancia , que difpongais mis po­
tencias , para entender de una vez, qué voz es 
ella déla Eternidad'.

299 Un gtan Mifsionero de N. P. S. Eran-: 
cifco , llamado Lobo , hacia grandifsimo fruto, 
gritando de ella fuerte, decía arrimado al Pul­
pito : Dime , amancebado , cómo podrás eftar 
en el Infierno diez años? Cómo podrás citaren 
c! Infierno cien años ? Cómo podrás eftár mil 
años en aquel horno de fuego? Quatro mil 
años en braías ? Quarenta mil años en llamas? 

,Un millón de años en panillas? Quatro millo­
nes de años en aíládores ? Quarenta millones 
de años en calderas? Tantos años como ay ho-;| 
jas en los arboles en fuego ? Tantos años, 
como ay Eílrellas en el Cielo, arenas en la mar, 
átomos en el ayie , pelos en los animales,



Sabado por la tarde; 3 2
feótás de agua en el Occeano , quemado entre 
ardores, entre llamas , entre Demonios, entre, 
condenados, i en el Abiímo , por quanto Dios 
fuere Dios? De cita fuerte hacia grao fruto. 
Chriítianos, entremos en aquel depofito de 
las iras de un Omnipotente Dios , levanté¿ 
mos la lofa de un íepulcro, i bajemos por 
allí al Abiímo; preguntemos qué es eternidad?, 
que los condenados nos lo dirán harto bien, 
i temamos, no íeamos compañeros en tanta 
defdicha , que correíponde a los que fon comi 
plices en tanta maldad.

§. XIII.
. D OZ^ING O P O R. L A MAn A N A¿ 

Rcfurrcccion de Gbrjio Nuejiro Señor.
300 IT? $te dia hemos de bajar coa el Alma' 

Sandísima de nueftro Amado Jefas 
allmbo , lugar de los Santos Padres, que falle-i 
cieron en las dos Leyes de Naturaleza, i Eícri-; 
ta, para ver con la coníideracion lo que allí 
paísó ; acompañaremos a aquel Bendito Eípiri-i 
tu de nueftro Salvador, hafta que en compañía1 

Ide tantos Sancos bolvió a reuniríe a fu Cuerpo,; 
li la viíita que hizo á María SS. fu Madre, &c. 
'Sacaremos de aquí unas auíias encendidiísimas 
Ide padecer por el Señor , un defeo de fu Glo- 
I ria , gran pena de que nueftras culpas cerraron. 
I puntas del Cielo, i coa hacimientos de gra- 

^3, cus.



MeMíation T.^26
cias amorofas al Triunfador de la muerte, que 
las abrió.

M E D 1 í C I O N. I.
3o1 TT e* cicmPo Qnarenra Horas, 

£¿1 repartidas en tres dias, que eftu- 
vo el Cuerpo Santiísimo de Jefa Chriflo nuef- 
tro Redemptor en el Sepulcro,fe ocupó fu Ben­
dita-Alma en obras de caridad , librando los
preíos que citaban en la cárcel del Imbo, i algu­
nos mas de cinco mil anos, de tan penofo def-1 
fierro, i cautiverio : fue aquel Santiísimo Eípi-
ritu unido a la Divinidad , i bajó acompañado 
de innumerables Angeles al Seno, que llaman de 
el Patriarca Abrahan; eflaba eñe receptáculo en 
el centro de la tierra , diñante de fu fuperficie, 
como dice la M. Agreda, (.i.p.f. 9-6mibi.')mil 
docienras i cincuenta i una leguas , pudiendo 
con Cela una palabra íacarlos a todos de aquel 
Jugar, como rcíuckóa Lazaror/o^». 11.43.)no 
le Infrió fu Amor el obrar de cita manera, i aí- 
íi bajó perfonalmente O amor fin medida de 
mi Dulciísimo Jefus ! Quedó con la prefencia 
de aquella Alma Sandísima la obfeura Caber- 
na , convertida en Cielo , porque toda le llenó 
de admirable réíplaüdor , i las Almas dichoías 
que allí eñaban , quedaron beatificadas con la 
vifion de la Divinidad , pafiando en un inflan­
te de las tinieblas a la luz.<5 del citado de tan 

< j  / lar-

u



Domingo per la -mañana; 327j
| larga efperanza , a la eterna poíTefsiori de la 
I Gloria 5 todos reconocieron a fu verdadero 
I Dios , i Hedemptor, i le hicieron machos can¿ 
I ticos de alabanzas ; mandó el Señor luego

a fus Angeles , que facaíTen a todas las Almas 
del Purgatorio , i en un punto fueron traídas 
a fu Divina prefencia , i fueron glorificadas^ 
quedando defierto aquel Lugar. Solo para los 
Demonios, i condenados fue terrible aquefte.

| dia, porque oyendo las muficas de los Angeles, 
i entendiendo lo que paífaba , fe llenaron de 

. nuevo furor, i rabia ,viendo que tantos eran 
libres, i que foto ellos eran eternamente defd 
dichados ; qual quedaría el mas infame de to^ 
dos los hombres,Judas,viendo al que el vendió' 
por treinta reales , triunfador del Infierno , i 

, de la- muerte, i que pudo aprovecharle de fus 
piedades , que perdió por fu defefperacion?, 

, I Que felicidad la de los Santos, i que infelicidad 
, ■ la de los malos! Eftos quedaron en fuconfufion 

aterrados, i aquellos, en la poílbfsion de fus dij 
, chas, guftoíos.
■ 1 302 Lo que en elle cafo fucedió a los que
, | ya habitaban el Infierno, he de confiderar,que 
¡ I ha de fuceder por mi en el dia del tremendo

I Juicio 5 pues fi me pierdo , me quedaré en 
. 1 carcelado en el Abifmo, quando muchos, por-. 
! I que trabajaron, vea que fon llevados al Cié lo j  
- L4



( MecliMcion I;
Qí-e d:cra entonces el mal Ladrón por avef 
hecno lo que ci Bueno ! Elle fe lleva el ParaL 
»0,1 aquel es caíligado en el Infierno. SaL

-Joions , porque pidió arrepentido mi-' 
icficordia con tiempo; condenóle Gcíhs, po¡> 
Q-c Diasiemó de Dios Humanado, i no qui-, 
i^arrepentiríe en la mejor ocafion : o qué mal 
hizo ! Arrepiéntete tu, Alma mía, i teme el 
mayor mal de los males ; fi a los Ladrones, que 
le reconocen culpados, da Jefu Cliriílo la Glo- 
na, no defeonfies , aunque fean muchas tus 
culpas, que és Dios infinitamente piadofo: Si 
tu nuvieras fido antes de ahora ; fi tu huvieras 
ipuerto antes que Chriílotu Redemptor pade- 
cichc, 1 Ee huvieíTes condenado, qué defconíue-' 
lo aiera quedarte para fiempre entre Demonios, 
viendo que tantos iban en compañía de los Am 
gc^es ! 1 íi eftuvieras en el Imbo con los Santos, 
que gozo feria el tuyo, quando re librafle elSe- 
Kor , como libró a los demás ! O qiié felicidad 
Cua ! Anha, anda, Alma mia, por eda felicidad, 
i nemola de aquella defdicha de defdichas,

M ED ITzlCJ ON ZJ.
3^3 Afta el Domingo a las tres de la 

. X71 mañana, dcfde el Viernes a las
tres i media de la tarde eftuvo el Alma Sanrií- 
íijga ce Jcíu Chriito nueftto; Salvador con los

San-

u
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Sahtos Padres ehet Irhbo ;bdlvió acompañada 
de fus cícogidos al lugar donde aViah dado íe- 
pulrura a fu Cuerpoii los Santos Angeles, por 
precepto de Maria Santifsima , tenían recogida 
la Sangte.pedazos de carne,! cabellas, que pac 
el fuclo fe velan fembradosimanifeító la banrií-* 
fima alma a los folios, que le acompañaban, fu 
Cuerpo defpedazado, llagado,herido,i desñgu- 
fado, como le pufo la crueldad de los Judíos, i 
todos le dieron cultoulli vieron nueílros pi ime-i 
ros Padres Adán , i Eva, el eílrago que hizo ía 
inobediencia, i el coílofo remedio que avia te­
nido la inmenfa Bondad del Redemptdr, i íu 
Mifericordiaduego fe reftituyó al SagradoCuer-t 
po todo lo que le faltaba, ocupando fu ptoprio 
lugar ¡as Reliquias que pifaron lasiinfames planJ 
tas de los Sayones fvenficandofe loque dijo el 
Évangelifta San Lucas: Et Gapillus Ae espiteíuejn 
trenon peribit. ^Luc. ai. 18. ) quedó con fu na-*; 
tural perfección, c integridad, i al punto bolvió 
el Cuerpo a recibir la Sandísima Alma , que le 
dio vidainmortahparticipandole los quatroDo- 
tes de Gloria, que fonClaridadJiupaísibilidad, 
Agilidad,! Sutileza 1 pero Con mayor refulgen­
cia que en el Tabór fucedio.

304. Que lleno de Glorias, de jubilo, i ale¿ 
gria , no recibió aquella Humanidad Sacrofan- 
$a > tan ajada , ¡martirizada en un acerba Paf-i

L ' - Con



53° ■■ Meditación 11;
íion , í con tan indignos tratamientos ! Si at 
paíTo qne fe padece fe goza , quanto feria el 
gozar , pues fue tanto el padecer ? O mi Jefus 
'Amoroiol mil veces os fea para bien el triunfo, 
que obtuvideis del mundo, del demonio , i del 
pecado ! Quedó vencida la muerte, i no levan. 
Tara mas cabeza, porque el que lo es de todos 
los predeílinados, la defpojó de fu juriídicion 
'en el Calvario. Angeles Soberanos , dichofos 
Santos de la Ley Efcrira,i Natural, alabad al 
que venció ; decid todos, digno es el Cordero, 
que fue muerto , de recibir Divinidad , virtud, 
i fortaleza ; redimiftenos Señor , con tu 
Sangre , de todos los Tribus , Pueblos, i 
Naciones; hicidenosReyno paranucílroDios, 
i reinaremos; tuya es , Seño , la Potencia , tu­
yo el Reyno , i tuya es la Gloria de tus obras; 
(./ip. 5.12./ c?.) elle es el dia q hizo el Señor,ale-i 
gremooos, i regocigémonos en el, (Pf. 117.14.)

M D I f A C I O N 1 11. "
'TF d9ueft°s Myílcrios cono-:

, A cíala Madre Amoriíifsima,Ma-¡ 
ría Señora uueítra , i la iban difponiendo, para 
ver con los ojos corporales aquella Humanidad 
Beatificada : eílandoaísi prevenida,entró el Se-» 
ñor Refucitado , i Gloriofo , acompañado de 
todos Los Santos, i Patriarcas; poftrófe en tier-i 
<a ¡a gempr e humilde Rey na, i adoró a fu San-!*



. 1)0*711^0 por la mañana. 3 3 ti
¿ fimo Hijo rfu Mageítad la levantó * i llegó así 

mifmo jcomünicandüle toda la Gloria, deque 
era capaz la Señora ; quedó MaTiamas hermo- 
ía, i refplandecientc, que un globo de criítal,!! 
dentro dél abreviara Dios todo el Sol; penetró 
ócultiísiinosSacramentos, i vio la Divinidad,in­
tuitiva,i claramente: (-Viadre A^reda^. p-num. 
inibi 114. 7. ) gozó algún tiempo de cite favor, 
que tenía bien merecido;porque quien ma., llo­
ro que María? Quien mas íinrio,ni pudo lenfie 
los malos tratamientos de fu Hijo í Qjien mas 
fe dolió de Cus penas?Luego iiendo Di j s  Ñuef- 
tro Señor tan juilificado en fu obrar, i aviendo 
tantos merecimientos en Cu Madre Purifsima,co­
mo podía negarle elle favor de favores ? Kc^h  
bió María NueQra Señora en eíta ocafion,quan- 
to pudo una pura criatura,en recompenía de lo 
que avia padecido. Dieron los Angeles , i SarH 
tos el parabién a fu Keyna: yá, Señora, íe paf- 
só el Invierno , i llegó la Primavera ; yá no ay] 
Efpinas,porque toda es Flores eftaPafcua.Ñuef-í 
tros primeros Padres Adán, i Eva , conocieron 
a aquella Hija Cuya, i daban gracias a Dios por­
que con ella fola quedaíle honrada toda fu di-i 
latada deícendencia: O Hermana mía I perdo­
nadme, Señora , que me arrojo a mucho; pero 
íi ionios hijos de unos padres mifmos , vueítra. 
Mdgc(tad,i yo? diículpa tiene mi anojo;i yá^e,-

" " Sea
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Señora,que no ibis hija de Adán deíobedíentes 
yo fijpeío vueftra interceísion me ayudará,pa­
ra que no íolo fea hermano vueítro , fino hijo 
de vuedro Hijo ,que es mas j la gracia del Se­
ñor hace ellas tranfmutaciones maravillofasjíea, 
pues, mi Alma un metamorfoíis de vueílro a­
grado j i Ci mi Señor Jefus tanto padeció por 
mi,no fe pierda tanto padecer en mi, i vean mis 
ojosa miSeñoraMadre demiSeñoreternaméte.

MEDITACION IV.
3o6 beneficio de la Refurreccion

. I/ para unos de horror,i para otros de 
alegría: quedó la Synagoga obllinadaen fusnei 
cedades,anadiendo eslabones a la cadena de fus 
defaciertos, en no creer a tan innegables mara-- 
villas 5 gozaron los timoratos , i julios , íegun 
citaban di!pueftos,ellleno de elle Myíleriojoan 
Pedro, San Juan, i los Diícipulos, vieron al Se^ 
ñor en dillintos tiempos refucitado; empero la 
Magdalena , que en amor avia excedido a muj 
dios : Dilexit multum^Marc. lapri-j
-mera a pifien el Señor fe apareció; no podía eft 
ta Bendita Santa antes de ver al Señor, conten 
ncr h$ lagrimas, i fuspiros 5 junto aISepukhro: 
la preguntaron los Angeles , por qué lloraba; 
'QuidpTorái ? Refpondió , porque me llevaron a 
^ni Señor,i no sé donde le han pueílo:7'a/^r«w? 
ÍDominum meum. Que bien dicho { Porque que

Bit
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inavor motivo para llorar,que no pofleer un co­
razón Aman te a fu objeto? ea, Alma mía, hazte 
carino de ella doMna , llora, llora, porque te 
han quitado al Señor tus pecados, i tus vicios, 
esfuérzate a decir con íollozos , nacidos delin^ 
terior, lo que efta enamorada Fénix: Tullcrunt 
Dominum meum. quitáronme a mi Dios , priva-i 
ronmedefu gracia, perdí a mi buenjeíus, i no 
se donde le han puefto: Et mfao ubi poíTucrunt 

Efcucha, i te lo diré : tus culpaste le han 
auirado.i lepuüeronen un Palo,bolviendolea 
crucificar , como lo dice San Pablo. (/Id, Hebr. 
6. 8 ) O Señor,i como es afsi! Dadme amor pa^ 
ra que osame ; i vos, gloriofaSanta > interced 
cor mi a vueftro Amado JeCus.
F §. IV.

DOMINGO PORLANOGHEi 
Gloria , i Bienaventuranz.».

^07 A ^Sun ^ia avia fer a^eSrc Ia maCe“i 
5 “a de la Oración,porque ay cora­

zones, que mejor fe rinden a cariños,que fe fu- 
jetan a rigorcs:(!)\ Aguji. in Pfal. 49 ) Amor íer- 
vil, es amor por premio ; peto el Real Proteta 
David dice , que (e inclinaba a hacer loqué is 
mandaba Dios, porque tenía con que premiar le: 
(Pfalm. 53OL0 que nos impide caminar al Cíe-*, 
lo fon las culpas ; pues muevafe nueftra Alma a 
aborrecerlas con los deíeos de ver U Divina^Ei-

Ul



534 t Domingo por la noche;
i encía eternamente : cite hade ferdfin de cite 
ejercicio. Para entender algo de la Gloría,me» 
dnare lo íiguiente: La hermoíura de aquel ¿tío, 
Cuidad de Dios,fabrica de fu poder,i Trono de 
lü Grandeza? la Compañía de los Santos, la be- 

cza de los cuerpos,! el cumplimiento de todo 
quanto ay que apetecer en la vifion-intuitiva,i 
«clara de la Trinidad Sacroíanta.

c o MS ID E RzlC 10 N I.
308 hcrmo^° es el Cielo! que capaz! 

$an Juan en fu Apocalypíi, (Cap, 
. 21.) deferibe fu belleza,! le debe­
mos creer, porque fue teftigo de viíta: Vi, dice, 
a a Ciudad Santa de Jeruíalén Celeftial, toda 
ella era de oro purifsimo,los fundamentos,! mu­

* 1 ,abra^os de piedras precio fas,doce puer-
as a hermofean, cada una es una Margarita, i 

en cada puerta mora un Angel , que la guarda? 
a jza de ella Ciudad es toda de hnifsimo oro, 

luz , que la a lumbra es claridad de Dios, fu 
lucerna es el Cordero. Que lindo Palacio! Que 
pnmorofo Edificio! Nada puede apetecer el de -
-o, que no le toque con exceflos Ja experien- 
i-. Vamos, Alma mia, al Cielo, vamos oy a la 

Gloria, 1 veremos como es aísi lo que nos dice 
€ Evangelifta Santo.Si viéramos acá en el mun- 
úo una Ciudad a cite modo,nos quedáramos ab- 
^rtos^ucs que np Jiara aquella habitación di-
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thoía , donde vive Dios , i fu Madre? Con re^ 
nerSalomón tan buen entendimiento, i poder, 
no pudo lograr otro tanto en li tabrua de aquel 
Templo, que fue la maravilla de la tierra; pero 
que tiene que ver con la Cafa del Señor < Solo 
fu material difpoGcion (i la llegara alguno a ver, 
le fufpendicra el ufo de los Centidos,i le dexar» 
fia apetito a comer, i beber, como lo dice Satl 
Vicente Ferrer: luego notable es fuíumptuolH 
dad,rica,i apetecible fu habitación feliz. Si hm 
viera acá un Palacio de veinte leguas , todo deí 
crillal, de perlas,de jacintos,i efmeraldas labra­
do , que cofa mas admirable fe podía discurrir?

I Que hermofura mayor le podía idear? Ludo el 
mundo fe dcfpoblara por verlo, i fe tuvieran pop 
dichofos los que en tal Caía móraílen.

309 Pues nada es efto,comparado con el Cie-í 
lo,todo es eícoria,cotejado con la Gloria, por­
que la materia de fu fabricaos mis precíofa que 
todo lo mas preciofo ; no tiene tolo veinte le-i 
guas , fino muchos millones de leguas ; .a cada 
Santo toca tanta capacidad de Cielo,idediítan- 
cia,como ay defde el Oriente al poniente,! deí-, 
de el Septentrión al Medio-día , como lo dice 
mi Ventura : diere Jai. Que pollefK 
fion tan guftoíalQueReyno tan apetecido’.Qie 
capaz habitación 1 O Ifrael, efclama el Profeta. 
Barucd que grande es la caía de Diosl Que ef¿ 

l<$ '

U
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Paciofo el Lugar de lu pc.ílefsion,i riqueza! E$ 
tan grande, que no tiene fin. Gozaos , amigos 
de Dios, cnpoHelsion tan feliz .dilatad losco- 
razones,pera amar al Sumo Rcyspoderolos foís, 
porque os ha hecho el Podcrofo poderofos, 
pedid por mi al Señor, que os hace Santos, i fea 
luya mi Alma;oyga yo aquella feliz nueva que 
nos anuncia San Matheo : (Mattb. 25.) Venid, 
benditos de mi Padre, a poíleerel Reino queos 
eílá prevenido defde el principio del múdo:o mi 
Dios! i que herrado he vivido,apeteciendo guf. 
tos viles, i defprcciando gozos foberanos! Que 
juicamente vertía lagrimas San Juan Chryfoílo-

Mattb.^quanáo miraba,que co­
mo ciegos , los malos dcfpreciaban la Celeftial 
Patria i por hartarfe de ¡a arena de la tierra!

C0NSIDER/1CI0N 1 I.
310 S una buena compañía , alegre c o ü  

Jl municacion de los afedos , ilosq 
pueblan aquella Ciudad Santa de Dios, fon dií- 
cretos Cortefanos, fon Angeles, Santos, i hom­
bres judos, qfálieró en gracia de cite deílierro} 
quien podrá referir fu multitud? El Difcipulo de 
S. Pablo, i Maeílro Mylfico del Seráfico Do¿t.S« 
Dionyíio Areopagica, dice, que excedefolo el 
numero de los Ángeles al de todas las criaturas

gu®0 U capacidad del Cielq
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fobrepuja a lo anchurofo de la tierra; cada Er 
trclla es fíete veces mayor, a lo menos, q todo 
efte mundo viíible;pues (i ay en el tantas Eftre^ 
lias,que folo él es el que las quenta:^/ numeyat 
♦nultitudinem StelUrum, (P/ak 146.4.) como lo 
dijo David, íaca tu ahora por confequencia el 
cxccílb.Quicn podrá numerar todas las criaturas 
del orbe,que han fido, ion, i ferán? Quien con¿ 
tara los arboles,hojas,plantas, piedras, gotas de 
agua,arenas,yervas,&c. Pues aunque ícan las q 
fueren,mucho mas ion los Satos Angeles. S. Gc-i 
ronymo (in Prok Mart^ afirma, que para cada 
uno de quitos han nacido, inaceran en elmun- 

| do, hafia el ultimo que ha de nacer, tiene Dios 
Nro. Señor un Angel de Guarda diputado,! ef^ 
te del Infimo Coro: pues haz un abancc, íi pue4 
des, de quitos hóbres, i mugeres han fido deí-i 
de Adán acá; cuenta los que oy eftán vivos, i los 
que faltan por nacer, i hallarás, que es un nud 
mero cafi infinito,pues muchos mas fon los Ani 
geles de laGIoria , en cuya dichofa compañía 
fe gozan los qfirvieron a Dios; qué cofa mas ad-:

• mirable! Rédito íea el Señor q los crió; pues que 
diré de fu hermofura? No ay acá a qué compa-i 
rarlo, ni al Sol con íer tan lucido, ni a todo lo 
admirable, i viftofo, que tiene la haz de la tier­
ra ; tan bellos fon, que viendo a uno San Juan 
EyangelÜla^ ^uifo adorar porPios^i el Seo. A^

L 8et '
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gel le riñó.No hagais tal,porquetu,iyofomoj 
íiervos de un miímo duen.o:7icle nefeceris conjer- 
vus tuusJum.y.Bernardin.t.i.Jerm^o.Apoc.ii  ̂
311 Nueve fon los Coros, i rres las Gerarquias, 

cada Coro tiene fu oficio; los Angeles difcurre, 
minifican los Arcángeles, triunfan los Principa­
dos , i alegrante las Poteílades , eníeñorean las 
Dominaciones, refplandecc las Virtudes, relama 
paguéan los Tronos, lucen los Querubines, i aw 
den los Seraíines:(». Ped-ro de Alcant. bic^ol, 3.) 
Todos fe ocupan en alabanzas de Dios ; i fi la 
compañía de los buenos es tan dulce , i amiga­
ble, qué gloria ferá tratar allí con tantos bue­
nos, hablar con los Apollóles, coverfar con los 
Profetas, comunicar con los Martyres,tratar,ha- 
blar, i tener comunicació con todos losefcogi- 
dosí Mas que todo lo referido hace apetecible 
aquella maníion venturoía la compañía, i pre- 
fencia de una Señora, a quien alaban las Eflre* 
Has déla mañana , de cuya hermofura el Sol,i 
la Luna fe maravillan,ante cuyo mereéimiento 
fe arrodillan las Inteligencias, i todos los Sobe­
ranos Eípiritus fe podran; qué ferá vér aquel 
Bien Univerfal , en queeílán todos los bienes? 
Aquel abreviado mundo, quedefpues de Dios 
Humanado, es todo quanto ay que fer! A María 
Santiísima digo, Reina de los Angeles, Princefa 
4^los Cielq^ilo que es masque todo. Madre
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rdeDids,i Señora de todo, llena de caridad,her- 
mofa a las mil maravillas, coronada de Eftrellas, 
vellida del Sol, calzada de la Luna, de cuya Glo­
ria todos los Cortefanosíe admira; en cuya gra-í 
deza fe complace los hombres; cuya mifericor- 
dia participa los pecadores;cuya integridad corM 
peral, i proporcionada entereza, es mas brillatc, 
que todo quanto ay que ver en los Angeles-, 1 
Santos, porque Maria Santiísima es mas Santa, 
mas Perfeóta , mas Gloriofa , fin comparación, 
qne no ellos ; de fuerte , que como eníeha mi 
Ventura:(M Specul. cap.9.)Defpues de ver a Dios 
Trino,i Uno,i la Sagrada Humanidad de Chrif- 
to Nro. Señor, no ay mas gloria que gozar, fi­
no mirar a efta Hermoíifsima Reina. ■ 
312 Ejemplo. Llena de aflicciones, i achaques 

fe hallaba la Sierva de Dios Dona Sancha Carri- 
• Jlo/vi-fafrL de Rom. in al Señor
alivio en fus dolccias, i que fuefle pot mano de 

| fu Benditifsima Madre el focorro: cocediolé ía 
Mageftad lo q pedia,porque convenía aísEqua- 
do mas la mortificaba la enfermedad ^oyó una 
Mufica tan fonora, i dulce,que no labia li cita­
ba en el Cielo, o en la tierra: luego vio un Co­
ro de Virgines, llenas de claridad, i hermolura-, 
que con gravedad ordenada, entraba en íu apd- 
fento 5 terminaba la Procefsion la Reina de lis 
YinudcsMariaSantiísiíea mi Señora,que.enbe-

U
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lleza, gracia, i refplandor campeaba , como 
Sol entre las mas brillantes Ertrellas; miró la Se. 
nora con aquellos Divinos Ojos a la enferma, i 
íblo con efta villa fue íana de las dolccias de el 
cuerpo, i recibió un lleno de íoberanos influios 
en fu Alma. Aufentófe María con fus Virgines 
i quedó la Sicrva deDios ta enccdida en deíeos 
de trabajar por ver a María eternamétc,que to^ 
das las penas le endulzaba efta memoria: o Ani-í 
ma mía! fi rales afectos caufa la villa momenta-, 
nea de Maria Santifsimaen cfte mundo,qué ha-i 
ra a quien la ve para íiempre? Anhele mi cora-i 
zon hada ir a ver a la Madre del Rcdemptor, i 
a todos los Corteíanos de la Gloria , en cuya 
dichoía compañía nos gocemos fin fin. Amen.

CO NSIDER ACION III.
313 Lotificará Dios los cuerpos quandd 

VJ en la fegunda formación fe enlacen 
con las benditas Almas,porque íi ayudaron a pe-i 
lear, juila cofa es, que canten el triunfo del ven-i 
cimienroftomunicaráles los quatto Dotes, que 
fon, Sutileza, Ligereza, Impasibilidad , i Clari-j 
dad; efta ferá como la del Sol en el lleno de fus 
lucimietos; íi unSolfolo tanto aclara el mundo 
todo, i lo llena de alegría,que harán tantos So­
les, como Santos allí rcfplandecen, i lucen? Por 
h i^pafsibüidad; gozara c¡ cuerpo vida inmor-.
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tah ño le dañarán los elemctos, ni los tiempos; 
no le quemará el fuego , ni el yelo le enfriará; 
no tendrá hambre, ni fed, porque la Gloria que 
goce, hartará todos fus defeos, como dijo Da^ 
VÍd.(P/4/. 16. i5.)Saciabor cum apparucritgloria 
tua.VQt la Sutileza,no le embarazarán las pucr-j 
tas, para entrar donde quifiere , como íucedió 
conChrifto nueftroBien,defpues de refucilado; 
por la Ligereza , ferá como efpiritu la carne; 
moveráfle como el penfamiéto , fincanfarfe , i 
ello con tanta preíteza , que exceda los movi­
mientos de un Rayo, i aun mas, fin comparacio.

314 Ejemplo. Dudaba un Siervo dcDlos,(l?4« 
mire^ Serm. de la Glor.)como podía fu cuerpo.

I íiendo tan torpe, i tan bruto, gozar de ellos 4. 
Dotes; i efiádo en cito reparó,que dcfpedia po-»

• co a poco claridad , i que fe iba aumentando; 
creció tanto, que huvo de tapar los ojos , para 
no perder la vida , i confcfsó , que tiene Dios 
mucho que dár, i que debía trabajar , por eftár 
tan hermofo en el Divino acatamiento: dicho- 
fos mil veces los que íirven , i aman a Dios!

CONSIDERACION IV*.
315Í AL premio de el obrar bien , corref-i 

ZX ponde la eflencial gloria; i afsi, los 
íque obraren bien, ferán effencialmete dichofos, 
Bozandoectcrnamentc de la vifta de Dios.

• , ' Coro*
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Corona de oro fe llama ella villa eíFencial de\ 
Seriar, a diferencia de la Laureola que fe cance-i 
de a ajgunos Santos, i toca ala accidctalfortu­
na: todas las potencias del Alma tendrán fu go­
zo particular? la Memoria, quado fe acuerde q 
guardó losMandamientos de Dios, i cumplió có 
las obligaciones de fu citado; el Entendimiento, 
abforto, i lleno de aquella Verdad, que ni pue-i 
de engañarfe, ni enganarnos, tendrá ioméfo goa 
zo, e inteiigecia clara de los Divinos Atributos, 
Perfecciones, i Ser de Dios. Conocerá el Myíte- 
rio de la Sma. Trinidad, el de la Sagrada Euca-- 
riftia, el de laEncarnacio, i todos los demas Ar-i 
ticulos de la Santa Fe Carbólica, que guardó, i 
profesó, La Voluntad cítara toda empapada cu 
aquella Bondad Inefable, toda entregada a afcc- 
tuofiísimos cariños, i amoroíifsimos afeólos, i en 
cito coníiíte la eflencial gloria, en amarperfec- 
tamete a Dios , i en entender íus perfecciones. 
Los ojos con tanta hermoíura, ferán grandeme- 
te recreados; los oidos con las (uavesconfoná-i 
cias de los Múlleos del Cielo, que fon los An­
geles; el olfato, con indecible deleite, percibí-: 
rá aquella fragrancia, i aromas,que exhala tan 
dichofo íirio; el guíto experimétará quan fuave 
es el Señor; el taéio fentirá un innominable co- 
tento , un admirable regalo por vérfe bañada 
de gloria2 i que goza fin recelo bcdiciqnes erer-
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tas de dulzuras. Si ellas cofas, Alma mía, tan­
to regalan, i deleitan, trabajemos, como es juf-: 
to , fi queremos guítar quan fuave es el Señor. 
Gu/late , O mídete quonian Ju av ís eft Dominus*. 
( Pjalm. 33.9-) ' « r a

\ \i6 Pues qué diré de iu duración, de fu etla-i 
bílidad, i permanencia? Inadmifsibles fon fus go­
zos,nadie los puede minorar,porque aquel Rei­
no de Dios es para todos los figlos:^^»/^ um 
Regnum omn.pculorum. (PJalm. 144. ij^Paes 
pidamos al Señor nos dé entrada en efte Reino, 
i hagamos de nueftra parte, que Dios nos dará 
la mano. Cotejémos,Alma mía, la eternidad de 
Ja Gloria, co la eternidad del InfiernazEu aque­
lla fe goza; en efta fe pena: una,i otra fon ecer- 

ív ñas, i en entrambas te da a efcoger tu Criador; 
■pues no te ciegue el apetito, abre los ojos de la 

razón , que no la ay para trocar el vér a Dios 
eternaméte, por la compañía fin fin de los De-

I ínonios; i fi te pierdes , qué has de hacer ? No 
I ay que hacer fino penar; di a María Santifsima 

que te ayude,porque tanto anfiaba David, que 
es habitaren la Cafa del Señor, por los ligios 
de los figlos:l7w4»2 petij d Dommo bañe requíram* 

l ut inbabitem in domo Dominé, ómnibus diebus vi- 
fe- tee mece. ( Pfalm. 26. 4-2

STRATAj



TRATADO
CUARTO.

EXCELENCIAS DE LA VIA -SACRA 
autor ijadas con ejemplos. .

AEíla Santa Proceísion de la Vía-Sacra dio 
principio la pufiísima Virgen María Se-t 

ñora nueQra>ila prosiguió todo el tiempo que 
vivió , defpues de la Muerte de Cu Santiísimo 
Hijo,quefegun algunos Santos, fueron^qiíincc 
anos: andabala confrequencia, acompañada de 
los mil Angeles de fu Guarda, e iba en ella be­
fando , i regando con lagrimas los principales 
Lugares en que el Señor padeció; i meditando 
en cada uno fus injurias,dolores, i afrentas.Af- 
fi lo dice San Odelio, citado de Bultos, por efi 
tas palabras: Sivotlumus jcire^uiA Del Genitriz 
poji Filij Rejumílionem a^ebat , jine dubio , lo­
to. Papionis, Sepulcra frequenter vi/¡tabaty^ 
in cis locbrimas fundebat, orí $ fui Santiifíimi
ofeula devota imprimebat.

La Venerable Madre Sor María de la An^ J 
tigua, dice innumerables alabanzas de efte fan- 
to egerekio 5 pongo aquí algunos > Tacados de I
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ífuC efcñtos, para animar a los Fieles a tad 
" (anta devoción. Fue ella Sierva de Dios hija 

de mi Madre Santa Clara, i devotifsima, defd^ 
fus tiernos años,de andardas Cruces, en memo^ 
lia de las litaciones que íantífico Jeíu-Chníto, 
mieftro Señor con fu preciofa Sangre: i como, 
una vez,deípues deReligiofade avergonzaíle de 
ir con las demás Religiofas a efta Santa devo­
ción , la dijo el Señor: por U$ GaUes
de perú!alen , i tu no me quieres imitar Jabíen^ 
do lo que intere^ ? En otra ocafion vio al be¿ 
ñor fobre una Sabana muerto, i a fu Santilsima 
Madre añudadas las Manos , llorando ían-: 
gre , i pidióle licencia para ayudarla a dar 
ícpultura a fu Hijo , i la Virgen la dio , i 
tomando las dos puntas de la Sabana , fe ha­
lló bañada en fangre > i tráíportada en amor 
de aquel tan devoto paíTo. Otro día fe le pulo 
el Señor muerto entre fus brazos; i no fa- 
biendo que hacerfe con tan grande Teforo, la 
habló el Señor ,i la dijo : Mira , Hija , lo que 
me coftafte ; el amor de las criaturas me ba puejio^ 
aji; i el agua que pedí ejlando en la Cruz, , fue 
para refrigerar efe amor: efa agua pido yo a mis 

* hijos los Gbrif ianos , i no me la quieren dar: no 
j les 'uence mi amor d  yo me dexe vencer del fuyo*. 
«ayúdame tu , Amiga mia , efudia en el Libro de 
■ mi Pafsion. Mucho amo a Iqs que aman mis tor¿ 

men¿

UJ
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jnentos y i les tengo preparada la Bienaventuranu 
por ello. EJie egercicio es el mas agradable a mu 
ojos de quantosme pueden hacer 5 dicelo a todos de 
wi parte. En otraocadon dio el Swíor a enten­
der a eíla bendita criatura , lo mucho que le 
agrada el que fe anden las Eftaciones del Via-- 
Crucis > i la dijo : Solo una Alma , que las ande 
bien, i como deve fer , me agrada tanto , que li­
bro de grandes trabajos, i muertes repentinas a 
los que habitan en ju lugar, o comunidad. ( Ub. 2. 
cap. zó.fol. 74.)

El Beato Alberto Magno : ( Epift. Exerc. 
lib.m.apud Dijcip. Sem.i^.lit.N?) dice: Mas 
merece una períona en tener un rato de Ora­
ción Menta!, penfando en la Pafsion deChrillo 
nueílro bien, que íi defde fu cafa fuera a Jeru- 
faién a pie , i defcalzo , i mas que (i ayunara a 
pan , i agua un año , ¡rezara el Pfalterio,e hi­
ciera otras mortificaciones. En el libro intitula­
do de la Humana Salvación, (e dice: que fe apa-! 
reció Chrifto a un Religioío con la Cruz 
acueftas , i le dijo: No me puedes hacer mayor 
férvido , que ayudarme a llevar ejla Cruz.: i 
reípondióel Religioío : Señor mió , como po­
dré ayudaros? i el Señor le bolvió a decir: Con 
el corazón me puedes ayudar , penfando , i medi­
tando lo que padecí por todos en mi Pafsion , i 
con la boca dándome gradas por ello. De un Sol-
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'dado refiere Belarmino , en fti libro de Doc­
trina, que fue tan vehemente d fervorcon 
anduvo un día viütando las Eftaciones de la 
Via-Sacra , que de puro dolor, i amor muri 
de repente en ellas, diciendo Jefas, De hallaron 
en íu corazón eícrito efte dulciísimo Nombre 

■ de JESUS. „ . . ¿
Ludovico Blofio , ( cap. 23.1 25. )^en los 

dichos de los Padres refiere , que el Señor dijo 
a un Siervo fuyo ellas palabras : No ay cójale 
mas me alacie , que -uér alguno penjar en mi 1 aj­
ilan con devoción, i bumilM. I aquellos que J 
ocuparen en leerla , o meditarla , facaran nueve 

\ provechos. El primero es , que fe limpiaran de to -. 
■ dos fus pecados , i de mis mereccimientosje les ju- 
I plirdn,i repararan todos fus defectos. El 1. que 

» cobrarán tanto animo pararefifiir a fus enemt- 
H gos , que no podrán triunfar de ellos 5 porque aun a  

que por fu f aqueja caigan alguna vez , 
mi mano derecha debajo , para que no Je ajti 
timen, i condenen. El 3. que cobrarán nuevas 

. ‘ fuerzas para hacer qualquiera obra buena , 1 eger- 
citar fe en diferentes virtudes. El 4. que aunque^ 
con un penfamiento mui breve consideren en mt 

i • Pafsion ^ferán fus Animas renovadas en mi gra- 
í cia. El 5. que de mui buena gana moro yo en e^

Alma de el que con devoción fe acuerda de mi 
i Pafion. El 6. que los fecretosque mi Padre me

U
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mofirb a mi , fe los mofrare^o a ellos. El 7. que 
loare y o que antes ¿e ju muerte me agraíen^ i áef^ 
pues de ella los premiat'é con mis queridos ami­
gos. El 8. que ninguna coja que me pidan razo­
nable , i decente les negare. El 9. que en fu 
muerte me hallare prefente contra fus enemigos > i 
ios haré ciertos , i feguros de lamida eterna.
, , El mifmo Bloíio , ( Joiel. Efp. cap. 1. ) 
dice , que reveló el Señor a Santa Gertrudis, 
que qualquiera períona podía tomar animo , i 
refpirarcon la efperanza del perdón , (aunque 
fea malifsima ) ofreciendo a Dios Padre la Paí- 
íion, i Muerte de fu Hijo ; i que tenga por cier­
to el pecador , que por cite medio alcanzará el 
fruto del perdón faludable , porque no íe pue-i 
de hallar en la tierra otro medio mas eficaz 
contra los pecados , que la memoria de la Paí-- 
íion del Señor. Puede avér mayor ganancia, 
Chriftiano , ni otra cofa que defear ? A un Re- 
ligiofo Capuchino , llamado Fr. Marcos de Efj 
cotoneto , dixo el Señor: Marcos , quando 
en la meditación de mis Dolores , i Pafsionte ha­
llares f eco , i falto de lagrimas , pídele prefadas 
a mi Madre las fayas, i\ ofrécemelas, como f tu 
mifm.o las derramaras que para mi feran agra¿ 
dables, i gujiofas del mifmo modo ; con que no 
tendréis eícuía los que no frequentais ella me-j 
morid, A Santa Brigid^ le manife^o San-

tifa 
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tifsima , (¡ib. 2. cap. 27. ) que le agradaba 
cholaProceísion del Calvario, por citas pala^ 
bras • Hiiamia.noay cofa en que mas me agra^. 
den mis de-votos , que en meditar, 1 hacer la EJia-i 
cion de la Via-Sacra. I deí'de entonces fue la 
Santa mui frequente en aquefta devoción de la 
yia-Crucis, i en ella recibió del Señor grandes 
mercedes.

Refieren muchos Autores, que cita Marra-i 
ció , ( i.part. fol. 62. ) que citando un^Santo 
en la Oración , le dio a entender el Señor el 
odio, i trazas con que Lucifer trabaja porim¿ 
pedir el culto, i memoria de la Sagrada Paf¿ 
ñon , en la manera (¡guíente. Vid en viíion toJ 
do el Infierno, i luego oyó tocar una mui 
grande campana , a cuyo ronco fomdo vi-: 
nieron gran multitud de Demonios , a quienes 
defpues de juntos dixo Lucifer, puedo en lu-i 
gar eminente , afsi: Compañeros , i asninos míos, 
bienfabeisel beneficio grande, que^ el Altifsimo 
ha obrado con los hombres , en aver encarnado, 
i muerto por ellos en Cruz 5 que modo hemos de 
tener para poblar el Infierno , porque temo que 
los hombres, falo con acordarfe de efias finezas 
de amor , Jera impofsible que pequen ? Aviendo 
íobre ello didho todos (u parecer, convinie-: 
ron , en que el modo que avía de avér para 
que los hombres feegeij peq^s que. nunca.
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era incitarlos a que con deley tes, vanidades, 
galas .codicias de haciennda , banquetes, i en­
tretenimientos , feolvidaflen de la Paísion. 
Para lo qual dice la Venerable Madre de Agre­
da , ( Part. 2. hb. 6. num. 1429.) qaefe repar­
tieron oficios, 1 premios entre los Demonios, 
para que con nueva aílucia fe encaruaflen , co­
mo por quadriHas, de diferentes vicios en que 
tentarlos. Unos fe encargaron de confervar la 
Idolatría; otros de introducir ícelas, i here- 
gias; otros de pervertirlas inclinaciones a los 
ñiños?otros de hacer negligentes a los Padres 
en la educación de fus hijos ; otros a poner 
odios entre maridos , i mugeres ; otros de 
íembrar entre los hombres rencillas, difeordias 
1 venganzas j otros a tentar a las mugeres, pa^ 
ra que u ando de galas , afeites , i ¿feotados, 
provocaíTena los hombres a delegaciones cat- 
naies: i todos finalmente y prometieron de ha­
cer fangnenta guerra a quantos pra afticaílen la

OLtnna del Redemptor, i la íiguieílen.
/Yeoerable Madre de Agreda, Mi/lic. 

Ciud. hb. ^.cap 6. nuin. 481.) dice, que quan- 
do la Reina de los Cielos faha del Cenáculo a 
vibrar ellos Palios, la feguia Lucifer con mul­
titud de Demomos,en formidables figuras, que 
con defeo de alcanzar alguna victoria en aque­
llos Lugares en que avia íidq vencido, o por lo

me-
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■inenos eftorvar el culto , i reverencia con que 
los veneraba, la hacían grandes amenazas? pe­
ro en llegando efta gran Señora a principiar íu 
egercicio , todos ellos eran detenidos por la 
virtud Divina , i como vencidos daban de 
lejos horribles bramidos , que folo la Virgen 
los oía. Ella rabia , i odio que el Demonio 
tiene a ella fanta devoción , le hace porfiar a 
impedirla, fi pudieífe , tomando por inílrumen-j 
to a unos hombres vanos, impíos , i ociofos, 
que con íus lenguas malditas no ceíTan de imn 
pugnarla,! mormurar de ella, i de fus Indul-- 
gencias 5 i a otros, que no fin temeridad, la 
condenan por infruciuofa, poco honefta , é i^^ 
decente a las mugeres. Si ellos cales fe hicieran 

• cargo de lo que es elle egercicio, por averio 
empezado tan Soberana Señora, egercitandolo 
tantos Santos, favoreciéndolo todos los Ren 
yes Chriftianos, con grandes Privilegios , i 
los Summos Pontífices con muchas Indul-j 
gencias , como confia de una Bula del Pa-- 
pa Innocencio XII. que empieza ea t 
dada en 24. de Diciembre de 1692. I de otra 
Conftitucion del mtímo Papa , que empieza: 

, Debitum. Dada en 19. de Mayo , de 1694, fel 
I ñaladamente para la Via-Crucis de efta Pro- 
t vmeia de Santiago. Pero como efta Bula folo 
® habla con los hijos de nucílro Padge San Eran-



§ 51 'Excelencias ¿el
ciíco , i fas tres Ordenes, i no de todo Fíen- 
Chriítiano , fe hizo fuplicaa fu Santidad , ale. I 
gando el Breve del Señor Innocencio XI. expe^ 
dido en 15. de Septieuipre , de 168^. que cmJl 
pieza: Expon!. Nobis: para que fe íirvieíTe de. • 
clarar la comunicación de todas las Indulgen-, 
cias,atodos los Fieles , que anduvieren la Via- 
Crucis; i fu Santidad dixo que si: que a todos 
los que viíitaren dichas Cruces en Altar , o 
Iglelia denuellro Padre San Franciíco eldia fe- 
ííalado , fe les conceden todas las Indulgencias;
1 para que todo fuelle con claridad , dice elle 
Santo Pontífice, que no folo fe ganan tan innur I 
merables Indulgencias en los Lugares de la 
Tierra Santa , fuera, o dentro de Jerufa- | 
len, fino que , con comunicación mutua, i re- j 
ciproca , las Indulgencias todas que eftán con- | 
cedidas a otros Lugares , i Elaciones fuera de 
Jeruíalen, íé ganan en Jerufilén, i las de [eru- 
falen , en todas las demás partes; oy para" efto . 
trae la clauínla Sine u!lo ¿ubio*. porque íiem- I 
pre la mente de íu Santidad , há lido condeco-, . 
rara todos los Santos Lugares, en donde fe ha¿ í 
ce mención de la Pafsion del Señor : propnfo 
cita duda la Sacra Congregación del Concilio 
Tridentiuo a fuBeaüiud , i la deíató el dia 1^.
de Noviembre de 1695. de donde fe infiere,que LJ 
las nufmas Indulgencias que eíián concedidas

se
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iel j - Roma , i a todo el mondo , fe ganan en la 
le. I Via Crucis, como lo declara la palabra Urbis, 
iej . c urbis de la miíma Bula; i ellas animas In< 
^['l dülgencias canírmó el tenor Pupa IV. en la 
,e.' • Coüitiíucion, que empieza : Divina dif^onenA. 
m tt, ^c. 1 Sixto Quinto en la Conlhrucioíi, 
a. que comienza: Vo d ís ex quibus, Os. Cuyas 
os Indulgencias , nunca revocadas, antes bien de 
o nuevo aprobadas por N. M. Santo Padre Lnno-i 

'e^ ce ocio XII. gana qualquier Chritliano por elle 
.s; Santo Egercicio , por íer mucho del agrado 
le de Dios , como el mifmo Señor lo ha revcla-i 
3- do a Santa Gertrudis, Cierto es, que fe alegra-# 
U ' ra de que pequeños > i grandes , hombres , i

Kiiugcres, nobles, i plebeyos, falieran , i lo 
e- ‘ anduvieran por las Iglesias , i, campos. Quien 
n. duda , que Lucifer tiene por fus coadjutores a 
le todos los que murmuran , de que en íeñal de 
1« humildad, culto veneración , fe befe la tierra 
o de unos Lugares Benditos, i dedicados al cul-*

. to , honor,i memoria délos Patíos que el Re-i 
)- dempeor de los hombres, i Maeílro Celeílial

i ¿ Ckriílo nueílro Bien anduvo con la Cruz acucL-
o tas , i regó con fu mui prceioía Sangre; i que; 
o I . íu Madre Sandísima , ñeudo Macftra de per-< 

■ feccion , los befaba , i regaba coa lagrimas dq 
.2 1 fus ojos , íiempre que los viíitaba. AdvienaíCj, 
is ■ S4e para gaqas cgas Indulgencias > fc íSquierq



Explicación ¿el , 
elUr en gracia , aviendo confcíTado , i eomul¿ 
gado, o a lo menos cítar con propolito firme j 
de hacerlo luego. rnTirT<; /PASSOS DE LA VIA CRUCIS.

DEfde la primera Eftacion , halla la I 
da , ha de avér veinte, i un palios. Dcíde I 

la ¡egundaa la tercera,ochenta. De la tercera a I 
la quarta, feíenta. De la quarta a la quinta, fe- 
tenca i uno. De la quinta a la fexta, ciento no­
venta i uno. De la íexraa la feptima,trecientos 
treinta i feis. De la feptima a la octava, trecicn-1 
tos quarenta i ocho. De la otiava a la nona, I 
ciento íetenta i uno. De la nona a la décima) 
diez i ocho. De la decima a la undécima, doce.) 
De la undécima a la duodécima , catorce. A h 
de la Virgen,cinco. 1 a la del Sepulcro, treinta.

Aóio de Contrición p^cor/ienz-ar,

SEnor mío Jefu Chrifto , Dios , i Hombre- 
verdadero , Criador, i Redemptor mío ,a 

mi me peía de todo corazón de averos ofendh 
do , por íer Vos quien Cois, i porque os amo 
fobre todas las cofas : i propongo firmemente 
la enmienda, i de confeílarme, i apartarme dv 
todas lasocafiones de ofenderos? i os ofrezco 
mi vida, obras , i trabajos , en fatisfaccion de 
mis pecados ¿ en cfpecial lo que site Samo

U
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Egercicio hiciere , en unión de vueftros Méri­
tos , Obras, Muerte , i Pafsion > i por los fines 
que tuvo mi Señor Jeíu-Chrifto quando oró, 
i murió en la Cruz; i los que tiene , i quiere 
nneítra Madre la Iglefiajpor loseípecialesque 
dexó, fegun orden de Jufticia , i Caridad; i c o n  

. mofliere mas agradable a Vueftra Mageiíad , i 
a la mayor gloria vueftra. Amen.

En llegando a la primera Cruz, i a todas U» 
. demás, je befa la tierra , i fe dice en alta vozt 
¡ Adoramofte ,Chrifto , i bendecimofte,que por 
! tu Santa Crnz redimifte el mundo. I luego puef^ 
¡for de rodillas , atiendan a lo que fe dice,jintien* 
I dolo en el corazón.

' PRIMERA ESTACION,

Donde fe dio la fentenciade muerte contra nuejlro 
Redemptor Jefua.

COníldera , como el inconftante Miniftrd 
■ Pilaros , faltando a la palabra que avía 
dado de dexar libre al Salvador , defpuesque 

fue azotado contra razón , i jufticia , porque 
Jeíus era en fus ojos un pobre , lo fentencia a 
muerte de Cruz , i lo entrega a la voluntad de 
fus fangrientos enemigos. Medita también, 
Somo 1Q nqygc^qn la fentqncU t i ti Aman-, 

úfsi.
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tifsimo Cordero la acepta , fin hablar palabra^ 
ni quejar fe de tan conocido agravio , reGg. 
nandofe en la voluntad de íu Eccreo Padre. 
ptinfa aquí un poco , i luego di. ।

O Redemptor mío ! O mi fuaviís'nno jeíud 
No (obraban cinco mil , i mas azotes con que 
es araron todo , hada defeubrir los hueflos? 
No bailaban untas Efpinas, que por mil par­
tes penetraron vueftras Sienes? Pantos opeo- 
brios, é injurias, no bañaban, i (obraban í Mas 
ay de mi! que mis culpas a tanta pena os con­
dena! Bendita fea vucílra Mifericordia , i 
Piedad , pues por librarme a mi de la pena éter* 
na , que merezco , admitís muerte tan acerba, i 
afrenrofa. Yo foy el reo, i Vos el ícnrcnciado; 
con que os pagaré tanto amor ? Dadme dolor 
deavér pecado : peque, Jcíus de mi Alma, peí 
qué, tened adíericordia de mi: pecamos to­
dos , i nos peía 5 aved miíericordia de noíot 
tros, que proponemos la enmienda cenvueítra 
gracia de nunca mas pecar, &c. Befaran -tedei 
la tierra , i luego ¿irán : Bendita fea , i alabada 
la Pafsion de nucüro Señor Jefu-Chrifto ,jlos 
Dolores de fu Santifsima Madre Maria Señora 
nueftra , concebida Cn pecado original. Amen. 
,/lf$i fe bnn de terminar las ¿emás Efaciem^ 
Euego ir rezando Pater-Noíler , i AvCíMaria, 
cqp GloúafAní? 6^^
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SEGUNDA ESTACION.
Donde le ponen la Cruz, a

COofidera , como deípucs de la fentenciá^ 
cargaron la Cruz , i pelado Leño fobte 
¡vi, hihmados ombros de el Seño; , aquellos 

■ Miniftros de maldad. Repara , que no les mue-< 
ve a laftima la flaqueza grande de nueftro dulce 

í Jefus, que citaba todo defangrado con los azo-í 
tes, i coronación de Efpinas ; llegando tres 

■ veces, quando lo azocaron , al ultimo aliento, 
de la vida ; las fuerzas eran cali ningunas; 1^ 

Í carga iníóportable : i aunque el Señor labia, le 
avia de rendir fu pefo,(e abrazaba conhCru^ 
guflofo , díciendola mil ternuras. O Cruz ben^ 

" dita ! O Cruz amada! Dame tus brazos, i re-t 
cibate yo en los míos, para hacer dulce tu af¿ 
pereza , i que mis criaturas te quieran, &c. Me^ 

•ditar un po^o , i luego decir,
O incendio de Amor 1 O Rey CaritativoL 

rí O Innocente > i Pacientifsimo [íaac! que ca-i 
•s ■ minas con la Leña del Sacrificio , a ofrecerte 
ia victima olorofa para la falud de todo el mucH
3$ do. O egemplar vivo de obediencia ! Quién 
ra * reufara obedecer a fus mayores, íi tu obedeces 
n.M|a unos Sayones? O pecadores! O pecados! Có- 

af<¡ 41 que no hÁgo ? O 
peías
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5^ EJtacion a< hVia-Crucis; J
pefada carga ! Como no fiemo tu pefo? ti al , 
miímo Dios tanto peías ? Dadme , Señor un 
peíar , para que me peíe de íer tan malo : dad­
me parte de vueftros tormentos , dadme do­
lor , i fentimiento. Pequé, Padre Amantiísimo, 
ya me peía de avér pecadoj&c. BenditAjea, O'c. I

TERCERA ESTACION.

Donde cae el Señor la primera vez, con la Cruz. , | 
COníidera , como camina poco a poco el I

Salvador, cargado connueftras culpas, i I 
fus penas: la fuma flaqueza no le permite dar I 
un paíTo. Atiéndele con los ojos del Alma ,i I 
Verás íu Cuerpo inclinado , oprimida con una | 
dura foga la Cargara , el Roftro fangriento , i I 
afeado con inmundas íalivas , polvo , íudor, i | 
Sangre ; fus bellos Ojos cafi ciegos. Miremos e | 
aqui caer en tierra debajo de la Cruz, donde le | 
dan, para que íe levante,muchos palos, golpes, 1 
i puntapiés , &c. Para al^o , i medita. , .1

Que es ello , Redemptor , i Dueño mío, ■ 
Como rendido , i en tierra ? Mis pecados, | 
fin duda , os han hecho caer. O quanto debo ■ 
íentir vueftros trabajos , i penas l Mi Dios caí-j 
do, i por mi'.Dadme , Señor compafsion, |

tenerla de mi mífefiítee yo por ver ti «i

Se
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llanto os alivia el pelo intolerable,que os opn-. 

Coftenme a mi lagrimas, i no a Vos valdo- 
nes el avér aísicaído:cayendo manifcftaisvuel-i 
tra mifericordia , i piedad ; pues para, levan tac 
a un caldo .forzoCo parece que el Señor fe m-i 
cline No buelvan mas a caer vueílras criaturas, 
porque no cayga íu Criador. O quien jamas los 
huvieta hecho ! Pequé, erre ,no mas errar, m 
pecar; aved mifericordia de mi, &c. Bendita 
fea, ere.

OUARTA ESTACION.
Donde encuentra a fu Santifshna Madre.

COnfidera , con ternura de corazón , como 
la Virgen Benditiísima , por ver mas 

«rea a íu Hijo, lo cipero en la Calle de la. 
Amargura. Pienfa lo que íintiria íu Corazón 
al oír el pregón publico , las trompetas rou-t 
cas , la gritería de la gente , i lo que mas es 
las anguftias de íu Alma , al ver al Hijo de 
Dios , i íuyo tan llagado, i desfigurado , tati 
dolorido , i penetrado, que a no tenerle en si' 
miíma retratado , de ningún modo lo pudiera, 
conocer. Repara también , quanto fentina el 
Señor las Anguillas de fu Madre > a quien tan 
tiernamente amaba , perdido el color , dcí4 
mayado el aliento, fin vida el Alma i °Prl/

1 M4
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mido entre mil piedras el mas puro Co. idtí? 
efte filé Un duda el cuchillo de dolor , que 
profetizó a Macia Simeón, &c. Z4e¿iU , Oc.

O dolor! O penas de la mejor Madre > por 
tal Hijo ! O dolor de el mejor Hijo , i por 
tal Madre ! O fortaleza invencible ! O reGg-i 
nación , i magnanimidad inefable! O Vir-j 
gen Soberana ! O Madre Amada de mi po­
bre corazón ! Cómo vueftro dolor no fe traf- 
lada a mi Al na , para acompañaros en tan 
judos íencimientos ? Encended con los ardo­
res , i llamas de vueflra inimitable caridad 
a rodos vuellros Efclavos, para que con íen- 
tido amor tientan algo de lo mucho que 
aquí featifteis , ti bien no puede avér dolor, 
que íea como el dolor vueftro. Señora , íi 
con lagrimas os podemos aliviar , dadnof- 
las Vos , que con elío fentirán los corazo­
nes lo que pronuncia la voz Pequé , c mo 
aniferable ; o qué mal hice en pecar! &c. 
Bendita Je a , O'c.

QUINTA ESTACION.

Donle dieron al Cirineo para ayudar al Señor.

COnfidera , como temiendo los Judíos no 
lí el §cño¡; pü cj camino,



pidones T^U Cfúch. ^6t 
Cóh rabiólas añilas de crucificarle vivo, alquil 
larún a Simeón , para queayudaíTe a llevar I4 
Santa Cruz, junto con el Kedemptor; defea tu 
fer aquel dichoío hombre ,&c, Meáisa ^c. 
. O Almas ! No perdamos edaocation; íal^ 
gamos al encuentro a los Sayones , i ofrezca­
mos nueftras fuerzas , i corazones para una 
acción tan piadoía. O Dichufo Cyrineo, ti lo 
que llevafte pagado, lo hiciera yo devaide! O 
Cruz Bendita,! Ti yo te viera en mis ombrus! O 
mi caníado Jefus , que fatigado , i fudado os 
mira cfte efclavo vueftro ! O li mereciera ayu­
daros , fin mas interés, que íervir una A maa 
Dios ! Dadme, Señor, gracia,para que fea todo 
devueñra fanta imitación. No me aparte yo ja­
mas de mi maltratado amor 5 yo os he puedo 
qual os veo. O, Señor, i que mal hice! Pequé, 
pcqd’é , innumerables fon mis culpas, aved 
milcncordia de mi, &c. Bendita

• *
SEXTzA ESTACION.

Dnyi.á# le limpio el Sagrado Rojlvo la Verónica. 
G)níidera , como yendo el Salvador (ama- 

líente fatigado , i borrada la hermoíuri 
dc.u Cara, tuvo animo aquella Bendita Mu^er, 
para llegár a limpiarla. Cacando por prc.miu de 
_ ' M T "fu
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íu piedad la Imagen del Salvador en tres dóq 
bkces del lienzo , &c. Medita ,

O Cara hermofa ! O Roftro bello de mi Je- 
fus ! O Candor de la Eterna Luz! Quien os ha- 
afeado con golpes ? Herido a bofetadas, i lle^ 
liado de fucias , e inmundas falivas ? O Dios, 
i Señor mió, a que efircmo de miferias os han 
traído mis culpas t pues tenéis neceísidad de 
que os limpien de íus horrores ! O corazón 
inio ! ablanda tu dureza , i fean tus telas 
tohálla luave para el Hijo de la Virgen ! Pe­
ro que alivio tendrá mi Jefus con un cora-a 
zon que jura de diamante en obílinado ? Ablani 
dadlo Vos, mi Dios , i fi no dadme licencia, 
para que con lagrimas de vueftra Madre fe 
ablande ,. o dadme otro corazón , para que 
lienta vueílras penas , i mis culpas. Yá me 
pefa'detaWiIás cometido; pequé: o , ilomm 
choque hé pecado ! Muy mal hice ;confieífo, 
Señor , mis yerros : tened mifericordia de mi, 
&c. Bcnilita, 0-6. . • '

• 1 - "

SEPTIMA ESTACION. -

Dond-e cae la'fecunda vez al fállr 'de la Ciudad; 
COnfidera ,como defpnes de andar por las

falles públicas dé Jeruíalén , al fa¡ir por
la
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' h puerta Judi<iaria,cae la fegunda vez cn ticr- 

. ra Mira como aquellos crueles verdugos 1c 
. hacen con violencia levantar , tirando de la 

íoga, que llevaba al cuelo; délos mifmos Ca-í 
beilos le tiran , añadiendo a tan indignos tra­
tamientos mil oprobrios , i palabras injurio^ 
fas: llamábanle hypocrita, embaidor, embutí 
tero,hombre maldito,i fingido,&c. Medita^c^ 

O Santos Angeles, telligos de tantos bal-i 
. dones ! O Inteligencias Soberanas ! los que 

vifieis debajo de las mas infames plantas ai 
Criador del Univerío 5 como no acudifteis a 

. fu alivio , viendole tan ultrajado ? O Virgen 
Fuñísima , como permitifteis , que trataífen 
tan mal los hombres a vueftro Sautiísimo Hi-.

- jo í O Rey de la Gloria 1 O inhumanos hom-* 
• ' bres ! Como con tanta indecencia ajais al que 
1 a lo mcHoses hombre como vofotros , yá que 
, ignoréis otros Miftcrios ? Que mal os ha hecho 
, Chrifto , que aísi os moftrais ? Quando tuvie­

ra alguna culpa, mereciera compaision verle en 
tierra tan poftrado : Mas ay de mi! Contra 
quien me enojo fi foi yo el malhechor X Mis 

. manos le hieren, mis pies le pifan, mis pecados 
le arraílran , los cordeles de mis culpas le ahpi 
gan; yá no mas pecar : o fi fe me partiera el co-

, razón de dolor! Pequé , Señor 5 aved mife^H 
«oidU de mj, Bíndiú.

1 ' . OCTAí
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OCTAVA TACTOR

"Donde habla & las bijas de ^erujalen.

COafidcra, como yendo Chrifto tan laftL¡ 
mado , i íu Madre Sandísima tan añigi-« 

da llorando detrás dél unas piadoías íeñoras, 
lamentaban con amargura tan hítimoío efpec- 
tacuío 5 gimen las penas de Jefus , i de ¿María 
con lagrimas harto devotas. Mira también co­
mo el Celeüial Maeftro fe detiene a coníolarlas, 
j eníeñarlasa llorar. Llorad , les dice , íobre 
vuefiras culpas , no fobre mispenas.Lloradío-* 
bre volotras , i dirigid el llanto a todos vueG 
tíos pecado*., &c. *1 edita.

Piadoüfsiino Jefus , íolkito de mi bien , i 
olvidado de Vos miímo , que llore yo mis pe­
cados me mandáis, mucho , Señor , he de Uq^ 
rar porque he pecado infinito. Hagan, Señor, 
e o en nn Alma las voces tcmeroías que difteis, 
diciendo : Si en mi ocajionan tales afrentas' las 
cu fas,que fera tn el pecador que las cumeteX Pues, . 
Señor,li las lagrimas ion medicina de mi dolen­
cia, ¿probada por vueílra Sabiduría, dádmelas 
Vos, Jefus mío, que con efíb las tendré; ende- 
jezk mi llanto a loquemasosagradadeño (e­
co foy , i efiéril , i fin fruto , pero de vueftra 
.heredad planta, pues Vos me hiciítcis Chriftia-

u Si



^JÍAciones del Vla-Cfu^f, 3^^
no ; Chriítiano íoy , aunque mil o , hl^dnC 
Vos, Señor, bueno; llore nis errores vledras, 
tormentos; llore , i el averíos yo ¿u neauja* 
me divide el corazón de dolor : peque. Señor* 
aved piedad dcefteg-á pecador,

NOVENA ESTACION*

Don le cae la tercera vez con la Cruz^

C)níidera , como citando Jeíus cerca del
Monte Calvas io cae la tercera vez Que^ 

do un aliento en cite paíTo; tinto , que duda-i 
ron los Sayones , (i acaío avda eCpicado ; para 

■falir de fus dudas le daban, de palos en la Co-. 
' roña de Eípinas , hincándole mas las puntas, 

halla llegar a los Ojos. Kepiten las diligencia^ 
de las otras caídas , i dicen : vaya arredrando* 
que aunque lea deípues de muerto,le hemos de 

¿crucificar, &c. Med.ta ^c.
O Chridimos corazones iConfilerad de-< 

.votos, que haran edis voces en el Corazón de 

. María 1 O inhumanos 1 O crueles 1 Como o$ 
enfureciílcis en un paíTo, que os debiera hacer 
llorar ! O mi caído JeCus 1 O mi pifado Dae.^ 
ño ! O Flor de Nazareth ajada 1 Nadie os 
quiere, fiendo tan digno defer querido: qui^H 
raos yo # mi Alma os qakw;<
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lopor mi Dios , i Redcmptor , aunque caído, 
i maltratado. Lleno , Señor , eftoí de vicios, i 
<n particular de fobetvia 5 fea vueílco abari- 
jniemo antidoto de mi altivéz : hacedme hu- , 
irilde a imitación vueftra ,dc inerte ,que fean 
fieltros galdones mi gozo, i vueftros impro- 
penos mi gloria. Yps me ganais ellos favores, 
no los malogre mi ingratitud : yá veo que mis 
petados repetidos os repiten las caídas ; no 
caiga yo mas, porque no caiga mi Hacedor; 
no mas pecar , no mas ofender g, Dios . &c, 
$<ndiu > Ote. • M

DECIMA ESTACION,

crucificarle le deCnudan.
/^Oníidera, la crueldad conque defpoian los 

verdugos a Jefus 5 luego que llega al
Caivano le quitan la Túnica inconfutil , que 
Cítana pegada con la Sangre a las heridas: faca-, 
lómela de tropel , arrancando de golpe la Coi 
roña , 1 muchas de fus agudas puntas fe 
quebraron , quedando enterradas en fu Ce-! 
> >ro Divino. Contempla la defnudcz ver- 
g r™, “n hombre que era la mifma 
honethdad. Paímaroníe los Cortefanos del 
-Vk jo  en cite tafo ; quedó vida la Ma-

' dic4
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tire , mirando a fu Hijo avergonzado. O co no 
defcaría el cubrirlo con las alas de fupuroCo-i 
razon'.Deíea tu hacer lo mifmo^c.^V^,^'^

O , Alma mía ! No sé en que he de medH 
" lar, fi en los tormentos de la dcfnudéz»(I en la. 

verguenaa de quedar defnudo: todo es devoto* 
i eficaz 5 pues íi el renovarfe las llagas fa-i 

í ca Sangre, el verle Jefus puefto a la vergüen­
za le haría bajar los ojos corrido. O mi Diosí 
O Jefus mió ! Defnudo me reconciliáis coa 
vueltro Padre , i defnudo las puertas del Pa-A 
raíso me abrís: defnudo fatisfáceis por mis 
culpas , i defnudo me mandáis que me def-: 
nude de mis terrenos afeólos. Deínudeme yo 
de todo lo que ofende a vueftra villa, para

' que la Túnica déla Gracia me haga digno de 
■ ir a veros a la Gloria: cúbrame la contuíion,

i vergüenza de no aver férvido a Dios ; i pe^ 
fame de avér pecado : O, Señor, íi yo tuviera 
elle pelar I Pequé , erré , mal hice , tened mi-a

. fericordia , i piedad , &c. Bend.lt»

>51
UNDECIMA ESTACION

Donde le (drucificavon

COnfidera , como aquella inhumana, cjtni 
pa gente , manda coa (obcrvU al Señora

' M $ «pa
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que fobre la Cruz fe eílienda , a quien lue&á 
obedece. Míralo tendido en ella > i que fu Ma­
dre do-orida llega a recibir la bendición de fu 
Dios, de fu querido Jtfus , del Hijo de fus En­
trañas. Empiezan luego a clavarlo ; oye los 
golpes que dan los M-utHlos en los Clavos du­
ros; repara como penetran Manos, i Pies del 
Señor , tralpe 11 indo a un tiempo , no con me­
nos crueldad el corazón de María, &c. Meáu 
ta , &c.

Qtie es eño , Redemptor mió ! Aísi fe en¿ 
ciaban las Manos obradoras de maravillas? 
No eftuvicrah mejor libres , para remediar al 
mundo í Mas ay , que como en el padecer eítá 
nueñro mayor interes , padece gullofo Dios, 
para remediar a íus hijo^. Lleguemos todos, (i 
el dolor tíos 10 permite , a recibir la bendición 
del Señor , antes que lo levanten en alto. 
Lleguemos, que como eÜá enclavado , no nos 
herirán íus Manos, antes ahora manirroto nos 
d<fea hacer beneficios. O Dios amoroío ! Qj c  
penado os veo ! Q.ie eltirad j  en elle Palo os 
contemplo ! Que cofido a efle Madero os me- 
diro ! No baila vuefiro cariño abrazaros con 
la Cruz , fino queen ella os enclaven IScanef- 
ías esquinadas puntas , quien hiera nueilras 
Aúnas , para que con el dolor lloren los ojos 
lo^udio que ps pfendimos. Infame , Dios

U____________
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tolo . deavér hedió en Vos taldeLtrozo;pec|ue> 
i mi dureza cada día os eítá ofendiendo : pues 
ya no he de pecar mas, no mas pecar t q o  mas 
ofender a Dios, &c. Bendita , O^c. .

‘.DUODECIMA ESTACION.

Donde en la Cruz le levantan en alto.

COníidera , como defpues de enclavado el
• Hijo de el Eterno Diosen el Arbol San^ 

lo de la Cruz, lo levantaron en alto , dejándo­
lo caer, de golpe en el o yo, que tenían hecho. 
Defangravaíe el Salvador por las roturas de 
los Pies, i Manos , que íe iban alargando 

11 con el peío de el Santq Cuerpo^c.z^í^bC^c.
' O, Almas! para aquí os combida Salomón: 

. venid , i oiréis la confuía vocería de las gen­
tes divididas, a unos vercis llorar , pero po­
cos , a muchos blasfemar , i maldecir; acer- 
queme yo a los que lloran, i huya de los que 
maldicen , i blasfemian. Eftees el eípecracuio 
mas dblorofo , que pudieron imaginar rodos 
losfiglos ,un Dios humanado entre ignomi­
nias : Jelus en medio de dos Ladrones , una 

¡ ■ Mudre tan afligida, que no ay voces para decir 
íus ahogos , lu llanto , i delconíüGio. Entre el 
Cielo a i la Jwta bao pupilo nqc^QS peca-. 

■ - " *f
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dos al Hacedor de Tierra , i Cielo $ ya nó me 
admira fe quebrantaílen unas con otras las pie­
dras , que el velo del Templo fe dividieíTc; 
que (e abrieílen los Sepulcros ; que el Sol, i 
la Luna fe cclipfaílen , i fe alteraíle la natura-: 
leza toda , pues que padece el Autor que la 
conferva , como dijo San Dionilio Areopagita, 
O Cruz dichofa ! como retiras de nofotros a 
nueílro amoroío Bien ? Ya conozco que no lo 
merece el mundo, pues ni aun conocerlo quito, 
mas ya lo conficíTa el Alma , i lo adora el cora-, 
zon. Daños, Leño Santo , a nueítro Aman-: 
te Jetos ; defprendelo de tus Brazos , entre- 
gaíelo a María, para quedefeanfeen los fuyos, 
pero ay dolor , que ella a! punto de efpirarlO 
quien llegara al Calvario , antes que acabara la 
vida,para oir alguna palabra tierna, que con- 
folára mi Alma! Pues efcucha fíete , que fon 
^as ultimas que habló: perdonó a fus enemigos^ 
dio a íl i Madre por Hijo.a San Juan, ifeñatóa 
San Juan por Hijo de la mas dolorida Madre, 
prometió el Paraiíoal Ladrón; pidió de beber, 
i le dieron hiel, i vinagre ; lamentó fu defam- 
paró; i por ultimo eípiró , encomendando to 
Efpiritu en Manos de fu Eterno Padre : conto­
rnó lo profetizado.Qonjummatuw,eft^ foañn.19. 
30. ) Ya eípiró el Salvador , i nueftras culpas 
le macaron ; en una Cruz acabó el que era la
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imiftia Inocencia. O mi difunto Amor ’ O mi 
Jelus ! O mi Dueño! Dadme licencia para que 
me muera con Vos 5 para que quiero vivir íirt 
vida ? I ñ murió la miíma Vida , como podré 
vivir yo? O Señor ! vueílra deíea íer mi Al­
ma; en vida i muerte os querré mas que a mi 
miímo. O fiafsifueñc ! Permitid , Señor, qué 
afsi fea 5 mucho me peía de averos crucificado,- 
gved mi(ericordia de mi, &c. Bendita > Q'c.

ESTACICTN t r e c e .
JDeJcendimiento de la Cruz , i llanto de 

Ntwjlra Señora.
Z^lOnfidera al Salvador defpues de muerto, 

alanzeado , i que unos piadoíos Señores 
le bajan de aquel Madero. Una por una pre- 
íentaron antes las infignias de la Paísion en 
manos de María dolorida: a todas las faludaba 
con voces tiernas, i amorofas : a la Corona di­
ce ternuras, a los Clavos amores ; reprehen­
derla al duro hierro de la lanza , i mezclan­
do lagrimas de Sangre , con la que de fu Hijo 
tenían aquellos iafirumentos , hallaba coníue- 
lo en el defconfuclo , i alivio en la miíma pe­
na. Bajan el deícoyuntado Cadáver de Jeíus, 
£UC ucibs Cü pmog ; gíralo la
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Señora fin vida , herido, deícompuefio , áZda 
tado , i manirroto. O dulce heñora ! Soltad X 
las predas ai lentiaiiento; corra el dolor azia 
fuera , porque no os ahogue el Corazón en el | 
pecho : perdimos a vueítro Hijo , i íi Vos moi . 
ris de pena quedaremos también fin Madre, 
&C. Medita , Ó-c.

Señora , por aquellas ficte Hipadas que i 
arravcíaron vucítra Alma en elle dolorofo paí- I 
lo os fuplico , que me mátela pena de avcr i 
pecado ; i (i no queréis que muera, porque fois 
[Vida, que dá vida, fea tal wi vida, qual pide . I 
elle beneficio, que por mi obró vueftro Hijo: 
Viva yo abrafadoen amor de mi Bien; viva 
muerto a lo vifible , i vivo para agradecer: fea 
el hacer la voluntad de mi Dios el empleo '■ 
de mi vida , i antes mué.-a yo mil veces , que 
nías le buelva a ofender. O íi fuelle. a(si! Hito 
deleo, eílo quiero, i por ello daré mil vidas. 
Peque, erré el camino déla verdad: o , i que 
mal hice en pecar! Mifericordia , piedad, &c. 
Bendita, O-c. .

ULTIMA ESTACION.
■ c

Sepultura de fefus , i Soledad de María.

COnfidera en cita ultima EíUcion,como fe-< 
pqltarog Señor, i al Corazón de ia

5^ S
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Señora en un Sepulcro nuevo , que les dieron 
de limofna. La Soledad de María dolorida 5 ítl 
deiconiuelo , i amargura; como quedó fin Pa-i 
dre , fin Hijo, i fin Efpofo , huérfana , Viuda, 
i trille ; medita íu judo fentimiento , acompad 
ñala en tanta aflicción , &c. Medita , Oc.

O Madre amoroía ! no sé aquien os com-* 
páre en elle pallo :como el Mares vueftraconi 
tncion , porque las aguas de la tribulación 
han entrado halla vueltra Alma , icón borraf-, 
ca deshecha os atormentan , i matan. Bued 
fnnil es el mar para entender las penas de la Se-J 
ñora ; por íu inmenfidad , por fu defabri¿ 
miento , por fu inquietud, i defaflbfsiego con¿ 
tmuo , quando María en íu Soledad padece 
inquietudes, defabnmientos, i deíaíTofsiegos 

biniDeníos, que la acometen de lleno» Sola 
/ella María , pues vamos abacería compañía) 

únanle nueitras lagrimas a las luyas; nueitros 
füípiros a lus fufpiros ; el dolor a fu dolor 5 ¡a 
pena , i íentimiento a íus fentimientos , i pe-j 
ñas,que aísi nos admitirá guftofa, i nos pre^ 
miara agradecida : vivamos hada el fin en com^ 
pañia de la R.eyna dolorida, que fe queja defde 

c el Cielo , de que nadie la quiera entre efpinasi 
ni la medite entre ahogos: afsi lo dijo a Sanr£ 
Erigida. Amemos tiernamente a la Señora pa 
fluc pos ampaEe¿ i mitc, quq üMqrU Qos mi. ax



374 , adobes d el Vid- CfUclí;
no perderemos la gracia , i por fu interceísiórt IB 
poderota , mejorando la vida , üemos rodos a 8 
la Gloria. Bendita , 0*6.

. Oración para ofrecer fie Santo Egercició.

OFrezcoos, Señor, rodo quaoto he.meditaj 1 
do en ellos PaíTos, que vueftra Mageíhd 11 
por mi anduvo con tanta pena, en perfecta 

remifsion de mis culpas , dándoos intiniras 
gracias, i pidiendo humilmence a vueftra in- 
menía piedad , que por los méritos de vueftra 
Paísian Sandísima perficioneis mis obras , i 
purifiquéis rodos los afectos de mi Alma, pat 
raque logrando las mifedeordias , ofrecidas a 
vueftros devotos , merezca gozaros en la ivida 
eterna. Amen. '

t r atado
QUINTO.

De la Confefsion , Comunión , i

. JNTRODUCCION.

SUpongo lo primero, que fi el Alma no 
deja la carga de los pecados en el Sacra- Á 
mentó de la Penitencia, que no podrá dar r I 

ÍP paffo en el negoejo ¿e iü ; i íi el §



. '37ÜChriftiano fe hace fordó á los Divinos llama-t 
nuentos, i ciérrala puerta a fus Cantas inípn 
raciones, contentandofe con una vida común, 
íiempre íe hallará atraffado ; por lo qual hi 
menefter tomar una fuerte reíolucion , i de^ 
terminarle de una vez, pues tanto le vá en ha^ 

- cer ello. Haga confefsion general bien he-- 
• . cha , i con las condiciones que eníeña nueílra

Madre la Igleíia, que fon , cuidadofo exe neu^ 
* ■ contrición verdadera , propoíito fírme de la 

. enmienda , confefsion entera , i fatisfacciofl 
I cumplida , para lo qual fervirá el párrafo Qí

guíente.
§. L

I
Mod,o breve, / fácil para hacer Confefsion 

General.
T A Confefsion General puede fer neceíTa^ * 
JL^ ria , o voluntaria : neceíTaria fe;á , lo 1/ 
quando en las confefsiones fe calló algún peca-í 
do , o circunílancia mortal maliciofamente. 
Lo 2. quando en ellas faltó el dolor , i propon 
íito de no pecar mortalmentc. Lo 3. quanddl 
no fe tuvo intención de quitar la ocafion pro< 
xima de pecar, que es aquella en que cali fiem-t 

■ pre que la ay , fe cae en pecado mortal, i fej 
e puede quitar , como fucede en los de no reftw 

■ k luir > i ¡afcivias; i cu cafo de duda c$ necef<i 
■ fetía la gencfól j lq§ i cir<

. * SUQÍd

u
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cunílancias mortales, efcufando cuentos ,c u Ij  
pas agenas , i penas proprias. La Kolunta^ 
ría es , quando por ninguna de Lis cauías 
dichas es necellario el hacerla de otras confef- 
íiones ; pero es de grandiísimo provecho el 
hacerla , porque con ella fe aíleguran mas las 
hechas, fe fatisface mas al Señor, fe tiene ma­
yor dolor , i propofitode la enmienda, íe laca 
el mudar, o mejorar de vida , i fe tiene hecha 
para la hora de la muerte,en que íe Cuele hacer 
no tan bien.

Para que Cea como debe la Coofefsion Ge-i 
neral, ( necefl’aria , o voluntaria ) es meneder 
que íe haga , como íi luego huviefle uno de 
morir. Haíe de tomar tiempo para exami­
nar la conciencia , i efte no fe puede feñalar 
igualmente para todos , porque depende déla 
mayor , o menor memoria , capacidad, años, 
ocupaciones , i pecados 5 pero regularmente 
hablando , parece fer inficiente el de dos horas 

‘cada dia en toda una (emana , para una media­
na memoria , i no pocos años , i pecados. 
Examinenfe folos los mortales ciertos, o du^ 
dofos , i no ¡os veniales 5 porque aunque es 
bueno , fuel.cn enredar , i ocupar la imagina­
ción , i tiempo para lo neceííario. Es fuerza 
decir el numero, poco mas, o menos: hallará* 
íe cite #n^or poi tantos dia , femana,
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tneSyOaño; i íi hecha ella diligencia, no le 
hallare, ni aun poco mas, o menos (como (ucea 
de en pecados de defeos, de males agenos, o guít 
tos proprios )digafe la inclinación , o averfion 
de la voluntad? quanto fue el tiempo que duró} 
i la ocaíion con que fe pudo interrumpir.

En lo que íe há de poner mas cuidado est 
lo 1. en el dolor: no conliíle eftc en ternuras, o 
lagrimas fenfibies,principalmente ( como ni el 
pecar eñuvo principalmente en el güilo, o 
apetito íeníible , pues fin él 8y pecado en que-» 
rcrle , porque effas cofas mas Cuelen fer efc¿toe 
de la voluntad , que afecto fuyo) fino en un 
eficaz deíagrado de ella ; i afsi , puede avér 
elle, aunque aya tentación , o apetito de pe-4 
cado no querido en la parte inferior. ExplH 
cafe ello con ella condicional: 5/ en mi ma^. 
no cjiuvicrA , no ^atfierci avi-r pecado. Es necef-i 
fario , que cite dolor fea por motivo íobre-s 
natural , qual es el daño proprio de merecer el 
Infierno, perder Gracia, i Gloria, i elle fe llama 
Atrición, i fin la confeísion no pone eo gracia 
al queeitá en pecado mortal. Pero el que fe 
tiene por motivo , no tanto del daño proprio, 
quanto del aprecio , i amor de Dios , con el 
propufito que d je , pone en gracia por si fo-* 
jojillamafe Contrición. Lo 2. de que fe há 
decnidax¿cs2 del ptupouco de la enmienda
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con determinación eficaz , quanto es de fu pat< 
te , de no pecar mortalmente, i de quitar toda 
pcaíion, o peligro próximo de elfo.

No hagan Confeísion General voluntaria 
las perfonas efcrupulofas, melancólicas, o ima-i 
ginativas; pero para otras es buena la devo­
ción de hacerla cada ano deíde la ultima. El 
fruto de la General fea mudanza , o mejorado 
vida, conforme al parecer del ConfeíTor fabio, 
experimentado , efpiritual, /prudente 5 i aun-; 
que no lo fea de afsiento, tomefe modo de 
vida para cada dia , (emana , Adviento , i 
Quareíma , por eícrito, refpetando , i obe-, 
deciéndole como Embajador de Dios. I ha¿ 
blando comunmente , fea efte el modo de vi-’ 
da : para el Seglar ofrecer al principio del dia 
los pcnfamientos , palabras , i obras ; rezar 
cada dia el Rofario , i oír Miffa i fi ay lugar; 
prefcncia de nueftro Señor en obras corporales, 
que tenga mas de jaculatorias de voluntad, que 
de memoria , i entendimiento ; examen del 
dia a la noche , con Ado de Contrición; co­
mulgar ca3a ocho , o quince dias 5 fumo cui­
dado en evitar pecados graves , i ocafiones 
de ellos, i veniales de plena deliberación; mor-i 
tificar los fentidos, i mas el de la lengua ; aym 
nar algún dia en la (emana , fi ay falud ; i to­
mar alguna diíciplioa > i ülicig ; fino ay falúa,
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I ponerle en Cruz dos, o tres dias en la fema- 
1 na , penfando por algún efpacio de tiempo, ca­

da dia en los dolores que Chriíto nueftróBien
padeció en la Cruz ; dár cuenta al Padre del 
Alma, i mas en tiempo de tentaciones , de cul­
pas , trabajos, regalos de Dios , i mortifica­
ción interior, i íi guarda el modo de vida que 
el Confeflbr le ha dado ; fer mui devoto del 
Roíario de nuefira Señora , i Animas del Pur­
gatorio 5 i para tener uno de los mas eficaces 
medios, que ay para determinarfe a fervir a 
Dios , aborreceríe , imitarle , deínudarfe inte­
riormente , refignarfeen todo , amarle , i lle­
gar a lo mas perfedto de íu amor; tener Ora­
ción Mental un rato por la mañana , íi es poísi-, 
ble , íi no a la tarde, i aunque en él fe halle di­
vertido el entender , i feca la voluntad, como 
aya perfeverancia con humilde paciencia , en 
bteve tiempo fentirá el Alma extraordinaria 
memoria; i como la del Alma confiíte mas en 
el buen modo , que en las grandes obras , al­
canzara modo , i perfección ñngular en lasor- 
fiinarias, i comunes.

EXAMEN.
4

e

I. Mtin^miento. Si deícreyd algo , o dudó 
contra la Fe : íi lo explicó con palabras. Si cre­
yó de cieno en fueños 2 o agüeros > o íupeíli- 

cio
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clones. Si hizo hechicerías, o las aconíejó , é 
confultó.(í/^ el intento) Si defeíperó de U 
Miíericordia de Dios, o le noto de crack Si le 
pufo a peligro de morir tmconfcísioo, teniendo 
pecado mortal. Si dijo alguna blasfemia , como 
por vida de Dios , u delus Santos,aunque ju- 
raÜe verdad. Si dcfcó hacer algo de lo dicho.

2. Mandamiento. Si jaro , diga como , iíi 
con mentira , o en duda de ñera verdad. Si te­
niendo coílumbre de jurar con mentira, ñn po­
ner medio para quitarla , juró fin reparar fi era 
mentira, o verdad.Si juró falfocn vara de Jü h  
ticia: diga el daño que fe figuió, o pudo ¡eguir- 
fe. Si juró alabandofe de avér hecho pecado 
mortal. Si fue caufa de que otro juraíTe mal. Si 
juró de hacer algún daño grave, o pecado morí 
tal. Si jaro fin animo de cumplir el juramento. 
Si no cumplió lo que juró, o de que hizo voto 
en materia grave.Si defeó hacer algo de lo dicho

3. Mandamiento. Si fin legitima caufa dejó 
de oír Milla en día de Fieíla.Si parló parte graN 
Ve de ella , como la quarta. Si fe pufo en pcln 
gro de no oiría , aunque la oyeile. Si trabajó 
fin caufa legítima , tiempo confiderable en dU 
de Ficha , o hizo trabajar a otros.

4. M-indamiente. Si defobedcció a fus Padres 
en cofa de importancia. Si los difguftó en cofa 
GSgÜdwblc, ¡osuatomal de palabra, u
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abra. Si no los íocorrio, pudicndo , en func^ 
cefsidad. Si dio peíadumbre a perfonas mayores 
en maceria grave. Si el marido , o muger gafta* 
ron mal la hacienda. Si íe dieron pcíadumbres 
graves. Si no focorre el a ella con jo neceílario. 
Si dio mal egemplo a íns hijos, o criados. Sino 
cuidó deque fupieíTcn ladoótrina , i fe confcfi 

Pairen. Si no riñó cofas graves de ellos, o por fu 
¿culpa fe hicieron.Si defeó hacer algo de lo dicho

5. MAtidATniento, Si mató , o hizo grave dat 
" fio en el cuerpo; declare íi alguno de los do$ 
era Ordenado , i el lugar Sagrado. Si fe pufo a 

■peligro de hacer efíe daño , o recibirle. Si coi 
I mío , o bebió con grave daño de la íalud, o pe-i 
[ligro de el. Si echó maldición de mal grave cotí 
I defeo. Si le tuvo de daño ageno. Si fue caufad^ 
i difeordias, bandos , o graves pefadumbres. Si 
| ayudó a pecara otro; diga que genero de pécari 
do. Si defeó hacer algo de lo dicho.

6. i 9. Mandamiento. Si pecó con obrí 
Confumada. Si tuvo taétos lafeivos. Si cífos 
en partes indecentes, Si tuvo polución volunv 

I taria ,i con qué citado penfaba. Si fe pufo a pe i 
I ligro de ella,o dio caufa ilícita de tenerla»Si la o< 
¡ caíionó a otra perfona. Si provocó con palabras, 
. trage, dadivas, bayles, palíeos, por terceros , q 
1 papeles : o fi los recibió , i leyó. Si hizovio^

Si díd eaiábía fcgida, o no cumplió
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la que dio fin caula grave. Si hizo la muge» 
diligencias para mal parir, o para no co^e- 
hir Si quebrantó la ClauCura. Si dio efcandalo. 
Si defeo hacer algo de lo dicho. Si fe deleyto 
en ello , fin dcíeodc egecncarlo : declare liem- 
pre fu eftado , i el ageno , i el lugar de la obra, 
o defeo de ella, fi fue en íagr ado.

7 i io. Ma*íUmient9. Si tomo cantidad gra­
ve ,i elfo de cofa Sagrada. Si dilató mucho en 
vacar lo que debía, pudiendo. Si hizo daño gra­
ve i no lo faúsñzo, o dilató , pudiendo. Si ayu­
do a él. Si hizo contratos injuftos. Si jugo colá 
suena, o ganó con engaños. Si le peso de, 
bien ageno en cofa grave. Si deíeo hacer al­
eo de lo dicho. . , • r .

8 Manílamiento. Si quito la honra , infa­
mando pravemente. Si levantó teíhmomo. Si 
de (cubrió infamia fecreta. Si pudiendo intert 
rumpir la mormuracion , no lo hizo. Si no reí- 
tituyóla honra , pudiendo. Si abno cartas , o 
defeubrió fecreto grave. Si juzgo, o creyó al-, 
Pun pecado mortal fin grave fundamento. Si 
fe allbó de algún pecado grave, digaquaU 
Si defeó hacer algo de lo dicho.

Examen de los E/rados.

P
Relaio.o Superior. Si por fu culpa facedlo 
al^un daño en fu Comunidad. Si huvo ea 
tua, o en fus Reglas, q Q£den relaxado^ i íi fe 



Examen de los E/iados. 3 
I dejan las faltas publicas muchas veces fin pe­

nitencia. Si dio mal egemplo. Si fue cauía de 
difcordias, o bandos, por defigualdad exterior.:

. Si pretendió oficio , de que no era digno.
Rdi^iofo. Si faltó en el voto de pobreza^ 

recibiendo, o dando cofa grave. Siquebran-i 
ító en ella algún precepto de Obediencia , o 
.Excomunión. Si maltrató de palabra a otras, u 
•otrósReligiofos.Si dcíeó hacer algo de lo dicho.

Sacerdote. Si teniendo obligación de refti-i 
Muir , por lo no rezado , no reLtituyó. Beneji, 

| . ciado. Si recibió mas Millas que las que podía 
- decir, fin mucha dilación. Si hizo alguna íh  
■ monía , o trato prohibido. Si egcrcito algún . 
■ acto de Orden , teniendo Centura. Cura. Si de- 
■ jó, fin cauta , de confeílar , i enfeñar la Doc^i 
$ trina entre año. Sifué remifíb en que íe cunw 
1 plieíTen las obras pías. Si adminiílró los Sacr^ 
B mentos en pecado mortal.

Juez. Si recibió fobornos, o dio fentencia 
K injufta 5 diga el daño que causó. Si detuvo el 
| pleyto con daño de las partes. Si tiene malos 
| Miniílros , o no fuficientes. Si por fu culpa 
k  fe hizo algún grave daño , o pecado. Si no qui-í 
i tó efcandalos. Si cobró la decima antes que la 

parte el principal. Si no es fuficiente para el 
Qficio, o no eftudia lo neceflario.

^bo^adQ. §1 defendió pleitos ipjuftps con 
* da-t
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dtño de 1« parte. Si excedió en pagarte. Si fd 
Íierdió pleyco , @ te diieto por fu culpa. Si no 
o eftudió bien. Si defendió ambas partes.

EJcrk)^». Si excedió en los derechos : í¡ 
hizo agravio a los litigantes. Si hizo el oficio 
con puta fidelidad ; digan en efios tres oficios 
fi quebrantaron algún juramento, o efiatuto.

Médicos. Si usó de medicamentos malos, 
6 dudofos, fin caufa grave. Si íe murió alguno 
íin Sacramentos por (u caufa: fi hizo daño a la 
falud: fi no cftadió lo necefiario; fi dejó de cui 
car a los pobres.

, . 5v1L -
De l* atención que Je debe tener en la Mijfa. 1 

COmo la Milía fe dice en Latín , les pare^ 
ce a los que no entienden ella len­

gua , que no han menefter mas atención, 
que eftár corporalmente allí, i que folo los que ' 
faben, i entienden lo que dice el Sacerdote, 
eftán en obligación de atender al (lenificado de . 
las palabras , i ceremonias Sagradas : no es aíi f 
íi , pues ni todos oyen al Sacerdote, ni cite 
debe hablar tan alto , que todos lo puedan 
oir. Pero has de advertir, Chriftiano , que 
como no te diviertas por tu culpa , no pierdes 
«1 mérito, ni dejas por eíTo de oir Miffa ; por-i 
que para que una Alma merezca Gracia , i 
^¡oria2 i alcance lq que deíea de ¡aMagef-
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De k" atención de la MíJJa . 3 S? *
rd tad de Dios > no es menetter que todo el 

tiempo que dura el Egercicio Santo^ fe elle 
con actual intención, i devoción, fino que 
bada que al principio de la obra buena tu-' 
vielle recia intención , con tal , que no fe di-

)S

o
a I

Vierta de propoíito , i trabaje algún tantd 
por eílár atento , i devoto, porque íiemprc 
perfevera virtualmente la intención 5 1 ella 
dóétrina es de Santo Thomás 2, 2.
83. articul, 13. ad i. tratando de la Oración» 

El Sacrificio Altiísimo de la Milla , es un 
recuerdo de todo lo que padeció por nneilro 
aitiot Jefü-Chriíto Redemptor nueítro; concur­
ren a ella fres géneros de perfohas: el Sacerdote

!

6

I

i

que la dice, el Acolito que la ayuda, i los Fieles 
. que la oyen í todos ofrecen al Padre Eterno el 
, - Sacrificio de id Unigénito Hijo : i aísi dice el 
; • ^Venerable Puente, (Cap. 11. traíi. n fol. 101.) 
' que en la MiíTa íe junta con eminencia, íi bien 

con brevedad 5 lección, oración, meditación, i 
contemplación, cuyo fin esta unión de hüeftras 
Almas-con Dios. Efté es el egercicio del Sácere 
dote, de quien le ayuda , i de los que le oyeíi 
quando d ce Milfa. Tiene tres partes elle admi-: 
rabie Saciificio; la i. ésdefde el principioJiaf-j 

&a los Sanios ; la í. defdc Santos , hafta la Saq 
, jgradaComunión; i 11 3. deíde la Comunión 
. ‘hafta acabar. La 1, es para difpon$rnosi la z.- 
iW .........' "i N pa.-
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para recibir con diípoücion ; i. la ultima parí 
dar gracias a Dios.

Trímera parte de la Mifa , que correfponde a la 
preparación.

EMpiezafe la Miffa invocando el Nombre 
de la Santifsima Trinidad , para que el

Padre nos afsifta con fu Poder; el Hijo con fu 
Sabiduría , i luz 5 el Efpiritu Santo nos de fu 
Amor , i nos defienda de nueítros enemigos, 
que tratan de divertirnos, é impedir el fruto del 
Sagrado Sacrificio. Quando invocamos el San^ 
tifsimo Nombre de la BeatiísimaTrinidad, nos 
fantiguamos todos los que dicen, i los que 
oyen , haciendo la Cruz defde la frente, haíta 
Ja cintura, i defde el ombro izquierdo al deret 
cho, como quien fe arma con la virtud de 
Chtifto Crucificado, para pelear contra los De-» 
monios, enemigos del Sacrificio, que pretend^ 
mos ofrecer en memoria de la Muerte , que íu 
Mageftad padeció con tan ardiente caridad^ 
para falvar nueftras Almas. ,

La Gwfefsion la faben todos, 1 afsi la dej 
ben decir ( no en alta voz, porque eflb toca al 
Acolito) para confeíTaríe humildes, que fin htw 
mildad, no tendrán buen principio nueítraS 
obras 3 i afsidice Salomón, ( Prov. 18.) que el 
juño en el principio de fu Oración, es acuíador



Myfter'.os de la Mllfíi;
de,si miímoicllo hace el que dice la Confeti 
fion, acufaríe aísi, humillarte , i abatiríe en la 
prefencia de Dios. Luego fe dice el Introito: i 
tras él KyriedeyJ'on , que quiere decir: Señort 
tened miferUordia : atiéndanlos con devoción, 
para (er del Señor oidos. Dicenfe nueve veces 
tres tocan a cada Períona de la Trinidad Santif- 
íima: i afsi a cada una hemos de invocar, para 
que nos ayude , i ampare. La Gloria, i Cantil 
co que hicieron los Santos Angeles en el Nacti 
miento del Señor, que fe repite defpues, todos 
íomos intcreíTados en él, pues a Dios fe dá en 
el Cielo Gloria, i a nuetíros corazones en la 
tierra paz 5 i (i tenemos paz, qué mayor teíoro? 
En cito tiene Dios fu gloria , en que las criará 
ras vivan en paz. San Matheo (18. 19. ) dice, 
que los que eílan en paz , i unidos en caris 
dad , qualquier cofa que pidieren , felá con­
cederá el Padre , queeítá en los Cielos; por-i 
que donde eftán dos , o tres congregados en fu 
hombre , allieíiá Dios en medio de ellos.

Epiftola es lo miímo que carta : embiaban- 
la los Apoftoles a los Chriltianos de la primitiva 
IgleGa , paramanifeftarles loque era voluntad 
de Dios , como dijo San Gregorio 5 ( ¿ib, q., 
Epi/l. 40.) i afsi, el que oye Milla, pida al Se-t 
ñor, que le hable al corazón, i le infpire lo que 
^lh le dice 5 repica con Samuel; ( 1. Ke¿. 3.) 

• Ni Ha-.'
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Hablad , Señor, que vueftro íiervó humilde 
oye. Con mayor íolemnidad fe dice el Santo 
¿«uan^eHo , porque fon palabras del Verbo Ha-* 
manado , i porque muevan masi aísi fe ha 
¿e preparar el animo, para egucucarloquealll 
fe manda , poniéndole en pie y como quien fe 
apareja para obedecer preceptos del Altifsimo; 
Luego pruGgue , quandolo pídela FieiU , el 
Symbolo del Concilio Niceno,quees eVCreáo, 
compueílo por los Apodóles ; i al Incarnatus 
eft, nos arrodillamos , i con razón $ porque íi 
Dios bajó del Cielo a la tierra , que mucho haq 
rá la tierra en abatirfe con el polvo ? B^entA 
pío. Porque uno no fe arrodilló a ellas (agradas 
palabras, le dio un Demonio un tan recio, 
i fuerte golpe , que lo dejo medio muerto, i diq 
jo : Si Dios/e huv erabecbe hombre por mi, como 
je biz.o por ti, ejlanÁo en el Cielo , me bumillara 
yohajia el Abjmo. 'Tcw^, Chridiano , que te 
iuceda lo nuimo, 11 eres deícuidado en elfo: que 
mayor beneficio que humillarfe Dios por los 
hombres? Abátete halla la tierra por tu Dios, 
pues tu Dios tanto por ti fe abatió.

El tiempo que ai deíde el Credo, hada el 
Sagrado Canon , g Halo en hablar con Dios: 
pon en U Hoília , quandoel Sacerdote laofrei 
ce , tu corazón , i los de las criaturas todas: 
haz lo propño al ofrecer el Cáliz , i laba tq 

con^

se
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fcóhciencía con lagrimas, quando vieres que 
íe.laba las manos 5 limpíala quando Ce limpia, 
no folo con dolor de los pecados mortales que 
comctifte , fino también de las mas mínimas 
imperfecciones : Laba amalitia cor tuum-. Clfaii 
5.14. ) Afsi limpio , quando oyere en el Pre-^ 
fació ; Surfum corla , que quiere decir : levan-i 
tad el corazón a cofas altas, huele tu Alma con 
alas de puros defeos a la prefencia de Dios, i 
afianza tu afcenfo del Señor, que no te la nega-; 
rá , fino que tu ñola quieras ; dá gracias a tu 
Dios , i Padre , por tantos beneficios como le 
debes. Atiende luego a los Santos, que fe repi­
ten tres veces, por imitar el eítilo con que en el 
Cielo los Judos reverencian al Señor: re­
repite efto por el dia ; porque como dice San 
Ambrcfio, (lib. le Efp. SanEi. cay, 18.) no ay, 
cofa mas a propofito para magnificar a Dios, 
como es llamarlo muchas veces Santo.

Se^unla parte ele la Mijfa^ que mira a la difyofi^ 
cion.

N
O tiene cofa eñe Santo Sacrificio, que no 
exhale olores de fantidad, i que no ref-á 
pire humos (agrados de loor; empero el Canon, 
admirable en íuperlativo grado, es fanto , i 
digno de acatamiento ; que cofa mas Canta que. 

la Confa^racion ’ el mifmo Jefu-Chriíto tem-t 
Ni ' ' btó
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bló , ( Maáre de Agreda , bic ) al tomar el Pati 
en fus manos : para decir Cobre él las palabras 
de la Coníagracion , que fueron las mifmas 
queoy en fu nombre dice c¡ Sacerdote. Ejem­
plo. Porque uno, Gn temor, ni reverencia, alar-i 
gó las manos a tomarla Hoftia , Calió fuego de 
la Ara, que fe las quemó baila los codos ; (Mo­
lina de ^actrd?) pues 11 ello fucedc con la Hoília 
preparada en el Altar antes de citar confagra- 
da ; que fer.idefpues que fu fuílancia, por vir­
tud de aquellas omnipotentes palabras, recon­
vierte en Cuerpo vivo, i verdadero de Chriíto 
Redemptor Nueílro í Tiembla , Chriíliano , i 
temblemos todos, quando fe confagre el Pan, 
i el Vino.

Acerca de lo que fe ha de hacer deíde que 
fe empieza el Catión , liada el Pater* Nojter : mi 
San Bentura , cuya Seráfica Pluma no dejó co­
fa que no tocaíle para utilidad de la Iglcfia , di­
ce: (Opufc. Apot. io.) Que puedes orar al Señor, 
o mental, o vocalmente , uniendo tu Oración 
con la del Sacerdote , i dem^s Santos , i ami­
gos de Dios, que allí fe hallaren ; pero fea con 
diferecion , i de fuerte, que (i rezas vocalmen­
te , no inquieres rezando alto a los qne eftán 
junto a ti $ porque como dice el Santo , indif-4 
creta es la Oración, que fiendo una embara­
za a muchas. Si po orates vocalmente, haz

pira
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btra cofa mejor; egercitate en defeos de que 
Dios fea de todos conocido , i venerado : i de 
que todos adoren en efpiritu , i verdad al 
Verbo Eterno hecho Hombre, que eílá en la; 
Hoítia, i Cáliz defpues de la Confagracion^ 
aunque oculto con las nubes de los acóden-; 
tes de Pan , i Vino : anfie tu Alma por reci­
birlo , i preparare humilmente para comuli 
gar ,alo menos , efpiritualmente.

jaculatorias. Para quando te halles Ceca, po-i 
drás alentar tu efpiriru, diciendo humilde al Se-i 
ñor: O Dios mió, (i yo fuera merecedor de que 
entrafeis en mi Alma! Venid, mi Dios, i no que­
ráis tardar: manifeftadme vueílramifericordia: 
abrazadme con vueñra ardiente caridad : pof-, 
feaosefta vueílra indigna criatura : para mi ve¿ 
nifteis a elle Santo Sacramento, i íi vos queréis 
fer mió , mi Alma defea fer toda vueftra. Vuefi 
tra es, yo os la doy para que mejore de dueño: 
o Señor , no fea mas mia , i fea eternamente 
vueílra, &c. Di¿a también*. Fé tengo, Señor, de 
queeilais ai ,porque primero faltara el Cielo, 
i la Tierra , que vueílra palabra : aísi lo creo, 
afsi lo confieífo , i mil vidas que tuviera diera 
por ella verdad : Dic ergo anim e mea [alus 
tua ego fum.^Pfalvn, 34, 3 ) Decid, Señor, a mi 
Alma , yo foi tu falud , pues es aísi la verdad: 
folo amor me falta con que coyefponderos : o

N 4 íi

U
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íi os fuera, como debo, agradecido! O mi Dul­
ce jefus, embiad una penicila de amor a quien 
no labe que es ¿maros!

En eftos , i otros afeites puedes gattar el 
tiempo , haíta el Pater Nofter, excitando aitos 
de Fe , Eípetanza, i Caridad , i h no medita lo 
que tu devoción te dictare , como en los mu­
chos pecados con que al Señor ofendifte: pídele 
al Señor labe tu Alma con la Sangre que por u 
Vertió , que (u Mageftad para ello la derramo. 
A la Hojiia pofircra , i Oración del Pater NoJ- 
ter, dirás de eípacio el Padre Nueílro , i va­
ya meditando íus claufulas con devoción; 
i a los oyentes rezarlo. Egemplo. De un Re- 
ligiofo de mi Orden íe eferiye en las Corom- 
Cas , que íiempre que decía cfta Oración, íe 
quedaba abforto , i tranfportado en Dios; i era 
tama la fuerza del efpiritu , que muchas veces 
lo levantaba en el aire grap dihancia de la tierra. 

Tercera parte de ¡a Mijpa, que mira a la Comunio..
Cando el Sacerdote dice los A^nus, pro- 

X-Z cdra atender devoto, pues porque las 
rugan todos las pronuncia en alta voz, 

i a'si podrás decir en voz baja por tres veces: 
Cordero d' Dios , que quitas los pecados de el 
irvndo , uin rriifericordtii de vojotros , i daños 
"Ir. Jautalo qual te difpcndrás para
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la iómunión que has de hacer cod el Sacerdot 
te, a lo menos efpintuahnente. La miíma aten4 
clon ,i dolor de corazón piden aquellas pala­
bras , que dice luego en alta voz : Domine non 

- Jum di^nuS) que quieren decir: Señoreo nofoi 
digno de que entréis en tan pobre habitación , c o a 
mo mi pecho : pobre de humildad, pobre de amor^ 
pobre de Fe , i pobre de tedo lo que os puedo agra-^. 
dar 5 pero es tan poderosa vuefira palabra, que Ji 
yo mereciera , que jola una pronunciarais )mis pe^ 
cados fueran perdonados, i mi Alma limpia ,fana¿ 
i jaiva. Ello dirás por tres veces, i para movéis 
mas tu voluntad , podras añadir la Jaculatoria 
figuiente.

A tu Mefa llena de dulzuras, i regalo^ 
Omnipotente Señor , i Dueño de mi Alma, lle-i- 
ga temblando el mayor délos pecadores, con< 
fiado únicamente en tu mifericordia, i bon-i 
dad : temblando llego, porque me veo lleno d^ 
culpas, e imperfecciones 5 veome , Dios mio^ 
miíerable , enfermo, i fediento 5 pues qué ha4 
re, fino llegarme a ti, que eres Fuente de todasi 
las Gracias , i Manantial puro de infinitas Mi» 
fericordias , remedio único de mis malesj 
Medico de mis dolencias > i, Dios qae me puc4 
des íanar? Mis pecados me detienen temerofo, 
pero tus Mifericordias me animan 5 mi Dios^ 

¿ i m¡ Rey, miramg gon ojos piador



594 De U Comunión;
fos 5 enriquece mi pobreza ; vifte mi deínudez^ 
i haz que con firme propofiro de fervirte, yo me 
llegue a recibirte: entra a hofpedarte, Señór,eQ 
ini pobre corazón, i nunca te aufentes dél. Ame» 

Deípues que ayas comulgado , i acabado- 
íe la Mida, buíca un lugar retirado de el bullir 
cío de la gente, i recógete a tu interior 5 cierra 
los ojos , i fentidos > reconoce con Fe vi- 
vifsima a la Mageftad de Dios , que ha hecho 
cuílodia de tu pecho; mírate lleno de celeftiales 
luces; contempla a tu corazón como un crií- 
tal donde fe ha encerrado el Sol de Juñicia 
Chrifto; combida a los Serafines que vengan a 
darle loores, i daíelos tu también , diciendo^ 
le con amor : O Amantifsimo )ejus , dulce 
manjar de mi Alma'. O regalo de mi efpiritu , i 
luz, de mi entendimiento 1 A br afame con tu fue A 
go 5 quema en mi todo lo terreno ; transforma* 
me en ti, i quédate tn mi con el lleno que l» 
haces con tus amigos , i efeogidos : hazme Jeme^ 
jante a ti, que t-sdo es pofsible a tu amor,

No ay ocafion mejor para dar gracias a 
Dios , que deípues de avér comulgado , i es 
lafiima dejarla paíTar , porque entonces eítá 
prefente el mifmo Jefu-Chrifio en Cuerpo , i 
Alma Sacramentado, haciendo trono en el pe-f 
cho del que comulga: eílá la del Eterno Padre^ 
que jamás fe aparta de fu Hijo ; eítá el Efpiritu 

§an-:

U
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[ Santo , que es caridad > atando la hypoüatici 

unión del ser Divino al ser Humano : elti 
Dios Trino , i Uno , i todo elle bien perma­
nece baila que fe alteran las efpecies , en cuyo 
tiempo , ( que íerá como media hora ) conven­
drá no divertiríe , i eícufar el eícupir, mirar, 
ni parlar con nadie. Es el corazón del que co­
mulga un Sepulcro vivo , adonde fe entra el 
Señor, como muerto 5 i fi a la Sepultura'que 
dieron a Chriílo de limoína fe puíieron guar^ 
'das,la cerraron/i fellaron,bien ferá que el Chrií- 
tiano cierre fu corazón , mientras tiene en de- 
pofito el Sandísimo Sacramento , i lo íelle , i ' 
pongacuílodias 5 i íi las puertas de el Alma

I fon las potencias, i fentidos , cierrenfe ellas 
a los cuidados de el mundo; i encerrada la 

. criatura a Colas con fu Hacedor, que tiene den­
tro de si, no muerto , fino vivo, llegue humil­
de , i confiada, i pida lo que ha meneíler. Re­
bita lo que el Alma Canta: Hallado be al quería 

. do de mi Alma , tendréle , i no le dejare : ( Gant.
3. 4.)luche como otro Jacob.(Gf«. 23.27.)haíla 
que le eche fu bendición,! le llene de Cu gracia. 
■ Los mundanos de (obre mefa , fe quedan 
^íaboreando en los materiales regalos. Hagan, 

I los que comulgan lo proprio. Los Sacerdotes 
^Idolatras , i Gentiles, defpues de comer el Pan, 

que oficcian al Idolo Baal, fe detenían a dar
Nó. grá-

U
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gracias a fu faifa Deidad ; i aun dice el Padre 
Rivera , (Jupra OJJeaTn^ q. 14.) que fe punza-a 
ban, i Cacaban fangre en feñal de agradeci­
miento; mucha mas razón Cera que los Fieles, i 
Miniftrosdel Verdadero Dios fe detengan deG 
pues de aver comido el Pan Celeftial, i den gra-t 
cías al Señor, que fe lo dio , ofreciendo , íi 
fuere menefter,fu fangre en agradecimiento de 
dadiva tan prcciofa, pues es el miímo Dios 
quien te la dio. Detengafe (¡quiera media ho-. 
ra , o a lo menos un quarto, en eñe hacimien-. 
to de gracias: Diga deipues de aver meditado un 
rato, algunas Oraciones devotas ,0 la Eítacion 
del Sañtiísimo;acuerdeíe de las necefsidades 
d la Igleíia , de los que le han hecho bien ; de 
las Animas del Purgatorio, de los que eftán en 
pecado mortal 5 i pida al Señor por todos.

Frutos que fe facan del oír Miffa con devociom 
GRandes frutos , i bienes efpirituales con»

Sgue para fu Alma, el que oye Milla co­
mo debe ; pues gana ( no citando en pecado 
mortal ) gracia como dos 5 una , porque el oír 
Miffa , es obra dcfuyo buena; otra, porque la 
virtud de la Mida le comunica cierta parte de 
Gracia , la qual , mientras mas bien difpueílo, 
Coflíigue mas copiofa^ quantas Miñas fe dicen 
íg gl inundo, fe ofrecen por todos los Fieles, i

u
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Cádá tlhd tftandoen gracia, recibe aumento de 
ella, i parte de Satisfacción de fus culpas: 
i por efto a la mañana, defeeel Chriftiano oir-í 
las todas, i ofrezca lo que le toca por las Anw 
mas del Purgatorio , que es una cofa mui buet 
na. Adviertafe empero , que tanto quanto gat 
na el que oye con devoción MiíTa, pierde el que 
fe diftrae en ella voluntaria-, o culpablemente: 
i afsi ponga cada qual todo fu cuidado en efto, 
i en el modo de citar en la Igleíia. Los Mo-i 
ros entran en fus Mezquitas defcalzos , i def-: 
cubiertos; no fe atreven a mirarfeunos a otrosí 
no efcupen, no hablan, oran poítrados en tier-1 
ra, hincan las rodillas en tierra , i efto para 
dar culto al maldito Mahomas O que ' con-< 
fufion es ella para algunos Chriftianos, que 
quando mucho, ponen una rodilla en tierra, 
no reparan en hablar, mirar , ni meter ruido, 
defeftimando con todas fus acciones la reve­
rencia del Templo Santo de Dios , i al miímo 
Señor, que afsiue en él Sacramentado! Egemplo¿ 
( Ramirez. ) Vid una Alma en la Oración eftár 
a las puertas del Cielo dos formidables Demo-: 
nios , que teniendo tendida una red, impedían 
¡acarrada a muchas Almas, i preguntando, 
qué fignificabaaquella red?le fue refpondido, 
que era la vana, i peftilencial gala de el fe-: 
WaU feo 2 gu? £95 anime dq yeni{ a la Igle^
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fia a ver , i íer villas, fe aliñan : o guante ay hoi en día de 

ello ! Digo finalmente , que fon cancos los bienes que 
configuen los que celebran , i oyen con atención 

el excelfo Sacrificio de La Milía , que no 
fe pueden reducir a numero.

de Perfección Clorijluni de la I7". Madre Sor María 
. de fus de Agreda, •

LO primero , pon fija tu villa en el sét inmutable de 
Dios increado.

z Reconózcale tu entendimiento por caufa de todas 
las caufas: reverencíale , temele , amale , i atiende a fus 
atributos , i perfecciones eternas.

3 Amele mucho , porque pecaítc mucho ; emplea , i 
facrifica tu voluntad folo a tan noble objeto.

4 Pon tolos los cuidados profpcros , i adveraos en fus 
manos , i la buena fuerte de tu falvacion.

5 Oye con el interior la voz de tu Pallor, i Padre; co­
nócelo , i haz obras para que fu Mageftad te conozca por 
fu obeja.

6 Sé agradecido a los beneficios recibidos; da gracias 
por los particulares , i generales.

Para con iS^ucflra Señora.
t Engrandece , i alaba al Áltifsimo, porque la eligió 

por Madre. .
2 Conócela , i reverencíala , i amala como a la mas 

perfééla criatura , i íólo inferior a Dios, i a fu Humanado 
Hijo.

3 Alégrate con jubilo cfpecíal por fu Dignidad da 
Madre , i Virgen , i dale muchas norabuenas por cito.

4 Elígela por Madre , amparo , fiadora , é interceíTo- 
wa de tu falvacion.



EMmmtwiicHlanueJi V« de Werth nuche,dcUsVir.t 
todo el dia.

EL Santo Job examinaba fus obras con eran 
ninuniii mili (p 1<* n-iíT-i ¿« muí rigurofo, i nu^ 
ninguna cofa mala te le parta fin caítigo. ( 7^ o \ , 

elApoílol San Pablo , eícriviendo a tus ConnthioS9í 1
. .,.) dice : U ye note,os cajliyremos, no lo cohioa " 

TU Dios, porque no acojlumbra vaftt^r dos "becer u», Lr c^. I Davidí^/V. . ,8.)ale^n el S™

elhayerhechoyaju.cm dcsimilmo, i romadofe cuen^ 
icalbgadoenMfuS; defectos, ; culpas. Cuide, pues el 
Chnmanu, antes de recogerfc un poco, aunque no’fca 
mas de un quarto de hora, o en la lelefia n PnG r .o , o pafl-eandofe a folas fi no “S * 

vota , 1 hacer cuenta que le llama Dios , i le dice " DamI 
cuenta de lo que has hecho efte día. Puedo en Ii nr.r 
de Dios .dale gracias mui de corazón , por os be±' 
que toda fu vida há recibido de fu mano i particular™ ™ 
te por los de aquel día. Por la vida que le há dado 
falud , por el fuftento , i por todos los demás b enes ' 
rúales, i corporales : Afsimífmo por los males de n 
J-brado en el cuerpo, i en el Alufa, i pida uZ fara

!deM°S- P^ellaüK^ 

ras d^fc™ -das las ho-

fi oyó Miflá aquel día •, con que^tenrín ’ a6” qUC P6050* 
lo proprio fi tuvo Oración • nr, i n ^rtuvo en ella ; i 
de hacer fantamente. Con’quddiligrodadeshffh'’P han 
nos peníamientos como há rumnlUA t deshecho los va­
nes particulares, defde la maóanf, ha/la°él med"^0'0' 
comio , i defde entonces harta h boro H^edio día que 
- - - F-»-X». ‘ í ¿

nui-

u
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Ruchos dcféílos; lo bueno refiéralo a Dios , tuyo es, pom 
que fu Mageftad es la Fuente de todo el bien ; lo malo , i 
viciofo atribuyalo a simifmo , i procure tener pefar de. 
ello , de manera, que no qu¡fiera averio hecho' por todo el 
mundo , i proponga firmemente la enmienda.

Pida perdón de todos fus pecados , particularmente 
de los que ha hecho aquel día; i pida con anfias gracia pa­
ra hacer penitencia’de ellos. Ultimamente fe encomiende 
a Dios, ofrézcale fu Alma , i cuerpo, i fupliquele con hu­
mildad , tenga a bien el que de un poco de defeanfo , i re- 
pofo a fu cuerpo , para que pueda emplearle el tiempo que 
le queda de vida con mas fervoren fu fervicio; 1 que 
aquella noche lo libre de todo mal, i principalmente de 
cofa en que le pueda ofender. Tome alguna penitencia, 
por las culpas que huviere hecho mas notables , porque ett 
prefencía de los pecados fon mas provechofas ; corteo fi ex­
cedió en comer , quitarle algo de la comida , o bebida ; fi 
en palabras , obfervar effotro dia difereto filencio , &c. 
Ellas cofas fe las enfadara el mifmo interior i aunque nó 
fea fino un Padre nueítro , i Ave-Maria en Cruz , es en­
tonces de mucha importancia , porque ion voluntarias 
meritorias, i equivalen a muchas penas del Purgatorio.

■ Revelación de U Virgen nueflra Señora a Santa Me tildes'^ 
A" Pareciendofe la Gloriofa Virgen María, Nueílra Se­

ñora , a la Bienaventurada Santa Matildes la di» 
jo : Hija entre las prerogativas con que yo en la Gloria haga 
ventaja a los Santos todos ^íingularmente me alegro de una, 

¡que la Santifsima Trinidad, me tiene concedida : i es , qu® 
goce de los Jingulares atributos , que ej^ecialmente fe atri­
buyen a las tres Divinas Texfonas, mas altamente que nin­
guna criatura , defpues de Dios : es afaber , el Dadre eter-*. 
no me tiene concedida de fu Omnipotencia , que fea mas po-* 
dtrofa que tpdas las criaturas, dej^ues de fu Divina Ma<
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seílíiH ; • mi dulcifsimo Hijo de fuSnHduYiA , i de fuGlo- 
riti, me concedeJer la mas Sabia , Gloriofa , . dc/pues d? ju 
©¡•bina Magejlad; i de la mifma fuerte mi Dibino Efpofo el 
Efoiritu Santo , de fu cari t atibo amor , fer U mas amable, 
afable , i amovofa de todas las criaturas. Dor lo qual ten^o 
tanto ,^0^0 en la Gloria , que a qualquier Alma que me reda­
re cada día tres Abe-Marias , dándome en ellas el parabién 
de ejlas exceleniias, le prometo experimentara f neniares fa- 

. liores míos , i fng.ularmente de afsifir a la bora de fu muer­
te : i por la primera Abe-Adaria , le amparare contra el po­
der , i tiranía del Demonio : por la fecunda, contra fus affe- 

: chancas , i engaños : i por la tercera , le confolarí , alentán­
dole a! amor cíe ©ios*, i teniéndole, fera llebado a la Dio-. 
tiabentKyañ^a eterna.

Nota , que antes de cada Ave-Maria fe ha de deciij 
fu Oración , como fe figue.

Oración a la primera. , #
Inmaculada Princcfa , de| Eterno Padre Hija , alegría 

de los Santos, Reina de las Gerárquias: gozome, por­
que os concede la Mágeftad infinita , fer de fu mifmo. po­
der la Vicc-Diofa Divina ; i que los Angeles todos , i to­
dos los Santos digan, que ibis del poder de Dios la mas po- 
deroía, í rica. Por effa merced , Señora , que de fa mano 
Divina es por vueítra Santidad tan jufta a Vos concedida; 
humilde, i devoro os ruego , que en la podrer agonía, que 
en el ultimo remate , tranfito , i fin de mi vida , del De­
monio í fu poder me libréis , i tiranía , pues que vivien­
do os faludQ , diciendoos: AVE MARIA* ©mera AbJ 

vidria.
Oración a la fegunda.

Vlcifsima de Dios Madre, i de aqueífe Señor Hija, 
LJr pues el Señor os crió para fu Madre efeogida* 1 cía 
lancá de pureza , <juc entre todas pura , i limpia, de ell i
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el Verbo fe viftíb , porque la vio fin mancha. Gozome; 
blanca Paloma , que quien Madre os apellida , con icr de 
fu Eterno Padre la rñifma Sabiduría. De íu gloria, i íu fa- I L 
ber , can altamente , M A.RI A , os corone , que los Cielos A 
embelefados fe admiren. Mil parabienes os doi gozolos, _ 
Princcfa Divina , i de mi muerte en el trance aisimd, gra- 
ciofa Nina , para librarme de errores, de ignorancias, i de 
infidias , i amparar a quien devoto, AVE, os taludo, MA- . 
RIA. Se^úncU vll>e Marín. p.

Oraciona la tercera.

DE el Efpiritu de Amor , Aurora Candida , í linda /i 
de fus tiernos regalos , Efpola favorecida. Regoci­

jo de los Cielos , todos. Señor a , os bendigan , os alccrnett 
parabienes, i norabuenas os rindan ; porque yucítro Dul­
ce Efpofo , el Efpiritu de vida , mas que a toda criatura os 
hizo amable-, i benigna. Purpura Rola , gozad demerce- 
destan fubidas , i de anguítias en mi muerte libradme 
con vueftra vida. Alcanzándome , Señora , que palle; de 
aqueíta vida , haciendo un aéto de amor en vueítras Mi­
nos Benditas ; i que a gozar de Dios vaya, donde en yucb 

tra compañía eternamente me goce , porque os dije;
AVE MARIA, Tercera Ave María.

Ofrecimiento* .

SP

5a,

Sa

Sa 
Sa 
M 
M; 
M; 
Mí. 
M:

MePVrifsíma Emperatriz de los Ciclos, yo humíldernen*
te bendigo , i alabo , i doi muchas gracias a tola h M; 

Santifsima Trinidad , por todas las mercedes de Natútale- Vn 
zi Gracia , i Gloria , que os hizo : i afsi, Señora , com ii 
yo me alegra de vuedras excelencias, I por ellas os Vr 
ío ellas alabanzas, afsi me Dais Madre , i impaco en eiü vi 
yida , i en h hora de mi muette» •

u se
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Melania de ^ueJlraSetior<t.

^T7" Yrie eleyfon.
Chriíle eleyfon* 

Kyríe eleyfon- ' 
Chrííle audi po$.
Chrifte exaudí nos.
Pater de Ccelis Deus.Mife- 

rcre nobis.
Fili¡ Redemptor Mundi 
'• Dcu$. Miferere nobis.
Spiritus Sanóle Deus. Mi - 

ferere nobis.

Virgo Fidelis. 
Speculum Juíjitla?» 
Sedes Sapiencia.
Caufa nodrx lxtiti$¿ 
Vas Spíncuale.
Vas honorabile.
Vas Infigne DevQtipnis. 
Roía Myftíca.
Turris Davidica.
Turris Ebúrnea.
Domus Aurea.

¡Sanóla Trinitas unu§ Deus. o Fcederis Arca.
I Mifercre nobís. Janua Cceli.
Sanóla' MARIA. Ora pro Stella Matutina.

Salus Infírmorum.
oRefbgium Peccatorum. • 

Confolatrix Afdiótorum.' 
Auxtlium Chríílíanorum» 

^Regina Angclorum.
Regina Patriarcarum.

. tiobis.
Del genítrix. ■ 

Sanóla Virgo Virginum. 
Matcr CHRISTI.
Mater DMnaz Gratis. 
Matcr Purlfsíma.
Mater Caftifsima. 
Mater Inviola ta.

h

no
:z* 
fu?

v 
V

tcr Intemerata, 
ter Amabílís 
tcr Admirabilis, 
ter Crcatorfs. 
tcr Salvatorís.
go Prudcntifsima< 
go Veneranda.

o Pr^dlcanda» 
o Potcns.

Virgo Qlemcns,
Yir.

^Regina Prophetarume 
Regina Apoftolorum. 
Regina Martyrum. 
Regina ConfeíTorum. 
Regina Virgtnum. 
Regina San&orum Omniú. 
Agnus Dci,qui tollis pecca- ' 

ti Mundi. Parce nobis 
Domine.

Agnus DeEquI toliis pecca- 
ta Mundi. Exaudí nos

i Pomine. .
Agnus

u1™
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'Agnus Dei, qui tollis peccata Mundú Mífercrc Noblsí E*

ANTIPHONA. . , 1

SV5 tuum pr$fidíum confuglmus,Sanóla Del genkrixj 
noílras depríecatioiics ne dcfpidas in nccclsitatibufl 

noítris : fed á periculis cundas libera nos feinpcr VirgojE 
glorióla , & benedicta. Qt

Ora pro nobis Sanóla Dci gonitrix.
Ig. Ut digni cfficiamur promifsionibus Chriíli» La 

0«
O^EzVfUS. De

De

GRatiamtuamqu^fumus Domine mentibus nodipc 
infunde , ut qui Angelo nuntíante Chrifti FilijtlÉn 

incarnationem cognovimus , per Pafsionem ejus , & Cape 
cem ad Rcfurredionis Gloriam perducamur.

‘ Ce

SUpplicationes íervorum tuorumDeus mifercaturex' Af 
di, utqui in focietace Sanétifsimi Rofarij DeiCS)*- 

nitricis , & Virginis Marix congregamur , ejus intcrcíwi
(ionibus á re de inílantibus pericútls cruamur. 

¿em Chriítum Domlnun) noílrum. 
Amen.

Per cu:
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g)E LA O^ACIO2^ MENTAL.

íbuiT7 Xcelencías de la Oración Menta!, Fo!, í¿
irge¡Jj Todos pueden , í deben tener Oración,’ f. 12 , 

Qué fea Oradon Mental, fe, 6"
Declaranfe las tres vías de Oración, f. , gj
La compoficion de lugar, fe ,Oe
Del egercicio de las potencias, f. 2^e
Del hacimicnro de gracias, i petición,’ 3 í.
De la atención cri la Oración, f,

áftdDe la devoción en la Oración, f. 4Oe
ÉTiia Oración hemos de infrítir en una mifma cofa, f. 43.iin

CniiDé la prefencia de Dios, i Oraciones Jaculatorias, f. 45. 
Qtian provechofo fea medicar en la Pafsion del Sr., f. 5 2. 
Como fe ha de meditar en la Pafsion, ¿i 5.
Afeólos ¿j fe ha de Cacar de la meditació en laPáfsió, f. 5 7*ixau

ÍG( Del la contemplación perfeda, £65*
Appendix, ¿7¿

R<
R<

Orno fe ha de lidiar contra las pafsiones, f. 7^ 
j Remedios contra los que por vergüenza de lo 
que dirán los malos , dejan la virtud, Idem,;
medios para los que hacen burla de los buenos, f. 86. 
egercicio de las virtudes trae cónfigo mncho guf- " 
to, i alegría, 
que folo pretende no pecar mortalmente, cae mu­
idlas veces en culpas graves, f, 9 Ie
^medios contra la Sobervia, £ 94*
ttncdios contra la Avaricia, f. 10^
írnedios contra la Lujuria, f. 114^
inicios contra los que dicen que no pueden apar- 
Bife 4? cite vicio, f, ui, '



Remedios contn ías mugere^ q fe pinta, I afeití, f. u£ 
Remedios contra la Embidia, f. i»,
Remedios contra la Gula,- f. u8,l
Remedios contra la Ira, f. t ’9,|
Remedios contra la Pereza, E ^-l
Remedios contra los que padecen terttdciones con-

"traía Fe, f. 134.1
Remedios contra las blasfemias cotí que eí Diablo

' tienta a los virtuoíos, L 139,1
Remedios contra la defeonfianzá, f. 141«®
Remedios contra los perjuros, f. t45'l
Remedios contra las maldiciones, f. 147.8
Remedios contra las blasfemias, f. i$o<8
Remedios contra los que no honra a fus padres í f. 151 <1 
Remedios cohtra el homicidio,- . f. if 3.8
Remedios contra los odios, f. i$6<8
Remedios contra el hurto, f. 164I
Remedios contra la mormuracíon, f. i6jfl
Remedios contra los juicios temerarios; f. 166 I
Remedios contra la mentira, f. 168 I
Remedios córra los q calla pecados en la confeísíó, f. 170
Remedios contra los que comulgan en pecado, f. ryi ■ 
Remedios para tener pacíédá en las enfermedades, En, R 
Remedios para perder el miedo a la muerte, f. 17; [í 
Remedios contra los q defeorifían de la falvació, f. ij) IE

TRATADO ÍIL 
S Emana entera, pradica de la Oración, 

Meditaciones para el Luhes a la mañana, 
Mcdif. para Lunes por la tarde, 
^íedit. para Martes a la mañana/ 
Medir, para Martes a la tarde,- .
Medir, para Miércoles a la mañana,’ 
Meditación para Miércoles a U tarde^ '



I Medite para Jueves a la mañana¿ 
g Medir, para Jueves a la tarde,

f. 156«
fe 267»l¿]| Medie, para Viernes a la mañana i f. 279.

9.||I Medir. paraVierncs a la tarde, f. 292,
31.1.1 Medita para el Sabado a la mañana# 

Medir, para Sabado a la tarde,
f. 304.
f. 3 16.

d4.|

)9.| 
4l*|

.Medir, para Domingo a la mañana;
■Medir, para el Domingo a la tarde,

TRATADO IVj 
De U yin-Sacra,

f* 3M. 
^333.

4S*| '1 Xceíencías de la Vía-Sacra, con egempíos, í 344*47*1 J# Nueve provechos que faca quien medita en5O'| 1 la Pafsion, f. 347-51'1 PafTos de la Vía-CruciS, f- 354»
Aéto de Contrición, Idem.$61 Modo de andar las Cruces, 
Cracion para ofrecer cite SatítoEgercicid1;

TRATADO Vé

f* 3$ J»6«
6í|
66'j 
6SÍ

f. 1744

7ol E la Confefsíon , Comunión, i Mida,* 
O y Modo de hacer Confefsíon general.

ídem
?■ f.375.7«■xameh, f- 379.7M Pevocion con que íe hade oír Mída, f. 384.
/)■ frutos que fe facan del oír Mida con devOcíon, ' 

Avifos de perfección Chríftlarta^
f- 396.
f- 398.8¡1 Examen particülaí, f» 399.

-81 Revelación de N. Señora a Santa Metíldes, f. 400,

;«
!'■

B-etania de Nueftra Señora,

E?émulos, contiene ejie MifceUned.

f. 403.

Br? Gemplos para vencer al Demonio en la Ora-
clon, *• Saí



Égeth-

Ecemplo como el DcmonTO e«ga6o a muchos, f. ;u 
Fícmpto como fe ha de pedir a Dios en la Oración, f. ,4. 
Ejemplo de lo que fienté el Demonio en laOracion, f. 74» 
Ejemplo contra las maldiciones, • •
Eecmplo de la obediencia, nr»,.rnplimpio para los que 1« impacientan en las enferme- 

Ot?o1obUmifa6, 

Egemplo dc-ía Piedad de D.os, f ’
^^^K^'M-deDioS, 

Egcmplo de penitencia, 
Ejemplo como uno íe condeno. . v •
Egcmplo de tres cofas que b-ei— 

Ejemplo de uno qüc vio el Infierno, 
Ejemplo como muí pocos te falyan, 
Ejemplo de la-miferlcordla de Dios, 
Egcróplo de la Eternidad# 
Otro de ío mifnao ,
Egempío de la Piedad de Mana, 
Egemplo de la Gloría, 
Egcmplo dé la devoción, 
Egemplo de un Religiofo^

hemos de tcmec en cito 
f. 2774
f.300, 
f. 30J. 
f- Ví.

f. 314» 
f- 3 39.

• f. 341-.
f. 390.I
f* ।










