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EJ&S sdtiras mas picantes , lag
mas denigrativas injurias eran ya
en tiempo de Hippocrites el co-
mun lenguage de que se usaba
indistintamente contra todo el que
exerciz la medicina. Esta fué, es,
y serd siempre la recompensa det
infeliz hijo de Esculapio, en pago
de tantas zozobras , de tantos dis-
gustos , y de tantas penas Coto
afligen su humano corazos.
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El Médico cuyo solo fucro es™
comer ol mas emponzofiade ali-
mento, el apagar su sed con las
bebidas snas azibaradas, el exponer-
s¢ & todos los peligros de la be-
diondez v pestilencia, fue stempre
¢l blanco de plumas mordazes, del
vulgo desagradecido, y de los hom-
bres poco reflexivos. Esta critica,
justa cuatido solo se juzga del Mé-
dico por la voz popular , que cree
tales al charlatin, ai ignorante, al
empirico, no solo dexa de serlo ha-
blaudo del verdadero Médico, sind
que a mi modo de entender, es el
colmo de Ia cstuprdez, ¢l extremo
del desagradecimienio, o non plus
aitra de la inhumnanidad. El pue~

blo reparandoe solo en €l nombre
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de Médico, que da indistintamen-
te 4 cualesquiera que posee al-gﬁ-m
nas recetas; al que Unicamente sa-
be sangrar, y al que envegecit en
un hospital sin mas ciencia, juzga
de los Médicos por estos , entrega
su salud en manos sacrilegas, y
fos hombres sienten tarde el po-
der mortifero de sus breocupaci‘o—
nes. Nada hay mas aflictivo para el
corazon humano, nada mas periu-
diciat 4 la sociedad, que esta coi-
fusion que generalmente reyna, y
confunde al verdadero, con el fal-
so Médico, al ignorante rutinero,
con el aplicado profesor: schalar
pues los Eimites:que los separan,
dar 4 conocer al pueblo sus fal-

sas idéas, baxo este respeto, y de-
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mostrarle las impuras manos en
que deposita su confianza , dando
le reglas para la mas acertada elec-
cion, creo sea un trabajo de algun
fruto.

Si alguno se creiese zaherido
en esta pequefia obra, ese serd jus-
tamente uno de los que compre-
hendo en efla, y si alguno la cri-
tica, sea demodo que pueda agra~ }
decercerle su trabajo st la exerce
con justa equidad, 6 contestarle, si

con - injusticia.
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 IDEAS PRELIMINARES

DE LA DIFERENCIA DE NUES-
_Tn‘os COROCIMIENTOS,

: — .

Besenvo‘lvcré mejor las idéas
que me he formado de la expe-
riencia, recordando de paso los di-
versos manantiales de nuestros co-
nocimientos.

El hombre adquicre sus idéas
por medio de los sentidos, v por
12 reflexion que el espiritu hace
sobre si mismo, consiguientemente
4 la impresion de los objetos que
afectaron aquellos. Entre el gran
ntumero de producciones que s&

3




3
preseqitan’ Gobre e vasto, y var
riado teatro del universo, los sen-
tidgs recibeh cudntas 1mp1€:§10nes
pueden & propiarse asi, confian-
do el depwsito de estas sensacio-
ues, 4'la memoria. Pero vo liamo
materia bruta esta coleccion de
impresiones, ¢ las iddas que los
sentidos nos dan en este caso.
El espiritu compara, dispone,
y entaza cstas ideas simples ad-
quiridas por medio de los senti-
dos, percive sus relaciones, y for-
ma  idéas compugstas. De estas
tdéas, deduce v establede princi-
pios parz sacar en séguida con-
elusiones, gue naturalimente ma-
nan de bases simples ¥ ciertas,
4 que son consecuencia de mu~
chos prinicipios complicados, tanto
ciertos, como dudosos; y en este
altimo caso, las facultades reuni-
das del espiritit, son las que obram.
T.as ciéncias se diferencian en-




tre si, aun mas por la diversidad
de estos principios, que por sus
objetos? las unas son claras, i
ples, ciertas, en una palabra, ha-
‘{lan aviertas; por decirlo asi, to-
das las puertas del alma; entran
sin experimentar resistencia, y lle-
van consigo la conviccion: las otras
piden ser profundizadas, y no
dan rifaga alguna luminosa si-
no 4 favor de laexperiencia; dni-
co medio por donde se las puede
penetrar, pero la persvacion ne
fas acomipafia como 4 las otras;
pues no son’ tan ficiles de com~
prehender. Los conocimientos de-
rivados de principios clares, sim-
ples ¥ ciertos, constithien parte
de las matematicas: los que se
deducen de principios complicados,
en parte clertos; y en parte du-
dosos, comprehenden con especia-
lidad lo que lathamos moral , pe-
litica, agie militar , arte de curar
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ia medicina, lo mismo que
fas otras ciencias subditas, Bo es
tan segura como las matemiticas
puras, pues quedan muchas ve-
ces dudas aun despues de dadas
las pruebas que puede adminis—
trar. Es necesario pues, para la
medicina e! mas deiicado espivity,
el espiritu mas penetrante, por-
que con frecuencia se tiene que
limitar 4 simples probabiiidades,
4 cuyo mas alto grado es impo-
sible iegar sin una extremada pe-
netracion, y viéndose el Médico
obligado casi todos los dias, & ha-
cer la aplicacion de principios que
no estan determinados con eviden-
cia, debe ser, apesar suyo, mnven-
tor en la prictica de su arte. Por
esta razon habia dicho Syden-
ham en su respuesta al doctor Bra-
dy, que la ciéncia médica so-
brepujaba unz capacidad ordina-
rid, vy que era necesario mas ge-




nio (@) para penetrarse de su todo
6 conjanto, que para cuanto la
filosofia puede ensehar; porque las
operaciones de la naturaleza, so-
bre cuya sola observacion estd fun-
dada la verdadera prictica, exi-
gen, para ser discernidas con Ia
precisa exactitud, mas genio, Yy
penetracion, que las de alguna
otra arte fundada sobrela hipd-
tesks mas probable.

El conocimiento de las idéas
simples, es la vase delcada cién-
cia particular. La industria de los
hombres, se ocupa en extraer del
mundo moral y fisico, la mate-
ria bruta de las ciéncias, y la en-
trega en’ este estado. al filésolo,
el que recorre y examina, con
ojo perspicaz, el desordenado con-
junto de estas provisiones, pard
desechar 1as unas, y & provéchar-
se de las otras. o

{a) Mas adelante sz verd' fo que
debe entender por gonie




Esta materia bruta jamas se-
r4 demasiado abundante para el
filosofo, y siempre una sobrecarga
incomoda, ¢ inutil para el hom-
bre sin genio, sin penetracion, y
sin fuces accesorias.

Nosotros debernos estar agra=
decidos , no solo al que reune a-
tropelladamente sin distincion ese
tas idéas, y.sin objetd alguno de-
terminado, y 4 aqucl gue Imas
inteligente \no coge sing_ con de-
licadeza-la fHor de los Q_b_ieto& que
se le presentan , sino tambien al
gran genio,. que « imitacion de
un Demdctito, de un Aristoteles,
de un Bacon, se humilia para
considerar la naturaleza.en todas
sus paries y presentar 4 las fu-
turas generaciones la materia que
debe set un fecundo manantial de
nociones generales, y.de verda-
des las mas lwninosas, Pero el
hombre; que debiendo  obrar por




si solo, posee inicamente este corl}:n
junto de desorden, permitaseme
ia expresion, el hombre que care-
ce de las luces necesarias para
eligic lo bueno, y desechar lo
malo; el hombre que sin filoso-
fla no. puede omcnar sus confu-
sas ;daas, ni sacar de ellas com;
SeCUEnEias naturales ; cl hombre
enfin, que reniendo 4 su cuidado
la suertg politica de los ;eynos,
el exito de . 1&5 batailas , la salud
de .sus sssneganpes, solo posee la
matex v brata de la pohtlc:d, del
arte militar,. d;i arte de curar,
ipodm desempefiar con honor los
brillantes puestos que se l¢ cons
hqn? No. por . glertp: Tsta. mate-
ria b;ura $in. FACIOEINIO , sin eleg
clon, g5 1a basc, el ‘sundarr‘enra
del Lhallat'uusmo, de | -clego em-
pmco, 7y de los falsos Mudlcos, el
quienes con frecuencia  depositan
Jos puobles su bign estar, con-




fundlendolos con el Vei‘dadero pro-
fesor.

DE LA FALSA EXPERIENCIA,

Se mira, en general, la expe-
riencia como el simple producto
de los sentidos, y el espiritu pa-
rece tener tam poca parte, que
todo cuanio puede ser intelectual,
se cree fan material, como las per-
cepciones mismas. Al alma nada
le pertenece, y el Ciribe salva-
ge, el Mogol estipido , tendran
nias cxpenencla que el feliz Eu-
roped que “ha visto - menos: “Esta
es la queé se llama falsa experien-
¢gia, porque ‘ho estd fundada si-
no sobre observaciones erroneas,
¥ poco reflexionadas, y por con-
siguiente insuficientes, o falsamen-
te deducidas de punmpzos ver-
daderos en si mismos. -

Se Hama comunmente tamb;«-
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en experiencia, ¢l conocimiento que
se adquiere de una cosa por la
sola percepcion rmaterial , y rei—
terada de un mismo ob‘efo

‘Segun este principio solo se re-
quiere haber viajado muche, para
tener la mas gfaﬂdﬁ: experiencia
del mundo: un wviejo cficial ten-
dra igu: almente la mwas grande ex-
perlen ¢ia de la guerra, 'y una
antigua enfermera,, serd el médico
mas expemmnmado Un  Médico
que’ haya viste el mayor ntinero
de enfermos, serd para el vuhro,
gl mas Lompieto,' el mas clenti=
fico; el rnejor, y fundado en es=
te falso principio prefiere siempre
al mas experimentado, y siw in-
quietarse por lo"que caracteriza
la verdadera experiencia, conce-
de 4 la vieja curandera, al an-
ciano rutinero, al viejo Médico, 1a
estimacion solo debida 4 una ver-
dadera experienciz: El pueblo ne




re
pregunta si es instruide, pene-~
trante , hombre de genio, y solo
51 tiere Canas. .
La verdadera expericncia, la
pura medicina, no depende tanto
de las observactones , individuales
adguiridas por si mismo, <como
de las observaciones reunidas; y
comprobadas de todos los tiempos,
y de todas las naciones ; que seria
iz me edicina si en. este instante
dﬁmgmec;eran cuantos libros exis-
teny de fa clencia, y cuantos M-
dicos eruditos viven? un caos:.la
p;ﬂfﬁ&g{m caeria en la ignoragcia
de  lps pritperos sxgio;, y. nada
se sabria, el azdr seria nuestra
ZHig,. ¥ . una. dcﬂsd ‘nube cubmla
€l pic mas o‘;smva&or, el espiritu
migs. kmfzetran*“ : pues en tal caso
cﬁfmm,,ia 4 los Mddicos sin esti-
: .@ ios falsos. MLdlL(}s, A 103
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»dico no hubiese visto enfermos,
wiue el que ignorase lo que han es-
serito los antiguos.” Sin erudicion
nada ¢ muy poco es el Médico,
como luego diremos, ella es el hilo
de Ariddne que nos ayuda @ salie
del grande faberinto, cuya pueria
estd cerrada. para el ignorante.
Fi  vulgo juzga al Médico por
el numero de afics. Bstos juicios
inconsiderados, son el producto
de la idéa que la porcion ciega
de-los hombres, se hace de la ve-
jez, v de la experiencia. - Se su-
pone que un hombre anciano , ha
visto [mas gue un joven, y.se
goncluye en seguida que ha de-
bido pensar mas. Ved aqui pot-
que se honran inconsideradamente
viejos rutineros, indigmes de la
menpr esiinacion, y porque las
cuatidades mas apreciables, as
mas brillantes acciones plerden
todo su precio al decir esun joves,
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pudiendo contestarle lo de aquel
verso

3 Quid numeras annos ?

vixi maturior annis;

acta senem faciunt ,

hec numeranda bl

I.a sola prervogativa que el jo-
ven lleno de mérito no puede dis-
putar al antiguo empirico, es el nii-
mero de afos, v se une la expe-
riencia 4 esta despreciable venta—
ia, para que ¢l vicjo pueda 4 su
arbitrio oprimir al joven, dispu-
tarle su mérito, v que ‘el tierno
arbusto desecado, detenga  bajo
sus ramas estériles, los- esfuerzos
que hace la naciente planta para
elevarse sobre el \
Esta preocupacion se hace tai-

to mas dadosa al joven, cuanto
percaanece siempre en la misma
edad 4 preseacia del viejo. He ob-
servado muchas veces; dice Zim~
sifesimann , estos déviles cerebros
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que miraban siempre al joven di
mérito, como un joven, apesar de
sus conmocimientos y de su capa-
cidad.

Este era en todas circunstan-
cias el tono severo ¢ imponente
que tenian para con él, aun cuan-
do podia ser su maestro y era en
efecto muy superior por sus fa-
tentos. Me parece oir la nodriza
de un general cubierto de heridas:
¢l ha sinembargo gritado, 3 llorado
en mis brazos.

La edad nos da ocasion de es-
tender nuestro espiritu; pero no
todos tienen voluntad; ademas que
no todos los empiricos son suscep-
tibles de esta perfeccion. La vejez
de un Médico respetable por su
mérito, es una vejer honorifica: su
gloria Ie sigue por todas partes:
la estimacion y respetos de los
Médicos jovenes preceden sus pi-
50s; lo llaman su padre, su men-
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tor, y es su lumbrera en la obs~
curidad que los envuelve muchas
veces. Pero viejos dias despues de
una juventud poco digna, O mas
bien la vejez de un débil cerebro,
no es sino ignominia. En efecto,
sesenta afios de estupidez ;haran
jamas un hombre respetable? Un
Médico viejo sin mérite, no es &
mis ojos sino un hombre conver-
tido segunda vez en nifio.

La edad, dixe, nos da ocasion
de estender nuestro espiritu; pero
compirese un Médico joven de
talento y 4 plicacion, con un cie-
go rutinero, ¢on un empirico sin
conocimientos, y s¢ conocerd la
diferencia: un Mddico sin imagi-
facion, un Médico sin espirity,
un Médico que no piensa, ¥y no-
raciocina mucho, un Médice en
fin, sinlos conocimizntos, que co-
mo luego vereros, deben nece-
sariamente adornarlo apucde ‘dar
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un paso en la practiea de su arfe
sin - que camine 4 ciegas? Verd
los enfermos, verd sintolnas, Inas
no 1a enfermedad; creerd ver siemi
pre una misma, porque no se ha-
flan las diferencias sin idéas; de
aqui- los remedios favorites del
rutinero: ¢ al contrario, nada ve-
rd creyendo verlo todo: lo esen-
cial lo confundird con Jo aeéi=
‘dental; todo cuanto observa, quie-
re curarlo; de aqui el uso indis-—
creto de complicadisimas  recetas,
vy la polifarmicia , vinculo del
‘charlatan , patrimonio exclusivo
del empirico, y del hombre poc
observador. _ :

Se ve pues, que la falsa expe~
rlencia no es & lo swmo, sino una
ciega rutina que no sigue algu-
na ley. Esta rutina se limita al
circulo de ciertas acciones, v 4 la
repeticion de ciertas mdximas, cu=
vas razones y relaciones, se des=




16
conoecen: en una palabra, un Mé-
dico de rutina, exerce un arte de
la cual ignora hasta los meno-
res principivs, vy se embaraza tan-
to Menos en su practica, cuanto-
el pueblo del que capta los sufra-
gios, los cree tan inatiles como el.
Nada mas frecuente que oir de-
cir, no ha estudiado, es verdad; pe-
ro tiene waucha prdctica, que para
mi cs lo mismo que si dixeran, vié
mucho con los ojos materiales , del
misio modo gue el irracional ve
sin meditar: pero el pueblo toma
fa rutina pov la base de los co-
nochmicritos humanos, mitime en
medicing, yoousignientemente por
el verdadero espiritu

Fsta ratina, esta clega maes-
tra, priva a la sociedad de la ma-
yor ventaa que ticue derecho de
esperar 42 sus miembros. Ciuda-
danos instruidos baxo estos prin-
cipios, ¢ de una manera tan abu-
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siva, ¥ que ven su fortuna perz
diente del nimero de afios, del
numero de enfermos, y del ni-
mero de clandestinos errores ;se
les dard mucho por Ia lectura? y
guiados por la impericia jestardn
jamas cn estado de conocer, como
seria necesario, el hombre fisico y
moral ? Fste conocimiento, que se
puede mirar como une de los prin-
cipios de [a felicidad de fos hom-
bres, como de los primeros y mas
nobles de nuestros conocimientos,
siempre disfrazado, & siempre des-
conocido por la rutitia,; es nobs-
tante el anico que puede formar
verdaderos Médicos. En efecto, las
pasiones  desempeflan un  papel
tan importante en las enfermeda-
des, que no se puede sin un cri-
men manifiesto, darse por Mé-
dico, sin haber hecho un esti-
dio especial del hombre: estidio
de que carcce el rutinero, el fal-
3
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so Mddico, vy de ningun modo el
aplicado, el erndito, el obser~
vador.

Se .cree apesar de esto, que
nada es mas facil que adquric
este sublime conociinients: pero
34 donde se va buscar? en ia con-
bersacion , 0'trato de geutes , que
jamas  4.€aso han relextanado, ¢
que llenas de preocupaciones 4
pruehany -6 condenan las reglas
que se le dictaron en su juventud.
Tistas sen las gentes, que enr iia-
vor edad, ensalzan sin cesar su
cxperiencig g hospitales , camipa-
flas &e. g np se hacen cargo  se
fes podeis deciv,. lo gue un sol-
wen 4 un vielgteapitan: {a

diicy- wenigja que me-Hovals, es de
,

haber gastodoe maes zapatu

Fu elocto, wwinos rodos los
dias cuan estéril, & insuliciente sc
halla esea, pretendida experiencia;
o que debe necesarignente sude-
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der cuando mo se ha estudiado, né
el hombre, ni la naturalezy, Se
v¢ lo mismo en la  agriculrura,
Ia politica, el arte militar. Log
habirantes de Menorca en vez de
ingerir sus drboles como lo vieron
hacer 2 los Ingleses, se contenta-
ron cou decir, nadie sabia me~
jor que Dios; como los drboles
debiaa crecer. El palitico gaiado
por la sola rutina, sino conoce
el fisico, y moral de los indivi-
dues, la topografia de las nacio-
nes, sus us0s &c. mal puede dar
leves. El arte miltar destinado 3
- defeader los derechos del hombre,
no es lgudunenre, segun digu:,m,
mas que un producto de {a rutina.
Se cree, que basts afadiv al va-
jor, un espiritu ordinario, para
formar wun verdadero guerrero:
raras veces se V& sospechar aun
oficial, que su arte suponc un ud-

merpo de conocimientos necesas
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riamente ligados con {a erudicion.
Solo un pequefio nhmero piensa
con el caballero Folard, que el
arte militar no es sino un oficio
para el comuu de los hombres,
y una intrincada ciencia para
hombres de genio: pero pasemos
adelante..

La medicina es, para la ma-
yor parte de los hombres, la feli-
cided de poseer por casualidad
una receta atil, para cada incomo-
didad que se puede expermnmentar,
}7 pOL' Conmgmentc no ¢s mas que
an*paro empirismo. Un empirico
en medicina, es un hombre, que,
sin ni aun soflar en las operacio-
nes de 1a naturaleza, ni en los
signos, causas, indicaciones de
la dolencia, mitodos curativos, y
aun  menos en la investigacion
de los diversos temperamentos,
de! influxo de fas edades que tatn-
bien lizo conocer Mr. Cabanis,
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pregunta el nombre de la en-
fermedad, administra’ las drogas
al acaso, ¢ las distribuye suce-
sivamente , sigue su rutina, y
desconoce su arte. La  experien—
cia de un empirico, es siempre
falsa, porque este hombre exerce
su arte. sin conoceria, sigue las
recetas de fos otros sin examisar
‘las causas, el espirita det autor,
v ¢l fin que se propuso: basta
saber que en la pleuresia suele
aprovechar la sangria, para san-
grar, en cuantas sele presenten, ¢
inmolar una inocente victima 4
sus preocupaciones, ¢ ignorancia:
basta saber que en las hemoptisis,
estd contraindicado el emdtico,
para prolibir'o en todes los casos,
vy dexarse morir un enfermo al
que un vomitivo restituiria la vida
i exemmplo de Nuestro Murillo:
basta saber, enfin, que en ¢l his-
terisme se administra ¢! opio, el




32
castor, el licor de Hoffinan, &
para que sin saber lo que da, lo
administre en rodas las diferentes
especies  de  Listérwo, originadas
4 veces de causas contrarias.
3Curntas enfermedades, al pare~
cer las misnas, exipen muy dis-
tintos merodos? 3 cuantas siendo
fas mismas, lo piden difereare por

razones que no estanr-al alcanze-

del hombre sin graudes conoci-
mienios? Mo por cierto, el cono-
cer la semeianza de las diferen-
cias, y la diftrencia de las se-
mefanzas, no esnt ni prede estar
al alcanze de! empivico. En los
primeros tiempos de la medigina,
ha side pecesario ver las enfer-
medades antes de examinarlas, y
profundizarias: ved aqui tambien
porgue Los empiricos quieren siem-
pre  ver enfermos, pero damas
examinatr lo que ven , ni sa-
ber lo gue hacen, Desechando to-

#
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da instruccion, “prucban *odz
principio, y se creen instraidos,
como por inspiracion celeste, de
todo cpanto merece ser conocido.
Cuatro libres de remedios, y al-
gunos de adorno, lo mas, son sus
tavozltos- sus bibliotecas se en-
cierran e prontuarios, en miéto-
dos de curar enfermedades, vy
nada de cotocimiento hisico, fisio-
légico, moral, &e. Iistas gentes
son @ la verdad, susceptibles de
ciertas -convinacicues ; pero estas
1o abrazan sino las pri"neras idddas
de las cosas, 4 mas bien las solas
pete epcionés de fos sentidos: su
oglca parece no extenderse mas
alld del instinto. Baglivio decia
qui bene judfc;w bem’ ctaral, i
s fegritas judicid fons, et capul
west bepé rmedendi:™ pero este
recto  juicio, or'gen de las mas
sublimes 1de&s, estd estrechamente
ligado con  otros copocimisntos:
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imperceptibles al vulgo de los
Médicos. _

No es dificil hallar las cau-
sas de los diferentes abusos de
que acabamos de hablar. La pri-
mera y. principal, viene de la
falsa acepcion de fa palabra ex-
periencia. Un hombre muy hi-
bil, decia con razon, que era in~
concebible con que direccion, y
con que rapidez, es necesario mo-
ver el brazo, para herir con una
piedra un objeto lejano: por la
sola experiencia se adjuiere esta
destreza. Es verdad, que por el
uso se aprende & inaneiar un
fusil, un martilio, una hez, pero
se sabe por una continuada prac-
tica, que en vano sg esperaria del
solo wso uu luibil general, y un
Paladio de un viejo peon.

Las artes mecinicas se apren-
den por el uso, pero se pueden
dar 4 un artista idéas que el use
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jamas le ensefaria. Trabaja cofx
precison, pero sin conover el eg-
piritu de su arte, y carece de
un gran ndmero de recursos, que
el filosofo solo le puede dar. Por
falta de raciocinar sobre el espi-
ritu de las artes y oficios, ¢l pue-
blo confunde el exercicio de Ia
medicina, con la practica ordi-
naria del artista, siendo la pri-
Imera una ciénela puramente in-
telectual, y la otra una destreza,
una habilidad en el manejo de
tos dedos. El empirico pues, 4 se-
mejanza del mecinico artista, eree
ver 1o que vieron otros, 6 lo que
el mismo observd otras veces;
administra en casos, 4 su modo de
pensar semeiantes, [6s misnos fi-
Iragos, v sin interesar su juicio,
ni su reflexion gbra siempre bien,
porque no conoce ¢l mal: per
esta razon el hombre sin estudios
¥ sin ideas es ef mas intrdpido, ef
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mas osado, v se juzga superior 4
todos Tos Médicos del mundo; ja-
mas teme, bl (gnora, porque para
ignorar, es necesario sabery nada
sabe, creiendo saberls todo, yes
con propiedad el dnico sitbio que
existe. Sus dudas son tan linnta-
das, como pobre su cntendimicn—
to: se avergouzaria de sostenerse
i la expectacion nrientras 0o ¢o-
noce con evidencia la enfermedad:
dar-medicinas es, para el valgo,
la- verdadera cidncia, y un Médi-
co observador es para el, un tran-
quilo expectador de Ia muerte; por
esto le gusta el chariaran, el po-
lifirmaco, sin conocer que este re-
cetario que tanto aprecia, es en
mil casos sunuerie, y esta ex-
pectacion, el sigoo det saber: Par-
ca igitur ignarwm vuigus, dice el
Grande Baglivio, parcant, et me~
dici tantis rvemediorum  formulis;
s sepisimé quies lectiy eb quies
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d negociis ipsa que demum d reme-
diis  abstiniencia  morbum jugulat,
quem vsus remediorum frustraneus
magis emccrbar“; ¥ £0 Ord parte:
Tirones el cuwsw puicis  remedis
curantur inorbil Oueem plures i~
ta tollit vemediopum farrage! Sy-
denbam conocla iguaimente fa se-
cesidad de sostenerse o la obwver—
vacion cuando no se pudo pene—
trar en el conocimiento de la et
fermedad, puss sevia exponernos
A cometer graves eirrores, y co-
mo el mismo dice, muchas veoes
no llegamos 4 conoceria hasta
Su Ingjoria: en este Caso 108 re-
medios administrados clegamente,
transtornarian las leyes de la pa-
turaleza couservadora, 'y en vez
de propinar medicamentos, daria-
mos venenos: el Médico pues se
detiene, en caso de duda, tenten-
do pfcsentc m}uel a grap ma-
witua de Cel 50, & jubare non poi~
ity saltim né  noceas,




La rutina agrada 4 los ta-
lentos  limitados, perezosos, €
mdolentes, porque es muy fi-
cil hacer lo gue siempre se ha
hechio. Iis gualmente menos di-
fict establecer tres pzmmp:os para
determinar la naturaleza de las
enfermedades, como lo hacian los
metodicos , 1t eponer tres  solas
recetas 4 todos los males, o de-
sechar toda regla, como lo hacen
los falsos Médicos, los rutineros,
que profandizar en el arte de cu-
rar. ;QQue cosa mas corta, que
cosa mas facil que Hmirarse & un
solo hibro, 4 un solo remedio, 6
4 un conjunte de todos para no
errar en la elecclon? Es sin du-
aa nienos dificll atraerse el aplan-
el

3

s¢ del pueblo por una baxa con-
descendenciay vy hacerse  alabar,

Y preconszar por amigos ganados
por ia adalacion, 0 otros médios,

v arebarar al verdadero mérito
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su. recompensa, multiplicando suz
injusticias; todo esto, digo, es
menos dificil, que adquirirse los
.profundos conocimientos de la
ciencia.

El ciego empirismo se hace
gustar de la multitud , porque to-

dos los ignorantes lo aprueban, y .

solo los esclarecidos Mddicos lo
condenan; en general, los hombres
aman mucho hallar su mismoe mo-
do de pensar en los otros: se ob-
servd hace ya mucho tiempo, que
el amor propio es el gue siempre
decide del odio, 6 de la amistad,
del honor, 6 menosprecio que se
tiene hicia los otros, y que por
el mismo principio se juzga del
mérito. El que quiera hacerse es—
timar de un mal Mddico, de un
charlatan hiblele su mismo lengua-
ge, exponga sus mismas idéas, v
nada de contradicion: hdgale cre-
er su partidario, apliudale sus nin-
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gunes conosintientos, y no le dé
idéa alguna de que carezea: pero
vosotros,, jovenes, manifestad las
vuestras €on decors, porque ja-—
mias el hombre cientifico tiene ra-
zon para ingreirse; no os obsti-
neis ¢n hgeerias comprehender al
obstinado ignorante, y recordad
lo que decia Treind, 2 Mead en
una de sus cartas: © Bstos pre-
siendidos pricticos que se ima-
»nginan seguir la nataraleza en
»todos [os casos, aun en los mis-
% mos en que desconocen sus ope-
» raciones, me han eéxaltado mu-
» chas veces la bilis, y me han
»nexcitado la risa. Si estas gen-
w tes siguen fa naturaleza sin ha-
nberla estudiado jque hicieron
» pues esos grandes restauradores
»de la medicina entre los Grie
»gos, v los Arabes? Sus desve-
» los, sus trabajos, sus obras 3 nc
s merecen nuestro  aprecio? Fu
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»verdad los que asi piensan, y
» que tanto se vanaglorian de su
» penetracion, jamas han conoci-
»»do la  naruraleza, ni sus ope-
s raciones, ni sus indicacicnes,
2 ni los medios, y niérodos de so-
» correrla en la necesidad. Apren-
»de pues, Mead, 4 menospre-
»ciar la vana locuacidad de es=
tos orgaliosos espiritus, v ca~
» mina siempre libremente por el
s sendéro del honor, v de fa glo-
»ria. Por miuchos recursos que
» puedas tener en lu gran genio,
» o te rubores de la abondante
» cosecha recogida en los escri-
» tos de nuestros imaestres.” To-
do hombre de conocimientos es—
t¢ seguro de hacerse un enemi-
go de su misio juicio, $ino pro-
cura ensalzar su amor propio;
es al mismo ticmpo menospre-
ciado de la multitud porque con-
dena, O 110 sigue sus crroves, sus

)

ey
-

s

e




32
preocupaciones, v el verdadero
saber que ¢l aprueba, es justa—
mente lo que aquella menospre~
cia: cuanto mas espiritu y pe-
-metracion tenga un Mddico, mas
‘se expone & la sdtira del igno-
rante. Agithias nos refiere en su
historia que un empirico de los
mas necios, era igualmente el mas
atrevido en hablar de lo que en
ninguna manera comprehendia.
Este Urinio fué 4 Pérsia con
la comitiva de un Embavador de
Coustantinopla, y agradé tanto al
Rey Cosroes, que este Priacipe,
despues de haber Hamado, y des-
pedido los mas célebres fildsofos
de la Grecia, dixo que jamas ba-
bia visto un hombre tan eselare-
cido, v peonetrante como Urdnio.
La causa de esta aprobacion, afa-
de el historiador, no e¢s dificil de
percivir. Los hombres nos senti-
mos como arrastrados hacia -los
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@que se 106 parccen; uUn genio se-

mejante al nuestro nos agrada;
basta al contrario que alguno nos
exceda para desagradarnos.

Es, 4 la verdad, una ocupa-
cion bien humillante para 1a hu-
manidad recordar todas las preo-
cupaciones, que relativamente 4 la
medicina, se divulgan por la ig-
norancia y Ia irreflexion, afian-
zando su imperio en la sociedad.
Pero lo peor es que estas preocu-~
paciones, se dirigen tambien & ar-
rainar nuestra felicidad, 4 turbar
nuestro sosiego, ¥ nos conducen
con frecuencia 4 una prematura
tumba: veamos pues las funestas
consecuencias de estos abusos.

La sociedad civil experimen—
ta los mas grandes dafios de esta
injusta predileccion por los empi-
ricos, por los viejos rutineros. El
ciego respeto que tiene bdacia las
antiguas costumbres , produce Ia

3
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indolencia, en ia cual se oebscure-

cen los talentos mas preciesos; in-
dolencia, que impide ni aun pen-
sar se pueda estar en el error,
vy hace precipitarse de una fal-
ta en otra. $i el bombre peocu-
pado en medicina, es un hombre
poderoso va por si mismo, ya pog
su crédito ;que perjuicios, que da-
fios no podrd causar? Los mas
sabios ebjetos, los proyectos mas,
bien concertados, los deseos mejor
reflexionados jamas se presentaran
con utilidad, mientras este hombre
tenga-deretho para.decir, esfo no me
agmdf; {Conocerd acaso su Inius—
ticia, Pero GO QUErtd ser apren-—
diz, despues de haber side maes-
tro cuarenta afos, y este orgullo

tan incompatible con la verdade~
ra dagmdad de un alma grande,
ba sacrificado, como dice Grégory,
muches miilones de vidas: en efec-
to cuan pocos gustan de esta re-
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flexion de Horaclo: cur néseire pu-
dens prabé quam szcere malp? Se-
mejantes -enesto @ los salvages de
la- Lothiana; que llegados a la
edad vitil reusan abrazar el cris~
tianismio, ‘porque dicen son muy
viejos “para: practicar reglas que
creen tan dificiles, todo lo des-
precian porque, & no-sé hallan en
estado’ de comprehenderlo, 6 no
quieren-apartarse de sus ideas. Las
ciencias, las artes, la justicia, la
humanidall desaparecen” baxo el
imperio ‘de la rutina, cuando con
el deseo'de ‘hacer respetar la ver-

dad’, s¢' carece del poder de efec
titarto. Charle - el” empirismo, vo-
mite los'mas chocantes' despropds
sitos, vea el Médico, 6 el joven
instéuide humillar 1a -taturaleza
en’ stt'mayor vigor, Vea“ abanr}a‘
cuando- se  rehace para “restituir
los: Grganos enfermos'd- qcr cstad(}.
sano{-y- oot seatreva a racwcmar,‘
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ni explicar lo. que solo el hom-
bre con discernimiento puede com-
prenr:uder, pues con oponerle vein-
te aflos de. ignorancia, le pondrd
una barrera inpenetrable en jui-
cio del vulgo. Las mas lumino-
sas idéas proferidas en, una ins-
truida juventud, no cqqs_valdran,
ni con mucho, a los errores fata-
les del empirico, y la humani-
dad conocerd tarde las manos ho-
micidas, que arrcbataron un amo-
roso padre, de en medio de una
virtuosa. fdmzlu, una tiernz es—
posa de los brazos de un, afligi-
do marido, y un hijo querido.
del seno de unos padres que lo
idolotraban: pero PAsemos ade-
lante. .
Giro de los pel g,ujcms quc pro-
duce este _error vul gar, es aturdir
la }uvcntud En medio de esta
confuslon general, hay pocos Jove-
nes, pocos hombres dedicadoes 4
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las ciencias, que tengan bastan-

te fuerza y valor, para reanimar
su energia; redoblar sus cuida~
dos, 'y su actividad, consagrar
la primavera de sus dias a4 los
desvelos, y al trabajo, desarmar
la ignorancia, y romper el ce-
tro O dioso de la estupidez, con
riesgo de su tranquilidad , de su
fortuna, y de su reputacion. Aco-
metido y atacado por todas par-
tes, ¢l joven Médico, cae apesar

suyo en la mediania,” en cuye

estado le detiene la opresion de
Ias preocupaciones: pero no te—
mais, jovenes, vuestra sostenida
aplicacion, y vuestras relevantes
prendas hallaran su verdadera re-

compensa en genios superiores al

vulgo, v un pequeto lucro que
sabeis es debido & vuestro mérito,
equivaldrd 4 los tesoros del char-
latan, del empirico, del rutinero.
Hstas preocupaciones s¢ ope-
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nen pues directamente & los pro-
gresos de Ja medicina. Como no
hay forma alguna, decia Sécrates,
que no tome el espiritu del vyl-
go ignorante, los obsticulos se
multiplican sin cesar. Un Medi-
co racional no puede esperar a-
gradar sino 4 los que sele pare~
cen, pero serd siempre culpable
si inteuta parecer sabio entre los
insensatos. Ll juicio que formg
de las enfermedades, sus méto-
dos curatives, sus remedios re-
gibiran el vituperio, y menos pre~
cio de aguellos @ quienes su mo-
do de pensar debe necesariamen—
te desagradar, y serd muy feliz
sinp es tratado de envenenador,
Fui llamado para una enfermai
la. que habia atacado una fuerte
inflamacion de toda la cara acom-
paiiada de un coma vigil: su tem~
peramento robusto, su género de
vida, &c me haclan temer un




inminente peligro: traté de usaﬁi
todos los antiflogiticos resolutivos,
y desviar de la cabeza aqueliz
demasiada energia de la vida: un
sangrador, que entrd en seguida,
le hizo conocer el peligro de mi
método, diciéndole la mataba; que
si resolviza aquel bumor que ha-
bia atacado la cara, se deposita~
ria sin duda en el corazon, O
en ¢l pecho, y la muerte seria
su efecto; en una palabra, que la
verdadera indicacion era procu-
rar salida al humeor intentando la
supuracion: estas idéas son mas
inteligibles para el vulgo y estan
mas & su aleanze, que la resolu~
cion y derivacion : el inhumano
charlatan vencie; la naturaleza tu-
vo gue pelear contra el mal, y con-
tra otre enemigo aun mas femi-
ble, el sangrador; la cara supu-
ro, los mas crueles dolores afli-
gicren esta pobre muger; victh

-
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zia de su  preocupacion, y us
montonr de meses aun no habian
bastado para su restablecimiento:
no la he vuelto & ver.

Hasta el tiempo de los Ma-
melucos (a), el Egipto tuvo Mé-
dicos que exercian su arte con es-
piritu, probidad, y celo; pero
estos bdrbarvos, ¢ ignorantes ti-
ranos, uo pagaron los afanes de
estos Médicos sino con la cruel-
dad mas exwremada. La profun—
da ignorancia de estos despoticos,
privindoles del menor conoci-
miento en los principios del arte,
mandaban, 4 la mas pequefia sen-

(@) Nombre de una famosa dinastia
gue reyuo mucho tiempo en el Egipto,
y cuyo origen era uns reunion de wil
ssclavos Turcos y Cristianes, compra-
Aos d fos Tartaras por Melicssalch, gue
habiéndolas formada para ia ZUCTrs,
ios eiewd & las primeras dignidades
del Imperio, Su gefe levaba of titulo
ile Huwir,
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sacion de dolor, que se les ali-
viase, O se les curase, y no ha-
cian nada de cuanto se les pres—
cribia. T.os Médicos obligados 2
arreglarse 4 los caprichos ciegos
de estos seflores absoiutos, no pen-
saron ya IMas en Ccurar con mé-
todo, y solo si en agradar i los
tiranos por un decidido empi~
rismo; y sin ni aun sobar des-
de entonces en las enfermedades
principales, no fixaron suatencion,
sino sobre algunos sintomas par-
ticulares, que procuraban calmar
al instante, y dulcificando los
dolores , abandonaban toda la en-
fermedad 4 la naturaleza, v 4 es-
tos crueles 4 su desgraciada suer-
te. Desde esta época, la medici-
na no es en el Egipto, mas que
un charlatanismo mugeril. El Mé-
dico no debe dejarse dominar del
enfermo, al contrario, procure
dominarlo & él como dice Gre-
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gory; ne debe dexarse Hevar de
sits gustes , € impertinencias; pe-
k0 el vulgo cree debe apreciar
mas, el Médico mas complacien-
te: en efecto, la afabilidad, ia man-
‘sedumbre y sensibilidad para con
los enfermos, que tante encarga
el autor que acabamos de citar,
es condicion indispensable para
el Médico: pero no hay que de-
xarse dominar por sus rarezas.
Higale menos ingratos los me-
dicamentos, cuanto sea posible,
sin alterar sus virtudes como di-
e Virey, pero querer adularlos
de un mode tan farjudicial, es
interesarse poco en su salud, ¥
mirar con indiferencia su muerte.
Jamas se hallara verdadero
geno en un Médico que mani--
este un corazon leno de doblez
¥ bajezs, capaz de digerir todas
las afrentas, y que siempre se
halla pronto & hacer el papel de
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bobo , €on los bobos, y 4 sacrifi-
car 4 todos los idolos: esta fal-
ta de cardcter tiepe su principal
foco en la falta de conocimientos.
Galeno que se consiguid una tan
grande, y tan legitima reputacion
por sus eminentes cualidades, tan-
to de espiritu, como de corazon,
v que reuniz, el solo, todo cuan—
to los pasados sigios habian co-
nocide en la naturaleza, se que-
xaba amargameste de un gran
numero de Médicos que no se
avergonzaban de hacer desde la
mafana hasta la noche, la corte
4 las damas, ni de hallarse por
la tarde en los festines mas sum-
ptuosos, y de procurar, sugetin-
dose 4 la moda, una repntacion
hien, ¢ mal establecida. Ved aqui
por qué, afade ¢, se miran las
Lelias artes, v la filosofia, coma
conocimientos muy indties al Meé-
dico. 3 Y nos serprenderemos des-
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pues de esto, qwe los artesanos
abandonen sus obradores para e~
xcreer la medicina, y que gentes
que no poseen sino ¢l arte de
preparar los medicamentos, ten-
gan et atrevimiento de colocarse
entre los verdaderos Médicos? Pli-
nio dixo muy bien, que si se tie-
#e desvergiienza se. pasard por Mé-
dico si se quiere.

Todo depende de a idéa gro-
sera que se hace de la medicina.
He oido decir en alabanza de un
Medico de mucha nota, dice Zim-
mermann , que era tan obediente,
tan docil como una ayuda de c6-
mara: pero un profesor que pien~
sa noblemente de su arte, que sa-
be como debe estimarse, y todo
euavto debe 4 los enfermos, y
asistentes ; tendrd esta decantada
docilidad ? Justamentz ella es lo
gue lo hace menospreciar. 3 Hargd
la medicina progreso alguno s
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fos que podriin-contribuir mas #

s, perfeccion, nada hacen en fa-
vor de su arte.

.Este abuso es sobretodo comun
en Inglaterra, en donde los mas
grandes Médicos prefieren consa-
grav 4 las bellas artes,'4 la filoso-
fiz ¥ 4 mas matematicas los mo~
mentos libres, que ocuparse en
algunas obras, que contribuirian
4 los adelantamientos de su pro-
fesion. Bacon dice, que el impos-
tor, triunfa con frecuencia 4 la
cabezera de los enfermos, mien-
tras que el verdadero Médico es
afrentado y deshonrado, porque
el pueblo miré siempre al charla-
can y 4 la eurandera, como riva-
les de los instruidos profesores: de-
aqui viene, que todo Médico que
se halla con bastante grandeza de
alma, para no olvidarse de si mis-
mo, desprecia los errores vulga-
166, y se hace SRperior, por su
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prudencia, 4 todas ias invectivas.
-Otros mas delicados..elijen divers
so partido y procuran’ establecer
su reputaciotr entregindose 4 otras
ciéncias, pues que la mediania en
medicind es tan apreciada, v aun
mias, que el ‘mas aito grado dé
perfeccion. El ‘mismo Bacon ob<
servey: muy bien que la extension
de: una: enfermoedad, la dulzura d&
la: wida, los atractivos ilusorios
de la esperanza, yla recomendac
ciow de los amigos; son razores
legitimas  para. prefaric los mas
clisicos ignorantes, 4 los mejotey
Médicos. S
Freind ; que - desde ‘su juven-
tud habia ya meretido Ia i‘eput&—-;
cion de gran Médico,'y de gran~
de escritor, raciocitia del mismo.
modo, v suftio igual - suerte;’ So
puede-vel,: pasa. coavehcerse” de -
mi asercion , o que: dice solses
este objeto al doetor Meads, 4 estd




hombre tam menospreciado de los
empiricos, y del pueblo, y tan es-
timado, por sus luces, de todas
las gentes respetables. © La esti~
macion que se concede 4 los igne-
yantes, dice él, es causa de que
verdaderos genios, que se distin-
guirian en la medicina, busquen
su reputacion , entregindose 4 -o-
tyas ciéncias, en las que exceden
4 ios mismos que parece haber si-
do destinados, por la namraleza,
4 cultivarias. En efecto los que ne
buscan sind la gloria, y el erédito
sno abandonan con justicia up ar-
te en la cual las preecupacienes
conceden fanta estimacion 4 la
miediania, como al mas raro mé-
ritp, y cuyo exercicio no tiane

lustre 4 los ojos del pueblo, siné

en tanto que Ja temeridad ie én-
salza sobre la resérva, y La pru-
dencia? L

El charlatin tiene una veuia-
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Ja considerable sobre el verdade-
ro Médico, pues si alguna de sus
promesas se realiza, se le ensalza
hasta los cielos, y si el enferino
es engafado se calla por honor,
¥ pPor no exponerse 4 ser vitupe—
rado por su simpiicidad, en con-
fiar su curacion 4 un miserable,
que tiene tanto mas derecho de ser
impostor, y engaiirdor, cuanto
el ndmero de los ignorantes, y
crédulos es siempre el mas gran-
de. Por otra parte este hombre a~
trevido no arriesga jamas su re-
putacion, porque como solo la tie-
ne para con los estupidos, el en~
gaho serd para los que han que-
rido escucharle.

L.os hombres aman de tal mo-
do lo maravilloso, que el empfri-
rico es él sole que posee el arte
de hacer gustar al pueblo de la
novedad; y 4 proporcion de las
mas absurdas promesas, mayer
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ia provabilidad de ser escuchado.

Da un nombre barbaro, 4 unsime-
ple que acaba de recoger & la en-
trada de la villa, en la que pre-
coniza sus remedios, y hace la
descripcion de  sus milagros; des-
de este Instante el simple va 4 cu-
rar todas Jas enfermedades. Pone
el falso Mdédico una receta que
procura llenar de drogas, cuyas
virtudes suele ignorar, y cuya
composicion , & mixro produce e-
fectos diversos de los que cree; la
pondera, la elogia, y su mucho
precio acaba de darle las mas ce-
lestes propiedades. El profesor ins-
truido tiene otro porte, que, aurn-
gue mas clentifico, alucina me~
nos: procura, si, japtarse la con-
fianza del enfermo, que tanto con-
tribuye al buen exito, y es, como
dice Stoll, uno de los mejores car=
diacos; pero lejos de el este len-
guage misterioso y enfatico, estos
4




50
gestos ridicalos , simbolo dei falso
Médico: se empefa pocas veces en
explicar las dolencias, que ne pue-
den estar al alcanze del vulgo, v
solo al hombre de luces maniiies-
ta sus idéas: prefiere ser injusta-
mente calumniado, 4 abusar de Ia
ignorancia del qué ciegamente le
eseucha: cuando habla es inteligi~
ble, su lenguage conocido, v los
secreros y milagros desaparecen d
sUS 0j05.

Galeno nos dexd un Gel retra-
to de todos los charlatanes, y fal-
sos Médicos en el de Thesalo, que
vivia baxo ¢l reynado de Nerdn.
Su padre; dice, era w artista, que
po podia inspirarle el menor gus-
to, por cuanto existe de bello v
grande. 5in {a menor tinrura de
tas lerras, ni de la flosotia, Thé-
saio se emped en ker Médico, ¥y
segun su grosero inddo de pensar,
reatinente 1o era: comocia ne obs—
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tante que carecia de las iddas, y
cualidades capazes de abrir el ca-
mino al verdadero honor; cone
servaba siempre el tono, y aun
el lenguage de mn hombre de su
oficio, y se conocia con facilidad
que su padre era un cardador de
lana. Empezd pues por atraer la
voluntad de sas enfermos, no pres-
cribi¢ndoles remedios admitidos y
bien adoptados, sind adulindoles
su espiritu, y amer propio. Ape-
sar de la dureza narural de su
cardcter , sabia someterse 4 la ne-
cesidad , y obedecer a4 sus enfer-
mos, como un esclavo 4 su seflor,
cuando hallaba su recompensa en
esta despreciable base: pero tanto
como era sumiso & los enfermos,
cuya confianza queria ganar, @
sostener , ofro tamto monstraba de
groseria y temeridad contra los
verdaderos Médicos, que podig
hallar en su ilustre, y brillantg
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carrera; porque apenas halld el
medio de agradar -en Roma por
esia vii conducta, no cesd de cla-
tnak, sin alguna reserva, contra
tedos fos profesores, teniendo aun
el atrevimiento de sostener no ha-
bia mas Médico que el.-No con-
servaba mas los muertos que los
vivos, ¥ se regocijba en proferir,
y divalgar las mas denigrativas
injurias contra Hipderares. Habia
e Madrid entre los wuchos chae-
fatanes " que encubre en su seno
aquei a villa cientitica , v llena de
sabios Dot ofra parte, m}wué;t inag-
nos que con unas botellas que
compuii;l,u, todo lo intentaban cus
rac: el tiempo que es el uuico de-
sengaflador de Eus ho*nbrﬂs, (cuan-
do. no [muic aares de dexar re-
Hexionar ) iostes sus secuaces, y
los grivos de da % isticia llegaron
hasta el trone & ruste del Mo~

f

narci gue felizme i reyna, quien



interesado como padre de sus susbg-
ditos en el destierro de la igno-
rancia vy del charlatanismo perju-
dicial, mandd se procediese con—
tra ellos. La Académia Médica a-
bundante en talentos ¢ ilustracion,
sachH en resumen por las declara-
cioues que tomdé 4 los poseedores
de dichas botellas, que las here-
daran de su padre, que no sabian
sus efectos, pero que hallandose
sint subsistencia, echaran mano de
ellas para poder vivir. jCara ma-
natencion de dos ignorantes & cos-
‘ta de tantas victimas, y de tan-
tos engafios! ;Cuantos Thésales!
+Cuantos mitlares de Thésalos!
s Cuanta barbarie!. En efecto jque
diferencia hay entre estos despre~
ciables espiritus, y los falsos M-
dicos, cuya sola dncora es un de~
posito de farmacopeas, y de re-
cetatios ¢ IWinguna, Fero no te—
mais, jovencs, las mas denigra~
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tivas injurias, proferidas por es-
“tos genios del mal, no temais es-
10s infelices emponzofiadores de
Ia humanidad, oponezies las ar-
mas de la sablduma, y 51 ne po-
deis vencerlos por estar apoyados
en las preocupaciones del pueblo,
ereed, que ¢l fusticiero Autor del
Universo serd vuestro recompe;a—
sador, vuestro vengador, y de la
especie human. Ei estado sufrird
siempre esta desgraciada vengan-
22, y ¢l pucblo, apesar de su alu-
cinacion, merece ser abauadonado
en castigo, 4 estos insolenres iim-
postores. 51 la sociedad tiens de-
recho de oponerse 4 los designios
de un hombre que quiere hacerse
desgraciado 3por qué no tended ol
misino derecho, cuando se trata
de couservar ¢l mayor namero de
sus individuos? vy silo tiene 3¢
puede escusar de servirse d Cll?
No se erea que solo al charfa~



tan sin algun titulo comprehenséi
lo que acabo de decir: yo no dis-
tingo 4 este del empirico sin es-
tudios, del ciego rutinero, del
falso Médico; toda es falsa expe-
riencia, en ninguno hay faculta-
des de espiritu que obren, pues
faitan las bases, tienén la maleria
bruta, y nada mas.

He aqui fa ciéncia que dd ia
falsa experiencia; he aqui los ge-
nios tuteiares de la salud de los
hombres; he agui estos esclavos
de las sentidos materiales, a quie-
nes entregan su vida, ¥ su bien
estar los que tanto aprecian la sa-
lud. Sus tnicas idéas, son haber
visto como el brute; sus solos ta-
lentos, poseer receias; sus obser-
vaciones, ningunas; sus indica-
ciones cuarativias, 4 lo sumo, la
engafiadora semejanza 5 sus debe~
res , desconocidos 4 elios mismos.

Tistos son, ak parccer del vaige
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los corifeos de 1a medicina, de es-
ta ciéncia celeste, benéfica, v con-
soladora, estos son los que se pre-
fieren al aplicado: pregintescles
jque es esta practica, y esta obser-
vacion tan preconizada por cllos?
preginteseles ;come se debe ob-
servar al enfermo, para no con-
fundir los sintomas, ¢ movimien-
tos morbosos, con los esfucrzos de
la naturaleza conservadora, que,
como dice Home, se presentan in-
finitas veces ¢ jque causas pueden
variar las indicaciones, y porque?
3 que influxo tienen sobre las en—
fermedades las causas accidenta~
les fisicas, v worales? ;que tras—
tornos pueden producir sus reme-
dios, zdministrades sin reflexion
en la carrera, sintomas &ec. de las
dolencias? 3que reglas guardan en

el
508 gi‘r‘%i]di:% FC‘{:L‘I’&S? para (}L_!C L

nos simples no alieren- los orros,
y resulie un tereere incompreher-
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sible para ellos? en una palabra,

preganreseles jque arte prefesan?
i que es medicina? Pero nada se
les pregunte: se remiten 4 la
practica; la naturaleza no habla
para ¢l pueblo, v los erroves de
estas cabezas sin cerebro, se se-
pultan con el enfermo. :
Tantas satiras publicadas por
algunos hombres observadores ,
son efecto del juicio, que se hace
de los Médicos, por los que sue-
len flevar mas aplausos; por eso
decia un clocuente escritor, que
fa medicina no era vituperable,
pero si sus profesores. Hemos visto
cuantos perjuicios trae 4 la huma-
nidad esta confusion, v esta pre-
ferencia irracional, que eleva al
empirico sobre el verdadero Mé-
dico: beamos abora lo que se de-
be entender por experiencia en
medicina: procuremos bosquexar
¢l verdadero profesor, y la con-
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viccion de la preferencia seed o
scsurmen de estas pocas paginas.

DE T.A VERDADERA
EXPERIENCIA.

Voy & oponer la verdadera ex-
periencia, a la falsa; la razon, 4
la extrabaganeia. Trataré de ma-
mifestar cual es este Mddico, en
cuyas manos puede el hombre en-~
tregar su salud con la mayor con-
fianza, y darle 4 conocer que in-
menso espacio lo separa, del preo-
Cupago  empirico.

L.a palabra experiencia, tiene
diferentes significaciones: los ma-
temdticos, los fisicos, los Médi-
ecs, y los moralistas llaman ex—
periencia (experimentum ), el re-
sultado de Ias tentativas que ha-
ecn, para instruirse de los efec-
tos que observan, eo el mundo

LA s v e T~
fisle, y moral, v para sdBala



ias causas, ¢ su taodo de cbrar.
Una experiencia, se distingue de
una simple observacion, en que
el conocimiento que nos da esta,
se presenta por si mismo; y el
gue wos suministra aguella; es el
frute de alguna tentativa que se
hace con el designio de ‘wer si
una cosa es, O no es. Et Médico
gque considera atentatnente, toda

‘12 carrera de una enfermedad,

hace pues observaciones; y aquel
gie administra un medicamento,
y observa los efectos, que produ-
ce, hace una experiencia. Asi, cl
Médico observador escucha la na-
turaleza, y el que experumenta,
la pregunta. Estas dos cualidades
son indispensables al buenn pro-
fesor : observa en Qupos Casds, ol
la paturaleza no necesita de sus an-
xilios ; obra, en otros, i elfa so-
la no puede terminar felizmente la

enfermedad , v siendo, cope dixo
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Galeno, inventor de ja ocasion, es,
ya pacifico observador, va enér—
gico cuanto es preciso. Pero el
elegir los cases en que debe ob-
servar, u obrar, estd anicamente
al alcanze del profesor instruido,
y el ignorante no puede usar, ni
usa por lo regular de la observa-
cion, tan recomendada por Frank
(el padre }: in multis cérre febri-
bus expectuns methodus optima, et
nature mimster est Medicus, non
amperator: ni menos puede obrar
QUL energia en olros casos , pues
confundi¢ndelo todo, v descono-
ciendo la pararaleza, no puede
en modo alguno elegiv la ocasion,
que tanto encarga el mismo autor:
Sed in alliis béne wultis ves aliter
constituta et praceps 0casiio est, que
ascitando, morbisque blandiendo ir-
veparabili ¢rrove amittitur.

La expecicncia (experienciay en
i vida civil, la politien, el arte
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militar, v el arte de curar es, en
general, ¢l conocimiento que se
puede adquirir de estas ciéncias,
¢ de estas artes, segun observa-
clones y tentativas bien echas. Pe-
ro nosotros ilamanes particular-
mente experiencia en medicina,
la abilidad de preservar al hom-
bre de las enfermedades & que
esta expuesto, y de curarias cuan-
do se presentarn.

~ Esta experiencia- supone por
principio, el conocimiento histé—
rico de su obieto, porque sin el,
es imposible fixarse un punto de-
rerminado. Supone igualmente la
capacidad de observar, y.diferen--
ciar rodas las partes del mismo
objcto: pide, enfin, un espiritu en
estado de reflexionar sobre lo que
ve, de pasar de los fendmenos a
las causas, de lo conocido 4 lo
desconocido, y un talento capaz
de profundizario todo, y de com=
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prehender los misterios de la na-
turaleza, en cuanto se puedan
percvir. La erudicion nos da el
conccimiento historico: el espiri-
tn de cbservacion nos ensefia 4
ver, y el genio 4 concluir,

Mo es, pues, la ccasion de ver
mucho, lo que constituie {a ver-
dadera experiencia, porque la sim-
ple percepcion de una cosa, -nada
mos dice, v fa observacion de un
hecho, no es tampoco lo gue se
entiende por experiencia médica,
tomada en su verdadero sentido,
v depende especialmente de la ca-
beza del que intenta adquiriria.

.. Para liegar 4 poseerla, es ne~
cesarie, no solo leer las obras de
los que abrieron el seno de la na-
turaleza, sine que tambien es in-
dispensacie haliarse en estado de
comprehenderias, v penetrase de
sw espiritu. Fero 3coino se puede
esperar la utilidad de Ja lectu~
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ra, en unos hombres que carecen
de principios? jqué lenguage se
usarda para con ellos, si desco-
nocen el propio suyo, el latine,
v carecen del conocimiento de
ninguna lengua viva? de mingun
modo. El verdaders Médico debe,
adinas, tener grandes idéas en o~
tras ciéncias, pues para sobresa-
lit en lasuya, no hay, como di-
ce Grégori, alguna que requiera
mas profundidad, y extension de
conocimientos. Sin hablar de la fi-
tosofia, requisito indispensable pa-
ra todas las ciéncias; las mate-
miticas, 0 4 lo menos sus_ prin-
cipios elementales, la historia na-
rural y Ia fisica, tienen una co-
nexion esencial con el arte de cu-
rar, lo mismo que la boténica, la
quimica, y farmucia; conocer al
hombre sano, objeto de la fisio=-
logia, penctrarse de las relacio~
fes que existen entre ¢l fisico y
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moral- de los individuos, y su
miitua influencia &e. &e. todo es-
to digo, es indispensable al que
se encarga de la salud de sus se-
mejantes.

Aungue de paso, echernos una
ojeada, no por las diferentes re-
voluciones de la rpedicina, sind
por las mas famosas sectas, y vea-
mos si en alguna de ellas pode-
mos hallar la verdadera prdctica,

En rodos los tiempos, y en
todas las naciones los falsos Mé-
dicos han estado en contradiccion
con los verdaderos. Apesar de es-
to no se crea, que la falsa expe-
riencia, sole es patrimonio del
empirico, y que la verdadera no
se halla, sind en los dogmiticos;
pues se han visto buenos profe-
sores entre aguellos, v falsos Me-
dios entre estos: coando el em—
pirico unié couocimientos, y ge-
e 4 su practica, fué bgen Mé-
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dico; v cuando el dogmatico sole
lei6é tibros de su secta, queriendo
arreglarlo todo & su teorta, fué
un ignorante,

Aunque los mas despreciables
empiricos , hayan sido siempre en
gran ndmero en todas las nacio—
nes, no se puede mencs de con~
venir en que, desde los prime-
ros tiempos de la medieina, has-
ta que se le reuni6 la filosofia, el
Médico mas sensato, el mas inte-
gro, no fué sind un émpirico muy
mediano. Pero los Médicos no te-

_nian entonces nombre, y lejos de
formar partidos , todos seguian el
mismo camino. Despues que se
adquirieron mas luces , cada uno
tomo insensiblernente su  diversa
ruta. La mayor parte se entrega-
ron A envestigaciones indtiles, y
solo se ocuparon. en subtilezas
frivolas, mal apoyadas por ia de-
fectuosa filosofia de su tiempo.

)
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Las diferentes opiniones que
se formaron entonces del arte, ¥
los sucesos que se vieron, apesar
de esto, det uso de algunos bue-
nos medicamentos, conustituyeron
poco & poco una secta, que se
propuso renunciar todas las sub-
tilezas, para atenerse Ginicamente
4 lo que ensefiaba la experiencia:
el origen de este partido, remon-
ta al tiempo de Herofilo.

Pero bien pronto se apartaron
en el modo de raciocinar. Dese~
chavon los mas impostantes reme-
dios, cuya cficacia habia confir—~
mado la experiencia: ya no qui-
$ieron sangrar, ni purgar, porque
estos miedios carativos #ne se aco-
modaban con su sisteina: de don-
de Herdlilo concluyd, que cuan~
tos mas conocimientos se ferian,
Imas se apartaba de la verdadera
prictica; pero estas idéas no eran,
ni podian ser las del verdaderc
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Meédico, v si teorias, & mas bien
hipdtesis, 4 las que querian aco-
modar el arte. Phifino de Cos, su
discipulo, creyd inntiles los co-
nocimientos anatomicos ; que su
piaestro le habia comuanicado, por-
que, como el decia, no le sub-
ministraban algun recurso en la
practica de su arte, y que asi era
perder el tiempo, buscar las cau-
sas de las enferivedades, ya que
la anatomia no daba luz “alguna
sobre este objeto; enfin, que no
era preciso raciocinar tanto, sind
atenerse 4 la experiencia, la que
sola hacia el Médico. Serapion de
Alexandria, reduxo estas idéas 4
sistema, y segun Celso, fue el ge-
fe de un partido, cuyos secuaces
tomaron el nombre de empiricos,
sacado de la palabra experiencia.
Estos Médicos entendian por
experiencia, lo que se habia co-
nocido 4 por purg acaso, ya per
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alguna tentativa, y Hamaron imi-
tacion, la repeticion de-lo que se
habia heche, en tal, & tal circuns=
tancia despues de haber mirade lo
que sucedi. Esto era, segun su
idéa, tenmer una verdadera expe-
riencia, cuande 4 la ayada de la
Imitacion mucha veces repetida se
podian fixar proposiciones , de las
que se deducian lo que sucede en }
tal, ¢ cual ocasion, de este, o del
otro modo. 5i los’ fundadores de
esta secta no merecen nuesiro
Imenosprecio, sus sucesores lo e~
xigen de jusficia, pues aparian-
dose del mode de pensar de aque-
flos, condenaron la eradicion, la
anatomia, {a fisiologia, y la filo-
sofiz, que son el alma de fa cien-
cia. Los fundadores del empiris-
mo buscaron la verdadera practi-
¢a, queriendo reunir 4 ella los co-
nocimicnios enfonces -adquiridos,
v sus estapidos sucesores se con-




69
tentaron con fa falsz: estos son
nuestros rutineros del dia.

Los Médicos dogmaticos no son
todos igualmente apreciables, pues
muchos no quetiendo limitarse al
raciocinio de los hechos, se desca—-
rrian en la envestigacion de las
Causas pl‘OleaS, 'y sE prec1p;tan
en el mare magnum de las hipo~
tesis. Asi aquel que intenta llenar
las indicaciones, y penetrar en la
esencia de las enfermedades, por
la sola experiencia, es un Empi~
rico, coino decia Galeno, v el que
lo intenta por ¢l solo raciocinio,
es un Dogmitico. 3Cual es, se me
dird el mejor Mcédico, el que se
debe preferiv? sigamos mas ade-
lante, v una nueva claridad ilu-
minard sucesivamente nuestros pa-
508.

No se sabe, con seguridad,
quien fué el fundador de la secta
dogmuitica; los que la siguen atyi-




buyen esta prerrogativa 4 Hipo-
crates, porque en machas de sus
obras parece contradecir con bas-
tante extension, y mucho juicio,
4 los que hacian consistir Ia me~
dicina en un ciego uso, y porque
admas, exercid su arte, segun
coustantes principios, afadiendo
4 su experiencia el razonamiento
de los fildsofos que le habian pre-
cedido. Pero Galeno, mas bien que
Hipdcrates, parece ser el funda-
dor de los dogmuiticos, el que hi-
zo en medicina, lo que Descar-
tes en la filosofia: ambos partien-
do de falsos principios, nos en-
seflaron tan bien ¢l arte de filo-
sofar, que sclo siguiendo su mé-
rodo, se los puede. refutar.

Fos empiricos habian obser-
vado , mucho tiempo antes de Ga-
Teno, que los Médicos fildsofos a-
busaban de su instruccion, pues no
fundaban sus razonamicntes , sing
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sobre proposiciones arbitrarias; qzxc
sus definiciones no estaban de nin-
gun modo apoyadas en la natu-
raleza, v que ellos tenian razon
de atenerse 4 su sola practica.
Las mejores cabezas se inclinaron
4 los dogmas de Galeno, perose
sabe tambien que formaron me-
nos un partido, que la reunion
de un cierto pimero de hombres,
que elijian lo mejor en las diver-
sas sectas. Estos eran sin contra-
dicipn los mas sibios, y se les
Namo Fclecticos. Los Galenicos,
propiamente dichos, eran los ver-
daderos antagonistas de los em-
piricos. Es necesario nebstante con-
venir, en que estos debian ser cofl-

tados entre los verdaderos Médi-

cos, cuando comenzaron 4 tormar
su secta; y que los dogmiiticos
no cran sino falsos , cuando de-
ducian sus principios de Midas
quiméricas.
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Pero poco 4 poco, los empi-
ricos se humillaron hasta el ni-
vel del 'mas baxo pueblo. Los
dogmaticos al contrario, bastante
animosos para vencer todos los
obstaculos , que parecia se mul-
tiplicaban delante de ellos, vol-
vieron 2 tomar el camino que ha-
bia seguido Hipderates. Acaso no
hallaremos un modelo mas exacto
del verdadero profesor, que en
este hombre tan moderno para los
adelantamientos de la ciéncia, co-
Mo antiguo con respectoc @ noso-
tros.

Los quimicos formaron en
tiempos mas moderncs una nue-
va especic de empiricos. Olvida-
ron toda erudicion, y aun tam-
bien las historias, y signos de
las enfermedades, para buscar las
causas en sus hornos, y labora-
torics, y acomodarles la pricti-
g Serapion, y sus discipulos
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procuraban tanfo couocer las en-
fermedades, como los medicameir
tos; los empiricos de anorz, 1o se
ocupan siné de las viitudes de
los medicamentos, y nada de las
enfermedades, porque es mas di-
ficil conocer estas como  deben
conocerse, que poseer para cada
mal su remedio. Ya sé que sise
les pregunta que enfermedad es,
le darin su nombre; pero ;serd
el verdadero? ;la conocerdn aun-
que la clasifiquent conocer una
enfermedad comprehende mas en
si, de lo que parece; resume en si
fmas conocimientos que los del
meramerte empirico, y una ¢n-
fermedad de igual pombre es ca-
si esencialimente diferente, pues
reclama diversos remedios. Vea-
mos sino las pleurcsias, pulmo-
nias, alecciones nerviosas, € hipo-
condriacas. 3 Cuantos planes pue-
den admitic casi diametralmente
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opuestos? pero jpara que exemplos?
el hombre sin reflexion me leerd
sin fruto, y el imparcial pensa-
dor no necesita apenas mas que
apuntarle las idéas. Quedamos
pues en que los primeros empi-
ricos, eran verdaderos Médicos,
¥y que los actuales, solo merecen
el nombre de portatiles recetarios.

La locura se diferencia tanto
de la razon, como nuestros em-
piricos de los verdaderos Médicos.
Estos respetan, v buscan la eru-—
dicion, que aquellos menospre~
eian; porque carccen de ella, y
como les es suficiente el lengua-
ge del pueblo, no tienen necesi-
dad de saber mas, y desechan con
razon fo que podria desmascarar-
los. El pueblo honra en ellos sus
propias preocupaciones, yestas al-
mas viles se atribuyen estos res-
petos 4 semefanza del Asno de la
fabula, que creia hechos 4 el, los
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que el pueblo dispensaba 4 la /e;»-v
tatua de Isis, que conducia. Ci-
ceron ¢ixo con mucha razon, que
el deber del Médico, era tratar
las enfermedades con el mérodo
mejor reflexionade; curare apposite
ad sanandum , v Hober, que el
objeto de la medicina era el mé-
todo cientifico de tratar las en—
fermedades: pero segun el espi-
ritu de los fafsas Médicns, es dar
para una dolencia descorocida un
medicamento desconccido, &-obrac
4 ciegas, Poco les importa que
tal observacion se hava liecho en
tal tiempo, o en tal pals, y que
una enfermedad tratada de este,
6 del otro modo, tenga tal ter-
minacion, pues que, segun ellos,
ninguna debe terminarse, 6 mas
“bien curarse, sino de la manera
que sea determinado por los efec-
tos de sus medicamentos: basta
que una droga tenga tal, ¢ cual
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virtud, y es indtil procurar imi-
tar la naturaleza en la solucicn
de la enferinedad, y arreglarse
4 su grado de energia, para ob—
servar, obrar con actividad, sos—
rener, ¢ ayudar; todo depende
del remedio, no de la prudencia
del Médico, y aun meunos del es-
tado de las faerzas vitales: amon-
tonan las medicinas, sin acordar-
se que cada cosa debe ocupar su
Iugar como decia Horacio:
Singula queque locum tencant
SOPHEG A20ONIET vs vevrverrarironnns
Tal es Ia lf)gu.a de estos pretenw
didos practicos, que tubieron en
rodos tiempos demasiados imita-
dores entre ios que debian ser
berdaderos Midicos. Steabon decia
no era posible ser gran poeta, sin
ser howmbre de una providad real
iy un Medico puede darse por tal
sind  odia la baxa conducra de
estos datestables empirivos § jqud
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nombre se les puede dar cuando

aventuran sus recetas sin estar
fundados en principios claros, cier
tos, y perfectamente penetrados
de las indicaciones? 3no es 'ser el
mas mortal enemigo del eafermo
pretender curarlo sin conceer, has-
ta cierto punto, la naturaleza de
fa enfermcdad, ya por las causas
v signos, ya por el estado ante=
cedente, y el estado actual? Se
puede decir st equivocarse, que
los medicamentos n mant impe—
riti, sunt wii gladius in dextera
furiosi. ;No es faltar & cuanto exi-
ge la humanidad, suponiendo que
olvidan lo que se debe 4 la- reli~
gion, presentaise 4 la cabezera del
enferimo, sin log conocimientos ne-
cesarios ? 3 Se puede decir hice lo
que pude, si no se dice almismo
tiemnpo, sabia lo que debia saber¢
Se debe amar la religion en el
Médico, como luego veremnos, por-
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que se hermana facilmente con
los principios del honor, y de la
providad.

Corfio  los CIIIPI[‘ICOS no
tienen necesidad de ciéncia para
saber o que han de bacer, estan
siempre en estado de darse cuen-
ta astimismos de su coaducta, cuan-
do saben combinar su porte, con
su interes: hicieron todo su deber,
cuando abusaron de los ignoran-
tes, que los autorizan 4 ser en~
gaﬁadores, y 4 esto se reduce su
experiencia.

La verdadera experlencxa no
se halla  sino siempre unida .al
merito, v los caracterds de - un
buen profesor estin -estrechamen-
te ligados con aquella. Ef Mddico
debe pues, para poder llamarse
tal, y para no usurpar un noni-
bre tan sagrado, ser racional, fi-
{0solo; un hombre de genio, un
observador, erudito, aplicado; en-
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fin sensible, y religioso. Estas

propiedades debe tener el verda-
dero Médico; no le basta ser ra-
cional sin erudiccion; erudito sin
observacion ; observador sin filo-
sofia: cada una de estas condicio-
nes aislada poco vale, y le expo-
ne 4 olvidar las otras: acaso esia
fue 12 razoa de los trastornos que
suftio la ciéncia, pues cada uno
Ia acomodaba 4 su modo de pen-
sar buscandola unos en .la sola
prictica, y otros en arbitrarias
teorias. Si, cultivada primero por
los Magos de fa Asiria, y Cal-
dea; segun Petit Radel, comezo
por la observacion; se divinizd en-
tre los Egipeios; pasd & los Grie—
gos; se hizo propiedad de los As-
clepiades; se debilité despues de
Anaximenes , Empeddcles; volvid
4 tomar su explendor baxo Hipd~
crates; se hizo.sistemitica baxo
sus sucesores; verbosa baxe Ga-
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leno; se oprimid al nacimiento de
la quimica por Paracelso; fué me-
cania baxo Yoerhaave; animica
baxo Stalil ; quimérica baxo Mes—
mer; hipotética baxo Brown; si,
digo, sufridé tantas’ revoluciones
3 debernos atribuir las mas de ellas
4 otra causa, que i esta predi-
feccion de conocimientos 2 El que
no tenia idéas, la hacia empivica;
el que espiritu y sutileza, siste-
marica; y el que poseia otras cien-
cias, todo se lo queria apropiar:
es, pues, necesario que el Mé-
dico reuna la filosofia 4 la obser-
vacion, ak genio, # la erudicion &e.

Medicus filusofus est Deo equa~
Iis , meque muliy est inter ipsos di-
ferencia dice Hipberates. Atrevi-
da parece, 4 lx verdad, esta com-—
paracion del Oracalo de Cos, pe-
ro si atendemos al puesto eminen-
te que ocupa ¢l Médico en la so-
ciedad, @ lo mucho que lo emsal-




za la filosofia, y 4 (a dignidad de
la ciéncia, se disculpard su entu-
siasmo. La filosofia pues, esta
antorcha de la razon que ilumina
nuestro entendimiento, que eleva
nuestras facultades, que nos en-
sefla 4 usar coa acierto de nues-
tras sensaciones, comparandolas,
analizandelas, y convirtiéndolas de
masa informe, en luminosas idéas,
que da orden 4 estas, en una pa-
labra, que allana el escabroso ca—
mino que debe conducirnos al tem-
plo de Minerva; la filosofia, digo,
fu¢ la que hizo tan grandes hé-
roes, la que abrié el camino de
Ia gloria 4 los Aristoteles, Epicu-
ros, Cartesios, Hipocrates, Are~
teos, Bacones, enfin, 4 los gran-
des hombres de todas las ciéncias,
y de todas las edades. Sin filoso~
fia ;que es el Médico? si ve sin
reflexionar, si no juzga con recti~
tud de las cosas , sino analiza lss

é
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id¢as compuestas que se le preden~
tan, y si todo lo confunde ; podrd
jamas. sacar ta menor utilidad de
cuanto. se presenta 4 su 0jo irre-
flexivo? jusard jamas del verda-
dero criterio, para distinguir las
falsas apariencias, y lo -cierto de
lo dudoso? ;serd capaz su ima-
ginacion de representarse 4 lo vi-
vo las idéas, las imigenes que
hace - tiempo adquirid , s1 solo
vio, solo tocd como el bruto, sin
acordarse poseia mas que este, un
entendimiento capaz de las mas
grandes cosas¢ Medicos, dice Ga-
leno, qui solam experigniian se-
quuntur BoR admittinaus , quoniain
ipsi sicut idiole faciunt , que vie
dent inspicientes, cf verui quidem
guentin contugntes, cauiadm uulem
wgnorantes.

El Mddico sin filosofia no pue-
de adelantar eo la ciéncia. Nues-
tro Hipécrates hermand la medi-
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cina con la filosofia, v ésta con
aquella. Este gran egnio conocia,
que el hombre que ignora el mo-
do de wsar, y dirigir sus facul-
tades intelectuales; no podia ser
sino un menstruo en  cualesquis—
ra profesion & que se dedicase. Pe-
ro ; que es el Médico filosofo, pre~
gunta Mr, Bricheteau, eriticado
siempre por los ignorantes, ¢ por
hombres de mala f¢? Responde~
remos , para instruir los unos, y
coufundir los otros, que el Mé~
dico fildsofo es aquel que lleva al
estudio v prdctica de su arte, las
luces de un espiritu justo y de una
razon ilustrada, con cuya ayuda
llega 4 discernir lo falso de lo
verdadero. Organo de la verdad,
su voz elocuente y encrgica com-
bate mientras puede los errores
de su época, y si mo consigue
se oyga su voz sofocada por los
prestigios del ervor, las intrigas,
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y ¢ charfatanismo, es su deber
. " consignar en obras el fruto de
sus trabajos , sobre las cuales el
juicio de la posteridad, juicio
tardo pero imparcial, restituird
tarde o temperano la verdad en
los derechos que le pertenscen.
Tal vez ha lUegado el tiempo,
dice Pinel, en que la medicina,
libre de las trabas que le ponian
el espiritu de rutina, y favoreci-
da de ta opinion publica, pueda
asegurar S Curso, guardar una
severa exactitud en la observacion
de los hechos, generalizarlos, y
de este modo igualarse con todos
{os ramos de la historia mpatural.
Pero ecsta filosofia, esta anilisis
tan decantada en el siglo presen-
te, esa filosofia médica no fu¢ des-
conocida 4 fos antiguos profesores.
Se confunde, aun por hombres
de mérite, la anilisis en medici-
na, con ¢l érden, y mérodo de
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escribir: en efecto estoy persuai
dido que la analisis médica con-
siste menos en distribuir las en~
fermedades en clases, érdenes y
especies , distribucion atil para no
confundir Iz imaginacion de los
principiantes, que en ver, oir,
tocar, &c, con método, con pre—
cision, con reflexion, con anali-
sis; en observar cada sintoma de
por si abstraiéndolo del conjunto,
para luego formar un todo ra-
cional , y poder distinguir la en-
fermedad esencial , del - sintoma
propio del temperamento, de la
edad, del género de vida; del
peculiar de la estacion; del ori-
ginado por la moral del enfer-
mo, &c. Fsta es una de las mas
grandes ‘&entajas de la andiisis fi-
loséfica. La mveshgacnoa de las
causas requiere el mismo cuyda~
do, y es de los beneficios imas
importantes de la filosofia apli-
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cada 4 la préictica de nuestra ar-
te. Baxo este punto de vista , Hi-
dcrates , Areteo, Ceelio Aurelia~
no, Celso, Galeno, Sennerto, Va~
lles, Durcto, Prdspero Alpino,
Riverio, Casal, Heredia, Merca-
do, Piquer, y otros muchos usa-
ron de fa-mas estricta - andlisis,
pues soty “acaso los mejores - ob-
servadotes del hombre enfermo,
los que nos dejaron miximas mas
racicnales , v en ellos se hallan
las historias inas delicadas, mas
bien determinadss, Quo el M-
chos anaiiticos por excelencia.
Leclerc conocia la necesidad
del raciocinio en la medicina, y
que era lo mas irracional que-
verle privar de el. Ei raciccinio,
dice Girdgort, es absolutamente ne-
cesario al Médico, de modo que
13 diferencia de un profesor 4 o-
consiste en el mejor discur—
propio de cada uno.
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Pero o sea que por ‘querer ra~
cmcmar, olvidemos - la observa-
cion, sobre la cual deben uni-
camente  eimentarse nUEsros jui-
cios 3 por esto decia Baglivio, duo
sunt  precipui whedicine cardines,
ratio, er observatio; observatio ta-
men: est filum, ad guod dirigi de-
bent Medicorum: ratiotinia
El querer hacerlo rodo por ef
raciocinio prec1prt0 ey agunos en
la arbitrariedad de las htpotes]s
mas perud;c;aIeS‘ multi - wimium
vationi tribusnt , et nifil experien=
tig; multi comra faciunt. Utrigue
wqualiter peccant , undé rol inter
Medicos contentiones, tor inter theo-
riam , &t praxim dissidia..... fal~
lax non rard experientia y s ratio:
nis ductu fuerit destituta. Galeno
encargaba mas observacion que ra-
ciocinia, y pocos habran: sido mas
hipotéticos que el Boerhaave, Ho-
ffinian, Sthal, y ofres escritores
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sistemdticos declamaban contra las
teorias , desconociéndose 4 si mis~
mos. ' o

El razonamiento, que no es
sino una larga cadena de juicios
dirigidos 4 una conclusion, estd
enteramente fundado sobre la bon-
dad, vy exactitud de las idéas,
que son. la base. El juicio da,
dice Petit, un cardcter particu~
lar al espiritu humano-; aquel que
o establece scbre relaciones rea-
les es un espiritn solide; aquel
que se contenta, con . relaciones
aparentes es un espiritn superfi-
cialy el que ve las relaciones ta-
les, cuales son es. un espiritu
juste; aquel que haila relaciones
imaginarias , que no tienen rea-
lidad , ni apariencia de realidad
es un loco; el que no compara
es un imbecil; la actitud mavor,
¢ menor para comparar las 1déas
y hallar sas relaciones, ¢s lo que
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hace. 4 los hombres de.mas 6 me-
nos espiritu. Debemos siempre
apoyar nwestros raciocinios sebre
bases ciertas fundadas en la ob-
servaciont, pues de otro modo se
disipardn con faciiidad 4 la ca-
bezera del enfermo, 6 al contem-
plarlos un espiritu justo. Prece-
dan los echos, y siga el racio~
cinio dice Celso, y veinte eafer~
mos que sean el objeto de nues-
tras investigaciones , serdn otros’
tantos soles -que mos iluminarin
el mundo médico, sirviéndonos
de guia en la tenebrosa noche
del error, en la que nos expo-
nemos 4 caery, si la razon y el
juicio mos abandonam. Esta doc~
trina de que me nutri, en el
Benédfico Establecimiento de Me-
dicica Clinica de Madrid, serd
siempre lo que me hara tributar
las gracias mas sinceras 4 sus
Tlustres Maestros.
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Liamanios Médico observador,
al gue posee la habilidad de ver
cada objeto tal, cual es y de co-
nocer sus relaciones. La observa-
cion es el resultzado del uso de
esta actitud. No todos los que ven
ebservan: el vuigo, el empirico
ve fendmenos en una enferme-
dad, y toda su cincia -consiste en
verlos; todo el mundo ve sinto-
mas, pero muy pocos sacan de
elios signos como dice Landré
Beauvais: sus “relagiones -le 3son
desconocidas, v el rutinero- solo
aspira 4 hailar un’ remedio * que
acatle todos ‘los ‘sintgmas, como
si puidieran desaparecer los efec-
f0s, cuyas causas permanecen.
Asi la habilidad de ob»;rvar , Ho
es.sind la pronta percepcion  de
ins relaciones de lay cosus, vy de
‘os signos que nos ndican el or-
ton y comp icaciones.
an iadtifes tas impresiones
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que alectan nuestros senzid'os,gsi
el espiritu subsistiese en inaccion
cuando se depositan en el senso-=
rio comun. El alma seria rica en
tmdgenes ; Y vacia de peunsamien-
tos, Hmitdndose todo su saber al
conocimiento de lo individual. Es
necesario, apesar de nosotros mis-
1105, -qUe estEInos siempre en ac-
tividad ; pero esta no-debe limi-
tarse, como “dixe -ya, 4 las cosas
individuales, ‘pues es preciso com-
patatlas con: todas las que se le
parecen , y saber abrazar cen ra-
pidez todas las semejanzas, y to-
das las diferencias: para esto de-
bemos unic la filesofia 4 Ia ob-
servacion.

El tinico medio de desmbrm
todo cuanto se halla en un -ob-
jeto, es examinarlo en derall, v
descomponerlo- hasta  que quede
ran simplificado que no se pue-
A3 analizar mas; pero esta aud-
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lisis tiene sus limites. No sez que
por demasiado dividir, nes pre-
cipitemos en un extremo opuesto;
1o sea que queriendo descompo-
ner una enfermedad, demos exis-
tencia aislada @ lo que solo Ia
tiene en el conjunto. BEsto es lo
que hace el falso Médico, cuando
Limitado 4 {a sola prictica, echa
mano de la medicina sintomadtica,
creiendo que cada fendmeno. es
upa enfermedad ; no siendo tnas
que ramas de un mismo {ronco.
El ewmpirico no penetra, ni ob-
serva las relaciones de los obje-
t0s, porque para esto se requie-
re,un hoinbre acostumbrado 4
pensar, y cimeitado en buenos
principios. No todos son capaces
de este espiritu, de este genio
observador, que tanto distingue
al verdadero Médico: Nicomachus
dixo 4 un expectador , que no ha-
llaba que admirar en un cuadre
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de Apecles, toma mis ojos, ¥y ve.

Todos igualmente creen juzgar
bien de las cosas, porque cada
uno ve 4 su modo: Pitagoras, de-
cia un antiguo fildsofo, mird el
sol muy diferente de Anaxagoras;
este lo vela como una piedra, a-
quel como un Dios. Otros no ven
siné 4 medias, y nunca lo bas—
tante, porque limitandose 4 par-
tes separadas, dexan el todo.

El mas alto grado de espiritu
de observacion, es tan estimable
en la moral, como en las artes,
dice Zimmermann. Sécrates poseia
el don de observar en un grado
tan eminente, que en las ocasio-
nes mas criticas , formaba al mo-
mento en su espiritu una convi-
nacion bastante justa, para poder
pronosticar con certeza lo que es-
te hombre legaria 4 ser. El cé-
lebre Lavater tenia un espiritu de
ebservacion tan fino, y sutil, que




Hegd & sobresalir, mas que. nids
gun otro, en el “arte fisonomica,
si hemos de juzgar por sus obras.

Muchos miran al Médico co-
o un observador, cuando visita
muchias veces al enfermo, cuando
mira; con grande afencion, to-
das sus excreciones, cuando entra
con los asistentes en grandes de-
talles sobre las deposiciones, los
esputos, el pulso, la respiracion &e.
pero esta atencion no hace al ob-
servador. Teodo es muy inferesan-
te en cicrtos momentos; pero en
otros es necesario considerar, ¥
observar de un modo muy dis-
tinto, v es menos ¢l olo quien de-
be ver, que ct espiritu. Aquel
que no es capaz de observar el
hombre woral, no conocerd ja-
mas las enfermedades del cuerpo.
Fi mismo talento que nos hace
percibir las dolencias del espiritm,
tan bien descritas por el grande
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Lecamus, mos manifiesta igval-

mente las indisposiciones del cuer-
po, pues las uvas y las otras,
tienen sus signos determinados,
que solo el buen observador pue-
de penetrar,

El verdadero Médico observa,
o que el empirico no investiga;
porque aquel debe darse cuenta
asimisino, de tadas las circuns-—
tancias de una enfermedad, al
través del velo que las cubre: de-
be saber simplificarias , distinguir
lo constante; de lo variable; lo
esencialy; de lo accidental. Es ne-
cesario conozca, de que modo una
enfermedad ha llegade al estado
em que se le presenta, y como
estas circunstaneias pasaron de la
posibilidad , 4 la actualidad. To-
do esto depende de la penmetra~
cion, y no podrd jamas deter-
minario por los signos, ni los
sintomas. K
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T.a cantidad desigual de espi-
ritu de observacion, es un ma-
nantial de disputas entre los Mé-
dicos que son el pretesto de que
se valen muchos para ultrajar al
arte, y criticarla de aerea.

Cada uno ve 4 su modo, pero
si todos razonasen segun la natu-
yaleza, pocos verian de diversa
mauera, pues se limitarian 4 lo
que ella ensefia, y sus juicios ja-
mas serian hipotéticos. Hoffman
decia con razon , que abandonar
fo que se presenta & los sentidos,
para entregarse 4 puros razona—
mientos, es una estupidez, una
ceguera de espiritu, pues todos
los raciocinios que se apartan de
ja naturaleza, jamas deben ad-
mitirse.

El Médico que ve todas las
eircunstancias de una enfermedad,
aquel que no las ve siné a e~
dias , el que pada ve, 0 que sole




observa sus preocupaciones, deben.
necesariamente ser de un - diverso
modo de pensar, y no obstante
todos juran sobre su experiencia.
El bombre defiende hasta morir
lo que cree haber visto sin pre«
guntarse si estaba en estado de
ver. Un hombre embriagado ju-
rari que todo'se mueve 4 su al-
rededor: un ictérico, que 10 :tu—
biese idea de su enfermedad, di-
ria que todo era amarillo: el vie-
jo cree el mundo muy difererte
de lo que "era en su juventud,
porque lo ve con otros.ojos; ¥y
todos se apoyan en su experien-
cia. El caracrer de las enferme-
dades, el arte de curar, las vir-
tudes de los’ medicamentos, se
deciden segun la practica de:aquel
que las. conoce , y del que lasig-
nora. El Médico que - descubrié
las sendas de.la npaturaleza que
sigue tedos los dias; la vieja em~
7
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fermeéra que practicd las. Srdenes
de este, v el charlatan, el falso
Médico, todos [laman 4 su expe-
riencia. - Pero ;se la puede llamar
sin el espiritu de observacion, que
es. preciso suponer en-un hom-
bre hibit? 3 Es acaso par una cie-
ga rutina, por la que se puede
descubriv la - natwraleza ¢ 3 Que
debe pensar un enfermo al ver
varias persomas de wn modo de
sentir, con.frecyencia, enteramen-
te -contrario, apelar 4 sus afios, y
A4 sw, experiencia? jereerd jamas
que la medicina es un arte que
tiene. principios ciertos, y que su-
pone tanto gemo, tanta instruce
cien?. . ‘,,

Los hombrcs, !lenos de im-
paciencia en:sus sultimientos, exi-
gen, :algunas veees, wuna certi-
dunibre. infalible en todo cuanto
dice,. y cuanto hace el profesor;
~eertidumbre que no'se. halla cn
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alguna de las eiencias humanas,
i excepcion de las matematicas
puras. En general, nosotros po-
demos decir, que todo cuanto nu-
estros sentidos nos aseguran, to-
do cumito se deduce de una jus~
ta indiccion, y todo cuanto ve-
mos en nuestras idéas, es ver—
dadero. Lo incierto de la medis
cina, y por consiguiente lo que
es preocupacion, opinion &c. no
disminuye la certidumbre de lo que
la  ciencia tieme de verdadero:
conocemos los efectos-con bastan-
te certeza; las causas son las que
nos embarazan: pérosno 0os en-
gafiamos, si todos los efectos de
una causa nos soi de. antemano
conocidos, de tal modo que esta
pueda determinarse por los fende
menos 4 que da origen.

- Asi es como_ el Médico gma-v
do por la filosofia.y.: la observa-
cion - puede preseptarse; animoso
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& la-cabezera ‘de los enférmios, y
penctrar en’ lo mas-intrincado del
mal, 4 donde no puede legar el
falso” profesor. Pero debe admas
reunir sts propias observaciones
4 las-de les umaestros de nuestro
arte, para desde un prineipio ci-
mentarse -en ‘bases fixas, y cier—
tas: estor se Lcisgue por la eru-
dicion. to L
Se Hamd eru dic oRen lnedi-
cina, el conocimiento de lo-que
los otros obscrvaron, y experimen-
taron. sobre el artesde preservar
el " cuerpo’ humhiano - de las énfer<
medades &’Que ‘estii expuesto , -y
dé curarlasy 0 hacerlas mas so-
portables cuando:se. presentdm: Pe-
¥o- como Haciéndia del hombre
sano v enfermioiestd estrechatien -
te ligada cop-ia de fa natutales
za, ‘se vequer i@ erndicionsmé-
dica es - muchoiiluas extensa; de
fpgues paRRESEESprimery vista:
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ella es la llave maestea conla que
el Médico penetra en lo intericr
de Ia naturaleza, pues le enseia
de ante mano el pais en que va
4 entrar, 4 diferencia del empi-
rico, que iguora hasta las sen-
das mismas que conducen 4 e,

Nada bay mas ventajoso para
itustrar al observador., que el co-
nocimienio histdrico de la ciencia,
por el que entendemos, lo que
los - meiores Médicos nos dexarom
sobre la teorfa de los signos, y
de los sintoimas, que nos demues—
tran que tal enfermedad es esta,
y nd aquelna. Perg la verdadera
erudicion es .mas- bien una abili-
dad de espiritu, que una obra de
la memotia, porque basta que esta
sea mediana , cnande se le ung
wn buen cepivitu, y la aplicacion |
ai trabajo. Sup@izmsda pues fa ca-
gaaudadhw fa voluntad . adquis;i—-
mgs,}_ia ery

fcion tan {,»eﬂmai
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Médico, ya por la lectura, ya pot
la conversacion de gentes estudio=
sas, unicamente amigas de la ver-
dad. Las id¢as de los otros, su
saber, su experiencia, enfin, todo-
cuanto puede pertenecerles se reus
ne cott lo que nos es propio, y
peculiar, El genio mas superior
no aprenderia smo 4 fuerza de
tiempo 4 discernir por si mismo
Ias enfermedades, si los escritos
de los grandes Médicos que le
preccdieron no le hubiesen traza-
do los primeros rasgos - ‘de este
conocitmiento.

Hipocrates, el sabio Hipocrates,
el que solo merece el honorifico ti-
tulo de Padre de la medicina ;de
donde sacd tantas verdades, tantas
sentencias, fantos infalibles aforis-
mos, que cada uno necesitaba ha-
ber visto un infinito” ndmero de
eufermos? Se aprovechd primero de
las obscrvaciones de sus predece-
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sores, para luepo poder utilizar-
se de las suyas. Era el décimo
septimo Médico de su familia; y
los hechos observados por hom-
bres ilenos de sagacidad, 4 quie~
nes la lectura de los libros no po-
dia distraer del estadio de Ia na-
turaleza, habian sido sucesivamen-
e recogidas,y transmifidas como
un  precioso patrimonic. Admas
habia viajado por todos los paises,
en los que veiz alguna sombra
de civilizacion; v las copias que
saco de las historias de los enfer—
mos, colgadas en las columnas de
los templos de Esculapio, vy de
Apolo, unidas 4 los hechos, ¢ idéas
iclizes que recogité de los mismos
enemigos de su familia,’y de s
escuela, los de la escuela de Cai-
de , que no sabian ver como el,
pero. que, apesar de esto, habian
tenido ocasiones de reunir un
gran npmero de hechos cast sobre
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todas las partes del arte, despues,
digo , de habeise enriguecido con
los despojos de sus predecesores,
se puso el mismo 4 observar, y
ninguno tuvo mas medios que el
para hacerlo con suceso , pues que
en todo el tiempo de su larga vi-
da, exercid su profesion con un
brillo de que se hailan pocos e-
xemplos en la histovia. La eru-
dicion nos fo hace admirar, pues
sin ella no llegaria seguramente
-4 merecer tan justos elogios,
Existe una preocupacion que
hace creer al vulgo, que la di-
versidad de climas exige una me-
dicina del todo diferente, Esta ri-
dicula opinion destierra toda lec-
fura, v todos cuantes conocimien—
tos podriamos sgcar, aprovechan—
donos de fas observaciones, y cx-
periencias de los otros: es tambien
gecesario, segun este  prineipio,
aue el Mddice cree, por decirle
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ast, una nueva medicina todas las
veces que cambie de clima; por
esto le ‘decian 4 Zimmermann
cuando volvid 4 Suiza, que no
era capaz de exercer la wmedicina
en aquel pais, despues de haber
estado en Fraamcia, y en Inglate-
rra para profundizar su arte; ;si
se juzgaria por mi peluca inglesa,
dice el, que necesariamente haria
morir 4 mis enfermos, porque no
sabria ordenarles sino medica~
mentos ingleses? No es dificil de
percibir cuan Gtil es este error &
ios empiricos, y rutineros, cuan-
do se trata de desacreditar 4 un
baen Médico joven, 6 vieio que
se presenta de nuevo en un - pais.

Todas las enfermedades no son
las mismas en todos los tiempos,
es verdad, vy una mizma es algus
nas veces acompafiada de sinto-
mas muy distintes en climas diver-
805, ¥ aun en iguaies circuastan-
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cigs + la viruela no es hoy, lo que
en tiempo de Berenger de Carpio;
esta no es una enfermedad del
mismo caracter en todos los cli-
mas, ai acompafiada de los mis-
mos sintomas, y signos en todos
los paises en que se manifiesta;
no admite los mismos medios co~
rativos, v es mas peligrosa en
los paises frios, que en los cali-
dos. Un espafiol vi, y viene al
Perd con una viruela, que ma-
taria aun Dands, apesar de los

raejores medicameutos. Los Yaws,

que los negros traen de ta Gui-
wea 4 la America, ¥ que creen
algunos origen de la viruelz, no
san ea los Barbades sind tuber-
culos que se elevan sobre la piel,
v que se desecan, v desapareccen
por el uso de algunas plantas, &ec.

No se puede dudar que el di-
forente modo de vivir de los pue-
blos exige cn clertos casos que el
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Médico disminuva, y aumentela
dosis de los medicamentos. Doer=
haave prescribia en Holanda vomi-
tivos que harian echar hasta las
entrafias 4 los que no tubiesen su
estdmago provisto de queso, man-
teca, pescados corvompides, ¥
preparado con esto contra la ac—
cion de un {uerte vomitive. Se
come en Roma menos que ef Pa-
ris, por eso se dan en aguelia
emdticos menos actives que en es-
te. Los purgantes de que usaba
Hipbcrates, son generalmesie de-
masiado enérgicos para DOSOLTOS,
y en diferentes lugares de una
misma Provincia, se observa es—
ta diversidad, que percibe al mo-
mento ¢l buen Médico por la to-
pografia del lugar, temperamen-
to de sus habitantes, alimentos de
que usan, &
Pero apesar de todas estas cir-
cunstancias, v de otras muchas
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gque el verdadero Médio jamas ol~
vida, esté seguro que reyna en
el cardeter del mayor nlmero de
enfermedades, mucho constante y
uniforme, y que la ventaja de los
buenos métodes, y medios cura~
tivos es en todas partes la misma.
Las enfermedades agudas, y por
consiguiente las dos terceras par-
tes de las que aifligen la especie
humana, tienen casi en toda la
Europa los mismos sintomas, y
Ias mismas terminaciones que en
las obras de Hipocrates. El mis-
mo nos dice que sus observacio-
res se halian verdaderas en los
climas mas opuestos. Lianse sus
epidiniias, examinénse sus atoris-
MOS, sus prooostices, y ose verd
que los signos de las enfermeda-
des, sus sinfomas esenciales, v sus
terminaciones son ahora las mis—
’as que despees de veinte y tres
sigios. La pleuresia, fa tisis pul=
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motar , {2 epilépsia, la hidrope-
sia sé presentan con el misme
aspecto que en tiempo de este Mév
dico: en efecto, existe, como di-
ce Landré'};‘;eauvais, una parge
de la medicina que jamas varia-
ri: esta es la Seheioctica, & 14
ciencia de los signos. Las ficbres
que Hipocrates nos describe se han
manifestado, y se manifestardin en
rodas las edades, y en todas las
re.gw'ies, como- s¢ puede ver por
los escritos de Cdaal S§dennau,
Grant, y otros.- !

No solamente Ia.s, emermef{d»
des descritas por los antiguoes se
parecen 4 las nuestras, sind que
tambien sus métodos curativos sof
muy ventajasos en-todos los cli-
mas, con algunas modificacionest
Jamas tratareinos mejor que Hi-
pomates fa fremesi, Ia esquingns
cia, la- pleuresia, 'y en .geneval
todas . las ficbres complicadas.cot
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indamacion. Un purgante al prine
eipio de una fiebre putrida; es
un - remedio admirable en todas
partes, mientras que la saugria
seria muy dafiosa: la disenteria se
cura ¢n Batavia, v en Suiza; co-
10 .entre: nosotres: Bontius dice
que el efecto de las semientes frias
es -el. mismo en Patabia, que en
Holanda: la gquina cura las in-
termitentes tanto en el Perd; co-
me en Espaba, en Francia,; en
Ttalia, en Holanda; en Alema-
nia, en Inglaterra; &c. &c. Pero
sigamos con las ventajas de la
erudicion, aungue creo de la ma~
yor utilidad el destierro de una
preocupacion tan-comun; v que
' tanto. puede infinir en el abande-
no de la ciencia.

Con la erudicion un Medtcg
penetrante verd en las enferme-
" dades de las naciones mas - leja- -
Bas, la de sus compatriotas; pére
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distinguird los temperamentos so-
bre los cuales influye tanto 4a lo~
catidad del pueblo, para adaptar
segun ellos. las desis de los. re-
medios. Este -estudio; ¢ la.lectura
es tan esencial que Rhazesdecia
que. mas queria un Médico; que
no hubiese vista enfermos, que el
que ignorase: lo que eseribieron
los- antiguos: ella nos hace gozar
de los grandes descubrimientos de
todas las edades, y un solo ins-
tatite basta para -instruirnos de
un gran ntmere de verdades que
costaron afos enteros de cuyda-
dos, v de trabajos. La vida es
corta, dice. nuestro gran maestro,
el arte inmensa; es, pues, impo-
sible experimentarlo todo 'por si’
mismo. Mil Médicos, decia el mis-
mo Rhazes, han trabajado hace mil
afos en perfeccionar la. eiéncia:
leiendo sus obras con atencion se
instruird mientras una corta vida
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en muchas mas cosas, que an=
dando :de enfermo, én enferme
en el espacio de mil afos. ;

Enfin las utilidades de la erus
dicion sen tan considerables, que
todo Médico que puede ser erudi-
to, debe necesarizmente intentar~
lo, v si no tiene la capabidad pre~
cisa para -ello, renuncie la prac~
tica deun arte para fa cual no fe
ha destinado la naturaleza; pues
sin ella. serd al lado del enfermo
un espectador inutil y ociose. 3Qué
haceis vosotros empiricos? ; cual
es vuestro porte? 3obrdis, 6 nd?
si obtais 3 como, de que maneray
en gque bases se fuadan vuestras
indicaciones? v.si no haceis nada
‘ zporque o buscais vuestra sub=
sistencia en artes.-imenos - delica=
das, yen-las queno peligre ia
vida-de los hombres. - .

‘Celso. pensaba. que .debfa ha-
ber en el Médico "cierra cualidad
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que no se puede explicar, ni comga
prehender. Este yo no se que de
Celso, es lo que hace diferenciar
dos Médicos que.tienen la misma
educacion , los mismos estudios,
vieron los mismos casos, y los
cuales no obstante no son iguales
en mérito. Este yo #0 se que era
quien diferenciaba d Préspero Mar-
ciano de Galeno, lo que obligd
4 aquel 4 decirle, yo lei los pro-
nosticos de Hipocrates como ta
sporqué pues no pronostico del mis-
mo modo 2. Esta fuerza que Para-
celso buscaba en los astros, Len~
tilius en los unguentos, y ¢l em-
pirico en sus farragos, y falsa
prictica, es el genio que no tie-
nen estos, y de que carecian a-
quellos.

El genio ocupa el lugar mas
predilecto entre todas las cualida-
des del espiritu, y entendemos pot
genio un alto grado de espiritu,
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acompahade” de una extremada fi-
nura y penretracion, O sea un al-
to grado de perfeccion en rtodas
las fzcultades intelectuales. Se ha
confundido muichas veces al genio
con los. transportes fogosos de una
imaginacion \-desarfeglada, Yy se
quiso spribar de cierto grado de
razon; y madurez. No se counfun-
da jamas el verdadero genio con
este  arolandramiento  indiscreto,
prueb"a de la poca reflexion: ne
se juzge por tal el que incapaz
de fxarse en una idea, en un li-
bro, en-una facultad de todo en~
tiende, 'y de todo habla: este er-
ror podria hacer pasar por genio
a uno que sin huber jamas pro-
fundizado con seriedad, tiene a-
fluencia de  palubras; porque su
imaginacion exairada, pasa cen
rapidez de una idca (}Ut. vi6é mal,
a otra que vio peor. La madurez
es indispensable al genio, v un
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juicio sano v profundo no se a-
comoda con la inconstancia, ni
con el atolandramiento.

Un hombre de genio lleno de
{verza y actividad, ayudado de la
filosofia, y 14 erudicion todo lo
abraza con una ojeada perspicaz,
v todo lo reune com una feliz
prontitud baxo un mismo pumte
de vista, y deduce de cuanto ve,
verdades incontestables , porque
penetrandose de la conexion del
todo, nada se le oculta; pero es
pecesario estar muy prevenido,
pues como decia Bacon, el genio
no tiene necesidad de alas, pero
si de plomo; por cuya razon el
Mcédico debe, como acabamos de
decir, tener alge mas que genio.

No todas las clencias piden
una misma especie de genio: el
que €s mecesario en unas, seria
peciudicial en otras: por esta ra-
zon lo dividio Zimmermann en
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tres especies. Primera : el que pi-
de mas imaginacton que espiritu;
este es ¢l de los poeras, y pin~
tores. Segunda: el que exige mas
inteligencia * que 1rmg1nac1on el
de 105 fisicos, y inatemiticos.
Tercera: el que necesita tanta
imagihacion como ioteligencia;
este es el de los Médicos, Poli-
ticos v Generales.

Young decia que los grandes
hompres salian formados de las ma-
fios de la naturaleza, del mismo .
modo que Palas salio del cerebro
de Japiter. En efecto sin amonto-
nar demasiados exemplos dela his-
toria en un tan pequeo volumen,
y en una materia tan basta, eche-
mos una o;e‘ada por esos hexoes
de las cidnicias, v artes, y obser—
veinos su genio natural. Parece
que la naturaleza ofrecia peque-
fio campo a las investigaciones
de un Newton, de.un Bacon, de
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un Haller: parece que ¢l mundo
entero era un sucinto distrito pa-
ra las conquistas de un Alexan-
dro, de un César, de un Pirro;
v los Cornelios, los Homeros, los
Virgilios .no hallaban en el uni-
verso suficiente hermosura para
animar sus versos; ni Rafacl bas—
tantes bellezas que imitar ; ni A—
reteo, Ceelio Aureliano, Celso bo-
ces aptas para la exactitud de sus
descripciones. Pues cada uno de
estos nacid para su facultad, y no
para otra alguna: Alexandro, Cé-
sar, y Pirro no hubleran com-
puesto los versos de Homero, Cor-
aelio y Virgilio; ni estos dado
las batallas de aquellos; ni Rafaél
fuera un Arcteo, ni este un Ra-
fa¢l. Todos no obstaate eran ge—
nios, todes tenian este don precio-
s0 que todo lo penetra, y al que
no se le ocultan las causas que
pueden estar al alcanze del hom-
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bre, ni las relaciones ; analogias,
y diferencias para el muy percep~
tibles. Semejante al dguila que

“hiende los cielos, y sostiere con

sus miradas el explendor del as-
tro del dia, el genio ve desde lo
alto, en su audaz vuelo, los ob-
jetos de sus reéflexiones; abraza to-
das las consecuencias, v los lumi-

.nosos rayos que emanan de ellas.

A un desde los primeros afos
se hacen infinitamente mas pro-
gresos con este gran falento, que
con una avanzada edad sin este
precioso prescute de la naturale-
za. Freind dice que en medicina es
con especialidad en donde se ve
cuanto puede hacer un espiritu sa-
gaz, y de cuanta importancia es
1a finura del discernimiento.  Se-
r4 posible que un espiritu limi-

‘tado sea graude ¢n un arte, en

¢l que la mayor penetracion, y
el juicio mas reflexivo apénas des-
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cubren, en mwuchas.ocasiones, lo

que es - pegesario - hacer.eumedio
de tantas dificuitades insuperables?
5 Los estipidos rutineves tendran,
pues , cualidades tan-esenciales al
buen Mdédico? ;podrin apreciar
tantas circunstancias diferentesy v
aun tan. obscuras al..observadow
mas atefté, y al genio.mas .su—
blime? Vemos sin - embarga . de-
masiados de . estos. ignoramies: jac~
tarse de: poseer ult-arté tan 508
portante, sin darséle: mucho ni
aun por CORGERY sus: verdladeros
principios: asi los wvewos- )envejt.—-
cer ¢OMO trongos cstu;ieq, sin ha-
ber jamas producido ‘algun bien
4 1a humanidad ;v dexar de exis+
tir sin que su vida haya sido o~
tra cosa que un continvado abuso
de la creduiidad del vulgo: pacen
estipidos,, y mueren del misme
modo.

He dicho que a’msde 08 pu«
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meros afios se podian hacer con
el auxilio del genio, progresos su~
periores 4-la edad. Seguramente, -
los espisitus ordinarios no cami-
nan 4 la gloria sind cont una len-
titud “humillante , en vez de que
los-grandes talentos se.dirigen” 2
ella: con ‘rapipidez. Prospero Al-
pino ng  tenia mas que treinta aftos
caande - volvio del Egipto, con
todos: los-materiales de su obra
tmportal. Sydenham era un gran
Médico desde su juventud. Bagli-
vio.muerto a treinta y fiueve afios,
fué el restaurador de la verdade-
ra medicioa, y el azote de todas
fas scetas de Europa: desde su
juventud “habia merec¢ido su repu-
tacion, y _'sus escritos Henos de
las verdades mas luminosas, me-
recen una singular estimacion. En
nuestros tiemnpos el joven Bichat
nos dexd escritas en su premati—
tura muerte tres obras, que cada
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una necesitaba la aplicacion mas
sostenida. Virey en la flor de su
edad emprende, y publica su e-
rudita Historia del género buma-
no. Un Médico joven podra decir,
despues de principiada su practi-
ca, 4 estos rutineros, y falsos Meé-
dicos; yo puedo demonstrar aho-
ra lo que Alexandro 3 les vein-
te afios queria probar & Demos-
tenes: me ha. tratade de nifio,
dice el, cuando estaba vo en Ili-
ria, v de jdven cuando en The-
salia, pero voy a hacerle ver en
¢l misimo seno de Atenas que soy
hombre.

Todas fas partes de la medici-
na no exigen cl mismo genio. La
anatomia, la botdnica, y el co-
nocimiento de los remedios pide
mas tiempo que genio; la fisiolo-
gia, la patologia, y la semejoctica
mas gen'o Gue Lempo; la précti-
ca, muy poco tiempo, y mucho
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genio, mucha erudicion, mucha
filosofia. Este aserto no agradard
acaso a los viejos rutineros, que
no aprendieron lo que saben de
fa ciénela, sind por la repiticion
de los mismos acontecimientos v
qQue jamas exercieron su arte, sipo
por la muluplicidad de casos par-
rieulares. 5i la medicina, dice Mr.
Lelebure , no consisticse mas que
en ebservar los casos particulares,
y en tratarlos como tales, sin pun-
ca generalizarios, seria necesario
una larga seric de afios para ver
esta multitud inlinita de casos que
a0 se presentan todos los  dias.
Ved aqui no cobstante lo que es~
was gentes entienden por experien-
: porque dicen tedos los dias

fédicos dvenes, no tienen
suestra experincia. Pero la ver—
dadera medicina censistd menos
woer los sucesos por la

i, que en saberlos pre-

(S5}
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dicir , y reconocer segun las leyé?’s
de la economia animal, compa-
radas con las observaciones de to-
dos los profeseres de mérito.

Para pasar de lo conocido, &

{o desconocido es preeiso pensar
mucho mas de lo que se ve; re-
presentarse lo que no es visible,
como st lo fuese; concluir de lo
gue-es; 4 o que puede ser; mu-
chas veces adivinar, y hacer ten-
tativas antes de acertar. El genio
procede con lentitod en lo dudo-
s0, pero se precipita con rapidew
sebre las sendas comecidas: esto

8s lo que las gentes de pocos co-

nocumientos , llaman obrar con
umidez en el primer caso, v con
temeridad en cf segundo; debien-
do mejor Hamarse el simbolo de
la ciencia, y de la humanidad:
ebrar con precipitacion en los ca-
sos dudosos es el delito nas exi~
erable; detenerse cuando se'duds
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la virtud mas apreciable.

Por fin la medicina, no aque=
fla que exercen los empiricos, los
charlatanes, y los falsos Médicos,
“sind la ciéncia médica fundada en
la filosofia, en la observacion, la
erudicion, y la verdadera expe-
riencia; ayudada del genio, y a-
clarada por las fuces de la anato-
mia, de la fisiologia, de la fisica,
de la quimica , de la historia na-
tural, de la farmacia, es sin con-
tradicion una muy bella clencia,
dice MM. Piner, y Bricheteau, cu-
yos progresos cada dia mayores
demuestran su capacidad de per-
fecion; pero st se la separa de las
cidnecias que fe sirven de apoyo,
si se la comstrifie 4 una terapeuti-~
ca puramente empirica, no es inas
gue un arte incierto y congetural,
en una palabra, esta medicina
popular contra la cual se ircita-
ron con justicia algunos filésofos
satiricos.
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Ta medicina no solo ofrece uri
campo inmenso 4 la aplicacion del
estudiose, sind que tambien abre
i sus pies el camino de la virtud,
y el teatro de la humanidad : Im-
mensum nobis aperit medicing carm-
pum ad exercendum in ProxEmos
amorem ; este axioma de Pichler
es una gran verdad. Un corazon
sensible, y generoso hace brillar
el talento con un nuevo resplen-
dor, y ninguna virtud honra mas
al Médico gue esta. ; Cuantos ti~
tulos le estrechan con el desgra-
ciado! Los infelices solo de el es-
peran el alibio 4 sus males: su
primera necesidad es de desaogar
su corazon en el de aquel, y el
primer deber de este, prestarles el
oido atento 4 sus sufrimientos, ¥y
de reanimar su anonadado valor
por la indigencia, ¢ el dolor. {Sen-
sibilidad , origen de las mas grau-
des virtudes! ; Tu sola puedes ha-
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cer felices las almas grandes! {Tu
sola, eres la compensadora de to-
dos los trabajos del Médico! Tu
sola, y no los tesoros de la Arabia,
pueden hacer a los hombres bu-
manos, y compasivos! ;Tua sola,
y o el oro, esta brillante ponzo-
fla, hace infatigable al hombre que
estd ligado 4 la sociedad por tan
estrechos vinculos como el Medi-
co! iPor ti el afligido halla el dul-
ce consuelo de la compasion! j Por
ti el enfermo halla en el Médico
su mayor autigo, st padre, su to-
do! ;Eufin por 1 todos los pesares
se disminuyen, todas das penas
se mitigan al hallar un sensible
consolador, v todo recibe una nue-
va vida baxo la sombra de tu po-
der. Pero tambien esta misma sen-
sibilidad es un nanantial inago-
table de pesares para el Mddico;
quisiera ser siempre alivio, y bien-
bechor de las familias; qupsiera
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que siemipre se e comparase al

valiente piloto, que con inaudirz
intrepidez se precipita 4 discree-
cion de las olas, para arrancar de
fos brazos de la wmuerte, de lag
bordes del sepulcro, 4 un mfeliz
que luchandd con la mar, va 3
ser victima de este sobemm cla—
mento.

Se conlitnde con frecuencia es—
ta presenicia de d4nimo, v esta se-
renidad tan necesaria al Médico,
con la insensibilidad, y se cree que,
pues no llora, no siente: el Mg
dico sin compasion, sin humani-
dad seria un monstruo solo digno
de practicar entre los salvages de
la Torrida, 6 aun melor - entre
fas bestias feroces.” Sin embarge
debe ocultar con cuydado sus sen-
timientos, porque desde que se
presenta al enfermo todas sus mi-
radas, todos sus modales, todas
sus expresiones seinterpfetan por
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este con su sagaz penetracion, y
parece querer descubrir la senten-
cia de su vida, O de su muerte.

De la sensibilidad nacen’ tam-
bien la grandeza, y los mas gran-
des sacrificios, Si los Médicos fue-

ron dignos en todos los tiempos:

de los mavyores elogios , sus vir-
tuosas. acciones son cuadros fie-
les que debemos iwitar. Sacrificios
generosos , magnanimidad , bene~
ficencia, .tales son las cualidades,
que brillan en upna multitud de
acctones sublimes que se conser-
van en los fastos de la historia.
El heroismo es en el Médico una
propiedad indispensable, para sa-
lir con henor en mil circunstan-
cias delicadas, y vencer los hor-
rores de la muerte : pongamos 4
Ia vista cual es su porte en las
mas peligrosas situaciones de su
vida, Los estados de Artaxerxes,
Rey de Persia, eran asolados por

R
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fa peste: este Monarca creiendo
que solo Hipécrates podia detener
tanta: destruccion, y tanta mor-
tandad , le eavié una diputacion
encargada de hacerle los mas ricos
presentes, v ofrecerle los mas briw
Hantes honores, si queria venir §
Persia 4 combatir una tan cala~.
mitosa enfermedad: Decid 4 vues-
tro Sefior, respondié Hipécrates,
que soy bastante. rico, v que el
honor - me impide acetar- sus do-
nes , y pasar al Asiaz 4 socorrer
los Persas que son enemigos de
los Griegos. El mismo Hipbera~
tes fué Hamado & Abderas para
ver & Democrito al que interesa-
ba: pubhcar por loco. Los dones
mas. euantiosos ni la boluptosidad
fueron capaces de seducir su grans
de alma : todo lo desprecia , ha-
bla con Demoberite, y sabe con-
testar ‘que los Abderitas eran los
que debian curarse de su locu-

9
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rd. -Alexandro. conocia. bien. fas
grandes virtudes de;su -Médico
Filipa, 'y -no teme tomar.con una
mano el vaso:de la medicina que
este le daba, y entregarle con
fa otra, al mismo tiempo que la
bebe, una carta en la que le ase-
guran que su Mdédico. seducida
pot Dario trataba de envenenarlo.
Pero 3no se ve todos los dids al
Médico sacrificarse por sus. debe-

res, y nada temer coando es lla-

mado al peligro? Si una epide-
. mia se declara, lejos de  hir de

los pueblos que desvastay; vuela 4

sacrificar sus. dias en bien de sus
conciudadanos, v el teatro espan-
roso de la’ muerte, es su . campo
de batalia » digdnio sind. Médicos
que aun viven en nuestra Lspafia
tan. castigada por wcryeles pestes,
y..mortiferas epidemiasy diganlo
tantas vidasiconservadas, por sus
afanes , v los. veremos: impertér-
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ritos al frente de umid muerte ve-

yosimil: hablen. desdé sus sepuil-
cros tantos bienechores de fa hu. -
manidad , que fueron 4 buscar e}
peligro, “abandonando tedo cnan-
to tienian.de mas caro, para con-

solar, ¥ libertar deun-ininiten-

te ‘viesgo 4. los mismos que des-

pues - los - miraron eon indiferen~

cia; O con desprecio! No  sabeis,
decia Lorry al pueblo, cuanto nos
cuesta ‘el seros ntiles: pero ; que
premio: recibe 2 A caso este aban-
dono de’ Ia ¢iéncia,; 7y -esta falta
de distincion! entre el verdadero
v falso Médico, puede contribuir

- mucho 4 la-decadencia de los Esta-

dos, np tan solo por lo que aca-
bamos de decir, sind tambien por
otras muchas causas que facil-
mente *percﬂﬁe el hombre mistrui.
do, yque sabe hastadonde ex-
tiend su poder la umiedicina.

Medicus sit christianus s tal ez
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el primer deber que Hoffrman im-
poue al Médico. He dicho en otra
parte que la religion -se herma-
na intimamente con los principios
del honor, y de Ia providad. En
efecto ¢l Médico religiose no se
abroga um -absoluto imperio. sobre
la vida, y la salud de los.hom-
bres; su. comciencia, su rel:gson

le obliga 4 la aplicacion sostenir |

da, 4 ser sensible con los infeli-
ces y laborioso con los enfermos.
Admas la idéa de sus deberes pa-
ra con los que reelaman sus au-
xilios le hace odiar la ¢riminal o~
ciosidad, perdiendo un tiempo tan
precioso en una ciencia tan basta,
v tan llena de responsabilidad. Si
todos los idvenes. se hiciesen car-
go al empezar su carrera de la
pesada carga que se van d tomar
con ¢l exercicio de la profesion,
acaso, acaso titubearian. &1 se prac-
tica con honor, es una ciéncia lle-

~




na de mérite 4 los olos de Digg:
Foraines qu.- Deos nulia se propius
accedunt, quam salutem hominibus
dando.

Hasta este puuto Hegardn las
calumnias lanzadas contralos Mé-
divos : no bastd afligirlos, v echar
sobre ellos todo ¢l peso de las preo-
cupaciones, v se les critich de A-
téos, irveligiosos, espiritus fuertes.
Contsaen desde sus primeros estd-
dios, dicen estas almas injustas,
una inmoralidad profunda: en los
texidos inanimados de los cadive-
res, beben los elementos del mate-
rialismo........ Basta; tan injustos
dicterios exaltan aun 4 los impar- -
ciales, v sole diré que no se pue-
de ser anatémico, ni fsitlago, y
Ateo, porque 3que mayor prueba
de un Ser inmenso, infigito, si-
bio que esta prodigiosa miquina?
Harveo, Vesalio, Ruischio, anato-
micos superiores eran muy reli-
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yos' Servet, v Lametrié, opondré .
4 estos los rebpr.moiea nombres de -

Haller, Laacisio, Gaubio, Syden-
ham, Boerhave, Van-Swieten,
Bordeu, enfin de Hipocrates vin=
dicado por Juan Steiano Triller;
Yy otros. i
He aqui, Jmeneo, }a carrera lle-
na de abuses, ¥ desagrademmlen-
1o en que-vals 4 entrar: serels, ST,
buenas; huamanos, - complacientes
en la.ocasion , amantes de los en-
fermos; vuestra extremada aplica-
clon os hard desvelar para’ socor-
rerlos ; ningun cbsticule se pre~
sentara 4 vuestros «ojos; las sen-
- das que conducen 4 la gloria las
creercis sembradas 'de flores, ¥
voestra imaginacion seducida os

petsuadird, que para lograc algu--

na aceptaciosn , basta servie 4 10§
hombres con una sostenida aplica-
¢ion, v amarlos. jDulces ilusiones,
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,esaparecereisi Ei ex—
los triunfos de la i ig-
nbranua, no’ tardard en fdtlgar
Yyuestro amior propio; el olvido,
la injusticia despedazarin vuestro
corazen demasiado sensible, y la
ingratitud acabard de indignaros:
oponed, pues 4 los desprecios del
vulgo desagradecido , un fondo.
inagotable de paciencia, y sufri-
micato, y caminad siempre libre«
mente hidcia el Templo del

HONOR Y DE La VIRTUD.







