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ADYVERTENCIA.

Pesde que empezd 4 decirse que el bejuce del gua-
¢o servia para curar el colera-morbus, acudicroi, muches
personas al jardin botinico a solicitarie y a hacerine pre=
guntas sobre el origen de este remedio, la cficacie de la
planta que se encontraba en la isla, las virtudes que po-
dia conservar la traida de afuera, e! modo de aoministing
una y otra &c. Esta multitud de cuestiones me sugirid
la idea de redactar una pequeiia memoria que satisfacie-
se 4 todas, hasta donde fuese posible en el grado aciual
de los conocimientos que se tienen sobre este vegetal
cuyas noticias se hallan diseminadas en distintas obyas y
periodicos. Igualmente he juzgado oportuno, anadir una
nota sobre el modo de cosechar y descecar el bejuco, pa-
ra que no pierda de sus propiedades.

Al mencionar las medicinales, que para diversas cn-
fermedades se le atribuyen, no me he propuesto el demos-
trarlas, lo cual tampoco corresponde w mi prolesion, sino
tan solo reunir los hechos que se citan, é indicar las pre-
cauciones que deben tenerse presentes, para hacer espe-
riencias comparadas, capaces de descubrir con exacti-
tnd el grado de eficacia que este vegetal tiene en los ma-
les 4 que se aplica. Sise tratasc de una planta indife-
rente o de propiedades hasta el dia insignificantes en la
economia animal, tal vez no hubiera tomado la pluma pa-
ra tratar de ella; pero la cuestion se establece sobre un
vegetal sumamente notable, por la casi esclustva pro-
piedad que tiene, de destruir la accion del veneno de
las culebras, muchas veces instantinea y siempre mortal.
D: consiguicnte siendo un agente poderoso el que se tra-
taba de aplicar & la curacion de! vomito y del eilera. me
parecio, por esta circunstancia, digno de algunas esplica-
slones. . ;

Jardin botanico de la Habana 28 de julio de 1833,

Ramon de la Sagra. .




DBEJUICO DEL GUACO.

MIKANIA GUACO. oo +oo—Humb. y Lompl.
TIUPATORIUM GOACO. .+ o o —Lamark.

Crase xix. orpEN 1.°—Syngenesia igual. Familia de
las Corymbiieras: Flosculosas.

CARACTER ESPECIFICO.

Ra'ces vivaces, ramosas, profundamente enferradas.
Talle herbuceo, trepador hasta ta clivra de 30 pies sobire
los drboles; cilindrico en su poarte inferior; angulose y es-
triudo en la superior y en lus romtficaciones; nudoso —
Fiunos vpuestos, ligeramenie velloses hacia lus estremida-
des. —Fiojus ovales, pecioladas, ligeramente cndeadas en
los bordes. prolongadaes en éngulo agudo hicia el peciolo;
ogudas & algo puntiagudas en su véitice; blandas; aspe-
res por la cara superior; suques Yy venoses, con ires ner=
vios mus prenunciudes por lo inferior, que es algo blan-
cuzca y vellesa; de cuatro & seis pulgadus de lurgo y tres
& cinco de ancho. Pecivlos lavgos de 3 4 6 pulgedas, asur-
cados por la parte interior, convexos por la esterior, cast
reuaidos por la base, abrazando el tallo ¢ los ramos de
donde parten.—Inflorescencia en corymbos axilares y ter-
miaales  de muchas flores de un blanco sucio, reunidas en
hirecillos pedicelados. Ciliz de 4 foliclos lunceolados,
membranosos: 4 flosenlos hermafredites, del largo del ca-
Lix. lubo delgado: limbo companulado, de 5 hendiduras
fouales. Semilla en forma de cuia, coronada por un viia-
no sentado. rojizo y estendido.

La piante tiene un oior fuerte, aromilico, desagra-
dable: el sabor es muy dinargo. Es origiaeria de Sanie
I morgen s del rio Sagdalena, Costafirme. fsla de Cu-
b Se. Sneste ithno parage florece en noviembre y di-
ciembre, y fruclifica en enero.

Se muitiplica por semilla, acodo y estuca.

Nora —IL Hanse en laisla, otras varias especies de
M kania, como son ia kustulu, scandens, mollis yc.



ARTICULO 1.0
Res.men historico.

El descubrimiento de las maravillosas propiedades de
esta planta, se atribuyve 2 un negro de Ja Amdérica men-
dinnal, que presenciando en el campo una lucha entre ura
cuiebra venenosa y el pajuro llamado gurco, noto que
cuando este se seatia herido, y aun sin serio, iba a restre-
garse contra cierta planta y 4 comer de elia, para volver
a la pelea. Los ensayos que le sugirio semejante casua-
lidad, le dieron a conocer ia virtud de aquella planta, que
deside entonces tomd el nombre del pajaro que conoce su
eficacia. Sea 0 no ciertn este origen. no hay duda que
las virtudes del guaco se conservaban como un secrcto
entre los negros, y que se le transmitian de unos § otros,
acompaiandole con rezos, ceremonias y actos supersti-
ciosos. D. Pedro Fermin de Vargas, corregidor del pue-
blo de Zipaquiry, quiso certificarse de lo que le habian
contudo, de una planta que usaban los negros de aque-
Ilas cercanias del rio de la Magdalena, para coger vivas
Tas culebras y llevarlas consigo sin esperimentar daio
alguno. Las esperiencias se hivieron el 30 de mayo de
1778 &4 presencia de muchos sabios y personas de carlce-
“ter, que no solo vieron a un negro, traido al intento, ma-
nejar una culebra de las mas vencnosas del pais, sino que
ellos misinos la manosearon tambien, en términos que
irritado el animal, mordié fuert- mente al pintor de la es-
pedicion boténica D. Franecisco Matis, sin que este ac-
cidente produjese efecto alguro, solo con haber frotado
la herida con la hoja del guace. El célebre naturalista y
astrimomo Mutis, repitio las esperiencias con la mayor
escrupulosidad, como consta de una memoria redactada
por dicho Sr. Vargas, y que el Sr. Mutis hizo insertar en
el Diurio de Santa Fé. (1) La planta fué deserita y men-
cionadas sus virtudes en la Flora de Bogotd; ¢l Sr. Ca-
vanilles, uniéndola al género Carelia, userts en los Wng-
les do ciencias nalurales, (2) la deseripeion hecha v oye-
mitida por Mr. Rieux: los Sres. Humboldt y Bompland,

f1) Lnel Semanario de agricultura del 20 de diciembre de 1708
se ha nublicado un estracto de fa memoria.
(1) Madrid, tow. G pig. 3106,
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tuvieron en su viage, ocasion de éxaminarla y sonfirmap
sus propiedades; Kunt la publicd en la Flora equinocial (1)
de e-tos sabios viageros, con la imina, bajo el nombre
de Mikanie guaeo, como perteneciente a este género es-
tablecido por Mr. Wildenow. (2) .

Las propicdades del guaco fueron tan comprobadas,
que el respetable Mutis escribia en 179 al Sr. Cea, en
los términos siguientes.—, Nadie muere en el diz de la
~mordedura de las culebras. Los caballos, los carneros &e.
»se curan lo nusmo que los hombres, cuando se les pue-
»de hacer tomar el jugo del guaco.... Las esperiencias,
»ue la casualidad micma bha proporcienado, son tantas
ssque habrn con ellas de que llenar un grueso volimen.”

La manera como se usa el jugo de esta planta, asi
para curar la accion del veneno de las culebras, como pa-
ra preservarse de su picadura y poder manosearlas impu-
nemente, se esplicara mas adelante.

ARTICULO 2.0

Descubrimiento del guaco en la isla de Cuba —Aplica~
ciones varias que sucesivamente se le han dado.

Secgun un articulo publicade en el Noticioso mercan~
til de Cuba, y reimpreso en el Diario de la Habana de 15
de julio de 1827, resulta que el Sr. D. Joaquin de Iri-
varren, a(lmmmtrad()r de la renta de tabacos en Carupa-
no, al trasladarse 4 aquella ciudad en el ano de 1824 lle-
vi; algunas muestras del bejuco del guaco y escito los
deseos de descubrirle en la provincia, donde podia ser
util contra la picadura de algunes insectos, no conocién-
dose en toda la isla, culebras venenosas. Hicidronse acs
tivas "xhgenuas por los Sres. Dr. D. José Maria Delgado
y Br. D. Pio Pla, que al fin le hallaron en los campos in-
mcdmtus al ingenio san Ignacio. Descubierta la planta

¢ hicieron en ia ciudad de Cuba diversos ensayos, ya
con su jugo, ya con la infusion alcoholica, ya unida a
otros vegetales; y aseguran que administrado del segunde

(1) Tomo 2.° tab. B4, paz. 105.

() Menciona tambie N est planta el Dr. Alibert, en sus elemen=
tos 1 Terapdutica, y My, Descourtilz en la Flora medica de las Ay
Ulias,
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modo, produjo escelentes efectos contra las dierreas. Se
indico tumbien su aplicacion en la fiebre amarilla ¢ vo-
mito negro; mas parece que no se hicieron entonces es-
periencias, porque algunos facultativos las calificaron de
infructuosas. Administrose igualmente el elixir de guaco,
estraido del modo que se esplicara mas adelante, u diver-
sos individuos atacados de disenterias en el Real hospital
de Cuba, por el médico titular Ldo. D. José de la Caridad
Ibarra, y el ¢xito fué sumamente satisfactorio puesto que
a fines de setiembre se habian curado ya, en muy pocos
dias, 27 enfermos, uno de ellos que se hallaba agonizando.

Los celosos individuos que trabajaban en generalizay
este remedio, remitieron algunos pomos del elixir 2 la
ciudad de Puerto-Principe, -donde surtio iguales buencs
efectos, lo mismo que en Holguin, la Habana y otros pun-
tos, en los cuales fue ensayado. (¥*) El 8r. D. Jos¢ Emig-
dio Maldonado, Director entonces de la Sociedad patrio-
tica de Cuba, cuyo celo y eficacia contribuyo tambien &
la introduccion y propagacion del guaco de Venezuela,
envio en 1827 al bot nmico D. Tomas Pio Betancourt re-
sidente en Puerto-Principe, una rama para que por ella
procurase buscar dicha planta en aquel distrito, como
efectivamente la hallo en abundancia. Estos hechos, y el
haber yo encontrado el guaco en las cercanias de la
Habana, en los bosques de varios ingenios del parti-
do de Guanabo, en el cafetal Economia del de Alquizar,
la Europa de Guanimar &c. y posteriormente varios Sres.
hacendados 4 quienes habia remitido muestras, no dejam
duda de que es comun este bejuco, asi como otras espe=
cies del mismo género Mikania de los botinices. Por ha-
berse impreso en 1827, que no era aun copocida de estos,
inserté un articulo en el Diario de la Habana de 18 de julio,
haciendo un estracto de la descripcion cientifica, y algu~
nas indicaciones sobre su historia, usos, mtroduceion y
hatlazgo en la isla. En lo sucesivo el bejuco guaco se ha
gencralizado en los jardines de esta ciudad, contribuyen-
do 4 ello el Sr. Dr. D. Tomas Remay que distribuyé va-
rios pies arraigados.

Las primeras sospechas de que el guaco pudiera ser-
vir para la curacion del vimito negro, parece que no
fueron olvidadas, pues adcmas de al_unos ensayos priva~

{*) Vdase el articulo del citado Diario,
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dos que se hicieron en varias partes. con éxito dudoss,
el Dr. Chabert, médico del ejéreito wmejicano, eseribio 3
mediados de 1832 4 Mr. Francois, una carta. de que se
di) cuenta en la academia real de medicina de Puaris el
11 de setiembre del mismo aiio, (1) anupeiand  en e¢lla,
ademas de sus ¢nsayos del gnaco contra el vomito, ¢l pro-
yecto de administrarie 4 los coléricos, si llegaba a presen-
tarsc en Nueva-Espuha la epidemia que reinaba en Fu-
ropa y aconsejando 4 Mr. Francois, que le ensayase en
Paris, para o cuul le remitia una porcion En la misma
sesion di0 este cuenta, que la aplicacion del guaco a wun
colérico, en Paris, daba esperanza de buen éxito.-

Las esperiencias del Dr. Chabert constan mas pore
menor del articulo publicado por ¢l mismo en Veracruz
el 18 de diciembre Gitimo, y reimpreso en el Diario de Ia
Habana de 238 de junio. Segun su velacion, habia cura-
do, desde primero de abril hasta aquella fecha, 42 enfer-
mos del vomito, de 43 que habia asistide, de ellos 27 en
€l hospital de 8. Carlos de Veracruz. Advierte que el en-
fermo faliecido, no habia tomado el guaco. El Dr. Cha-
bert remitio tambien el bejuco &4 la Soeiedad de Medici-
na de Burdeos, cuando existia el cOlera en aquella ciu-
dad. EIl Dr. Pereyra fue uno de los encargados por dicha
Sociedad para observar sus efectos, y del anuncio comu-
micado a la academia de Medicina de Paris, en sesion de
12 de noviembre (2) por Mr. Dariste, resulta que habien-
do administrado el guaco a 11 coléricos, en todos se ma-
nifestd una reaccion favorable. El informante advierte
que esta sustancia fue administrada en ocho de los en-
fermos, unida a otros medicamentos, por cuya causa no
le parece exacto atribuirle esclusivamente el ¢éxito; pero
en los tres restantes, fue administrada sola y produjo una
reaccion favorable, no obstante scr muy graves los sinto-
mas del mal. Este segundo hecho induce 4 atribuir tame
‘bien al guaco, la feliz reaccion efectuada en los citados
ocho enfermos.

La carta que el Dr. Pereyra escribié al Dr. Chabert
€l 17 de octubre, refiere cstos mismos casos, (3) aunque
sin anunciar los otros medicamentos que indica Mr. Da-

(1) Archives generales de medicine: set, 1832,
() Archives gen. de medic. nov. 1832,
(3 Diario de la Habana, citado antes.

L
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riste. Dice aquel que ha empleado el cocimiento del ta-
Ho v de las hojas, y en los casos graves la tintura eterea,
dei modo que se esplicatd mas adelante. He aqui el por-
m-nor de los resultados individuales, obtenidos por el Ur.
Pereyra.

5 enfermos curados.

1 se halla casi bueno.

1 estaba muriéndose, cuando le llamaron, y no debe
contarse.

| muerto por imprudencia cometida en la convales-
cencia.

3 muertos.

Todos los enfermos estaban casi sin pulso 6 privados
enteramente de él; la enfermedad en ¢l periodo glgido, ¥
la administracion del guaco se hizo al intento en estos
casos graves, que daban muy poca esperanza de curacion
por los medios ordinarios.

La academia Real de medicina de Paris, ha recibi-
do despues diversas comunicaciones de muchas curas
operadas en coléricos, por medio del guaco (sesivn del
20 de noviembre) y fijando mas su atencion robre este
remedio, parece conviene en la importancia de que las es-
periencias sean repetidas por facultativos juiciosos, para
averiguar si son clertas las proptedades que contra el co-
lera se le atribuyen.

Todas las mencionadas noticias sobre la aplicacion
del guaco en la terrible epidemia del edlera, circularom
en la Hobana despues que esta habia ccdido en sus es-
tragos, present"ndose solo uno que otio caso. Asi es que,
pocas esperiencias han podido hacerse: pero en los cam-
pos, donde continia con fuerza, la uplicacion del guaco
ha producido y sigue produciendo felices resultados, see
gun ¢l informe de algunos tacultativos y hacendados. No
me resolvere a dar un entero crédito a semejantes rela-
ciones, ni tampoco & negarlas, mientras que en la aphca-
cion del guaco no se hayan tenido presentes todas lag
circunstancias que la ciencia aconseja y que las obser-
vaciones no se hayan hecho con aquel espiriiu de buena
fé y recta imparcialidad, que en tales cusos se requiere.
Entre aquellas deben contarse, como ecsencialisimas, el
conncimiento cierto de la planta que se emplea, de sa
buen estado, y de la disis que se debe dar, 'y que se ha-
lla contemida en una porcion determinada de la plunte
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en estado verde O seca. Sin este conocimiento prelimi-
nar, ¢s imposible deducir consecuencia alguna racional
de los fenomenos que se observen, pues xe atribuira a
ineficacia del agente, lo que solo es efl cto de su mal es-
tado. En esta parte se hallan mucho mas espuestos a cr-
rores, los facultativos de Europa, que reciben el guaco
por la via ordinaria dei comereio, y sin seguridad alguna
de que no se halle adulterado 6 que en su cosecha y
desecacion se hayan observado las reglas convenientes.

Apenas so empezod a hacer uso en esta ciudad y en
los campos, del bejuco del guaco, recibido por las vias
de Veracruz, Tampico, Nueva-Orleans &c. asi como del
indigena de la isla, dijeron algunas petsonas, que el se-
gundo no era el legitimo, y otras concediéndole solo una
débil virtud, atribuian al estrangero una completa efica-
cia. Esta opinion, que para establecerse sobre fundamen-
tos racionales, requeria una serie de esperiencias bien
comparadas, que no se han hecho, fue luego reemplazada
por otra enteramente contraria, y fundada tambien en re-
sultados inciertos; a saber, que el guaco de la isla de
Cuba es mucho mejor que el de afuera, 6 que este no
surte efecto alguno. Si aplicamos los raciocinios de una
sana critica al examen de ambas opiniones, conoceremos
que la’ primera debio su origen & la duda de que poseye-
semos en este suclo la preciosa planta del guaco, y la
segunda a las alteraciones que puede sufrir el guaco es-
trang ro, ya en la cosecha, ya cn la desecacion, 6 ya du-
rante el viage, y tal vez a la mayor eficacia con que de-
be obrar el bejuco fresco de la isla, comparado al seco
y ennegrecido de fuera. Por otra parte, si las virtudes
de la planta guaco, rcsiden en el jugo y noen la made-
ra, seran muy poco eficaces los tallos gruesos, y conser-
wvaran toda sa accion los ramos mas tiernos y especialmen-
te las hojas, de las cuales se hallan privados los paque~
tes venidos del continente. Podemos pues deducir de es-
tas refloxiones, que dmbos bejucos son 1gualmente efica-
ces 0 posecn virtudes idénticas, puesto que son una mis-
ma especie de planta; pero que las adulteraciones, el po-
co cuidado en ln cosecha y desecacion, ¢l enmohecimien-
to y la pérdida de las hojas que sufre el estrangero, pue-
den dismingir 0 destruir del todo su eficacia, (¥)

(*) El bejuco guaco, de color ligeramente morado en sus té
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ARTICULO 3.0

Aodo de usar el guaco en las diversas enfermedades & que
s¢ ha aplicado husta el dia,

1.0—~MORDEDURA DE CULEBRAS VENENOSAS.

El modo mas comun de usar el guaco como presers
vativ.., consiste en llevar sobre el cuerpo las hojas, cuan-
do se camina por lugares infestados de culebras veneno-
sas, porque el olor de aquellas produce en estas un estt=
por 6 entorpecimiento completo. Para inocularle, practi-
can los naturales seis incisiones, dos en los pies, dos ¢n
las manos y una a cada lado del pecho, y esprimen sobre
ellas el jugo de las hojas. Antes de esta operacion haccn
beber dos cucharadas del mismo jugo, y encargan que se
repita cada mes por espacio de cinco dias, para conser-
var la virtud preservadora. El Sr. Mutis decseaba conven-
cerse, si por la tal inoculacion podia conservarse el hom-
bre inaccesible por toda la vida, al veneno de las cule-
bras; mas parece que la audiencia no le permitio conti-

-

nuar sus esperiencias en los criminales condenados &
muerte. .

Para destruir los efectos de la mordedura de las cu-
lebras, se emplean las hojas machacadas, pucstas sobre
la herida, y tambien se administra el jugo: y tmbos me-
dios se han recomendado igualmente contra la rabia.

2»”—-—PARALISIS Y FIEBRES INTERMITENTES.

No he podido consultar una memoria del Sr. Maldo-
nado, presentada a la Sociedad médico-botanica de Lon-
dres en 1830, donde menciona la aplicacion del estracto
del guaco para curar la paralisis y las ficbres intermitens
tes; en cuyo escrito es probable se esplique ¢l método
curativo.

Hos, que se ha dicho por algunos ser mas eficaz, es una simple
variedad de la especie, que segun el informe de los hombres del come
po, suele encontrarse cuando los terrenos son pedregosos. Rajo el
nomhre de Guaco, se estin empleando en los campos, devnas de
las otras especies de Mikania, con igual ¢xito, segun se Jice,




3,0~ IARREAS Y DISENTERIAS,

Las principales esperiencias fueron hechas en San.
tiago de Cuba, como he indicado en el art. 2.~ y segun
la relacion, algunas curas se operaron en 42, otra en 24
horas, una de mal sumamente inveterado, en cuatro dias,
y las mas dntes del sesto.—Se administro el guaco de di-
versos modos: 1.2 el licor de las hojas, sacado por evapo~
racion en frascos de cristal, segun se practica para con-
seguir el del tabaco, usado para los dulores reumaticos.
La administracion de dicho licor se hizo empezando por
18 gotas y continuando hasta 75. 2.9 El elixir eompuces-
to de partes iguales de la corteza del maraion, la del
almendro silvestre, de la hoja del guaco, y de la yerba
del carpintero. (1) Se pone todo en infusion en aguardicnte
de cafia, al sol en una damajuana desnuda. Conseguida
que sea, sc filtra por un papel de estraza y se le abade
una cuarta parte de tintura de quina y ruibarbo.

4. —REUVATISNO.

Se aplica el jugo del guaco en unturas, sobre las
partes adoloridas; so tema una cucharada del mismo jugo
en ayunas y el cocimiento de la planta en el resto del
dia. En el pericdico que cita esta receta, (2) se ahade
que el guaco produce iguales bucnos efectos para el
pasmo.

5,5~V 0MITO NEGRO.

Ll 8r. D, Francisco de Sentmanat y Zayas, recien
Negado a esta ciudad de la Nueva-Gileans, hizo el seivi-
cio de traer una porcion del bejuco del guacoy las re-

—e

(1) Esta receta, copiada del Noticioso mercantil de Cuba, ci-
tado al principio de esta memoria, ticne el defecto de no prefi-
jur la cantilad de cada planta empleada, 6 del total de cllas, pues
solo dice que se echen por partes iguales. Ademas de esto, para
dar 4 conocer exactamente i los leetores, que no sean naturales de
Cuba, las plantas empleadas en el elixir, debieran citaise los nom-
bres botanicos. Sabenios que el maraien s ¢l Bnacardoan ocer-
dentale, que el guaco es la Mikania gueco. pero ignoran-os las de-
nominaciones cientiticas que covresponden i la yerba del carpintero
v al eimendro silvestre, que segurimente no es ningun Anipdalus,

(2) Conductor de Bogotd de 13 de sebreso de 1827 — Diarie
de la Habana de 15 de julio idew
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cetas para su administracion en la ficbre amarilla y el
colera-morbus, que se publicaron en el Diario de 8 del
corricnte, y son las siguientes.

Recogido el enfermo y administrindosele por tnica
bebida el agua natural tibia, con azuear, ¢ el cocimien-
to blanco, en los mismos términos, se le dard cada tres
horas un pediluvio culiente y estimulante, poni¢ndole des-
pues sinapismos fuertes y al mismo tiempo se le dara una
escudilla de cocimiento de guaco tibio (1) y endulzado,
repitiéndole con los anteriores remedios, cada tres horas,
hasta que sude bien el cnfermo. Entonces se suspende el
guaco y los baios de pies, y se usaran ayudas emolientes
por maiana, tarde y noche. Sialas cuarenta y ocho ho-
ras no han cesado todos los sintomas de la fiebre amari-
lla, se volvera a dar el remedio en los mismos términos,
repitiéndole interin no sude el enfermo, y suspendiéndo-
le siempre que el chtis se mantenga himedo, y continuan-
do el mismo orden de ayudas y liquidos dispuestos. Cu-
rado el enfermo, se le dard alimento graduado, empesan-
do por los mas ligeros.

6.0~~COLERA-MORBUS.

A) momento en que se sienta algun desarreglo de es-
tomago, como pesadez y falta de apetito, dolores vagos
en el bajo vientre, borborismos, evacuaciones con ansias
de vomitar O sin ellas, torpeza ¢ dificultad de pensar, can-
sancios generales, sean reunidos & particularmente obser=
vados, se suspen lera tudo alimento silido, dando al ene
fermo solo sagh y sopa ligera: s¢ vestird con abrigo, guar-
dara descanso y tomara una tacita de cocimiento de gua-
co, cada media hora. hasta la cuarta: despues se;;hirﬁ
tomdndolas cada dos, tres, enatro horas, y asi sucesiva-
mente hasta que hayan desaparecido los fenimenos in-
dicados,

Si el colera se desenvaelve, se pondrad al enfermo
en cama, se le dard en todo el cuerpo una friccion de
aceite de almendias caliente (2) se le aplicara alos pies

(1} El cocimiento del guaeco se hace, con media onza del talle
v hojas para una taza del caté, y con I misma porcion que ha ser-
vido Ia vez primera, se repite ccoundo v otercer cociionto.

() ¥n muchos ersosy cn gue se ba aplicado el guaeo para
Aos coldricos, en las Lucas de campo de esta isia, o0 b preseis
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una botella de agua caliente, se le abrigard y man-
tendra en dicta absoluta. Tomara cada quince minu-
tos cuatro cucharadas del cocimiento de guaco, hasta
que el citis vuelva a su calor y se restablezca la trans-
piracion. Desde entonces continuvarh tomando una ta-
cita cada una O dos horas, hasta la cesacion de los
sintomas, siguiendo con una taza cada tres horas, y al
fin una de sagt 0 atol de arroz.

En los casos graves en que el pulso ha desapa-
recido, con eolor azul en el rostro y frio marmireo en
todo el cuerpo, se administrara el guaco, como se dijo
dntes, y cada tres horas seis gotas de ¢ter de guaco en
un terron de azicar. Este (ltimo remedio se suprimirg
al momento en que el cutis vuelva a su calor natural,
aparezca el pulso y el sudor; pero -un sudor natural,
muy diverso del que presentan los casos graves, cuya sen-
sacion se parece & la que produce al tacto el cuerpo de
una rana.

En las ocasiones en que el mal se presenta sibitay
fuertemente, se tomara, interin no se prepara el cocimien-
to de guaco y para remplazarlo. una cucharilla de aguar-
diente de guaco débil, en media taza de agua azucarada
caliente.

Este método de administrar ¢l guaco 4 los ecoléricos,
ha sufrido algunas modificaciones en el ingenio cafetal
Gabriela, de la propiedad de D. Andres Diaz, partido de
la Puerta de la Giura, donde fué aplicado a 45 coléricos,
18 de ellos en el periodo algido, y de los cuales solo fa-
Hecieron tres al principio, cuando no se habian determi-
nado bien las reglas de administrarle. He aqui el estrac-
to de este método, que comienza por la preparacion del
medicamento.

Cocimiento.—Una onza del tallo, se pone 4 hervir
en ocho botellas de agua. Despues del primer hervor, se
separa del fuego per espacio de media hora, y luego se
le anade una onza de hoja, que sc hace hervir por unos
cinco minutos. Se cucla inmediatamente, para quec no
salga muy amargo.

Eter—Se cuece primero una onza de tallo y hojas,
y luego se ponen cn infusion en cuatro onzas de cter

dido de la untura con ¢l aceite de almendras, que embota Ja trans-
1o | ;
piracion -
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s tep Tesertc v boeers Loras, en una vasija bitn
tapada. .

viguaidiorle —~Fera un popaten de 25 botellas de
agunrdiente de cubuza, o mpicuran tres Jibras de tallog
machacados.

Eu todos los perindos de la enfermedad, se darin al
colérico 6 gotas de eter en un terron de azhear, cada tres
horas. Antes dol periodo ilgido se administra una tacita
del cocimiento cada media hora, hasta que cesen los sin-
tomas, de la misma manera que queda esplicado ¢n la re-
ceta de Mr. Chabert.

Tampoco difiere de ella, el método seguido en el
mencionado ingenio cafetal, durante el periodo algido, §
escepcion de que alli nose ha usado la untura de acel-
te de almendras, ni las botellas de agua caliente.—Si du-
rante dicho pecriodo, no fuese posible hacer tomar al en-
fermo la tisana 0 cocimiento del guaco, se le echara una
ayuda de cocimiento blanco, y espelida que sea, otra
con taza y media de la tisana y 30 gotas de laudano. Si
4 la media hora no hubiese reaccion, se le echara otra
ayuda con 20 gotas de laudano; mas si apareciese antes
algun signo de reaccion, no se procedera & repetir la ayu-
da, porque entonces es aquella muy violenta. En tal ca-
s0, se aplicaran 4 las plantas de los pies unos sinapismos
bien calientes, de mostaza y sebo, suspendiendo la tisana
por cinco 6 seis horas, y dando al enfermo dos cuchara-
das de cocimiento blanco de media en media hora. Si
quedase estenuado, se le administrara por la mahana, al
medio dia y a las 8 de la noche, una copita de aguardien-
tel de guaco.

Se previene que la tisana, las ayudas y el alimento,
sc den tibios.

Se agregan 4 este método, las frotaciones eon una
bayeta caliente, en el sitio de los calambres. ‘

Las disis deben modificarse, segun la edad, 4 saber:
una tercera parte para los nifios de uno 4 tres afios, y una
mitad para los de 34 8.

Para combatir el sintoma de la retencion de orina y
los fucrtes dolores de vientre, se usara de media copita
del aguardiente del guaco, v en el bajo vientre una ho~
ja de palma cristi untada en unguento agripe, caliente
todo 1o posible:r se renovard de civco en cinco minutos,
hasta que se consiga ¢l fin. Ln los fuertes dolores de ca-
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beza, se cubriri lu frente con hojas marchitadas del FHELY

Habiindose curado por este matodo 45 negros, hizo
el Sr. Diaz tomar a la restante negrada de su'finca, co-
mo remedio precautorio, una taza de tisana en ayunas,
otra al medio dia v otra a las 6 de la tarde: y desde en-
tonces, aunque se prescntaron en jos primeros dias algu-
nos casos de colera, fueron muy beuignos. No se vario
el alimnts vy continuaron trabajando a la in emperie del
sol y d.l sereno, sin ocurrir en lo sucesivo novedad al-
guna. )
Ademas de las enfermedades mencionadas, contra las
cuales se hizo la aplicacion del guaco, los viageros citan
algunas otras, aunque no bien confirmadas. Tambien he
visto mdicadas otras varias especies del mismo género
Mikania, empleadas para los mismos usos que el guaco,(1)
¥ casi todas recomendadas por su eficacia medicinal, co-
mo la Mikania officinalis de Martius, que remplaza en el
Brasil 4 la Cascarilla y la kinkina, y su Jikania opifera
usada Gtilmente en las mismas regiones contra las afec-
clones del sistema linfatico &e.

NOTA

Nobre el modo de cosechar y desecar el bejuco del guaco,
para que conserve sus propiedades.

Siguiendo los principios, confirmados por la espe-
riencia en la recoleccion de las plantas cuyos tallos y ho-
jas se emplean en la medicina, debe hacerse la cosecha
en la época en que el vegetal conserva todos sus Jugos,
y esta es la que antecede 4 la floracion. De consiguien-
te, puesto que el bejuco del guaco presenta sus flores
en noviembre y diciembre, la reeoleccion deberd hacerse
en octubre, observando ademas las precauciones siguicn-
tes: 1.+ que antes hayan transcurrido cuatro 6 cinco dias
sin llover: 2.« que Jas plantas no se hallen cubiertas de

(1) En Ja Martnica seemplea el Pupatorinm satureiacfolium,
bajo el mismo vt Al gvees, contrn T modertur de ta cu-

lebra hicyro de | Paveee sududable que todas Ins corymbiferas

de s e ode apatorios, estin dotado~ de propiedicies, sea
febrifio o sna i s son sndorificas mas 6 mcnos eligicns, que
chrrn s e vl Dy ceonomia, en lus fichres 1oriciosas, envene

Aamnentos dv enehbias, &e. (Virey. Jour. ue rham. Oct. 1832.)
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¢8cioe De este modo se secan inas prontns, 1o son suscep’
tibles de podrirse, y si se usan verdes, sus propicdades
son mas activus.

Convendra tambien tencr mucho cuidado en no cor
tar con el bejuco del guaco, otros varios que se huH;m
mezclados con ¢l y si esto fuese inevitable, se corregird
el defecto despues, entresacando con protijidad todos los
estrafios, micntras se hallan verdes, porque secas lus plan-
1as es muy difieil distinguirlos.(1)

La desecacion influye mucho en las propiedades me-
dicinales de las plantas, y hasta puede destruirlas si estas
entran en cierto grado de fermentacion, si se cmpaquetan
vordes, si se pudren antes de secarse, o st se enmohecen
despues de secas &ec.

En este clima, no hacen faltas estufas para desecar
pronto y completamente las plantas: es suficiente ¢l espo-
nerlas & los rayos del sol, y los cafetales ¢ ingenios ofre-
cen una escelente proporcion para ello en sus tendales y
sceaderos. Para facilitar la operacion, conviene cortar en
pedacos los tallos muy largos, y rajar los muy gruecsos. Las
hojas, que por la desecacion se desprenden de los ramos,
deben reunirse y empaquetarse aparte, en saquetes de pa-
pel de estraza, 0 en cajas, lo mismo que ¢l bejuco, si hu-
biese proporcion para hacerlas. Cuando no, pueden em-
plearse sacos para las primeras, y formar tercios, semejan-
tes 4 los del tabaco, para los segundos.

Todas estas precanciones son necesarias € impres-
cindiblcs, pues como dice un escritor de este ramo, ven-
der 0 distribuir vegetales secos, sin haberlas observado, es
vender o distribuir una esperanza que no debe realizarse; ¥
cuando se piensa que esta esperanza €s nada mdnos que
Ja salud y la vida, no ocurre nombre para calificar seme-
jante abuso @ abandonoe. ¢Y qué dir¢mos cuando se trata
de comprobur las propiedades medicinales dudosas, de una

(1 Fsia advertencia es tanfo mas interesanie, cuanto que €s-
pone i criores que noo se pueden so-pechar, si i un enferno se
le administrarg el cocimiento de upa planta cunlquiera. en lugar
Jel eunco que la traia mezelada Y esta mezela es ten frecuente,
que he hallade en los sacos de guaco remitidos al Jardin-Lotanico
v olios Parages. scis bojuees O enredaderss mezeladins con €
% wiber dos especies de convolzulus, Homndos aqui sevinaldos, el
Suiler tripheinercia, el (Vesupelos //»!m{/(',/m, fet Adcucnie anar-
tieensis v ootro del glrere Mikint que wo Lo podide deternminar,
por hallarse muy warchite ¥ despedazado
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f;r?git‘?stznl poco fonocida, como es el guaca, para las do
: as cuales se trata ahora de apli ! ]
uale 017 aplicarle? Esta re-
ilgxm{x, me ha indicado la necesidad de escribir la preseﬁ
nota, como complemento de las noticias que ¢st
moria ofrece, i e
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