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Resumen

GiL GARrciA, MLJ., TomAs Las HERAS, R. & RuizZApaTa, B. (1995). Influencia humana sobre el paisaje vegetal
pasado en el Puerto de la Quesera. Nova Acta Cientifica Compostelana (Bioloxia), 5: 153-160

El andlisis polinico realizado en el depésito PQ localizado en el Puerto de la Quesera (Macizo de Ayllén,
Guadalajara), nos ha permitido conocer el paisaje vegetal pasado en la zona. Desde el comienzo de la secuencia
polinica se observa un paisaje deforestado que serfa consecuencia del sobrepastoreo acaecido en épocas pasadas,
asf como lautilizacién delazona por parte del hombre para el ganado. Tras esta etapa se observa un ligero aumento
del estrato arbéreo. La repoblacidn actual (realizada previo aterrazamiento), se deja sentir en la zona superior del
espectro, si bienlos valores alcanzados por Pinus no superan el 32% lo que pone de manifiesto su cardcter regional.
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Abstract

GiL GAarcia, M.J., TomAs Las Heras, R. & Ruiz ZapaTa, B. (1995). Human influence on the past vegetal
landscape in the Puerto de la Quesera. Nova Acta Cientifica Compostelana (Bioloxia), 5: 153-160

Pollen analysis of the peat-bog PQ, located in the Puerto de la Quesera (Macizo de Ayllén, Guadalajara) have
been carried out, in order to know the recent vegetational changes in this region of the spanish Central System.
Our pollen sequence reveals, firstly, the presence of a deforest landscape result of a excessive pasture in a previous
period. Later, this drea was gradually recovery their arboreal cover. The present Pinus reforestation (made by
terraces), appear in the upper zone of diagram, but the Pinus values under the 32 %, show their regional presence.

Key words: Pollen, human influence, vegetation.

INTRODUCCION

El estudio del polen f6sil constituye un ins-
trumento importante a la hora de reconstruir el
paisaje vegetal pasado en un drea asi como su
evolucién. Dado que la flora y la vegetacion
estdn intimamente relacionados con el clima, el
conocimiento de las comunidades vegetales
existentes en un zona y su comparaciéon con el
medio ambiente en que se desenvuelven, permite
deducir el tipo de clima que reiné en la zona de
estudio.

Ademads de los pardmetros climaticos, duran-
te el Holoceno y sobre todo desde los 5000 BP,
van a cobrar gran importancia las actividades
humanas, siendo estas las que mas han condicio-
nado el desarrollo y/o desaparicién de determi-
nados tipos de vegetacion (Font, 1988).

Con el fin de determinar la dindmica de la
vegetacién durante el Holoceno reciente, se ha
realizado un sondeo que corresponde al perfil de
un suelo con propiedades hidromoérficas, de tan
s6lo 45 cm de potencia (Fig. 1). Dicho suelo
aparece desarrollado, en el denominado Puerto
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Fig. 1. Situacién geogréfica.

de la Quesera dentro del Macizo de Ayllén, a
1.700 m de altitud.

MATERIAL Y METODOS

La toma de muestras se realizé de forma
directa, a partirde una trinchera. No se emplearon
sondas en este muestreo debido a las dificultades
para introducir aquellas en un terreno de textura
gruesa, y a la sospecha de una pobreza polinica
acusada, por lo que se requeria mayor cantidad
de material del que proporciona la sonda.

Elmétodo utilizado en la extraccién polinica
ha consistido en el tratamiento quimico cldsico
con acidos y bases (COUTEAUX, 1977).

Para la determinacion de los distintos granos
de polen y esporas encontrados en nuestras
preparaciones, se ha utilizado, como es habitual
en este tipo de estudios, varias fuentes de infor-
macidn sobre morfologia de polen y esporas de
los distintos taxones vegetales. Entre la biblio-
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graffa especializada en morfologia polinica con-
sultada podemos destacar los trabajos de
ERDTMAN (1986), FAEGRY & IVERSEN (1964),
Moore & WEeBB (1978), PunT (1976), Punt &
CLARKE (1980, 1981, 1984) y VALDEs et al.
(1987).

Por dltimo, se realizé el diagrama polinico
mediante los programas de ordenador GIPAL
(GOEURY, 1987) y TILIA (GrimMm, 1992). Para ia
determinacién de la riqueza polinica se tuvieron
en cuenta los siguientes datos: peso de la mues-
tra, volumen de sedimento polinico obtenido
diluido en glicerina, el volumen de sedimento
analizado, y nimero de pélenes encontrados.

RESULTADOS

En el estudio polinico del perfil PQ se han
determinado 42 taxones, entre los que se distri-
buyen los 3.523 polenes y esporas contabiliza-
dos. De entre estos taxones, 20 han sido determi-



Gil Garcia, M.J. et al.: Influencia humana sobre el paisaje vegetal 155

TaBLa I. Flora aparecida en el andlisis polinico del depésito del Puerto de la Quesera

GIMNOSPERMAS

Cupressaceae: Juniperius sp.

Pinaceae: Pinus sp.

ANGIOSPERMAS

Apiaceae
Betulaceae: Alnus sp.
Betula sp.
Corylus sp.
Boraginaceae
Brassicaceae
Campanulaceae
Caryophyllaceae
Chenopodiaceae
Cistaceae: Helianthemum sp.
Compositae:
Asteroideae: Artemisia sp.
Centaurea sp.
Cichorioideae
Cyperaceae
Dipsacaceae: Scabiosa sp.
Ericaceae: Calluna sp.
Fabaceae

Fagaceae: Fagus sp.
Quercus c.

Geraniaceae

Juglandaceae

Lamiaceae

Liliaceae

Nymphaeaceae

Oleaceae: Fraxinus sp.

Onagraceae

Plantaginaceae: Plantago sp.

Plumbaginaceae

Poaceae: Tipo Cerealia

Polygonaceae: Polygonum sp.

Rumex sp.

Ranunculaceae

Rubiaceae

Typhaceae: Typha t.

Violaceae

nados a nivel taxondmico de familia, 17 a nivel
de género, un tipo polinico de Quercus (Quercus
caducifolio), dos de Compositae (Asteroideae 'y
Cichorioideae) y los dos tipos morfoldgicos de
esporas (Monoletas y Triletas). La relacion
completa de los taxones aparecidos se presenta
enla Tablal. Enella se han dispuesto los taxones
siguiendo un orden alfabético de familias, segtin
la nomenclatura botdnica mds frecuente
(CasTrOVIEIO et al., 1986; HEywoob, 1985; TUTIN
et al., 1964; VALDEs et al. 1987).

A partir de los datos recogidos en la Tabla I,
puede apreciarse que en el Puerto de la Quesera,
de las 30 familias representadas sélo dos perte-
necen a Gimnospermas (Cupressaceae y
Pinaceae) siendo de destacar la escasarepresen-
tacion de las Cupresdceas, frente a los datos

existentes para otros perfiles de la Sierra de
Guadarrama (GiL, 1992).

Dentro de las Angiospermas, la mayoria
pertenecen a herbdceas (Brassicaceae, Poaceae,
Ranunculaceae y Apiaceae), otras agrupan a
taxones arbustivos o subarbustivos como
Ericaceae, Cistaceae, Fabaceae, entre otras. No
aparece ningun representante de Rosaceae,
frente a los estudios realizados en Guadarrama
dondeeranrelativamente frecuentes. Finaimente,
cabe destacar que entre las familias que agrupan
a representantes arbdreos como Salicaceae,
Fagaceae y Oleaceae, cuya presencia es mas o
menos constante en otros puntos de la Sierra de
Guadarrama y Ayllén (GiL, 1992), en esta zona
no quedan representados taxones como Olea,
Quercus p. ni Salix.
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Fig. 2. Diagrama polinico PQ. Leyenda litologfa:
1.- Arcilla orgdnica; 2.- Arena fina.

A la vista de los datos del perfil PQ (Fig. 2),
se observacomo lariqueza esporopolinica posee
una relativa homogeneidad. Sus valores oscilan
entre 1.832 granos/g de sedimento a los 5 cm
(espectro 1), hastalos 3.513 granos/galos 30 cm
(espectro 6).

Se aprecia una baja diversidad de taxones
arbéreos (entre 5 y 9) frente al total de taxones
hallados. El total oscila desde valores de 28
taxones en el espectro 6 (30 cm), hasta 19 taxones
en el espectro 2 (10 cm), obteniéndose un valor
medio, a lo largo de todo el perfil, de 22 taxones
por espectro.

Atendiendo a la composicién floristica y
basdndonos en la zonacién automdtica del
GI1PAL, se han establecido dos zonas polinicas.

Zona a

Queda caracterizada fundamentalmente por
el escaso protagonismo del estrato arbéreo, que
aparece de un modo esporddico, salvo Pinus. Esta
zona viene marcada por un retroceso de PA,
frente a la recuperacion, dentro de valores infe-
riores al 40% que va a definir a la zona b. El
componente principal es Pinus, pero tanto su
comportamiento como el de los restantes taxones
hace aconsejable establecer dos subzonas.

Subzona al. Abarca los espectros 7 a 9 que
corresponden al intervalode 30 a45 cm. Pinus es
el taxén mejor representado dentro del estrato
arbéreo, seguido de Corylus y con presencias
esporddicas de Betula y Quercus c., este tltimo
llega a alcanzar frecuencias de hasta 1,9% entre
40 a45 cm.

Hacia los 35 cm se aprecia una ligera recu-
peracion del componente arbéreo debido fun-
damentalmente al incremento experimentado por
Pinus, ya que el resto de los componentes se
mantiene constante.

Pese a estas caracteristicas, la subzona al
quedarealmente definida por el neto predominio
de PNA, cuyo peso viene dado esencialmente
por Ericaceae y Calluna, llegando a alcanzar
valores de hasta un 25,5%, seguidas de
Asteroideae y Caryophyllaceae y con presen-
cias constantes aunque con valores menores de
Apiaceae, Cichorioideae, Plantago y Poaceae.
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Subzona a2. Comprende los espectros 4,5y
6 entre los 15 a 30 cm. Se caracteriza por el
descenso de la curva de polen arbéreo, ligado al
descenso de Pinus, aunque sigue siendo el com-
ponente principal, junto a una pequefia curva de
Betula, enlaparte inferior de lamisma. Ademds,
se encuentran presentes de una manera espora-
dica Quercus c., Juniperus, Fraxinus y Fagus
(este dltimo alcanza sus mayores porcentajes en
esta zona).

Zonab

Incluye los espectros mds superficiales (1 a
3) que se corresponden con el intervalode Oa 15
cm. Los aspectos mds caracteristicos de este
nivel son, en primer lugar el desarrollo de una
curva de polen arboéreo, que evoluciona desde
valores del 20% (mds o menos estabilizado),
para a partir de los 10 cm sufrir un brusco y
progresivo ascenso, llegando a alcanzar valores
algo inferiores al 40%. Por otro lado, la curva de
PA queda definida por la de Pinus, taxén domi-
nante y Unico que posee una representacion
continua dentro del estrato arbéreo.

Quercus c. presenta valores bastante inferio-
res y el resto de taxones tan sélo poseen presen-
cias puntuales, no encontrandose en esta zona ni
Fagus ni Fraxinus. En cuanto al componente no
arboreo, los componentes xéricos sufren una
reduccién mientras que Ericaceae obtiene sus
valores mds elevados.

CONCLUSIONES

En base a los datos polinicos (Figs. 2, 3), el
perfil PQ muestra desde los niveles inferiores
una clara y acusada situacion de deforestacion.
La abundancia de taxones antrépicos, como
Asteroideae, Caryophyllaceae, Cichorioideaey
Poaceae, permiterelacionar este acusado periodo
dedeforestacién con unamarcadaaccién humana.

La subzona al refleja un medio local abier-
to, con una tasa de arbéreos inferior al 30%, lo
que indicarfa una ausencia forestal local. Los
porcentajes de Pinus aparecidos en la muestra 9
han sido inferiores al 10%, lo que denota el
cardcter claramente regional del pinar.

La presencia de taxones ruderales integran-
tes de pastos, Asteroideae, Caryophyllaceae,
Cichorioideae y Apiaceae, unido a la escasa
presencia de Juniperus, parecen reflejar las
précticas de quema de matorral para obtencién
de pastos. A todo esto hay que afiadir, ademas,
unabuenarepresentacion de Ericaceae que,como
es sabido, forma parte de las comunidades de
sustitucién del bosque. El paisaje deforestado
seria consecuencia del sobrepastoreo acaecido
en épocas pasadas, como puede observarse en
los depdsitos de Pico del Lobo, concretamente
en el tramo final delazonab de PLbIe iniciode
lazona b de PLb II (GiL, 1992).

Por otro lado, es preciso sefialar los altos
porcentajes alcanzados en esta subzona por
Calluna, cuya presencia BEHRE (1981) interpreta
como debidas al desarrollo de pastizales secos,
ante unasituacién de sobrepastoreo que también
impedirfa laregeneracién del bosque. Este fend-
meno parece ser s6lo temporal, ya que en niveles
superiores Calluna disminuye, junto con el des-
censo de xéricos observable en el diagrama
sintético (Fig. 2).

Seguidamente se observa un aumento de la
curva de Betula cuyo desarrollo va unido al des-
censo de Quercus c. El mismo desarrollo sucede
enlazonaadePLbIII, tramo superior de lazona
b de PLb Il e inicio de la zona ¢ de PLb I, por lo
que presumiblemente se trate de un cambio en
las condiciones climdticas a nivel regional (GIL,
1992).

Es en esta zona donde se presenta una curva
continua de Corylus que indicaria un desarrollo
temporal de las poblaciones regionales de este
tax6n, probablemente asociado a cursos de agua.

Estas condiciones parecen suavizarse, supe-
rada esta etapa de degradacion, aprecidndose un
ligero aumento del estrato arbdreo, potenciado
por Pinus 'y en menor medida por Quercus c., lo
cual puede interpretarse como un descenso de ia
accién antrépica en la zona.

Sin embargo, tras esa pequefia etapa de recu-
peracién, en el trdnsito a la subzona a2, se
aprecia un mayor desarrollo de Ericaceae al
tiempo que Pinus decrece; ello parece indicar
que se instalan nuevamente las condiciones de
deforestacion existentesenlasubzonaal. Eneste
caso la degradacion que se detecta, es si cabe,
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mds acusada en el pinar. Los taxones antrépicos
contindan siendo frecuentes, salvo Asteroideae
que decrece y Calluna que termina por desapa-
recer.

Se observa nuevamente un mayor desarrollo
de Betula, que vuelve a coincidir con la ausencia
de una curva continua de Quercus c., si bien los
porcentajes de Betula son inferiores a los al-
canzados en la etapa anterior. A partir de este
momento tan s6lo se apreciardn presencias espo-
radicas de Betula.

En esta subzona hay representados un mayor
numero de taxones arbéreos, debido a aportes de
caracter regional de Alnus, Corylus, Fagus 'y
Fraxinus. Esta mayor presencia de taxones
arboreos, frente ala subzona anterior (al), que se
corresponden con los niveles de base del depé-
sito, puede deberse a las irregularidades, que se
ocasionan en las frecuencias polinicas como
consecuencia del inicio de la sedimentacién
polinica (DE BEAULIEU & REILLE, 1984).

Esapartirdeeste perfodo cuando de un modo
claro los brezales, como matorrales de etapas de
degradacién de los bosques del macizo, coloni-
zan las nuevas dreas deforestadas, lo que pondria
de manifiesto la degradacién existente en los
suelos. Al tiempo, es de destacar la escasa
representatividad alcanzada por los piornales,
tan caracteristicos del Sistema Central, que son
sustituidos por los brezales, lo que estarfa de
acuerdo con la sustitucién idéntica a la que se
observa actualmente, a partir del collado de San
Benito (préximo al Puerto de la Quesera)
(HERNANDEZ & SAINzZ, 1978). Esto evidenciarfa,
por tanto, la juventud del depésito.

La repoblacién actual (realizada con
aterrazamiento previo), se deja sentir en lazona
b , si bien los valores alcanzados por Pinus no
superan el 32%, lo que pone de manifiesto su
cardcter regional. Simultdneamente se aprecia
una disminucién de taxones ruderales como
Asteroideae, Caryophyllaceae y Poaceae, asi
como en menor medida de Ericaceae.

Dos son las causas que podrian influir des-
favorablemente en la extensién del pinar, una
que es la relativa baja altitud del depésito, sus
1.400 m se sitdan por debajo de las cotas en las
que se considera climacico 1.650-1.750m. Otras
causas podrian ser el bajo nivel de nutrientes, la

lenta edafogénesis, la dureza del sustrato y la
escasa retencion de agua, consecuencia de los
reiterados fuegos provocados desde épocas
ancestrales por los pastores, que parecen impedir
la penetracién de las raices.

Losbajos porcentajes alcanzados por Quercus
c.y Fagus, podrian ser debidos a la facilidad que
tienen las masas de aire cdlido y himedo en
direccién NO-SE, de remontar la sierra por
aquellos pasos que menor resistencia altitudinal
presentan (HERNANDEZ & SANz, 1978) como es
elcasodeeste puerto. Esto provocaria unaescasa
sedimentacion de los aportes regionales de estos
bosques, si bien se registran presencias alo largo
de todo el perfil.

Antelafaltadedatacién mediante C'*paraeste
depésito, aunque se hacomentado ya su aparente
juventud con anterioridad, por comparacién con
los dep6sitos estudiados en el vecino Pico del
Lobo (GiL, 1992) podria deducirse que la base de
este depdsito se corresponderia al inicio de la
zona ¢ de PLb 1, final zona b de PLb Il y zona a
de PLb1II, siglo XV, donde se observa una curva
continua de Corylus y discontinua de Betula.
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