Capitulo X

LA SUPRESION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES: ;| ELEMENTO ESTRUCTURAL PARA EL
CAMBIO SOCIAL?

Antonieta Carrefio Aguilar
SUIED de la Universitat de Barcelona

I. Introduccion

El propésito de estas paginas se centra, no tanto en el andlisis de los cuantio-
sos datos empiricos que sobre violencia contra las mujeres podemos encontrar,
como en un intento de reflexién acerca de los elementos estructurales que hacen
posible tal violencia, y al sentido -aunque deberfamos decir sinsentido- o los senti-
dos que la violencia pueda tener.

Existe hoy en dfa una mayor preocupacién social por los aspectos negativos
y de agresidén que conllevan nuestras formas de relaciones personales. Baste con
mirar el gran nimero de mesas redondas, charlas, conferencias, cursos, etc., que con
este objeto se llevan a cabo, y desde diferentes Gpticas.

Asf pues dirfamos que vivimos un momento en el que se percibe una fuerte
presién por revisar las costumbres y usos sociales respecto a las relaciones y los
comportamientos con las persona. Y, en especial, aquellos aspectos de las relacio-
nes que muestran como ejercicio de poder, de autoridad, situaciones de dependen-
cia, ya sean bajo formas muy exacerbadas, violentas, o bien bajo formas mucho més
suaves, hasta méas ocultas.
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En el campo educativo, por ejemplo, desde hace ya un tiempo, desde los
movimientos de renovacién pedagdgica de principios de siglo, y con aportaciones
de diversas corrientes de pensamiento social -el anarquismo, el marxismo, el femi-
nismo, etc.-, se ha entrado en un proceso de andlisis de las relaciones que se dan
tanto en la escuela como en la familia y en otros 4mbitos educativos. Relaciones que
se establecen de manera vertical y jerdrquica.

Y, como no, esto supone también, un replanteamiento de las interacciones e
interrelaciones entre sexo-géneros. Un replanteamiento que no sélo se realiza desde
foros feministas, como es nuestro caso, sino desde diferentes instancias y posicio-
nes sociales.

Es evidente el sentimiento de indignacién general que crean las situaciones
de discriminacién a personas por el hecho de pertenecer a grupos sociales conside-
rados “diferentes”. El término esclavitud nos produce a estas alturas de la historia
repelds, y hablamos de ella como de una situacién histérica ya superada, aunque
sabemos que muchas condiciones hurmanas contemporaneas, entre ellas las de algu-
nos grupos de mujeres e incluso de criaturas, no distan mucho de esta situacion de
barbarie.

De hecho lo que ha cambiado, mas que las situaciones en s{ mismas, son las
mentalidades: Somos mds conscientes de que las discriminaciones y las agresiones
son reprobables, aunque no siempre seamos capaces de detectarlas con total claridad.

I1.-La subordinacién de la mujer como generador de violencia

El simple hecho de formularnos este enunciado en los términos en los que
estd planteado, significa continuar construyendo a partir de una I6gica cldsica crea-
da desde el mundo conceptual masculino; su lenguaje, sus componentes discursi-
vos, su estructura dicotomica, con los elementos de poder que todo esto implica; y
sin embargo, y como alternativa, las mujeres debemos plantearnos nuestras propias
preguntas para empezar a construir nuestra historia con unas nuevas coordenadas.
En este sentido Ana Sénchez apunta, respecto a la epistemologia feminista que “no
estd sino esbozada, y que constituye una de las lineas de critica al paradigma domi-
nante en la actualidad, en concreto al cardcter ideoldgico y metodoldgico de las
dicotomias’™. Siguiendo a esta misma autora nos cabe afirmar que la formulacién

'Vid.: Sdnchez Torres, A. (1989): Epistemologia feminista, epistemologia de la complejidad.
Tesis Doctoral, Universidad de Valencia.
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de una nueva l4gica, a saber, una 16gica feminista, debe dar cuenta de todo aquello
que escapa de los estrechos margenes del método deductivo y la Iégica clasica; y
debe llevarnos a plantear las preguntas, y también las respuestas, desde otro orden
conceptual, desde un modelo mds interactivo.

Aungque la formulacién de la pregunta que da titulo a este escrito en si presu-
pone, en cierto modo, una inmediata hipétesis valida, que serfa la de darle una res-
puesta afirmativa, o sea decir que si, que la supresién de la violencia contra las
mujeres es un elemento estructural de un cambio social deseado. Y ademds esta res-
puesta podrfa, a lo mejor, dejarnos satisfechas, vamos a intentar reflexionar algo
mds respecto a ella de manera que podamos despertar nuevas prenguntas.

En primer lugar, nos hallamos ante una pregunta hecha pensando en las muje-
res como agentes pasivos, no como sujetos. Dicho de otro modo, no se habla de la
violencia de las mujeres, por ejemplo, en los términos de una interrelacién, sino en
los de una subordinacién.

Otro aspecto a remarcar en la pregunta es el de una supresién de la violencia.
Muchas veces supresién no significa falta de existencia, ausencia. Muchas veces es
encubrimiento, tolerancia, aceptacién como normalidad. Deberfamos introducir otro
concepto, el de superacién de la violencia contra las mujeres, como una situacién
social distinta que no sea generadora de agresiones, subordinacién o conflictos.

A lo mejor lo que cabria preguntarse es: en estas condiciones de mundo con-
ceptual androcéntrico, ;De qué manera las mujeres podemos jugar un papel singu-
lar en la transformacién de nuestro entorno y, en definitiva, del mundo? ;De qué
manera nuestra acciones, experiencias, relaciones, conocimientos pueden contribuir
a la superacién de esta dicotomfa de subordinacién en la que nos hallamos? No s6lo
dejando de ser victimas de unas agresiones, perseguidas por la ley algunas, otras
impunes.

Porque cuando hablamos de violencia contra las mujeres, se nos aparece pro-
bablemente como idea inmediata la violencia fisica, es decir, la violencia manifes-
tada en toda su brutalidad. La violencia mds evidente, y que se produce no tinica-
mente en lugares anénimos: calles, solares, portales, etc., en momentos invisibles:
nocturnidad, aislamiento, etc., sino en los hogares, en los espacios de intimidad.
Son escalofriantes los datos que nos hablan de ello, y mucho mds aterradores quizé
son los datos que nos describen que, aproximadamente en la mitad de los casos de
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agresiones a mujeres por parte de sus maridos, las mujeres se sienten culpables ellas
mismas, atin con la conciencia de que ellas se o han buscado.

Pero creemos que cuando decimos violencia contra las mujeres decimos tam-
bién tensidn, crisis, agresion, subordinacién y también, como no, malos tratos fisi-
cos y psiquicos; todo ello dentro del entramado de relaciones habituales y cotidia-
nas entre hombres y mujeres consideradas culturalmente aceptables incluso en las
consideradas positivas: de pareja, de amistad, de negocio, etc. Nos dice al respecto
Caterina Lloret en su articulo “Nos-altres” que “en el dmbito de la vida cotidiana,
de la organizacién econdémica, politica, social, y en la organizacién del conoci-
miento, las diferencias individuales y de grupo son objeto de una violencia implici-
ta o explicita. Violencia que estamos acostumbrados a padecer en las relaciones de
poder entre diferentes, hombres y mujeres, mayores y criaturas, normales y anor-
males, mayorfas y minorfas, ricos y pobres, expertos ¢ ignorantes, propios y extra-
flos™.

Son tensiones, crisis y subordinaciones que
curso social crea: las practicas discriminatoria
rente situacién por otro.

as contradicciones del doble dis-
lado, y la igualdad como apa-
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II1.-La superacién del modelo androcéntrico

Entendiéndolo asf, pensamos que se podria concretar la pregunta de la
siguiente manera: El rol de subordinacién de las mujeres, ;es un elemento estructu-
ral para/del cambio social?, o bien: el rol de subordinacién de las mujeres, ;es un
elemento estructural para la reproduccién -mantenimiento- social?.

Desde la perspectiva de las mujeres, de la historia de las mujeres, el primer
cambio social en maytiscula tendrd lugar cuando las mujeres pasemos a ser sujetos
de la historia, y no objetos mas o menos maltratadas, es decir no-sujeto, como
hemos sido hasta ahora. Las mujeres como sujetos histéricos somos una construc-
cién reciente: enfatizar la importancia de la identidad sexual de quien habla, escri-
be, pregunta y construye conocimiento es algo que algunas autoras feministas,
como Luisa Muraro, Mary Nash y otras estdn elaborando.

Desde el punto de vista de género Spticamente para las mujeres, ;qué cam-
bios sociales ha habido? Ha habido mejoras sociales, mejoras técnicas, mejoras

*Vid.: Lloret, C. (1994): Nos-aitres. En CLIP , IME, Ajuntament de Badalona, Badalona, marzo.
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materiales y hasta algunas mejoras legales: Es mas cémodo lavar en una lavadora
en casa o pagar a otra mujer para que lo haga, que ir a lavar a mano la ropa al lava-
dero del pueblo; es también un cambio positivo el hecho de que la ley contemple
que quienes violan o agreden a mujeres sean fuertemente sancionados; como por
supuesto lo es el poder acceder a puestos de trabajo fuera del dmbito doméstico.
Pero no son mejoras que supongan una transformacién en el orden establecido.
Como muy acertadamente define Giulia Adinolfi se trata de una “‘emancipacién”
que no transgrede los limites de la estratificacién social’,

De hecho se trata de un debate entre “igualdad” y “diferencia”, un debate que
las teéricas del feminismo, Mitchell, Lonzi, Irigaray, etc., han iniciado desde hace
tiempo, pero que todavia hoy no hemos resuelto. La igualdad es un principio juri-
dico, el principio de la imposicién legalizada, unidimensional; la diferencia es un
principio existencial que tiene que ver con el modo de ser humanos, es el principio
de la variedad y de la multiplicidad de las vidas.

Todos los “cambios”, mejoras, progresos tecnolégicos no han movido esen-
cialmente a las mujeres de “su lugar histérico”, las mujeres atin no somos sujetos
histéricos, de hecho lo estamos empezando a ser.

Por tanto la respuesta a la pregunta que nos habfamos planteado al inicio es:

- Por una parte, desde la mirada de los hombres, de Ia historia escrita, conta-
da por los hombres, sf; la supresién de la violencia, y en concreto de la violencia
contra las mujeres, era y es un elemento estructural del cambio social.

- Por otra parte, desde la mirada de las mujeres, de la historia de las mujeres,
no; la supresién de la violencia contra las mujeres no es un elemento estructural
para el cambio social. Porque no ha habido “cambio social”, por medio del cual
hayamos pasado a ser sujetos -0 sujetas-.

Todo cambio social que no rompa con el paradigma androcéntrico no puede
ser considerado, por las mujeres al menos, como tal cambio social, como bien inter-
preta Amparo Moreno en El arquetipo viril protagonista de la historia®.

Wid.: Adinolfi, Giulia. (1992): Construirnos como sujetos, construirnos en medida del mundo.
En MIENTRAS TANTO, n° 48, enero-febrero.

*Vid.: Moreno, Amparo. (1988): La otra politica de Aristételes (Cultura de Masas y divulgacion
del arquetipo viril). Icaria, Barcelona.
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El paso de las mujeres de objetos, o -no sujetos-, a sujetos debe ser la géne-
sis del cambio social.

De otro modo repetirfamos el caso de los esclavos romanos que se emanci-
pan, se hacen libres, pero manteniéndose como subordinados, como trabajadores
explotados. O el ejemplo contempordneo de las mujeres palestinas, expresado por
ellas mismas recientemente en unas Jornadas de Barcelona, que luchan por el nacio-
nalismo palestino contra los judfos y, al mismo tiempo, se plantean que, una vez lle-
gada la situacién del establecimiento de la nacién palestina, su lucha no habra ter-
minado como mujeres, puesto que pueden encontrarse en el mismo caso de sus
compafieras argelinas.

Y la superacién de la subordinacién no significa simplemente el reconoci-
miento masculino a nuestras capacidades, a nuestro trabajo, ni la integracién en
las/sus instituciones de una manera “reproductora”. Carla Lonzi nos advierte de la
necesidad de aprobacién por parte del grupo vencido, de la desconfianza en noso-
tras mismas que esto crea, y de la necesidad de proyectarnos sobre el grupo vence-
dor’. El auténtico cambio social deberd pasar por el propio autorreconocimiento, la
autoemancipacién y la autoafirmacién. Todo esto, por supuesto, sin que signifique
una agresién al otro sexo, asumiendo la “alteridad”.

La violencia s6lo se puede superar por un cambio social que genere el cam-
bio de las estructuras que permiten tal violencia. Y la violencia contra las mujeres,
su rol de subordinacién, va asociada a estas estructuras androcéntricas, pero no sélo
aquella contra las mujeres.
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