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Universidade de Santiago.

Imos expor as caracteristicas e principais conclusions dunha investigacidn que
vifiemos realizando, nos tltimos meses, sobre alguns aspectos do desenrolo dos nenos
de ambos os sexos do municipio de Santiago de «ompostela e cuxa recolleita de dados
se Jevou a cabo mediante entrevistas coas nais de familia. O municipio ten unha
extension de 233.06 KmZ e unha poboacién aproximada de 78.000 habitantes, dos
cais o 70 por cento vive no niicleo principal.

As idades dos nenos estudados oscilaban, cuase que na sua totalidade, enire os
seis meses e 0§ sete anos, ¢ constituinn unha amostra representativa de todos os
estratos da poboacién do municipio de Santiago de Compostela.

Encuadramos o traballo nun prisma de referéncia de catro caras que chamamos
varidbeis “marco” e que son: “status” sécio—econémico (integrado polas clases sociais
baixas—baixas, baixas—altas, médias—baixas e médias—altas, altas—baixas), lugar de
resid” icia (meio rural, bairro e cidade), nivel académico do pai {priméario, médio e
superior) e nivel académico da nai (analfabeto, primério, médio e superior).

As clases “baixas—baixas” compofien—se de pedns da indistria, traballadores en
paro, xornaleiros do campo e alguns pequenos labregos que se desenvolven a nivel de
subsisténcia. Nas clases “baixas—altas”, incluimos os profisionais de oficio,
administrativos, alguns traballadores do campo e alguns pequenos comerciantes ¢
industriais. Nas clases “medias—baixas” incluen—se og profisionais médios, certos
auténomos e os profisionais da categoria anterior, se traballan ambos os dous
conxuxes estabelmente en empresa de solvéncia. Finalmente consideraron—se da clase
“média—alta—alta—baixa” os altos directivos, técnicos, empresdrios que empregan un
nGmero considerabel de obreiros, etc.

A distribucién da amostra presenta—se no cuadro 1, no que podemos observar
que as nais de famflia entrevistadas foron 244, que representan o 3,289/o do total de
mulleres casadas de menos de 40 anos, que abranxen o 0,969/0 do total das mulleres
en idade de fecundidade e o 1,539/0 do total de parellas casadas (15.985). Os nenos
estudados foron 339 que, en termos relativos, equivalen 2o 3,960/0 do total dos nenos
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de idades comprendidas entre 0s 6 ¢ 0s 84 meses.

Para a recolleita de dados, confeccionamos un questionario que se foi
aperfeizoando progresivamente para que respondese mellor aos obxectivos que nos
propuxemos: cofiecer como se desenrolan os nenos do Concello de Santiago tendo en
conta o seu entorno sdcio—econdmico, familiar, residencial, intelectual, etc.

Amostras totais Puis t Fillos ]
e € Yo f i 5
Variabeis Marco T Total] 9o | Total Gjo - Varons| ©/o -‘ulleres| ©/o |
A : s
Baixo— 25 10,25 34 10,03 21 | 61,76 13 | 38,24
baixo i i
! 1 {
Baixo— I i
bt 139 | 56,971 196 | 57,821 100 | 51.02 96 | 48,98
Status |
sdcio—ccondmi bdio—
croTeconomico | Medio 49 | 20008] 63 | 18,58 39| 61.900 24 | 3810
baixo
Medio— 31 | 12,70( 46 | 1357 18 | 39,13 28 | 60.87
alto
Mciorural | 65 | 26,86 85 | 2530 40 | 47.06 45 | 52.94
Lugar de
residéncia Bairro 113 | 46,69] 155 | 46,3 83 | 53.55 72 | 46,45
Cidade 64 | 26451 96 | 28570 55| 57290 41 | 4371
Primarios 192 79,34 | 263 78,271 137 | 52,090 126 | 47.91
Nivel académico | Médios 36 14881 52 | 15,48 28 | 53.85 24 | 46,15
o pai
© pal Superiores | 14 5791 21 6,250 10 | 47.62] 11 | 52.38
Analfabetas] 3 1,23 4 1,18 2] 50,00 21 50,00
Nivel académico | Primdrios |198 | 81,15| 273 | 80.531 144 | 53750 129 | 47.25
da nai L
Médios 40 16,39 59 17.40 30 | 50.85 29 | 49.15
Superiores 3 1.23 3 0.88 20 6667 1 33.33
Estadisticos xerais 2441100001 339 100,00 178 | 52510 161 | 47.49

Cuadro 1. Distribucion da amostra de pais ¢ fillos, ¢ esta seenndo o sexo, sesundo o
“status” sécio—-economico, o lugar de residéncia ¢ o nivel académico dos

pais.

Fonte: Blaboracion propria a partir dos dados dos questiondrios.




A toma de dados levou—se a cabo no “Centro de Diagndstico e Tratamento
Concepcidn Arenal” de Santiago de Compostels, onde disptfiamos de basculas de
'E)E'PC-%S}Z@H con tallaxe incorporada pars pesar ¢ medir o menifios, e no domicilio das
wais o cal nos obrigou a empregar instrumentos portateis de medicion.

Mo trgtamento estadistico dos dados, utilizamos matrices de correlacion e paraa
inferéneia estadfstica, as probas de rango de Duncan para “n” desiguaise a proba “t”

de Student. Eis alguns dos resultados obtidos:

yw;m

A} Ambiente familiar
1.0~ Idade do pai ao nacer ¢ seu ¢ primosxeniio

O home ten, por termo médio, o seu primeiro fillo 2 tdade de 27 anos. Os pais
de nivel “baixo—alte”. na sua majoria  profisionais de offcio e administrativos,
efien o primeiro fillo aos 26,78 anos, que ¢ inferior 4 idade en que o home se converte
en pai por primeira vez, na clase “média—alta”: 28,99 anos. A média de idade das
clases médias é 27,91 anos, que ¢ significativamente superior 2 média de idade dos
membros das clases baixas (2681 anos). Os primeiros inverten mais tempo na
preparacibon  intelectual que rets a sua incorporacion ao munde do frabalio
remunerado ¢ o acceso z paternidade.

Os homes do campo converten—se en pais mais cedo (25,87 anos} que os da
cidade (28.61), xa que a sua profesién exixe un periodo menos prolongado de
aprendizaxe, e tal vez tefian menos problemas de vivenda e emprego.

Os pais de nivel académico superior tefien o seu primeiro fillo a unha idade mais
avanzada que os dos niveis médios ¢ primérios.

Existe unha correlacién importante (0,56) entre a idade de ambos os pais, que ¢
mais alta nas camadas baixas da poboacidon nas que a diferenza de idade entre os
esmos ¢ menor e mais homoxénea. Os pais de niveis académicos superiores, acceden
mais tardiamente 3 paternidade; porén as suas donas non tefien mais idade que as
restantes mulleres de outros niveis educacionais.

Cando a nai traballa, sexa como auténoma ou como asalariada, retarda mais a
procriacién. Nos niveis médio—baixos, bairro ¢ cidade, os pais que procrian madis tarde
gon 0§ que tefien un maior nimero de irmans, o cal parece indicar que existen, nos
ditos meios, problemas adicionais de vivenda e emprego que retardan a decision de
cambiar de estado civil.

1.02.— Fdade da nai primipara.

A muller ten, no municipio de Santiago. o seu primeiro fillo 3 idade média de
24,38 anos. MNos bairros, a muller converte—-se en primipara a unha idade mdis
avanzada que no campo; quizd sexan o8 problenas de vivenda e colocacion
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retrasen a maternidade, do mesmo xeito que acontecia no case do home. A
preparacion académica, tanto do pai como da nai, non ten incidéncia na idade da
maternidade, contrariamente ao que sucedia no caso do home, no que influen mais os
condicionamentos sociais, canto que é o responsabel, en boa medida, da mantenza da
familia na nosa sociedade.

Canta mdis idade tefia a nai primipara, menor é a sua diferenza de idade con
respeito ao seu home e o desexo de ambos os dous de teren fillos, o cal pode deber--se is
menores posibilidades xenéticas ou a un maior controlo da procriacion.

Se a nai traballa fora do lar, soi retrasar a maternidade debido aos problemas que
esta acarreta para a muller traballadora que pode ver—se sum~tida a presions e
discriminacions, sobretodo se as xestacions s e suceden con frecuéncia.

1.03.— Diferenza de idade entre os pais.

A diferenza média de idade entre os pais € de 3,57 anos. E maior entre as clases
meédias que entre as baixas; entre as parellas da cidade en comparanza coas dos bairros,
entre as de niveis académicos médios e superiores verbo dos primdrios. Canta méis
idade tefiz o pai maior é a diferenza de idade dele con respeito 4 nai e, inversamente,
canto menos idade tefia a nai, maior é a sua diferenza de idade con respeito ao pai.

Os varons que traballan como autbnomos tefien mais diferenza de idade que 08
dos outros grupos con respeito is suas mulleres. o cal s debe a que 08 “autdnomos”

elexen a estas entre mulleres mais novas e non a que eles sexan mais vellos ao acceder &
patemidade.

1.04.— Nivmero de irmans do pai.

A média do nlmero de irméns do pai é de 4,55. Dito ntimero é mdis alto no
meio rural en comparanza cos que viven nos niicleos urbanos ou aglomeracions proxi-
mas. Nas zonas rurais non hai, en termos xerais, problemas de estreitezz de vivendas no
mesmo grau que no meio urbano ou nas barriadas. Os matriménios, por outra parte,
son mais conservadores por estaren, en maior medida, baixo a influéncia dos cregos
que soen louvar as familias que tefien proles numerosas.

Os casamentos celebran—se con mdis frecuéneia entre pares con un nimero de
irmans semellante. Os pais de estudos médios tefien menos irmans. Os de estudos
primérios controlan menos a natalidade e os de estudos superiores (médicos, abogados,
etc...} desenvolven—se mellor economicamente e aceitan os fillos con menos angdstia.
Os de estudos médios cofiecen mellor que os de estudos primdrios as técnicas do
controlo da natalidade e teflen menos largueza econdmica que os superiores, o cal da
como resultado un controlo mais estrito sobre o niimero de fillos. E de SUpor que, na
dita clase, tamén exista o desexo de imitar socialmente os modos consumptivos da
clase superior e, consecuentemente, de racionalizar noutros gastos.



Nos niveis baixos e rurais, accede—se antes i paternidade se o ndmero de irméns
& mdis alto, o cal mostra o feito de que a maior nimero de irmans hai mais
probabilidades de que se desexe, por parte das parellas, cambiar de estado civil e que os
pais o aguilloen. Polo contrério, nos niveis médio—baixos e bairro—cidade, os pais que
tefien mais irmdns casan—se a unha idade mais tardia, o cal parece reflectir a existéncia
de problemas adicionais de vivenda e profisionais que precisan resolver—se antes de
decidiren—se a cambiar de estado civil.

Nos niveis baixos, rurais ¢ primados por parte do pai, o niimero de fillos
desexado esté en relacién co nimero de irmédns que ten o pai, o cal parece reflectir
unha espécie de modelaxe dos ascendentes sobre a eleizon do niimero de fillos por
parte das familias actuais.

Por Gltimo, pode afirmar—se que a maior nGmero de irmins menor “status”
sOcio—econdmico, ¢ a menor “status” sbcio—econdmico maior emprego da lingua
galega como veiculo de comunicacion.

1.05—~ Nivmero de irmans da nai.

A média € de 4,21 que non se distingue sinificativamente da correspondente a0
nimero de irméns do pai. E maior nos niveis séeio—economicamente baixos que nos
médios. No meio rural ¢ nos bairros tefien mais irmans que na cidade. As nais de nivel
académico médio tefien menos irméns que as de nivel priméric e superior, igual que
sucediz no caso dos pais.

Nos niveis sOcio—econbémicamente médios, cidade e niveis académicos
superiores, 0s pais que traballan como autbnomos tenden a desposar—se, en maior
medida, con mulleres que tefien maior ndmero de irmans. Finalmente, o maior nlimero
de irméns por parte da nai, vai asociado a un maior emprego da lingua galega.

1.06.~ Nismero de fillos.

A média do ntmero de fillos é de 2,44. Os pais de niveis sécio—econdmicos
baixo—baixos, con 3,28 fillos de média por par, son o3 gue tefien unha prole mais
numerosa, ac igual que os de estudos primérios. Este maior ndmero de fillos parece ser
¢ exponente dun menor cofiecimento e emprego dos métodos anticonceptivos por
parte dos pais, e, tamén quizd, dunha mentalidade miéis conservadora.

bxiste unha correlacidn negativa xeneralizada, se ben que non significativa,entre
o niymero de fillos e a idade da mai primipara, o cal reflecte a menor tasa de
fecundidade por parte da nai a medida que avanza en idade. Os pais que tefien mais
fillos son os que desexan un maior niimero, o cal se pode deber a unha racionalizacion
da situacion ou 2 planificacion familiar.

Os pais “autdnomos” tenden a ter mais fillos e, se a nai traballa, menos. Isto
reflexa os inconvenientes da maternidade para a muller traballadora. O niimero de
fillos é maior nas familias que utilizan o galego con mais frecuéneia, que soen ser as

~125~



clases baixas da poboacion. As clases médio ~altas, residentes na cidade e niveis
académicos superiores por parte dos pais, terien menos fillos e falan mais en castelan.

0 209/0 da poboacion do municipio de Santiago ten so un fille, o 459/0 dous, o
199/0 tres, 0 79/o catro, 0 59/0 cinco, o 19/0 seis, 0 10/0 sete e o 39/0 restante un
nlmero maior.

1.07.— Nismero de fillos desexados polo pai.

A média do niimero de fillos desexado polo pai é de 2,53, que non difere
significativamente do nimero de fillos desexados pola nai, 2,59. Istc expresa a
comunidade de pensamento familiar, se ben que tampouco haxa que esquecer que, ao
ser a nai a persoa encarregada de responder ao noso inquérito, pode falsear, en cerio
modo, os dados referentes ao seu home.

No meio rural e cidade, desexan mais fillos ¢, efectivamente, tefien un maior
niimero, se ben que as diferenzas non sexan sinificativas. En xeral, coincide o ntimero
de fillos desexados ¢ o namero de fillos tidos, o cal pode explicar—se por duas razéns
non excluintes: aj que os proxenitores estabelcen unha planificacién familiar e, en
termos xerais, a seguen, ou b} que, tendo en conta o nimero de fillos qgue se tefien,
tenderd—se a considerar dita cifra como ideal.

Nos niveis sbeio—econdmicos baixos, meio rural e primarios, existe unha
correlacibn entre o ntimero de irmins dos pais e 0 nlimero de fillos desexados, o cal
indica unha espécie de modelaxe dos ascendentes sobre o proxecto familiar paterno.

Se a nai primfpara ten mais idade, o nimero de fillos desexados polo pai é
menor. Finalmente, os traballadores auténomos desexan ter proles mais numerosas.

1.08.— Nizmero de fillos desexados pola nai.

O desexo de fillos por parte da nai corresponde—se, nun grau moi alto, co
do pai. As nais do campo, desexan e tefien un maior nimero de fillos que as dos
bairros ¢ cidades (2,86 frente a 2,51). As de nivel académico primario desexan tamén
mdis fillos que as de nivel médio (2,62 e 2,42 respectivamen te}.

Tamén no caso da nai, as que desexan miis fillos xa tefien realmente mais. Sea
nai primipara traballa, reduz o seu desexo de procriar.

Nos niveis socio—econdmicos baixos, primarios per parte do pai ¢ médios por
parte da nai, cantos mais fillos desexa a nai tanto mais a familia utiliza o galego como
vefculo de comunicacion,

1.09. Preferéncias canto ao sexo por parte dos pais.

As preferéncias canto ao sexo  por parte dos pais, representan-—se no cuadro
1, no que podemos ver unha correspondéncia entre ambos os pais. mais referida ao
sexo aposto. Os pais preferen en igual porcentaxe tanto o seu PIOPTio X0 como o
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varéms que 0% dos niveis médios

i

15,13 e 1898 por cento

X0
140,29

ey

o
<

Pai i Hai :
Total Sfe | Total Ofa Total Ojo Total Ol
Acum, acumuil]
33 13,52 33 13,52 &6 32,79 iy 32,79
62 28,28 162 41,80 33 13,52 113 46,31
31 12,70 33 54,51 36 14,75 144 61,07
65 16,64 1498 gi.18 &9 28,28 218 89,34
46 18,85 244 100,00 | 26 10,66 244 106,60
TOTAL 244 160,00 - - 244 100,00

Cuadro 2.— Distribucién xeral da preferéncia polo sexo por parte dos pais.

Fonte: Elaboracién prépria a partir dos dados da amostra.

1.10.—Rexime de traballo asalariado—autonomo por parte dos pais.

0 16% o dos varéns activos traballa pola sua conta e ¢ 840/0 como asalariados
por conta allea. Na clase baiza—baixa, a percentaxe de auténomos é do 369/o, na

haixa—alta do 99/0, na média—baixa do 289/0 e na média—alta do 139/0.

No campo e na cidade hai maior cantidade de auténomos en comparanza cos
bairros. E nestes meios onde abunda a masa traballadora, mentres que as profisions
liberdis se aglutinan mais ben nos niicleos urbanos. Nos meios rurais, todos os labregos
ostentan a condicidn  de autébnomos. En xeral, trata—se de proprietarios con
explotacions reducidas e divididas nun grande numero de leiras.

Os auténomos tenden a desexar e a ter mais fillos que os asalariados, quizd
motivado pola sua maior confianza ante o futuro ¢ mentalidade mais conservadora. Os
pais que son traballadores auténomos costuman ter
que os varéns elexen mulleres mais novas ¢ procrian pouce mais vellos. Nos meios
baixos, campo ¢ primarios, a nai traballa mais frecuentemente fora do lar se o pai &
auténomo. Cuase todas as mulleres do compo colaboran nas tarefas agricolas.

jor diferenza de idade debido a

¥
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Os aqutdnomos soen expresar—se mais en galego, polo menos nos niveis médios,
baixes e primirios. O traballo asalariado tavorece, nos ditos meios, a uniformidade
linghistica.

Das nais activas, 0 339/ fai—no pola sua contae 0 67 por cento como asalariadas
por conta allex. Nos niveis baixos ¢ primarios hai unha maior percentaxe de autonomos
como resultado da inclusion nos mesmos de moitos labre gos.

L= Acrividad laboral da wai.

No Municipio de Santiago traballan fora do lar o 31 por cento das nais e ©
690/0 dedican—se a labores domésticas exclusivamente. Nos meins sécio—econdmicos
baixos—baixos, a percentaxe de nais activas é do 506/ 0, como influxo, sobretodo, do
traballo agricola no que praticamente todas as mulleres prestan a sua colaboracidn. Se a
familia non posui terras, a percentaxe de activas nos ditos nmeios non supera ¢ 79/o.

Agorano campo, a2 medida que avanzamos na escala socio— econdmica, medra
tamén a percentaxe de mulleres activas que, do 10,95 por cento nos niveis
baixo—altos, pasa ac 59,57%/0 nos médio—baixos e a0 61,290/0 nos médio—altos. Nos
bairros hai menos “autdnomes™ que no meio rural e cidade (189/0 frente ao 470/0).
Nos bairros viven a maior parte dos cbreiros, 0$ cais tefien problemas para empregar
as suas donas debido 2 que estas non tefien unha cualificacion profisional gue lles
permita exercer un traballo dun certo nivel acorde coas suas aspiraciéns, e non Hes
permiten. por outra banda —a non ser en casos raros— que trabalilen en labores
domésticos fora do seu lar.

A actividade laboral da nai estd en relacién directa co nivel académico dos pais.
A maior formacibn, maior percentaxe de actividade feminina.

Se a nai traballa, tende a procriar menos, fai-no méais tarde e desexa un menor
namero de fillos. A procriacién é un impedimento para a actividade laboral. Se o pai é
“autémomo”, a muller traballa con maior frecuéneia fora do lar,

112~ Lingua falada polos pais.

Un 530/0 dos pais utiliza exclusivamente o galego como veiculo de
comunicacion habitual, un 300/0 son diglosicos e un 1700 expresa—se normalmente
en castelan. O emprego do galego varia en relacién inversa co nivel sécio—econdm ico
{cuadro 3). Frente a un 920/o dos pais que se expresa en galego nos niveis baixos, 86 o
fai na dita lingua o 1090 nos riveis médio—altos. A gradacién descendente no
emprego do galego corresponde—se con outra ascendente na utilizacidn do castelar,
que pasa do 119c nos baixo—altos aoc 479/¢ nos médio—altos, [gualmente,
produz—se un aumento na digldsia, que é do 89/o nos niveis baixos e do 4396 nos
rédios.

Segundo o Jugar de residéncia, nos mcios rurais é onde os pais falan mais o
galego (87,509/0), mentres que dita percentuxe se reduz ao 21,31¢/0 na cidade ¢



atinxe algo mais da metade da poboacidn nos bairros (549/0). Entre o
e os diglbsicos, nos meios rurais chega—se ao 979/0, nos bairros, e na cida

O emprego do galego estd en relacidn nversa co nivel académico dos pais, que
pasa do 650/0 nos primdrios ao 149/ nos médios e 79/¢ nos superiores.

Por conseguinte, o emprego da lingua galega vai ligado & menor preparacion
mtelectual e 4 maior pobreza. Unha vez que se sobe na escala sdcio—econdmica,
utiliza—se mais 2 lingua mais prestixiada e que mais favorece a conservacién e a
promocién do ‘‘status”.

Os pais que tefien mais irméns tenden a expresar—se mais en galego e,
paralelamente, ¢ seu nivel sbcio—econdmico tende a ser mais baixo. As clases baixas
soen ter tamén un maior ndmero de fillos e expresan—se con mais frecudncia en galego.
Algo semellante se pode dicer das nais “sutdénomas”.

A Hngua que falan os pais 36 se correlaciona en 0,47 cos lingua que falan os
fillos, o cal indica o grau de desleigamento que se estd a dar na familia xa que a dita
correlacidn deberia ser de 1.

Por Gltime, a correlacidon tamén é moderada 0,37} con respeito & Wngua en que
os pais Hes falan aos seus fillos. Son 0s mesmos pais os gue buscando a promocion
social dos fillos, aguilloan 2 aprendizaxe e uso dunha Hngoa que os afasta deles mesmos
mais que 0§ acerca a0 progreso econdmico—social.

I Lin gua Galego Galego Diglésia I}igiésm Galego Digziésia
Nivel \ Pais P/Fillos Pais P/Fillos Fillos Fillos
Sbeio— econémi\cc\\

Baixa- baixa 92,30 64,00 7,69 16,00 66,67 12,50
Baixa-—alta 61,59 19,08 27,54 19,85 18,64 16,10
Média~ baixa 34,78 4,55 43,48 15,91 7.50 10,00
Média—alta 10,00 - 43,33 28,57 3,85 11,54

Cuadro 3.~ Lingua falada polos pais, polos pais aos fillos ¢ polos fillos segundo ¢
“status” socio—econdmico.

Fonte: Elaboracién propria a partir dos dados da amostra.

1.13— Lingua falada polos pats aos fillos.

S6 un 199/0 dos pais fala exclusivamente galego cos seus fillos. Dos restantes,
falan—lles galego/castelan nun 200/0 e casteldn exclusivamente nun 619/0. Polo tanto,
08 pais que ¢ poden facer, falan—les na lingua utilizada polos estratos rodis ricos e
mellor preparados academicamente, Deste xeito, pretende—se evitar que o neno se
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ache desde os seus primeiros dias nunha situacion desvantaxosa que reduza as suas
posibilidades de promocion socio—profisional.

A disminucién na tasa de utilizacién do galego na comunicacion dos pais cos
fillos, con respeito 4 lingua que falan os fillos pode—se ver no cuadro 3, no que figuran
tamén as percentaxes de diglosia cn ambos os casos.

No cuadro anterior pode—se ver que moitos pais que entre eles falan
exclusivamente o galego serin diglSsicos cos scus fillos, e que moitos pais diglosicos
seran castelan--falantes cos seus filjos.

Por conseguinte, 035 pais tenden a empregar cos seus fillos preferentemente o
castelin. Mesmo cando elesnon o falan, esforzan—se por ensinar ac nenc nun idioma
que & un “totum revolutum” de galego e castelan, con palabras misturadas de ambos 0s
dous. O resultads € que os seus fillos non falan nen un nen outro, sendn unha mistura
de palabras das que descofiecen g sua verdadeira procedéncia.

Un 889/ dos pais afirman falar galego exclusivamente entre eles no meio rural
mais sé un 610/ les fala galego aos fillos. Nos bairros, as percentaxes son moito mais
altas e asin, mentres fala galego un 549/0, s6 se dirixe ac neno en galego ¢ 49/0. Unha
diferenza nada menos que 13 veces menor. Na cidade, as percentaxes son do 21 e | por
cento respectivamente.

Segundo o nivel académico do pai, encanto nos niveis primarios fala galego o
650/0, s6 se dirixe en galego aos nenos o 230/0. Nos niveis médios, as percentaxes son
do 149/6 e 190 e nos superiores do 7 e 0 por cento.

Os que desexan mais fillos soen expresar—se com wmais frecuéncia en
galego. Us “autbnomod” falan—les méis a lingua vernécula aos seus fillos. O traballo
por conta allea favorece a castelanizacién. Se a nai traballa fora da casa, soi ensinar con
mdis frecuéncia o galego aos seus fillos, o cal obedece a que na agricultura cuase todas
as nais traballan fora do lar e son as menos aptas para ensinar o casteldn aos nenos.

A correlacion entre a lingua que os pais utilizan cos seus fillos ¢ a linoua falada
por estes € de 0,56, o cal indica que, alén dos pais, hai outras fontes de influéneia na
lingua falada polos fillos.

L.14— Lingua falada polos fillos.

S0 un 209/0 dos fillos se expresan na lingua verndcula ¢ deixan de
facé—lo, con respeito aos seus pais, o 339/c. O resultado deste desleigamento con
respeito a algo que € tan esencial na cultura como é a lingua. traducird—se axifa no
esnaquizamento do galego se non actuan mecanismos contririos que se negan a admitir
que o galego, lingua secular, deba ter como destino unha ripida estincion. A respeito
disto convén sublinar a tomada de conciéneia da realidade lingii'stica na nacion calega
nos Gltimos anos que, se se gcompana de medidas politicas de normalizacion da h’m:uﬁ,
traducird-se sen tardanza nun auxe e esplendor do noso idioma, vesa clave da I;osa
cultura,



Nas clases baixas—baixas, fala galego 0 679/0, nas médias-—altas o 199/¢, nas
médio—baixas o 800 ¢ nas médio—altas o 49/o.
Segundo o lugar de residéncia, as percentaxes son do 650/0 no campo, do 6%/o
nos bairros e do 20/0 no meio urbano.
A pereentaxe de fillos diglosicos € inferior 4 de pais o cal indica que os
proxenitores que usan ambas as lnguas, no intercdmbio cos seus fillos tenderdn a
preferiv o castelin,

Existe unha correlacion negativa (—0,17) esignificativa, se ben que reducida,
entre o nimero de fillos desexados pola nai e a ma&mn en lfngua casteld. Cantos
mais fillos desexa 2 nai, mais falan estes o galego. Se a nai & “autbnoma’™”, os seus fillos
expresaran--se mais en galego. As nais do campo e de nivel primdrio son, normalmente,
na sua grande Malona “autbnomas” e son, demais, as que empregan en maior
proporcién o galege. A medida que aumenta o nivel s6cio—econdmico e académico, a
correlacitén desaparece ou fal—se positiva,

B} Desenrofo precoce.
2,08 — Peso ao nacer.

O peso médio dos nenos de ambos os sexos, no momento de nacer, ¢ de
3.460 gramos. Non se acharon diferenzas significativas entre os diversos meios, salvo o
maior peso dos fillos dos labregos en comparanza cos outros membros da clase
baixa—baixa, o cal pode ser debido a unha alimentacion méais abundante da nai durante
o embarazo. Non s6 os fillos dos Iabregos pesan mais, senén que, en xeral, os que viven
no campo alcanzan un maior pesc en comparanza ¢os que viven nos bairros e cidades.
Mais tarde, a dita relacidén inverte—se. Ao peso vai asociada unha maior estatura, Os
nenos dos niveis médios pesan mais que os dos niveis baixos.

i"s

Dé—se unha correlacién positiva de 0,44 entre o peso e a talla ao nacer, o cal
non surprende se se ten en conta que a talla é unha das varidbeis que influen no peso.
Os nados nos primeiros partos costuman pesar un pouco menos, de maneira que se
nota un aumento de pesc nos nenos do primeiro ac cuarto parto. A partir deste Gltimo
produz—se unha disminucion no mesmo.

A maior idade dos pais no momento de nacimento do fillo primoxénito, mais
tende a pesar o neno. Se esto se xesta durante mais tempo, polo menos até os dez
meses, mais pesara ao nacer.

Os que mais pesan controlan antes os esfincteres vesicais. Se a nai traballa fora
da casa, os seus fillos atinxirdn un maior peso, o cal pode ser debido ao maior exercicio
fisico por parte daquela ou as maiores posibilidades nutricionais.

Existe unha surprendente correlacidn posmv‘n significativa de 0,37 entre o pesc
ao nacer ¢ a duracion da alimentacion de peito.  Poderia—se explicaristo por unha



mellor disposicidn cara ao neno no momento daconcepcidn que se traducira nunha
mellor alimentacién materna e, consecuentemente, nun maior peso por parte do
pequeno? .

As fémeas pesan ao nacer lixeiramente menos que os varéns (3.450 frente a
3.480). Os prematuros ¢ xémeos pesan menos que os nados a termo, encanto os
“postmaturos” pesan mais. Os varéns representan o 61,119/c do total dos prematuros
e 0 759/0 dos nados despois do tempo. Os vardns prematuros representan o 3,249/c
do total da poboacion e os postmaturos o 3,540/o. As fémeas prematuras representan
0 2,06% ¢ da poboacién total e os nados despois do termo o 1,189/, Conceben—se
moitos mais vardns que fémeas pero morren moitos mais homes tanto no ttero
matermno como despois de nacer. Neste momento representan o 529/¢ do total dos
nenos, pero pouco a pouco dita percentaxe vai reducindo—se até que, a partir dos 18
anos, as mulleres se converten claramente no sexo predominante. Non 86 os homes
morten mais, sendn que tamén tefien moitas mdis incidéncias no momento do parto.

O tanto por cento de xémeos de ambos os sexos & do 1,189/¢ do total da
poboacitn e distribuen—se paritariamente nos dous. Pero nesta eventualidade, porén,
os dados non son totalmente concluintes xa que ¢ nlmero de observacions foi
reducido.

2.02~ Talla do veno ao nacer.

Dispomos de poucas observacién referentes i talla dos nenos 2o nacer xa que,
contrariamente a0 que sucede co peso, non se costuma tallar os menifios despois do
parto, afora os que nacen nalgunhas clinicas particulares. A ditas clinicas asisten
preferentemente os membros das clases mais acomodadas e, por conseguinte, os dados
de que dispomos non estan distribufdos proporcionalmente de acordo cos diversos
estratos da poboacién. Ainda asi, pode—se dicer que os dados son coincidentes cos
referentes a0 peso.

Os menifios de ambos 0s sexos meden, por termo médio 51,30 centimetros.
Meden mais os de “status” socio—econdmico médio que os de “status” baixo,
atinxindo--se unha diferenza estadisticamente significativa entre os niveis médio—baixos
e baixo—altos.

Os nenos son, por termo médio 1,22 ctms. mais altos que as nenas (51,89 frente
a 50,67 ctms.). Os nados nos primeiros partos tenden a medir menos, ao igual que
acontecia co peso ao nacer. Se os pais teflen mais idade no momento de procriar por
primeira vez, os seus fillos soen medir mais. A talla a0 nacer esta correlacionada coa
talla posterior. Polo tanto, os aue meden mais ao nacer tenderdn a continuar medindo
mais no futuro; tamén comezarin a andar a unha idade més tardia.

Os prematuros e xémeos meden menos no momento do nacimento, mentres que
os postmaturos meden mais.
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2.03.~ Duracion da xestazdum,

Non hai diferenzas significativas canto & duracién da xestazdn nos  diversos
meios. Os nados antes do termo representan o 5,60% o, dos cais o 6390 son varns e
0 379/0 mulleres, e os nados despois de termo o 4,720/0, dos que son vardns ¢ 75% o e
mulleres o 25% 0.

A prematuridade é menos frecuente no campo, seguida dos bairros e da cidade.
Con respeito 2 postmaturidade sucede i inversa.

A duracidén da xestazdn correlaciona—se positivamente ¢o peso e talla ac nacer,
o cal reflecte simplesmente o feito de que os nenos continuan desenrolando—se mentres
permanecen no ventre materno.

e

A correlacidén coa talla posterior & negativa, o cal indica que os nenos que
adianten o seu nacimento mais tarde dan alcance aos demais.

2.04.— Lugar do nacimento.

Como se pode ver no cuadro 4, as maiores posibilidades econdmicas estin en
relacién inversa coa percentaxe de partos na casa e, enmenorgrav, na Seguridade
Social, e en proporcidn directa co nlmero de partos nas instituciéns privadas. Mo
campo, 20 contririo do gue pass na cidade, é onde as mulleres dan & luz con mdais
frecuéncia nz casa e en menor percentaxe, mas institucidng privadas. As
disponibilidades econbmicas e as dificuldades de comunicacién condicionan as suas
posibeis alternativas. A medida que medra o nivel de vida da poboacidn, acode—se mdis
a institucibns privadas, quedando as institucions da S.5. mais ben para familias con
baixo nivel de renda. As parturientas procuran unhas atencidns individualizadas que
non se dan ou se dan menos na S.S. e, demais, o non ser identificadas coas capas baixas
da poboacién.

2.05.— Primeira mantenza lictea.

O leite de vaca oferecese—lle ao nenc mais frecuentemente nos meios
baixos, campo e primirios. Os preparados de farmécia utilizan—se en maior proporcién
nas clases baixas—altas, médias—baixas ¢ bairros.

A medida que se sobe no nivel sGcio—econdmico e académico tende—se a
dar—le alguns meses de alimentacién materns para deseguida, cambiar—lla a Jeites
maternizados. A alimentacidén exclusivamente materna é mais frecuente nas clases
baixas—baixas e no meio rural.

2.06.~Duracion do amamantamento.

As nais que dan de mamar aos seus fillos, fan-—no, por termo médio,
durante tres meses e meio.

Nos niveis baixos e rurais oferece—se—lles este tipu de alimentacién con miis
frecuéncia que no médio—baixo e nlcleos urbanos. Os menifios aos que se Hles dd peito
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T - Lugar de nacimento Casa ou | Hospital Clinicas
e contros Residéncia Privadas
Varidbeis “marce” T benéficos S. Social
Baixo— balxo 28,12 59,37 12,49
Sratus ) Baixo-alto 9,73 62,70 27,57
S5eio— Eoonbmico
Médio—baixe 3,27 60,66 36,07
Medio—alto - 33,33 66,66
M. rural 20,06 65,00 15,00
Lugar de . s .
Kt“éidéﬂﬁfd Bairro 6,1 A 63’,2? o 0,6 i
Cidade 4,44 43,22 53,33
Privnario 10,71 60,71 28,57
Nivel Académico - -
do pai Médio 4,35 60,87 34,78
Superior 42,86 57,15
Analfabeto 25,006 75,00
Nivel Académﬁco Pfiﬂ”};éj‘l() }U,SE 6} ,37 27.62
’ Médic 3,51 43,86 52,63
Superior 33,33 66,67
stadisticos xerais 9,03 58,57 32,39

Cuadro 4~ Lugar de nacimento en tantos por cento.
Fonte: Flaboracibn prbpria a partir dos dados da amostra.

mais tempo, pesaran despois menos, mais istc non é debido 4 influéneia da
alimentacién materna sendn ao feito de que a alimentacién de peito é mais frecuente
nos estratos en que as condicidns nutricionais son mais deficientes e en que se
acostuma retrasar mais o comezo da alimentacion variada completa.

As nais “auténomas” oferecen mais frecuentemente peito aos seus fillos. O
caricter de asalariado dificulta este tipo de alimentacién. Alén disto, as mulleres do
campo, na sua maioria “auténomas”, quizd obederan a2 motivacidns mais
conservadoras e economicamente mais desventaxosas.



As mulleres que empregan mais o galego, prolongan—lles durante mais tempo
aos seus fillos a alimentacion de peito, o cal se explica polo feito de que a utilizacibn
do galego € mais frecuente nas camadas méis baixas da poboacion.

A correlacion positiva (0,49) entre a duracion do amamentamento e o nimero
de orden ocupado polo neno na série dos irmans, indica—nos que aos primoxénitos se
lles d4 de mamar durante menos tempo, o cal parece mostrar que as disponibilidades
de leite por parte da nai son mdis baixas cando les nace o seu primeiro fillo.

Tamén, canta maior idade tefien os pais no momento de ter o seu primeiro fillo,
durante mais tempo as nais dan peito aos seus fillos. Este feito tal ver estexa
relacionado cunha mellor disposicién e entrega ac menifio.

Canto mais tempo se prolonga ¢ amamentamento, mais tarde se comeza a
dar—lle alimentacién varada ac pequeno. FE nos meios rurais onde se He oferece
durante mais tempo peito e mais se retarda o comezar con outros tipos de
alimentacion.

2.07~Duracion de mantenza de biberén.

As nais que oferecen biber6n aos seus fillos fan—no durante catro meses e
meio. No campo prolonga—se durante mais tempo que nos bairros e cidades e
comeza—se mais tarde a alimentacion variada completa.

Nos niveis sGcio—econdmicos médios, cidade e niveis académicos primarios,
canto mais tempo se lle oferece biberén ao neno, menos pesaran despois, o cal reflecte
o maior retraso en oferecer—Ile alimentacién variada.

Se a nai é mais nova, costuma dar—Ile biberén mais tempo a0 menifio. Os nenos
que toman biberbn méiis tempo tenden a controlar méis tarde os esfincteres. Se a nai
traballa, ofercce—Ile antes alimentaci6n variada ao neno.

2.08.~Comezo da alimentacion con frutas.

A idade na que se comeza a alimentar con  frutas ao neno situa—se arredor dos
tres meses € meio. Nas clases médias comezan antes que nas baixas.

Os menifios que comezan a tomar antes frutas soen adiantar a andadura. Os que
toman peito mais tempo comezan mais tarde. Se se Jles retrasa o comezo da
alimentacion con frutas, tamén se lles retrasa a alimentacidn variada completa,

Nos estamentos sécio—econdmicos médio—altos, bairro e cidade e niveis
académicos médios e superiores, o retraso na alimentacion con frutas soi ir
acompafiada dunha maior tardanza no brote do dentar.

2.09.—Comezo da alimentacion variada completa.

Referimo—nos & alimentacidn de peixes, carnes, verduras, ofc.



clases médias, fai-se antes que nas baixas, ¢ nos bairros ¢ cidade antes que no meio
rural, e nos niveis académicos superiores antes que nNos primarios.

Afora os niveis médios ¢ urbanos, as nais autoénomas comezan mais tarde. Aos
primoxénitos costuma dar—se—lles antes, quizd como consecuéneia dos maiores
cuidados que receben ¢ tamén porque cando a parella ten mais fillos, con maior
‘recuéneia é de nivel mais baixo, e nestes niveis costuma-se retrasar o comezo da dita
mantenza. As parellas que se converten en pais a unha idade mais xoven comezan
antes. Se se lles oferece peito durante mais tempo, tende—se a retrasar, e, se se retrasa,
a talla posterior costuma ser menor ou, polo menos, o neno desenrola—se con mais
lentitude.

210 ~Idade do dentar.

Aos nenos surxen—lles os dentes, por termo médio, aos sete meses e meio
sen que se achen diferenzas significativas entre os diversos meios. Se se retrasa o comezo
da mantenza variada, tende tamén a retrasar—se & aparicién da dentadura. O maior
pese do neno ao nacer ests relacionado co brote mais tardio do dentear.

2 11.—Idade da andadure

Os nenos comezan a andar aos once meses e meio sen que se achen diferenzas
entre 0s sexos e o5 diversos niveis sdcio—econdmicos, residenciais ou académicos. Os
nenos que mais meden ao nacer son oS que andan mais tarde e, posteriormente, soen
pesar mais. Canto mais tarde se lle oferece 20 pequeno mantenza variada de frutas,
mais tarde comezara a deambulacidn.

2.12—~Controlo diurno dos esfincteres vesicais.

A média xeral da idade en que os nenos costuman controlar os esfincteres é
de 20 meses. Os dos meios rurais, bairros e primdrios, controlan—se antes que os da
cidade e os dos niveis médios e superiores. Os que antes adquiren este controlo
adiantan—se tamén nos outros. Os que se controlan mais cedo fenden a atinxir unha
maior estatura.

A maior diferenza de idade entre os pais dos niveis stcio—econdmicos
médio—altos, da cidade e niveis académicos superiores, é un {actor que tende a retrasar
a adquisicidn do controlo dos esfincteres.

‘a4 nai favorece o
no inverso. Os
» antes que 05

Nos niveis baixos, campo e primérios, a actividade
adianto na adquisicion do controlo. Nos outros, parece dar-— s
fillos dos primeiros partos tenden a pospo—lo. As mulleres, ¢
varons.

2.13.~Controlo diruno dos esfincteres anais.

Este controlo adquire—se 40 ano e meio. Us nados nos oiviras partos soen
I



adquirir mais tarde este controlo. A maior idade dos pais no momento de ter o seu
primoxénito, parece ser um factor que favorece, se ben que moi lixeiramente, ¢
controlo. Os varéns controlan—se mais que as fémeas.

214.~Controlo nocturno dos esfincteres vesicais,

Este controlo € o que se adquire no  derradeiro lugar, a unha idade moi a
carén dos dous anos. Os do meio rural, bairros e primérios controlan—se lixeiramente
antes que os da cidade e niveis académicos médios e superiores.

Os nenos que mais pesan ao nacer, os que se xestan durante mais tempo e 0s gue
non mollan nen manchan a cama controlan—se antes. Os fillos dos primeiros partos
fan—no mais tarde. A autonomia, idade dos pais ac acceder & paternidade, e actividade
laboral da nai, son factores que favorecen un mais répido controlo. Os que falan en
galego tenden a adequirir mais axifia este controlo, o cal é debido a que pertencen as
clases baixas que soen controlar—se antes.

As mulleres, tamén neste caso, son mais precoces que os homes quizais debido a
que se lles insiste mdis na hixiene corporal ou a unha miis precoce madureza
fisioloxica.

215.~Controlo nocturno dos esfincteres anais.

Este € o primeirc controlo que se adquire a caron dos 15 meses. As nais
loitan por acostumar o neno a que faga as suas deposiciéns a outras horas do dia, ese o
neno fai poucas deposicidns s 24 horas do dia, o controlo adquire—se a unha idade
relativamente baixa. Os nenos que se controlan antes, tenderin a medir mais
posteriormente e a andar un pouco mais tarde, se ben que as diferenzas sexan moi
baixas.

2.16.—Peso posterior,

Os nenos dos niveis médios pesan mais que os dos niveis baixos, e os da cidade
mais que os do campo. Estes dados concordan coa simples observacién superficial de
que os nenos da cidade se desenvolven polo menos antes e tal vez mais que os dos
meios rurais. As mellores condiciéns econdémicas e, quizd, as mellores atencidéns e
cuidados por parte dos pais xeran un maior desenrolo dos nenos da cidade en
comparacion cos do campo, invertendo—se deste xeito 2 sua desvantaxe inicial.

Os nenos de niveis académicos médios e superiores por parte do pai, pesan
significativamente mais que os dos niveis primérios, o cal pode reflexar simplesmente a
correlacién entre o nivel académico e o “status” sécio—econdmico ou indicar tamén os
efeitos duns métodos mais adecuados de crianza infantil.

O peso posterior vai acompafiado dunha maior talla. Os que mais retrasan a
idade da locomocion tenderén a pesar mais. Se se Hles deu mantenza de peito durante
mais tempo tenderdn a pesar menos. Esto quiza sexa debido non & mantenza de peito



mesnia, sendn a que se se lles dd mais tempo, retrasa—se 0 comezo da nutricion variada
completa, incidindo negativamente sobre o peso posterior.

A correlacion entre o peso posterior e o controlo dos esfincteres soi ser negativa
e, en diversas alternativas, significativa. Os que controlaron antes 0s seus esfincteres
terin tendéncia a pesar mais.

2.17— Talla posterior.

Meden mais os fillos de pais de “status” sbcio—econdémico médic en
comparacion cos de “status” baixo, atinxindo—se o nivel de significacién con respeito
4 diferenza coa categotia baixa—baixa.

Nos meios rurais, igual que sucedia co peso, 03 nenos medirdn menos
posteriormente, ou polo menos han de se desenrolar mais tarde. As mellores
condicibns de vida nas cidades e a superior renda per cépita fai que os nenos se
desenrolen mais cedo nos ditos meios.

Os nenos que mais meden ao nacer continuardn medindo mais posteriormente
{correlacion 0,40} e pesardn tamén mais (0,63). Os nenos que mais meden son tamén
08 que mais pesan, constituindo a talla un factor importante na determinacidén do peso.

Existe unha correlacibn negativa entre a duracidn da xestazén e a talla posterior.
Se o neno se xesta durante mais tempo tende a medrar menos. A actividade da nai fora
do lar relaciona—se positivamente, en termos Xerais, coa maior estatura, o cal pode
explicar—se pola maior capacidade econdmica das familias cuxa nai traballa.

Asin mesmo, ig:al que sucedia con respeito ao peso posterior, canto antes se le
ofereza ao neno alimentacibn variada de carnes, peixe, etc., mdis estatura tende a ter o
menifio posteriorments,

Resumo

Expuxemos os <ados sobre ¢ entorno familiar en que se desenrola o neno e, en
especial, diversas vari:heis relacionadas cos pais: a sua idade, nimerc de irméns, de
fillos, tanto desexados como tidos, preferéncias polo sexo, rexime de traballo,
actividade laboral da ni, lingua falada polos pais entre eles, cos fillos e polos fillos.

Resumimos a svpuir os resultados referentes a diversas variabeis sobre o neno:
peso ¢ talla no momen o de nacer, duracion da xestazdn, lugar de nacimento, primeira
mant g, duracidn do amamentamento, da mantenza de biberdén., comezo da
mantenza variada, idade do dentar ¢ andar, controlo dos esfincteres e peso ¢ talla no
momento do inguérito.

Correlacionamos cada unha dus varidbeis referentes aos pais con todas as demais
¢ fixenios outro tanto con respeito as que se referen aos filios.



Pudemos comprobar que o neno medra nun campo de forzas intercorrelaciona~
das que condicionan o seu préprio desenvolvimento psicofisioloxico e lingiifstico.
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