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1. Einleitung

Das Ziel dieser Arbeit besteht darin, die Machtdynamiken der Figuren des
Nibelungenlieds in Verbindung mit den Geschlechterrollen als Grundlage fiir das
Verstindnis der Entwicklung der Handlung zu analysieren. Den Mittelpunkt dieser
Handlung bildet die vierzehnte Aventiure, d.h., der Streit der Koniginnen Kriemhild und
Briinhild. Dies ist der Schwerpunkt der Erzdhlung, denn hier brechen die Spannungen
und Téuschungen auf, die sich im ersten Teil der Geschichte aufgestaut haben, und die
Folgen des Streits werden das Ende der Nibelungen bestimmen. So wird zunichst die

Eskalation der Handlung betrachtet, dann der Streit selbst und zuletzt der Fall.

Der erste Teil der Arbeit wird sich auf die Analyse der Hauptfiguren —Kriemhild, Sigfried,
Briinhild und Gunther— konzentrieren, wobei der Schwerpunkt darauf liegt, wie sie
gemal der ihnen zugewiesenen Machtverhiltnissen und Geschlechterrollen handeln. Es
wird sich zeigen, dass Gunther und Kriemhild das neue hofische System verkorpern,
Brunhild das mythische, und Siegfried eine Mischung aus beiden. AnschlieBend wird der
Heiratsprozess der beiden Paare analysiert, wobei deutlich wird, dass das heroische
System im Fall von Gunthers Hof immer noch sehr présent ist, da diese Manner Gewalt
und Betrug einsetzen, um ihre Ziele —die Frauen— zu erreichen. Was die
Geschlechterrollen betrifft, so werden Brunhild und Gunther in diesem Teil die grofiten
Abweichler sein, aber wahrend der Konig Siegfrieds Hilfe sucht, um seinen Mangel an
,Minnlichkeit* zu kompensieren, wird Brunhild als Frau bestraft und ihrer Freiheiten

beraubt.

In der Diskussion streiten die Koniginnen iiber den Rang ihrer Ménner und damit iiber
thren eigenen, und es kommen Teile der Tduschungen ans Licht, die Gunther und
Siegfried im ersten Teil begangen haben und die Brunhilds Ehre, aber auch das Ansehen
Siegfrieds, Gunthers und seines Hofes beeintrachtigen. Obwohl die Ménner versuchen,
den Konflikt verschwinden zu lassen, nutzt der Ritter Hagen ihn als Vorwand, um
Sigfried zu téten. Diese Szene markiert nicht nur einen Wendepunkt in der Handlung,
sondern ist auch deshalb wichtig, weil sie zeigt, dass auch Frauen fiir ihre Macht kimpfen

und ihre eigene Individualitdt besitzen.

Die Macht und Rebellion, die Brunhild im ersten Teil des Stiicks zeigt, wird im letzten
Teil durch Kriemhild ersetzt. Nach der Ermordung Siegfrieds verhélt sich die Konigin

zundchst treu und passiv, wie es die Verhaltensregeln vorschreiben, aber in ihrem



Innersten plant sie eine Rache an den Mdrdern ihres Mannes, die zur Vernichtung der
Nibelungen fithren wird. Einmal mehr 16sen sich die Geschlechterrollen auf und die

Gewalt der heroischen Welt tiberdeckt alles.



2. Die Eskalation

Im ersten Teil der Geschichte wird erzdhlt, wie es Gunther und Siegfried gelingt, jeweils
Briinhild und Kriemhild zu heiraten, was tatsdchlich den Hauptkonflikt der Erzahlung
konfiguriert. Der Konflikt beruht auf der Tatsache, dass Gunther Briinhild heiraten will,
aber selbst dazu nicht in der Lage ist. Briinhild agiert als Figur in einem System, in dem
das Recht des Stérkeren gilt, daher kann sie nur einen Mann heiraten: den Starksten. Das
Problem fiir Gunther ist, dass er nicht der Stirkste ist; aber sein Vorteil ist, dass er
Siegfried hat, der seine Schwester Kriemhild heiraten will und deshalb bereit ist, Gunther
zu helfen. Siegfried, zumindest der Drachentéter Siegfried, gehort ebenfalls in das System
der brachialen Kraft und ist dort der Stérkste; so wird er auch dem Konig die heroische
Haltung und Gewalt bringen, die dieser, fiir den das Rechtssystem des Hofes gilt, nicht
hat. Siegfrieds Hilfe wird jedoch vor Briinhild verborgen, die in dem Glauben gelassen
wird, Gunther sei der richtige Mann fiir sie. Dieses Tauschungsmanover eskaliert bis zum
Wendepunkt der Erzdhlung mit dem Streit der Koniginnen, wo diese Geheimnisse
teilweise (und verfalscht) ans Licht kommen und das Gleichgewicht des Hofes storen, bis
alle Schuldige dafiir bezahlen. In dieser Arbeit werden die Handlungen der Figuren
analysiert, die zu diesem tragischen Ende fiihren, wobei der Mittelpunkt einerseits auf
den Personlichkeiten der Figuren liegt, die sich durch ihr Abweichen von den
Geschlechter- und Sozialrollen auszeichnen, und andererseits auf den unterschiedlichen

Machtverhéltnissen, die von Gewalt und Ehrgeiz geprigt sind.

2.1. Kriemhild

Die Geschichte beginnt und endet mit Kriemhild. Tatséchlich starten alle drei Versionen
des Nibelungenliedes mit Kriemhild (Ehrismann, 1998, S. 20), was die Bedeutung der
Figur fiir die Erzdhlung zeigt. Im Verlauf der Handlung wird Kriemhild als runder
Charakter dargestellt, das heift, ihre Rolle als Frau dndert sich im Verlauf der Geschichte.
Zu Beginn erscheint Kriemhild als héfische Dame, die jedoch vor ihrer Bestimmung als
Ehefrau und Mutter davonlaufen will. Aber als ihre Briider sie mit Siegfried verheiraten,
leistet sie keinen Widerstand (obwohl sie sich um den Verlust ihres Erbes kiimmert, 691)
und verhilt sich wéhrend der Ehe ,,in accordance with heroic conventions pertaining to
gender (Pafenberg, 1995, S. 109). Sie bliebt noch ihrem Mann treu, als er ermordet wird,

doch als sie eines gerechten Urteils und ihres Reichtums beraubt wird, bricht Kriemhild
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mit allen Regeln und {ibt blutriinstige Rache, die man von einer Frau niemals erwarten
wiirde. Obwohl die Psychologisierung mittelalterlicher Figuren relativiert werden muss,
da sie nicht mit der modernen zu vergleichen ist, hat Kriemhild eine reich entwickelte
Personlichkeit (Haug, 1987), vor allem im Vergleich zu den anderen Figuren. Im Laufe
der Erzéhlung verdndert sich ihre Personlichkeit stark, und es bildet sich auch eine

stichhaltige Begriindung fiir ihr Handeln.

Mit dem Einzug Kriemhilds stellt der Erzdhler erneut den Kontrast zwischen Erwartung
und Wirklichkeit her: In der ersten Strophe schreibt er iiber Krieger und Kédmpfe, aber ,,es
ist kein Held, von dem die Rede ist, sondern eine Frau, um derentwillen viele Ménner ihr
Leben verlieren werden® (Miiller, 2015, S. 83). Damit zeigt der Erzdhler die Ambivalenz
zwischen der mythischen und der hofischen Welt, die sowohl in dieser ersten Aventiure
als auch in der gesamten Erzéhlung durch mehrere Zeichen und Figuren dargestellt wird.
In dieser Szene wird diese Ambivalenz durch Kriemhild und ihren bekannten Traum vom
Falken vorgestellt:

In disen hohen éren troumte Kriemhilde,

wie si ziige einen valken, starc, schoen und wilde,

den ir zwéne aren erkrummen, daz sie daz muoste sehen.
ir enkunde in dirre werlde leider nimmer geschehen.

(In dieser Welt von Glanz und Ruhm trdumte Kriembhilde, / dass sie einen Falken
zahmte, einen starken, schonen, wilden, / den ihr vor ohren Augen zwei Adler zerrissen.
/ Thr hitte auf der Welt nichts schmerzlicher sein kénnen. 13)!

Der Traum nimmt das Scheitern von Kriemhilds Gliick und auch den Misserfolg des

Wandels von einer heroischen zu einer hdfischen Welt vorweg. Uber den Traum und

seine Verbindung mit den zwei Welten schreibt Miiller (2015):
Der Falke ist der Geliebte; seine Ausstattung und sein Schmuck sind Zeichen seiner
hofischen Erziehung. Nur die getrdumte Situation weicht ab: Kriembhild trdumt statt von
Minne, dass ihr geliebter Falke von zwei Adlern zerrissen wird. In den hofischen
Minnekontext wird damit ein heroisches Thema eingespielt; das /eit der zuriickgelassenen
Geliebten —wie es der frithe Minnesang thematisiert— ist durch das /leif einer Gewalttat
ersetzt. (S. 83)

Wie Kriemhilds Traum schon voraussagt, findet ein sozialer Wandel im Nibelungenlied

nicht wirklich statt, und Kriemhild wird heiraten und auch viel Gewalt erleben und

provozieren: die heroische Zeit ist nicht vorbei, sondern die Welt kehrt zu ihr zuriick.

AuBerdem ist der Traum ein Wendepunkt fiir Kriemhild, indem er ihr ihre Stellung und

! Alle Zitate des Nibelungenliedes sowie die Ubersetzungen aus Heinzle, 2015.
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ihre Pflichten in der Gesellschaft, zu der sie gehort, bewusst macht (Frank, 2004, S. 40).
Als die Mutter Ute dem jungen Miadchen ihren Traum dahingehend ausdeutet, dass der
Falke ihr kiinftiger Ehemann ist, der wie im Traum sterben kdnnte, antwortet Kriemhild
mit Uberzeugung, dass sie nicht heiraten will:

»>Was saget ir mir von manne, vil liebiu muoter min?

Ane recken minne, s6 will ich immer sin.

Sus schoen ich will beliben unz an minen tot,

daz ich von Mannes minne sol gewinnen nimmer not.«

(>Was sagt Thr mir von einem Mann, liebste Mutter? / Niemals will ich einen Helden

lieben. / Schon, wie ich bin, will ich mein Lebtag bleiben / und niemals durch die Liebe
zu einem Mann ins Ungliick kommen.< 15)

[...]

ez ist an manegen wiben vil dicke worden schin,
wie liebe mit leide ze jungest 16nen kann.
ich sol si miden beide, sone kann mir nimmer missegan.

(An vielen Frauen hat man schon gesehen, / dass Gliick zuletzt mit Leid belohnen kann.
/ Ich gehe beidem aus dem Weg, dann kann mir nie etwas passieren. 17,2—4)

In diesem Moment beschliefit Kriemhild, dass sie eine Alternative zu dem traditionellen
patriarchalischen System suchen will: sie begehrt Unabhéingigkeit und Entscheidungs-
freiheit (Rasmussen, 1997, S. 73). Auf diese Weise steht Kriemhild fiir den Versuch eines
Wandels, der sich in der hofischen Gesellschaft in Bezug auf die heroische Vergangenheit
vollzieht. Aber sofort macht ihr ihre Mutter Ute, als Stimme der Erfahrung, die
Unmoglichkeit ihres Vorhabens bewusst. In Bezug auf die Rolle der zwei Figuren erkléart

Rasmussen (1997):

The conventions of the mother-daughter motif suggest that Kriemhild’s resistance and
her strategy of avoiding pain by avoiding love are equally unrealistic. The convention
signals that her self-determination is naive, even comic, her renunciation of the world
impossible. (S. 73)

Damit weist der Erzédhler auf die unvermeidliche Kontinuitit des traditionellen Systems

hin.

Kriemhild wird trotzdem aus der gesellschaftlichen Rolle der Frau durch ihre finale Rache
heraustreten. Als sie sich am Ende der Geschichte brutal richt, tut sie es nicht nur wegen
der Ermordung ihres Mannes und dem Raub ihres Besitzes und ihres Urteiles, sondern
auch, weil sie durch diese beiden Taten zum Leiden gezwungen wurde. Aus der
erwahnten Unterhaltung zwischen Mutter und Tochter kann man entnehmen, dass
Kriemhild die Verhaltensregeln kennt und deshalb weil3, dass wenn sie heiratet und ihr

Mann stirbt, sie ihre Treue durch endlose Trauer beweisen muss, denn ,,grief does not
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occur as a personal, subjective response to any one situation: It is culturally determined,
has a communicative function, and it is performed* (Henry, 2008, S. 5). Hagen stiirzt sie
in das Ungliick, das sie unbedingt vermeiden wollte, aber ,,while Kriemhild initially
expresses her grief in a normative feminine manner she later deviates from the
conventional female lament by instrumentalizing and exploiting her grief (S. 73).
Letztendlich wird Kriemhild von Passivitdt zu Aktivitdt und von Traurigkeit zu Zorn und
Rache tibergehen, und damit wird sie das Leben derjenigen zerstoren, die ihres ruiniert

haben.

2.2. Sigfried

Der néchste, der in der Geschichte auftritt, ist Siegfried. Er verkorpert von Anfang an den
Ubergang von der heroischen zur héfischen Zeit, eines der Hauptmotive, die die
Handlung prégen. Tatsdchlich ist seine Darstellung ironisch oder unpassend, denn
wihrend der Erzéhler einerseits Siegfrieds bekannte Starke durch Hagen zeigt, die kiienen
Nibelunge sluoc des heldes hant, / Schilbunc und Nibelunge, diu richen kiineges kint. / er
vrumte starkiu wunder mit siner grozen krefte sint (,,Die kithnen Nibelungen hat seine
Hand erschlagen, / Schilbung und Nibelung, die méachtigen Konigssohne. / Wahre
Wunder hat er dann mit seiner groen Kraft getan.“ 87,2-4), erklért er auch, dass diese
Heldentaten etwas aus der Vergangenheit sind, In sinen besten ziten, bi sinen jungen
tagen, / man mohte michel wunder von Siveride sagen (,,Zu seiner besten Zeit, in seinen
jungen Jahren, / konnte man von Siegfried wahre Wunder sagen® 22,1-2). Daher beziehen
sich die Adjektive, die im Gegenwart Siegfried und seine Ritter beschreiben, nicht auf
Gewalt oder Stirke, sondern auf Reichtum und Asthetik, und selbst die Waffen werden

nach diesen Kriterien dargestellt:
Ir schilde waren niuwe, licht unde breit,
und vil schoen ir helme, da ze hove reit

Sivrit, der vil kiiene, in Gunthéres lant.
man gesach an helden nie s6 hérlich gewant.

(Ihre Schilde waren neu, glanzend und breit, / und sehr schon ihre Helme, als / der kithne
Siegfried in Gunthers Land zum Hof des Konigs ritt. / Nie hatte man an Helden solche
Riistungspracht gesehen. 72)

Als diese Krieger in Worms eintreffen, bewundert der Hof zwar ihre Auftélligkeit —Den
kiinec des héte wunder, von wannen koemen dar / die hérlichen recken in waete lieht

gevar / und mit s6 guoten schilden, niuwe unde breit. (,,Der Konig wollte wissen, woher
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/ die prachtigen Helden kdmen, in schimmernder Riistung / und mit so guten Schilden,
neuen und breiten.* 80,1-3)— flirchten sich aber nicht vor ihrer Anwesenheit, bis Hagen
von Siegfrieds vergangenen Heldentaten erzéhlt. Aber es sieht aus, als ob Hagen von
einer ganz anderen Person sprechen wiirde: Er beschreibt einen erfahrenen und bereits
mythischen Helden, der in der Zeit der Drachen kdmpfte. Als Siegfried jedoch in der
zweiten Aventiure auftritt, wird er als junger und neu in die Gesellschaft eingetretener
Ritter beschrieben, ohne den wilden Anschein, einen Drachen erschlagen zu kénnen.
Dieser Widerspruch ist beabsichtig: Der mythische Held verbirgt sich hinter dem edlen,
hofischen Ritter; und diese Verdoppelung ist auch mit den anderen Figuren gebunden:
,Die heroische Vergangenheit verschwindet zunichst hinter der hofischen Fassade einer
Welt, in der fiir Helden kein Platz zu sein scheint* (Miiller, 2015, S. 83). Aber im Verlauf
des Werkes erweisen sich Gunthers Ménner zunehmend als brutale Heroen, die die
hofische Raffinesse nur als Schein iibergelegt haben. Letztendlich spielt es auch eine
groBBe Rolle, wie der Erzihler traditionelle Geschlechterrollen wendet. Schonheit und Stil
sind Werte, die urspriinglich den Frauen zugeschrieben wurden, und hier definieren sie
nicht nur Ménner, sondern stehen im Kontrast zur Beschreibung von Briinhild, die auf

ihrer Stiarke und Brutalitdt beruht (Av. 6).

In Wirklichkeit ist es die rohe, heroische Gewalt, die Siegfried verkorpert, welche Worms
ins Verderben fiihrt. Hinter der hofischen Oberfliche schlummert der Instinkt des
Kriegers aus vorzivilisatorischer Zeit, und Siegfried kommt, um ihn zu wecken. In der
Szene seiner Ankunft fordert Siegfried zum Kampf auf, aber Gunther und seine Ménner
wollen ihre friedliche Haltung beibehalten, weil sie nicht in die heroische Welt gehoren
und weil sie die Uberlegenheit Siegfrieds in dieser Hinsicht kennen. Wie hofische
Regierende bestehen sie auf ihr rechtméaBiges Erbe und weisen das primitive Gesetz der
Kraft zuriick:

»Wie hét ich daz verdienet,[...]

»des min vater lange mit éren hat gepflegen,

daz wir daz solden vliesen von iemannes kraft?
wir liezen libele schinen, daz wir ouch pflegen ritterschaft.«

(>Wie hitte ich denn das verdient<, sagte Gunther, der Held / »was mein Vater lange mit
Glanz und Ruhm besessen hat, / dass wir das durch die Korperkraft von irgendwem
verlieren sollten? / Da zeigten wir uns als sehr schlechte Kédmpfer.< 112)

Ihr zwiespiltiges Verhiltnis zur heroischen Welt steht auch im Gegensatz zu den

Erwartungen, die in der vorangegangenen Szene geweckt worden waren, als Siegfrieds
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Eltern ihn vor der Gefahr durch Gunther und seine Briider warnten. Obwohl diese Gefahr
spéter in Form von Verrat und Mord erscheinen wird, behalten die Wormser in dieser
ersten Begegnung ihre Friedfertigkeit bei und beschlieen, Siegfried als Verbiindeten zu
gewinnen. Aber dieser Frieden dauert nur so lange, wie Siegfried nicht zur Gefahr fiir die
Stabilitdt des eigenen Reiches wird, und allmihlich wird die wahre Essenz hinter der

Fassade der hofischen Welt aufgedeckt werden.

Siegfried bleibt in Worms, um Kriemhilds Hand zu gewinnen. Er hat sie hauptsédchlich
aus zwei Griinden als seine kiinftige Frau gewihlt: Einerseits ist sie die Schonste.
Andererseits ist sie, wie Siegfried, von hohem Rang, was von entscheidender Bedeutung
ist, da die Ehe in der hofischen Zeit als sozialer Vorgang betrachtet wird (Miiller, 2015,
S. 84). Deshalb hat Siegfried die Entscheidung wie folgt getroffen:

Im rieten sine mage und genuoge sine man,

sit er Gf stacte minne wolde tragen wan,

daz er dan eine wiirbe, diu im mdohte zemen.
do sprach der kiiene Sivrit: »>so wil ich Kriemhilden nemen [ .<]

(Verwandte und Vasallen rieten ihm, / da er an Heirat denke, / um eine Frau zu werben,

die ihm ebenbiirtig sei. / Da sagte der kiihne Siegfried: >Dann will ich Kriemhild nehmen

[.]48)
Aber nicht nur der Ehemann bedenkt die politischen Vorteile der Ehe, sondern auch die
Minner, die die zukiinftige Braut kontrollieren. Obwohl sich die Frau auch darum
kiimmert, wie spéter anhand der Rollen von Kriemhild und Briinhild gezeigt wird, sind
es die Ménner der Familie, die die Entscheidung treffen: ,,Lediglich die Manner handeln
hier, die Frau verhélt sich passiv* (Frank, 2004, S. 118). In diesem Fall haben die Briider
Kriemhilds ein offenkundiges Interesse an dieser Verbindung, da Siegfried ein méichtiger
und reicher Ko6nig und Ritter ist, der ihr Reich verteidigen kann. Deshalb sprechen sie bei
der Planung der Hochzeit nicht tiber das Gliick ihrer Schwester, sondern tiber ihr eigenes.
Daher sagt Gernot zu Gunther:

D]Ir heizet Sivride zuo miner swester kumen,

daz in diu maget griieze! des hab wir immer vrumen.

diu nie gegruozte recken, diu sol in griiezen pflegen.
da mit wir haben gewunnen den vil zierlichen degen.«

(Bittet Siegfried zu meiner Schwester, / damit das Méadchen ihn begriile! Das wird uns
immer niitzlich sein. / Die niemals einen Helden grii3te, die soll ihn jetzt begriien. / Den
groBen Helden haben wir damit fiir uns gewonnen.< 289)

Die Dynamik, die sich bei der Festigung der Ehe entwickelt, zeigt deutlich die Kontrolle

des Mannes iiber die Frau. Dies war die Realitit der damaligen Zeit und wird im Laufe
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der Erzdhlung immer wieder beildufig oder explizit geschildert. Tatsédchlich konnen die
Minner der Familie kontrollieren, wann die Frauen des Hofes vor den anderen Méannern
erscheinen: und das passiert umso seltener, je kostbarer die Frau ist, denn Siegfried
verbringt ein ganzes Jahr in Worms, ohne Kriemhild zu sehen. Nach einem Jahr
beschlieBen die Briider, dass sie an dieser Verbindung interessiert sind und deshalb lassen
sie die Frauen ausgehen, damit Kriemhild Siegfried treffen kann. Daher rit Ortwin dem
Konig, dass er dies erlaubt: so sult ir ldzen schouwen diu wiinneclichen kint (,,dann lasst
die Géste die schonen Miadchen sehen* 273,3), ldzet iuwer swester viir iuwer geste gan!
(,,Lasst Eure Schwester vor Eure Giste treten!* 274,3). Aber bevor Siegfried Kriemhild
heiraten kann, muss er Gunther einen Dienst erweisen, der die zwei Ehen aber auch das

tragische Ende des Reiches besiegeln wird.

2.3. Briinhild und Gunther

Gunther will Briinhild heiraten, aber im Prinzip ist dies unmoglich, da sie das Gegenteil
voneinander verkorpern; Gunther gehort der neuen Welt an, Briinhild der alten (Sauter-
Bailliet, 1984, S. 99). Da Gunther die hofische Ordnung vertritt, wird er durch ein
Rechtssystem und sein Gesetz regiert, und er wendet nicht direkt Gewalt an, auch wenn
er dann andere Menschen einsetzt, um sie fiir ihn auszuiiben. Gunther wird deshalb nicht
nach seiner Stirke, sondern nach seinen hofischen Werten beurteilt. Aber Briinhild
verkorpert die mythische Welt, sie unterliegt dem Recht des Stirkeren, und daher legt sie
bei der Wahl ihres Mannes nur auf eine Eigenschaft Wert: Starke. Deswegen ist Gunther
bewusst, dass er nie durch sein Rechtssystem sein Ziel erreichen konnte. In diesem Sinne
werden Gunther und Briinhild als Gegensétze vorgestellt, indem sie Mann und Frau sind
und unterschiedliche Geschlechterrollen einnehmen, obwohl in diesem Fall beide durch
die Geschlechterrollen charakterisiert werden, die traditionell fiir den anderen stehen
wiirden. Wahrend Gunther, als hofischer Konig, nicht mehr die traditionellen mannlichen
Werte verkdrpert, die sich auf Kraft und Gewalt griinden, stellt Briinhild genau diese dar.
In diesem Sinne ist Briinhild als eine bose weibliche Figur gesehen, da sie nicht nur eine
mannliche Rolle spielt, sondern sie verlangt auch die ritterliche Brutalitit, die die hofische

Welt angeblich nicht mehr akzeptiert.

Briinhild wird wie folgt beschrieben:

Ez was ein kiineginne gesezzen liber sé.
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ir geliche enheine man wesse ninder mé.
diu was unmazen schoene. vil michel was ir kraft.
sie schoz mit snellen degenen umbe minne den schaft.

(Es herrschte eine Konigin jenseits des Meers. / Man kannte keine, die ihr gleichkam. /
Schon war sie iiber alles Maf. Sehr grof3 war ihre Kraft. / Um den Preis ihrer Liebe warf
sie den Speer im Kampf mit starken Helden. 326)

Einerseits erscheint Briinhild als eine exotische Figur, die in einem fernen Land lebt, was
das hochste Niveau der Exogamie darstellt. Sie ist auch schon, der am meisten geschitzte
weibliche Wert. Andererseits markiert ihre Kraft ihre ménnlichen und bdsartigen
Eigenschaften. Laut Frank (2004) ist diese Diskrepanz tatsdchlich das, was ,,ihre
spezifische Faszination ausmacht® (S. 67). Ihre Attraktivitét liegt auch in ihrer Virginitét
und Exklusivitdt; Brinhild trdgt weil und wiirde nur fiir einen einzigen Mann ihre
Jungfraulichkeit hergeben: den stirksten Mann. Nicht nur diese Kondition zeigt ihre
Exklusivitit, sondern auch die Tatsache, dass sie bisher jeden Mann, der um ihre Hand
anhielt, getotet hat. Briinhild unterwirft die Ménner, die sie begehren, einem Speerwurf-,
Steinwurf- und Weitsprungturnier, bei dem der Mann entweder gewinnen oder sterben
kann: ,,Es handelt sich somit um Disziplinen, die (in der Literatur) von Ménnern
praktiziert werden und die im Nibelungenlied dazu dienen, die ,Ménnlichkeit® Priinhilts

zu akzentuieren (Frank, 2004, S. 65).

Deswegen muss Gunther Briinhild heiraten und ihr auch ihre Jungfraulichkeit nehmen,
um Briinhilds Macht zu zerstoren und somit die patriarchalische Balance aufrechtzuhalten
(Sauter-Bailliet, 1984, S. 104). Tatsdchlich verstehen diese Mianner es als ihre
Verpflichtung, jede Frau zu kontrollieren, die die Geschlechterrolle und soziale
Gewichtsbalance bricht: ,,dissmpowerment of women is integral to ensuring the primacy
of the warrior culture* (Pafenberg, 1995, S. 110). AuBerdem sind solche Frauen ein
sexuelles Target fiir Ménner, da sie, indem sie diese 'wilden' Frauen zihmen, daran ihre
Minnlichkeit zu Beweis stellen. In Bezug auf Briinhilds Bosartigkeit schreibt Lienert
(2003): ,,Briinhild mit all ihrer magischen Kraft ist nur dazu konstruiert, von einem Mann
iiberwunden zu werden® (S. 12). In Gunthers Fall ist diese Uberpriifung wichtiger als
iiblich, da er nicht diese traditionelle Idee der Ménnlichkeit erfiillt, aber er braucht Kraft,
um Briinhild zu gewinnen, daher setzt er die Person ein, die am Burgundenhof noch die

heroischen Werte, und damit die Gewalt, vertritt: Siegfried. Laut Werthschulte (2011):
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Gewalt ist unaufloslich mit der “kriegerischen Mainnlichkeit” verbunden, die im
Nibelungenlied als Essenz der zwei wichtigsten Méannlichkeitsentwiirfe, des hofischen
und des heroischen, fungiert. Diese epochenbedingten Mannlichkeitsmodelle stoflen auf-
und verschmelzen zum Teil miteinander. (S. 273)

In diesem Sinne steht Gunthers Miannlichkeit nicht nur im Gegensatz zu Kriemhilds
Werten, sondern auch zu Siegfrieds heroischer Mannlichkeit. Tatsdchlich schreibt Lienert
(2003): ,,Gunther kompensiert seine Schwéche zunéchst durch vorgetduschte Macht tiber
Siegfried, dann liber die Aneignung eines machtvoll-widerstandigen Weiblichen® (S. 11).
Was Gunther und Siegfried unterscheidet und durch was sie beide Protagonistinnen
gewinnen werden, ist die Stirke: ,,der Erzéhler iibertrdgt Rache- und Gewaltakte, die
Konstituenten kriegerischer Ménnlichkeit, als Strategien der Machtiibernahme auch auf
Frauen* (Werthschulte, 2011, S. 290). Die Frau ist der Preis fiir den stérksten Helden,
und die Tatsache, dass Gunther auf diese Werte zuriickgreifen muss, steht fiir die immer
noch bestehende Abhéngigkeit der hofischen Welt von der heroischen Welt; zwei Welten,
die im Laufe der Erzéhlung zu einer einzigen verschmolzen werden. Auflerdem beweist
es, dass er sie heimlich einsetzt, die Liige des friedlichen Hofes. In Betracht der gro3en
Starke Briinhilds wire Gunther zweifellos bei den Priifungen gestorben (452,1-2). Aber
das Unglaubliche ist, dass selbst Siegfried nicht stirker als Briinhild ist, und deshalb
braucht er den Tarnmantel, mit dem er sie besiegen kann (457,4). Dieser Mantel macht
ihn unsichtbar und viel stirker: wol zwelf manne sterke zuo sin selbes lip. (,,die Stirke
von zwolf Ménnern kam zu seiner eigenen dazu.” 337,3). In dieser Hinsicht weist der
Erzéahler darauf hin, dass Briinhild die Kraft von fast zwolf Méannern hat, was im Laufe

des Turniers immer wieder betont wird.

Es ist sinnvoll, einen Vergleich zu ziehen zwischen der Art und Weise, wie Gunther und
seine Ménner sich darauf vorbereiten, Briinhild zu erobern, und Briinhilds Vorbereitung,
sie zu empfangen. Als Gunther sich dazu riistet, nach Isenstein zu reiten, macht er Sorge
um Folgendes: waz wir kleider solen vor Briinhilde tragen (,,was wir an Kleidern vor
Briinhilde tragen sollen* 343,3). Und so wendet er sich an seine Schwester um Hilfe: Wir
wellen, liebiu swester, tragen guot gewant. (,,Wir wollen, liebe Schwester, kostbare
Gewiénder tragen.” 357,1). Und er sagt, daz ich selbe vierde ze vier tagen trage / ie drier
hande kleider (,,Ich und die drei andern wollen an vier Tagen / jeder drei verschiedene
Gewinder tragen, so kostbare Kleidung™ 360,2-3). Das heil3it, dass jeder Held fiir die

Reise zwolf unterschiedliche Kleidungen nehmen wird. Dies ist ihre eigene Art, sich in
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Briinhilds Land reich und michtig zu zeigen. So sagt man ihnen bei ihrer Abreise, daz si
zer werlde héten bezzers niht gesehen [...] von bezzer recken waete kunde niemen niht
gesagen. (,,dass sie auf der Welt nichts Schoneres gesehen hatten. / Mit Freude konnten
sie sie dort bei Hofe tragen. / Niemand hétte sagen konnen, dass es bessere Heldenkleider
gab.” 370,2-4). Dann bei ihrer Ankunft in Isenstein, wie bei Siegfrieds Ankunft in
Worms, bewundert man sie wegen ihrer Pracht, flirchtet sie aber nicht wegen ihrer
Festigkeit. Sie werden wie folgt beschrieben: si riten hérliche viir Briinhilde sal (,,in
grofler Pracht ritten sie zu Briinhilds Saal*“ 400,2) mit ihren schilde wolgetdan (,,lhre
schonen Schilde* 399,3), stetel wol gesteinet (,,Sittel schon besetzt mit Edelsteinen
400,1), und swerten wolgetdan (,,schonen Schwertern* 401,1). Obwohl dies Zeichen der
Macht an seinem Hof sind, sind sie nicht ausreichend in Briinhilds Land, wo Kraft
herrscht. Aber diese Zeichen, sowohl die von Gunther und seinen Méannern als auch die
von Briinhild, sind auch die Werte, die traditionell mit den Geschlechterrollen fiir Frauen
und Minner verbunden sind, nur dass sie wieder einmal vertauscht werden. Auf der einen
Seite zeigt dies den Wandel der Machtverhiltnisse in der ritterlichen Welt im Gegensatz
zu denen der heroischen Welt. Auf der anderen Seite fiihrt dies zu einem Wechsel des
Konzeptes der Geschlechterrollen, die nicht so sehr durch das Geschlecht, sondern durch
die Welt, der die Person angehort, geprdgt zu sein scheinen. Auf jeden Fall wird die
hofische Eleganz, die hier iibertrieben wird, spiter verschwinden, und nur Gewalt auf

beiden Seiten wird bleiben.

Aber bei Gunthers Ankunft steht seine Herrlichkeit im Widerspruch zu Briinhilds
Beschreibung, die sich auf die Wiederholung ihrer {ibernatiirlich Stirke basiert: gewdfent
man die vant, / sam ob si solde striten umb elliu kiiniges lant. (,,Man sah sie gewappnet,
/ als sollte sie um alle Konigreiche kimpfen.* 434,1-2). AuBlerdem werden ihre Waffen
nicht nur durch ihren Schmuck und ihr Gold beschrieben, wie im Fall der Ménner,
sondern sie zeichnen sich durch ihr groBes Gewicht und ihre Brutalitiit aus. Uber ihr
Schild schreibt der Erzihler: von stahel und ouch von golde rich er was genuoc, / den ir
kameraere selbe vierde kiime truoc (,,Er bestand aus Stahl und Gold, prachtvoll und
gewaltig / kaum konnte ihn ihr Kdmmerer mit Hilfe von drei Méannern tragen.* 437,3-4);
und iiber ihren Wurfspeer, starc und ungeviiege, michel unde breit, / der ze sinen ecken
vil harte vreislichen sneit. (,stark und gewaltig, dick und breit, / dessen Schneiden
furchtbar schnitten.*“ 440,3-4). Durch die Beschreibung ihrer Waffen wird auch Briinhilds

grof3e Stirke bekriftig, wie auch die Tatsache, dass diese Kraft der eines jeden Mannes
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iiberlegen ist, was gleichzeitig auf die Umkehr der traditionellen Geschlechterrollen
hinweist. Auf diese Art zeigt dies der Erzdhler: Von des géres swaere hoeret wunder
sagen! [...] den truogen kiime drie Briinhilde man. (,,Hort Erstaunliches vom Gewicht des
Gers! / Gut dreieinhalb Maf3 Metall war dafiir verwendet worden. / Drei von Briinhilds
Minnern konnten ihn kaum tragen.“ 441,1-3). Und auch:

Diu Briinhilde sterke vil groezliche schein.

man truoc ir zuo dem ringe einen swaeren stein,

groz und ungeviiege, vil michel unde wel.
in truogen kiime zwelfe, helde kiiene und snel.

(Es zeigte sich, wie ungeheuer Briinhilds Starke war. / Man brachte ihr zum Kampfplatz
einen schweren Stein, / dick und gewaltig, gross und rund. / Zwolf Méanner — kiihne, starke
Helden — konnten ihn kaum tragen. 449)

Aber Briinhilds Kraft und Macht werden nicht als Grof3taten betrachtet, wie es bei einem
Mann der Fall wire, sondern als bose und monstros: der ir da gert ze minnen, diu ist des
tiuveles wip (,,Die Frau, die Ihr gehert, die ist des Teufels Weib.* 438.4), ja sol si in der
helle sin des iibeln tiuvels briit (,,Die Braut des bosen Teufels in der Holle soll sie sein.*
450,4). Denn sie ist eine Frau, aber Kraft und Gewalt sind Eigenschaften, die nie mit ihr
verbunden werden sollten. Deshalb wird Briinhild verteufelt, und tatsdchlich 16st ihr
Erscheinen in Isenstein Angst aus, im Gegensatz zu dem der Ménner. Als Gunther und
seine Begleiter sich Briinhilds Kraft bewusst werden, bereuen sie, dorthin gefahren zu

sein.

Jetzt miissen die Méanner Briinhild vernichten, nicht nur, damit Gunther sie heiraten kann,
sondern auch um ihre Ménnlichkeit unter Beweis zu stellen. In diesem Sinne sagt Hagen:
nii hiezen wir ie recken. wie verliese wir den lip, / suln uns in disen landen nii iiberwinden
diu wip! (,,Man nannte uns doch immer Helden. Wie verlieren wir das Leben, / wenn uns
in diesen Lindern jetzt die Frauen iiberwinden!“ 443,3—4). Uber diese Szene schreibt
Werthschulte (2011): ,,Widhrend des Kampfes befiirchtet er nicht etwa den Verlust seines
Lebens, sondern die weibliche Machtiibernahme und den Verlust der ménnlichen
Ubermacht* (S. 288). Im Kampf gegen diese Frau zu siegen, bedeutet fiir diese Ménner
in Wirklichkeit, die Storung der patriarchalischen Ordnung zu iiberwinden: ,,Dass
Priinhilts Verhalten von der hofischen Weiblichkeitsnorm abweicht, muss sanktioniert
werden® (S. 288). Schlielich konnen sie dank der Kraft des Tarnmantels gewinnen.
Danach verkiindet Briinhild Gunther als Sieger des Turniers und gibt sich in seine Hand,

und als das Volk vor Gunther kniet, kommentiert der Erzahler: Er gruozte’s minnecliche.
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ja was er tugende rich. (,,Er nahm die Unterwerfung gnéddig an. Er war ein vorbildlicher
Herrscher.” 468, 1). In diesem Satz steckt die Ironie der Zwiespéltigkeit des Hofes:
Gunther griif3t respektvoll als wohlerzogener Konig, aber in Wirklichkeit hat er sie gerade
alle betrogen. Neben der Tauschung mit dem Tarnmantel fiihren Sigfried und Gunther
noch eine weitere Liige auf, die den Konflikt mit Briinhild maBgeblich bestimmen wird.
Von ihrer Ankunft in Isenstein an agiert Siegfried als Gunthers Vasall: Er halt sein Pferd
(397, 398), leistet ihm den Steigbiigeldienst und sagt Briinhild direkt, dass Gunther sein
Herr sei (420). Mit diesen Gesten, die die gesellschaftliche Hierarchie definierten, gelingt
es, Briinhild davon zu iiberzeugen, dass Gunther der Herr und Siegfried der Vasall ist
(Denk, 2002, S. 66); das heift, dass sie nicht nur nicht weil3, dass Gunther sie im Turnier
nicht schlagen konnte, sondern auch glaubt, dass er besser als Siegfried ist, der ja der

Starkste und damit in Briinhilds Augen der Machtigste ist.

2.4. Die EheschlieBungen

Auf diese Weise getduscht, muss Briinhild ihr Land verlassen. Die Schlussszene der
achten Aventiure fihrt ein weiteres relevantes Thema in Bezug auf die Machtdynamik
von Frauen und Ménnern ein, das spéter auch bei Kriemhild wiederholt werden wird: Die
Beteuerung der Méanner ihrer Macht und Autoritit, indem sie ihre Frauen ihres Reichtums
und damit ihrer Unabhéngigkeit und Macht berauben, und das Bewusstsein und der
Schmerz der Frauen iiber ihre Verluste. In dieser Szene muss Briinhild, da sie nun
verheiratet ist, ihr Vermdgen aufteilen und ihr Konigreich verlassen. Dankwart verteilt
das Gold, aber er gibt zu viel davon ab, deswegen wird Briinhild wiitend und sie sagt zu

Gunther:

[>]Er git so riche gabe — ja waenet des der degen,
ich habe gesant nach téde. ich wil’s noch lenger pflegen
(ouch triiwe 1’z wol verswenden), daz mir min vater lie.<
s0 milten kameraere gewan noch kiineginne nie.

(D] Er gibt so viel aus vollen Handen — er meint wohl, / ich hitte nach dem Tod gerufen.
Ich will’s noch lander haben / (und kann’s schon recht verbrauchen), was mir mein Vater
hinterliess. < Einen so freigebigen Kdmmerer hatte noch keine Konigin gefunden.” 518)

Die Verwendung des Wortes tode ist tatsdchlich mit Briinhilds Situation verbunden, denn
,Heiraten und Unterstansein ist dasselbe — fiir Frauen.” (Lienert, 2003, S. 7).

Insbesondere fiir eine michtige Konigin wie Briinhild, die ihre Individualitit, Gewalt und
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Unabhéngigkeit verlieren wird, bedeutet Ehe so etwas wie den Tod. Nach dieser Rede
entzieht Briinhild Dankwart die Kontrolle und vertraut das Vermogen ihren eigenen
Kéammerern an, die sie bittet, das Gold in ihr Schiff zu legen, um es mitzunehmen (521).
Eine dhnliche Szene ergibt sich spater mit Kriemhild: Als Siegfried und Gunther nach
Worms zuriickkommen, hélt der Konig sein Versprechen und verheiratet seine Schwester
an Siegfried. Gunther und Siegfried haben einen Tausch gemacht, bei dem die Objekte
Frauen sind, was ein Beispiel fiir die Objektivierung von Frauen ist, die damals ,,als
Kampfpreis oder Belohnung* betrachtet wurden (Lienert, 2003, S. 6). Zunichst ist dazu
zu beobachten, wie die Frau den Ménnern ihrer Familie stets untergeordnet ist. Als

Gunther zu Kriemhild sagt, dass er sie einem Mann versprochen hat, antwortet Kriemhild:
»vil lieber bruoder min,
ir sult mich niht vlégen, ja wil ich immer sin,

swie ir mir gebietet, daz sol sin getan.
ich wil in loben gerne, den ir mir, herre, gebet ze man.«

(>Liebster Bruder, / Ihr braucht mich nicht zu bitten. Ich werde immer tun, / was IThr mir
befehlt, das wird getan. / Mit Freuden nehme ich den, den Ihr mir, Herr, zum Mann gebt.<
613)

Diese Rede belegt, dass Kriemhild Siegfried heiratet, nicht weil sie ihn liebt, sondern weil
es ihre Schuldigkeit ist: ,,Es geht nicht um Gefiihle, sondern um Macht und Recht der
Briider, die Schwester nach Gutdiinken zu verheiraten; hier fiigt sich die strukturelle
Gewalt freilich zu Kriemhilds und Siegfrieds Neigung* (Lienert, 2003, S. 6). Doch
obwohl Kriemhild sich nicht traut, sich gegen die arrangierte Ehe zu wehren, tut sie es
doch, als sie, wie Briinhild, ihres Vermogens beraubt wird. Als Kriemhild und Siegfried
sich darauf vorbereiten, in Siegfrieds Land zu ziehen (11. Av.), die erste Sache, die
Kriemhild fragt, ist:

ywenne sul wir varn?

daz ich s6 harte gahe, daz heiz ich wol bewarn.

mir suln € mine bruoder teilen mit diu lant.<
leit was ez Sivride, do er’z an Kriemhilt ervant.

(>Wann soll der Aufbruch sein? / Ich werde zu verhindern wissen, dass man mich zur Eile
dréngt. / Erst sollen meine Briider die Lander mit mir teilen.< Siegfried missfiel das, als
er es von Kriemhild horte. 691)

Siegfried scheint dariiber verdrgert, und als Kriemhilds Briider anbieten, das Land

zwischen ihrer Schwester und Siegfried zu teilen, antwortet Siegfried:

»got laz iu iuwer erbe immer saelic sin
und ouch die liute dar inne. ja getuot diu liebe wine min
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Des teiles wol ze rate, den ir ir woldet geben.

da si sol tragen krone, und sol ich daz geleben,

si muoz werden richer, danne iemen lebendiger si.
swaz ir sus gebietet, des bin ich iu dienestlichen bi.<

(>Moge Gott Euch Euer Land / und die Leute drin im Gliick erhalten. Meine liebe Frau
verzichtet / auf den Anteil, den Ihr ihr geben wolltet. / Wo sie die Krone tragen soll, da
wird sie — wenn ich es erlebe —, / reicher werden als irgend jemand auf der Welt. Ansosten
bin ich Euch zu Diensten.« 694,3—695)

Hier versucht Siegfried, Kriemhilds Besitz auszuschlagen: dies ist eine
,Machtdemonstration“, um zu erklaren, dass Kriemhild jetzt abhéngig vom Status ihres
Mannes ist (Lienert, 2003, S. 7). Aber wie Siegfried doch sagt, Kriemhild wird reich sein,
solange er lebt: die Ehefrau hingt vom Leben des Ehemannes ab, um ihre Macht zu
halten. Vor diese Auferlegung kann Kriemhild nichts machen, aber sie besteht darauf,

ihre Vasallen mitzunehmen (696, 4), und auf diese Art brechen sie in Sigfrieds Land auf.

In der Zwischenzeit fangen Briinhild und Gunther gerade ihre Ehe an. Schon als sie
Isenstein verlassen, beschlief3t Briinhild, nicht mit Gunther zu schlafen, bis sie in Worms
sind (528). Es ist klar, dass die Konigin vermutet, dass ihr Mann nicht ganz ehrlich ist.
Doch ihr Misstrauen wird noch verstérkt, als sie sieht, wie Siegfried sich am Hof verhalt:
Er sieht nicht mehr wie Gunthers Vasall aus. Als dann Sigfried Kriemhild heiratet und
Briinhild sie zusammen am Kopfende des Tisches sieht, auf gleicher Hohe wie Gunther,
kann sie die Situation nicht verstehen. Es ist fiir sie undenkbar, dass ein mitmaBlicher
Vasall eine Prinzessin heiratet. Daher weint sie und sagt zu Gunther: umbe dine swester
ist mir von herzen leit. / die sihe ich ndhen sitzen dem eigenholden din. / daz muoz ich
immer weinen, sol si also verderbet sin.« (,yDeine Schwester tut mir von Herzen leid. /
An der Seite Deines Eigenmannes sehe ich sie sitzen. / Dariiber muss ich immer weinen,
wenn sie so erniedrigt wird.<* 620,2-4) Aber Gunther erhilt die Liige aufrecht, und
Briinhilds Verdacht steigt weiter, deshalb will sie noch nicht mit ihrem Ehemann
schlafen. Mit ihrem sabenwizem hemede (,,Hemd aus weiB3en Saben* 632,1) sagt Briinhild
zu Gunther im Bett: ich wil noch magt beliben (ir sult wol merken daz), / unz ich diu maer
ervinde. (,,Ich will noch Jungfrau bleiben (nehmt das zur Kenntnis), / bis ich alles weiss.<*
635,3-4). Damit bittet Briinhild Gunther, ihr die Wahrheit zu sagen, aber er tut dies nicht,
sondern er beharrt weiter darauf, do ranc er nach ir minne und zervuort ir diu kleit (,,Da
rang er mit Gewalt um ihre Liebe und zerriss ihr das Hemd.* 636,1), worauthin Briinhilde

sich wehrt:
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Die viieze und ouch die hende si im zesamme bant.
si truoc in z’einem nagele und hienc in an die want,
do er si slafes irrete. Die minne si im verbot.

ja hét er von ir krefte vil nach gewunnen den tot.

(Die FiiBBe und die Hiande band sie ihm zusammen. / Sie trug ihn zu der Wand und hingte
ihn an einen Nagel, / als er sie am Schlafen hinderte. Sie lieB nicht zu, dass er sie liebte.
/ Sie hitte ihn mit ihren Kréaften beinahe umgebracht. 637)

In dieser Szene wird noch einmal ein groBler Gegensatz zwischen Briinhilds Kraft und
Gunthers Machtlosigkeit vorgestellt: Gunther kann nur Briinhild bitten, und sie ldsst ithn
bis zum Sonnenaufgang hingen. Dies bedeutet ein brutaler Angriff gegen Gunther als
Mann und Ko6nig, wie Briinhild selbst sagt:

>Nl sagt mir, her Gunthér, ist iu daz iht leit,

ob iuch gebunden viindens, sprach diu schoene meit,
»die iuwern kameraere von einer vrouwen hant?<

(>Sagt mir doch, Konig Gunther, ist Euch das nicht peinlich¢, / sagte die schone

Jungfrau, »dass Euch / Eure Kédmmerer von Frauenhand gefesselt finden konnten? «

640,1-3)
Gunther weil3, dass die Ehe erst vollzogen ist, wenn sie miteinander schlafen, ebenso wie
er weif}, dass dies sein Recht als Ehemann und Briinhilds Schuldigkeit als Ehefrau ist.
Deshalb muss Gunther es gelingen, dass er die Ehe vollzieht und seine Ménnlichkeit und
Machtposition errettet, aber er muss sie auch bestrafen, nicht nur weil sie ihre Pflicht
verletzt hat, sondern auch weil sie ihn ldcherlich gemacht hat. Pafenberg (1995) betrachtet
diese Szene als ,,two examples of gender transgression®, und sie schreibt: ,,Although both
transgressions are criticized, only one —Briinhild’s— is punished. In a warrior culture a
woman with potential power poses a greater threat than a peace-loving ruler whom the
Warriors can control“ (S. 109). In dieser Arbeit werden mehrere Fille von
geschlechtsspezifischen Ubertretungen analysiert, und es wird festgestellt, dass nur
Frauen (von Minnern) bestraft werden, obwohl der Erzdhler sie am Ende alle vernichten
wird. In diesem Fall spricht Gunther am folgenden Tag mit Siegfried, der dem Konig
sofort helfen will. Sigfried sagt zu ihm, dass Kriemhild sich sehr gut verhalten habe, und
dass Briinhild das gleiche machen miisse (652). In diesem Sinne bringt Briiderlichkeit
Siegfried dazu, Gunther bei der Zdhmung seiner Frau zu helfen, weil er auf diese Weise
auch zur Aufrechterhaltung der patriarchalischen Ordnung beitrdgt. Daher plant
Siegfried, wie dies zu erreichen sei, und er erklért schlieBlich zu Gunther, dass er in der
Nacht Gunthers und Briinhilds Zimmer mit seinem Tarnmantel betreten wird, und dann,

50 twinge ich dir din wip, / daz dii si hinte minnest, oder ich verliuse minen lip.¢ (,,Dann
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bezwinge ich Dir Deine Frau, / dass Du sie heute nach beschléfst, oder ich verliere mein
Leben.“ 654,3-4). Es ist wichtig darauf hinzuweisen, dass Siegfried den Tarnmantel
braucht, damit Briinhild ihn nicht sehen kann, aber auch, um sie zu besiegen, da er ohne
den Tarnmantel nicht stérker als sie ist. Gunther erwidert wie folgt:

»Ane daz di iht triutest¢, sprach der kiinic do,

»die mine lieben vrouwen, anders bin ich es vro.

s0 tuo ir, swaz di wellest! und naemest ir den lip,
daz sold ich wol verkiesen. si ist ein vreislichez wip.<

(>Wenn Du / meine liebe Herrin nicht beschléfst, bin ich einverstanden. / Mach mit ihr,
was Du willst! Und wenn Du ihr das Leben ndhmst, / wiirde ich das leicht verschmerzen.
Sie ist ein fiirchterliches Weib.< 655)

Gunther kiimmert sich nicht um die Sicherheit oder selbst das Leben seiner Frau, sondern
um seinen eigenen Stolz. Sigfried darf nicht mit Briinhild schlafen, weil dies eine
Beleidigung fiir Gunther wire. AuBBerdem ist das Ziel dieses Plans, dass ,,die Defloration
als Mittel der Rehabilitation von Gunthers beschiddigter Ménnlichkeit gebraucht wird.*
(Lienert, 2003, S. 11), daher darf Sigfried mit ihr nicht schlafen.

Dann kommt die Nacht und Sigfried tritt in Briinhilds und Gunthers Zimmer ein. Sobald
Siegfried versucht, Briinhild zu beriihren, die glaubt, dass er Gunther sei, fingt einer
brutaler Kampf zwischen ihnen beiden an. Obwohl Sigfried den Tarnmantel trigt, verletz
Briinhild ihn schwer, und er befiirchtet sogar, dass er nicht in der Lage sein wird, sie zu
iiberwinden:

»Owés, daht der recke, >sol ich nit minen lip

von einer magt verliesen, s0 mugen elliu wip

her nach immer mére tragen gelfen muot
gegen ir manne, diu ez sus nimmer getuot.<

(»Achg, dachte der Held, »verliere ich mein Leben / durch eine Jungfrau, dann/ trumpfen
kiinftig alle Frauen / gegen ihre Ménner auf, die es sonst niemals téten. < 637)

Dies zeigt die wahre Motivation hinter dieser Szene: Sie bestrafen Briinhild fiir ihre
Aufmiipfigkeit und damit senden sie eine Warnung an alle anderen Frauen. In diesem
Moment gibt die Scham, moglicherweise von einer Frau bezwungen zu werden, Sigfried

Kraft, und er schafft es, Briinhild aufzuhalten, indem er sie hart schldgt:

er druhte’s an daz bette, daz si vil lite schré.
ir taten sine krefte harte groezlichen wé.

(Er presste sie ans Bett, dass sie briillte. / Mit seinen Kréften tat er ihr gewaltig weh.
676,3-4)
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do wert ez sO sin hant,
daz ir diu lit erkrachten und ouch al der lip.
des wart der strit gescheiden. do wart si Gunthéres wip.

(Das wehrte seine Hand so ab, / dass ihre Glieder und ihr ganzer Korper krachten. / Damit
war der Kampf beendet. Da wurde sie Gunthers Frau. 677,2—4)

In dieser Szene greift Siegfried Briinhild an, sodass Gunther sie vergewaltigen kann. Dies
Beispiel expliziter und brutaler Gewalt gegen Frauen ist fiir diese Méanner nur das
notwendige Mittel, um die patriarchalische Ordnung aufrechtzuerhalten, und sie
erreichen ihr Ziel: ,,Im Kampf um die patriarchale Vorherrschaft ging es darum, Frauen
physisch und sexuell zu unterwerfen und innerhalb der Institution der Ehe abhéngig zu
machen® (Sauter-Bailliet, 1984, S. 100). Sowohl im Kampf am Isenstein als auch jetzt
bei der Vergewaltigung gelingt es den Ménnern, Briinhild zu schwéchen und zu
unterwerfen. Der Erzéhler markiert Briinhilds Verlust der Jungfréulichkeit und damit die
vollkommene Unterwerfung unter ihren Ehemann als den exakten Punkt, an dem
Briinhild ihre Kraft und Individualitit vollig verliert: hei, waz ir von der minne ir grézen
krefte entweich! / Done was ouch si niht sterker dann ein ander wip. (,,Wie ihre grossen
Krifte durch die Liebe schwanden! / Da war auch sie nicht stirker als eine andere Frau.*
681,4—682). Tatsdchlich betrachtet Sauter-Bailliet (1984) ,die Verbindung von
Jungfraulichkeit und einem wungezihmten oder unabhdngigen Willen® wie ein
wiederkehrendes Phianomen (S. 100); und im Briinhilds Fall waren eigentlich ihre Kraft
und ihre Individualitit voneinander abhingig:

Die Stérke [ist] zur Fundierung von Briinhilds Machtposition insofern von Bedeutung als

sie sicherstellt, dass durch die Triumphe im Brautwerbungswettkampf Briinhilds

Herrscherinnenposition erhalten bleibt und sie nicht einen ihrer Freier ehelichen muss.
(Renz, 2006, S. 20)

Erst wurde sie in Isenstein betrogen, damit verlor sie ihre soziale Stellung, und nun wird
ihr die letzte Kraft genommen, ohne die sie sich nicht mehr wehren kann. Ohne ihre
Unabhéangigkeit ist Briinhild Gunther und jedem Mann untergeordnet:
Order is restored by sunrise after the nighttime transgressions in the Nibelungenlied.
Restored order means restored segregation of genders. In the case of Briinhild, whose

spheres and means of action have been wholly male, this means she nearly disappears
from the story. (Pafenberg, 1995, S. 109)

Siegfried und Gunther haben Briinhild fast wie Vieh gezdhmt und damit die

Geschlechterrollen wiederhergestellt und ihr Patriarchat einen weiteren Tag geschiitzt.
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Hier endet das, was in dieser Arbeit als die Eskalation der Erzdhlung betrachtet wird.
Siegfried kehrt mit seiner Ehefrau nach Hause zuriick, und Gunther und Briinhild bleiben
in Worms. In den zehn Jahren, bevor sie sich wiedersehen, bekommen beide Paare jeweils
einen Sohn. Im Fall Kriemhilds und Siegfrieds: Den ilte man do toufen und gap im einen
namen: / Gunthér, ndch sinem oeheim. Des endorft er sich niht schamen. (,,Man taufte
ihn sogleich und gab ihm den Namen / Gunther nach seinem Onkel. Dessen brauchte er
sich nicht zu schimen.* 716,1-2) Und Briinhilds und Gunthers Kind, durch des heldes
liebe wart er Sivrit genant. (,,Dem Helden zuliebe wurde er Siegfried genannt.“ 718,4)
Die Tatsache, dass die Sohne nach den beiden Helden benannt sind, konnte die
Fortfiihrung der traditionellen Werte unter dem hofischen Auftreten in den neuen
Generationen darstellen: Gewalt und Betrug werden fortgefiihrt. AuBerdem ist es
sarkastisch, wenn der Erzdhler Gunthers Namen als unbefleckt bezeichnet (716,2): Die
beiden Mianner haben betrogen, gelogen und Gewalt gegen Frauen angewandt. Sie
verkorpern eine Gesellschaft, die sich nicht oder nur scheinbar zivilisiert hat, und die
Tatsache, dass ihre Kinder denselben Namen tragen, zeigt den Glauben des Erzéhlers,

dass sie es auch nicht tun wird.
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3. Der Hohepunkt: Der Streit der Koniginnen

Mit dem Streit der Koniginnen (Av. 14) erreicht die Erzdhlung nicht nur aus der
Perspektive dieser Arbeit ihren Hohepunkt. Der Betrug und die Anspannung, die sich
wihrend des ersten Teils der Geschichte aufgebaut haben, brechen hier durch, und die
Fassade hofischer Umgangsformen, die den Burgunderhof verkleidet, beginnt zu
brockeln. Dariiber hinaus zeigt diese Szene den Machthunger der beiden Koniginnen, die

die Konsequenzen ihres Ehrgeizes tragen miissen.

Der Konflikt zwischen den beiden Koniginnen wird bereits zu Beginn der Geschichte
definiert und entwickelt. Vom ersten Moment an, als sie in Worms ankommen, beschreibt
der Erzdhler, wie die beiden Frauen miteinander verglichen werden, nur weil sie zwei
Koéniginnen am selben Hof sind, was darauf hindeutet, dass ihrer Position ein gewisser
Machtkampf anhaftet:

Die vrouwen spehen kunden und minneclichen lip,

die lobten durch ir schoene daz Gunthéres wip.

do6 sprachen da die wisen, die héten ez baz gesehen,
man mdhte Kriemhilden vor vroun Briinhilden jehen.

(Die Frauenkenner / lobten Gunthers Frau fiir ihre Schonheit. / Doch sagten die
Erfahrenen, die besser hingesechen hatten, / man miisse Kriemhild den Vorzug vor
Briinhilde geben. 593)

Beide miissen sich dieser Konkurrenz bewusst sein. Dariiber hinaus wird Briinhilds
Bediirfnis, ihre Macht zu behaupten, durch die Uberzeugung verstirkt, dass Kriemhild
mit einem bloBen Vasallen verheiratet ist und dass dieser Vasall Gunther und ihr nicht so
dient, wie er sollte. Kriemhild, andererseits findet die Gegenstande, die Sigfried Briinhild
gestohlen hat und vermutet, dass Briinhild ihre Jungfriulichkeit mit Siegfried verloren
hat, dadurch sieht sie Briinhild als eine Frau, die mit einem Mann geschlafen hat, der nicht
ihr Ehemann ist. Daher ist fiir beide Koniginnen die jeweils andere Frau minderwertiger,

und das miissen sie 0ffentlich sagen.

In dieser Szene sitzen Briinhild und Kriemhild zusammen auf dem Burghof in Worms.
Sie beobachten die Ritterspiele der Ménner. Der Streit beginnt mit dem folgenden Satz
Kriembhilds: »ich han einen man, / daz elliu disiu riche ze sinen handen solden stan.¢
(,»Ich habe einen Mann / dem sollten alle diese Reiche untertinig sein.<* 815,3-4). Dieses
Lob fiir ihren Ehemann provoziert Briinhild, die Siegfried als untergeordnet zu Gunther

sieht, und sie bringt das Thema zur Sprache, das sie seit dem ersten Tag ihrer Ehe gefoltert
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hat: Siegfried ist Gunthers Vasall, aber er verhilt sich nicht wie ein solcher. Der Betrug,
der in Isenstein begangen wurde, muss weiter aufrechterhalten werden. Gunther muss
Briinhild davon iiberzeugen, dass er hoher als Siegfried steht, dass er der Beste ist, damit
sie das Geheimnis ihres Betrugs nicht entdeckt. Siegfried und Gunther haben Briinhilds
Rechtssystem gebrochen, ihre Stellung und Macht als Konigin in Isenstein zerstort, und
Briinhild nichts fiir ihre Verluste zuriickgegeben. Hitte sie den Stérksten geheiratet,
konnte sie den Verlust ihrer Position als maéchtige und unabhingige Konigin
kompensieren, aber in diesem Fall hat sie durch die Ehe viel verloren und nichts
gewonnen. Aber die Unmoglichkeit, Siegfrieds Schein als Vasall zu erhalten, macht sie
misstrauisch (Millet, 2008, S. 207). Dariiber hinaus kann Briinhild Kriemhilds Lage nicht
verstehen: es ist fiir eine Frau ihres Ranges undenkbar, einen Vasallen zu heiraten, denn
»das Minneritual ist politisch iiberformt* (Miiller, 2015, S. 87), und die Ehe ist eine
Transaktion, daher hiatten weder Kriemhilds Briider noch Kriemhild selbst kein Interesse
an einer ungleichen Ehre. In dieser Lage befindet sich Briinhild, die ihre Lédnder und Kraft

an einen Mann verloren hat, der eigentlich schwécher als sie ist.

Zuerst streiten die K&niginnen iiber die Uberlegenheit ihrer Ménner. Wihrend Briinhild
behauptet, dass Gunther iiber Siegfrieds steht, vertritt Kriemhild das Gegenteil:

»80 tiuwer ist wol min man,

daz ich in ane schulde niht gelobet han.

an vil manegen dingen s0 ist sin ére groz.
geloubestll des, Briinhilt, er ist wol Gunthérs geno6z.<

(>Ohne Zweifel steht mein Mann so hoch, / dass ich ihn nicht grundlos riihmte. / GroB ist
sein Ruhm in vielen Dingen. / Du kannst es glauben, Briinhild, er ist Gunther vollig
ebenbiirtig. < 819)

Dann erklart Briinhild, woher die Verwirrung kommt:
ich horte si jehen beide, do ich’s allerérste sach
und da des kiineges wille an minem libe geschach

(Ich horte beide sagen beim ersten Mal, als ich sie sah, / wo mich der Konig tiberwand
820,3-4)

Und da er mine minne s0 ritterlich gewan —
da jach des selbe Sivrit, er waere s’kiineges man.

(und wo er meine Liebe so tapfer errang — / dort sagte Siegfried selber, er sei dem Konig
untertan. 821,1-2)

Nach diesem Vorwurf beginnen die Frauen, ihre wahre Sorge zu zeigen, ndmlich ihre

eigene Uberlegenheit. Daher findet eine weitere ,,Verdoppelung* der Handlung hier statt:
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,Beim Streit der Koniginnen geht es zuerst um einen Vergleich der Ménner, wéhrend
dann [...] die Frauen um ihren Rang streiten” (Millet, 2008, S. 199). Diese Diskussion
zeigt, welche Bedeutung die Koniginnen ihrer Macht beimessen: in diesem Werk sind
Ehrgeiz und Habgier bei weiblichen Figuren {iiberall priasent. In Verbindung damit
behauptet Lienert (2003): ,,Machtbewusstsein und machtbewusstes Agieren sind
geschlechtsunabhéngige Konstanten (S. 7). Tatsdchlich zeigen die Koniginnen
untereinander weder Sentimentalitdt noch Geschwisterlichkeit, sondern sie kiimmern sich
nur um ihre eigenen Interessen. Daher antwortet Kriemhild das Folgende: so waere mir
tibele geschehen. / Wie héten so6 geworben die edelen bruoder min, / daz ich eigenmannes
wine solde sin? (,,Dann hitte man mir iibel mitgespielt. / Wie wiren meine
hochgeborenen Briider dazu gekommen, / mich einem Eigenmann zu geben? 821,4—
822,2). Jetzt hélt sich Briinhild gegeniiber Kriemhild nicht mehr zuriick und beginnt
ebenfalls, ithre Gier auszudriicken: »zwiu sold ich verkiesen s6 maniges ritters lip, / der
uns mit dem degene dienestlich ist undertan?« (,, Warum auch sollte ich verzichten auf
so viele Ritter, / die uns zusammen mit dem Helden zu Dienst verpflichtet sind?<* 823,2—
3). Sie fragt, wie sie auf die Dienste ihrer Vasallen verzichten konne, d.h. obwohl ihr
Rang abhingig von ihrem Mann ist, behélt sie noch ihre Position und Mentalitit als
Souverénin bei. Als zuvor Gunther bat, Siegfried und Kriemhild nach Worms einzuladen,
erwéhnte sie tatsidchlich diese Sorge nicht, sondern log ihn an und sagte ihm, sie freue
sich auf die Konigin: Diner swester ziihte und ir wol gezogener muot — / swenne ich dar
an denke, wie samfte mir daz tuot, / wie wir ensamt sazen, do ich érste wart din wip! (,,Die
feine Art, die Haltung Deiner Schwester —/ wenn ich daran denke, wie wohl wird mir
uns Herz, / wie wir beisammensal3en bei der Hochzeit!* 730,1-3) Allerdings steht dieser
Diskurs im Widerspruch zu ihrer wahren Idee, die der Erzdhler sechs Verse zuvor
vorstellt:
N gedaht ouch alle zite daz Gunthéres wip:
»wie treit €t also hohe vrou Kriembhilt den lip?

ni ist doch unser eigen Sivrit, ir man.
er hat uns nii vil lange liitzel dienste getan.<

(Doch Gunthers Frau dachte die ganze Zeit: / »yWie tragt Kriemhild nur den Kopf'so hoch?
/ Siegfried, ihr Mann, gehort uns doch zu eigen. / Er hat uns lange keinen Dienst geleistet.<
724)

Diese Meinung spiegelt eindeutig die Konkurrenzsituation zwischen den beiden
Koniginnen wider, die sich auch in ihrer Diskussion zeigt: »nii wil ich [Briinhild] sehen

gerne, ob man den dinen lip / habe ze solchen éren, s6 man den minen tuot.< (,,»Jetzt bin
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ich [Briinhild] doch gespannt, ob man Dich / genauso ehrt wie mich.<“ 826,2-3) Dartiiber
hinaus will jede Konigin nicht nur méachtiger als die andere sein, sondern auch méchtiger
als alle anderen: »ich [Kriemhild] wil selbe tiuwerer wesen, danne iemen habe bekant /
deheine kiineginne, diu kron ie her getruoc.¢ (,pIch [Kriemhild] denke, dass ich hoher

stehe als / irgendeine Konigin, die je die Krone truc.< 829,2-3)

Um den Wettbewerb zu enden, treffen die Koniginnen sich vor dem Miinster mit ihren
riche wat (,,Prachtgewénder 831,3), die zusammen mit dem Gold ihre Macht und ihren
Reichtum demonstrieren (Frank, 2004, S. 56). Diese Bedeutung von Kleidung und Gold
ist aussagefihig in dieser Zeit, auch bei den Ménnern, die sich, wie bereits erwéhnt, nicht
mehr auf ihre Waffen konzentrieren, sondern auf ihre Asthetik. In diesem Fall gewinnt
Kriemhild den Wettbewerb, denn si was s6 rich des guotes, daz drizec kiinige wip / ez
mdohten niht erziugen, daz tete Kriemhilde lip. (,,Kriemhild war so reich, dass dreillig
Koniginnen / nicht hétten leisten konnen, was sie leistete.” 836,3—4). In Wirklichkeit hat
sie einen weiteren Vorteil, der sie von Briinhild unterscheidet: sie kennt ein Geheimnis,
von dem sie glaubt, dass es Briinhilds und des Burgunderhofs Schicksal besiegeln kann.
Tatséchlich kennt Kriemhild nicht die ganze Wahrheit, denn sie glaubt, dass Siegfried mit
Briinhild geschlafen hat, und in der Tat hat er Gunther dabei geholfen, aber er hat nicht
selbst mit ihr geschlafen, denn das wére eine Beleidigung fiir Gunther als Mann und
Konig gewesen. Aber Kriemhild glaubt, dass sie die wahre Geschichte kennt, und anstatt
Mitleid mit Briinhild zu haben, nutzt Kriemhild dieses Geheimnis, um sie zu erniedrigen
und ihre Position als Konigin zu gefédhrden. Vielmehr zieht sie es vor, das Geheimnis zu
liften, obwohl sie weil3, dass Siegfried sie spédter bestrafen wird, um dem ganzen Hof zu
beweisen, dass sie besser als Briinhild ist. Nachdem sie Briinhild mannes kebse (,,die
Beischliferin eines Vasallen* 839,4) nennt, sagt sie: dinen schoenen lip / den minnet érste
Stvrit, der min vil lieber man. / jane waz ez niht min bruoder, der dir den magetuom an
gewan. (,,Deinen schonen Leib / liebte zuerst Siegfried, mein geliebter Mann. / Es war
keineswegs mein Bruder, der Dich entjungfert hat.“ 840,2-4). AuBlerdem, um die
Wahrhaftigkeit zu bestétigen, zeigt Kriemhild die giirtel und golt, die Siegfried behalten
und Kriemhild gegeben hatte. Das Vorhandensein dieser Gegenstinde haben offenbar
Kriemhild zur Uberzeugung gefiihrt, dass Siegfried und Briinhild miteinander geschlafen
haben, was zu der falschen Anschuldigung gegeniiber Briinhild, dem Streit und den

anschlieenden Folgen fiihrt. In diesem Sinne wirken sie wie eine ,,Verdoppelung* der
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Aufdeckung des Betrugs, und daher unterstreicht die Szene ,,auch die schier

unabwendbare Fortbewegung der Handlung auf den Untergang zu* (Millet, 2008, S. 200).

Kriemhild hat gerade gegen die Regeln des Hofes verstolen: Die Tduschungen, die hinter
der Ehe Gunther stecken, miissen verborgen bleiben, um das Gleichgewicht
aufrechtzuerhalten, das Kriemhild wegen ihren Anschuldigungen gefahrdet hat. Doch der
Stolz der Konigin siegt, und als Briinhild droht, Gunther zu erzéhlen, sagt Kriemhild:
»Waz mac mir daz gewerren? [...] dii hast mich ze dieneste mit rede dich an gezogen.
[...] getriuwer heinliche sol ich dir wesen umbereit.¢ (,,)Das ist mir egal [...] Du hast
mich als Dienerin beansprucht [...] Mit unserer Freundschaft ist es aus<* 842). So ist
Kriemhild nicht mehr bereit, das Geheimnis zu bewahren, weil sie es braucht, um ihre
Ehre zu sichern. Damit missachtet sie die Anweisungen ihres Mannes. Die Autonomie
der weiblichen Protagonistinnen iiberschreitet einmal mehr die Grenzen der
patriarchalischen Hierarchie, was immer bestraft werden wird: ,,A womanly woman, in
contrast to the active male, should not raise a hand in pursuit of honor, but rather fold her
hands in quiet submission to the man’s control* (Pafenberg, 1995, S. 106). Allerdings ist
Kriemhilds Aussage nicht ganz richtig: Siegfried hat nicht mit Briinhild geschlafen, er
hat nur Gunther dabei geholfen. Gunther musste Briinhild entjungfern, um seine Ehre zu
wahren und die Ehe zu besiegeln; und natiirlich auch, um einen Nachfolger zu zeugen.
Deswegen beschédigt Kriemhild mit ihrer Anschuldigung auch Gunthers Image als Konig
und als Mann, und all dies ist weitaus wichtiger als die Unsicherheiten der Koniginnen:
Die beiden Frauen, die sich miteinander um standesméBige Superioritét stritten, werden
von ihren Mainnern einvernehmlich domestiziert; dadurch wird ihrer beider
Machtlosigkeit dem ménnlichen Geschlecht gegeniiber wirkungsvoll demonstriert. Die
soziale Hierarchisierung der beiden Frauen, die unter Aufbietung verschiedenster

Argumente ausufernd diskutiert wurde, wird vor diesem Hintergrund obsolet. (Frank,
2004, S. 62)

In diesem Moment kommen die Konige an und stellen die andere Seite der Geschichte
vor. Gunther muss vermeiden, dass ,,die verborgene Seite, die die Macht gewihrleistet,
zum Vorschein kommt™ (Millet, 2008, S. 210). In ihren Reden gehaben sie sich wie
Besitzer ihrer Frauen und deswegen auch verantwortlich fiir ihr Verhalten. So erklart
Gunther die Situation und sagt Siegfried: daz sagt Kriemhilt, din wip. (,,Das sagt
Kriemhild, Deine Frau.”“ 857,4). Siegfried versichert Gunther (und dem ganzen Hof)
darauthin, dass er Kriembhild fiir ihre Kiihnheit bestrafen wird: Und hdt si daz geseit, / é

daz ich erwinde, ez sol ir werden leit (,,Hat sie das gesagt, / dann sorge ich dafiir, dass es
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ihr leid tut* 858,1-2). Tatsdchlich werden die Konige die beiden Frauen fiir ihre Streit
bestrafen, weil es ihre Pflicht ist, dafiir zu sorgen, dass ihre Frauen die Geschlechterrollen
einhalten und ein Vorbild fiir andere sind. Fiir Ménner ist Gewalt notwendig, um die
Unterordnung der Frauen zu gewéhrleisten, und somit das patriarchalische Gleichgewicht

zu erhalten. In dieser Hinsicht betonen sie ihre Haltung:
»Man sol vrouwen ziehen [...]
daz si tlippecliche spriiche lazen under wegen.

verbiut ez dinem wibe! der minen tuon ich sam.
ir grozen ungeviiege ich mich waerliche scham.<

(>Man soll Frauen so erziehen [...] / dass sie unniitzes Reden bleiben lassen. / Verbiet es
Deiner Frau! Ich verbiete es der meinen. / Ich schame mich sehr fiir ihre Ungezogenheit.«
862)

Tatsdchlich geht Hagen in der ndchsten Aventiure zu Kriemhild und sie sagt zu ihm:
Daz hat mich sit gerouwen, sprach daz edel wip.
»ouch hat er dar umbe zerblouwen minen lip.

daz ich ez ie geredete, daz beswaeret ir den muot,
daz hat vil wol errochen der helt kiiene und guot.<

(Spéter hat mich das gereut, sagte die Konigin. / »>Auch hat er mich dafiir verpriigelt. /
Wenn ich jemals etwas sagte, das sie krankte, hat das der kiihne, tapfere Held vollauf
gerdcht.« 8§94)

Dies ist ein weiteres Beispiel von direkter médnnlicher Gewalt zu Frauen im Werk.
Obwohl es unter den Frauen keine Geschwisterlichkeit gibt, beriicksichtigen die Manner
die Briiderlichkeit, denn sie ist notwendig, um die patriarchalische Gesellschaft
aufrechtzuerhalten. Gewalt gegen Frauen ist eine der Arten, mit denen Ménner zeigen,
dass sie an der Erhaltung dieses Systems beteiligt sind. Deshalb verteidigen die Méanner
in dieser Szene und bei den Schldgen nicht nur ihre Machtposition im System, sondern

auch die jedes Mannes. In diesem Sinne schreibt Lienert (2003):

,,Gewalt hat schon semantisch (mindestens) zwei Aspekte: Gewalttat und Macht [...] und
um den Faktor Macht geht es auch bei der Gewalttatigkeit: Gewalt als Voraussetzung von

Macht innerhalb der Hierarchie der Manner wie zwischen den Geschlechtern®. (S. 4)

Als Siegfried daher seine Hand hebt, um zu schworen, dass er nie behauptet habe, dass er
mit Briinhild geschlafen habe —denn er hat nicht— sagt Gunter ihm sofort: »mir ist s6 wol
bekant / iuwer groz unschulde. (,»Ich weil jetzt sicher, / dass Thr ganz und gar unschuldig

seid.«“ 860,2-3), und er erldsst ihm den Eid.
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AbschlieBend macht die Szene des Koniginnenstreits die Tauschung des Hofes und der
Hofgesellschaft sichtbar: ,,Die hofische Welt wird ausgehohlt von den Kréiften und
Motivationen, die im Verborgenen agieren und deren Logik der Macht sich auf die
Gewalt und das Gesetzt des Starkerem stiitzt™ (Millet, 2008, S. 213). In dieser Hinsicht
werden Siegfried, Gunther und Hagen als Figuren vorgestellt, die eine Doppelmoral
offenbaren, denn obwohl sie sich als Vermittler prasentieren, sind sie in Wirklichkeit die
Ursache des gesamten Konflikts. Wahrend Siegfried und Hagen Brutalitdt und Gewalt als
Echo der Heldenzeit verkdrpern, steht Gunther als Reprédsentant des Hofes, der versucht,
treu und zivilisiert zu sein, aber letztlich manipuliert wird, und obwohl er selbst keine
Gewalt anwendet, benutzt er andere, um sie auszuiiben, sodass er seine Ziele erreichen
kann. Die Machtverhiltnisse am Hof sind immer noch von Gewalt und Betrug und
natlirlich von einem ausgeprédgten Patriarchat gekennzeichnet, und deswegen sollten
Frauen im System keine Rolle spielen. Obwohl diese Szene zeigt, wie Frauen auch
Manipulationen einsetzen, um sich Macht zu erkdmpfen, ist es ein Kampf, der nicht ihnen
gehort. Mit diesem Streit gefdhrden die Koniginnen die Fassade des guten Benehmens
und der friedlichen Losung von Konflikten, die der Hof zu vermitteln sucht, und sie
werden dafiir geschlagen werden, ebenso wie fiir ihren Stolz und ihre Gier, Werte, die

eine Frau nicht haben und noch weniger zeigen sollte.

Dariiber hinaus spiegelt diese Szene die Unterschiede zwischen weiblicher und
méannlicher Macht- und Konfliktdynamik und deren Folgen wider. Obwohl beide
Geschlechter um ihre Stellung und ihren Stolz besorgt sind, besteht der Unterschied darin,
dass Koniginnen vom Status ihrer Eheménner abhéngig sind, daher verwenden sie diesen,
um einander anzugreifen. Ménner hingegen lassen sich gar nicht erst auf Konflikte ein,
sondern unterstiitzen sich gegenseitig bei der Aufrechterhaltung der patriarchalischen
Blase, die ihre Macht sichert. Die Handlungen, die zu diesem Streit flihrten, basierten auf
den Interessen der Manner und der Gewalt, die sie ausiibten, um diese zu erreichen, und

die Folgen dieser Diskussion werden zu den gleichen Ergebnissen fiihren.
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4. Der Fall

4.1. Die Ermordung Siegfrieds

Die unmittelbare Folge des Streits der Koniginnen, die den gesamten letzten Teil der
Geschichte priagen wird, ist der Mord an Siegfried. Dies wird durch Kriemhilds Angriff
auf Brunhild provoziert, der Hagen einen Vorwand liefert, Siegfried zu toten. So
verschwinden die beiden mythischen Figuren —Siegfried und Brunhild—aus der Handlung
und machen Platz fiir Kriemhild und Hagen, die die Gewalt und Selbstzerstérung der

hofischen Gesellschaft vollstindig aufdecken und durchfiihren werden.

Obwohl Siegfried und Gunther ihre Briiderlichkeit vertiefen, nutzt Hagen diesen
Konflikt, um Siegfried loszuwerden. Am Ende der Szene kommt Hagen zu Briinhild und
sagt zu ihr daz ez erarnen miiese der Kriemhilde man / oder er wolde nimmer dar umbe
vroelich gestan. (,,dass Kriemhilds Mann es biilen miisse / oder er wolle wegen dieser
Sache nie mehr froh sein.” 864,3-4) Damit findet Hagen eine Ausrede, um Siegfried zu
ermorden, obwohl seine wahre Motivation nicht mit Briinhild, sondern mit ihm selbst
verbunden ist: An der Oberflache der hofischen Welt ist Siegfried nicht méchtiger als die
anderen Konige, aber in der heroischen Welt, die der anderen zugrunde liegt und die seit
der Ankunft Siegfrieds und Briinhilds immer mehr in den Vordergrund tritt, stellt der
starkste Mann eine Bedrohung fiir die librigen Menschen dar, und das ist Siegfried.
Dariiber hinaus sieht Hagen in dieser Situation die Gelegenheit, den Nibelungenschatz zu
rauben, ein Interesse, das der Erzédhler bereits in der dreizehnten Aventiure erwahnt hat,
als Hagen sagt: hort der Nibelunge beslozzen hat sin hant. / hei, sold er kumen iemer in
der Burgonden lant! (,,Den Schatz der Nibelungen hat er in seiner Hand. / Kdme der doch

einmal nach Burgund!* 774,3-4).

Deshalb startet Hagen die Verschworung gegen ihn und alle stimmen zu, aufler Gunther,
der einmal mehr das hofische Rechtssystem verkdrpert, und sich daher gegen Gewalt
wendet; aber er vertritt auch die Doppelsichtigkeit seiner Welt, denn er ldsst sich
schlieBlich iiberreden und den Mord am Ehemann seiner Schwester zul. Diese
Verschworung ist ein weiteres Beispiel fiir die Falschheit dieser ritterlichen Welt:
Es wird gezeigt, dass die auf Sichtbarkeit gebaute hofische Welt Gunthers und seiner
Briider nur Schein und Gestik ist, denn sie erweist sich als unfahig, selber zu handeln,

und kann ihre Ziele nur durch Tauschung und Inszenierung erlangen® (Millet, 2008, S.
206)
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AulBlerdem verwenden die Morder die Ausrede, dass Siegfried ein Ritter sei, der aus einer
anderen Welt als ihrer eigenen komme (Miiller, 2015, S. 92). Aber sie sind wirklich ein
und dasselbe, was nicht nur durch die Geschehnisse vor Siegfrieds Tod und durch seine
Ermordung bewiesen wird, sondern auch durch all das, was nach Siegfrieds Tod

geschehen wird, wo die Gewalt bis zur Zerstorung des Burgundenhofes anhalten wird.

Nach der Ermordung legt Hagen seine wahren Beweggriinde dar:

D6 sprach der grimme Hagene: »>jane weiz ich, waz er kleit.
Allez hat nG ende, unser sorge und unser leit.

Wir vinden ir vil wénic, die getiirren uns bestan.

Wol mich, deich siner hérschaft ze rate han getan!«

(Da sagte der schreckliche Hagen: >Ich weil3 nicht, warum er klagt. / Alles ist doch jetzt
zu Ende, unsere Sorge, unser Leid / Es gibt keinen, der es wagt, mit uns zu kdmpfen. /
Wohl mir, dass ich seine Uberlegenheit beseitigt habe!« 993)

Gleichzeitig hat Hagen noch ein anderes Motiv: Krimhilds Macht abzunehmen. Als
Ehefrau des stirksten Mannes ist Kriemhild die méchtigste Frau am Nibelungenhof, aber

ihr Rang ist von Siegfrieds Leben abhingig:

But for her wealth and power, Kriemhild is not only dependent on Siegfried, but on his
staying alive [...] Indeed, it is the recognition and fear of Kriemhild’s potential power,
initially through her marriage to Siegfried and later because of the Nibelungen treasure-
a power to which she, as a woman in heroic culture, is not entitled- which in part motivates
Hagen to murder Siegfried and then steal and sink the Nibelungen treasure. (Pafenberg,
1995, S. 110)

In diesem Moment ist Kriemhild hilflos, aber sie beginnt sich zu bewegen, um ihre
Situation zu dndern. Als sie nach dem Nibelungenschatz schickt und Krieger rekrutiert,
tut sie dies, um sich auf das Urteil wegen des Mordes an ihrem Mann vorzubereiten; mit
dem Gold gewinnt sie sich die Loyalitét zahlreicher machtiger Krieger (1128). An diesem
Punkt wird Kriemhild zu einer Bedrohung fiir Hagen und das patriarchalische System
(Millet, 2008, S. 213). Diese Ménner miissen diese Bedrohung beseitigen, so wie sie es
mit Briinhild getan haben, und daher wird Kriemhilds Urteil verweigert und ihr Gold weg
genommen, um ihr die um ihr die einzige Macht zu nehmen, die ihr als Witwe geblieben
ist. AuBlerdem ist bereits bekannt, dass Hagen den Schatz fiir sich haben will, daher wirft
er ihn in den Rhein, in der Hoffhung, ihn eines Tages wiederzubekommen. Hagen wird
dabei von den anderen unterstiitzt, denn obwohl Gunther sich zunichst weigert, ldsst er
sich wie bei Siegfrieds Ermordung bald iiberreden (1131). Damit kommt zu der
Ermordung Sigfrieds der Raub des Schatzes hinzu, der Kriemhilds Situation

verschlimmert und ihren Arger noch steigert, und der ein weiteres Beispiel von
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Verdoppelung erschafft (Miiller, 2015, S. 69): ,,Die neuerliche Trénen der Frau sind nicht
nur auf ihre Liebe zuriickzufiihren, sondern auch auf ihren gesellschaftlichen Verlust*
(Millet, 2008, S. 213). Hagens Angriffe auf Kriemhild werden weitergehen, und mit ihnen

wird Kriemhilds Zorn stetig zunehmen.

Uber die Ermordung Siegfrieds schreibt Lienert (2003): ,,Uber kurz oder lang werden
Minner zu den Werkzeugen weiblicher Rache, weiblicher Gewalt* (S. 15). Einerseits
bezieht sich die Autorin auf die Tatsache, dass sich Briinhild durch Hagen an Siegfried
und Kriemhild richt: ,,Gewalt von Frauen ist nicht ,autonom*: In Briinhilds Rache fiir die
Beleidigung iibt ein Mann (Hagen) stellvertretend Gewalt an einem anderen Mann
(Siegfried) aus“ (S. 14). Deswegen konspiriert Briinhild auch mit Hagen, wie der Erzdhler
in der Mordszene (Av. 16) aufdeckt: z’einem kalten brunnen verlos er sit den lip. / daz
hét geraten Briinhilt, des kiinic Gunthéres wip. (,,An einer kalten Quelle verlor er dann
das Leben. / Das hatte Briinhild angestiftet, Konig Gunthers Frau.“ 917,3—4) Und auch
wie Kriemhild vermutet: ez hdt gerdten Briinhilt, daz ez hat Hagene getan (,,Briinhild hat
es angestiftet, Hagen hat es getan® 1010,4). Andererseits ist Kriemhild, obwohl sie nicht
so direkt wie Briinhild konspiriert, zum Teil mitschuldig an Siegfrieds Tod. Auf der einen
Seite provoziert sie den Konflikt mit Briinhild, der zur Verschworung fiihrt. Auf der
anderen Seite zeigt sie Hagen Siegfrieds verwundbare Stelle, dank der Hagen Siegfried
ermorden kann (Rasmussen, 1997, S.77f). Und obwohl sie es bereut, weil sie merkt, dass
Siegfried in Gefahr ist, warnt sie aus Angst den Ehemann nicht, denn dies geschieht kurz
nachdem Siegfried sie bestraft hat (894). Um keine weiteren Schldge zu erhalten, warnt
sie Siegfried nicht vor dem geplanten Anschlag:
D6 gedahte’s an diu maere (sine torst ir niht gesagen),
diu si da Hagene sagete. D6 begunde klagen

diu edel kiiniginne, daz si ie gewan den lip.
Do weinete ane maze des herren Sivrides wip.

(Da dachte sie an das (sie wagte es nicht zu gestehen), / was sie Hagen gesagt hatte. Da
brach die / die hochgeborene Ko6nigin in Klagen aus, dass sie je geboren wurde. 920)

In diesem Sinne stellt Lienert (2003) heraus, dass Gewalt hier noch ein indirekter Grund
fiir Siegfrieds Tod ist:
»Die Priigel bewirken nur eines, ndmlich dass Kriemhild es nicht wagt, Siegfried ihre
Geschwitzigkeit zu gestehen, als sie es vor der Jagd mit der Angst um ihn zu tun bekommt

[...] Somit ist Siegfrieds hdusliche Gewalt gegeniiber seiner Ehefrau indirekt eine
Ursache seines Tods. (S. 15)
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Nach dem Verlust ihrer Ehre durch den Streit und die sehr wahrscheinliche Bestrafung
durch ihren Mann —wenn Gunther die Vereinbarung mit Siegfried befolgt— verschwindet
Briinhild aus der Geschichte. Tatsdchlich wird sie noch einmal zu Beginn des zweiten
Teils genannt (Av. 24), als die Botschafter Etzels versuchen, sie zu sehen, aber sie wird

von der Gesellschaft vollig ausgeschlossen:

»Jane ist min vrouwe Briinhilt nd niht s6 wol gemuot,
daz ir si muget schouwen¢, sprach der ritter guot.

»bitet unz morgen, s6 lat man’s iuch sehen!<

Do si si wanden schouwen, done kund es niht geschehen.

(>Ko6nigin Briinhild ist leider nicht in der Verfassung, / dass Ihr sie sehen konnte, sagte
der tapfere Ritter. / »Wartet bis morgen, dann ldsst man Euch bei ihr vor!< / Als sie dann
meinten, sie zu sehen, war es doch nicht moéglich. 1486)

Kriemhild ist nach dem Streit und der Ermordung Siegfrieds weiterhin in der Geschichte
prasent, aber passiv, ohne Macht und Geld. Dennoch wird sie aus dieser Position wieder
herauskommen. Kriemhilds Leid wird sich in Kraft und Rache verwandeln (Henry, 2008,
S. 4), und damit wird sie von Passivitit zu Aktivitit wechseln (Frank, 2004, S. 115) und
das Ende des Nibelungenhofs einleiten. In Bezug auf Kriemhilds Veranderung schreibt
Pafenberg (1995), ,,Briinhild does not, in fact, disappear; rather she takes on another form,
that of Kriemhild* (S. 109). In gewisser Weise wird Briinhilds Fihigkeit der Ubertretung
der Geschlechterrollen an Kriemhild weitergeben, und damit wird der Burgundenhof

zerstort werden.

4.2. Die Rache Kriemhilds

Die Zerstorung des Nibelungenhofes wird in diesem letzten Teil der Erzédhlung von
Kriemhild ausgeldst, durch einen blutigen Krieg gegen die Minner, die ihr Position
beschéddigt haben. Besonders Hagen, als Morder Siegfrieds und Zerstorer Kriembhilds,
wird zum Hauptfeind der Frau; Sie fokussiert ihre Rache auf ihn, und ebenso stellt Hagen
Kriemhild in Vertretung von Siegfried als seine neue Gegnerin auf (Rasmussen, 1997, S.
78). Von dem Moment der Ermordung an, beschéftigt sich Hagen damit, Kriemhild zu
ruinieren: ,,dahinter steht, wie bei den anfénglichen Ressentiment gegen Briinhild, auch

eine grundsétzlich ,médnnliche’ Abwehr weichlicher Autonomie* (Lienert, 2003, S. 15).

Kriemhild durchlduft nach der Ermordung Siegfrieds zwei sehr ausgeprigte

Trauerphasen: Zunichst stellt sie sich als ,,Opfer der Tat* dar (Frank, 2004, S. 131), d.h.,
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sie reagiert so, wie es eine Frau tun sollte, die gerade ihren Mann verloren hat, und wie
sie wusste, dass sie in dieser Situation reagieren sollte, wie sie in der Szene des
Falkentraums vorschlagen hat. Thre Klage wird mehrmals vom Erzdhler wiedergeholt:
Kriemhilde jamer wart ummazen groz (,,Kriemhilds Klage ging iiber alles Maf3* 1009,3),
daz bluot ir uz dem munde von herzen jamer brast (,,Das Blut schoss ihr vor
Herzensjammer aus dem Mund.* 1010,2), diu ir vil liehten ougen vor leide weineten
bluot. (,,Vor Kummer weinten ihre klaren Augen Blut.“ 1069,4). Durch diese Bilder baut
der Erzdhler fiir Kriemhild ein Bilde der Heiligkeit (Frank, 2004, S. 133) und Treue auf:

D4 man begruop ir vriedel, wie selten si daz lie,

mit triregem muote si alle zit dar gie.

si bat got, den guoten, siner séle pflegen.
vil dicke wart beweinet mit grozen triuwen der degen.

(Zum Grab ihres Liebsten / ging sie allezeit voll Trauer. / Sie bat den lieben Gott, sich
seiner Seele anzunehmen. / Unabléssig wurde der Held in groer Treue beweint. 1103)

[...]

Néch Sivrides tode (daz ist alwar)

si wonte in manigem sére driuzehen jar,

daz sie des recken todes vergezzen kunde niht.

si was im getriuwe. des ir diu meiste menige gikz.

(Nach Siegfrieds Tod (das ist die Wahrheit) / lebte sie in Schmerz und Trauer dreizehn
Jahre / und konnte den Tod des Helden nicht vergessen. / Sie hielt ihm die Treue. Das
sagt alle Welt. 1142)

In Bezug auf Kriemhilds Verhalten schreibt der Erzéhler tatséchlich, man mohte ir michel
tugende kiesen wol dar an. (,Man konnte daran sehen, was fiir eine gute Frau sie war.*
1105,2). Hier wird Kriemhild dargestellt, wie eine traue Frau, die die Geschlechterrolle

und die christliche Werte verkorpert. Laut Frank (2004):

Diese positive Wertung ihres Verhaltens, verbunden mit der Tatsache, dass der Erzdhler
das Leid Kriemhilts detailliert schildert, macht augenfillig, dass in einer solchen
Inszenierung die Frau vollig den vom (ménnlichen) Erzdhler an sie gerichteten
Erwartungen entspricht. Der Erzdhler verleiht Kriemhilt deutliche Ziige einer
(sdkularisierten) mulier religiosa — dhnlich der Sigune in Wolframs Parzival. (S. 134)

Die Rolle der Frau beim Tod des Geliebten wurde durch eine ewige Treue zum Mann
definiert. Und, wie Frank behauptet, gibt es eine klare Parallele zwischen Kriemhilds
Reaktion und anderer Frauenfiguren der mittelalterlichen Literatur wie Sigune und
Herzeloyde im Parzival. Gleichfalls schreibt Bumke (1991) {iber Herzeloyde: ,,Fiir den
Erzdhler offenbart Herzeloydes Verhalten nach Gahmurets Tod eine vorbildliche

frauliche Gesinnung, die in den Rang religidser Verdienstlichkeit gehoben wird* (S. 58).
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Diese Werte konnen in dieser Hinsicht auf Kriemhild zutreffen, die hier als vorbildliche

Frau geschildert wird.

Das Motiv die Klage der Frauen wird oft in mittelalterlicher Literatur verwendet, um die
weiblichen Figuren zu analysieren. Laut Henry (2008) fiihrt dieses Motiv in einigen
Féllen dazu, die Kraft der Frauen zu erforschen (S. 3), und dies findet man bei Kriemhilds
Geschichte:
The poet of Nibelungenlied [...] constructs the widow Kriemhild’s lament as a path to
power and presents her expression and enactment of grief as highly threatening [...]
Kriemhild transgresses the conventional boundaries of the lamenting lady to express her

desire and power in the world of men, and she is consequently depicted as a dangerous
she-devil who must be destroyed. (S. 4)

Obwohl sich Kriemhild am Anfang als ein passives Opfer verhélt, verwandelt sich ihr
Leiden in Hass und ihre Passivitdt in Aktion. Diese Traurigkeit war jedoch immer Wut
im Herzen, denn man kann analysieren, wie Kriemhild seit Siegfrieds Ermordung ihre
Entscheidungen auf rationale Weise trifft, um den Sieg ihrer Rache zu sichern: ,,Der
Racheplan ist also bei allem, was Kriemhild tut, durchgédngig prasent” (Haug, 1987, S.
16). Zuerst will Sigmund, Siegfrieds Vater, sofort nach der Nachricht des Mords die
Schuldigen angreifen, aber Kriemhild hélt ihn davon ab:

herre Sigemunt, ir sult ez l1azen understan,

unz ez sich baz geviiege. s6 wil ich minen man

immer mit iu rechen. der mir in hat benomen,
wird ich des bewiset, ich sol im schedeliche komen.

(Siegmund, lasst es auf sich beruhen, / bis es sich besser fiigt! Dann will ich meinen Mann
/ immer mit Euch rachen. Der ihn mir genommen hat — / macht man mir den namhatft,
geht es ihm schlecht von mir. 1033)

Nach Ehrismann (1998): ,,She desires a successful outcome to her plan for revenge, and
that becomes abundantly clear when she prevents Siegmund from acting recklessly and
spontaneously after the death of his son* (S. 26). Kriemhild wird so lange warten, bis sie
die Mittel zur Rache hat und ihr Sieg sicher ist. Als Hagen ihr den Nibelungenschatz
wegnimmt, beraubt er sie einem Mittel zur Rache, und deshalb muss Kriemhild auf die
nichste Gelegenheit warten, die sich ihr mit Etzels Heiratsantrag bietet: ,,Kriemhild setzt
Weiblichkeit (ihren Korper, die Geburt eines Sohnes, ihr vorbildlich weibliches
Benehmen) als Mittel ein, Macht und damit die Mdglichkeit der Ausiibung von Gewalt
zu erlangen® (Lienert, 2003, S. 16). Kriemhild, die ohne Ehemann und Schatz entmachtet
ist, kann ihre Macht durch eine weitere Heirat wiedererlangen. Aullerdem stellt Haug

(1987) das Folgende heraus: ,,Was sich dabei nach aullen hin als totales Sicheinfligen in
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eine vorgegebene Form darstellt, das wird somit letztlich dazu beniitzt, gerade das zu
zerstoren, wofiir diese Form steht: die Versohnung in hfischer Idealitit” (S. 16). Obwohl
Kriemhilds Briider denken, dass sie ein zweites Mal der Ehe zustimmen wird, dieses Mal
geht sie strategisch vor. Als Etzels Boten eintreffen, lehnt sie jedoch zunéchst den
Heiratsantrag ab (1219 f.), da sie noch in Trauer ist: ir wat was vor den briisten von heizen
trehen naz. (,,Heifle Tranen flossen bis zur Brust iiber ihr Gewand.* 1228,3). Der Erzéhler
betont weiterhin ihre beispielhafte Treue zu Siegfried. Doch dann wird der Racheplan,
den Kriemhild hinter der Fassade der Opferrolle verbirgt, wieder deutlich: Der Erzéhler
fiihrt diesen ein, indem er die Rede der Boten Konig Etzels auf die Macht (1235) und die
Ritter (1236) konzentriert, die Kriemhild besitzen wird, wenn sie heiratet: »Dar zuo git iu
min herre [...] gewalt den aller hoehesten [ ...] den sult ir gewaltecliche haben vor Etzelen
man.< (,,Und weiterhin gibt Euch mein Herr [...] die ganze Fiille der Macht [...] Die sollt
Ihr als Herrscherin iiber Etzels Vasallen haben.” 1237). Aber Kriemhild hat sechzehn
Jahre gewartet und muss sicher sein, dass ihr Plan aufgeht, daher @ndert die Konigin ihre
Meinung erst, als der Ritter Riidiger ihr Treue und Rache schwort: »so swert mir eide,
swaz mir iemen getuot, / daz ir sit der naehste, der biieze miniu leit!« (,,Dann schwort
mir Eide, was man mir auch antut, / dass Ihr der erste seid, mein Leid zu rdchen!<*
1257,2-3). Dann denkt Kriemhild: waz ob noch wirt errochen des minen lieben mannes
lip? (,,Wie, wenn mein lieber Mann noch gerdcht wird?* 1259,4), und ihr Plan beginnt

aufzugehen.

Spéter, in Etzels Land, bestitigt Kriemhild sogar, dass ihre Entscheidung, ihn zu heiraten,
einzig und allein darauf beruhte, ihre Rache zu ermoglichen (McConnell, 1998, S. 182):
Ez lac ir an dem herzen spate unde vruo,
wie man si ane schulde braehte dar zuo,

daz si milese minnen einen heidenischen man.
die not die hét ir Hagene unde Gunthér getan.

(Von friih bis spét lag es ihr auf der Seele, / wie man sie ohne Grund dazu bringen konnte,
/ dass sie die Frau eines Heiden wurde. / In dieses Ungliick hatten Hagen und Gunther sie
gestlirzt. 1395)

Hagen und Gunther sind schuld, weil sie Kriemhild zur Heirat gezwungen haben, denn
nur so kann sie ihre Macht zuriickbekommen —die sie ihr genommen haben— und sich so
rdchen —fiir etwas, das sie getan haben—. Auch hier zeigt sich wieder, dass Kriemhild nicht
nur um den Tod ihres Geliebten weint, sondern auch um ihren eigenen Macht- und

Statusverlust durch den Mord und den Diebstahl des Schatzes:
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Si gedaht ouch maniger éren von Nibelunge lant,
der si da was gewaltic und die ir Hagenen hant

mit Sivrides tdde héte gar benomen,

ob im daz noch immer von ir ze leide méhte komen.

(Sie dachte auch an all die Macht und Herrlichkeit des Nibelungenlands, / die ihr dort zu
Gebote standen und die ihr Hagens Hand / durch die Ermordung Siegfrieds restlos
genommen hatte, / und sie iberlegte, ob sie noch eine Chance hitte, ihm das
heimzuzahlen. 1392)

Der Erzdhler besteht auf Hagens Beldstigung Kriemhilds, wahrscheinlich um die
Unausweichlichkeit und Brutalitdt Kriemhilds Rache zu verdeutlichen (Ehrismann, 1998,
S. 31), und damit auch die Zerstérung des Nibelungenhofs. Wie oben erwihnt, trauert
Kriemhild nach Siegfrieds Tod zunichst passiv und bescheiden, doch Hagens Angriffe
beginnen und enden nicht mit dem Mord. Nach der Ermordung spricht Kriemhild mit
Gunther und Hagen fiir drei Jahren nicht (1106), bis Hagen beschlieBt, den
Nibelungenschatz zu stehlen. Zuerst gaukeln sie Kriemhild vor, sie wiirden den Schatz
fiir sie holen (1116), doch dann werden Hagens wahre Absichten aufgedeckt:

yez solde ein vrumer man

Deheinem einem wibe niht des hordes lan.

si bringet ez mit gdbe noch Uf den tac,
daz vil wol geriuwen die kiienen Burgonden mac.«

(>Ein rechter Mann sollte / keiner Frau einen Schatz iiberlassen. / Sie bringt es mit
Geschenken noch dahin, / dass es die kithnen Burgunden sehr zu bedauern haben.< 1130)

Einerseits hasst Hagen Kriemhild als Frauenfeind, andererseits hat er Angst vor ihr.
Hagen will Kriemhild ihre Macht nehmen, nicht nur, weil sie eine Frau ist, sondern auch,
weil sie diese gegen ihn verwenden konnte. Deshalb will Hagen spiter auch die Heirat
zwischen Etzel und Kriemhild verbieten, weil Kriemhild durch diese Verbindung die
Macht erlangen wiirde, die Hagen so sehr fiirchtet:

yDaz ich daz wol bekenne, daz tuon ich iu kunt.

sol si nehmen Etzel, gelebt si an die stunt,

si getuot uns noch vil leide, swie si’z getraget an.
ja wirt ir dienende vil manic waetlicher man.«<

(>Das weiB} ich wohl, ich sage es Euch offen. / Heiratet sie Etzel, fiigt sie uns, wenn sie
bis dahin lebt, / noch gro3en Schaden zu, / wie immer sie es anfangt. / Viele starke Manner
werden ihr doch zu Diensten sein.< 1210)

Als Kriemhild nach Etzels Land reist, versucht Hagen, ihr das noch verbliebene Gold zu
stehlen:

Er sprach: »sit mit vrou Kriemhilt nimmer wirdet holt,

s0 muoz ouch hie beliben daz Sivrides golt.

Zwiu sold ich minen vinden 1an sd michel guot?
Ich weiz vil wol, waz Kriemhilt mit disem schatze getuot.<
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(Er sagte: »Da Konigin Kriemhild mir nie verzeihen wird, / muss auch Siegfrieds Gold
hier bleiben. / Warum sollte ich meinen Feinden solchen Reichtum {iberlassen? / Ich weiss
genau, was Kriemhild mit diesem Schatz anfangt.« 1272)

Ebenso wird Kriemhild gesagt, dass sie ihr Geld nicht braucht, weil ihr zukiinftiger
Ehemann genug hat (1275) —genauso, wie es ihr gesagt wurde, als sie Siegfried heiratete—
aber sie weigert sich, alles Hagen zu tliberlassen und besteht darauf, es aufzuteilen und so
viel wie mdglich zu nehmen (1280). Durch Hagen konstruiert und zeigt der Erzihler die
Unvermeidlichkeit von Kriemhilds Rache. FEinerseits rechtfertigen all diese
Beldstigungen Kriemhilds in gewisser Weise den letzten Anschlag der Konigin: ,,Hagen

muss sich Kriemhilds tédlichen Hass quasi ‘verdienen’* (Lienert, 2003, S. 15).

Andererseits beweist die Tatsache, dass Hagen stets weil3, dass Kriemhild sich rdchen
wird, die These, dass Kriemhild von Anfang an zwar auch ein Opfer, aber auch ein
Henker ist: ,,Whereas Hagen is decidedly overt in his actions from the time that he steals
the hort on, Kriemhild’s are patently covert™ (McConnell, 1998, S. 198). Man sieht ihre
leidenschaftlichen Szenen des Leidens, aber tief im Inneren hat sie immer rational iiber
Rache nachgedacht. Diese morderische Seite der Konigin ist eigentlich von Beginn der
Geschichte an priasent, und ,bereits bei ihrer ersten Erwédhnung wird Kriemhilt {iber
Gewalt definiert* (Frank, 2004, S. 116). Tatsédchlich schreibt der Erzéhler tiber Kriemhild
schon in der zweiten Strophe: dar umbe muosen degene vil verliesen den lip (,,Deshalb
mussten viele Helden sterben® 2,4). Dieses Omen wird oft im Laufe der Geschichte
wiedergeholt, sodass obwohl Kriemhild die meiste Zeit dem Profil einer hofischen Dame
entspricht, umgibt sie immer eine Aura von Gewalt und Zerstdrung. In Bezug auf die
Entwicklung Kriemhilds schreibt Ehrismann (1998): ,,The epic poet does portray
Kriemhild as a ,,developing* character, as one, differentiated personality, but (only) as an

avenger (S. 38).

Der Erzédhler entwickelt auch die Handlung der Rache, indem er oft auf Kriemhilds

Autoritdt in Etzels Land hinweist (Rasmussen, 1997, S. 83):

Ouch wurden ir mit dieneste sider undertin

alle des kiiniges mage und alle sine man,

daz nie diu vrouwe Helche s gewalteclich gebot,
s0 si nii muosen dienen unz an den Kriemhilde tot.

(Spéter wurden ihr auch / alle Verwandten des Konigs und alle seine Ménner dienstbar
untertan, / so dass die Fiirstin Helche nie mit solcher Macht geherrscht hatte / wie
Kriembhild, der sie jetzt dienen mussten bis zu deren Tod. 1385)
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Damit spiegelt er Kriemhilds Strategie wider, die von Anfang an daran arbeitet, ihre
Machtposition zu festigen, sodass sie ihren Erfolg fiir gesichert halten kann (Haug, 1987,
S. 15). Daher wartet Kriemhild wie in Burgund bewusst dreizehn Jahre (1390), bis sie
angreift: Ni hét si wol erkunnen, daz ir niemen widerstuont [...] und daz si alle zite zwelf
kiinige vor ir sach. (,,Sie wusste jetzt, dass niemand ihr entgegenrat, / ybd dass ihr allezeit

zwolf Konige zu Diensten waren.” 1391,1-3).

So wie Briinhild damals Gunther manipuliert hat, um Kriemhild und Sigfried einzuladen
und ihre Zweifel an Gunthers Vasallentum auszurdumen, so manipuliert Kriemhild nun
ihren Mann, um ihren Plan auszufiihren:

Si dahte z’allen ziten: »ich will den kiinec bitenc,

daz er ir des gunde mit giietlichen siten,

daz man ir vriunde brachte in der Hiunen lant.
den argen willen niemen an der kiineginne ervant.

(Sie dachte allezeit: >Ich will den Konig bittenc, / ihr giitig zu erlauben, / ihre Verwandten
ins Hunnenland zu laden. / Niemand merkte der Konigin die bose Absicht an. 1399)

Sie sagt Etzel, dass sie ihre Verwandten vermisst und mdchte, dass er sie kennenlernt
(1401), dann trifft sie sich heimlich mit den Boten (1413), um spezifische Regeln
aufzustellen:

Unde swaz ir miner vriunde immer muget gesehen

ze Wormez bl dem Rine, den sult ir niht verjehen,

daz ir noch ie gesaehet betriiebet minen muot.
und saget minen dienest den helden kiiene unde guot!

(Wem Ihr auch begegnet von meinen Verwandten / in Worms am Rhein, sagt ihnen nicht,
/ dass Thr mich je betriibt gesehen habt! / Und griiit von mir die kithnen, tapferen Ritter!
1415)

Das heift, sie tduscht Sehnsucht vor, um Etzel zu iiberzeugen, und verbirgt ihre
Traurigkeit vor den Burgundern, um sie zur Annahme der Einladung zu bewegen (Henry,
2008, S. 91). In dieser Hinsicht ,,Kriemhild [...] uses her grief as a foil through which she
speaks in order to manipulate men to help her to avenge her husband Siegfried’s death*
(S. 10). Sie bittet die Herren auch, seinen Briidern zu versichern, dass sie sie sehr schitzt
(1417f), und sie besteht darauf, dass Hagen auf jeden Fall mitziehen muss; falls er sich
weigere, sollen sie erwédhnen, dass nur er die Wege dorthin kenne, da er sie von
Kindesbeinen an kennt (1419). Um ihre Rache zu vollziehen, nutzt Kriemhild die Mittel,

die ihr als verheiratete Frau zur Verfligung stehen, ndmlich Ménner. Insgesamt ist dies
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ein weiterer Fall, in dem ,,Miannliche Macht [...] zum Mittel weiblicher Gewalt* wird

(Lienert, 2003, S. 16).

Wie angewiesen, berichten die Boten den Burgunden von Kriemhilds Liebe und ihrem
Wunsch, sie zu sehen. Die Briider nehmen die Einladung an, aber Hagen bleibt
misstrauisch und angstlich: [»Jwand ich sluoc ze téde ir man mit miner hant. / wie getorste
wir riten in daz Etzelen lant?¢ (,,[>]denn ich habe doch ihren Mann erschlagen. / Wie
konnten wir es wagen, in Etzels Land zu reiten?«‘ 1459,3—4). Er sagt, dass Kriemhild
nachtragend (1461) und bose sei (1472), aber die anderen horen nicht auf ihn und
schlagen vor, dass er allein in Burgund bleibe, worauf Hagen, der sich in seiner
Mainnlichkeit angegriffen fiihlt, antwortet: [»]sit ir niht welt erwinden, ich sol iu wol
erzeigen daz.< (,,Da Thr es nicht lassen wollt, beweise ich es Euch® 1464,4). Und so

machen sie sich alle auf den Weg in Etzels Land.

Als Kriemhild hort, dass Hagen der Reise zugestimmt hat, sagt sie: [>]Hagenen bin ich
waege. der ist ein helt vil guot. / daz wir in sehen miiezen, des stat mir hohe der muot.<
(,,Hagen schitze ich. Der ist ein tapferer Held. / Dass wir in sehen werden, macht mich
froh und stolz.*“ 1502,3—4); und folgend sagt sie Etzel: wie gevallent iu diu maere, lieber
herre min? / des ie min wille gerte, daz sol nii verendet sin. (,,Wie gefdllt Euch diese
Nachricht, mein Gebieter? / Was ich immer wiinschte, wird jetzt in Erfiillung gehen.*
1503, 3—4). Obwohl Etzel von dem Konflikt erst erfdhrt, als die Kdmpfe zwischen seinen
Minnern und den Burgunden beginnen, informiert Kriemhild ihre Ritter iiber den Plan,
sobald ihre Feinde eintreffen:

yDaz wold ich immer dienen, swer raeche miniu leit.

alles des er gerte, des waer ich im bereit.

ich biute mich iu ze viiezens, sprach des kiinges wip,
yrechet mich an Hagene, daz er vliese den lip!«

(>Dafiir ware ich immer dankbar, wenn einer meinen Schmerz rachen wollte. / Alles,
was er wiinschte, wiirde ich ihm geben. / Ich werfe mich Euch zu Fiissen¢, sagte die
Frau des Konigs, / >rdcht mich an Hagen, bringt ihn um!«< 1765)

Dann versteckt sie ihren Hass gegen Hagen nicht, ebenso wenig wie er, der schon auf
dem Weg dorthin den Plan entdeckt hat, da die Wassernixen ihm bestétigt haben, dass sie
nicht lebend zuriickkehren werden (1539 f.). AuBBerdem treffen sie, als sie in Etzels Land
ankommen, den Ritter Dietrich von Bern, der ihnen offenbart, dass Kriemhild immer

noch um Siegfrieds Tod trauere (1730). Daher fangen die Provokationen in Etzels Land
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vom ersten Moment an: Kriemhild grii3t Gunther nicht an erster Stell, obwohl sie es nach
hofischen Verhaltensregeln sollte (1737), und sie wirft Hagen vor, ihren Schatz gestohlen
zu haben (1741). Hagen erkennt dies und auch, dass er Sigfried getotet hat (1741, 1790
f.), und provoziert sie, indem er Sigfrieds Schwert zieht (1783). Diese Art von

Spannungen bauen sich weiter auf, bis sie explodieren.

Bei ihrem Racheplan erleidet Kriemhild als Frau einen groen Nachteil: Sie hat nicht die
Zustimmung der Minner, die sich aber immer gegenseitig unterstiitzen. In dieser Hinsicht
schreibt Frank (2004): ,, Kriemhilts Gegner ist also nicht die Summe einzelner Figuren
mit individuellen Interessen, sondern eine Gruppe, deren (ménnliche) Mitglieder ihr
Handeln aufeinander abgestimmt haben und die sich gegenseitig Unterstiitzung
gewdhren® (S. 160). So wie im Streit der Koniginnen der Konflikt zwischen den Frauen
durch die Ménner eingeddmmt und diskreditiert wurde, so wird auch Kriemhilds Angriff
durch dieselben behindert. Zu den Beleidigungen Hagens gesellen sich nun auch die der
anderen Minner: Erstens gesteht Theoderich, der bereits die Nibelungen vor Kriemhilds
Groll gewarnt hatte, spiter Kriemhild gegeniiber, dass er dies getan hat, und nennt sie
valandinne (,,Teufelin® 1748). AuBBerdem weichen die Ritter zuriick, die versprochen
hatten, Kriemhild zu rdchen: Nachdem Hagen zugegeben hat, dass er der Grund fiir das
Leiden der K&nigin ist, beschlieen die Ménner, nicht anzugreifen, und einer sagt: ja wil
uns verleiten des kiinec Etzelen wip. (,,Die Frau des Konigs Etzel will uns ins Verderben
stiirzen 1794,4). Dann greifen sie auch nachts nicht an, obwohl Kriemhild es ihnen
befohlen hatte (1848,1-2). Dies spiegelt die untergeordnete Position Kriemhilds wider,
denn obwohl sie eine Konigin ist, ist sie auch eine Frau, daher arbeiten diese Méanner fiir
Etzel, nicht fiir sie. Dariiber hinaus handelt es sich in diesem Fall um eine Forderung, die
eine Frau nicht stellen sollte, und mit der sie das Patriarchat bedroht. Nun ist Kriemhild
wie Briinhild: sie sind Frauen, ,,die den Méannern vorbehaltene Gewalt anwenden und

somit eine Gefahr fiir die heroische Ordnung darstellen* (Werthschule, 2011, S. 288).

SchlieBlich gelingt es Kriemhild, den Kampf anzustofen, indem sie wieder einmal die
Mittel einsetzt, die sie hat: Manipulation und Reichtum. Wie bei Riidiger erkauft
Kriemhild den Ritter Bloedelin, indem sie ihm Folgendes verspricht: ja gib ich dir ze
miete silber unde golt, / unde eine maget schoene (,,Ich gebe Dir zum Lohn Silber und
Gold / und ein schones Médchen, Nudungs Frau.* 1906, 2-3); Daz lant zuo den biirgen
will ich dir allez geben. (,,Das Land und die Burgen, alles will ich Dir geben.“ (1907,1).
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Obwohl Bloedelin erst aus Angst vor Etzels Reaktion nicht angreifen wollte, geht er auf
dieses Angebot ein, und so beginnt der Kampf. Am Ende des Kampfes, als Hagen noch
lebt, wendet Kriemhild wieder ihre Technik an:

»der mir von Tronege Hagenen sliiege

unde mir sin houbet her viir mich triiege,

dem vult ich rétes goldes den Etzelen rant,
dar zuo gaebe ich im ze miete vil guote biirge unde lant.<

(>Wer mir Hagen von Tronje tétet / und mir seinen Kopf bringt, / dem fiille ich Etzels
Schild mit rotem Gold / und gebe ihm zum Lohn noch gute Burgen und Lénder.< 2025)

Von diesem Moment an macht die Figur Kriemhilds eine extreme Metamorphose durch:
Die treue und christliche Frau, die sich im ersten Teil in ihrer endlosen Trauer zeigte,
wird nun zu einem riicksichtslosen Wesen. Der Erzéhler steigert nach und nach die
Dramatik und Grausamkeit des Handelns der Konigin und damit auch die Fatalitét des
Untergangs des Nibelungenhofs. Ein sehr bedeutsamer Moment ist, als Kriemhild ihren
Sohn Ortlieb vor die Nibelungen bringt, und der Erzdhler erwédhnt: wie kunde ein wip
durch rache immer vreislicher getuon? (,,Wie hitte jemals eine Frau aus Rache
fiirchterlicher handeln kénnen?* 1912,4). Damit deutet er an, dass Kriemhild ihren Sohn
nutzt, sodass Hagen ihn totet und Etzels Ménner den Kampf beginnen, und in diesem
Moment ,her nurturing, mothering, ‘feminine’side has been completely subsumed
beneath the aggressive aims oft he animus/shadow* (McConnell, 1998, S. 199). Doch
obwohl Hagen in der Tat Ortlieb totet (1961), hat der Kampf schon frither angefangen.
Tatsdchlich wird diese Handlung nicht in jeder Version der Erzdhlung als eine
Provokation betrachtet. In der Hs. C wird Kriemhild im Allgemein als eine treue Frau
und als ein Opfer von Hagens Angriffen dargestellt (Heinzle, 1998, S. 114), deswegen
wird an dieser Stelle erzahlt, dass es nicht Kriemhild ist, die Ortliecb an die Tafel des
Konigs bringt, sondern jemand anderes, und dadurch ist dieser ankldgerischen Vers
(1912,4) nicht enthalten (Miiller, 2015, S. 39f). Der Erzéhler steigert jedoch die Brutalitit
Kriemhilds, die gegen Ende der Schlacht befiehlt, die Halle, in der die Nibelungen sind,
in Brand zu stecken (2109, 2111), wodurch die héllische Symbolik verstérkt wird. Und
dann, als sie mit Hilfe von Theoderich und Hildebrand Hagen und Gunther gefangen
nimmt und in Ketten legt, ldsst sie ihrem eigenen Bruder den Kopf abschlagen, fiihrt ihn

Hagen und schlieBlich schlédgt sie auch Hagen den Kopf ab (2369, 2373).

Doch als das alles vorbei ist, muss Kriemhild die Konsequenzen ihres Handelns tragen.

Als sie Hagen totet, sind sich die Ménner, die ihr geholfen haben, einig, dass eine Frau
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keinen Ritter hétte toten diirfen (2374f), und daher toten sie sie. Aber sie tun es nicht nur
deswegen, sondern wegen allem, was sie getan und provoziert hat. Kriemhild hat die
Grenzen ihres erlaubten Handelns als Frau iiberschritten und dabei Ménner geschidigt
und sogar getotet, deshalb wird sie nicht nur ermordet, sondern abgeschlachtet (2377):
»With her execution, Hildebrand emphatically reasserts prescribed gender roles and
effectively puts an end to female agency* (Henry, 2008, S. 94). Das Fehlverhalten der
anderen ist im Vergleich zu dem von Kriemhild unbedeutend, da sie die patriarchalische
Grundlage der Macht gefahrdet hat. So wie im ersten Teil nur Briinhild bestraft wird,
obwohl Gunther auch als Mann ein Dissident ist, wird nun Kriemhild bestraft. Kriemhild
ist eine abtriinnige und monstrose Frau geworden, wie Briinhild es war, und wie sie muss
Kriemhild beseitigt werden, da wie Lienert (2003) behauptet: ,,Abweichende Formen von
Weiblichkeit werden demgegeniiber assimiliert (Briinhild) oder vernichtet (Kriemhild)*

(S. 5).

Haug (1987) betrachtet Kriemhild als ,,die erste wirklich individuelle Gestalt in der
abendldndisch-mittelalterlichen Erzéhlliteratur”, und in Bezug darauf stellt er heraus:
»das Individuelle bleibt wie stets im Mittelalter eine negative Moglichkeit, sie ist
Abweichung vom Allgemeinen, Abweichung von der Norm [...] Kriemhild als negative
Individualitit: das bedeutet, dass die erstmals gewonnene Freiheit zur Unfreiheit wird*
(S. 25). So wie Briinhild gerade wegen ihrer Unabhéngigkeit diese verlieren musste, so

endet Kriemhilds Individualitét mit ihrer Autonomie.
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5. Schlussfolgerungen

Die Katastrophe des Nibelungenliedes ist die Folge eines iiberholten ritterlichen Systems,
dargestellt durch Figuren, die zwischen zwei Welten gefangen sind, ohne ihren Platz
finden zu konnen. Haug (1987) formuliert eine These zur Individualitdt der Figuren und
schldgt vor, dass der Erzédhler des Nibelungenlieds Gestalten konstruiert, die sich von den
thnen zugewiesenen sozialen Rollen unterscheiden, und er zeigt, dass die Gesellschaft,
die nicht auf sie vorbereitet ist, zusammenbricht, wenn ihre wahre Personlichkeit zum
Vorschein kommt:

Und es ist dieser Spielraum zwischen Person und Rolle, in der sich das Neue etabliert,

der Innenraum, von dem her irrationale Beweggriinde nach unfassbaren psychischen
Mustern zundchst punktuell, dann radikal die Fiihrung iibernehmen. (S. 22)

Im Teil der Eskalation stellt der Erzéhler durch den hdofischen Sigfried, den Konig
Gunther und sein Hof die Grundlagen des hofischen Systems dar, das angeblich nicht
mehr die gewalttitige Dynamiken der heroischen Welt erzeugt. Briinhild ist die eine, die
in diesem Teil 6ffentlich mit den gesellschaftlichen und geschlechtsspezifischen Normen
bricht. Den Ménnern gelingt es, ihr ihre Kraft und Autonomie zu nehmen, damit sie sich

wie Kriemhild wie eine hofische Dame verhalt.

In der Szene des Streits der Koniginnen zeigen beide Frauen den Ehrgeiz und die
Selbstsucht, die sie bewegt. Diese Eigenschaften hatte Briinhild schon auf Isenstein
gezeigt. In gleicher Weise wird Kriembhild sie im letzten Teil des Epos aufweisen, denn
sie libernimmt nach dem Streit Briinhilds Rolle, die hofischen weiblichen Grenzen zu
iiberqueren. Aullerdem treten diese Frauen die Machtverhiltnisse und Motivationen unter
der hofischen Fassade hervor, die zu diesem Hohepunkt gefiihrt haben und die im letzten
Teil explodieren werden. Sie riitteln an der Fassade, die das System schiitzt, und 6ffnen

den Weg zu einer expliziten Gewalt, die allem ein Ende setzen wird.

Das Ausmal} an Zerstorung und Dramatik am Ende der Geschichte konnte ein Symbol
sein, durch das die Korruption und Selbstzerstorung der Machtdynamiken der ritterlichen
Welt iibertrieben wird. Die Tatsache, dass der Erzédhler einige davon anhand von
Frauenfiguren analysiert, konnte auf die Unhaltbarkeit des alten Systems hinweisen:

Diese Dynamik ist so giftig, dass sie tiber die Geschlechterrollen hinausgeht und am Ende
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alles vergiftet und zerstort. In der gleichen Weise schldgt Pafenberg (1998) das Folgende
VOr:
The fact that the two central female character’s efforts to overcome the restrictions on
their political, economic, and physical power lead to near complete destruction of the

dominant culture suggests that the warrior culture has lost the ability to control the
definition of gender. (S. 111)

Briinhilds Gewalt gegen Ménner, der Streit zwischen den Koniginnen oder Kriemhilds
Rache sind Handlungen, die die Grenzen zwischen dem méannlichen und dem weiblichen
Handlungsfeld verwischen, dadurch spiegeln sich Tétigkeiten wider, die fiir Ménner
normal und sogar notwendig waren, nun auch bei Frauen. ,,Revenge was a legitimate
motive for action in the thinking of that time, as was the use of force* (Ehrismann, 1998,
S. 35), und tatsdchlich tun die ménnlichen Figuren dies wihrend der gesamten Handlung,
aber die wirklichen Konflikte entstehen, wenn es die Frauen sind, die diese Haltungen
zeigen, und sie tun dies auf so gewalttitige Weise, dass es dem Erzdhler gelingt, die
Brutalitdt dieser Traditionen widerzuspiegeln. Briinhild hatte mehr Kraft als zwolf
Minner zusammen und totete alle ihre Freier, und Kriemhilde rdcht sich nicht nur an
Hagen, sondern opfert am Ende auch ihren Sohn, ldsst ihren Bruder ermorden und schlagt
einem Mann den Kopf ab. Im Nibelungenlied wird die Unhaltbarkeit und Zerstdrung des

Systems durch zwei Frauen wiedergespielt:

In [the Nibelnungenlied] the present is dominated by insult, injustice, and treachery,
burdened by the grievances of the past. This present moves inexorable toward an
apocalyptic ending [...] [it] enacts itz version of the principle of historical change by
representing women as the source of the terrors and turmoil that threaten the social order.

(Rasmussen, 1997, S. 67)

Trotz der Stirke des Patriarchats und sogar der Tatsache, dass Siegfried praktisch
unsterblich ist, gelingt es den Frauen, diese Ménner und zwei Hoéfe zu vernichten. Und
obwohl beide im Laufe der Handlung hart bestraft werden, weil sie eine Bedrohung fiir
die etablierte Ordnung darstellen, zahlen am Ende alle Figuren des Stiicks die

Konsequenzen eines bereits unhaltbaren Systems.
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