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2RI (ON Pliclippe porla graciade Dios;
Qj&%4 Rey de Caftilla,de Leon;de Aragon,
@ delas dos Secilias, de Ierufalem,de
kT Nauarra, de Granada, de Toledo, de
Valencia, de Galicia, de Mallorca , de Scuilla,
de‘Cerdeiia,de Cordoua, de Corcega,de Murs
ciaydeaen,de los Algarues de Algezira, de Gi-
braltar,de lasIflasde Canaria,de lasIndias Ilas,
y tierrafirmedel mar Oceano, Conde de Flan-
des, y de Tirol. &c. Por quanto por partede’
vosAndrea de Portonarijs librero nos fue fe-
chatelacion , diziendo que el libro intitulado
Efcala fpiritual , que auia traduzido el Padre
Fray Luysde Granada, agoranucuamente efta
ua cotregido y emendado por el dicho Fray
Luys: el ‘qual era-muy vtil y prouechofo para
la republica ;fuplicandonos, 0s mandaflemos
dar licécia paraque pudicfledes imprimir el dis
cho libro, o como lanuefttamerced fuefle. Lo
' gual vifto por los del nueftro conlejo, y avien-
ofe hechoen' el dicho libro la diligéciaquela
. . pragmaticapor nos agora nucuamente hecha
& difpon‘c;,ﬁf/c acordado que deniamos mandar
“darefta nueftra cartaenla dicha razon, y nos
tuuimosloipor bié. Y porlaprefente.os damas
licenciay facultad para que podays imprimir
eldicho librade quedefufofe haze mencion
con las addiciones, y.emiendasque en el hizo
fray Francifco Pachecodela orden deS. Fran-
b P cifco
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cifcd que pobucliro mandado levioy exaril

no,fin que porello caygaysniinoutraysen pe

naalguna; y imandamosque defpues de impref
fo no fc puedaveiderni venda; lin‘que prime=
rofetrayga alnucitio confcjo,juntainente con
cl original que en el faevifto,que vatubricado
yfirmadode Gongalodela Vegamuefiro eferi
nano decamaradelosque refidem enel nucfiro
confejo s paraque feveafila dichaimpre(sion

¢ fta conformeal original,y (e le delicencia pas
rale poder vender ytaflecl preciod que ouiefs
fe de vender cada volumen (%pena decacet €in=
curriren laspenas contenidas en la dicha pra-
gmatica y leyes de nueftros Reynos. Eno faga
desendeal.Dada en Madrid adiez dias del mes
de Deziembre,de mil ¢ quinientos y fefenta y,
quatroafioss

Juande  ElDottor Diego  ElDottor '
Figueroa.' ' Gafca: “s Yelalcos:
ElLicencirdo: -+ El Licenciadd -EiDo&or
Efpinofas . ., . Atienga, - . Durangos

ElﬁcelacxﬁdoIUahThom:is's 5L
Y 0Gongalode 2 Vega efcrindno de cmara
de [ Mageftad la fixe efcreunsr por [umi
dado.Con acuerdo delos del fu Confejo.
A% Rar




2 O R mandado delosferiores del cont
fejopaflevn libro quefe intitula S,
Iuan Climaco,traduzido de latin en
= Romance,por ¢l Padre Fray Luysde
Granada, Enel qualno hallodoéirina queno
feaCathiolica,y coformealado@itinadelaygle
fia Catholica Romana, yanfimeparefcefc des
ueimprimir,porque contienegrandes confejos
paralos quequierenrenunciar elmundozy mu
chosauifospatalos quelohan 'renunciado.Fe-
chaenfantFracifco de Madrid a.xxviij.de Nos
uiembre.Afodes64. v a0 50

- FrayFrancifce
" Pacheca, '

V Eexaminado eftelibro porelR ¢
F uerendo Padre Fray Francifco Fo-
reyro,Examinador delibrosporel R éue
rendifsimoy Serenifsimo Cardenal In=
fante Don Enrrique,Inquifidor general
eneftosreynos dePortugal. &ec.




< fu.M.dize que-elha viftoel prefenteli-
 bro dequearribafe haze mencion yleha
rubricado encadafojaattentoque va efcritode
molde,tiene dozientasy treyntay vnafojas del
defu principioydo comienca, LibrodeS. luan,
hafta fu fin'que acaba figlos delos {izfosamene
Conloqual van hechas las diligencias quere-
quiere la prematica de Valladolid: porgue las
eiiiendas demanovafacadasalfin de cadapla
na,y rubricadasdemimano,y rabricd.Portan
to qualquiera impreflor delos Reynosdefu Ma
geftadlcpodra imprimir libremente, con lali-
cencia queparacllotienc elautor defu Mage-
ftad,y coneftamicertificacion, con quefeim-
primalo emendado, y texte del dicholibrolo
textado,porel R.P.Eray Francifco Pacheco.Fe
chaen Madrida cincode Deziembre de. 1564+
anose . A e

E I Licenciado Mercado Cotre&tor'por

, Ellicenciado
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$Alamuy altay muy
PoderofaReynadePortu

gal Dofa Cathalinanue :

{tra Sefiora,Fray Luys |

; de Granada. ‘

Rz e N TRE loslibrosque
p

3~ han perualefeido cotra ‘
w lainfuridde los ticpos,

S , y nos han quedado de

aquella'gloriofaantiguedad(que tra ]r
ten del inftituto y coftumbres dela
vidareligiofa)dos fon , Serenilsima
Sefiora,los § entre todos tiené mas
illuftrenombre: que fon las Colla-
ciones deluanCalsiano,y fant Iuan
Climaco. El primero de los quales
hafta agora no ha tenido interprete
Caltellano)auiendo Io tanto mene-
fter por eftar enlatin efcuro para los
! menos

a
3




nenos latinos sy paraque gozallen
de tan excellente doGrina muchos
religioflosy religiofas que.del todo
10 lo fabenymascl fegunde que es
masbreue(aun queno menos efeu-
rojha tenido muchos en diverfaslen
guas. Porque cl fue originalmente
clerito en Griego:y defpues fue dos
vezes trafladadoenLatinDelasqua
lestranflaciones lavnaes antiguay
muy cfcuray batbara: y laotra mas
nucuay muy clegante, hecha por
vn Ambrofio Camaldulenfe ; que
conla mifmaelegancia traflado po-
co ha las obras: de Sant Dionyfio,
Tambien hafido trafladade en len-
gua Tofcana y Caflcllana:y encita

“otras dos vezes. De las quales tra

{laciones la vna estambicn antigua,
y tan antigua, qug apenas fe entien-
e gl




dé: ylaotra es muy nueua, hecha
por vin Aragones, o Valenciano :1a
qual no'és menos efcura y difficil
que la paffada,afsi porladifficultad
del Libro ; como pormuchosvocas
blos quetiene peregrinosy eftrange
10s, como fon Bahorrina,foleduma
bre,inrobable,y otros tales.

oY parefciédo me que baftaria para
laintelligéciadel Libro mudar eftos
vocablos; yaclarar masalgunos lu:
gares del,comencehazer efto afsi. ¥
fiendo meforcado recorrer algunas
vezesala fuente del Original , halle
queen muchaspartes era tan differé
te el fentido que daua el Interprote
del de 1a letra del Autor,que mefue
forcadoitomar todoel trabajo dela
Tranflacion de nueuo. El qual me
fue tan ‘grande, que {i al principio
(SR ~ loen-




lo entendiera ;por ‘ventura fo me
atreuicraa el : aunque todo lo’ doy:
por bigempleadotpord falga como
conuienealuz vna obrade tan excel
lente Autor,ydetan alta y maraui-
Hofa doérina.qY fialguno fuerede
parecer § no fe:deuen poner cftosli
brosenRomance(por no tener aglla:
graciaen la Traflacio § tienen en {u
mifmo Original)a cfto fe refponde;
quecomo en todoslos Monefterios
de religiofos y religiofas aya licion
ordinaria a lacomiday cenaen fus
refitorios:y en muchasordenestam
bien en ¢l choro'y capitulo a cicrtos
otros tiempos/('como la tienen:los
Padres Auguftinos;Fricilcos,y Ber
nardos , y otros en eftos Reynos)af-
{i mefmo en la cala de lauor en los
monefterios de religiofas para quan
o1 s dotra
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auer librosfantos y deuotosen fen:
gua que {e pudicflen entender para
eftospropolitos, y'ningunos pare-
fce que podian armar mefor para
efto, quelos que efcriuierd aquellos
fan&ilsimos Padresantiguos: cuya
fan@idad y experiencia y doctrina
en las cofasde lareligion fue tan fe-
falada. Y demas defto, puedo aun
mas facilmente excuflar me,vifto co.
mo yo no hize aqui cofa nucua en
trafladar efte Libro:porque ya clefta
ua de muchosdias antes,y mas ago-
12 trafladado : fino lo que cftaua en
efcuro y perplexo cftilo, ponerloen
facil, fiel, y llaro,para que fé pudicl-
fe entender. '
Eftetrabajo (qualquieraque el aya
fido)quife offrecer a V.A.porque de
mas




mas de fer fuyas todas Tas cofas de
nueftraOrden y Religion( pues con
fu real prudencia y magnificencia
es{uftentada) tambienentendi que
110 le venia efta efcritura fuera de fu
rdligiofifsimo y. Sanéto propofito.
Porque afsicomo felec del B.S.Mar
tin,que de tal manera hinchia la di-
gnidadde Obifpo, queno por eflo
defamparaua el propofito de mon-
ge,alsi V. A.por lapiedad y clemen
cia de nueftro Sehor , de'tal manera
ciiple ¢6 las obligaciones deleftado
deReyna,d no dexa de tener {piritu
y coftumbres de mas  religiofa, co-
mo fe lee tibien deaglla.B.virge Ce
cilia, Gandido por de fueraveftida
debrocado,trahia junto a las carnes
vn cilicio.Reciba pues.V. A.co fu a-
coftdbradaferenidad efte pequeiio

prce



 prefente, para quando alguna ve,
fuere a los Monefteriosde la madre
- de Dios,odela Elperangaa refpirar
co Dios delos trabajos cotinnos del
. gouierno téga co. g recrearalgli tan
to{ufpiritu,conlalicion defte diui-
no libro.Cuyamuyaltay poderofa
- petfona y eftado nueftro Sehor
amplifique y engrandezca
con perpetuos fauo-
resdel Cielo.

¥ ¥




&2 Al Chriftiano Le-
,f &vor, Fray Luysde Grapa@a.

N T R E quatro efcalones de
2l que Sant Bernardo armavn el
S| cala fpititual,por dondelos ver
W dadérosreligiofos fubenalacit
bre dela perfeétion, el prime=
! 4 ro es,1a Licion , el fegundola
Meditacion , el tercerola Oracion, y el quarto
la Contemplacion raquien fe ordenan todos
eftotros.Los qualesgrados de tal manera eftan
enttefi trauac?os ,que el primero difponepara
el fegundo :yelfegundo parael tercero : yel
tercero para el quarto.Porquela Licion dama-
teria de Meditacion , y Ia Meditacion (quan-
do fe enciende’) defpierta la Oracion , y la
Oracion perfeéta vienea pararen Contempla-
cion : donde elanima oluidada detodaslas co-
fasy de fi mifma, dalcementerepofay fe ador-
mefcéen Dios. Por aquipuesfe veeque la Li-
édon escorio fimiente y principio de todoslos
otrosgradosty laque {ciialadamenteespailto y
;' mantenimientodel anima ,recogimiérodel co
racon , y defpertadora dela detiocion: porgue
eftos fon officios proprios de la palabra de
Dios. Pues como la Licton por eftos y poro-
¢ tros




~ AlChriftianoLe@tors -« :
tros fines deua fer tan familiar y quotidiara al
verdaderoreligiofo,no (e fipara efto fc pudic-
ra hallar mas conueniente leGura queladefte
bicnauenturado Padre: quetan altay diuina-
mente trato en eftelibro del inflituto y cofti-
bresdela vidareligiofa. Porque para tratar -
ftas materiaslo que principalmente {erequic-
reesfanttidady experiencia de las cofas piris
tuales:porque efta esla que fetaladamiente hia-
zealoshombreszbiosen cfta do&rina, como
dixoel Propheta, Portus mandamientos Se«
fior entends, quertendo por aqui fignificar que
el exercicio yeumplimiento delosma ndamié
tosde Dios;era el rincipal maeftro deftacele
ftial philofophia. El qual magilterionofaltoa
efte gloriofo Padre: quedefpuesdeaner vivido,
deziocho afios debaxe dela obediencia de vi
fan€to viejo, cftuuo quarentacenla {oledadper
feucrando en cantinuos ayunos, oraciones, y:
excercicios de virtudes,, viviendo vida mas que
humana,Por donde las palabrasdefu doétrina
nolashadetomarel que laslee cemodepuro
hombre: fino como de hambre elcogido de
Dios,paraque s do &rinano folo aprouechea
Josdelutiempo , masalos que vinie{lcnenlos
tiemposfuturos. €Tienetibien otra cofa efta
celeltial dotrina, quevatodaella en {us luga~
res{fembrada y confirmada con dierfos exem

plos




‘ Al Chiiftiano Legtor.
plosdeaquellos {an &osPadresqueen{utiem-
poflorefcicron, y afsi tambien conalgunosine
fignes miraglos:muchos delos qualesel mifmo
fanéto que fos refiere, vio co{us proprios0jos.
Con lo qual recrea porvna parte {uauifsima.
seriteal Lector con la variedad y dulgura de
la hiftoriazy por otracen ¢fto nos reprefenta
aquellaedad dorada, y.aquel figlo bienauentu.
Tado en que florefcieron aquellos gloriofifsie
mos Padres,dignos de eterna memoria:que fue
r5 ot Paulos, Antonios,Hilariones , Macarios,
Arfenios, yotros illuftrifsimos varoncs que vie
uian poraquellos deficttos de Egypto, Thebas,
y Scythia, vnos apartados en foledad y otros
prefidiendoa grandes compaiiasy enxambres

_de monges que eftavan: derramados . por tos
dosaquellos defiertos, viniendo vidade Ange-
les enla tierta. Con cuyos exemplos humilla
nueftsafoberuia, y confunde nueftra prefum,
peion: y declarandonos cleftado delaverdade
ray perfedta rhigion que entonces auia ,nos
auerguengay daa entender la pobreza ea que
agora auemos quedado. € Abunda otrofi en
marauillofas femejangas y comparaciones:por-
que como hombre fpiritual y diuino todaslas

cofis que veya fpiritualizaua e fu animazy
de todas las flores hazia panares de micl con

que Jaapafcentaua.Lio qual {epodraveren to-
doel



AlChriftianoLeQor.
do eldifcurfo del librozy fefialadamente envng
recapitulacion que haze'defpues del capitulo
de laDiferecion: Grtm; 21151k
@Declara tambien infinitas maneras delazos;
tetitaciones , engafios,y artesde nueftros Ene-
migos: conio hombre muy éxperimentadoen
eftaguerra fpiritual ¢ yafsi tambicn nos prouee
dereriiedios competentes paratodo efto. Pero
enlo que masadmirablefemueltra es enlasdif
finicionesque haze de viciosy virtudes, como
esdela Charidad ; Humildad ; Caftidad; Obes
dieneia ySilencio yAyuno, Oracion &c: ¥ por
¢lcontrario de la Soberuia, Vanagloria ; Aua-
ricia,y de otrosviciostalesidonde con tantabre
wedady cleganciapintatodasiascondiciones y
propriedades del vicioydelavirtud,queni pas
ra conofcerla natusalezadeftas cofas, niparala
alabanga,o condenaciG dellas parefce quefe po
diamasdeflear. Y no esmenosadmirableende
clarar'la caufalidad y dependencia que ay en-
tre viio§ vicios y otros: yafsimifimo entrevnas
virtudesyotras :que es vna principal partede
la do&rina moral. Porqueafsi como el princi-
pal officio delas otras {ciencias es declarar las
caufasdelas cofas , alsi tambienlo esmuyprin-
¢cipal enefta {viencia divinasporque entendidos
muy-bien los vicios que acarrea trasfi'vn vi-
cio,y las virtudes que parevna virtud, luegofe
: fmucue




Al Chriftiano Le&or.
fnireve el hombie masaamarlo vno, y aborré
fcer 1o otro,por |4 feciididad de bienes,o males
quecada cola deftastrahe configo. Lo qual ha-
| ze éfteSan&o convnd (ingular gracia, porque
" 2l finde cada capitulo (dendeetfo comunmen
| te fetrata)fucle prédcr elvicio,yponerloaqui
' {tion detormento,y allrlehaze confeflartoda
| fugenealogiay parentela-éftoesquien esfupa
| dre,y quiélu madré,gen fusthijos y hijas:y quid
| {fusenemigosy cotfariossyquiefinalmételos q

lehazéla guerray lecotran la cubega. Y pore«
fta caufafellama el Libro Efcala {piritual, por

- laordetiy gonlequenciaconque en el fetrata
“afsi delosvicios cotio delasvirtides Y el mif= |
mo Autor poreltacauld merélcioe {terenem
brede Climaco: queen Griégo fe derivadevn -
nombre que quieredezir Efcala:poraverelor
‘denado y tragado tanvaltaméire toda laeleritn
racon citd ordeity confequenciade gradosfpi
rituales;comengando por el'brimcro(queesta
tenunciacion del mundo) ¢ Gcabapdo enelpo
ftrero,queesde lastres vircudes Theologales,y
delas vistudes heroicas, quefon delosanimos
vaputzados,que eltan en el poftrer grado dela
peifection. € Hazetambien mucho hincapie
en la mortificacion delas patsiones y apperitos
(queesvna delasprincipales cofas queeneita
doctrina fe deue mucho encomendar ) porqué .

‘ o

e

-1;
2
-




AlChriltianoLe&or.

la naturaleza humana comio es enemtigadltra

‘bajo,y amigadelregalo (quando fe quiere dar
alavirrud)andafe trasdelas florezicas vy leche
dela deuocion,y delosguftosde Dios:hurtan.
doel cuerpo al trabajol de las virtudes y exerci-
ciosde la mortificacion : fiendo efio fin delo
orto: porque pata gfto fefaladamentefe hade
procurar la deuocion,para acabar porella el ne
gociode lamortificacion,, y lavictoriade nue
{tra propria voluntad: para queafsi (e de lugax
aladinina. Y cargatantolamanoene fto (co=
mof{eacofatan principal ) quea algunos pare-
{cio demafiado:por fignrar felesque queriaha
zer vn hombre medio Stoico ydel todo fin pal
fiones:Mas no esafsi: porque el haze proprios
~ ¢apitulos di{piritualesy fanos affe@os:como
esclllato,el dolor,yel temaor,y el amor,y clgo
zo[pititualiy otrosfanQos affetos: encomen
dando losbuenos, y defterrando los malos, y
{piritualizando y-fan&ificando los indifferen-
tes.Y aunque el feaafsi,todavia fe tunoyefpe
&o en la Tranflagion deinterpretar los paflos
en gefto fetrata,detal manera,§ notéga nadie
motiuo pa erratyniprefumir eftodel.Pueltoca
fo gescomiteftilo delosDoores{quado quie
renfacar Joshombres de vinextremo aquceita
muy inclinados) doblar los fuertemente hazia
¢l otro:para qafsiquedenen vnmedio @Y pa-
ratos




~ AlChuiftiano Ledtor. :
1A todaseltas cofasno falta anucltro autor elo- .
quécia enfeiiada ntas por el fpiritu fandio, que
por induflsia humana:como lo puede ver eldi
{cretoLeCtor en mil maneras de metaphoras,
epithetos,y figuras dequevfa:yafsi mi{imoen
smuchosaffeétos fuauifsimosque entremete ¢n
1a do@rina: noinuentados pd*r,arte,ﬁnb nalci-
dosdel impetuinteriory gufto del fpiriru:ges
 Javerdaderay natural cloquencia,g el artepre-
rendeimitarsY efto aun fe parefce magclaroen -
¢l capitulo quinto dondehabladela Penitécia
enel qualdefcrine laspenitencias y afperezas§
hazian losmonjesfantifsinios devn monefte
sio llamiada Carcel queelvio:las qualesdeferi-
uey explicacon tan grandesaffeétos,y ¢otan-
tacloquencia,quanta pinguo Otadordel mun
do pudiera explicar. Y porquealgunos flacos
pudicran defmayar , o temer demafiadamente
confiderada lagradeza yrigot delas peniten*
cias queaquifecuentan,por effoalcabo delca
itulofcanadiovna Annotacion , para allanar
“efto,y enferiar clvfo deftadoétiina, firueno
padelmayarlos coragones, {inoparaverquan
admirablees Dios en fusfantos: y para humi-
Hary cofundirtoda nueftra prefumpciony fo-
beruiacon losexéplos dellos.€Y paralos tiem
posen que agora eftamosno fefi(cpudieraha-
1lar dotiina mas cdueniéte,ddde ta dccallada
BV #* 5 fecon-,

~




Al Chriftiano Le@or
feconfundan todas Jas blasfemiasy loctras de
los,herc;cs. Porque fies verdad qradalafabi.
duriaesde dios,y que eles(comadize Daniel
¢l maeflro y eiwendador delos {abios, claro ¢-
ftade ver {uantomascerca eftaua el fpirity de
fte Sefior de enfefiarvn hombre, que defpues
dedeziocho afios de obediencia, vivio quaren
taen foledad vida de aﬁgcl squeavnosbrutog
animales,que ningunaotracola hazen finoco

mery beuer:ni fupicron en roda lavida queco
faera ayunarvndia,ni eftar vna nocheco Dios
enoracion, Puesefle Chnftiano. Philofopho,
lleno defta {abiduria cele{tial aprendidaen pat
tedefte{piritu, yen partedlosdichosy hechos
de aquelloslllul_}riﬁimosy anétifsimos Padres
antiguos,ninguna otra cofa faca poglaboca, (-
no gemidos,trabajos, la Zumas,vizilias,a yunos,
oraciones,pcnitcncias,obcdiencia,fubjc&jé,ca‘i
tar Plalmos,(uffimiéto deinjurias, maceracio
dela carne,abnegacion de fj mifmo,mortifica.
ciondepafsiones, imitacion de Chritto, cafti-
:dad,rc‘li;ipn,ﬁlen‘cio,_continécia,limo{ila;aﬁa-_
diendo fiepretrabajosa trabajos:y obrasa o=
bras,y enfenando deftamancrai amar, creer,y
confiaren Dios, Efta’es laPhilofophia queel
Spiritu fan&o en fefiaalos fuyos:ylaqucpro-.
fellzrony enfefiaron todoslos fan¢tos:lo con-
trario dela qual dogmatizala philofophiade
: 2 Jacarne,




Al Chriftiano Lectof.

Jacarne, del demopio,y del m undo.

Puespor dar paite detodos eftos bienesal -
ChifhianoLeétor,to me yoefte pedago detra
bajo en latraflacion defte libro, la qual (como
dix¢)halle mucho mas difficultofa delo g pen
fauas Lo vnoporlavaricdad delas tranflacio-
nes: donde muchasvezes era neceflario aydas
laspartes examinary ponderarel {entido mas
conforme alaintencion del Author,y lo otro,
poiqus nueftro Authorfue grande amigo de
breuedad,o porque eran muy (ibiosy experi-
n.entadosaquellosaquien el cfcrenia,o por fet
¢l(como parefce) grande amigo del filencioz y
afsiya quefue copellidoa hablar, parefce que
eftudio en hablar lo menos §fuefle pofsible.
De donde nalce quealgunasvezes propone{
ftiones,y no lesrefponde : otras propone com=
paraciones, y no lasapplica,, y-afstlas dexaco-
moalegorias, 0 enigmas, Otrasvezes por vna
{entencia conirariaquierequefeentiendala os
trafin explicarla, y otrastambien corta el hilo
delarazon,y dexalafentencia {ufpenfaaljuy-
ziodel Lector, Porlas qualescaufas conlamu
chabrewedad fe haze-efcuroy profundo: por
donde muchasvezesdexando el officio deln-
terprete, lotomo deParaphrafte Jefténdiendo
Jabreuedad para explicacion delafentencia. Y
alsi como en eftos ugares afiado-palabras y
%3 clau-
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claufulas:afsi en otros las quito,por fer de colas
queno conuienen para el pucblorudo:porque
con efterecaudo fe deuétralladar los libros en
romance,dexado en fuoriginal para losfabios
lo quenoconuicneal pueblocomun:paraque
afsipuedalagentevulgarleer labuena doétri-

,hacon mucho prouecho,y {in ningii peligro:
Aunnqueeflonolo hize masqueen dos, o tres
lugares. Y con todas eftas diligencias no ofare
aftirmar que en toda acerte en latraflacion,an
tesfofpecho de mi Gen muchaserre, y en mu-
chas'maserrara,(ino me ayudaranlos Commé
tariosde Dionyfio Cartuxano,varon do@ifsis
mo yreligiofifiimo, § entre otros infinitostra-
bajos de efcripturasfuyastomo tambiéefte de
gloflarefte Libro, porla grande veilidad y pro
tundidad que encl hallo:porque afsilointitula
elenvna defuselcrituras,llamando lo aglgran -
de,profundo, y'deuotc Climaco.Y por cierto
nofuera mal empleadoel trabajo en hazeral:
guasannotacionesfobreel:lo yual yo hize bre
uementeenlos primeros cinco Capitulos,para
declarar ¢l efliloy intencion del Author,y por
efta caufaconunieneque el Le@tor le lea con to-
daartencion,y pondere muchas vezes fus fenté
cias:porquealgiiasvezes debaxo de breucspa
labras comprehendegrades anifos. Como qui
do dize que en laoracion deueeftar el hombre

* ante
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ante Dioscomo elteo {entéciado a muerte de

Jante deljuez.Y afsi mifino queel aparejo mas
conuenicnte que ay parala oracid, estener per
petua oracion,qie estraher el coragon fiempre
recogido y deuoto en quanto nos {eapofsibles
porque en cftasdos {entencias fe contienen los
dos mayoresauifos § encftamateriafe pudierd
 dar. @ Y fialguno quificre e pocaspalabras {a
berel intento de nueftro Author en efte libro,
fepa que afsi como Tullioy Quintiliano quific
ron en ciertos libros fuyos formar v petfetto

Ocador: afsi ¢l pretende formaraqui vn perfe--
&o Religiofo,y tal,quev iuiendo énla carne,vi

ua cotno (i eftuuielle fuera della,fegun efcri-
ue S. Hieronymo a Euftochio. Eftees

clfin de toda eftacfcriptura(co-
mo al principio y findella
fzdeclara) yaelto fe
ordenatodolo
. demas.
Ly
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Comiencalavida del
bienauenturado padreS.

Iuan Climaco.
-V ALayafidola cibdad de

| dondefacnatural clte deuoto -

N vaton, y dodefcayacriadoan

{ NI tesque entrafle en la gloriofa

Y 425 milicia defu profefsion;nofe

S2H fabede cierto: masqual feala
alopoflcey apaltienta conetetrnosy
immottalesdeleytes;mucho antede noslo de-
claro el A poftol S.Pablo. Porquceles cibda-
dano de aquella celeftial Hierufalem, donde
«ftala compaiiia de aquellosbienauentyrados
motadoresque gozaron de las primicias dela
gr’acia:cuya‘coﬁuer(a'cion(dizc el)queesenlos
celos:donde con ojosputilsimosy libresde to
damateria y tiniebla,contemplaaquellainuift
ble hermofura 'y recibe el premio gloriofo de
fustrabajos.Porque gozando delaheredad del
reyno celcttial,parafiempre fe alegraray canta
raconaquellos,cuyos pieseltuuicron iempre
‘fixosen lafenda delavirtud. Mas de que ma-
neray porque mediosaya alcangado cita coro
na,declararlo hemos agora breuementé.
A Siendo
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¢ Stendoefte fan&dvaron moco6 de dezifeys
aios, fe offrecio a Chrifto en {acrificio (anéro
y agradable,recibiendo fobre fi el yugo delavi
damonaftica envn'monefterio g eftaua enel
monte Sinay pretendiendo enefto,gel mifmo
nombre y condicion del lugar vifible, defper-
taffe {u coragon , y leuantaflefus ojosa la cou-
templacion de Diosinuifible,y le combidafle
ayraecl. Defta manera defterrado fe y alexado
{e de fupatria,y amando la peregrinacion (G es
‘macftrade las dozellas (pirituales, ¢ fonlasani
mas delos g comiengan aferviraDios)y delpi
diendo de fucoragon todavana eftimaciony
confianga de fi mifmo: y abragado lafanéta hy
mildad, vencio perfe@améte aquel Demonio,
‘que trabajapor hazer-q nostégamosen algo,y
‘confiemosen nofotros mifmos. Y por otra pat
teinclinando la ceruiz,y fiadofe de Dios,y tub
jeGtandofe perfe@amente al padref{piritual(a
‘quien {eentrego como a vii fabio piloto)paflo
fin peligro por las grades'y brauas ondasdefta
vidamortal.Y aprouechando cadadiamasen
elteeftado, vino a eftaren tanto grado muer-
toalmundo,y atodasfuspropiias voluntades,
‘queparefcia tener vianima deltodo defhuda
‘del proprio parelcer , y propria voluntad. Lo
qual en el eraaun masde marauillar , porauer
fido antesen el mundo enfeniado enlas fciécias
ohnie P e " fecula
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fecilares: porquela foberuiay inchazon de la
humana philofophia,ﬁxclc comunmenteapar
tar de la humildad y fubjection de Chritto.De
{ta manera conuerfo por efpacio de dezinue-
ue afios hecho vn perfe&ifsimo dechado de
obediencia y fubjetionzhafta que fallefcio cl
fanéto Padre §loteniaacargo. En cuyas ora-
ciones(como en vnas potentifsimas armas) co
fiando , fe paflo al eftudio y profefsion delavi
da folitaria. Paralo qual efcogio vn lugar lla-
mado Thola, que eftanacinco millasde vna-
yelefiazen el qual perfeucro con ftantemente
por efpacio de quarenta afios, con grandeale-
gria y feruordefu fpiritu.Mas quien podracd
palabrasy dignasalabagas explicarlo que alli
paffoeneftetanlargo efpacio ? Porquecomo
fe podia explicar y facaraluz,lo que clallipa
defcioa folasy finteftigosiPero de algunasco
fas pequefiasy como primicias defuvida,po-<
dremosentenderalgo delinftituto della. j

Primeraméte(quitoala manera defuabfti
nencia) comia de todaslascofasq feguneftilo
defu pefsid eralicito comer:pero detodopo-
coporq comiendodetodo;huyeflelanotade -
lafingularidad y vana gloria: y comiédo poco
vécielle lafuriofarauia delagulas hablado mw -
chas vezes cdellay diziedole,Calla,calla.Mas
conlafoledad,y o elpocotratoy copaiiia de
A ¥ S 6 los
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los hombresdetal maneraapago lallama dela
luxuria,que yano le daua pena nimoleftia.La
auaricia(quecl Apoftolllama ydolatria)vécio
co lalargueza y mifericordia para cé losotros,
y conla efcafleza delascofas neceffariaspara
configo:porg contentandofe ¢dlo poco,note
nia necefsidad de cobdiciarlo mucho: § espro
priodeltapettilencia.Laaccidiay pereza( que
conrazon fe puedellamar vna perpetua muer
te 0 amortiguamiéto del anima)venciocon la
memoriadela muerte,y ¢6los exercicios cSti=
nuosde piedad-Maslatyraniadelaira , auiael
ya degollado conel cuchillo de la obediencias
Pues q diredela viQtoria dl mayor delos vicios
(q eslafoberuia ) la gl efte nueuoBefeleel co-

mégo avencer con lamanfedumbre delaobe-
dizcia?mas acabo la vi€toria con {u prefencia
el Seiior de aqlla celeftial Hierufalem: lenitan
do contra ellala virtud de la humildad: fin la
qual ni es pofsible véceral principe defte mun
do,ni ala flota de vicios quetrae configo,Pues
en qual parte della celeftial corona pondrela

abundancia defuslagrimas?Raracofaes efta

por cierto,y que ennmuy pocos{c halla. Delas
qualesquedaoy en dia vnafecreta officina ( §
esvnacucua al lado de vnamontatiaala rayz
* devn mote (ituada)ti apartada de Glquier otra
celda, quantobaftafle para cerrarlas puertas

9T
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- SantTuan Climaco.
y oydosal vicio dela vanagloria. Alli leudtaua
las vozesal cielo con tan grandes gemidos,{o-
fpiros,y clamores,quantolo fuclen hazerlos q

" recibé cauterios de fuego , y otras medicinasta

les:tomandotantaquantidad de {uenio, quan-
tabaftauapara cdferuarla claridad y quietud
del entendimiento:para g no desfallecie(le ¢6
lademafia dlas vigilias. Antes § tomaflc el fue
fio tenia porcoftumbre vacarala oracion:y a
vezes efcriuir algunoslibrillos:cd laqual obra
defpedia defila mortandad de laaccidia.Pero
to,cro el curfo de fuvidaeraperpetua aracion:
cotinuo exercicio enelamor de Dios. Al qual
mirandodia y noche enel efpejopurifiimo de
fuanima llena & caftidad,no Griatomarjamas
hartura defte majar,o(por mejor dezir,)no po
dia,por lo {l dezia Dauid,{atiabor ci apparue
ritgloriatua.€Vn religiofollamado Moyfes,
§ era delos § profeflaua vida {olitaria,defTeado
imitar lavida deftefanto vard,y apréder del el
A.B.C.deladeleftial philofophia,y viuir deba
xodefucorre&tid y difcipliua,echoa muchos
de 2§llosfan&ospadres por ragadores,y pidio
¢6 grade conftaciale quifie(le tomar por{udi
fcipulo.Ayudadopuesd talesinterceflores,fue
recebido por tal,fegun q lo auia deffeado. De-
fpuesyaderecebido,madole vnavezel fantto
vard qde cierto lugar traxefle vnpoco debue

S A 3 natier
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natietra pa echarenvn huerto de poco fuelo;
Yedopuesel difcipulo a hazerlo § el macftro
le mddaua,y entzdiédo encliocs diligécia:lle-
gadoelmedio dia(como hizieflegracalor por
qeracl mes de Agofto) fatigado del trabajo,a
cordotomarvnpoco de repofoalafombrade
vnagridepeiia qalli eftaua. Masaql clematifc
{imo Seiior(q tiefpecial cuydado tiene de fus
fielesficruos)corriedo vn gra peligro el fobres
dicho Moyfes,lefocotriodefta manera.ERfan
do eftebicauéturado Padre en fis celda hazien
dolo g fiepre folia(q eravacara fi,ya Dios)ca
yoenelvnfucio delicado, y vio envifion vna
perfonadevn roftro’y habito venerable, qle
reprehédia defufuefio,y ledezia. Tu eftas afsi
fegurameére'durmiedo, y Moyfes tu difcipulo
eltaen peligro2 Defpertido puesa gr priefla
del fuerio,luego fearmo 5 la oracio,rogidoa

téufsimaméte por cl difcipulo. Al qual (goluié' '

doadl dia enlatarde)pregiito,fileauiaacaelci
- doalgo:Y clrefpédio,q feaniaviltoen peligro
- dqvnapiedragradifsima cayefle fobre el cfts
do debaxo della durmiédo,y le hiziefle peda~
cos:finofuera porg eftado afsile parelcio que

auiaoydofuvoz § ledefpertauaics la qual lle

1o detemor dieravn falto,y elcapara del peli-
gro.Y efto hecho,viera luegola piedraarricar

fedeloalto,y caer entierra, Lo gl aydoporel

varon
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waron de Dios(q eraverdadero humildedeco
ragd) ningunacofaledixodeloq elaviavifto
en fu vifio : aunque por otra patte con fecretos
clamoresy vozes deardentifsima charidad cant
taua hymnosaDios 'y ledaua gracias porefte
beneficio, €Era tambien eftefantovaronme
dicodefecretaslligas Dorque auia envadiiellos
tiemposvn monge § fellamanalfaac:el qual co
mo fe viefTe arder con el fuego devnatétacion
carnal,vinoa ¢l aged priefla,cercado de mucha
triftezay dolorty defcubriole o' muchas lagric
mias y gemidos fafecrera heridag traya. Decus
yafe y humildad marauillado-elvard de Dios,
blandamentelo confolocd eftaspalabrasEfte
mos(dizeambos)hijo mioen oracion :y el Se:
fiorquees mifericordiofo yf‘clémé'te,nofdcfpréf
ciaranueltros tuezos. Y como efto hizieffen;
aunnoeftido acabadalaoracib, veftandoaun
elreligiofo enfermo entierra proftrado,hiizoel
Sefiorlavoluntad defu fierworpara G poraqui.
fe vielTeauer dicho verdad fuPropheta. Y als
adllamalaferpientedelacarne huyoycaftizada

-~ con el agote delaattétifsima oracio/ Mas el el

giofo q halta entoces eftauaenfermoyviendofe -

{ibte delaenfermedad , ycurado detaneftraia

palsion,quedo attonito y efpantadozy dio mu~

chas graciasa Diosy a fugrandefieruo. . i

< Y comoenvn tiégpo eftepadrevenetableco-
basig : A 4 men-
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mengaflea apafcentar las animas delosquea
elvenian conel pafto delapalabra de Dios, y
lesdieffeabeuer largaméte del rio de lafabidu
ria divina:ciertos emulos inflimados ¢ el fue
godelaimbidia, procuraron de eftoruar efte
fruéto que defu do@rina fe feguia, diziendo
del,queeravn parleroy hablador. Pues oyen- -
doeftoel, y pudiendo confundillosen virtud
deaquel Sefior que lo confortaua,y queriendo
enfenaralos que por caufa de edificacion ael
venianynofolo con palabras, fino mucha mas
confilencio y exemplo de paciencia,y deflean
do(aimitacion del Apoftol)quitarla occafion
decalumniaralosquela bufcan,determino de
callar hafta cierto t1€po, y detenerlacorriente
deaquella doétrinaceleftial:tenicndo por me-
jorqlos amadoresdela virtud padefcieflen e»

Atepocodedetriméto (alosqualesaprouecha-
riamas con elexéplo defu filencio)que prouo
carlaairadeagliosingratosy malosjuezes:pa
ra § fumalicia y malquerenciano paflafle mas
adelate. Por dande los mifmos emulos maraui
llados defta tan gradehumildad y modeftia, y
viédo como auia cerrado la fucnte deadlla pu-
blicavilidad, y fido caufadetan grande daro,
ellosmifmos copungidos delo hecho,vinieron
con toda humildad jutamétecon los otrosa pe”
dirleélacoftumbrado palto defu do&trina. L«;

i ) qual
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qual el les otorgobenignamente: y afsitorno a
profeguirlo comengado.@Pues comorelplan-
deciefle defta manera en todo genero de virty
des,y nofe hallaffe otro femejantea el, vinierd
todos los monjes del monefterio del moteSi-
nay con v mifimo affecto y defleo, y(comoa
otro nueuo Moyfenenfenador § ladininaley)
contratodafuvoluntad le entregaron el magi-
fterio yregimiento deaquel monefterio,leuan
tando la candelafobre el candelero de la prefi-
dencia:para que alumbrafleatodos: enlo qual
no fueron engaiiadosni defraudadosde fu efpe .
ran¢a, Y afsi fubio el tambien allial monte(co-
mo atro Moyf{en)y entrando en aquellafagra-
daniebla, recibio laley efcrita delasmanosde
Dios,gozando primero de fu contemplacion:.
y fubiendo porlosefcalones delasintelleétua-
lesvirtudes,abrio fubocaalapalabra de Dios:
y atrayendoa fiel {piritu,faco aluz deltheloro
defucoracon palabrasde vida. Deftamanera
llegoalfin deftajornadacnla prefencia delos
verdaderosIfraclitas (G fon losmonges ) como
otro Moyf{en :fino g diffieredel , en queentro
en latierrade promifsion , y fubio ala celeftial
Hierufalé:lo qual al otro nofue concedido.Te
{tigo de efto fon , todos los que por el fe han a-
prouechado delas palabras del Spiritu fanéto,
y de fu gracia:muchos de los quales por fu do-
: As &rina
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€vina han fido (aluos,y oy diafe faluan. Tefti
go estamnbien,nueftro padre luanabad del mo
nefterio deRaytu : porcuyos ruegos efte fan-
¢tovarondelcendiendo del monte Sinay (co-
110 otronueno cotemplador de Dios) nostras
xo eftastablascferitas ,conel dedo defu -
' dpirtuclasqualesporde fueracoties

nélosdocumétus,y reglasde la

vidaa&tiua,y porde den-
tro los de lacon-
templa -
tina.




CARTADEIVAN
Abad del monefterio deRaytu;al
" bienauenturado fant Iyan Clima
co Abad del monefterio del mo
teSinay. ~ :
Al admirable Varon,ysual alos 4ngele&,pa;
dre depadres,y Doctor excellente,
IndyAbad del monefterio delmao
te Sinay,Ind pecador,Abad
delmionefterio de Ray=
tu,falud enel

Seizor.

Onofciedo nos( Jranapartas
£ Yl dos eftamios dla pfetio)o ve
87 = Q' Jlinerable Padre,la fingulary p-
' -1“&" feéta obediécia,q no fabe exa
Nk, =200 minar lo § femanda(efpecial
war e Cellmére en lascofas G fon confor
niesaltalento § Diososha dado ) determina=
mios de fuplicaros,y poner por obraagl mada
micentodel Propheta que dize, Preguntaa tu
padre,yel te enfeiiarazy alosancianos, y ellos
terefpoderans Porlo qual todosporeftacarta
y (12 ; pro-

I
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proftrados antevos, y ante la cumbre de vue-
ftras virtudes,osfuplicamos, que como comit
padredetodos,y como el masanciano enlalu
chadelosfpirituales trabajos , y masauentaja-
doen agndeza de entendimiéto, y en laperte-
€16 detodas las virtudes,tengays por bié efcri
uiranofotrosrudosy ignoranteslascofas Gen
la coremplacion diuina( como otro Moyfen)
en efte mi{imo monte viftes:'y de ahy nosque
raystraher las tablas diuinaméte efcritas:quie-
ro dezir,vnadoétrina,§propongaysal nueuo
Ifrael,couienefaber aaqllos que entera y per-
fe@taméte hafalido del Egypto {piritual,y del
mar tépeftuofo defte mundo. Y de la manera
q coneftadininalégua(afsi comocon otra va
ra) heziftes marauillas en effe mar: afsi agora
inclinado por nueftrosruegos,nos queraysdi-
ligéteméte enfenarlascofas en que confifte Ia
perfetio delavidamonaftica, como fummo
maeftro della,para cofolacié detodosagllos q
efta celeftial y fan&a manerade vida hanefco
gido.Y no querria g péfaffedesaucrnosdicho
eftopor via delifonja: pord bien fabeysvoso
fané&to varon, quanlexosefta todo genero de
lifonjas de nueftro propofito y inftituto de
vida:antes dezimosen eftolo quetodos clarif
fimamente veen , entienden ,y dizen. Y por
tantoconflamosen el Seiior,que rccibirenll)os
' enbre
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enbreuelasletrasefculpidascn eftastablas:cd
las quales derechamente fean guiados los que
{in error deflean caminar : y con ellas nos ha-
gaysvna efcalera, quellegue hafta las puertas
del ciclo:la qual ligeramentelleuefanosy fal-
uostodoslos quepor ella quifieren fubir, fin
que lasfpiriruales malicias,y losgouernadores
de lastinieblas defte mundo,y principes defte
ayre,{cd parte para impedirles eltafubida.Por
quefiaquel {an&oPatriarcha lacob( fiédo pa
{tor de ouejas)vioenvna vifion aquella efcale
ratanterrible, quellegava hafta el cielo: con
snucha mayor razon el maeftro delasraciona-

'lcsoucjasnofolaméntevera,mastambien ar~

mara eftaefcalera, que noshaga feguro cl ca-
“mino para Dios,y libre & todo error.Sea Dios
fiempre con vos amantifsimo y muy veneras

blePadre. y

Refpucfta defant Tuan Cliumgco 2
- lafobredicha carta.

o Ecebi fanéto varonvueftravenera-
ble carta: no menos conueniente a
vueftra honeftidad y vida religiofa,

3R queavueftro humilde ylimpio co-

ragon:la qual embiaftesa eftepobrey faltode
. virtudes:aunque mejor la podre llamar, prece
& i pto
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ptoy mandamiéto que excedia nueftras fiers
gas.Porque vueftro era por cierto , vueltro ¥
detal anima como lavueftra, pedir anosrus
dos;y afsi en palabrascomo en obras ignoran
tilsimos, reglasde doérina y virtud : porque
ficmpretumitespor eftilo proponera vos mif
mo porexemplo de humildad. Mas contodo
efto,nos(para confeflarlaverdad ) nunca ofa-
ramos acometer efto que excedia nueftras
fuergas,inonos compeliera el miedo y el peli
grogrande defacudir de nosel yugodela fan-
&taobediencia , quees madre delas virtudes.
Porquemejor fuera 6 admirablepadre qpros
curarades la informacid deftas cofas de otros
masexercitados , porque nos toda via deucs
mosfercontadosenla orden delos principian
tes.Mas porque nueftros fanos padres mae-
ftrosdela verdadera {abiduria dizen , que la
verdadera y pura obediencia confifte énel cit
plimientode lascofas queexceden lasfuercas
del hombre,fin deflindar lo que mandan nue-
ftros mayores: por tanto olaidado de mi flag-
za, vineacometer ofadamentelo que esfobre
mis fuergasino porque pienfe dezir algo quea
vos ayade aprouechar , 0 que vosno {epays
mucho mejor quenos.Porque yo muy perfua
didoeftoy , y afsilo.eftaran todos losvarones
prudentes, que losojospusifsimos de vucftra
e anima

—TTTTETT
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anima (quetan hbreseftan detodeslastinies
blasypoluos delas perturbaciones humanas:
que caufanlastinieblasdel entendimiento)fin
ningun obftaculo niimpedimentoveenla di~
ninaluz, y por ellafon efclarefcidos y enfefias.
dos.Mas contodo effo temiendo { como dixe)
lamuerte dela defobediencia,y compellidode
eftemiedo a obedefcer, juntandofe tambiécon
cftemiedo el defeode cumplirvueltro fanéto
mandamiento,como grato obediente, y hijo
inutil devn {abio pintor, determine hazerefte
debuxo,o(por mejor dezir)borron, y delinear
con mi poco {aber las reglasy documentos de
la vida fpiritual, remitiendo avos{ como atarn
granmaeftro ) amadirloscolores, y cumplir las
faltasque vuiere , y tratarmas claramenteloq
yo.no fupe explicar. Mas eite nueftrotraba~
jono lo embiamos avos, penfando queosaya
defer paraalgo prouechofo ( ni nuanca Dios
quiera quecito penfemos:porque efto feriae-

{tremada locura : pues vos foys baftante por
virtud de Chrifto para enfefiar no {olamente
alos otros,{inotambien anofotros, alsiconpa-
labras,como con exemplos devirtud) masem
biamoslo a effa (anéa congregacion: la qual
juntamente comigo €s por vos in(titeyda:
¢oncuyas oracionescomo con vnas {piritua-
les manosaliuiando del pefo de miignoran-
€13,
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cia, quicro yacomengar aeftender lasvelasde
mipluma, entregando a Chrifto como a perfe
&tifsimo piloto el leme de fu palabra:y confia-
do encftefocorro,y envueftro mandamiento,

_dareprincipioaefta dottina. Yruegoatodos
aquellosa cuyas manos eftelibro viniere, que
fien el hallaren alguna cofaprouechofa, entié-
dan {er defte tan excellente preceptor:yaelfe
laagradezcan:y a nofotros paguen con oracio
nes:(uplicando al Seiior nos deel premio de fo
loefte acometimiento sno mirando alas cofas
quedezimos (porquealaverdad fon baxifsi. -
mas,y llenas deignorancia y fimplicidad ) fino
folamenteal propofito y alegria con que eflo
les offrefcemos: imitando la deuocion y prom
ptitud de aquellaviuda dei Euangelio : § aun-
que no offrefcio mucho, offre(cio con mucha

voluntad eflo que tuuo. Porque nomira
Diostantoala muchedumbre de las
offrendasy delos trabajos,qna
toal alegria del propofite
yferuordelavo-

luntad.
X
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e Onuenientifsima cofa es, qué
comengandoa inftituyr alos
A4l fiernos chips’,j}é amas prif
WW9lcipio de nueftra” oracion det
s el ifiivay inchmprehientic
blebondad;; tyud por bicde hontrar todaslas
¢ridnirastacionales ; queeel crio con dignidad
delibte alicdriotenitre las quales'ynas (e pue-
denllamar fuiyos; otras fieles y' 1ezitimosfiet-
uos,otrasdel todo puntoinutiles, otras cltran
geros yapattadosdel; otras ¢nemigosy aduer
fariosfuyos,aiique flacos. @Amigosde Dios,
penfamos nosrudosy ignorantes,o fanto ya
ron ; que propriamente fe llaman aquellasin

- telleQualesy {pirituales fubftancias qué mord

B con

80l nifino Diostel qiial como féa
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con el.Sieruosficles(on aquellos,que fin pete
za,y {in canfancio-obedefcé afi fan Qifsima vo
- latad. Siernosinutiles fon aquel 5,G.defpues
‘deauerfido lauados con elaguadel fancto ba
ptifmo,no guardalo que en el affentaron y ca
pitulafon.Eftrangeros y enemigos fon aque-
Hos que eftd arredrados defufan@ta fe.:Aduer
fariosy enemigosfon,losque no contentoscs
auer facudido de fielyugo de laley deDios,
petfiguencon todasfus fuergas alos que pro-
curan deguardar la,Y dado cafo que cadalina
ge deftas perfonas requeria efpecial tratado,
masno hazea nueftro propofito tratar agora
de cadavnadellas,fino folawentede aquellos
quejultamente merefcen ferllamados fidelifsi
mosfieruos de Dios: los quales conla. fuerca
porentifsima delacharidad nos necefsitaron
atomar clta carga:por cuya obediccia(fin mas
exam mar) eltenderemos nucliraruda manoz
yfomiadodelafuyala pluma dela palabra di
uina,mojar la hemos en latintadela elcura aii
que clara humildad:y con ella elcriviremosen
{usblandosy humildes coragonescomo en v-
Dascartas, 0.( por mejor dczi? como en vnas
{piritualestablas,las palabrasde Dios: paralo
qual tomarcmosefte principios.
. Primeraméte prefupongamos Jatodaslas-
sriaturas que tiencn voluntad y Libre »ah‘zir drliq
. £ i € 168
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{eles offrefce y propove Dios por verdadera
vida, y verdadera (alud:fean ficles o infieles;ju
ftos oinjuftos,religiofos oirreligiofos,viciofos
o virtuofos;feculares o monges, {abios 0 igno=
rantes,{anoso enfermos:mogosovicjos:y efte
no deotramaneraquelacommunicacid dela
luz, y laviftadel {cl, yla communicacion de
lostiempos, fe offrclcen ygnalmente atodos
fin accepcid de perfonas, @Y comengando por
lasdiffiniciones de algunos deftos vocabulos
quemashazéa nueltro propofito dezimos, §
arreligiofo escriatura racional,y mortal, g poe
fupropriavelirad huye:lavida:laqualde tal
Jnaneratrata con fu criador( g figpre es) como
ficreye(le.q no es.Iniquo esagl,q violentamé
tetuerce el entendimiéto delaley de Dios pas
xa coforiatle con fu appetitoty fiendo decon
wrario parefcer , pien(a gnecrecala palabra de
-Dios.Chriftiano esaguel,quetrabaja(quanto
esal hombre pofible)porimitara Chriftosaf
£ en-fus obras,como en fuspalabras:creyendo.

_ firmementeenla Godifsi ma Trinidad. Ama= -

dordeDiosesagl, g ordenadamente y como
deucvfa de todaslas colasnaturalest y nunca,
dexadehazer todo el bien que puede, Conti-
nente esaquel,que puefto en medio delasten
taciones y lazos, trabaja con todasfusfuergas
por alcangar paz y tranquilidad de coragon,y
" B2 buenas
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buenas coftumbres. @ Monge ¢s vna ordeny
maneradeviuir de angeles, eltandoen cuerpo
moreal y fuzio.Monge esclque trahe fiempre
losojos del anitna pucftosen Dios, y hazeora
cion entodo tiempo,lugar,y negocio. Monge
&s vnaperpetua contradicion y violencia dela
naturaleza, yvia vigilantifsimay infatigable
gt‘u‘afda delosfentidas.Monge es v cuerpo ca-
{to,yvnaboca limpia,y vo animo efclarefcido
con losrayosdela digfialuz.Monge esvn ani
mo affligidoy triftet el qual trayendo fiempre
antelos ojos lamemoria dela muerte, ficmpre
feexercita enlavirtud:@Reniiciacion y defam
parodelmido es,odiovoluntario,’y negamié.
to de la proprianaturaleza,por §ozardéla's co~.
fis que {on {obre naturaleza: del'qual defleo
(comio de {u propriarayz) nafce efte fanéto o~
dio. Todos los que defamparan’voluntatia'y
alesrementelosbienesdeftaprefentevida,fue
len hazer efto,0 poreldefleodelagloriaadues
nidera,o por Ia memoria defiss peccados,o por.
folo amor de Dios.Y (talguno efto hiziefle, y
nopor algiias deftas cafas,no feriaracionable
+ éfta renunciacion.Mas contodoefto,qual fue
reelfin y termino denueftravidatal ferael pre
mio grecibiremosde Chirifto ;juezy remune-
¥ador de nueftrostrabajos.€El que procurade
defcargarfe de lacarga de fus peccados; trabaje-
: : Pt
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porimitaralos que eftan fobrelas fepulturas
llorando los muertos: yno dexe dederramar
continuas y heruiétes lagrimas,y gemidos pro
fundosdelointimodéfu coragon , hafta que
venga Chrifto:y quitclapiedradel monumen
to(quees lacegnedad y durezadefu coragon):
y libreaLazaro ( quecsnueftroanimo )delas
ataduras de fus peccados, y mandea los mini
ftros(que fon losangeles)diziendo les.Defaral
dodelas ataduras de fusvicios,y dexaldo yra
la quictay bienauenturadatranquilidad. € To
doslos que deffeamos falirde Egypto, y delas
fubje&ion de Pharaor, tenemosnecefsidad de
fpuesdeDiosdealgii Moyfen que nosfcame-:
diancro para concl: el qual guiandonos. por-
efte camine con el ayuda afside {us palabras;
como de fus obras, y de fu oracion ,leuante, .
por nofotroslas manosa Dios: paraque guias
dos portal capitan,, paflemosel mar delospec,
cados:y hagamos boluer las efpaldasa Ama=
lech principe de losvicios.Porque por falta de.
fte fueron algunosengaiiados: los quales con=:
fiados en fi mifimos, creyeron que no. tenian.
nece(sidad de guia. @ Y esde notar quelosque;
falieron de Egypto, tuuierona Moyfen por:
guia:maslos que huyeronde Sodoma,, tauie-.
ron para cftovn angel quelosguio.Losprime.
ros{ quefon losque de Egypro falieron; foit;
$0lh : B3 hgua
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figuradcaquellos queprocuran fanar las enfer
medadesdefu alma conla cura y diligécia del
medico {piritual. Maslos feguridos ( g fonlos
que huyerd de Sodoma) fignificd a aglles que
eftando llenos deimmundicias y torpezascor
fora-lcs tdeflean grandementeverfe libresde=

las :1os quales tienen para efto necefsidad de
vn hombre, quefea femejitealos angeles.Por
quefegun la corrupcion delasllagas, asi tene<
mos necelsidad de fapientifsimo maeftro, para
la curadellas. €Y verdaderamente el G veltido
defta carne mortal defTea {ubir al cielo,necef5i-
dad tiene de{fumma violencia,continuos y in-
fatigablestrabajos, efpecialmentealosprinci-
pios,hafta  nueftras coftumbreshabituadas a
los deleytes, y nueftro coragon(queparael fen
timiento de {usmales eftava infenfible) venga
aafhicionarfea Dios,y afer fan&ificadoconla
caftidad,medianteel attétifsimo ftudio y exer
cicio delaslagrimas,y delapenitécia. Porqver

“daderamente trabajo,y gran trabajo, y amargu:
radepenitencia esneceflariazefpecialmente pa
ra agllos G eftan mal habituados: hafta queel’
‘can de¢nueftroanimo (acoftumbrado ala cars

nicgriay ala golofina delosvicios)lo hagamos

amador delacontéplacid,y dela caftidad: ayu:
dando nos para efto la virtud dela fimplici-:
dad; yla mortificacion-dclaira; y vna grande

SLT LS y difcres
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¥ difereta diligencia.Pero contodo efto,los G -
fomos 'Cébatigos devicios,aung ndayamos af
cagadobaftitesfucrgascdtraellos; confiemes
¢n Chrifto,y c6'vnafeviuna leprefentemos hu
milméte laflaquezay enfermedad de nuefira
anima,y fin dubdaalcigaremos fufauory gra
¢ia: aun g feafobre todo nueftro merefcimiert
to:fi contodo effo procuraremos defumirnos
perpetuamateencl abyfmodelahumildad.Se
paciertolos den efta hermofa cftrechadura,
y liviana batalla entrd, quevaameter{een vn
fuego,fi defled inflamar fu coragd ¢d clfuczo
del divinoamor.Y portito prueuccada vio
a fimifmo,y &ftamanerafellegueacomer de
{tepaceleflial cd amargura,y abeuer deftefua -
uifsimo caliz 5 lagrimast porq no entre en e-
ftagloriofamilicia pafu juyzioy cédenacids
Sicsverdad gnotodoslosbaptizados fefalud
smiremos cd temor y attécid no corta tabié es
fte mifmo peligropor los g profeflamos reli=
gi6.Y porefto los defled hazer firme funda-
méto devirtud,rodaslas cofas delmiidomegas
ra,todas las defpreciard, todaslas po‘mi?dega-
xolos pics, y todaslasexaminari.Y para que
eftefundaméto fea tal,ha detenertres colunas
€6 qfeluftére,G fon,Innocécia,Ayuno , y Cas
ftidad. Todoslos §en Chrifto fon nifios, de
ftastres cofas han de comengar,tomando pot
: o B4 excm
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gxemploalosquefon nifiosen laedad:en los
quales no ay doblez , nidureza de coragon, ni
gl!gimié'mani cobdiciadefmedida,, niviétrein
faciable,ni mouimiéto de viciosdeshoneftoss
comoquicraque delo yna fefiguelo otro:por
que conformealalenia delos manjares , afsife
enciende el fuego dela luxuria, @Cofa esabor
gefcibley muy peligrofa,que el quie comienga;
comience ¢d floxedad y blanduraporque fue
lefer efteindicio manifieflo delacaydaadue-
nidera. Y por efto es cofamuy prouechofa,co-
mégar co gride animo y feruor, aung defpues
feancceflario remitir algo defterigor.Porg el
animaque comengoapelear varonilmente:y
defpuesalgutanto fedebilitoy enflaquefcio,
-muchas vezes conla memoria defta antigua
virtud y diligécia(como ¢o vn eftimulo yaco
te)es herida y prouocadaal bien.Por dondeal
gunospor eftaviaboluierd al rigor paflado,y
renouard {usprimeras alas. €T odas quatasve
zeselanimafe hallare fuerade fiporauer per
didoaql bienauenturado y amabile calor dela
charidad;haga diligenteinquificid,y mire por
qcaufaloperdiozy armefecontraella co todas
fusfuercasiporque no podra introduzirlopos
otra puerta , fino'por aquella por do falios
€@Los queporfolo temor comiengan el camis
no delarenunciacion,porventura parefceran
ey : ‘ e

>
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femejatesal enciefo quefe quemarqueal prins
cipio huelebien,y defpuesvienea parar en hu
mo.Maslos g por folorefpecto degualardon,
fin otra cofafe mucuéa efto,fon comopicdra
decatahona,que fiempreanda devnamaneray
fin dar paflo adelante, niaprouechar mas.Pes
ro losquedexard ¢l mundo:por {oloamot de
Dios,cltosluego dendeel principio merefcies
ron acrefcentamiento deftefuegos el qual cox
mo (iefuieraen mediode vagrande bofque;.
fiempreva ganando tierra, y eftendiendofe
mas-CAy algunos quefobreladrillos edifican:
piedras:y ay otros quefobretierralenatan co=
lumnas:y ay otros que caminando apie; efca=
lentados los miembrosy neruios, mas ligera~
meute caminan.El quelee,entiendalo que fig:
nifica eftaparabola,Los primerosque fobrela:
drillosafsientan piedras, fonlosque {obreexe:
cellentesobras de virtudesfe leuantan alacon:
tcmpfacif) delas cofas dininas:mas porque no;
eftan bienfundados en humildad y paciécia,
quando felevanta algunagrande tempeftad,.
cacn , por faltadel fundamento ;que no-eras
deltodo feguro:Losfegundos que lobreticrra
edifican columnas,fon;losque fin-auer paffa-:
doporlos exerciciosy trabajos delavidamo:
naftica, quieren luegovolaralavidafolifarias:
alos qualesfacilmérelos enemigos infinibles:
miag By enga-
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engafian,porlafaltaquetienen devirtud yex
periencia.Lostercerosfon, los que poco apo
¢o caminanapie ¢d humildad,debaxo de obe

- dienciaza los quales el Serior infunde elfpiritu
delach aridac(l‘ sconlaqual encendidosy esfor
gados,acaban profperamente fut caminoe

- Ypuesqfomos hermanosllamados & Dios
(que esnueftroRey y Sefior) corramos alegre
mente:porque fi por ventura el plazo denue~.
ftravidafuere corto,no nos hallemos efteriles
ypobresalahora delamuerte: y vengamosa
morir de hambre.Procuremos agradara nue=
ftro Rey y Sefior, como losfoldadosal fuyo.
Porq defpues dela profefsid deftagloriofami
licia,mas eftrecha cuentafe nos ha de pedir.
@Temamosa Diosfi quiera comolos hébres
temen aalgunasbeftias. Porque viftoheyoal
gnnos,c‘; querian hurtar:los quales no dexan~

odchazer lopormiedodejDios,lo dexaron
poreldelos perros que ladranan :demanera
qlo queno acaboconellosel temor:de Dios;
acaboel de las beftias: €Amemosa Dios fi
quicra como amamos a losenemigos.Porque
tambien he vifto muchas vezes algunos, que
auiendo offendido a Dios; y prouocado loa
iracon fus maldades, ningun cuydado tuuic-
ronderecobrar {u amiftad:los quales auien-
doc¢nojado a alguno de fusamigos co muy pe
iy queia
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veiia offen(a , trabajaroncon toda diligencia
y induftriajy con'toda afficion y confefsionde
fus culpa, por reconciliarfeconellos, metiendo -
en efto otrosterceros,y rogaderes , y deudos:y
offtcciendocon efto muchas dadiuasy prefert
tes. @Aqui esdenotar , queenel principiode
1a renunciacion nofe obran las virtudesfin'ted
bajo ,amargura, y violencia. Masdcfpues que
comengamosyaa aprouechar, conmuy poca
trifteza, 0 ninguna las obramos: Pero defpues
que la naturaleza efta ya abforptay vencida
con el fauory alegria del Spiritn Sanéto ,en=
tonces obramos yacon gozo,alegria, diligen=
cia, yferuor de charidad. Quanto fon masdi+
gnosde alabialos qlucgo del principio abras
can lasvircudes, y cumplen los mandamientos
de Dioscon deuocion y alegriastanto fon mas
dellorat los queauiende viuidomucho ene=
fle exercicio ; las exercitan con trabajo y pefa-
dumbre,fi por ventura lasexercitan. €No de=
ucmosde condenar aquellasmanerasde'renurt
ciacion,querparefce aucr fido hechasa cafo.
Porquevifto he yo algunos delinquentes, yt
huyendo los' quales como  calo fc encon-
teaflen con el Rey, fin ‘bufcarlo cllos fucron
recebidos en fu feruicios , ycontados entrefus
caualleros , y recebidos & fu mefa'y palacio.
Vi tambien algunas vezes caer defcuydada-
o mente
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mentealgunos granos detrigo dela mano del
fembrador,los qualesfe apogcraron muybicn
delaticrra,y vinieron defpuesadargrandefru

" ‘€@o.Y vi tambieri algunos yr acafa del medico
Eor algun otronegocio, y auer acertadoareci
bir en ellafalud queno tenian: y recobradola
viftadelos ojos quafi perdida.Y deftamanera
acaefcealgunasvezes, fer mas firmesy eftables
* lascofas que fuccedenfin nucftravolitad, que
lasquede propofito fe hazian.@Ninguno con
fiderando lamuchedumbre defus peccados,di
' gaquees indignodelaprofefsion yvida delos
monjes : ni{e engaiie con efte color y aparécia
dehumildad,para dexar defeguirlafendaefire

chade lavirtud, y darfea vicios: porque efte
esembufte del demonios Y occafion (Yara per-

feuerarenlospeccados. Porquedonde las lla-
gaseltan muy podridasy afiftoladas, ahy feiia
ladamente es neceflaria diligencia y deftreza
del{abio medico : porquelos fanos no tienen
defto tanta necefsidad. @Sillamando nosvn
Rey mortal yterrcnoa fufervicio, 0 a fu mili-
¢ia,noay cofa que nosdetenga,ni bufcamos oc -
cafiones paraexcufarnosde efto: antes dexa~
dastodaslas cofas le vamos aferuir, y obedecer
confumma alegria: miremos diligentemente
norehufemos obedecer pornucftrapereza y:
negligenciaal Rey delos Reyes, y feitor (ii_e_}os

; €ilo-
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fefiores,y Diosdelos Diofes,que nos llamaala
orden defta miliciaceleftial: y defpuesnio tens
gamos efcufa delite de aquel fu terrible y elpa
tolo tribunal. € Puede fer que elque ¢ftapre-
foy. aherrojado con los cuydadosy negocios
delfiglo, de algunos paffos, y ande aunque
conimpedimentoy trabajo.-Porquetambien
acaefce quelosquetienen grillos, o cadenaseis

‘Jospies;anden con ellos,aunguie mal y contra
bajo.El queviueen el mundoifin muger, mag
con cirydadosy negociosde mundo, es feme-.
jantea aquel que tieneelpofasenlasmanosty
or efto podra fi quifieré correr libremented
El vida monaftica, o folitariai Mas el quetiene
muger esfemejante a aquel quecltadepiesy
manosaherrojado,el gualies mucho menos li=
bre,y meriosSefior defi- o 1o nlngE
Oy yovna veza cMrrosnegligentes quevis
uiendo eri el mundo medezian/Como pode:
mosmorando con nueftrasmugeres, y cerca-
dosde negociosy cuydados de republica, vie
uirvida monaitica? A losquales yo refpondi.
Todo el bien que pudieredes hazer hazeldos
noinjurieysa nadie, ni digays mentira, ni to-
meysloageno,ni osleuanteyscontranadie, ni.
querays mal a nadie ,frequentad las yglehasy
los fermones, viad de mifericordiaconlosne-
eclsitados, no efcandalizeys ni deysmal exem-
e ploa
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ploanadie,ni feaysfauorefcedores de vandaos,
nienténdaysen nutrir difcordias, finoen de(-
hazerlas, y contentaos con el vio legitimo de
vueltrasmugeres:porque fi eftohizieredes,no
eftareyslexosdel reyno de Dios. € Apercibas
monoscon alegria-y temor para eftagloriofa
batalla,no acobaydando nos ni delimayando

-por; el temor de nueftros aduerfarios : pues
S}os eftapor nueftra parte.Porque veen cllos
muy bien(annqueno fean viftos de nofotros)

lafigura de nueftras animas:y fi nos veen aco-
baré,ados y medrofos,toman armas mas fuer-
gescontsa nos,viéde nueftra flaquezay cobar
dia.Por tanto congrande animo deucinos tos
marlascéera ellos; pord nadices poderofo pa-
ravencer el quealegre y animolamente pelea,

@Sucle viar nueftro Serior devna marauillofa
difpenfacion conlos plincipiantes. y nueuos
gucrreros,templando y moderandoles las pri-

.merasbatallas;porgno fc bucluanal mundo,
elpantadosde la grandezadel peligro.Por tan
togozaasfiZpre enel fefior todosfus fieruoszy
tomad efto por fenial de {u llamamiento, y de
la piedad y prouidécia paternal que tiene de
vofotros.Otras vezes tambien acaelce que efte’
mifino Seiior, quando veclas animas fuertes

enel principio,les apareja masfuertes batallas,
defleando mastemprano coronarlas. (ISuglc
Bl ' cldes

/ |
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¢l Sefior efcoder alos hombres del figlo Ja dif-
ficultad defta milicia(aunque mejor fe podria
por otro refpeéto Hamar facilicidad)porque s
efta conofcieflen, no auria quien quificfle de-
xar el mundo. €Offrece lostrabajos detu ju-
uentudaChrifto,y enlavejez te alegrarascos
las riquezas de vnaquietifsimapaz y tranquis
lidad que por elloste daran.Porque lascofas §
recogimosy ganamos enla mocedad.delpues
nos{uftentany confuelan quando eftamos fla
cosy debilitadosenla vejez. Trabajemoslos
mogosardicntemente,y corramaoscon todafo
briedady vigilancia:pues la muertetan incieg
ta todaslas horas naefta aguardando, Y de-
masdefto tenemosenemigos peruerfisimos,
fortifsimos,aftutifsimos , potentifsimos,inui
fibles, y defnudos de todos losimpedimentos
corporales, y que nunca duermen : losquales
seniendo fuego enlas magos,trabajan con tos
do eftudio, por abrafar y quemarel temaplovi
o de Dios. €Ninguno quando es mogo de
oydosa losdemonios,que fuelédezir,no mak
trates tu carne:porque no vengasa cact en en-
fermedades y dolencias.Porque muchasvezes
defta manera (o color de difcrecion hazenal
hombre muy blando y piadofo para cofigo. Y
eneftaedadapenasfe halla quideltodo mor
rifiquefu carne,aunque fe abftéga de muchos

y deli-
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ydelicados manjaressPorque vna delas princi
palesaftucias de micftroaducrfario,es  hazer
blandoy floxo el principio de nucftra profef=
{ron:para que defpues haga el fin femejanite al
principio. @Antetodas lascofas deuen tener
eftecaydado los que fielmente deffeéaferuird
Chrifto, congrandifsima diligentiabulqué
foslugares,ylas coftunibres,y la quietiid;y los
excrciciosqueenténdicren fer mas acommio-
+ dadosufu propofite y fpiritu(fegun qucel ¢d
fejodelos padrestpirituales,yla experiécia de
fimifmos{elo diere a éntéder)potque no'ato
dos'conuiene morar¢n los monelterios: efpe-
tial menteaquellos que fon tocados'del vicio
delagulaydeleyteen comery-beueriniato-
idestapoco coniene feguirlaquietuddélavi-
* dafolitaria,elpecialméte agllos § fon inclina-
dosaira:Mirepuescadavno diligétemete(co
modicho es) eleftido G maslearma. Porque
trés'minerasde'eftados y profefsionescontie-
e lavida monafticaEl primero es;devidifo
‘liearia, que esdedquicllos nonjes que Naman
“Anachoritas:otro es,en’ copaiiia de doso tres
: ?’uc’“viuch en foledad:y eltercero es,delos que
{irven enlaobédicncia de los monefterios.Na
die puesfe defuie(comodizeel Sabio Ydeftos
eftadosaladieftia; niala finiefkra: ino vaya
porélcamino real Entre eftas tresmanerasde
AT : eltados;
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eftados, el del niedo fue muy prouechofo pa-
ramuchos Porgay del folojque ficayereenla
tri(teza(piritual,0 en el {uefio ; o enlapereza,
oenladefconfianca, no tieneenitelos hom-
bres quien lo leuante, Mas donde eftan ayun-
tados dos,o tres ¢n mi nombre ('dize el Seiior)
ahy eftoy en medio dellos. @ Puesqualfera el
fiel y prudente monge , que guardando fufer-
uorentero haftael fin delavida: perfeuero fiz-
pre,acrefcentanido cada dia fuegoa fucgo, fer+
uoraferuor, defleoa defléo,y diligenciaadi-
ligencia? ALK 523

A NN O TA;CLO-
" nesfobreelcapitulopre
CRORNLE v\ b el

) A R A entendimiento defle capitulo
A7 christiano lector;has de prefupeney,
gue (fegun fecollge de:las Colaciones de los
padres)la Renunciacion(de gue. en-efbe capi-
tulo p'recedeme fe comengod tratar)tiéhe
grados. El primero es, dexar por dmor.de
Dios todus las cofas del mundo, como el Sal=
SRR : ¢ uddbt’{
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wador lo aconfejana a aquel mancebo del
Euangelio.EL[e gudo es,dexarfea fimifmo:
guees dexdr la propviaYoluntad , contodos
los appetitos ,y pafSiones de nueftra animd,
parahazer de nos mifmos erdadero facrifi
c10,0(por mejor dexir)holocanfto a Dios. El
terceroes,que nueftro Spirvitu puray enteras
‘mente [¢ offrexcatraflade,y jiite con Dios,§
eselfindelos grados pdﬂftdo: porquetanto
mas per fe&dmmte [¢ ayuntara nueftro [pirs
4 con Dios, guanto mas apartado eftunere
delas cofas'del-mundo ,y de fimifmo. Pucs
del Pr;mero deftos tresgrados [etratden e-
Jteprimer capitulo,y del ﬁcrundo,m elft gtm:
teyque es dela mort;ﬁcaczon de Lus pafsiones,
ydeltercero fe trata confequentementecs el
‘capizulo tercere : aunque en cada yno e to-
ca algo delo que pertenece al otro.Porque f4
‘mdldr cofaesacfle fanito (comoloesato-
“doslos g e/&rtmendo figuenel mﬁmﬂa 9 m4
gifterio del Spivitn fantto)no tener tara cue
“taconelhiloyconfequencia delasmaterias,
SR Jconls
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yeconla tranaxondelusclanfulasy fentens
cias,quanto confeguiv el dictameny moni=
miento de efte Spiritn diuino que los enféiia,

como parefce en el autor, que efcriuio aguel
tan Spiritual libro de Contemprus mundi,y
en veros muchos.Y lomifmo algunas vexes
Jehallaen efte aistror.§En laprefecucion de
ﬂ'e Cdfit”lé’ 5y quaﬁ detodo eftelibro,ynade
lascofas que dy m'uoho de notareselrigory
trabajo,y diligencia que efte infigne mueflro
pidea todos los gue de Verdad determina bu
fear a Dios, fbecialmente alos principios de
fucouerfion,haftadeshazerlos malos habi=
tosdela Vidapaflada:para que fe Vea claro
por autoridad de tan gran Vars,como %0 es
eftaemprefa defloxosyregalados, fino de
Valieresyesforgados canalleros,conforme #
“wguella fentencia del Saluador que dixg,

¢l Reyno de los cielos pads ce fuerga:
ylos esforgados fon los que
loarrebatan,
C: «Capia




Capitu.IL.Dela Mortificacion
¢ Capitulo ycfcalon fegundo, de
la mortificaciony viftoria
- delas pafsiones y a f-
ficioncs.

%iﬁ% L quedeverdad amaa Dios,yelq
3 deverdad defleagozar del reyno de
4) loscielos,y el quede-verdad fe duc-
"G4 ledefuspeccados,y el que de veras
eftaherido conla memoria defas penas delin
fierno,y deljuyzioaduenidero,ycl quedever
‘dad haentradoen el teinor de la mucrte : efte
tal ninguna cofaen efte mundo amara de(Sr-
denadamente:no le fatigarlos cuydados del
dinero,nidelahazienda, nidelos padres,nide
loshermanos,ni deotra cofa alguna mortal
y terrena: masantes abominando'y facudiédo.
delitodoseftos cuydados, y aborrelciendo ¢
vi Sanéto odio fu mifima carne,defnudo, fegu
ro,y ligerofeguira a Chrifto,levantando fiem
prelosojosal ciclo, y elperando deahy el {o-
cotro, fegun la palabradel Propheta, que di-
ze, Yo no me turbe {iguiendo te a ti paftor
mio:nunca deffec eldiadel hombre (efto es) -
eldefcan(c y tecilidad quéfuelen deflear los
‘habres:Grandifsima confufsion espor cie to-
Ladeaquellos § defpucsdefu vocacio ( que ss»
: G
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defpues de auerfido [lamados, no por hobres,
fino por Dios ) oluidados de todas eftascofas,
fe applican aotroscuydados que en lahorade
lavltima necelsidad no lespuedan valer.Rorq
efto esloque clSefior dixo, ,que era boluer
atras, y nof{erapto paraelreyno deloscielos.
Lo qualdixv ¢l como quien fabia muy bien,
quan deleznables eran los primeros princi-
piosde nueftra profelsion;, y quan facilmente
nos bolueremosal figlo,fituuieremos conuer
{acionfamiliat con pcrfcnas.chﬁg}o.A vnmi
cebo quele dixo; DameSeiior licencia para
yra enterrar mipadrc, refpondio , Dexalos
1+ nertosenterrar fus muertos@Suelen losde-
moniosdefpuesqueauemos dexado el mun-
do,pover nosdelante algunos hombres mileri
cordiofosy limofheros que viuen en elmun-
dozy hazernoscreer que aquellosfon bienaué
turados,y nofotrosmiferables:pues carelcemos
delasvirtudes que aquellostienen. Etto hazé

- Jos demonios,para quefo colordefta adultera
yfalla humildad, nos bueluan al mundo; o fi

permanccicremosen lareligion, viuamos def-
confiados y. defconfolados en clla.Ay algunos
. peligiofosque con foberuiay prefumpcion de
- forecian (como aquel pharifeo del Euange-
lio)loshombres que vinenen ¢l mundo, wo
.acordadofequeella efcrito,El queefta en pic,

( S A O S 1




Capit.J1.Dela Mortificacions
mirepor {ino cavga. Ay otros queno por fo=
beruia, fino por huyreftedefpenadero delade
fconfianga,y concebirinayor esfuergo y ale-

‘gria, por ver fe entrefacados del mundo, defe

fliman, 0 alo menostienen en poco lascoftis
bres de losqueviuen en el. Mas oyamos los §
tenemosen poconueftraprotefsionlo que :][
Seiior dixo a aquel macebo' queauiaguarda-
do quafitodoslos mandamieatos,Vnacoflate
falta: vey vende todastus bienes,ydalo a

pobres,yhaz tepor amor de Diospobre y ne

“cefsitado deasena mifericordia. Pues eftoes

o

“ proprio denueltra profelionique tanto exce

dealadelosquetan virtuofamente viuen ta
¢l mundo,como efte viuia, Sidefleamos cors
retligera y alegremente porelte camino(efti-
mando lo enlo que el merelce)miremos coat
tencio como-el Senorllamo muertosalos hd
bresque enelmando viuen,diziedoavnode
los, Dexalos muertos enterrar fus muerros,
No fueron caufalas fiquezaspara que aquel

“manceborico dexafle derecebirel bapufmo

(y claramente fe cngaian losque pienfan que
por eltacaufale mandaua el Seiior véder fuha
zienda)no cra eftalacaufa, fino querer lenane
tarlo ala alteza del eftado de nueftra profelsia.

Y para conofcer la gloria della , deunia baftar

eftearguméro:Que los que viuiédo en cldm;i
' - ~ dofe
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do fe exercitaud en ayunos, vigilias trabajos,y
otrasafficiones femejantes, quando vienena
lavidamonaflica (comoavna officinay elcue

‘Yade virtud)no hazen cafode a%ucllos primes

yosexercicios: prefuponiendo fer muchas ve-
zesadulterosy fingidos: y afst comiengan cont
otrasnuenosfundamentos, Vimuchasy diuer
fasplantas devirtudes dchombres que vinian
en el mddo;las quales('e regauan con claguace
nagofadela vanagloria,y fc cauauan con ofté
taciony apparécla demundo,yfe eftercolaua
con el cflicrcol delas alabangas humanas, Las
qualcstmnfplantadas en tierradefierta y apat-
tadadela viftay tompaiia dc los hombres y
prinadas deftalanor fufo. dicha,luego {efeca
“yon,porquelos arbolescriados con efteregalo,
510 fuclen dar frutoen tierra feca. € Sialguno
tuuiereperfecto odioal mundo, eftaralibrede
trifteza de mundo:mas clque todaviaeftato«
cado dela afficiondelas cofas del mundo ,no
eltara deltodo libre deftapafsion :porque ¢o-
_monofeentriftelcera quadoalganavezfevie
reprinadodelo que amazEn todaslascofaste-
nemosnecefsidad de grande templangay vigi-
lancia:masfobretodo nosauemos deeftremar
enprocurar ¢ltalibertad y purezade coragon.
@ Algunoshabres conofci en ¢l mudo, losqua
les viuiendo con muchoscuydados,occupacio
- C4 ncs
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: Capitul.I I.Dela Mortificacion
nes,congoxas,y vigiliasde mundo e elcaparg
de los mouimientos y ardores de (upropria car
ne:y eftos mifimos entrido en los moneferios,
y viuiendo libres deftos cuydados,y cayeré tor
pe y miferableméte en eftos vicios. € Miremos
‘mucho por nofotros:nonosacaczca quepen-
fando caminar por camino eftrecho y difficul-
tofo,caminemospor camino largo,y efpaciofo
y afsiviuamosengafados. Angolta caminores
Jaafflition del vientre, la perfeuerancia en las
vigilias,el agua por medida, y el pan por taffa,
elbeuerlapurgafaludabledelas ignominiasy
vituperios,lamortificacid de nfas propriasvo
luntades, el {uffrimiento de lasoffesfas, el me-
nofprecio denofotros mifmos, la pacienciafin
murmuracion , ¢l tolerar fuertemente lasinju-
rias, el noindignarfe ctralos que nosinfams3,

‘niquexarfede losquenos defprecian,y baxar

fehumilmente alos que nos condenan, Bien-
auenturadoslos quepor eftavia caminan:por-
quedellosesclreyno deloscielos. Ningfio en-
_traenthalamo celeftialarecebirlacoronaque

recibieron los grahdes fan&os, fino el quevuic

_recumplide conla primera, y fegunda , y ter-
_ceramanerade renunciacion, conuiene faber,

que primero ha de renunciar todas las cofas
que eftan fuera de {i, como {on padres, pa-

__mientes , amigos', con todo lo'demas: Lo fe-
‘ : gundo,

b3 = e o
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gunde, ha de renunciarfu propria voluntadzy
lotercero la vanagloria, que(uele algunasve-
zesacompaniar la obedieficia:porquea efte vis
ciomasfubjetoseftan los que viuen en compa
fiia,que los que moran en foledad, Salid ( dize
el eior)del medio dellos, y apartaos, y no to-
queyscofa fuzia y profana.Lorque quig delos
hombres del mundo hizo milagros ? quien re-
fufcitolos muertos?quien aligo losdemonios?
Eftasfonlas infignias delos verdaderas mon-
jes:las quales el mundo no merefce recebir; por
quefiel las merefcicfle, fuperfluos ferian nues
{trostrabajos, y lafoledad de nueftro aparta-
miento, € Quando defpues de nue(trarenun-
ciacionlos demonios encienden nugftro cora
gonimportunamente con la memoria de aue-
{trospadres y hermanos; entonces principal-
mente auemos de tomar contra elloslasarmas
delaoracion, y encender nueflro coragoncon
la memoria del fuego eterno: para queconclla
‘apaguemosla llama dafiofa deftotro fuego.
€Losmancebos que defpuesdeauerfedadoa
deleytesy vicios de carne quieren entrar e re-
ligion, procuren exercitarfe con todaattencid
y vigilancia en honeftos trabajos:y deternming
deabftener fede todogenero devicios yideley -
tes : porqueno venganatencr peores los fines

quetutieronlos principios. Muchas vezes el
Cs  pucto
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puerto(que fuelefer caufa dela (alud)cibienlo
esdepeligros: lo qual faben muy bienlosque
por cltemar {piritual nauegan.Y es-cofa mife-
rable,ver perderfelos naunios en el puerto:los
qualescftuuieron faluos en medio delamar,

" &Annotaciones fobre el capitu
5 lo precedente..
E Nefte capitulo [¢ trata del [ezid ogra-
- L dodels venuneiacion de fi mifmo., que
es,dela mortificacion de los appetitos y affi-
ciones fenfuales,los quales dixe , tiene mor
tificados el GdeVerasy derodo coragon cfta
afficionado a las cofas dininas. Y repite mu-
chas Vexeseftapalabra (de Veras) paradar
aentender,quanoqualguiera gradede dewo
‘cion canfa eftectfelto,finola Verdaderagri
de,y entraiiable afficion del amor de Dios.
PordafSi como Yna lumbre grade efcurefce
doffufoa otra menor (coma el):fs(l ladelas em
Stvellas) afSiel amor de Dios (quando esmmy
vande como fue eldelos fantos)annbla.y
¢feurefce todos los otros peregrinos anore:s.
Donle
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Dondees mrcho dé norir. , quc afSi comoern
Vnpefo quanto mas [ube la Vna balanga,
tantomasbaxalaotray al venes:afsi fe han
eftos dosamores de Diosy del mundo, Por-
que quanto crefce elamor de Dios , tante
defcrece el amor del mundo :y quamto cre=
[eeeldel mundo  tanto de/‘crcﬁe elde Dios.
7 bz’mduemumdo fevia aguel, que defpes
dido el amoy delmundo', con folo el de Dios
o por Dias [e J# ﬂmta_/]c : porque eﬂe férm
como otro fpiritwal Jacob.: & quien [e dia
por bendicion que coxeaffe del Vi pie;, yalel
‘otvo 9ued¢ﬂ [ano. Aun qué no por qﬂo Ple
Jenadie que [e excluye por aquiel amory af
fisionde los deudos,amigas,y bienhechayes:
porqueeftees natural,y demdo (gmmda ¢s
bien ordenado) amandolos y queviendelos
por Diosy paraDios: compade/&zendonos de
’ fm trabajos,Pero todo efto Jehadehax Rer d':
wianera queno fe envede nucflro coragd en
eftelazocon demaf tada afficion,comso ma»
chas Vexes dmef&e, ‘

Capiry
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. gCapitu.y Efcalon tercero,que
trata dela verdadera pe .

regrinacion

i Eregrinacion,es defamparar confta
t

s er!

EE@ 2 ulsimamente todas aquellas cofas

9 a6 quenosimpidé el propofito y exer
cicio de predad,quees hohkrar,y bu

L__‘E
fcar aDios.Peregrinacion ¢s,vn coragd vazio
de toda vana confianga, fabiduriane conolci-
da, prudencia fecreta, huydadelmundo, vida
inuifible, propofito fecreto ,amor del defpre-
cio,appetito de anguftias, defleo del diuing a-
mior,abundancia de charidad, aborrefcimien-
to delaopinion defabioo defan&to, y vapro
fundo filencio del anima.Suele muchasvezes
al principio fatigar alos fieruos deDios efta
smanerade vida tanardua,y el fuego defte del-
feo (queesilexarfedelapatriay delos fuyos)
«l qual deffeo nos prouoca tambien a querer
por amor de Diosfer affligidos y defprecia-
dos.CMas esde notar,quequanto efta peregri
f1acion esmayor,y fmas loable s tanto con.ma-
yorattencion fehade examinar.Perd no tos
da peregrinacion(fi fuperficialmente {e haze)
es digna de feralabada.Porque i( como dize
¢l Salyador) no ay propheta que_eftefintion
: 13,
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ra, fino esentrelos fuyos y en fu patria:mire-
mos no fenos hagapor ventura occafion deva
naglorialaperegrinaciony huyda della.Cala
peregrinacion verdaderaesvn perfeétoapar-
tamiento detodaslascofas, con intencion de
que nueftro penfamiento nunca(en quito fea
pofsible)fe aparte de Dios.Peregrino, esama-
dos deperpetuo llanto, arraygaé’o en lasentra
fiaspor la memoria defu criadorPeregrinoes;
elquedefpidey alanga fiempre la memoriay
afficion de todoslosfuyos,en quantole esim
pedimento para yra Dios.€Quando determi
nasdeperegrinar y apartarteala {oledad,no
tedetengasenel mundo,efperando Jleuarcon
tigolasanimasdelos que eftaenlazados'eniel:
porquenotefaltecelenemigo eneltctizpo,y
terobe efle buen propofito. Porque muchos
haauido,quepretendicndo lleuar configoal-
gunosdeftosperezolos y negligentes, coellos
juntamente perefcieron, apagandofe lesco la
dilacignlallamia defte dinino fuezo , y dina
-infpiraci6.Y porefto lueyo que fintieres enti
eflallama,y dinina infpiracion, corré apreflu-
radamente ; porquc nofubesfife apgara tan
refto,y quedesa elcnras, Notodos fomos o~
hgadosa(aluarlosotros:porque(como dize
el Apbftol)cada vno dara por firazon'a Dios.
¥ en otro lugar, Tu(dize el) §enfefias a'otros,
g Sedenas come
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¢omo no enfeiias atizCoio i dixera, Lastie-
cefsidades y obligaciones delosotros ;no las
conofcen todos: maslas fuyas proprias , cada
vnolasconolcé,y alsi esobligado a acudirae-
Vas.& Tu que determinasperegrinar , guardas
te del demonio solofo, y vagabundo: efto es,
del que contitulode peregrinacion, pretende
ceuar la curiofidad de nucftros fentidos sy el
apetitodelagula:que en diuerfos lugares halla
dinerfos combitesy hofpederias: porque lape
regrinacion (uele dar ocafionaefte demonio.
- Gricofa esauer mortificado laafficion de to-
daslas cofas perefcederas: y la peregrinacio es
madre defta virtud. Los q por amor de Dios
andan peregrinando,ha dedexar todos los af-
fectosdefiglo,y eftar como muertos a {us co=
{assporque No patezcan por vna parte aparta >
dosdel mundo,y por otra eften enlazados cd
lasafficionesdel. Losquefealexard del figlo,
no quietan mas ya boluer atener cuentacd el
ﬁglotporqu;muchasvezes!osvici‘os ue de
‘mucho tiempo eftan dormidos,facilmetefue-
len defpertar. Nueftramadre Euactrasuvo-
luntad falio del parayfo: masel monge por la
fuyafc defterro de fu patria. Aquellafucecha~
da fuera:porque ne boluicfle a comer del ar=
boldela deﬁlcdicncia:y cfte,pornopadelcer
peligro de fusparientes casnales, Huye como
- v
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vn grandisimo agotey peligro la vezindad de
ftos lugaresde el mundo :porque el fruto que-
no fe vee con 10s 0jos,no mucuc tanto el cora-
gon.€ Tambien querriaque noignoraflesotra
manetade engaiio que tienen eftos ladroness
losqualesmuchas vezesnos aconfejan queno
Nosapartemos delosfeculares diziendonosq
mayor coronalera i viendo mugeres, y andan
do en medio deloslazos,viuimos limpiamen-
te,y vencemos nucftraspafsiones,luchido con
ellas,alosquales en ningunamanera deucmos
obedefcer, antes hazer fiempre lo contrario.
@ Defpuesde aucr peregrinado algunos afos
fucra de nueftra patria,y auer alcangadoalgun
poco dereligion,o de compuncion, ode abiti
nencia:luegolos demonioscomiengan a coms
batirnos con algunos penfamientos de vagi-
dad ,incitandonosa que boluamos a nueftra
patria, para edificacion y exemplo de todos a-
quellos que antes nos vieron viuir defordena-
daméteenel figlo.Y fi por venturatenemosals
gunasletras,oalguna graciaen hablar, enton~
ces yanosaprietan masfuertementea quebol- |
uamosalfizlo,afer maefiros y guardadoresde
las animas de los otros : para que lahazienda
queen el puerto adquirimos contrabajo; enel
maraltola perdamos. No imitemosala mu-
-gerdeLoth;fino al mifmo Loth: perque ekarii
SR ma
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ma queboluiereal lugat de do falio, defuane~
{cetle ha como fal : y quedar (e ha hecha voa
eftatua que no fe mueue:porque lostales diffi-
cultofamentefe bueluena Dios: Huyede Egy
pto,y detal manera huye,que nuncamasbuel
uasael.Caloscoragones que a el boluierd ,no
ozaron de aquella quietisimay pacifica tier-
%ﬁ deHierufalem. € Mas contodo efto noes
maloquelos que al principio de fu conuerfion
dexaron la patriay todaslas cofas con ella,por
conferuarfe enlainfanciadefu profefsid , y cer
rardla puerta atodaslascofas quelapodian da
fiarjque defpuesde confirmados y adelantados
enlavirtud, y perfeGtamente purgados,buel-
uan a ellapara hazera otrosparticipantes dela
falud queellosalcangaron,Porqueaquel gran-
de Moyfes quevio a Dios, {i fue elcogidopara
procurar la falud de fugente, muchospeligros
patlo en Egypto,y muchasaffliGtiones y traba
josen efte mundo por efta caufa.€Mas vale en
triftefcera nueflros Padres que a nueftro fe-
#loriporqueefte noscrio,y redimio:masaque-
llos muchas vezes deftruyeronalosque ama-
ron: ylosentrégaronalos tormentos eternos.
Peregrino‘es aquel , que como hombre de
‘otralengua quemora en vuanacion eftrange.
‘raentre genteque no'conolce, vineconfigo fo-
‘loen el conofcimicnto de {imifino. Nadie pié-
il S T




LRl i i i e %

cinbiPeregtipaciansi o7 . ap
f¢ § defamparamos nueflra-patia y nueltrod
dendas;porquelos aborrezcamos{nuuca Diog
quicra quetal {ca nueflraintericion ) fisiopoy
huyrel dario c%uc porfu partenos-puedeives
nir.Enlo qualtenemos(comoen todaslasos

: t:as_;cbfas,) a nueftio Saluador por maeflroy

exxemplozel qualmuchaivezesfe aufento dela -
virgéyidelfanétolofeph queeraténidoporfis
padie:y fiendd le dicho por algunos|Cataaqui

tushiadre, y tus hermanos; luego el buen‘maes
fironosenferio efte fanéto odio; yiiberrad de
coragen, dizicrdo;Mi madre,y.mis hermanos
fonlosque hazenla valuntad de mipadre que
eftacnlosciclosAquekten porpadre,que pue
dey.quieretrabajarcotigo, y.ayudarte a defcar
garlacarga de tus peceados. Tu madre feala
compundétion;laqualrelauedelas manzilias,
yfuziedadesdel anima: Fuhermanofea, I §
juntamente contigotrabajaypeleaencl camis
nodel ci¢lo. Tumuger y compatiera quedeti
muncdfeaparte fealamemotiadela mucrte,y
tushijosmuy amadosfean losgemidosdel co-
sagd:y tiifieruo fea tit cuerpo,y tusamigos;los
fanétos Angeles yque ala horade lamuerre e
podranajudar,fiagoraprocurareshazerlosth
aniliaresyamigos tuyos. Eftaesia generacion
fpiritudldelosquebufcia Dios.El anioy de
Diosexduye el amok defordenado de lospa-
i e D dres;
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dresryel queareequeftos dosamoresjurnitos
fe pueden compadefeer; el mifino fecengadias
pu‘_t@lefé{)nftradizee'hSéluador', diziendoyque
nadi¢ptiede feruira dos fefiores. Pordonde di
o el ‘mifino en otro lugar. No vine a'poneg
pazenlatierra sfinocuchillo.Porg vineapars
tivia losamadoresde Diosdelos amadoresdel
mundo:y alosterrenosy materiales,delosfpis
aitualesty losambiciofosdelos humildes:Pors
quedeml-porfia y apartamiento: comoveftefe
alegsacl Sefior; quando vee que fe hazeporfi
amorr@Y miraruegote con attericion nojefkes
fecretdmente tomadordel armorde tuspariens
tes, y viendo losandar iiaufragando en'cldilus
uto de lasmiferiasy trabajosdeftemuido, vas
afasdefproucydamehte afocorter los,y perezs
casjuncamenteenelleiniline dilovio coellos.
No rengas laflimade los padresy ataigos que
Honan'tutalida delimadosporque notengaspa
xafiemprequellorars Quando 16s tales telcers
¢aren comosbejasy o (pormejordezir)ycomo
abifpasy comengaresra-hazer kimétacionesfo
-bietisbuclneagranpriefla, yfortaléfce tucos
aagon con laconfideracionde la;muerte ,yde
uspeccados:para quecd vn dolordefpidasos
itrodolor.Prometén nesmuchasvezesengaiio
famételos nueftfos,ofpormejor dezir) nonue |
-Llros Qtodastlasi.cp.fas_;{c)haraxianqcﬁr‘avoimi
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vadiy §ne nosimpedid nueftrosbuenos pro-,
pofitosimaseffohagécd intécid e atajirnos,
nueftro,camifio’s y; traher nosa, fuvoluniad:.,
€Quadonesapartaremosdel miido,{ea nu
flro apartami€to.en loslugaresnas humildes, ,
y.menospublicos;y masapartadosdelas cofow,
laciénesdekmiido, Sifueres noble,efcode qua -
topudieresy enningiiacofamueftreslaclari .
dady noblezadetulinage:porg noparezcas,.
enlaspalabrasvao,y enlasobrasotro:filas pa
labris predica humildad, y las cbras vanidad.-;
Ninguno: detal manera peregrino como gl ¢
grande Patriarcha, a quiz fue aicho‘j, Saldetu
tierra,y de entre tuspariétes,y de lacafade tu

padresfiendoporeftaviallamadoaandaren=

we gentebarbara,y delengua peregrina. Y los
quecftatanadmirable peregrinacid procura-.
ronimitar,algunasvezesloslenitoel Sefiora

grandegloriazaique el verdadero humildede .
uchuyrlay defender fe dellacon el efcudode -

lahumildad : puefto que diuinalmentele fea

concedida. Quando los Demonios nosalaba
defta virtud de laperegrinacion ; o deotra al-
gunainfignevirtud , luego deuemosrecorrer
con grande attécionajamemoriade aquel Se
nor,q peregrino del cielo haftalatierrapor no
fotros:y hallaremos, que aun que vinieflemos
todoslosfiglos,no podriamosimitar la pure-
G~ 0 D2 zade
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#a defta peregrinacion. Qualquiera afficion
defordenada de parientes o io’paricntes, que;

oco a poco nosleuatrasfialamordelas co-
{15 del mundo,y nesarortigud'el fuégodel a-
mordeDios, hade fer cu'ltaéa‘ ¢6 grandifsima
diligencia.Porque‘afsi como esimpafiible mi
rircon vn ojo al cielo; y conotroalatierraaf
{itambienlo eseftando ‘con¢l'eueipd 'y c8 el
animio afficionadosal mundo;terict pura affi-
cion alascofasdcl cielo. @Con grantrabajo y
fatiza (calcarigala virtud y lasbuenascoftum:
bies,y puede acaelcer,glo que ‘cdmcho tra=
bijoy en muchotiempo fe alcangojen vl plt
1o {epierda.El que defpues:de atier’ renuncia-
do al mundo quiere viuir; y corerfarcorilos!
hoinbresdel mundo, o morar cerca ‘dellos) ¥,

ciérto que ha'de caer enlos miifmos Peligros,
dellos,y enlazat fu coragon ciilos perntamien=
tosdellos. Y1ia fino fe enlaziié'; aloménos
juzgandoy condenado alos queafi'enlazan;
cltambien feenlazaray - 78 P o nER RS

- @Delos fuetios con gt fuelen fer rentadas- 5
T esprincipiantes Ll TS

: O fe puede negar fino que fea iﬁipe'rz
N fc&o nueltro conofeimiento ,y lleno
4 W detoddignoraciaPorque(comoefta
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efcripto) el paladarjuzgala qualidad delosma
jarestyiel oydosla verdad delasfentencias. De
dadealsi come elfol defcubrela flaqueza de
1osojos:fsi las palabras declaran larudeza de
losentendimientos.Mascontodo eftolacha-
sidad nos obligaatratar cofas queexcedénue
ftrafaculiad. Pignfopucsfer cofa neceflariaa-
fiadira eftecapitulo algo delosfucrios; para q

noigrioremosdeltodo clie linage de engafio
dequeviannueftros aduerfatios.Masprimero
conuienedeclarar que cofafeafugno. . :
-Suefio.es, mouimiéto del anifmo en cuerpo
immobil:porquetal fucle eftar el cuerpo com
smunmente quando fonamos.Phantafiaes, en
.gariodelos ojosinteriores enclanima adorme
(tida:quis es,quandolo queno es fereprefenta
comodifuefle:por eftar impedido el vio dela
‘gazaon. Phantafia es,aticnacion del anima, efta
.do¢liauerpo velando:que ss,quando clapima
eftacomo fiera de ficonlaapprehéfionvehe-

-mentede alguna cofa Phantafiaes, apprehen-

£i5 0 imaginacid quepafla prefto, y no perma

efce.La crufa porque encftelugar nospare-
ciotratardelos fugﬁos,'csmaniﬁeéa;l)oré} de-
fpues § dexamospor amorde Dios nueftras

*cafasy patiétes,y nos alexamosdellosy entre-

/gamos alaperegrinacion: entonces comiégan
los:Demonios a pssturbarnos entre fuefios:

D3  rxepre
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reprefentando nosnueftros' padres y pariétes;
triftes,y aftligidos, o muertospor nuefira cau
{a,y pueftos en ‘necelSidades ;0 eftrechode
muerte.Pues el § atales{uetios como eftosda
credito,femejate esal que corretras de fu fom-
braporalcangarla. @Los Demonios tambien
“tentadores de-la vanagloria yavezes fehazen
‘Prophetasengatiofos, reuelandonosentrefue
fios algunascofas que ellos como afturifsimos
‘pueden conjectura:para que viendo cumpli-
do lo que vimnosen {uefios,quedemos efpanta
“dos,ypenfemos queya eftamos muy vezinos
“alagraciadelas Prophetas,y coneflonos en-
“foberrezcamos. 'Y muchas vezes-acaelce por
Hecretojuyziode Dios,qticel Demoniofalza
‘yerdadero paracon aquellosquele dancredi-
“tomfsicomofalemientirofo a losquenothazé
“calodel.Y como el fea {piritu,vée rodaslascon
“fasque fe hazen dentro delte ayre:y quado a-
“denina q algunohade morir;dizelopor fie-
“fosaalgiodeftos,§fonmasfacilesencreersy
“afsilos engafia. Pero ningunacofa futurafabe
de cierta{ciencia:fino por coje@turas: porq-aii
haftalos hechizeros por efta via alguna vez
{uelé adeninar la muerte. @Wluchas vezes acae
fce quelosDemonios fetransfigurien Angel
deluz)y tomafigura de martyres: y alsife nos
“reptefentan entre fuciios, y quandodefperta-
ches oo U 567 AN ! mos,
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mos hinchennos dealegria yfoberuia i y el
cs va de lasferialesdefus e’_ngaﬁo\s.'_Po.qupc‘l;o's_j
butenos angeles antestios reprefentan tormen=
£05;y'juyZ108, Y APAXTAHENLEs. 3y quandode-
{pertaings,dexan 1108, emerofosy triftes. X los
quecomiggan a crect al Demonio, en eftos fug
fos,defpuesvienen afer por el enganados fue-
fa delosfoerios. ¥ potefiodelocosy i atoses,
darcredito atalesvanidadessmiasel quen mpw
credito Jes dazelte ¢ verdadero Philofophos
6:'191%1'193 deues fiempre dar credito,que:te,
predican penay juy: io, ¥ {i efto te mueuca
defelperacion;tambien entiende que efto vie
neporpartedel Demonios ©. " Sl
s Annotaciones fobre el capitis-
Cschdorprecedentess e
T Weftecapitulo fe tratd deltercerogras
£ dodels Rehunciac’;"m,éqzwgs;dq{c‘o‘m&-
nuodeffeo de la Ymion de nucftraanivdcon’
Dios: paralo qual [e haxe ¢l hombre pere=
ovinoycffrangero a todas las cofas delmun<
do,no folacon el cuerpo (hagendolapatria)
ino tambien con el animo ( defterrando
de [i el amor defordenade de todas las co=
S Dig . [as)
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Jaa) pira give [ieleo el covagon Yeftis bide:
s piedss fisimpedimento valira Diosy
Yenirfeconel,y vepofarenel, [in quenadie
dequiteefte repofo s milo defpierte deftefies
#i0.Lo qual perfeclamente [ haxe en lazlo:
Vidimids enefl Vids perfeCtumente, B
defte tercero grado de Peregrinacion feha
vratado en eftecapitilo en elqual tambien:

Jetocan muchas Cofds, que aungie no fean
<IJeocialmente efta Peregrindcis: pero Ynas
Joncanfadella,y orraseffectos, yotras par=
tesy ramos c{elld »000[as que eftan'annexas
« clla. Efto deximos , porque no [ mdriii-
lle 0 confundacel Lector, Viendo cofas tan
diftinttas de lus que el titulo. promete = o
queriendo las Violentamente reduzir to-

dasa foloel. -

Capitulo y Efcals quatro dela bie
- auenturada Obedienciadigna.
sme i de perpetua messis
R L
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eoseni Jcho yade la peregrinacion’y meno.
IS8 fprecio delmiudo ,viene agoramuy
2 apropofito tratar delaObedienciay
h8s Do para do@rina’de los nuenos caua-
Heros yguerrerosde Chifto. Pofque afsi co-
mo ante elfrutoprecedelaflor: afsianiteroda
1aobediencia, 1a peregrinacion, o del cuerp6;o
delavolitadiPorque eneftas dos virtudes{co
mo'cofv'dos:alasdoradas) fe lepantael anima
del varon fanto haftacliciela sdela qual pot
ventutd hablo ¢l Propheta lleno-del Spiritd
fanftoiquando dixo. Quierrmédaraadlasconio
depaloma; yvolarepor krvidaa&iuay porla
contemplaciony humildad deftanfare? Y8
Eienfo queferarazon paffaren-fiiencio el
itoy:lasarmias deftos fortifbimos gueiréros
losqualeshandetenerprimerartiente va efcus
do,queies ;via grande yyiun fey yiecaltad gord
con Diosypara con-elzmcitroquelosencic
ta,paragae defpidicnde ol tédo penfmne
rodeinfidelidad;viealiega'bin'delatipala
del fpirit:; dortando con'eHa thdag s pros
. priasvolantades, y alsi: fmbliei'le vittar viid
Ioriga fuertede manfedumbrey'depacieiicray
conlasqualesvittudes defbidat deli ‘todo ge>
nero deinjuriay defacato +y todaslasfagtias det
refpueftasy palabras malise Tengan tim b
v yelmode falud, quees lworaeionpistaly
i Ds  que
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'aﬁc guardela cabega defiranima. Y demas dée=
Atotengan los pies nojuntos,fineelvno delan
te;aparcjado para execntar laobedicncia, y cb
otropueftoen lacontinuaorasion. Eftees cl
habito , y eftas las armas de.Jos. verdaderos.
obedicntes:agora véamosque colfa fea Obe-
diencia. o aasa tn e sl ibpoibado ki

«.. Obedienciaes,perfe@taabnezacionidel ani-
ma declarada por exercicio’y. obrasdel cuces:
po.Obediencia,es perfectaabnegacid:de cutr-
po declarada con fertior y volusitid 'del anies
ma.Porque parala.perfecta Qbediencia, to=-
does neceflario ‘que concurra afsi cuerpo. co=
moanima, i;tqd’o esneceffario quede niegue;:
quando laobediencia lo demanﬁal Obedien=;
‘¢la es;mortificacion delosniembrosenanima.
viua. Obediencia es, obrafin examen ;muerte:
yoluntaria,vidafin curiofidad, puertofeguro,:
elcufadelantede Dios,menofpreciodel temor:
dela muerte,nauegacion fin temor ; camino §
durmiendo {¢ pafla. Obediencia es, fepulchro:
dela propria voluntad,y refurrection dela hie,
mildad.Porque el verdadero obediente,en.na-
darefifte, ennada difciernelo que le. mandan!
(quando no es claramente malo) fiando fe hu-
milmente dela difcrecion de fu prefado.Por=
quecl que fan&amente defta manera mortifi-.
care {uanima , feguramente, dara razon % fia
I & 1 L2108y,
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Dios.Obedienciaes; véfighacion dek propria
juyzio'ydifcrecionino fin grandediferecions:
Yn elprincipio deftefan Qoescercicio,quis
dofehan dewortificanyolos mimbros:del
cuerpo , ofdvoluntaddelanima, ay frabajos
En cl inedio avezesay trabajo;avezesdefcans
fo:mas en elfinay perfettapaz s tranquilidad;
y mortificaciodetoda defordenada pertirbas
cion y trabajo. Entonces ehallarfatigadoefie
bienauenturado,viuo,y: m'uctto,quamﬂavec;’fi
‘hizo fu propria voluntad,temiédo fiempre 1a
‘carga della.@Todoslos quedefleays defpojar

‘osde o que os impide parapa {Tar efta carves
yafpiritualirodoslos quedeficays poneiiel:yu
-go de Chriftofobre vueftrocuclloy y vuefiras
:cargasfobreiel delos otros :todoslos que def=
feaysaffentarasy efcrivirosen el libro de los

fieruospara recebirpor sfteaflentamientoicar

tadehorros; § e?Fgrpccui libértad+ todos los
-?tuc defeays pafiar nadando <l granmap:des

emundoen hombrosagenos; {abed: que:aj@
para eftovncamino breuc(aiiqueaiperoyfpes
cialméte alosprincipios)q esel eftado'dlaobe
dienciavenlaqualay ynpringipalifsimo peliz
gro,quecs elamor y contentamiento defimif
1mo,quando aalgunole parefce que esfifficies
tepararegir y gouernarafimifimo} y quiemde

flefeelcapare, fepacierto queatodasascofas

{pirituas

rd
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fpiritsalesy honeflasquafiprimero Hégara,§
comiencé a caminar.Porque obedienciaesne
exect ek hiombre nifiarfe defi mifmo, haftael
findelavida, niaunien lascofas que parezcan
buenas, finlaantoridad de u paftor. €@ Pues
quideporelamordelfefior determinaremos
inclinarnueftra ceruiza laobediencia , y fiar=
nosde otro,con deflco de aleangarlaverdade- -
rahumildady alud; antes de laentrada defta
milicia(fi ennofotrosayalguna cétella dejuy-
zioydifcrecion)deuemoscongrandifsimore
caudoexaminarel paftor qus tomames,pord
Nonosacaezca poriventura tomar marinero
porpiloto; enfermbo por:medico; viciofo por
virtuofo; y alsientugarde puertofegiroi; nos.
metamosenvn golfotempeftuofo,y vegamos
apadefcer cierto-naufragio. Masdefpucs que
vuieremosentradoin eftacarrera,yanoeslici
tojuzgar anueftro buen macftro sn ninguna
eofajaun queen ellahaliemos algunos peque-
#osdefettos:pordal fines hombre comonos..
Porquefideotramaneralohizieremos, pocor
nospodraaprouechar laObediécia. Para efto.
ayudamucho;quelos que quicrétener efta fe
yrdenocioninuiolable con fus maeftros,noten.
condiligéciafusvirtndesy obras loables,y las
eacamiendena lamemoriazpara que: quando
tosdemoniosles quifisré hazerperder 'e'ﬁaf!"i»
FRERIviLed cS
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fesatapenlaboca contefta memoria. Porque
guitocftuuicre eftafe masviuaeni nueftro a=
nimoytantoel cuerpo eftaramas proptoparg
Tostrabajos de la Obediencia.Masel quevaie
recaydoeninfidelidad contrafu padreytenga
{eporcaydodelavirtud delaobediencia, por

uetodolo que carefcede fandaméto defe;va
maledificade. ¥ poreftoquando algun-penfa
mieittoteinftigarea que juzguesol condenes
ataprelado;ne menoshiasde huyrdel quede
viipenfimiento deshonefto' nijamasteacacz
cadarluganni entradaniprincipio; nidefcan
fo veftadespienteiabla con efte dragon,y dis
leiOperuerfifsimordnganiador, notegoyo de
juzearmiguiajfinoeliza mimno {oyyo fujucz,
fiioeltnio.CLasdrmas delosmancéBos; esel
cantodelosPlalmossel mtronfon las oracio=
figs el lamitorio;laslagrimas(como lospadres
detetmifian)maslabienauenturadaobedidcia
dizéri'que esfemejanteala confe(siondclmar
yriciporque en ellahaze'el hombrefaaificio
defimififio.Porqueel que eftafubjefteryobe
defee dlimperio de brrosel pronuncia feréein
eatrafi mifino.Y el § poramorde Diosébede
feepetfectamente (aun que a elle parezcaque
fioebedefcealsi)todavia coneftofeefcufadel
juyziodivinio;y lo cargafobrefu prelado:lVias
ficivalgusias cofus quiliergcumplivfu vblﬁgfﬂ
! ‘: PLa R ’ as
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(lasquilesacacfeequeelprelado tambiclems
‘dajnoeseltapuray verdadera obediétia. Y cl
preladohazamuy bien enreprehenderal. que
afsiobedéfce: y'licalla, natengo que dezirer
efto,;masde § el toma effa carga {obre fis Los
que con fimplicidadie @bjetan al Sefior ; ca-
sminan perfectamenté:porque no cura deexa~
sninar nideflindar curiofamételos mandamia
tosdefusmayoresialo quallos demoniosfiz-
prenos prouocan:dt Antetodaslas cofas €on-
uiencqueafolo nueftrojiez confeflemos nue
dtrasculpasiy eftemosaparejados paraconfefs
{arlasatedos, fipor ¢l alsinos fuere madados
porquelasilagaspublicadasy (acadasa luz,ng
yendranacorromper foy afiftolatle, como-lo
harianfilas tumie(f?e imosfecretas. Viniendo yo

€
¥na vezavnmonefterio,vivn terriblejuyzio
deivnmuy buen'paftor yjucz quelo gouerna
maiPorg cftandoyo alliporvn efpacio deiex,
posvivoladron que vino tomar el habito , al
wjualaquel buen paltory fapientifsimo medi-
wamandoque le dexaflen-eftar, entoda quies
audyrepoloporelpaciode ficte dias: para que

enclletiempoviclleeleftado y orden del mo

nefterioPaflado efie plazo llamolecl pallor
afolas,y preguntole {ileparc(cia bien morac
enaquella compaiialy como el refpadiefle co
itodd linccridad que fide muy buena voliitad,
gti} : © torna
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torno lea preguntar; quemalesauia cometido
enel figlo)y comorel prompray difcretamente
losconfeflatfetodos,pormejor prouarlo dixo
lecl Padre, Quiero Grodaseftasculpas confief
fos én prefencia’de todos los religiofos.. Etcox
o verdaderopenitente,y come hombreque
aborrefciadecoragon todas fus maldadespoift
reftirtoda humand verguenga y.confufian;te
fpondioque fimdubdalo haridalsi:y qaunen
yediodela plaga de Adexandrialas diriaiavo
zes,fiaelafsi leparefcicfles Ayuntadospuesto
doslosreligiofosenlayglefia(que eran pordu
imero doziétos y'trcynfa),gnvnrdi>adfe;Do;niﬁ§
goleydo ¢l Euangelio sy acabados los diuings
suyflerios, niando cl Padrequestraxcilenala
yelefiaaquel reoquecn nada refiftia. Traxe=
ronlepuesalgunoskeligiofosatadaslas manos
atras,y veftidode vnafperrimocilicio,y cubier
talacabégacon ceniza,ydifciplinando leman
famente las efpaldas 1y con.efte afpectoitan
dolorofo,todos quedaron efpantados, y pro-
rumpieronengrades lagrimas y gemidos:pors,
queninguno dellos:entendia lo que paflav,a,
Puescomo el llegafle alas puertas de-layile-
{ia, mandole aquel fagrado 'Padre y: clemen-
tifsimo jucz con voz terible ;que eftunicfle
quedo :porque no eres (dixo ¢l )merefcedor |
de llegar a los vmbrales de ¢fla puerta« Eni»
4% ! : Tonces
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tonces el herido conelgolpe deseftabozila
gual con grandifsimo coiejoyfabiduriaaquel
werdadero medicoauiadado (porqielepare:
fciaael ; como defpucs.con juramento nosafe «
firmo , queng auiaeydovoz dehombre, fino
devnterribletrueno)y:alsitemblando ylleno
depauor cayo en tievra proftrade.¥éftando
afsicubriendolatierrade lagrimas;aquel inara
uillofo medico ( que todocelto drdenadapara
fulalud, y paradaven exemplo y formade ver
dadera humildadYmandole que dixeffeciipu- -
Eico todos los peccadosiqueaniacometidos

Loqual elhizocon gradehumildad,y congra
deelpanto delosque prefentes eftanant fin'de-
Kar de dezit todaslassmaneras:de homicidios
y hechizerias, yhurtos, y otrascofagque nies
{icito deziryni eferiuir. Y defpuesde anerfeafsi
confeflado,mandolo el padretrefguilar, y re-
cebira lacompaiia de losreligiofos, Yimaraui
Hadeyo fdélx-fgbidnfzia deftefan&topadre;pre-
%‘untc le defpuesfecreramenter pord.catfaauia
‘hecho vndtan eflréfiamanera dejuyziocomo
aquella, Elicomeo verdadero medico; pordos
-caufas(dixe) hizeefto.Laprimera; porlibrar
-aquel penitente dela eterna confulfonedaque

“dlaprefenteconfufion:lo qualafsifue. Porque

mofelenanto detfuelo; o padreIyarrhalta que

deltedorecibio perdonde todos {us peccados -

2831103 : PR e yen
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y eneftono quiero quetengaselcrupulo ni du
da ,porquevnodelosreligiofos que pre(entes
cftauan meaffirmo defpues; qué auiaviftoalli
vnhombre dealtay terrible eftatura; el qual
tenia v papel efcrito énlamano,y vhapluma
enlaotra:y quando aquel penitente proftra-
do entiérra confeflaua va peccado ; efte hom-
brelo botiatacon la pluma.Y cierto con mu-
charazon:porque efcrito efta;Dixe; Confefla
re contra mimispeccados al Sedori y tu perdo
nafteld maldad de micoracs. Lo fegfido hize
elto,porque tengoaquialgunosreligiofesque
no han entetamente confeflado todosfuspec~
cadosilosquales conefte exemplo fe moueran
ala confefsion dellos,fin ld qual nadie puedeal
cangarfalud. Otrascofas muchasadmirablesy
dignas de memorid vien aquella fan&ifsima
congtegacion,yen el paftor della: delas qua-
leseftoy determiriado contarosalgunas. Porg
eftuueallino poco tiempo;mirando continua
mhente con grande attencion {u manetade con -
uerfacion y vida ; marauillando/ me grande=
mente dever comoaquellos angelesdela tier=
raimitdyanalos del cielo.Porque primeramé-
teeftavan entrefi vnidos convn eltrechifsimo
vinculo de charidad, y (lo que és muchomasde
marauillar ) amando fe tanto como {¢ ama-
han,; no auia entre ellos atrenimiento, nicon=
: flanca
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fianca demafiada , nifoltura de palabrasocios
{as.Y con efto trabajavan con grandifsimo ftu-
dio de no efcandalizarfe vnosaotros yni darfe
occafionde mal. Y fialguno entreellosaconte
{cia tener algun rancor contra otro, luego el
buen paftorlo defterraua como ahombre con
denado, a otro monefterio {eparado parafeme
jantes deliGtos. @A caefcio que vnodellos mal-
dixo a otro: al qual el fan&o paftor mido que
echaflen fuerade la compaiiia,dizi¢do que no
erarazon fuffrir en el monefterio demonios vi
fiblesy inuifibles. Viyo enaquecllosfanétosco
fasgrandemente prot:echofas,y dignasde gran
difsima admiracion. Vi vna compaiiia de mu-
chos, que con elvinculo delacharidad eranto
dosvnacafaen Chrifto,y todos muy exercitas
dosenobrasde vida actiua,y contemplatiua.
Porqueen tanta manera (& defpertauan y agui
jauilosvnosalosotrospara lascofas de Dlos,
que quafi notenian necefsidad defer para cfto
amoneftados por el Padre fpiritual. Paralo gl
tenian ellos entreft ordenadas ciertas maneras
deexercicios y amoneftacionesa fuspropofi-
tos. Porque {1 alguna vez acaclciaque alguno
dellos enabfencia del prelade hablaua alguna
palabra ociofa,o dafiofa,o de murmuracion:et
hermano queefto veya, le hazia fecreramen-
tecierta f{enal,para que mirafle por i, ymodﬁ‘»
st rafle
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raflefus palabras.Y fi por ventura el amonefta
dono mirauatanto en cllo,entonces el otro fe
proftraua entierra delantedel, y luego fe ynas
Sialgunas vezes{e juntauan a hablar, todala
platicaera tratar delamemoriade lamuerte,
ydeljuyzio aduenidero. € No quiero paflar
en filenciola virtud fingular del cozinero de
aquel monefterio queallivi.Porque mirando
yo como perfenerando envnatan cotina y per,
petuaoccupacion eftanafienipre muy recogi-
do:y que demas defto aunia alc3gade graciade
lagrimas,roguele humilmente me quifie(le de
{cubrir como auia merefcido efta gracia. El
qual importunado por misruegos en pocas pa
labras merefpondic.Nuncapenfequeferuiaa
hombres,{ino a Dios: y {i¢gpre me tuue porin~
digno de quietud y repofo:y la vifta defte fue-
gomaterial me haze {iempre llorar,y penfar
enlaacerbidad del fuego ererno.LQuiero con
tarotra manera de virtud fingular que vi en
ellos. Entendi que ni aun eftando aficatadosa
la mefa ceffauan de los fpirituales excrcicioss
Y para efto tenian ciereas {efiales,con que ynos
aotros fecretamente fe exhortauan al eftudio
dela oracionaunen eltiempo que comian. Y
nofolo hazian efto quando cftavan a lame-
fa, fino tambien quando a cafo {e encontra-
uan,o quando algunas vezes fe ayuntauanen

! : Ez yno,
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wvno.Y fiacaefcia que vno cometieflealgun de
feto,vieradeslosotros hetmanos pedirle con
todainftancia quelesdieflencargo dedar cug
tadeaquellaculpaal padre {pintual, y recebit
lapenitenciadella. Y comoaquelgran varon
conociefle efta piadofa contencid defirs difci-
pulos,vfaua de masblanda corretios, {abien-
do queel culpado erainnocente , y no queria
aueriguar ni hazer pefquifadel autordel deli
&o.Pues quando entre ellos tenian lugar pala
brasociofas,o donayres,orifas 2 € Siaalguno
dellosaconte(cia eftar porfiando ¢4 fu herma-
no,al que a cafo por alli paffaua, g rendia a fus
piesty deftamaneralosamiafaua, Y fipor véra
rafupie(le q algtio dellostodavia tenia memo
ria dela injuria, luégo lo hazia {aber al Padre §
defpuesdel Abad tenia cargo delitionefterio y
trabajauacontodo eftudio que no {¢ pufiefle
el Solfobrefuira. Y fi ellostodaviaeftuniefs
fen endurefcidos y porfiados;no lesdavan licé
cia para conet,hafta que vno a otro fe pérdo-
naffen:y quando efto noquetian;expelian los
del nionefterio. Eraefta glligeﬁcia fin dubda
muy loable,y digna de meinoriai dela qual t3
grandefructofefeguid,y fe conofcia, € Auia
iuchios entre aquellos {anétos varones muy
{enalados y ad mirables en vidaa&iua y conté-
platiua,y endifcrecion,y humildad. Vierades
: alli




' Obediencia. 3
allivn terrible y celeftial fpetaculo, qucera
vnos viejos reuerédosllenos de canas,y dmuy
venerable prefencia,los quales eftavan como
vnos nifios aparejados para obede(cer, y para
difcurriravnapartey a otra,merefciédo. g_ré_de
gloria cd efte exerciciode humildad.Vialgu-
nosdellos qauia cincuentaafos q militauan
debaxo dela obediencia:a los qualescomo yo
preguntafle,que confolacion,o que fruto awia
alcangado detan grande trabajo , vnos me re-
{pondian,que auian por efte medio llegado al
aby(ino de lahumildad,conla qual eftanan 1i
bres de muchos cobates del enemigo:y otros,
q por aqui auianllegado aperderel fentimicn
to en lasinjurias y deshonras. Vi otros de aque
llosvarones dignos de eterna memoria conro
ftros de angeles,cubiertos de canas,auer llega-
doavnaprofundifsimainnocécia,llena defim
plicidad,alcangada con grande feruor defpiris -
tu, y fauorde Dios,noruday ignorante (qual
esla que vemos en los viejos del figlo quefole
mosllamar t5tos,o0 defuariados ) los qualesen
lo defuera parefcian , y eran manfos, blandos,
agradables,alegres,y queen fuspalabras y co-
ftumbresninguna cofa tenian fingida, ni def-
mazalada,ni fal{ificada (queescofa que en po-
cos{e halla)y en lo de dentro eftauan Pr'oﬁra-
doscomonifios ante los pies de Dios, y de fus
E3  prelados
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prelados, teniendo porotra parte clroftro de
fusanimasmuy feroz y ofado contra los ene-
migos. Primiero (€ acabaran los dias de mi vida
ofanfto padre,y cogregacion amada de Dios;,
que pueda yo explicar todas las virtudes que
allivi: yaquella fan@idad quellegaua haftal
cielo.Y porefto hetenido pormejor adornar
eltadoéirina con los exemplos de {us traba-
jos yvirtudes ( por incitar os a la imitacion
dellos) que con la baxeza de mis palabras,
pueses cierto quelo que esmas baxo {e ador-
na y refplandefce con lo mas alto. Mas con
todo efto primeramente os ruego que no pen
feys que ¢n efte procefodire cofa fingida, ni
cofaquenofeaverdadera: pueseita claro que
donde ay falfedad ;no puedeaner vtilidad. Y
por efto tornaremosa profeguir lo queanjas
moscomengado.’ B

C2rafiguc lamifima maseria dela obedienciacontan
dodiuerfosexemplos, ~ §u 11

"%/ los principales de Alexandria , entro
enefte monefterio,y renuncio elinun-
dopocosaiios harel qual yo alli merefci ver.
Recibiciido 1o puesaquel marauillofo paftor,
¥ conjecturando por el alpecto de la perfona

., ypor

V N religiofollamade Yfidoro queetade
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yporotras circunftancias fer hombre afpero,
intratable, y {oberuio ,y hinchado conla va-
nidad delfiglo, determino devencer la aftu~
ciade losdemonios por cfta arte. Dixoal {o-
bredicho Yfidoro. Siverdaderamante hasdes
terminado de tomar fobre tiel yugo de Chri-
flo, quiero queante todas las cofas te exerci-
tesen los trabajos de la obediencia. Al quat
el refpondio, Afsi como el hierroeftafubjecio
alasmanos delherrerozafsi yo padre fan&tif-
fimo mefubjeftoa todo lo que me mandares.’
Pues quiero (dixo el ) hermano que. cftesa
la puerta del monefterio , y quete dertibes
ante lospies de todos quantos entrany {alen,’
yles digas : Ruega por mipadre, quefoy pec-
cadot. El obedefcio a efto como vn Angel
aDios. Y defpuesdeauer empleado enaque-
lta obediencia fieteafios :y alcancado por eite
medio ,vna profundifsima humildad y com-
puncion,quifoel padre ( defpuesde clteexer-
cicio de paciencia de que tan grande exem:
plo auia dado )leuantarlo a lacompafia de
los religiofos , y honrrarlo con darle orde-
nes como a verdaderamente merelcedor de-
lla. Mas el echando al padre muchos roga-
deres (y amitambien entre cllos) acabocon
el, que le dexaflen en aquel mifmo lugar, co-
molo auniahecho hafta entonces:haftaque aca

E’4» baﬂé
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~baflefu carrera: entendiendo y fignificido con

eftaspalabras, queyafufin,yeldia de fuvo-
cacion {e llegaua, Y afsi fue: porque acabados
diez dias el buen Macftro lo dexo permanecer
en aquelmifino lugar : y por medio de aquella
abie&tion yignominiapafloalaglorias y fiete
diasdefpues defu muertelleuoconfligo.elpor-
tero del monelterio, Poxque cl bienauérurado
varon auia le prometido, quefi defpues de fu
muerte tuuiefle algunacabida con el Sefior, el
negociaria como fuefle {i compaiiero perpes
tuo:y que efto feriamuy prefto, y alsifues Lo
qual nosfue certifsimoindicio de {us merefci-
mientos,y {u perfetaobedienciay defufagra-
day dinina humildad.Pregunte yo a efte gran-
de y efclarelcido varon(quando aun viuia) 4 li
nage deexercicioteniafuanima , quando mo-
rauaala puerta.No me efcondio efto aquel me
morabley dulcifsimo padre, defleando apro-
uechar me. Al principio(dixo) hazia cuenta g
. eltauavendido por mis peccadosspor donde
con fummaamargura y violencia haziédo me
grande fuerca, me derribauaa los pies de to-
dos: y apenasera acabado vnaiio ,quando ha-
. ziaeltoyafinviolenciay fintrifteza , efperan-
dodeDiosel galardon de mi paciencia.Cum-:
plido defpuesotro afio,detodo coragon meco, .
mence a tener por indigno de faconuerfacion

del
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del monelterio, ydela compaiiayviftade los
padresdel, yde la participacion de los diuinos
facramentos.Y finalmente vine me a tener por
indigno de leuantar los ojos, y mirar a nadie
en la cara. Porlo qual enclauados los ojos en
tierra,y no menos el coragon que el cuerpo, ro-
gauaalos queentrauan y {alian, que hizieflen
oracion por mi.

- Eftando affentados vnavez ala mefa yaquel
grade Maeftroinclinando fu fagradabocaami
oreja,me dixo,Quieres que te mueftrevn diui
nofeloyprudenciaenvnacabecatodablicay
llenade canas?Pues como yo le pidiefle efto ¢
toda inftancia,llamo dela mefa que eftavamas
cercanaavn padre G {e llamaua Laurencio,que
auiaviuido enaql monefterio quafi quarentay
ocho afios, y era el fegiido presbytero del fagra
rio.El qual como viniefle,y {e pufiefle derodi-
llas delate del Abad recibio del 1abedicid: mas
defpues g {eleudro, no le dixo palabra alguna,
fino dexolo eftar alsien picantelame(afinco
mer: y eraentdces el principiode la comida.El
eftuuo defta maneraen pie {in mouetfe vna
grade hoga,y masitito q yo auia yaverguenga,
ynolo ofaua mirarala cara:porqueel eratodo
canccomo hombrede edad de ochétaafios, ¥

“deftamaneraeftuuo fin hablar palabra hafta
elfindelamefa.Dela qual como nos leudtafle
’- ERE LR mos,
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mos,mandoleel fancto Alad quefucffea agl
fobredicho Y(idoro, yle dixefle el principio
delPfalmo.39. Y yocomo maliciofo no dexe
detentaraquel fanéto viejo defpues,y pregun-
tar le que penfaua quandoeltauaalli. Y el me
refpondio,queauia pueftola imagende Chri
fto enfupaitor:y quedeltodo no leparelcia-
queefte mandamientoauia falidodelfinode.
Chriflo, porlo qual,o padre Inan parefcien do
me que eftauano delante de lamefa delos ho~
bres,{ino ante el altar de Dios,hazia oracion,y
nodauaentradaaalgun linajede penfamien-
- tomalo contramipaftor,porlagrande chdri-
dad y fincerafe q yo tengo paracoel. Porque:
efcrito efta, La charidad no piéfa mak Tambié
quiero §fepasefto padre,que defpuesquevno
deltodofchaentregadoala fimplicidad y in-
nocencia,no da yatanto lugar nitiempo al {pi
ritu malo contra fi. € Y qual era efte bienauen
turado paftor y padre de {pirituales oucjas , tal.
erael procurador del monefterio que Diosle
auiadado,calto,y moderado , como qualquier
. otro:y man{o ,como muy pocos. Quilo pues-
vnavezefte grd padre tentarlo, reprehendien-
doloparavtilidad delos otros:y alsimado (fin
auer caufa paraello) quelo echaflen delaygle
fia.Yo(como fupiefle § el erainnocente deaql
crimé q cl padre le ponia) fecreraméte lealaba

uay
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way encarefcia fuinnocencia. A lo qual me res
fpondio fapietifsimaméte diziendo, Bien {e pa
dre que el esinnocente : masafsi como escofa
cruel,quitarel pandela bocadelnifio G fe mue
redchabre: afsies cofa perjudicial paraelpre-
lado y paralosfubditos, 1 el que tiene acargo
{usanimas,no lesprocuratodaslas horas quan
tas coronasviere que pueden merefcer:cxercis
tando losconinjurias,y ignominias, abjeétio-
nes, y elcarnios, Por g en tresincoueniétes caey
{i eftono haze. El primero , § privaal fubdito
deuoto del merito dela paciécia.El fegundo,q
defraudaalos otros del buen exéplo defu virs
tud.El rercero(y muy principal) § muchasve-
zeslos qparefcen muy perfectos, y muy fuffri-
doresde trabajos,fi a tiempo losdexalosprela
dosfin prouarlos,o reprehéderlos, o exercitar
losco alguna mana de denueftos y 1njurias,co
mo ahombres yaacabados enla virtud:vienen
portiépo aperder, o menofcabaraquellamos
deftia y fuffrimiento §tenian.Porqueaunque
latietra{eabuena,geuctla,y fruuof, file fal-
talalauor, yel riego del agua ( quiero dezirel
exercicio del fuffrimiento de lasignominias)
fuele hazerfe fylucflre yinfructuofa, y produ-
zirelpinas depenfamientosdeshoneftos, y de
daniofafeguridad. Y fabiédo cltoaquel grande
Apoftol efcriue a Timotheo,§ amonefte y re-

Pl’C-
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prehédaafusfubditos opportuna y importus
namente. Mascomotoda viayo replicaffe a

“aquel{an&ifsimopaftor , alegado la flaqueza,
dela edad:y tambien como muchosreprehen

- didos{in caufa,yalasvezesconcaufa, (¢ falian

y defcarriauan de la manada: refpondioaclta

objetid aquel almario de fabiduria,diziendo,

Elanima queporamordeDiosefta enlazada

con vinculodefe yamor con f{u paftor,fuffrira

hafta derramarla fangre:y nunca desfalleceraz
mayormente fi antesvuieref{ido fpiritualmen
teayudada por elen la curade fusllagasyrega
lada con beneficios y confolaciones efpiritua-
les:acordandofe deaquel que dixo quenian-
geles,ni principados;ni virtudes,ni otra criatu
raalguna nos podra apartar dela charidad de
Chrifto. Masla q no eftuuiere afsi enlazada,y
fundada,y ({i dezir fe puede)engrudada coneel:
marauillaferano eftardebalde en el monefte
rio:porque laobedienciadefta;no esverdade-
ra,fino fingida. Y ciertamente aquel gran va-
ronofucdefraudado defu efperanga: mas an-
tesenderego, v perficiono, y offreélcioa Chri-
fto muchas deftas offrendas puras y limpias.

@Deleytable cofaesver, y oyr la fabiduria de

Dios,encerrada en valos de barro.Marauillaua

meyo eltado allidever lafe,y paciéciainfupe

rable en lasignominias y injurias,y a vczeslen

; as
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lasperfecuciones delos ;jdc nueuo venii al fis -
glo:las qualesfuffrii no folo delamano del A~
bad,{ino tambié de otros qeri muchomeno-
resquecl. Y por efto paraedificacio mia pre-
gunte avnodelosreligiolos que auia quinze
anos g eftaua enel monefterio, quefellamaua -
Abacyro(el qual {efialadamére via yofer inju
riado quafidetodos;y avezesfer echado dela
mefaporlos miniftros: porque era aquel reli-
giofo algiitanto incontinente delalengua) de
ziale yo pues,Qué esefto herimano Abacyro, -
quete veo cada dia echar dela mefa : y algtinas
vezesacoftartefin cenar 2 Elqualaafto mere
fpondio,Creeme Padre lo quete digo, ptueui
me eftos padres mios,para verfi quierofer mo
ge,y no lo hazen porque me quierati injuriar.
Y {abiendo yo fereftalaintencion del Padre,
y detodoslos otros,facilmente y fin ninguna
moleftialo fuffro todo.Y pélando efto he fuf-
frido quinze afios,y efpero fuffrir mastporque
quado entre enel monefterio, ellos me dixerd
ghaftalostreynta afiosprouandalosq dexa
uanel mundo. Lo qual o padreluantengoyo
por muy acettado:porque el oronofe purifi-
cafino en la fragua. Efte puesnoble Abacyro
elfegundoario defpues quevine a aquel mo-
nefteriofallefcio defta prefentevida,el qual
cftando ya para morir,dixo i los padres, Gra-

clas
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ciasddy alfefior,y avofotros padres, que para
bien de mi anima continuamente me tenga-
ftes: porla qual caufa hafta agora heviuido li-
bre delas tentaciones del enemigo. Al qual agl
fancto paftor juftifsimamente mido {epultar,
como a confeflor de Chrifto e el lugar de los
fan@os Galli eftavan fepultados. @Parefce me
' hare grandc agranio alosamadoresde lavirs
tud,{i callarclavirtud y batalla devn religiofo
Hamado Macedonio:el qual era el primer offi-
cial delmoneflterio. Vnavezpueseftereligio-
fo varon dos dias antes de la fieftade la Epipha
nia,rogoal Abad del moneterio le diefle bicen

“ciapara yra Alexandria, por caufa de ciertos
negociosqueleeranneceflarios, diziendo que
el bolueria aentender en fuofficio, y aparejar
loque conuenia para la fieta. Mas el Demo-
nio(enemigo detodosloes bienes) rodeo el ne-
gocio detal manera,que el nopudo venirpara
el dia deaquella fagrada folénidad. Y comoel
boluiefle vndia defpues, el Abad le priuo de
{fuofficio,y le mido eftar en el masbaxo lugar
dclosneuicios. Accepto efte caftigo el buémi
niftro de paciencia,y principe detodoslosmi-
niftrosen elfuffiimiento : y eftotan fintrifte-
zay pefadumbre, como fiotro fuerael peniten
ciado,y no elL.Y auiendo ciiplido quarenta dias

en efta penitencia, mandole ¢l fapientifsimo
- Padre




Obedienciae 40
Padreboluera fu primer lugar. Y paffTadovn
diarogole cftereligiofo quiliefle boluerloade
xar en la humildad de aquellaignominia, di-
ziendo que auia cometido enla ciudad vn gra.
ue deli®to,queno cra para dezir.Masfabiendo
el fanéto varon que dezia efto mas por humil-
dad que c8 verdad,diolugaral honefto deffeo
deaglbuentrabajador.Vieradesalli agllas ve-
nerables canaseftar en el lugary orden de los
nouicios,pidiédofynceramenteatodos rogaf-
fenaDiospor el,diziendo G auiacaydo en for
nicacion de defobediencia.Y efte gran vargde
claro defpuesamipobrey indigno, pord cau-
faauia procuradotan de gana cfta manerade
humildad y penitencia, diziendo que nuncafe
avia fentido tan defcargado detodo genero de
tentaciones, y tan leno deladulguradeladiug
naluz,como en agllosdias. Deangeles,esno
caer:masde loshombreses, caer : y leuantarfe
defpues,quando efto les acaelciere: masalos
demonios, folamente conuiene nunca leuatar
fe defpuesdeauercaydo.

@ Vnpadre que teniacargo de laprocuracion
delmonefterio me conto efto.Siédo yo mance
bo,y teniendo cargo devnos animales,acaefcio
q vineadefuararen vna graue culpade mianj
ma.Pues como yo teniapor coltumbre, no te-
ner cofa encubicrta enla cucuade mianima:to
: mando
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“mando porlamanola colade laferpiéte ( qué
esel fin dela obra)luego defcubri al medico mi
Hlaga.El qualfoariendofe con varoftro alegre,
y tocando meliuiapamente enelroftro , dixo,
Andahijo, y exercita ta officio, como lo ha-
ziasantes, fin temoralgiio. Y yo esfor¢adocon
vnafefirmifSima,y recobrada en pocos diasla
falud perdida , corria por mi camino adelante,
lleno dealegtia,y temor.Lo qual hedicho,pa-

raque por aquif{e vea claroel esfuergo y fru-
- &aquefefiguede reuelar luego: nueftras lla-
gas al padre fpiritual. @ Ay en todas lasotde-
nes de criaturas(como algunosdizen)muchos
gradosy differécias.Por o qual como en aque-
la‘compaiiia dé religiofos vuiefle differentes
grados de aprouechamientos;y {piritus, fi el

padreentendia auer algiinos 4migosde often-

tacion en prefencia delosfeculares que venian:

al monefterio:curaualosdefta manera. Habla
ua les palabras afperas en prefencia dellos:y
smandaua los entéder en los officios mas baxos
decafa:con lo qual cllos quedaua tan curados;
que {ialgunosfeglares venid al monefterio, lue

%o huyanagran priefladela préfencia dellos.
- Yafsiera alegre cofa ver como la vanagloria

perfiguia a i mifina, huyendo la prefencia de -

loshombres que ella mifinaantes procuranas
No quifo el fefior que me particfle deaquel
: ’ mone-

\
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inonefterio finprouifid de las oraciones de v
{fancto y'admujable' varon llamado Mena,que
tenia el fegundolugar defpues de Abad enelre
gimiéto del m diie_i%ériqflqﬁe falle(cio fiete dias
antes que yo mé partie(le:defpués deauer vini-
do cincuérd anios énel monefterio,y auer ferui-
do entodaslos officios del. Celebratido pues

nofotros tres dias de(ptiesde {u falle(cimiento |

élacoftitbado officio delos defurictos por cl.
anima detan gride padre,{ubitaméte el fugar
dondeeftaiia fu fEncto cuerpo,fuelleno de v

olor de thiarauillofa fitauidad.Petmitio puesa-

quel grandé padie,quefe defcubriefle el lugar;
dodeel fagrado cuetpo yazia.Y eftohécho, vi |
fmos todos que de fus preciofifsimas platas(co |
frio de dosfuentes)mariaud vn vigierito fua-
uifsimo.Entonces et padie dél monefterio bol.
uiendofc a todosdixo; Veys hetmatos como

. los fudorés de fuscanfancios y trabajos fueron

tecebidos de Dios,comovn vhguéto preciofif’
fimo.Defte beatilsimo padre Mena nos conta,
udn lospadres de aquel lugarmuchas y grades
virtudes.Entre lasqualéscontaud efta: § que
fiendo el Padre del miotiefterio prouat fipacié
¢ia,viniédo el vna vez defuera,y proftradoari«
teel Abad,pidiendolela bendicion(fegun era
decoftumbrejello dexo eftarfeafsi proftrada
€it tierta dede ¢l principio de lanockiz haftald
F  hota

A
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hora delosmaytines.Y aaquellahora acudioa
darle labendicion,y leuantarlo del {uelo,repre
hendiendole como ahobreimpacientifsimo,y
g todaslascofas hazia por vanidad y oftétacio.
Sabiamuy bien el fan&oPadre, quan fuertes
méteel auiad fuffrir eftozpor lo qual quifo dax
efte publico exemplo,para edificacion deto-
dos. Y v difcipulo defte fanéto Mena,que fa-
bia muy por enterolos fecretos de fu Maeftro
{de quealgunasvezes nos daua patte)pregita
dole yo curiofamente,{ipor ventura vencido
delfueiiofe auia dormido eftando afsi proftra
_ do:affirmonos § eftando afsi auia rezado- todo
¢l Plalterio de Dauid: @ Nodexare de entrete-
xerenlacoronade nueftra obraselta prefente .
efmeralda.Mouiyovna vez ante algunos de
agllos fortifsimosancianosvna Gtio,d la quie
tud de la vidafolitaria.Y elloscon {ereno y ale-
greroftro fonriédofe, me dixeron.Nofotros o
dadreIui comohobres terrenos,efcogimos in
flituto y manera de viuir §no f clevantaflemu
cho delatierrazentendiendo g coforme alame
dida de nueftraenfermedad,nos conueniaefco
ger lamaneradelos peligros y batallas: pare-
{ciendonos masfeguro luchar con los hombres
queatiempofe encrucle(cen;y a tiépo feaman
fan:que conlos' Demonios :los quales fiempre

contranaseftan encarnigados y armados.
& Otro




Obediencia. 42

- Otrode aquellosvarones dignos de eterna
memoria(como me amafle mucho en el Sefor
y tuuie(le comigo eftrecha familiaridad)¢d dul
cifsimoy alegre coragon me dio en pocas pala
‘bras vnafummade todalavida religiofa,dizié
.doafsi,Siverdaderamente(pueserestan fabio)
hasbien penetrado la virtud de aquellas pala-
brasdel Apoftol quedixo, Todolo puedoen
aquel queme conforta : y fi juntamentecon
-cfto,el Spiritufanéto hafobreuenido enti con
elrocio dela caftidad:y te hahecho fombra g
lavirtud dela paciécia“cifiecomovaron tus lo-
mosconel liengo dela obedienciasy. leuantan-
dotede lacenadelaquictud , laua con {piritn
decatricid lospiesde tus hermanos,o(por me-
-jor dezir) derribate alos piesdelos hermanos
convn coragon abjecto, y humillado :y pon
ala puerta detu coragon velas, Y guardas muy
feueras. Trabaja tambien que tu animi efle
Miemprefixay immutable en cffe cuerpo tan
mouedizo, y quetenga vna intelleGual quie-
tud entre los mouimientos y. difcurfos de efs

. fos miembros ligeros y mouibles,y ( lo quc

- esfobre todos lo; milagros) procura en medio

delos defafﬁ>fsiegos » eltar con animo quieto
- yrepo(ado.Refrenala defuariada y furiofa len-
- gua:paraqueno fedefmandeen contfadezir,y

porhiariy pelea cGtra efta raviofa {efiorafetenta-

Fa vezes
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yeézes al dia.Enclaua enla cruz detu animav=
“pa durayunque,la qual tnartillada, muchas ve

Zzescon 'm’jil‘ri’as",eﬁ:‘afnids‘,mafdiciones,y denue
ftos,petfeucre ficmprcentera Jifa, lana, y fin
monetfe.Deffirdate de todas tus proprias vo-
" luntades,como de vna veftidura de confufion:
affi defitiido,comiengaa correrpor la carrera
delavireud. Viftete(lo queesmuy raroy diffi-
cultofo de halfar)para entrar en efta batallav-
fia fitiaJotiga devivafe:la qual ninigtin tivo de
‘infidelidad pueda romper, ni falfar. Petén con
¢l freno delacaftidad el fentidodeltaéto,que
défuergon¢adamentefe {ucle defmandar. Re-
- ptime tambien(conla continuameditacion de
1a muerte)la curiofidad delos ojos: para que no
- quieran a cada lofa mirafyanamente lagracia
ola hermefiita delos cuerpos. Refrend tambié
“con el pérpettio citydado detimifitio Ia curiofi
= dad delanimo.que defcuydado de i, quiere fie
precondenar al proximo:antes procura figpre
de moftraticy viar ¢ el de toda chiaridad y mi-
fericordid finceraméte. Pord en cfto conofcera
 todos o atantifsimo padre,q fomos difcipulos
- de Chrifto,fiayuntadds en vhio nos amaremos
vnosaotros:Aqiii aquittic dezia efte buena-
migo)aqui ver a éftar jlitaniente con nofotros:

.y beucacadatiora éfcarnios,y vituperiosafsico |

. fnoaguaviuaipord aviendo efeudrifiado elfan

&to Rey
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&o Rey Danid todas quantas cofas alegresauia
debaxo delcielo, en cabovinoadezir, Mirad
quan buena cofaes,y quanalegre morarlosher
manosenyno.Y fiaunnoaucmosalcangado ¢
ftetan graude bien de paciencia, nonos queda
{ino g conofciendo nueftra flaqueza, eftemos
en lafoledad apartadosdeftabatalla: y confel
femosf{er bizauenturadosios guerreros quepe-
ledenclla,y roguemosa Diosles de paciencia. -
Confieflo quefuy vencido conlas palabras de
ftebuépadre y excellétifsimo maeftro: el qual
conlaautoridad del Euangelio,y delosprophe
tas, y mucho mas co lafuerga del amor finceri(-
fimo,auiacontradicho mi parefcet . De donde
refulto ,queya fin ninguna contradicid de bue
naganadiefleyolaventaja y la victoria al efta-
dodela Obediencia.
Todaviamequedaporcotar vna muy pro-
uechofavirtud de aquellos bienauenturados,y
dichaeftacomoquien fale de] parayfo,boluere
aentrarenl garcal de miinutil y defgraciadado
¢trina. Eftandoe nofotrosvn diaen laoracion,”
vio el fanétopadre ciertosreligiofosq eftauan
entrefi hablido,los quales madoponer antela -
puertadela yglefia(aung fueflen delos clerigos
y masancianos)y g por efpacio deficte dias fe
proftraflen en tierra a todos quantos entraflen
yfalie(len porella; @Mirando yo vna vezvno
ity g F3 delos
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delosreligiofos que eftauamasattento quelos-
otrosen el cantar de los Plalmos: y que efpe-
cialmente al principio deloshymnos ¢6 lafigu
ray femblante quemudaua,parefcia quehabla
ua con otrorogucle me dixefleque era lo que:
aquello fignificauaty el (defleandome aproue- .
char)no melo quifo encubrir, yafsimedixo.
Yo Padre Iuial principiodel officio diuino fue
lorecogereon grancuydado micoragd; y mis
peafamientos:y llamandolosante miles digo,
Venidadoremos,y proftremonosante Chrifto
nueftro Dios y nueftro Rey. €@ Vitambien alli
vn religlofo qtenia cargo de midar aperejarla
comidaaloshermanos: el qual trahia colgado
delacintavnlibricopequeio : en el qual efcri-
. uiacada dia todos fus penfamientos:y daua cué
tadellosa fu paftor. Y nofoloefte, mas otros
muchosvithazer alli lo mifmo:porque era elto
(como defpuesfupe)mandamiento deaql fan
&o paftor. € Echovnavezel padre fheradela:
copaiiia delosreligiofosa vno § auiamaltrata-:
dodepalabraa otroreligiofo:el qual perfeucro
ficte diasala pucrta delmonefterio,pidiédo hu
milméte el pdd,y la entrada.Loqual como fu-
piefleadl eftudiofo guardador delasanimas, y
le dizeflen § todosaquellosdiasnole auianda
do decomer,mido le dezir,que {i queria morar
ciil mon efterio,auia de eftar enlacafade lospe
‘ ' nitentes.
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nitentes.Y como el acceptafle eftacondicion,

~mandole el padre lleuara adlla cafadodeefta-

uan los que hazianpenitencia por fus pecados:
y afsi (e hizo.Y porque (e haoffrefcido occafid
dehazer mencio deltelugar, la necelsidad me
obligaa deziralgo del.E{taua pues efte lugar

" apartado por efpacio d v na milladel moneite

rio pricipal,y llamauafe carcel,y afsi eftana(co
mo verdadera carcel)de(nudo detodahumana
cofolacion.Nofeveyaalli vapor de humo, no
vino,no azeytepara comer,fino folamentepa,
y hieruas.En efte lugar madaua encerrarelPa
dre dtodoslos q delpuesd fu llamamiéto auia
peccado graueméte:de tal manera,q nolo faca
uadealli,hafta que el Seior le auifale delper-
don de fu yerros. ¥ no eftauan todos juntos,fi
no apartados cadavno porfi, o quando mu-
cho,de dos en dos. Auialespuefto el Padre por
prefidente vn grande y fefialado varon,que fe
llamaual(ac,el qual obligaua a todos aque-
llosqueafucargoeftauana tener quafi perpe
tua oracion. I'eniantambien alli mucha a-
bundancia de hojasde Palmas,para occupat-
fe enalgo,y defterrarla pereza de aquel fan-
&tolugar.Eftaeslavida,efteel eltado,y cfte el
propolito de los quede verdad bufcan la cara
del Dios deIacob. Digna cofa espor ciertoma
rauillar nos delos trabajos de los fanétos, mas

4  traba-
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trabajarporimitarlos,eslo que nosdafalud,
U Rrofignela dottrina dela Obediencia,dando diner
;ﬁu auifos y documentosdella. ~ §.14 1. :

3 Vando fiendoreprehgdidos de nueflros
any_orgs,nos affligimos y congoxamos ,

T rraygamosa lamemoria nueftrospe
cados,para gvigndo elfefior el trabajo que el -
quiere que padezcamps,juntaméte nos defcar
gue de los pecados, y deltrabajo que padelce-
mos,y conpierta pueftro dolorenalegria, Por-
quefegunlamnchedumbre de los dolores de
nueftro coragon:afsifuscdfolaciones fuelenale -
grarnueftrasanimas,En efte tiempo no nos ol
uidemos de aquel que dixo al {efior, Quatas,y
quagrades tri%ula_cionqs me diftesfefior a fen
tir:y defpues buelto amime refufcitaftes,y faca
ftes delos aby {mos delatierra,dode eftaua cay
do.Bienauenturado aquel que prouocado ca-

-da diacd denueftosy injurias,fuffre con pacid
¢ia,haziendo fuergaafi mifimo,porque cfte ral
-conlos martyres {c alegrara,y con los Angeles
-fera coronado.Bienauenturado ¢l monge que.
entodaslashoras del dia {e eftima por merefce
dor detodaabje@iony confufion.Bienauentu
rado el quemortifico (i propria voluntad ha-
{ta el fin de lavida,y £ntrego todo el cargo y
prouidéciadefia fu fpiritual maeftrosporque
eftetalferacolocado aladicftrad aquelfenior,
: ] : que
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quefue obediente haftala muerte.€E! que de
{pidede filareprehenfionjufta,o injufta,la vi
dadefpidio de fi,mas el quelafuffrecontraba.
jo,o fin trabajo,prefto alcangara perdonde fus

ecados.Reprefentaa Diosen lo intimo de tu
coragon,lafe y charidad fincera que tienes con
tu padre [piritual,y el fecretamente le defcubri
racfte effeCto,y amortuyo paraconel,para G
deahy adelante afsitea me,y tratelos negocios
detufalud con mas eftudio yatrencid.El que
fiempre eftaaparejado para defcubrirtodaslas
ferpientesde los malos penfamientos , grande
mueftradefe dade fi,masel § las encubre en
lefecreto defu coragon,mal encaminadg va.
~ @Sialguno quificreexaminar lacharidady a-
mor quetiengpara confus hermanos, mire {i
Horaenlas culpasdellos,y fife alegragn (usgra
cias y aproucchaniiento, El que es porfiadoen
Heuar {u parefcer adelante(aunque fea verdade
ro)tengapor cierto que el Demonio le mucue
acello:y fielto hiziere fractando con fus ygua-
les,por ventura (e ¢mendera ¢5 la reprehéfion -
delosmayores. Mas fi efta pertinacia tubiere
contra el parefcer deJosfabios,ya efte mal no
fepodra curar confolaarte humana.El que no
es humilde en laspalabras,no lo fera en laso- -
bras:porque el que enlopoco es infiel, tam-
bienloferaenlo mucho: y eftetal no hara ca-
' i S fo de
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fo de laautoridad de los mayores:y alsi tra-
bajara en vano, porque no facara fruto, fino
juyzio del eftado dc la obediencia. Si algu-
10 guarda fu confciencia limpia, viviendo en
lafubjecia del Padre fpiricual:ette tal efperara
fin temor la muerte,como quien efperavn fuc
fio:o ( por mejor dezir)lavidasfabiendo-qala
heradela mucrte notatopedisan cuentaael,
quito al Padre (piritual.Sialguno fin {erforga
do por Obediéciarecibioalgu cargo,0 admint
Atracion:y enclladefpues(cotra loqueel efpe
‘ratia)(e definando enalgo:no atribuyala cau-
fa deftaculpaa quienle dio lasarmasfinoacl
que lastomo.Porque aniendo recibido armas
‘parapelear c5los enemigos,las boluio contra
{i,y e atrauefTo el coragon con ellas. Mas fi ¢-
fo hizo forgado por Obediencia, declarando
primero fu flaqueza,no (¢ congoxe:porque fi
cayere,n0 morira.

@No fe como fe meauiaoluidado o amitil
fimos Padres ponerosdelante efte faauifsito
pan devirtud. Viallialgunos obedientesenel
Sefior,losquales cada dia entrefife maltrataud
con deshonrras,injurias , ¥ ignominias : pa-
rd que quando por otra parte fueffen inju-
riados de veras, eftunicilen ya con efta ma-
nera de efgrima y exercicio apercebidospara

récebir las, como acoftum»rados a no con-
: goxar
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goxatfe con cllas.CEl anima que fiempre pien
faen laconfefsion defus peccados,con eftefre-
1o feapartadellos:porque los pecadosque huy
mos de confeflar,{olemos mas facilmente acon -
meter,como cofa quefe hazea efcuras,y finte-
mordenadie. Quando eftando nueftro Padre
abfentelo figuramosy ponemos deldte de nos,
y hazemoscuéta que efta mirando nueftra ma
rerade conuerfar,de hablar,de comer,y dedor
mir:y huymosen todas eftas cofas lo que ael
defagradariazentonces crcamos que de verdad
auemosalcaugad o vnalibre y fincerifsima Obe
diencia.P orquelosmochachos perezofos y flo
xosf{uelen holgarfede laabfencia del maeftro:
la qual losdiligentes y induftriofos fuclé tener
por grande dano.@Pregunte a vno de aquellos
muy aprouados varones , comola virtud de-
laobediencia trac configo la humildad :a lo
qual merefpondio, Eldcuoto obediente,ayn-
quetenga cﬁ)n de lagrimas, aun que refufcite
muertos , y aun que {eavencedor en todas fas
batallas:todo eftopienfa que alcango porlas o-
racionesdefu padre fpiritual = y afsi queda li=
bre delavana hinchazon'de Ia foberuia: Por-
‘quecomo podra gloriar(e de aquellas cofas, las
qualesel creede cierto q noalcango por i, fino
porlaayudadefuPadre? No tiene el folitario
eftamanera defocorro,y por cfto mas derecho

ticne




. Cap J11E Dela
tiene contra e} la vanagloria, quando le repre-

fenta que por{olo fitrabajo alcangolo que tie-

ne.Quando el que elta debaxo de obediencia

{eefcapare de doslazos,conuiene faber,defobe

diencia,y foberunia,quedara perpetuo obedien-

tey ficrup de Chrifto . @Trabajaeldemonio

contralosobedigntes , vnasvezes por enfuziar

fus cyerpos con feos humores, otras vezes por
hazer los duros de coragon,mal fuffridos,fecos,
infrutuolos,amigos decomer y beuer, perezo-
fospara la oracion,tentados del fuciio , y cerra-
dos deentendimiento: para que viendo e afsi
(comogentcque ningun fruto {aca delinflitu-
to delaobediencia)losfaquedefte eftado,y los
hagabolueratrasty no les dexa mirar que(vié
dofe 3 tiempos en efta fequedad y pobrezapor
fingular difpenfacion de Dios)felesda vn gran
motino y materia de profundifsima humildad.
. Muchas vezes ifue vencido clauror deftosenga
fioscon fuffiimiento y paciencia , masvencido
efte enemigo,luego detrasdel fe leuanta otro
con otratentacion contrariaaefla, Porquevi-
fto he yo muchdsobedigntesdeyatos, alegres,
abtinentes,eftudiofos,y feruorofos ; los quales
con el fauor del Padre auian alcancadoefto , ¥
vencido muchasbatallas:alos qualesacometie
yon los demonios,diziendo lesqueya eftauan

difpucftosy habiles para yralafoledad; por la1
. ~ qua
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Gual podrianllegaralacumbre delafumma y
- fuauifsima quietud.Y perfuadidoscon efte en-
gaiiodexado el puerto feguro, fe enigolfarsen
altamar,y fobreuiniendoles alguna tempeftad
(comolesfaltaua piloto qire los gouernafle) mi
{erablementé fucton tragadesdel fuZioy falo-
bremar. Porqué néceflario s queéfe rebuclua
el mar,y {e turbe,y etbrauezcat para que afsi
torn€alangat ¢nlatierra todalathateriay val-

fura que losriostraxeron 4 ella‘y afsi es tibien

-neceflario que fea primero por mirchastempe-
ftades exercitado y vexado el que del mundo
entraenreligion ; con los exetciciosde lavida
inofiaftica,y difciplina del Padre fpiritual:para
qué deftamanera défpida defitoda la immun-
dicia de pafsioies y propriasvoliitades que del
tiufidottaxo,y defta manera(fi diligentemen-
te los miramos)hallaremos que defpues deitas
ondasy tempeftades,fefuélc feguir gtande tra«

quilidad y bonanga. Y pafiados eftos exerci- -

cios;podemos ya masfegurariente paflarlavi

dafolitatia. coepngger s B S0

El que envnas cofas obedelce al Padre fpiri
tual,y en 6ttasho,parece Geslemejantea aquel
que vrias Vezespone aléohol en los ojos,y otras
cal.Porq(como eftaeferipto)fivno edifica,y &
trodeftruye,quehazen fino trabajar en vanos
No quieras hijo(que pot amor de Dios obede
: ces)
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ces)engaiiarte con {piritu defoberuia,reuclan-
dotusculpas al maeftrodebaxo deotraperfo-
na:porqueno puede nadie librar fe dela cterna
confufion,fin alguna confufion.Abre de(nuda
y defcubreal medicotullaga: manifiefta la, y
no te confundas.Mia es(di)eftallaga , mia efta
herida,y la caufa dellafue,nolaculpade otro,fi
no la mia, nadiefue autor della;no hombre,fi-
no fpiritu,no cuerpo,niotra cofatal:fino mi ne

gligencia.Y quando alsite cofeflares, has dee-
ftar enlapofturadel cuerpo,y en la figura del
roftro,y en los penfamientos,comovn reo fen
téciado a muerte:pueftoslos ojos en tierra:y (i
fuerc pofsible) pftrado ¢d lagrimas ante el me-
dicoy maeftro:como antelospiesde Chrifto.
Suelen los demoniosalgunasvezes incitarnos
aquenos cofeflemos:o alo menosa que haga-
mos efto en nombre de otro,come accufando
2 otros de algun peccadoza los qualesen ningu
‘namanéra conuicne que obedezcamos . @Si
(comoes cierto)lacoftumbre puedetito, que
todas las cofas penden della, y fevan traseclla,
{in duda muy maspederofa fera en el bien,que |
cn el mal:puestienevn tan poderofo ayudador
comoes Dios . No quieras o hijo desfallefcer
_con eltrabajo demuchosafos , haftaque ha-
llesentuanimaaquella bienauenturada quic-
tudy paza que todos caminamos. X fialprin-

; cipio




-

Obediencia. \ 48

| cipio te offtecifte poramor de Dios de todo

coragon atodo generode ignominias,no ten-
gaspor cofaindigna confetlar con roftro yani
mo humilde todas tus culpasa tuayudador y
maeftro,como filas confe{lz{Tesa Dios.Porq
vi muchasvezes algunos reos que con mifera.
ble habito,y conlafuerca dela vehemente con
fefsion y fupplicacid ablandaron la feueridad
deljuez:y trocaron fudurcza en mifericordia,
Por dodeaquel gloriofo precurfor de Chrifto.
(antes g baptizaflclos G a cl venian)les pediac
{tahumildeconfe(sion de fus cal pas:parapro-

‘ueer mejor en fufalud. Y no nos marauillemos,

1defpues deftacofelsion fomos combatidos y
tentados:porque masvale pelear con lafobera.
uiade la carne;que con la foberuia del {piri-
tu. €No corras luego, ni te mucuasfacilmen-
tequando oyes contar lasvidas de los Padres

-folitarios ( que llaman Anachoritas ) porque

tusmilitas en el exercito de los martyres:y(ail

~que teacaezea fer herido en lu batalla)nolue

go has de falir te del exercito de los herma-
1o : porque entonces principalmente tenc-
mosneceffidad de medico,quandofomos heri
dos.Porq el Gtenicndo ayudador tropego,y ca
yo:ficfte lefaltara,no folo cayera,mas dltodo
perclciera.Quidoalgiia vez deftananera cae
mos,luego los Demoniosfe aproucchan defta
occafion
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occafion,iuftizandonos a que huyamoslasoc
cafiones,y nosvamos alafoledad: para quede
ftamaneraaniadavnasheridasa otras: € Quan
‘doacaefciere g nineftromedicoclaray euiden
tementefe efcnfa con ignorancia o infufficien
cia de fusfiiércas,cntonces fera neceflario bu-
fcara otro.Porque fin ayuda del fabio medico
pocosfanan.Quien podratiegar,fino quel na
uio regido por vh biten piloto( fi viniefle a dar
envnabrauatormenta)del todo perefciera, fi

carefcieradetal gouernador?
Dela obediencia{como arriba diximos) na
fce lahumildad:y de la humildad,latranquili-
dad delanimo.Porque ¢l Sefior(como el Pro-
pheta dize) {e acordo de riofdtros en nueftra
homildad: ynoslibro de ntieftios enemigos.
Pordadeno ferainicoueniente dezir,que dela
Obcdiencianafcela traquilidad,pues por ella
- fealcangala humildad(que esmadre delatra-
quilidad)porq lavnaesprincipio dela otra,co
mo Moyfendelaley.Y defpueslahijaperficio
naalamadre(efto eslahumildad alaObediéa
cia)conio Maria ala Synagoga. @Merefcedo-
resfon {in duda dégrade penadeldte de Dios,
1osqueauiendoekperimentado en fusllagas la
fabiduria del medico(atitesde eftar perfectame
te curadosylo defampard,y tomi otro.No quie
- fashijohuyr las maros de aquel que primero
: e
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te offrecioa Dios:porque no, hallaras otro.eu
todalayidaaqui¢airenuciescomo ajel. No
escofafegutaal foldado vilorie entrat luego et
defafio,ni tampoco al teligiofo nowicio( G ng
fabeaunporexperiencia ﬁi.gc“)ﬂidqu delaspaf
fionesy perturbaciones de (i animoypaffarlea
1a foledad:porq afsi comoaquel, correpeligro
enelcuerpoafsielte lo padelcera enclaniinas
Masvale(dize 13 (criprura) eftar dosjuntos §
vno:y alliés mejor eftar elhijo juncamente ¢6
¢l Padre:para que con fu ayuda y diligencia -
(entreueniendo fa dininagracia) pieda pelear
cBtra ld fuerade (uspalcionesy malacoftume
bre. Yelque priva al. difcipulo: defta pronis
dencid,eq comogl que priuaal cicgo de guia,
yralamanadadel paltor ¥ al nifio dela proui-
denciade fu Padrezy al enfetmo del medico,y

al naviadegouernador:lo qualno (e pucde ha
2etfin peligro deambas laspartes.Y ¢l que fin
Ayuda gg Padre quicrépelear cotralospiritus
ntalosmarauillafera nayeniramerir amanos
dellosiLosqueal principio delaenfermedad
vanacurarle acaladelosphyficos,mité 1 qua
- hdaddslosdoloresquepade(eenty los que v
-alacafadela Obediencia,miren lalium iidad §
tienensporque eri aquellos Ja diminucio delas
doloses,es fenial de mejoriazy en elbosel acrefcé
tamuento de lahumildad,y del menofprecioy
N 2 . " fgg;gc
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veprelienfion de (fhifmos,esindicio de faluds
Sea relaconltienca’ efpejo en que mires |2 fiub
: gv&idﬁj"ﬁﬁéﬂf’écfaij:uéii"énc‘s:pdi‘qué‘élli"tc
diraverddd @Los quievivido eri foledad efti
fubjetosal padrefpititual, foloslos demonios
‘tienen poradilerfariosinias 16s que viné en ¢5-
gké'ggbibh}'dvlb’sfh’q‘tﬁl_if;'sj,y, alos'demonios. ¥
‘aquellos prinferos'comotienen almacfiro fics
jpredelante,guardah'con mas cuydado fus ' ma
jdé'in“iéi_itoé‘,’g{s}rdsférfbs como'algunas vezes
Yo pietden deviftd, masvezes1ostrafpaffar.
‘Mas contodo'effodi fiteren-dilicenresy fuffi-
‘dores de trabajos;fipliviefta faltaéoiv el fuffri
miéto de tas ityjiriasy miefelteran'dobladasco
‘ronas. @ Cori toda'guardaimiremos por nofo-
- trosmifinds,duhquécftemoscn religionipérg
‘nuchas vezes acae(ce perderfe tambien 1as na
‘uesencl puertoiefpecialimente aquelds § crian
‘dé&rodefivirgiifano quelas fu¢léroérquéen
Tiofotroses el vicio'delatra;misiras eRamosde
bako delamingde nfo' maeffrojcon famitio
filencio cofeffemos nfaignoriciaiy-a‘efto’ nos
‘acoftitbremos,porg el varon callado es hijo de
JaPhilefophia,y comunmerte es desmuchofa
{ber.Vi'vnavezvii religiofo fubdité arrebatar
Jdapalabradelabocade fwmaeftro,didoa'ente
“det'Gelfolo fabiatodo,,y defefpere ‘delafubie
€tion defte:viendo g dellafacaua masfobernia
s que

{
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que humildad. Miremoscontodavigitancia;
- y exatineinios conjtodal diligenicia;quando y,

comio fchade anteponer.el:miniftetio.de- los
roximosalaoracion : porque no-ficmpre fe!
ha‘eltordehazerifino ' quando1a Obedienciaor
necesidad'delacharidadto pidiere.: 5ir oo
€@Mirstambienatrencamente quandoeftas ent
coifipdiirdelosotroshermanos, queno quie-
rasparefcermasf{anéto-queellas : porque dos -
males liazesencflo:elvno ; que turbas:aellos
conelfafalfa'y fingidaapparéciazy'elotro, que
tufacasdeahy foberuia y arrogancia: Proéura.
deferenlointeriordetuanimo diligente y foli.
cito:thasnolo mueftres exteriormente ‘con ¢k
habitojo conpalabras y fenales defacoftumbras
das:yefto deueshazeraungueno feas inclina-
doadefpreciar ytener enpoco losotros:Vias {&
eresinclinado aefto,mucho masdeuestrabajae
porferentodo {emejante alos hermanos:yno.
differenciarte vanamétedellos:Vivnavezviy
maldifcipuloe(tardelite delos hombiresvana
mentegloriandofe dedas virtudes deifu nac=
ftiozy parefciendolequeganaua hontsa conla
hazienda agena;facocdeahy: deshonrras pors -
quetodosie boluieronaselyledikérons Piles
-comotan buen arbol:produxo ramosdin ing ..
fruftuofo? €Nopenfemos-aucraléangadoya:
lavirtudde la paciencia ; quandoiuffrimos |
aivie “Ga o fuerte
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fertementelasreprehenfiones de-fiveftro Pax
dre,fino quando conftantemente {uffricremos:
fer reprehédidos,yafiacoceados de todoslosho:
bres.Porqueal padrefuffrimos loporqué lore
merenciamos,y lefomos;deudores deffo por ek
cargo que tienedendfotros.Beneconfiimmaa
legtid lasteprelienfiones yefoarniosque qual~
~ quier iombre tediercabener, node otramas

' nefrqueagna devidaporqueel queettohaze,s

ve davnafaludable purga, con quedeipidasde
titpdovegalo y luxuria.: Porque findudacon

cltebirduajenafkeraen tw animavhaintimay:
pfandacaftidad,ylaluzhermofifsimade Dios-
efclarefceratucoracon = Ningunordelenydas
damemeé{egloriedenttodefimifmo; quando’
viere quefuvida yexemplos es morablenien-
teprouectiofoa lacongregacion: de fusiierma

nos,porque losladrones eftan mas cercade o
" que nadie picfa. Acuerdate que diko el-Sefior,

Defpucsque vuieredes liccho todasliscofas G

os:mandaren,dezid; Sieruosfomosfiti:ptoue~ -

cho;lo que‘eftauamos obligadosahazer;hezi«
mos,y quan delicadamerite’exaniine Digs en
 fujuyzio nuclirostrabajos.a la heradelamuer
tefevera: Elimonef¥etioes vii ciclotertenal, y:
poreffotales procuremosde tener Josicorago-
sics;qualles los tienen losAngeles queenel cielor
firuenaDiosiAlgunasvezesios g eftanien c{}c:
R YA : cic O
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«iclo;tieriéloseoragones como depicdra, orros
scomo de.ceraiparaquelosvnos por eftaviahu-
yanlafoberuiay los ottosfecon{uclen en fus
‘trabajos: ‘Poco fucgo baftapara ablandarvna
cera,yvnpaco deignominid quelenosoffrece
lleuada con paciencia,baftoalgunasvezes para
ablandar,y endulgar, y: quitar todala fiereza,
todaladureza, y todalaceguedad de yn cora-
.gon.€Vivnavez dos queeltauan fecreraméte
efcachando,y mirandolostrabajos y gemidos
devnreligiofo, queenefto feexercitaua: pero
elvnohaziacitocon deflco deimirarlo,yel o~
sroafin de que quandoife offrefciclc tiempo,
defdenaffedelloen publico,y retraxefle al fice

- uodeDissdefaexercicio:Enlo qualverasqua
differenteshazenueftras obraselojodelaintg-
«cion que tenemos.en ellasgINoaguicras ferindi
fcretamentecallado:perqueno (casdeffabrido
alosotros con la pefadumbee detufilecio:por
que(como efta elcripto)tiempoay de hablar ,y
tiempodecatlar. Ni tampocofeasrefal(ado en
aus palabras: ni querdilofocimineloo quado
algo tehazen:porg<fto esproprio de losper-

-turbadotes dgla paz y dela concordia. Vialgu=
nasvezeslasanimas perelcer porvna floxedad

y pefadumbre de vidasyotras porvnaapparen

tegratedad:y marauifleme de vereltavariedad
#nlosvicioside losqualesvnosion claros yna
LT ' © G 3 nificltos
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sifieftos,y otros paliados con color devirtud.
@Elquie moraen compaiiia de religio(os,algus
ias Vezésno aproucchatanto cotvel cantode
YosPhalrnos,quanto conl a oracion fecreta: por
guemuchasvezeslaattenciondelcatonosims
pidepara’que noalcancamoslavirtud yenten-
dimiento dellos.Batallaconitodasitus fuercas,
yeepritiic{in ceflary {incanfar la imaginacion
fiqieta y derramadairecogiendote dentro de
frmifinp éntodo tiempo,y masenel 'dela ora-
éion,y-delos officios dininos: puettol cafo que
nopida’Diosalos qlicviven debaxodeObe-
dignchdoraciondél todoquieta; y {1t ningun
eftrwendodepenfamicntos.No teentriftezcas
frquando'oras el enemigofe:te entra futitmen-
te,y como Jadron fecretainentete robalaatten
15 del animpofiid esfiiésgate,y cofiaen Dios,
fillazesloque esdetn parte,que estrabajar (i
prepotrecogerlospenfamicntos queligeramé
te corren devn cabo aorrozporqic alos Ange
lesfolamente es dado,eftar libres defltoshurtos.
@Bl fecretamétceflalperfuadidoano fulir de
fta baralla hafta el poftrer punto dela vida(aun
queani| muertes de cuerpo'y alma le cercal-
fenynoes tanfacilimente combatido-de pen-
famienvosiy: flutuaciones: : porque cftas du-
- dasinterioves ;'y eftainfidelidad 4, y mudanga
delugares ; fiempre {uelen pariroccafiones de
clisthly T e : peli-
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1{#133!‘953'#31?4198.’X*’guéf.r#i‘?‘ penfamientos. ,
05 que oftinclinadosy facilesa andar mudan
dojlugares,viven muy errados; porqueningu- .

. LA

na cola fucleimpedittanto.cl fruto de nueltio,
apyoucchamiento,como cftc linage demydan,,

gashechasconfacilidady temenidad:

 Siencontrares con algun medicono;cono-"
fcido, 0 con alguna officina de medicina piris,
wal,micadiligeatemente (como v caminan
tecuriofo )y examinafecreramentetodolo q
| alli wereszy {i hallares por medio deftas of ficia
| lesyminiftrosalzun (ocorro o remedio patus.
eﬁf.l.f)érmsdﬁ&ies(cchc,ia*k*ti?‘t?Pa.ra;la hinchazg .
delaloberuia,g tu peuraseuacuar)allecate e
I guramstey vendeteallipor el oro de la hamile
§ + dad,y hazcartade vétafirmadacé lamano de*
| laObediécia:llamadoportetizosa los {aftos
kf angeles,en prefencia delos ij}iéléj;ﬁftz la fcri-
| prurade tupropriavolitad,para q.defpofley -
E do detifeasdeaqueliosq e hade curar y mes
| iorarPorg lidexadocltclygary (ofsiego pog
tupropriavolunrad ,ih‘h’dlaféa‘_évn lugaraotro,,
E@«p@;f@;}gl fauctodelte contrato. Por tanto,
‘hazcuenta queel monelterio estu monumen,
to.otp(epulchro,yta memoria dl te deuc amo,
neftarq nngilo Gledelme numentobatty 1a
comun refaréectic detodos.Y (i algunos falie.
Ssomak apsnlasbiretiods Ghila)

FARS o oD Lwie Jems o




A Cap IT11.Dela>
‘pieiifl im0 defpics morierd,y racga il Se
TOF 1 te dcaeaca a i Piritualmentelo mifing,
‘@Quindo Josflacos y perezofos fientéqueles
manda ﬁ‘cdfasngIU'%;s;élitﬁEcs'fucfch"_af ar la

~ virtuddela oracion,mas quando lesmanda co”
fasfaciles,entorices huyé della’como defuregor:
 Ayalgungs que cftando ocupados e algun
- offitio,o'minilkerio;poratonfolacion,oedifi
caciofi del hermaino interrumpen'el officio pa
ra acudir a wnecelsidad [piritual:y hazen'big,
Masotrosay quehazen cfto porpereza;'y o
tfés tambien poryahagloriadiziendo § quie
reéndarfea cofasfpitituales Losquatesborran
el bicriqae hazed €614 tiala intencion con

bier'qaehazed,
quelo hazen,

e A < -
SadthaRyd 1A Brd

CProfigié lamifinia nateria de obedienciaton di
Jperfosextmplesy ickmentor, G0 110
 Teftasen lsurtfinage devida,y vessclara
) montequeldsojos de tudninio effan del
/. todo finluZy fiaproucchamiento , tra-
bidja 16 mas prefto gpudicres por falir defla ma
nefadevida,y pallara otrd masaprouada, Vee
dades g ef malo'én todo luar 'es maloafi co-
mp ¢} bueno eii todo Thizar es buenv:puelts ca

f5 que o déxe & ayudar o delaylidar i ¢on
ipdljugar pardefto, Palabras juriofasy
o cans

fade

3

affterofas;muchas vezes enel mide
f8adaty A Ry g 5

.
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‘Obediencia, - :
{2 de muertesy de'difcordiaszmas en lasreligio
nes;la gulay regalo encomery beuer fite caula
del perdimiento dellas.Y it trabajaresporfo -
juzgareftaraniola; tefiora,en todolugartédras
qtymd; y repofo:masfi¢llauiere fefioriofo
breti,@todo lugar padefceras pelizro,El fefior
alumbralos'sjosciegos delosObedicntes,para

- ver las virrudes defus hiagfiros:y. el mifino Tos

ciega;paraqueno'vean fits defectos.Locontra:
tio delo qual haze el Demonio-enemigode to
do bien%ta’msmhijdé;gk'c’dipln y forma’de
Obediéiicia;el argentovino(que llaman:azos
guedel quakaiiqué efl¢ debiaxo de qualelquier .
otros miteriales,fiempre efta puro, v libre de
qualquicrmiftura fuziaty alticdnienc queelte
ficmprenuefira anima;afiquefe derrameyem
buelua'entodoslos negocios dela Obediencias.
Losque foncuydadofos iy folicitosen la ‘guar=
dade fi milinos,miren muy bié que nojuzgué
alosdefeiydadosy floxos:porquenofedipor
elto mas grauemenite cddenados que eEIOQ;%af
queporeflopiélo que esalabadp fob dejuito,
EOT que viuntendo en medio'de las inalos,nofe
1alla quelosjuzgafle.Siemprc hauempsdetia

-bajarportener clanimo quietoy Iibrede per-
.« tutbacionies,pero fefaladamérite ‘quandd'ngs -

poneaidsacantary orar:porqiie entoncesprin

-¢ipabmigiité wabsjanlos Deniosiios por dinpe-
3 E G

5 dir
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- dirnueltraoracionporeftavia., . 0 o0,
. Aquelfinduda mers{cefer tenidopor verda
dero miniftro de Dios,que teniendo.sl cuerpo
enlatierra,y tratando con los hombres,conel
animaeftaen el cielopar oracion. € Las inju-
“rias;ageavios,y menofprecios e elanima del
Obedizte,fonamacgas como el acbar:maslas
alabangas,y honrasy buenareputacion (enlos
queandana cagadeltas colas){on dulcescomo,
lamiel:maspero contodocfto elacibar purga
lashezesdelosmaloshumoses,masla miel a-
cxefcientalacolera. @Creamos feguraruente a
. Josquetienen cargode nofotros,aunque al%u-
#las vézesnosmaden cofasquealsia prima faz
parezcan {ercontrarias auueltro;propofito y
aproucchamiento,porque entoncesla fe que
para con eliostenemos (e examinaen lafragua
defa humildad,yefte esel mayorargumétade
Jalealtad quetenemos paraconsilos i manda
- donos cofasconttariasa lo que efperauamos,
~ fancicrupulo les obedefcemoss, ;- 50
.~iDelaObedicncia( como ya diximos Jnaflce
ahumildad,y dela humildad,!a difcsecion(ca
anoaltayelegitemente loprueuaclgran Gal-
fianoenel Sermon qus cfcrivio deladifcrecid)
-y porladilcrecion fetnfunde. cacl.anima.wna
dpmbre darifsima:.laﬁual algunas vezss{por ¢
{pecialdon de Dios)llegaaconplsany prosess
b R o )
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Jascofas firtisras.Quié pues ne correracdalegre
animo por eftecamino deld Obediéciaiviendo
q traecofigo. tdca abundanaiade bienes: Delta
fingularvietud deziaadlexcelicie Citor, pa-
rejafte fefiorpor la dulgurad tu {uanidad Ja.dul
guradesw mefa y deru prefencia eiil coragodel
obre:qué escl verdadero ebediéte y humilde.
iincajamas en todalavidacayadetumemo-
riaadlgranifierno de Dios,que entodos dezio’
“cho afiosnunca ¢ lasorejasexteriores 0yo de
fumaeltro ¢fka palabra,Dios refaluc:elgual co
lasinteriores cada dia oyd del Scrior no,Dioste
falue(qiicies palabraincicrta y de futuro ) fino
yaeresfaluo, €Algunosdelos defobedientes
quando veenlafacilidad y blandura delPadre
fpiritual,trabajan pot. inclinac fuvoluntadalo
g ellos quieren.Sepan eftos pues que pierdé la
corona dela Obedizcia:parque Obediencia es
perfedtarenunciacion delapropria voluntadyy
detodo efteartificio y fingimiéto.Ay algunos,
uerecibido el mandamiento,quandoentien~
gen que noesconformealguftoy intencid del
‘§lomanda,no lo quicren cumplirzy, otros ay,
que aunque barrunten{er otralaintencion,to-
3:1» viaobedefcen fimplemente a las. palabras.
Aquies dever,quien deftos obedefcio masper
fectamente,. Y parcfce que aquel,que nomiro
‘tanto alaspalabras,quitoa layoliitad ynten-
Al : cion
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cion.@Noespoflsible que el diabloeacontras
rioafimifino(yefloteperfuadanlos que negli
gentemente vinen enlafoledad, o en el mone-
{terio)alosqualesquandoel/demonio lincitaa
mudar Jugaresfo colot devirtud,no es porque
‘hapmudado lavoluntad :fino por ergaiiar Jos
masfotilmente.¥ por effo,quando fomosim=
‘portunamentetentadosaque paflemosa otro
lugar,fomemoseftopor indicio de nueflroa-
proucchamiento:porque fiallino aprouechaf
femos;uoferiamos tanrétados del enemigo pa
raquefalgamos dealli,” + - iy
1 No'quero fer encubridor malo,nidifsimula
dorinhumano,callando enefle lugar,lo'quefe
riamaldad callar.fnan Sabbayetaexcellente va
ron,y de mimuyamado;meicto cofasadmira
blesdoyr,y dignifsimas de cStar.Y g efte vard
‘elté libre depalsiones,y lexosdetoda métira,y
‘alsien obrascomo en palabras limpio : yofoy
‘dellobuen refico,porlacxkperiencia g del ten
go:Elpaesmedixoloquefe figue:Auiaen mi
‘monefterio,queesen Afia (porquedealli ania
venido eftelanéto varoi)va viejo neglizentisi
me,y muy deftempérado. Lo qualnedigoyo
“agorapor-condenarle: fine por darreftimonio
‘delaverdad. Tenia pues efte vn difcdipulo’ mo-
‘eollamado Acaciozelqual noife en queimane-
‘salo vio,Eracfte mogo fimplede animo yvo
s ke luntad:
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funtad: ptro enclfefoyenla razbn,prudenuf ¥
mo:el qua eFadefao tantostrabajoscé ellevie
jo,que parefcerian increyblesfilos qmﬁeﬂ'c <o
tar:porque nofololo maltrataua con injuriasy .
deshonrasy igriominias:fino con caftigo de. ma
nos quafi qaoudlauo. Maselmogo fuffr:a to-
do¢lto nocomainfen(ibie,fino comoqme, :
tendialoque eftoleimportaua.Puescomo yo
loviefle cada dia entanza, m;ﬁ:m,ytratado
movn e(tlauo,encontranda e con el mu
vezes le dezia,Que es efforermano  Acar
motevaoy:El luego me fefialanacon €l dedo
vniojo cardenoy hincha dozotrasvezes,vnahe
fidaenla ceruiziyotras,otraen lacabega. Y yo
fabiendo que era obrero depacienciaydeziale,
Bien efta,bien efta:fuffre varonilmente:qal ca-
boverasel fin&to.Auiédo pufspa{fados m;eue
aiios debaxode Ia obediencia deaguel crel ¥
afpero vnc;o,fallecm defta vida,y fue fcpultado
enel ¢imiterio delos Padres.Pafladoscinco diag
defpuesdelamuerte,vino cfte macftro de Aca-
cioayn-granyicjo queallimorana,y dixole.Pa
dreAcaciocs muerto.Contoelto oyelle elfan
. &o v1e10,rcfpondxolc 5 Vcrdadetamente Padre
nomeperfuadiraseflo, Dixo entonces elorro.
Puesvéy verlo has‘Lucgo {¢leunanto el fanéto
‘viejo,y taecor cl al cimiterio,y dio vna VOZCo
#mo {' habhra conel quido. cﬁaaa viuo(el quak
' verda-
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verdaderamentevinia criel ciclofdiziedoHers
mano Acacio,por venttird éres igrtaEnton-
Ces el fanéto Obedicnte(que dun ‘de(pues dela
‘miecte moftraud fd Obedicncia)telpadioiden
de el fepulchro diziendo, Coniopiiede for Pa
dre que mueraHotbre dado ‘ala’ Obediencial
Enronces aquel ¥iejo,quepoco arites e Hama:
uafu matftro cfpantado'delo’ queoyo,cayoen
tierralleno de‘l'a%ﬁﬁflﬁs'y pidio al Abad'delmo
 neftrio ledicile licentia para edificar vaacelda
par de aquellafepultura Y vitiendo alli tem-
ladamefite,deziz ffemiprea los padies;Homis
cidafoy.Orra cofamiecontoefte fanéto varon;
como quien la contauade otrorynoeraotroft
110 elmifmo,como defpues lo auefigiie: Otro
maficebo fie dado por difcipulo‘en el mifivo
monelterio de Afiaavn monge fnan{o’y beni~
otio.Pues comoviefle el difcipulo que el vicjo
fo'haniaud,‘y tratana manfament¢'(qiié¢s co-
fapeligrofapara muchos)penfando prudente-
mente lo quele conuenia,rozo alvicjole dief-
felicenciaparaytlelo qual facilmente’alcicos
porqueel viejoteniaotro difcipulo: ! Partio fe
ues del con vna cartade fauor y credito a-va
monelterio queeftana enla region de Ponto.
- Y laprimeranochequeé entroenel monefterio,
yio en vifion ciereasperfonas quele pediancué
tadefuvida,Y defpucs dgaquel teriible y ten} k
: - rofo
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rofoy exdmen,dieron le a entender que devia
cientlibrasde oro.Y defpertido el,y entendié-
do lavifis,dixo,Pobre Antiocho(porque afss
fellamanacl jgrandedeuda tienesa cueftas; y

muchotiencsque pagar.Défta maner2 eltaye

(dixovel)trasanosenel monefterio, obedefcié

do atodos fin differencia,menofpreciando me
todos,yinjuriidometomoaperegrinoy eftra

gero:porq noauia alli otromonge eftragerofi

noye:Pailadosres afiostorhe oiravezea:

¢n fuciiosvna perfondida qual medixo,g dicz

librasdetodaaqllafummacflauid ya pagadas:

En defpertando entendidavifion,y dixe,:No
‘hepagado hafta aora masque diezlibrasipucs

quandoacabare de pagario§ quedazEntonces

fgixéyd afmimilind,Pobre Antiocho,necefii-

dad tienes de [ufhirmastrabajos yigriominias.

Entonces coméee afingirmebouo y tonto; fin

dexar por cffode cumpliralgiinacola delcar-

‘go  tenialY viendomelospadres ferniren tal

orden;y & takalegnajechanan mea cueftas to

idaslas mayorescargds y:trabajos del monefte-

¥i0,¢0 _p9‘ca‘p‘i‘edad3’ como yopericucrafletre

Zeanosenefteinftituro y mancrade vida,vi

‘otra vezalos queantesme auian aparefcidog

Josquales me dixeron,que toda ladenda efta-

~uayapagadapor entero.Dedonde cadavez q
“losPadres me tratauan afperamente,luego me

3 AR
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acordauadeftadenda:y afsilo fuffiiatodocon -
paciencia.Efta hiftoriame contoaquel fapien:
tifsimo Iuan comoenperfonade otrazy por ef
fo fepufo por fobrenobie Antiochozmas ver
daderamenteera elatifino.El qualipio y.bor.
volaelcripturadefusdéudascd elmerico dela
= | Agora quiers contarquan grande aya fido

~ lavirtud dela difcrecio. g elte fan@o vicjo alcd

¢oporel meritodefuObediécizEftido el vna

vezafsétadoeqil monefteriodel fan@o Sabba,

Hegaron fea cliresreligiofosmogos,deflcando

feedifkipulosfuyps:losqualesel Padre recibio

 enfucafaco muyalegre roftroty leshizotoda
fa'charidad y buentratamiéto qpirdo:deflean
dorecregrlos dejtrabajodel: camino. Paffados
TostresdiasdixoleselviejosPerdonadme her-
manos:porq oy viimalhdbrery no puedore-
cebiraninguo de vofotresEllosnio {e-efcidali
Zaron ¢d efto:porgconefcidbietila fauvétidad

- ¥obrasdlviejo.Perocomo defpuesd miuchos
ruezosno pudicllen;acabar co el glosrecibiel
1¢proftradosante fuspies le pidieron,q alome
nostesdieflevnareglade viuiny enfenalleen

‘§lugar y como vuietlen de morar. Qrorgoles
eito él viejozporfabia g pidia efto ¢5:animo’

‘hamilde y aparejado paraobedefeers ¥ afsi di-

xoaynodllos.Quicre el Seior Hijo, g vimasen

SERARI lugar
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lugar folitariodcbuxo dela fubje@tion dealgid
Padrefpiritual. Al otro dixo; Ve, yvendetus -
proprias voluntades,y offrefce lasa Dios: y to-
mandotuiCruz acueflas, viueen algun mone
fterio d religtofos: y afsi ternas vn theforo guar
dadoen el cielo. Al tercero dixo ; Efctiveentu
coragoin,y abraca perpetuamente con toda effi
caciaaquelld palabra del Saluador que dize,EL
queperfeuera hafta la finyfera faluo.Y fite fue-
repofsible;ve, y bulcavnaguia y maeftro de
tusexercicios ; el mas alpero y maspefado que”
pudieres hallar entodoellinagedeloshabres:
debaxo del qiial peifeuera,beigedo fiempreres
prehéfidesy menofprecios conio leche y miels *
Al qualrefpondio el religiofo ,Padre, y fiefte
fuere negligente;que hare?Refpondioel; Auns
_queloveastornicar;note apartes del:fino buel
“todtimifmo di; Amigo a quevenifte:Yluego
veras deshazerf{e con eftolahinchazs detufos
beiuia,y amanfarfe clfurordetuyra: :
Trabajemos con todasfuergas todoslos queé
tememosa Dios,porque nofe nos peguealgu-
na malicia;o aftuicia,o afpereza,o maldadien la
elcuelddelavirtud:por lasiquales cofas fe impi
danueftracarreratporg{uelcefto muchasves
Zesacaefcer, procurando lo afsi iiueftro aduer: °
fario. Porqlos enemigos del Rey no (e armari
tontra los labradores, 0 marineros, o perfonas

H - tales
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tales:fino contraaquellos que han fide arma-
doscaualleros porel rey,y han recebido del el
efcudo,y cl efpada,y elarco, y la veftidura mili
. tarycontra eftostalesfe encruelefceny, y.aeftos
procuran dafiarty pot efto no deucel varé reli
giofo defcuydarfe. Vi muchas vezes atgunosni
nos de marauillofa fimplicidad y hermofura,
yralasefcuelas acftudiary apréder {abiduriaz
losqualesenlugar deftofacars aftucia,y mali-
cia qfelespego delamala copaiiiadelosotross
El quetiencjuyziolea,y entiendaefto.Impof
fiblees quelos queaprendenvn artecon todo
eftudio y diligegcia,no aprouechen enellaca-
dadia:masvnos ay,quc cono(cé {u aprouecha«
miento:y otros, quepor difpenfacion de Dios
nolo conofcen.Muy buen cambiador; o mer-
caderesaquel;quecadadiaporla tarde cuenta
{usperdidas y fuszanancias : lo qual no fe pues
- debienfaber, (i cadahora no apuntare envn
memorial todasfus faltas:porque quando efto
fehaze todas las horasdel dia, facilmentefe co
nofceporahy todala cuenta del dia.@El loco,
quando esreprehendido y condenado,aftlige-
. feycongoxafe:yporponer filencioal quelere
prchenc:i’e,pro {trado afuspiespideperdon :no
porhumildad,, fino porahorrar trabajo. Mas
tu quado fueresreprehédido,callay recibe efle.
 cauterio detu anima,o ( pormejor dezir ) cfla

| S mbrera
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lumbrera decaftidad:y quando el medico acas
bare de quemar,entdces humilmiéee le ruega q
teperdone,porquecn medio delfervordelare
prehen (io;porventura no acceptara tu penité
¢ia.@Los queviuimosen los monefterios , to-
daslashorasnos conuienc pelear:pero efpecial
mente contra dos enemigos; conuicne faber,
yra,y gula:porqueeltosdosvicios tienert mas
lugaren la compaiia que enlafoledad.Suele
eldemonioalos queviuen enla humildad de
lafubjetion caufar vn defleo grande delasvie
tudes que no pueden alcangar: y por ¢l contra=
ri0,alos queviué enfoledad haze deflear otras
virtudesagenas, y q no peitenefcéafupropolfi
to.Examinadiligenteméte clanimo delosma
los{ubditos:y hallarasenellosvn penfamiento
derramado y engaiiado,vngran defleo defole-
dad, y de grandesayunos, y de continua oras
cion,y de{uthino menofprecio del miido, y de -
vna perpetua memonia de la muerte,y de con=
tinua computicion, y deperfeéta mortificacid
dela yra,y del altifsimo {ilécio,y excellétifsima
caftidadLas lescofaslehaze el demonio algu
nasvezesdeflear:pa G {o colog defte bié losha-
ga paflarala vida{olitaria:no eftido aun madu
105 y dilpueftos para ella. Porloqual el mifino

~demonio les hizo deflear eftas cofas antes de

tiépo:para g no perfeucraflen en lacSpaiiia del
H:  mone
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imoneflerio:ni alcangaflen efto quando fuefTe.
tiempo. Maspor el contrario , alosque viuen ‘.
vida{olitaria pone delante la gloria delos Obe
dientes,el cuydadodelos huelpedesy peregri
nos,el amor delos hermanos,la dulguradeldcd
uctfacion familiar,elferuicio delosenfermios,y
otras cofas que no pertenefcé tito afueftado,
parahazertabicn a eftos inftableés comio alos
otros. Pocos {in duda fon los que viten como
cbuienc enla foledad:y folos aquellosfon que
notablemente fon recreados conla divitna con
folacion paracel (uffrimiento delostrabajos,y
paravi&toriade lasbacallas.

- Para acertara elcoger maeftro conueniére,
y examinar laqualidad de tuspafsionesy incli
naciones,fite fientesinclinadoa luxuriay de-
leytes de cuerpo, bufcavn padre queno fepa
quecofaestenet cienta conel viétre:y noque

~hagamilagros, ni que efteaparejado pararcce
bir fiempre huefpedes en cafa: porquenofete
haga efla hofpederia materiay occafion de gu
1a.Si eresduro deceruiz y foberuio, bulcaPa
dre ferniente y duro,no manfo,niblando.No
bufquemos padies q con fpiritu prophetico al.
cancé las cofas aduenideras:mas principalméa
teloselcojamos humildes,y tales,qfuscollum
bres y habitacid fea coueniéte pala curad nfas
cﬂferp}edgdgs{f;abaja porimitaraqueljufto.
: T - Aba-
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‘Abaciro( de quien arribahezimos mencion)
" porque efte es muy bué medio para obedefcer
‘promptaméte,fipenfaresdétro detiqueel pa
drete quiere prouar entodaslascofas:porg nia
‘caen eftote engaiiaras; Sifiendo cotinuamen
tereprehidido del padre,miétra maste repre-
hende,masfe fientes en tu animacon el , conje
¢tura es muy grande:que el Spiritu fanétomo
raentiinuifiblemétesy quela virtud del altif-
{imo te hazefombra. Noteglories ni alegres,
“fifuffrescd paciécia las ignominias:{ino ante
llora porq hezifte cofas c?ignas de ignoininia,
yindignaftecotrati el animo del Padre. Vna
cofate quiero dezir de § te marauilles: y mira
nodudesdella: porgtengo a Moyfen por de-
fenfordeftafentécia. Aungfeaverdad g defu
naturaleza fea mayor culpa peccar cotraDios
qcotrael hébrc:pc_ro_en alguna manerafepue
dedezirq esmaspeligrofo pecar contracl Pa
dre fpiritual que contra Dios.Porque fiprouo.
camosaDiosayra, nueftro Padre lo aplacara
(como hizo Moyfen a Dios quaddo elpueblo.
peco cotra el mifimo Dios) masfioffendemos
a nueftro Padre,no tenemosquien nosrecon
cilie ¢ Dios: como nolo hizo el mifino. Moy
. fen quido cdtra elpeccard, Datdy Abyrd :los
quales perefcicron por falta dereconciliador.
€Miremosy exawinemos con mucha atten-
qH3 cony

N
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ciony vigilanciaque eslo quedevemos hazer
“en cada tiempo,porquealgunas vezes quande’
fomos reprehendidos de nueftro paftor, nos
" conuienecallar y fuffvir alegremeéte, y otrasve

zes conienc darrazon delo que hezimos.Ami
parelceine,q deuemos {iepre callar en todas las
. «cofas qrediidan en alguna ignominia nueftra,
porq entoncésestiépo de ganar : masen lasco-
{as g redundan eninjuriade otro,conuiene dar
razon porla obligacid qa cfta nospone el vin
culodelapazy delacharidad. € Todos aque-
Ylos Glefalierd delaObedienciate podia muy
bien declurarlavtilidad della: porg entdeespu
dicrd muy bien conofcerel ciclo donde eftaud,
quando {evieron fuera del. Aquel  caminaa
Diosy procura aleagarla perfecta quietud del
anima,tenga por gran detriméto paflarfe leal-
gundiafinfuffiiralgunaignominia, o palabra
alpera.Porqueaflsicomolosarboles G fon muy
cobatidos de grandes vientos,echan {i8pre mas
hondaslas rayzes: afsilos que eftan debaxo de
Obediécia tienélasray zes delavirtud maspro
fundas, por los cabates g licinpre padefcen. EL
que morado enfoledad y no fiendo habil para
_ella,conolciofuinhabilidad , y fe entregoala

Obedienciazefte tal iedo ciegp, abrio los ojos:
¥ fin trabajo vio a Chfo.Eftad, eftad (otravez
tornoadezir) eftad hermanos losq correys y:

los
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‘losqueluchays, oyendolo que aquelfabiode

vofotrosdize, Afsicomo el oro examino el Se-
fior losjuftos en lafragua,o ( por mejor dezir)
enlos trabajos de 1a vida monaftica: y récibio
losen fufeno, afsicomavn gfeé'to holocaufto.

ANN-O T4 C-EOe
nesfobre el capitulo pre-
cedente, '

N efte capitulo anras notado Chrs-
"” [hiano LeCtor quan alto fe el efta-
aisty dodela Obediencia, quan ﬁguro,
9 de quanto mere[cimiento. Por{entre otras
excellencias Jtiene,Vna deellases(como di-
xe S.Thom.)qlas obras comunes de las otras
Virtudes morales haxe obras de veligion:que
eslamas excellente de todas ellas:porg cum-
plir el hombre el Voro y la promej]& que hizo
# Dios, pertenefce a efta foberana Vivtud. Lt
bratambien al hombre a’e~inﬁnitas perplexi-.
dftdes 5 congoxds : porquesalomenas ya efta
ciertoque no pucde errar el hombre enobe-
ot m H 4 de=
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de/c':er,pms obedefcer al hombre. que eﬂ¢ en
lugar de Dios,es obedefcer dlmzfmo Dios, fe
Zun aquello que elmzfmo dize,Quien aVofo
" trosoye, amioye,y quiena Yofotros a'eﬂ?w-
cld ,ame dejjwecm Y efta certidumbre no [
 tiene el hombreen rodas lrts otrds obms bue-
nds que haxe, por no aber de cierto (ya gue

la obrafeabuena) fresdadoa elentenderen
 ella:porquenoesde todos haxer todo lo ¢ Ges
bueno:[pecialmente 7mmdo excede nueftras
fuer;as como esla obra deenfeinar , o de te-
ner cargo de otros, ¢rc. Por donde dixevn
grave Doétor , quwe mas querria el coger pa-
jas delﬁulo por Obediencia, quec mtender en

otras obyas grandespor fu propria Yolutad:
- Mas contodo ¢ftono deuen de tomar de aqui
occafionlas mugeres denotas (qwe Viuen en
el mundo)) pava darla Obediencia tan efire-
chamente fus padres ivitnales, o confeffo
ves,que noquieran day V paffo fin ellos.Por
queannqueeflode fiyo fea bueno (ytalespo-
drian fer las civeunftancias afSidela edad,

como de los otros rcgmf itos para tﬂo que
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fueffe conuenible haxerfe) mas contodoefto

[i alguna dellas falrafJe,podria cldemonio fo
color de Virtnd hager. lo que fiempre haxe
(quando eftas amiftades on muy eftrechas)
que-es,encender con [u f[oplo los carbones,y
dar mdlasy a.'efﬂmdos finesa lo que [e co-
mengo con buenos principios. Por efto mtdze
fedeneponerencefte peligro (queesmuyg ora-
dey muy colorado) aungue no por cfoﬁ' ex=
cluye el tomar cofejo en cofas granesye[cru=
}mloﬁts con los padres [pirivnales:: pmquefn
q)z‘e pocascofas ﬁ;cceden bien. ;
Tambien aqus podras notar Vna pro=
wechofi ﬁzmr 9 muy loable coﬂumbre que
tenian los padves en aquel tiempo , en que
tanto flovefcia [ dzfczp/md de la Vidamo-
maflica : que era prowary exercitar a los
quede nuens Vemana la veligion conmm=
chas maneras de 7"F/€l)€72f ones caﬂlgos,
Vexaciones , 5 trabajos. ¥ efto /m:{z.m 70

Ynanoni dos, fino muches aios 5 conlas

gunales cofas exercitanan y haxian apro=
ﬂec/mr enla a'mocwn 3 en el femor del

szmm -
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fpivitw, yenlavirtud dela hunuldad , yde e
Obediencia, ydela mortificacion delaspaf~
fiones ,y abnegacion de fr mifmos, p feiralas
damente en ok paciencia, queesla que mas
deﬁfubre I finexa dela Virtud, ydela difcre
cion. Pluomeﬂé a4 Dios que cﬁo tambien [e
pldtmj]e agora en nueftrostiempos : porque
dt:ﬂ‘d manera muy mas puroycendrado [

vialo que quedczrtd enlas veligiones. Lo qual

g
tanto mas conwenia haxerfe agora, quanto

mas dif] ﬁculto_[b esen eftos tiempos expeler

dela religion al queya vna vex rec:b;ﬂes.
qY )i premnmres,que gcca f on auid enton=
Ces para tantds manerds de1gnomiutasy ver
xdciones coma m]m fepiden (puesdixe efte
© fantto Dottor,Gtengacl religiofo por gran-
dedetrimentopaffarfe algun dm fnfﬂhr
algo deﬂo ) puede [¢ refponder agui , queen
uquel tiempo Yna delas manevas religiofas
de Vinir que auia ([egun arniba fe dixe) era
eftardos difcipulos a vna debaxo dela difci-
plinaycorreétion de vn Padreviejo : el qual
tambien le [eruia en todos los feruicios de ca-

Jayde
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fay de fuera de cafa: delamaneraquevn
fievno fivue afu JeFior. Por donde afsi como
el ﬁ’aor « cada paffotiene vccafion parare=
Fr , p veprehender ; 5 caflisar a fu fier-
wo (por no haxer las cofas tana fu Volun-
tad ) afSt tambien aquellos maestros te-
man efla mifma occafion muchas Vexes
al dia. T afSt ynos por la dfperexa de ﬁ&
natural condicion ,y otros por exercicio
de Virtnd , V[arian dc eftas occafiones pa=
‘v tragar aSperamente [us difcipulos. T
por fer esto cofa muy ordinaria en aquel
tiempo , era neceffario que nueftro Autor
cargaffe tanto la mano , encareﬁzemlo 9
mcorrendmdo la Virtud de la pdczencza.

afSi para que el difcipulo no cayeffe con-la

~cargay boluie[fe atras ,como pavanopers

dermaterm detan grande apronechamien=
to como efta es. T dado cafo que en nuex
Jtros tiempos no tengan los religiofos cfta
ccafion de Virtud tanfrec]uente mas pre=
den latener los nonicios con [us maeftros,

oles i f eruos con [us [eFores :y las mugeres
. on_/ul
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€onfus maridos ( quando fon afperos ymal
acondicronados) porqueel ﬁtﬂﬁmiemo de
eftas cofas(demasde [er de gmnde meve[ci-
miento) es occafion de grdnd{ﬁimo aprote-
chamiento, Y afss he Vifto yo porexperien=
cla algunas mugeres cafadus que por efte me

G S )
dio fubieron a Ynmuy alto gr,da’of de Ferfc_—

Ction,mds de lo que nadje podra creer
Tambien por ladoétrina defte capituloy
aun detodoefte libro entenderas bien, quan
tomas robufta erala Vireud de aquellos tic-
pos , quela deeftos:porque agora lo que mas
feplaticaestenervna ldgrimd > Vn pogumito
de gufto de Dios,y aloun poco. de Oracion,o
‘dlgtm otroSpiritnal exercicio. Yesto esalo
‘quemas [¢ eftiende la Virtud de muchos. Y
aungue la Oracion [eatan prowechofdytan
loable como es,mas noha de fer fola, fino aco
panada con el exercicio de lus otras Virru-
des,yefpecialmente con la mortificacion de
dapropria voluntad,y delds otras pafSiones:
paralogualella principalmente firne. Pors
que afSi-como para labyarel hierro o bafta
§ ' ; ablandar
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ablddarlo con el calor de la fragua,fino acy=. .
dimosconel wolpe delmartillo para darlels. ‘
fignraque queremos:afSino bafta ablandar.
nuestro coragon con el calor dela denocion.
[ino acudimos conel martillo de lamortifi=
cacion para labrar en nuestra amimayy qui=
tarlelos finiefthos que tiene,y figwrar enella .
lasvirtudes que ha memﬁer.En lo gual pa=
refce que en aquellos tiempos eftuno ld difci=
plinadela Virtud como.en [ijauctudsy que
agoraefta er [ Vejex (como en mundo que
[e enuejefce)pues entonces eftendia [us ma-
nosa cofis fuertes:y agora rehufando eftas,
odando femenos a ellas (pues Vemosel dia.
deaytapoco de eﬁd-mortifimcion enloseftn
diofos de la Virtud) anda lm/&ffafo cofas que
Jeande menos trabajo ;3 demas gusto y de=
leyte.Pordonde conmucha razon exclamo. .
Salomon en el principio de aquel ﬁ; Abece .
dario dixiendo,Muger fuerte quien lahalla
7. Como [i dzxem. Muchas animas ballas
reys denotas y veligiofas ; que huelgan deve=
Rar,y med;mr,y cof fJary comultmr, 5 dyth=
fiar
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nar,y leer por buenos libros , g tratarde
Dios ,y dar Yn pedago de pan por (u amor :y
dado que todo efto fea bueno ,y muybueno:
mas con todo efto muger fucrte ( Jes amma

fuerte)quien lahallara?Fuertepara Vecer la
narwralexd,para domar lacarne ;para que-
brantar lapropria Voluntad,para crucificar
las pafSiones, para roper conel mundo , para
reyrfe de fus wyxios ,pamponer debaxode
bos pies todos fus ydolos,para recebir con ale=
grecaralos tmba;os,pm veyrfeenlasinju-
vias,y cofiar en lospeligros,para no lenantar
fe ca las cofas profperas,ni enflaquefcerfe con
las aduer[as,y para andar fiepre foliciro , fer=
sorofo,y diligente en todus las cofas del fermi-
ciode Dios,y bie delos proximeas, sluidado de

[ proprio intereffe : efta manera c’eforrale-

R quien lahallarateftamanera de Spirituy

de Vidadonde efla? No [e halla cftamercade

Yidtras cddd canton,ni encada tieda, fino de
muylexos es elpreczo della.Pucs efta es lama
nera de Vivend en aqllostiempos ¢ Yfauay
Pldtlﬂdtm s queenlos de > dgora corre menos.

Deniten-
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s 43 *‘a Enitenciaesvna manera derenona-
82303 cion delfanéto baptifmo. Penitécia

2% es otro nueuoconcierto de vidacon
#$4a5m Dios.Penitéte escomprador de hu-
tnildad. Penitécia es repudio perpetuo de toda
confolacion corporal. Penitencia es va coragd
defcuydado de fimilmo,porel corinuo cuyda-
dode fatisfazer a Dios:el qual fidpre feefta acu
fando y condenando.Penitéciaes hijadelaefpe
ranga,y deftierro de la defefperacion.Peniten-
te esreo librede confufion, porla efperaga que
tiene en Dios. Penitencia esreconciliacion del
{feor mediante lasbuenas obras cotrariasalos
peccados.Penitencia es purificacion dela con-
fciencia.Penitenciaes {uffrimiento voluntario
detodaslas cofasque nos pueden dar pena.Pe-
nitente e sofficial de trabajos y tormenros pro
prios. Penitencia esvna fuerte affiictio del vien
tre,y vnavehemente afflictiony dolor del ani
ma.Todos los § aucys offendidoa Dios,venid
detodas partes,y junta os, y oyd,y contaroshe
quan grades cofas para edificaciovia defcubrio
Diosamianima. @Pongamosenel primero yt
mas horrado lugar defta narracion las obraspe
nitenciales deaqllos venerablestrabajadores §

voluntariamente toimaron eftadoy habitode

fieruosaméguados.Oyamos,miremos,y obre~
moslos § fuerade nfaefperanga caymoscéfor

me
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mealoquevicremos enclte dechado, Leuari: -
taosy aflentaoslosquepor la culpa devueftras -
~ maldadeseftayscaydos:y oyd attentamenteto-*
dasmis palabras: y inclinad vueftros oydoslos *
quedeflcayspor verdadera conuerfion boluer -
osaDios: - \ % , i
- Puescomooyefleyo pobreyfaltode virtud -
que era grande y muy cfirafio cl eftadoy hu-
mildad de aquellos {antos penitétes  mora-
uan en 2§l monefterio apartado(que fellama-
uacarcel de quearriba hezimosmenciozel que -
eftaua cercadl otro monefterio masprincipal)
rogueaaquel fancto Padre me hiziefle lleuar -
alla, para verlo § allipaflaua: Concediomeel
eftobenignaméte,no queriédo entriftefcer mi
anima enalgtia cofa. Pugs como yovinie(leal
monefterioo(por mejor dezir)alaregiodelos /
quellord,viciertaméte(fi eslicito dezif)cofa §
el ojodel negligéte novio,y la oreja del defcuy
dadonooyo,yen el coragd del perezofo o cu
pieron:vi(digo)palabras, exercicios,y cofaspo -
derofaspara hazer fuergaa Dios, y paraincli- -
narfaclemédacongrapreftezaPorgalgunos
deaquellos fan&osreos vi eftarlas noches ente
rasalfereno velando haftala mafana.Y quan- -
do eran combatidos y cargados de fueiio;hazia
fizerga a la naturaleza fin querer ‘tomar de-
fcanf{o : antes reprehendian y injuriawan afi
: et ini{mos:
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thifmos:y afsitambien de(pertauan alosotros
fus compaiieros,mirando alciclo dOIO(ofamfc‘
te,y pidierido de alli el focoto con gemidos y

clamores.Otros viyquéeltadan.en la Otacion.

atadaslas manos ateas d.inarérd de pf_éfoi‘y !

reos,yinclinatido haziald tierra {usroftros.as

marillos,dezian avozes queno era dighos de
leuantar los ojos al cielo,fi hablar 6 Dios ént
Ia Oracion porla confufion defuconfciencias
diziendd que no hallauan nide que, ni como
hazer oracion:y afsi offvefciai a Dids {usanis
mas calladasy enmudefcidas, llenias de tinies
blas y confufion.Ottos vi,que eftaua aflenitan
dosencl {uelocubiertosde ceniza y de cilicig
elcondiendo elroftroentrelas rodillas;dands
en tierracon [afrerte.Otros vi eftar (iépre hi-
tiendofe los pechos:los quales parelcia q arran
cauan el aninia del cuerpo, con grandesfofpis
ros.Entreeftos auia algunos,qroctauan el fue
locon lagrimas,y otros;que miferabletiente
fe lamentaua porque n6 las tenid. Muchos de

llos dauan grandes alaridos {obre fus animjas.

(como fe fuele hazerfobtelos cuerposdelos
muertdsjno pudiendo fuffiur el angutia de fis
"fpiritu.Otros auia, que bramauan ¢n lo intin

mo defu coragan,rereniendo démtro de frel fa

nido delos ‘ggmjdos: y algunasvezes no pudié
do cotenetfe,fubitaméte renctauan danda vos
; ' I zZes

®
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wes Viallialguiios,que en la figutdldelcders
Pojy evlospenfarmicntos,yen las obtas pares
Teia Geftauacomoalienados yarteritos;y he
ehoseoine maribles porla grandezardel do
Yorseubiertogde titiicblas,y bueliosquafi in=
fenifiblespatatodas las cofas deftavidizlos qua
Yesauid va foride ffsanimas énd abyfmo de
Iohumildadyyfecedotas laginasdelos ojos
cdlfucgodelatriftezn. Otrosiotiéftaralli'alt
fentades efipicreatriftes, dsaxadoy los ojosyy
rifencando ‘muchasvezes lascabieds, i arrans
cido oemidos ybranidos dmnnerd deleones
délo thuirpoide fivcoragon  @Riitke eftos atiia
alzurosiquesienssde efperanes biifeandefa
perfeta dernifsiondé: fuspeéedadds;hazianora
ddnQurtostb vaainefablehiumildad fe’ res
nidporindigupsdeperdondistendosque o
ran baltasigs paraclaicidat defiwDiogVi
Pl fnia QEROp iR (e aqul AformEitadsy
piorq en ibortary i hatlaflco mitdeordia sty
Vhros duia)§ eargados y Guebia »{a"dwea{elrgg;
fodelacolcienciajdezia q les battaria férlibra
dosdelostorinentoseteinoshaitn§ o gozal
forrdel reyno deDios:fieftofitera pofiible. V=,
allitouchas snuwas humildesy contiivas;y ¢oit
‘elgrande pefodela Penitéciatizclinadasy abi
Kadds al fuelotlas quales hablaudy dezid tales
palabrasa Dios;quepudieran couellasthouies
R o - acom
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acompebionauh las mifinas piedsas : porgue
defta manerapueltoslos ojosen tigrra dezian,
Sabemosmuybien fabemos que.de. todos log;
tarmentosy pesiasfpmos merelcedores ,y.cai
mucharazop:paique ng ﬁ!@%‘?ﬁ;bi}ﬁﬂﬂt&?l’;a&
rafatisfizerpar Ja muchedumbre. de fuclirag
deudas aunque juntaflemosodo el mundo,
querogafle pornofotros,, Ypor tanto fologs,
liopedimosifblo efto oramos, porfolo eftoco,
todalla;attencion de nueftig animo Seior te;
fupplicamos.ghe-nongsasguyasen tu furory
1 noscaftigueseon tyrd, ImQsatormentes
conformenJasiufliGimasleyes de tujuyzio, fi
nomasblandayimifericordiofamente .. Pors
queyanos pontentatiamos £on guedar libres
de aquellaelpantofs y terrible UNeRAZa tuya,,
y¥deaquellos tormentos occultos sy nunca yis
{los,moydosa porqueno efamasipedit-te que. -
del todo feamas libies detrabajesy penas.Doia.
quc con queiroftro , o0.¢on que animo nos,
atreueremos; a.efto - 5 auiendp quebranta =
donacfira profefsion,y-enfiiziado, Ja defpues
de’aqueliprimero] y . mifericordiofifsimo,
P.ﬁFdQll?: shilleypersy s ',;j‘r;;“;;'fp 20121 i.}X;
v Al porcierta o dulcifsimosamiges, alli 13
radeslaspalabrasde Dauid pucftasporobraiyig
rades vnos hobres cargados deriljulaciones y.
miferias,y Ecoruadgs cotinuaméreandar wifics
g ' G AT
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¢odoslosdias, echado hedor deloscuerpos ya
mediopodridos con el mal tragamiento que

Jeshaziz:losqualescomo viuian fin'cuydado

defupropriacarne,a vezesfeotuidavan decoe
mer fu pan,y otraslo jurtawancon ceniza,y

mezclaud el agnacon gemidos. ‘Los weflos fer

Tesauianpegadoala picl, y ellosfeauian feca-
do'comohieno. Nioyerades entre ellos otras
ppalabras fino eflas- Ay ay miferable demimi-
{erable de mizjufamentejuffamenterperdona
Sefior,perdona Sciior.Y otros dezid, Apiadate
apiadate Sefior.Muchos dellos vierades alli, §
tenian laslenguasfacadasa fuera a'manerade
serrosfediétos,otroszque feeftauan atormen-
tandoy quenmandoal reliftidero dekfoly otros
por el contratio,quefe afiligian commuy rezio
frio.Otros avfa que guflauan vapoquitico de
agna pornofecatfe de fed:y confoloeftofecd-
tentauan fin bever rodoloque les era necetfa-
_fio. Otrosafii mifino comian'vn poquitode
pan,y arrojauan lo demas,diziendo g no eran
merefcedorés de comer manjar‘de hombres,
puesauian vinido como beftias - Entre tales

exercicios que fugar podiatencralli larif2ola;

‘ galabra ociofadolaira, oelfuror? Apenas fa-
ian {ientrelos hombresauiayrazerytanta ma«
ncra el officio de llorar avia apagado en clfos
Jallama delfuror.Dodecitauaallila porfia? d(‘;
: g dec
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. “deelalegria defordenada 2dondelavana cons

fiangardonde el regalo y cuydado del cuerpo?
donde {iquieravn humode vanagloria don-
de la efperanca de deleytes? dende memoria
delvino2donde ¢l comer delasfrutasty el rega~
lo dela olla cozida2y el appetito y deleytes de
lagulazDetodaseftas cofas no auia allimemo-
aianielperanga. Masporuentura congoxaua
loselcuydado dealguna cofa terrena? poruen=
tura entendianen juzgar alli los hechos delos
hombres:Nadadefto hallarades alliz fino todo
fucftudio erallamaral Seiior,y folala voz dela
oracion entreellos e oya. baisd aiid
Vnoshauia , que hiriendo fuertementelos
pechoscomo fiya eituvicranalasmifmaspuer
tasdelcielo,dezian al Seiior. Abrenospiadofo
juezlapuerta,abrenos ya:que nefotros ¢ nuee
ftros peccadosla cerramos. Otro dezia, Mue»
ftranos Seforturoftro,y feremos faluos. Otro
dezia. Aparefce Seiloracftospobrezillos que
eftanen tinieblas de muerte.Qtro dezia, Pre-
fto Seiior fcamospreuenidos co vueitras miferi
cordias,porg eftamos muy empobrecidos. Al= -
guoosotrosdezian:Pornentura el Sefor tédra
por biz embiarfu luz{obre nofotros: Poruenty
ranfaanimahallegado ya aacabar depagare-
ftadeudaintolerable2Par véturo bolperael Se
Rorotraveza tener contétamiéto de nofotros,

1; oleoy
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ﬁ‘le'ny’ré’mdya]gu’néirfez dezir'; & los quecftan
Prefds,falid fibressy a losque eftan affentados
wifebinfeno delastimieblas,recebid lazaoar
L@ eniarlatmncite’ fiempre antelosojos , 'y
Vi§Hs @ Orv6s pl‘“cgti“{*ﬁ*a*ua o,y dez"i“an.Q-Ee 05 pa
Tefce que feraherinapos 2 quefin fera el nue-
T3 que fentenciaferaaquellarPor viétura nue
e Ogacior lia podido llegaryaantela pre-
- feneindel Sefion o ha fido consrazoh delecha-

“dd veonfundida! délrY fi llegoaelpque tantd
pudor: quantedeaplacor qgants apronechor
uante obro-i Porqucilidadércaerposy la-
bios tan {uzios , pocafucrgaauiachladerenen
Posuenraratos Angeles denueftragdarda duri
y#aporcadofed nofotros : o eftan vodarviz lez
R Puesiicilésnofe nosacercaninatily fin
Frubto fefatodomieftro trabajdporquenio ten
drainueltya Oraéionnivirtud de'confianga , ni
elaSde limipiezujcon que pueda llegar’ a Dios:
filovAnselcsuecicnen cargodenosino lato
tian y {ela offieten.Alzanasvezesfe pregit-
tRIATT viTos a'otfos,y dezian, Portenturaapros
rictlamosalgo hermatios? ot ventura alcan.
&akemoslo qieipedinmos 2 por ventura mos res
cibizael Seiorfy nos recogera en fufenc comg
antee A eftoriclpondianlosotros, ‘Quienfa:
. behermanos (eomordixeromlos Niviaitas(

- frel Sefiorrenocaradi fentencivy algarala gta

¢ d node
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ne defuacotede nos. Nofotrosalomenos no,
dexenosdehazer lo que esde mueltra paite 5
y fiehnos abricre 1a puertasbien efta: y fing,
bendito fea ¢l ; que jultamente nps la cerfos <
Nofotrgsperlzueremos llamando hafta el fin}
denucftra vidaspara que vencidoel con, nug.,
f}ra perfeucrancia,nesabra la. puertadefumi
ferigordia: porque benigno es y.mifericordio;
fo.. Con eftas.y: otras femejantes palabras-fe,
delperrauan y incitananal trabajo,diziendo
Corramas, heraianos corramos ; porque nery
ceflario es.corver , y mucho, correr.:pues cay=
mas deaquelranalto etadoide nucftra copari
fii: Cosedmosherinanos,y. no perdonemos a;
clta fuziany analacarne , fino, crucifiquemes.
1a: pues,ella; primero nos,erucifico . Efto ¢s,
lo queiaquellos bienaueaturados dezian, y,
I ey B ria s o :

- Tenianthechoscallos erilasradillas del com .
tinuo v{o dela oracion:los ojos eftaua idesfas
llefcidos y-hundidos-dentto de fus cuencas,
ylos pelosdelasecjas caydos.Las miexillas te-
nian embermejelcidas .y quemadas con el ar- |
dor delas; lagrimas heruientes que por cllas.
comian . (Las, caras, eftavan flacas;; y amari-
llasyy como de muertos. Los; pechosteaian la
ftimadosgonlos golpes queen cllos e daudsy
aalzuos lesfalialafaliua dela bocannezclada
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con (angre.Dondeeitavaalli el regalodelaea
mazy la curiofidad delasveftiduras2 Todo efta
uaroto,y fuzio,y cubierto de piojos y pobres
za,Que coparacion ay entre cftostrabajos, y
losde aquellos g fon atormentadosdelos De-
monios?odelosquellor {obre los muertos?
odelos que vinen en deftierro? ola pena de
lusparricidasy malhechorest Todoseftos tor~
ruérosque contrafu voluntad padefcen los ha
bres,fon muy pequeiios, comparados con las
enas voluntarias que eltos fanctos padefcian.
R’bs pido os hermanosque no tengays por fa-
bulofo efto § aqui' dezimos: €Rogauan eftos
fanctos varones algunasvezes a aquel gran-ju-
cz ( el'paftor digo del monefterio) que eravn
Angel entre hombres, que les mandafle ¢-
char cadenas de hierro al cuello yialasma-
nos, y los meticlle de pics en vn cepo =y
10 los facaile de-alli hafta quelos llcuafTen a
lafepuliura, : :
Mas quando e llegana yala horapoftrera
delainvertetera cofaterrible y laftimera ver-
lo q alli paflaua.Porque quando veyan avno
eftar ya paraelpirarmicrrasteniael juyzio en
tero,fe ponidlosotros al derredor dej llorando,
y convn habitoy fizura miferable y muy mas
triftes palabras,menecauan las ‘cabegasyy pre-
guntauan al que partia,diziédole.Que es Eﬂb ‘




‘Penitencia.. . © 69
hermano2como (e haze contigodque dizes? §
elperasique fofpechas? Alcangafte lo que con
ranto trabajobulcauas? llegafte donde deflea-
uasthas confeguidotu efperanca 2 tienes firme

confiangaen Dios;o eftas aun todavia vacilla

do2alcangatte verdadera libertad de (pirituzfen
tite porventura alguna lnzen tu coragon , 0

eftas auntodavia-lieno:de tinieblas y confu-
fionztafonadoen tus oydos aquella voz de
alegria-que pedia Dauidfop or ventura te pa-

refce que oy eslaotraque:dize,Vayan lospec

cadoresal infierno,0 atado de piesy manos, e-
chaldo enlastinicblasexteriores,o fea quirado

el malo para que novealagloriade Dios2Que

dizeshermano:Dinos (rogamoste jpara que

poreftemedio podamosconjeiturarlo g nos

eftaaparcjado.Porque tuplazoes ya llegado:

y nuncalo bolueras masa recobrar:pero nue-

ftra caufa efta pendiente A efto refpondian

vnosdiziendo Benditofeacel Sefior,gno-per-

mitiogiie cayeflemos en losdiétes de nueftros

enemigos.Otrosgemiendo dezian.Por ventu-

rapaffaranueitra anima el agha intolerable,

y slencuentrodelos fpiritus'defte ayre2 Lo

qualdezian ellos coné}derando quan.incierto

fea,y quanterrible,y qui para temer aqueldi

uino juyzio. Orros mas trittemente relpon-

dian’ diziendo; Ay deaquella anima que no
i I's  guardo
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guardo uwprofefsion enterd y limpissporque:
enefta horachtendedaloglesefta aparejado
-+Paescomoyo viefle yoyefleeltascafas;po-
tofulorparano cacrciralguhagrandedelelpe
tacion,poniendo losojas eumil regalo,y.negli
gencia,y comparando Jacon:Ia afiliction de,
aqucliosfanitos:Buésqual era(li penfays) lafi:
guraymaneradellugardonde elfavant Toda
eraefcurahediondafuzia, y delgraciada;y fis:
nalmentetal,que merélciabié el nombre que.
teniadecarcel . Deimanera qué la figura {ola
dellugareramaeftra delagrimas;y: de.perfe-
&t pegitencia a quienguiera quecla midafle:
Maslindabdalas cofasque aotros pareled dif
ficultofas yimpofibles,fehazen facites yf agra
dablesalosquefeacnerdande como: cafieron,
delayirtud, yriquezas{piticuales qui poffeya.
*2:Por§ el animaquedafpojada de la! primera
weltidura de Ja charidad; cayodela efperangh
qnetenia de alcangaraquélla bienaveoturada
pazy tranquilidad,y perdio el feliodelpcafti-
dad,y fu¢ defpojada de las riquezas dela 252
<ia y de la diuina confolacion wirquebianto;
aquelaGiento quecon Diostenisgapitutadoy
' fecoaquella hermofiGiaa fuentesde:tagyi-
as: quando fe-acuerda de tani grandes perdi-
das como eftas,es herida y com pwlgu}; SO
ranciiranio dolor,queno (olo redibsicon t@?&
R TS 5] « ale-
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dlegtiayesficrgo eftos trabajos que! diximios;
masauniprocura por ctucificar {e y defpeda=
¢at; fercomlaviolenciadeftosexercicios: fi en
etaiqueda alguna centella vina de verdadero
temoty AmordeiDios:: Y taleseran porcierto
Jas animasdeftosbienauenturados : losquales
reboluiendo con{ucordgon la altezade lavir-
tudyeffado de dondeauiancaydo,acordamo-
“nos{dezian)delafelicidad deaquellosdiasans
tiguos,ydeaquelferuor defpiritu con que {ers
wiamosa Digs.Y afsiclamauan al Segior,dizien
do;: Dondweftad aquellasantiguas mifericors
diastuyasiias qualestaade verdad touifte por
bienmoftara nueftrasammas? Acuerdate Ser
fior dela menguay trabajosdetus fiernos,Qtro
con el fanéto Iob dezia,Quien me puficfleago
taen‘agiiclctado emqieyaviui los primerds
diasten los qualesnte guatdanaDios: quando
refplandefcialacandela defu luz fobre mico-
ragon:y can ellaandapayoentretiniablas. De-
ftamaneratidyendoa lamemoriafus antiguas
virtudesy exerciciosj Horauan comovnos ni=
Tios diziendo, - Dondeefta aqueilapurezaide
otacionzdende aquella confianga comquicyuar
acompaiiada 2 -:}ondc' aquelas dulces lagti-

masque agorafenoshanbuelto en amargura?
Dondelaciperanga deaquellas purifsima y per
feétifsima caftidad: y.deaglla bcat;ifsimzt;gk;iﬁ
HOGL g s tu
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tud queeflperamosalcangar:donde aquella fe
¥ lealtad para con nucftro paftor? donde aque-
laoracion que hazianyos tan efficaz y tan po-
derofa?Percicicron todasettas cofas, y como (1
nuncafueran viftas desfallecicron.@Y dizien-
do eftascofas con grandes famentaciones y ge-
midos,vnos rogauan al Seiior ,que entregaile
fuscuerposatodos los trabajos para que Fuel:
fenarormentadosenefta vida:otros,que lesdief
fealgunas grandesenfermedades:orros,que los
privafle defa vifta delosojos, y quequedaffen
hechosvn fpeitaculo miferable atodos: otros,
que vinieflena fer roda la vida contrechos y
mendigos,con tal quefueflen librados de los
formentoseternos,

€rroficuelamateria de la Penitencia , dando muye
chosdocumentos dilla, .11,

OPadresmiosnofe comome dexe ¢-

¥ Rarmuchos dias entreagllos (anéos pe
nitées:y arrebatado y fufpenf(o en la ad
miracid de cofastan grandes,no me podia ¢ote
ner.Mas(boluiendo al propofiro de dade fali)
defpucsde auer eftado treynta diasen aquelly
8ar, bolui ‘me con vn coragon quafi para re-
bentaral principal monefterio y a aquel gran
Padre : el qual como vio mi roftroran dciim :110
i dado




Penitencia. 7
dadoy quafi como attonito, entendiendo el 1y
cavfadeftamudanga ; dixo me, Que esefto
Padre Iuan? Viftelasbatallas delosquetrabas
janamAl qual yo, Vi{dixe) Padre,vizy quede
efpantadozy tengopor mias dichofosa losque
afzife llorande{pues deauer caydo ;que alosq
nuncacayeron ; y nofelloran afsi:puesaaque.
Hosfuscaydaslesfue occafion de vna fegurife
fima'y beatifiima refirreétion « Afsi.es por
cierto(dixv el ) y afiadiomas aquellafanéta y
verdaderalengua . Eftaua aquiausa diez afios
viireligiofo muy folicito y diligente,y tari gra-
detrabajador,que comoyo leviefle andar.con
tantoferuor,comence 2 auer miedo dela inui-
diadel demonio,yatemerno tropegafle enals
gunapiedra el que tanligeramente coia, lo

valfuele acaelcer alosque caminan a, prieffa.
% afsifue como yolotemia.Veysaquipuesdd
defe viene ami,y defiuda me fuherida, bufca
¢l emplafto,pide cauterio,yanguftia {egrande
mente. Y viendo que ef medico noquicriatras
tarlefigurofamente (porquela culpa iera dig-
nade mifericordia)echofe enel fuelo,y: tomole
lospies;y regandolos con muchas Jagrimas pi
dio que lecondenaffenaaquellacaree),diziens
doqueeraimpofsibledexardeyr a cllas, Para
g:xc mas palabras ‘Finaltnente acaboicon fis.
erga,que laclemencia del medico fe conuer-
: e hiellCen




R CapiViDeila!
ticfeeriduirezajque escofa defacoftumbrada
¥ niuelia! para marauillar enlo$ cafermosiCor
repuesaeitelagar, yanide & por compaiicral
delogqjoe toranan py fraze (e participasite de
futriftezayy heridograuenente encel ‘conzgQie
con etcuthillo debdolor(el qual amaafilado ¢k
arordeDios)td grande penarecibio; porauen
fe offeddide,queochodiasidefpues que: atlieq
ftuuo diok! fpiiet 3l Sedior. :Al ualyo comar
ameréfcedordetodatonsia: raxe aeftemone
eriosylo fepulteenel ditliteriodelos Padresy
Yo faltoaquieniel Setfiondefi tubriojcquéaun
nofeabii cuantadodemisyiles y duziodpies;
qu:r’r‘zdéb'} milericordiofo Senorle aniaperdos
ﬁxd@.mlqmgkno eswnuchoide marauillarpogs
que tomandoentin goracon aquellahuifing
elperati@ayicharidadide:1d publica'poteatlonag
con lasmilinas lagrimastego misviles piesic
ladqualestambicalcahoieite milive perdonk
Yame ha sciekidovertnolteanundaslgnnas
anitinasfizias qudferniamalostamords debimik
do'quafi hafte perdenchofo:lasquales romdn=
dootealion dela penitoniciadelaexpeiizende:
fpamorrafladavon todofiiamoren Dios oyt
abrigindo lecotvvna snfaciable charidads als
eangaronperdon defuspetcados commaqueh
Hhaqaienfue dichaiz' Peddonaron lemuchos
peccados;porquearhomucho.€Bié feyp admict
[ 4 n!
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rableypadiesqralgunbsanra aquideftiseolay
fobredichas pareztiineneybles;y avotios diffie
cultofas decreer,y » otra que: fkan-deccafion
de defefy dcﬁgaéiomnm&atvmﬁfumex&aﬁ oofas
masfonieftimulo yrfaeras defue cion
‘donebFeruor: corieebidoidn fir ﬁzmg
aurhueaunque nofecnciendan itanto coma
eftos(por nofer talescomorellos)mais.con zos
do'eflo conofiendoporaquifuflaqueznyioq
fundigdofey apergdnyadofbicopefle-exiphi
alcanéaranyvertiderd hainbldady y-afsizltangh
ranoe] fednnda: lugar; delpuss defosly iqnica
Josygualurin.Maselvaronnegligente mowj
wikifascofasquenueinos:dichosporguapor
ventuea 1ipdexe doharer effo poconquihsze
con demafiada defloonfianiciry{e camplaen €1
foquer! SerordixobAldquena siene,conuies
ne {aber alegria y promptitad) dedninrogefs
fopdco que tiene le quiraran. Vierdad " es-qui
lostales no folo deaquimas de quantasico
faspueden tomarpoucafion para fauorcioerl
aegligendiaszhinoigslobsigslips 10 nanaiy
«12 §epamiostodostos§lauemoscaydovenclia
godelamalda d,§nuncadeahy faldiomos,fie
we hosfumiercmosgiikabyfmo dlatyniildad
gesyppriodelospeniréres:Mas pqui eside no
wafjqivilads lalinmildad trifte delos guellord
¥y otha lddelos § pecamrquido losseprehdnse




: Capitu.V.Dela
fucon(Ciencia, y otraesla queobra Diosen el
animadelos varonesperfectos:quees vnarica
yalegre humildad.: Yno curemos de explicar
©6 palabrasefta tetcera manera de hursildad:

orque eni vario trabajarethos,mas dela fegun
* damanera de humildad, fueleferindicio el fuf
- frimientoy lapacienciaentas injutias.: Algu-
nas vezes laslagtimas dan motivoa laprefum
peionquenostiente ytyrannize:y no esefto
demarauillar;porla oceafion quetiene eriefte
- don.Delascaydas delos hombres, y:de-losjuy
zioside Diosque encflaparte ay,nadie podra
dar enterarazon:porque: efta materia: excede
todalafacultad denue@roentédimicntoi Por
quealgunas caydis vieneit pornegligécianue
fira,otras por v defamparo de Dios{que con
vna marauillofay fabiadipenfacioni permite
¢aereh hobre comopermittio caeral principe
delos Apoftoles)y otrasiay tabien qviené por
caftigo de Dibsmerefcido-por nfospeccados.
Masvn Padreme affirmoyquelas: caydas-que
vienen por aglla piadofaprouidendia de Dios,
en pocotiempo {e-reftaurdn: porque no.per-
sitrira el que perfeticremos mucho tiempoen
clmal que para niueftro prouecho:permitios
@Todoslos quccaymof,'trabajemcisf ante:to=
daslas cofas por refiftir al{piritu de la trifte-
zadefordenada:porquecitafucle acudii al t—ig-




: Penitencia. 23
podelaofacion para impeditla, pritandola
deaquella nuefira primera confianga. No te
turbes;ficada dia ¢aesy te leuantas: {ino perfe
ueravaronilmente:porque el Angel dela guar
da (cnd'r,axméf}?'c,&d aeflo;y mirara tu paciécias
Quindolallaga efta frefca y corrigdo fangre,
facilesel remediosmas lageftaya viejay qua
fi afiltoldda; difficultofifiiniaméte fana:y efto
no fingran trabajo,ni fin cauteriojhierro,y fug
go-Muchisllagasay queel tiempo hiaze incu
rables:masaDios ningunacofa csimpoGible:
Antes dela caydanos hazen los demonijosa
Diosmuy piadofo:y defpuesdella; muy duré
y rigurafo:No obedczcasal que defpues dela
cayda( haziendo tu penitencia  occupando=
teenbucnas obras por pequefias que fean)te
dizequieesnadatode quianto hazes porrazé
delaculpa paflada:porqueé muichasvezes acae.
{ceque-algunos pequeiios fermicios y prefens
tesba(taron para mitigarlaira grade del juezs
yaBilasbuenas obraspor pequenas §feaapla
cand Dios; efpecialmente quando ptocedén’
degran chatidad y- huirh ildad dé¢ coragon. Eb
g deverdadieafilige yecaftiga por fus pecca=
dos;todoslosdias que no llora tiene porperdi
dos;aun queen ellospor ventira haga algunag
buenas obras:porquefu principal mtéo es ha
Zer penitencia.Ninguno delosquefe affligen

' K con
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T Capit:V.Dela
contagrimas de: Penitencia pienfe:laego que
eftaddleguroal findela'vida: porquela que
eftacincierto y nadie o, puede'tenepporiciers
to:Coficedeme Sefor(dize el Prophera) que
{eayo refrigerado,conuiene faber,con el cefti-
momio delabuena cofciencia, antes ‘((itie‘dcﬂa
vida parta.Eftesteftimonio efta donde cfta et
Spiritu an&oy dodeéfta vna profundaypet
foéta humildadidelo qual nadie puedetencr
cierta feouridadoMaslos quefin eltasdosvirs
udes(21¢ deftavida,nofeengafich:porque tos
daviatienen quelaftat.Los quefiraen alihun
doriomueren cotreftaconfolacioquelosbue
nostienen;masalgurniosay,queekercitando (¢
enlyntofinas y obrasde piedad,conofce elpro
necho defto 4l finide la jornadas El'queren
tiend e en llorat yhazer penitencia defus pecs
cados;dencandartanvoccupado kneftéinegos
eivjque no tengavjos pata ver Aaslagvimag, ni
las caydas,ni losnegocios delos otros/Elperro
giiees mordido de algunaficra;fuclecmbraue
foerfe:contra ellaferocifsimamente con el do=
lor delaherida:y-afsi(uele el verdaderopenis
tente embrauefcerfe contra {upropriacarne y
contracl demonio’quelo- hirieron y de aqui
fuclenafeer ¢l mal tratamiento y odio fantto
contrafi mifino. Miremos no nosacaezca que
cidexar dereprehsndernosla confeiencia, no

n0a = proce
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shoPenitenctdd. Vo b4
procedumas défalla donfiariga;iquedels pros=
priginnecencia:Vneldelosgrandesindicios i
ay deetarfueltasyalas deuduses, temer c el ey
be fiempte pordeuder. Nipor efto es razomw
delcorifiar: porque ningunaofaay mayorni
gualquelamifericordiade Dios,porlo qual
con fus propriasmanos fg maracel que delelpes
ra; Tambiet esfefial dediligente y folicita Pe s
nitencia, fideverdad nos tuuicremos pormes
refcedores'detodas las tribuldciones que nos
vinieren,afSivilibles como innifibles, y demu:
chiasmasi€lDiefpues que Moy fenvio aDiosédn’
lacarca jboluioa Egypro{queeslas tinieblas;
del mundo)aentender enlosladrillosy obras:
dePhataont masde(puesdeflo boluioalagar-:
¢d'que ama dexadoo(por nicjok dezir)al mons
te deDios.Abimilimo aquelgrande Iob deriv
co fe hizo pobresmisde(pussde emprobrefeis
dolefucron dobladaslasriquezas.Quiencned:
dierc el myfteriofg aqui cflagncerradoy n unca’
jamas defefperataka cay dadelosque han fido®
negligentes defpuesdetu lamamiento, miy:
peligroli cs s porquesenflaquefce tielperancai
de alcangaraquotla quictifiiind tharjuilidady:
paz quefehalia enDiosvadonde tirantodes
nueltrosinrencos.Maslosealesp ot muy biélie
brados fetendiiafifevieffewfatidosde tak oyat
€ que cayerd @{Viirn diligéntemidtejy confide
G : K2 raque




‘ Cap.V.DelaPenitencia.
ra quenofiempreboluamoosallugar dedofa:
limos poriel camino.que falimos, finoa vezes
porotromas corto. Viyo dos xeligiofos que
envn mifmotiempo ,y devna mifma manes
ra caminauan:de losqualesel yno (aunqueera
viejo)trabajaua mucho:masel otro(que era fu
difcipulo) llegomas prefto quecl,y entro pris
meto enel monuméto delahumildad.La qual
llamo monumento, porque por ¢lla deflea el
verdadero humilde fer fepultado anihilado,y.
no conofcido enloscoragones deloshombres.
Y lacaufa deauerefle llegadomas prefto fue,
porque eflo quehazia, hazia comayor feruor,
pureza, y diligencia. €Guardemonos todos,y
cfpecialmentelos que caymos,no yengamosa
daren clerror de Origenes , el qual dixo, que
el diadel juyzio nueltro Seiior: por {u miferi-
cordia auia de faluar no foloalosbuenos, pe-
rotambicn alos malos: el qual errora los maz
los es muy agradable,con el qual error. derogo
Origenes,nofoloala verdaddiuina , masala
re@titud de fujulticia.En mimeditacid , o(por
hablar mas claro)en miPenitencia es razo que
arda el fuego dela Oracion s €l qual queme tos
dolo que e fuere contrarios Einalmeote por
concluyr efta materia: fi defleashazer verdade
ta Penitécia,feanite exemplo,ydechado,y for
made verdadera Penitencia aquellos fanctos
' scosde
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k- Annotaciones. ]
reosde que antes hezimos mencion. Yeftora
efcufarael trabajo de leer muchoslibros: hafta
que amanezcaen tucafala luz de Chrifto hi
jode Dios:el qualrefultite tuanima conla per

feftay eftudiofa Penitencia: ©
ANNO TACIO:
| nesfobre el capirulo
iy pliecedente.

A oV pucdes muy bien Ver Chriftia=

\ 70 Letor de la manera que hazen

3 Pent‘téng}}z{- aqutllos a quien Dios infundo
 [prritw de Verdaderay perfecta Penitencia,
| ydbriolos ojos con [udinind luz para Ver
| la hermofura del mifino Dios | la fealdad
| del peccatlo s el enganadel demonio Javas
| midad del mundo , el rigor- del juyxjo di=
| wino , el horror de las penas del infierno,
| laexcellencia de lz Viveud , con todolode
N s, ~Po’r‘2.f?€ del conofcumiento que Dios en
L ¢lamima infunde destas cofas , nafce efte
| 3 tan




Annotactonef
mm gmnda fentimiento’! iy Pém;mmt. Y
“dﬂh e eftoporVni pdrte ‘parexca increy=
to caﬂfjder[;da la’ ﬂzguc,\zﬁ 7‘;:%2“5:; .; *ar
otta partcno loes, Gpnﬁde?‘{dlﬂ' la Vaytud dﬁ
ina,y el 5}mm de la Penitencia Verda-
dera. Porgue fi a 14’ chﬂgdﬂipewmﬁ:c
realmentey con cy’fe&"o amaia Dios fobre
todo lo 7m’fep sede amdr : yc{o[erﬁ?clpm
cado fobre todlbtlo 'gue’ piede doler ( por
Perderfe por el Dios : gue dffz como es ¢l
mayor bien de los bienes , 4 ﬂ;.der;t el
¢s el mayar mal de los md[eo lgu‘e mﬂdp
: (zs?encr tan grana’e mttm) 1210 parT’h tan

gmnz{e -mal camo cfte es. \pdr‘ quien. Con

PR

dzd los cﬁ'remos que - haxen. 4[03;;7\4,; mugc- %
P algu-_

ﬂds madres, parld.c defu h:]os 'y otros  por.

res Eor muertes de fm mamdos

=33

A )

otrds co/&s (Pm lds g;mles ')umm 4 cger

en cam:t 9 aun morir.de Peﬂd _y @ Yezes
ﬂ mdtdr € COﬂ ll5 PrOPTld& 77'1(!72’05,) gﬂe
m:'mmlld cs gnec V- anima gueg con [um,!)rf;
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e

nofce lo que es ?Porquef We}mog HCddd’
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_ Annotaciongs. =6
del cielo eiitiende quanto.mayor bien'le era
Dios.que.todos cftos bienes): Dquantoniis

perdigeniperder eflebion\qusen tad oo al;
bagatodos estos estremos (f2 afS fe predern
Uemany por U’ perdida de-Vmitan grande
bienQuémucho es haxer (2 mas: parlogue
esmejor:yimas amado:que: pen lo.que tanto
ME0SES;) menos amadol Nutfbra mglzgm
oiahqxe pare[Cer increybles eihas peniten=
cigsiperqueellasde fiyonodo fona:« 1\ <
v Pardyuitambien conefeeras quales fei
lus ;pmémzzﬁé{@ﬂqg!lmgg;g 0y-dia los Chyim
Stanosspucs tan lexos gffande pavefcers
Jescon eftas. i en-ba fuerga-del dolor ; i
en¥| vigor de la fatisfavion. Mas noporef~
ﬁz;«ée}a‘em die:dd&mﬁwgb :ﬂ{LZ/- m_ga,r-delf‘os‘:r
doviendogflag Porguedos (anChosen todas.
lastofas fugron estramados,y auentajados,
atadoslos Efxos‘»kgmbre\f{:-,d {1 enlaaltexs:
dela Vida;coma en laperfectiode b Penicés:
¢id Por dode afSi como no defruyamosleyzn:
o fus VidasyafSi tampoca lodesenoshaxer
Dot : kR 4  leyendo




Annotaciones
leyendo fus penitencias:porque aficomo ng
¢ﬂ'4mos ob[tgados de neceﬁzdad a imitarlos

enlaperfection deloyno: dﬁl tampoco en

ladelo otro,
- & Mas con todoeffo ’)/ttl{/?lmamente fe
nos proponen ﬁn exemplos y Vidas , y el

rigor de fus pemtencms s pard tres cﬁeé‘l‘o:

muy principales. Elprimero para L por
aqus Veamos la Wirtud de la gaacia , que
en [ubjeCtos tan flacos obro tan: srandes
marauillas : 9 que-afSi tambien las obra-
ria en nofotros, fi nos dtj}mf eﬂcmw pare
ella. El fegundo , para que nos encenda-
mosy deﬂ:ertcmas a hazxer dlgo de lo gue.

en ellos veemas ; pues ann que ﬁdmos fla=

€98y para poco ; noos falﬁtra noel mzfmo \

fduor niel mifmo-Seior: quc wellos; no’

fdlta. El teveero |y para que ya que: 0 He=: |

gamos a esko yalo menos i f qmem 705 Con+

funddma: bum:l[cmos 59 dﬁergoncemos y

deverlo que fomios,y lo que haxemos compa>

radoconlo que elfos ht&zeron L4 qual confe:

aeracmn
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o [ TPy S UL § S QP DS S

&

EEER R Co o S R

el

L

i




o

]

¢
-

-
1

Cap.V1.Delamemoriadela muer. ’
derdacion deflierra de nucftva dnima todd,
Vanahichazony foberuia:y }ztgrré‘;‘:l;if%#if
mildad fundamento de todas las Virsudes,
El gual prowecho estan grande,guels falta
pocopara llegar _:tfﬁgﬁdbécomo en cﬁe»mifé
mocapitulo eftadicho. Efteesel fm&oque
denemos ficar defas Lactunss g pars o

[fenos proponen:y no para defmayar nidefca
frarlyendolas. Sogis vz iisnse

Capituloy Eféalon fexto,Dé

‘oo oo Ja memoriadela,
Y BRERER Rl

ilifs

) 8fi como antesde Iapalabra prece-.
dela confideracion : afsi antes del
2 Llanto ;lamemoriadela muerre, y
22 delospeccados.Porlo qual grarda-

FIEy! . 121513 4 A i
remosefta orden,que antesdel Llanto tratare -

mosde lamemoria de la mugrte. Memoria de*
lamuerte,es muertc quotidiana,que es, Morir,

: ¢.adil.di}i-_Mc‘mpr'iq,dcili'mlifcf"rtc, es p_qqu;;igg

e

gemidoen todaslas ebras. Femor de la muer-.
te, es propriedad natural que nosving ‘por el;

pecado defadefobediencia, Temor vehémen'

_ Kgs tede




co o Capit Vi Pelamemefid /. os7
‘tedelamuerteesindicia grandg de wo-eflat,
“aii los pecados deltado perdonadosiEta max
nerade temar natung Chrifto:dun que rece-
lolamtlerte:para figarfhicar "é?’if‘%ﬁ%‘ﬁ edndi=
 &ion delanaturalera quenia tomdon@A S
como,éptretodostosinanjareses Mmuysneccls
o ypronecholoelpan: alii eitre fodas lag
mancras decofiderationes es muy prouecho
ﬁ\ia’ defamuerte.Lamertoria de f muttteiha
ze ghetovquevinenenmond terios feexetc
ten en trabajosy afperezas,y quetengaviduk
ce deffeo y appetito de padefcerinjurias por
amgqyde Dios.Has fdp squeyl mc,rgﬁq;;éfqisdad
apartadds detodpsios defafofsicos del'mun
do, haze qué déxtadostodos ios 6tros cuyda-
dos,infiftanen vqg?ﬁmg}a oracid y guarda-

diligentifsima de fus animas: las qualesvirtu-

deslonmadics xfiigedefla irindiportucsa
feendelamemoriadela myeree, y ayudaaclla
L9023 1gE 1245 0 NODISIROI (0O 2" S0y L1 gk :
aiifiia-Por  quanto el hombre e(ta mashbie
delas otras palsiones y° cuydados's Tanso mis
difpuefto elta pafa pelf & fumuettes v quan,
€0 masen ella piefy, it maste défeuyda’de
todo 16 démas.CA G como efta clafa fa différé
clagay entre cleft andy laplita patalod G fa
bealgo deflo(aund tesan'ehrrefita grandefe
piejansa) ali tambierieftd cata alos ojos de
ths ibiosla diftencia i ay catre.d tior
'a“: T3S T i s & SEANIZINSCCI00H (J.:ﬁa‘r:u‘rér’ 1
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natura] delammugreejy elquono esnatakalzefto
es; entreclque pracede dela naruralezayode
lospeccidoss Y vnadelas grabdes feralesGay
paral¢onnfoer quidores, prowechofa laomemot
riadetaynueste jeslal abuegacion de-noeftra
propriaiveldntad; yel perderla-afficion dedas
eofaswifibles. Muy loalsle esaquel G todos los
dialefpera lamuierte:masaquelesfanéte , que
todasias oras la defleas Vierdadies, quenoitpy
dodeflpadela muertees! digno.de fer loador
porqucay aigurios que vencidoscon lafuerca:
dela coflumbre , continuamente pecan: y por:
eflo defleanila muerte:con huiildad porno:
peccabmidseQtrosay;quenoquieren hazer Pey
vitenciazyipor cftoilaman lamiverte copdefes
fperacion.Y otros,que mouiddséor fpirituide!

3

- ehdridad ; defleatialiv defle cierpo por vére

«conChriftoiiDudan algunosporq caufafiern
donestanprouechofala menioria-delamuery
te, naquiferct Sefior que fupieffemos:la hora

- dellastomirando quannarauillofainéteordenoy

elefto paranueftra falud-Porqueiningunoif i
fupieffelachora ciertu da {uimdeste ) fecibrial
bucga el haptifmo, oentraria ewicligion sfinoi
(gattando primero todosel tidmpode: (il vida}
en nialdades'y peccados) quide viefle acércars]
felabora defu partida; gatontes correriaalbay
puilusi yala Peviténcia:, defpuds. deauerens|
R uejelci-




Cap. VLDelamemoria
uéjelcido fepor tangrande efpacioen los vis
cios:y afsi fu penitéeia nio feria loable, puesno
eratanto virtuofa,quantoneceflaria. € Tu que
Horaspor tus peccados, no desoydos aaglcan
quetehaze a Dios muy blando y muy miferi-
cordiofo: porqueeftohazepor echardetuani
ma eflellanto que tienes, yefle tan feguro te-
mor. Masentonces folaméte deues’ encarefces
y-prometerte lamifericordia de Dios, quando
tevieres tentado de’ defelperacien. Ekque por
vna parte trabaja pov traher dentro defimif~
moja memoria de la muertey del juyzio diui
no:ypor otra fe entrega-a:los cuydados del
mundo, cs femejantea aquel queleftandona-
dando, quicredarpalmascd ambaslasmanos,
Lamemotia dela muerte:quando espoderofa
y efficaz,quitacl appetito delosmanjares:los
quales humilmente quitados, tambien fequi-
tan; o enflaquefceniaspafsionesconellos.La.
faltadelacontticion y-del dolor ciega loscora
gones:yla abundanciade los manjaresfecala
fuente de las lagrimas.La fed y lasvigiliasque-
brantanla piedrade'nuicftro coragon:y que-
brada efta, (altan lasaguas viuas. Dutaspare~
feeneftas cofasalosamigosdela gula,yincrey
blesalosnegligentes: mas el varon exercitado
prouara eftas cofas alegrementcty defpuesque
Jasayaprouadoy, alegrarfc ha con cllass Masel

5315} que
%




delamuertes 0 g
que no Jasha prouado,qncdara'triﬂc:;poxtQuq
padefcera trabajosy difficultades en eftos €Xs
ercicios yhafta que lacoftumbre de trabajarle
haga dulces los trabajos. @€ Afsi como los Pa-
dresdeterminan’quela perfecta charidad ha-
zeal hombre perfcuerante en el bien,ylolibra
de peccado(por lagravirtud que tiene) afsi yo
tambien determino que el perfeéto fentimicn
todelamuerte, libra al hombre de todo.vano
temor:porque el tal no teme , finolo que esxas
zondetemer. € Muchos fon los altosy-exers
cicios interiores de nueftro {piritu, como fon;
enderecar laintenciona Dios en todas lasco-
fasque hazemos,meimoria de Dios ;memoria
delreyno de los ciclos, memoriade laprefen-
diadiuina (fegun el Propheta que dixo,Tras
hia yofiempre al fefiordelite de misojos)me- -
mortadelasintelle@nales; y{oberanas virts
des(que {oplos Angeles)memoria delamuers
te,y de los encuentros que fefignen défpuesde
Ha,ydela ﬁ:ntcncia‘deljliez,y delostorméns
tosdel purgatorio y. del-infierne. Las primes
ras deftascolas fon grandes: mas las poftreras
ayudangrandemente parana caerén pectadds

-VamongedeEgypto me.conto; queanieri
do.fixado profundamentela memoria deila
mucrteen{u coragonty quericdovnavéz (pors
quelopediaafsila necelsidad) darvopacode

refra-.




et Capit. VIDelamemotia
pefiverioallodo defa carne, cfta memoria g
shanerdde vi alghazilde talmaneralofobre=
falto s que le hizodexarlo! queania comtenigas
dofy(lo quemases) queriendo el defpedirde i
efta hiemoria,no pudo, dd otro religiofo que
fiorauh aqui‘jiito avivlagar que fellamaTho.
1as jatcatfciamuchas vezesquedar comanatgos
niito'y faera defipenfandoen la muerre;deval
frianerd jqudquedana defpuesdeitocontoins
fenfiblepyafiifucchaliado de algunos yeligio~
fos,yporellos leuadorenbragos, pavefeiendos
lesqaeettauaquafi mberco.€ Tampoco dexas
redeséontarla hiftora devinmongerfolinario
gue morauacnicl lagarllamadoCorebu Btle
aaiendorviuido neghgentifimamente:fin tos
niet hlgun duydadedefiahima,finalndteving
aenferutar, y legar wlopottiero. Y defpuesde
atierpattido fe ya perfettamente! ehanimvdel
cuerpo;adabodevivlorirbolaio ewfr, yroges
nosatatids quenosfueflemosde fuceldaty cer
radulapuertaa piedraylodo perfencrs dozd
afosdented dellafin hablar todecftetitpocd
sadicly {jndomer masqugpan'y agna:Yleftan
douflentado,y awonizo, reboluia enfucdragh
logueeipaquel-avrebaramicnte awia vifte : y
temia wandixo el pénfamientoenetto;quenuns
camudaua el roftre de v lugar s fino petfes
uerandoafsi attenitosy callados; mo; podia

-1l conts
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eontenerlafuerca dqlasﬁiégnm)fafs queéiporifid
foltie corriansY eftando el yalpropinquoada
muertéytampimosla pheral'y entramos to=
dosdentro. Yicomo le pidie(lemos contoda
hutnildad nesdixeflealguna palabra deedis
ficiacionfolo eftonosdisio PetdonadmePas
dres:Nitigunode losque devetdad y detods
coragofi fugiiere que cofi es penfar enla mute
t"c‘,‘t‘:ﬁdrh’iémas*at‘-rcuiﬁiicntp para‘pecarAf}

ucdamostodos marauillados viendo tan mu
gaddy'fanhe'_t‘ho ottoaquel queantes auia fi
dotanmneglizente:Y de(pues que lo enrerras
fhioseit vivatniterio que cftaallicerca syende
elgunos dids defpues abufear] fus fagradas
feliguiaginellashallamosthaziddonos elfefior
efileltoiciertos de fu graside; folicita,y:Joablé
penitenicidzydado confian¢al atodos losque
kehizieroriverdaderaaungueayan vivido ne
gligenifsingd vidaslo 2arisg09 o oFl.naGaEg
° “Atsicomo algunios dizenquecl abyfmoes

Migarde o0t fuelde dfilar meditacion ats

tenta délathudhe éria en nofottosvna ineffs
vle y profundifsimal caftidad! y-feruor de:fpi
ritn ;loqaal fe ‘prucuaporeftericcho quead
goraldeabamosdescontars Porquelosjuftds
deftaqualidadkadadia afadéremora temori
y-nunca céﬂ-iwde‘eﬁo;haﬂn:qupla wilmavie
tud deloshueflos vienga'con{uimnisfe: seonia

96 leo




'.€ap-V 1.Dela:memoriade lamuerte:
16 figaifico el Propheta quando dixo;Por la
conuinua voz demisgemidos {¢ migvinicron
apegarlos hueflosala piel. Y tengamos por
cierto que cfte csrambien don de Dios como
1os ottos:pues veemos que miuchas vezespal
fanido por las fepulturasy cucrpos de muers
os durosy jinfenfibles; y otrasvezes
setg defto; fioscompupgimosy €ns
: SEl queeftamuertoa tpdas{as co
gde verdad tuuo memoriadelamuerre:
§el que auntodaviaefta demafiadamente
icionado alascriaturas,no entiende fielmen
te en fu prouecho:puesel mif{mo ¢ enlazacon
fuafficion.€No quisras defcubrir atodoscon

alabras el amor queles tienes:, finoruega a
Ei'osque el fecretamete felo muc&tc:polqﬁd
de otramanera;faltattehatiempopara eftali-
gnificacionzyambien paracl eftudiodelacos

do-quepucdesrepararla petdida devntempo
conotrozporque nobaftacl diade oy;para de
(catgat perfectamentelas deudas deoy. Muy
bien dixovniSabio,qno fepodia viuiryn did
bien vinido,fino penfando que aquelesel pos
“firero.Y (lo G mas esde: marauillac) ann hafta
, los Gentilesientieron algo defto:losqualesde
: terminaron;quelafumma detodala philofo-
phiacralameditacioy exerciciedelamuetes
ol T Caple

puncion.No teengafies obréto loco penfans -
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Capit. VI Del Linto. R
Capituloy Efcalonfeptimoz
. DelLlanto cauador dela vei '

vet'dadera
AL <’ -f;.';.alcgri,a.‘ : , . ‘ 40 7 |
&0 Lanto fégun Diosestrifteza delani:
C452) maylentimientodelcotacon afilins
2 gidazelqual bufed cotisgrandifsimor
ardor lo quede(Tea,y o o alci oayp
bufca lo;con{ummo trabajoty vachposdello
bufcandalo.con (olicicud yarifbezaPuede 1343
bien diffinir feafsk Llanto esseftimnlo de oron
hincado poila fanicta trifteza-énnieftro chras
sonparaguardadel : el qual delpejir el anima!
detodapalion y aflition enquefe puele e
lazar.Compun ionesperpotuo. trmerita:dds
la.confeienciala qual mediante el humitde coss
nofcimiérode (i wifino,refitgeriel ardoyy fuery
godelecoragon.Compuniol! ¢s oluido da .
mifinoiporque pot eltavug alzuno que {c'oluiy
de comerfirpan.Penitenciaes voluntariaiy.
alegre renunciacion de todaeafolacion. corpor;
l;al’-Lavcétimncia,y el filenciofon virtudes prob
priasdelosque aprouechan en efteLlaniro,yel:
noayravfey oluidarfe delainjurias delos que:
han ya aprouechadoenelimasde los perfedtos,:
ycolummadosen efto,es profunda humildad ;
delanitho;defleo de ignominias,hambre violi
taria de-mdleﬁms,y._txabajos,no: condenara dost
wsim Rk que
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quepeccan sener-compalsion defus necefsida;
des fegun lo que pudicremos,y masaun delo
que pudi’éi‘é"ri{o's.'l'_.b's primeros {fon dignos de
feracceptados,los fegundos fon dignos defer
alabados:mas aquellos fon bienaueniurados, .
quetienen hambrede afflictiones y ignomi-
mias: porque ellos feran hartosdeaquel majar -
que nuncahareas. o - i et &
- Tuquealcangaiiela virtud del Llanto,pro=
cura guardarlacarodas tusfucras: porque i
noeftamuy fucrtemente arraygadoen clani«
majfucle yt (e y defaparecer. Yiefpecialméte lo'!
hazen huyr los defalofsiegos,deleleytesty cuy :
dados delascofasdecita vida.Mas fobre todo'»
ebmucho hablar ychocarrear &l todo lodesha!
zeafsicomo el fuegoa 1a ceras: Atreuimiento
parefceloquedire:perono dexa e tenier en (u
shanera verdad: Mas efficaz es algunas: vezes?
qué el baptifimo defpucs del baptifmolafudee:
de laslagrimas:porque aqueliaualos peccados”
paffados:y cfte preferua delos venideros; dan=:
dovirtud y grande {pirita para cuitarlos. Y la:
gracia deaquel perdemosdefpues que enlani’
Zez le recibimos:mas con efte nos boluemosa:
renouar:el qual fino fuera dadoa los hombres'
por efpecial dd de Dios,muy pocos fuerd los q
{efaluaran.@Latriftcza y los gemidosillamda:
Dios,y las lagrimas del temar llendla einbaxa!
s da:mas
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- fuerreméte en lointimo de tu coraco aql abyf=

_ Dellanto.; 8
da:maslys,queproceden del amor, dizen que
nueftrasopacionesfueronoydasy recebidas del
Sefior,Afsi gomo ninguna cofa tanto armacd
dahumildad.camo el Lidtoza(si via de lascofas

-que masle cotradize es la tifadeluergongada ¥
decular.Q continentetrabaja cd todas tus fuer
icasporcSieruare(tabizauenturaday alegreps
fleza dela fanta cdpuncip,y niica cefles detea
bajaren ellahallta g purificado ya del amor de
dascolasterrenas,te levatealo alto,y tereprefe
e a Chto.@Noj dexesdecofiderary Imprimir
mo del fuegosterno,aglloserucles miniftros,a-
|l feuesoy efpatolojuez Gentogesaningiima
o perdanara,y, aql infigito chaos y. efcuridad
del fuegojinfrrnal,yaqueliasterribles cuenasy
-mazmotras profundas,y aquelios elpiatofesde
Apenaderosy defcendidag,yt. aquellas horsibles
ymagines y figurasdelosqallictan »parag i
-en nucltraanima hiquedado alzunosingentis
:wosdeluxariaahogados conefle tremor délu
garalalimpiay perpetua ca-iﬁda(‘i,):; conlagra
s@a del Llanto xrefplandezca masquelaj mifoia
iluz.Perfederaen la oraciontéblado, o dejotta
unaneraqueelreo que elta delante del juez:pa-
s¥aque afsiconel habitointerigrconio exterior
smitgueslaira del Seforporque no defprecia
vel al amima que.efta como,vinda y opprefla
% £ el o) [




8 Cap.VIL'
flatando delante del:importunatido i fatigan-
‘do con trabdjes al que no los piiedé padefcer.

- Sialguho ha dleanigado las Jagrithasinterio-
ves del animid,qualquier lagarleesopportune

Y conuenicnte pard forarsmas~el Gictte lagri-

Tasexteriotes, deuebufcar [agaresy modos &

weniftes para efle exércicio.Porgalsicomoel

theforo fecreto¢ftamasguardado y mas fegu-
vo de lidronesiquc clque éfta ‘en laplacas afsi
tambien lo efta eltheforo delasgracias{piritua

Jes.Nofeas femefante tu que llorasalosque em

vierran los nivfertos:los quales oy llord y mafia-

-hia coren 'y beten fobreellos, eelebrando fus

endechas:fino ‘procurafes conio losgeftd con

‘denadospor fenteticiaa cauar en'lasminas de-

Tos thetales:q a cada horafon a¢otadosy maltra

tades delosqtie prefiden’ {obre ellos.@El G ago-

yalloray Tuegofe defimandaentifasy deleytes,
iesfemejaiite a"I,-q'ug'apedrea vaperto golofocd
pedagos depan,q aun § patefce g le perfigue-

% defpidede fien hecho de verdad lo detiene

iedfigo:Potq eltetsl parelce §coitel Elantode

fpidede'filosdeleyresimasno losdéfpidede ver
idad.@Procura {rempre de andar ¢6 vn fembla
tetriffe, peroeftefea cori modeftiasporg no pa
irezca efto oftentacion defandiidad. ¥ trabaja

Hiempiepor eftaratrento’y cuydadofo fobreta

“guardade ticoragen:porquelos demonios 1o

sfiRi00 ENe 4 menos
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menos temen latrifleza verdadera); que 105 ld
dronesal canuNo'penfemoshermanos quefos

- mosllamadesafie(tas ybodasi finoa quellore

mosa nolotrosmifmos: Algunasdelos que llo
rantrabajan enaquél bienanenturado tiempo
pornopenlar nadaenlo qualhazen mal: pore
queno entienden quelaslagrimas que proced@
fin penfamiento y attencid del anima,fon bru-
tasy impropriasalacriaturaracional .. Porqueé
laslagrimas neceflariamentehd de proceder de
alguna confideracion y penfamizto, y ¢l padré
defta confideracion eselarimo racional.

«» Quandoteacueftasen la cama,e(fa poftura
quecen cllatienes, tefea fignradel g efta muer
to en lafepulturay defta maneradormiras me
nos.Y quando.eftuuvieres comiendo ala mefz;
acucrdate dela miferable fucrte en G te has de
ver,quandofeasmanjarde gufanos:y deftama-
neramortificarasel appetitodedos regalos, Y-
alsimifmo quido beuieres,no te oluiﬁ‘es' de ag
llaencendidafed quelos malos padefcen entre
Hamasdelinfierno :y alsi podras mejor hazer
fuerca ala naturaleza. €Q wando nueftro Padre
{piritual nos exercira con injurias,amen azas, y
ignominias;acordemonosdelateiribie fentens
cia y maldicion deljucez eterno:y defta manera
comanfedumbre y paciencia(comocon vnca
chiilo de dos filos) degollaremosia rifteza que

L; de




B 1. Capirul. V11C
dealli fefuele feguir. Poco a poco(fegun quefe
eftriucen lob)crefeey méguata marzy afsicon -
pacienda y per{eueranciapocoapocovancres
fciendo eftos exercicios-de virtudes en nofos
tros.-Duermacontigo todaslasnoches la me<
rmotia del fuego eterno:y contigo tambien de<
fpiertey deftamancranotendra fefiorio fobre
tilaafperezaalticropodelfeuantara cantarlos
Plilmos. Finalmertehafta lamifma veftidus
raprocuraque fea rnl,queclla tambilente com-
bidea llorat:pucsveesquepor efta caufa fevi-
ften de lntolos que lloran losmuertes. @3ino
Horas,Hora porque no lloras:y fi lloras,conofce
quetienesrazon de Horar:pues por tus peccas
dos cayftedevn tanalto y quieto eftado envn
eftadotan baxo y tanmiferable. Aquel ygual
yreifiimojuez fueleen nueftraslagrimastes
nerrefpeétoalacondicio denueftra naturales
zz(como lo haze entodas lasotrascofas) y afsi
viyo'muy pequeiias gotasde eftas derramar {e
contrabajo a manera de {angre:y vi otras vezes
correr fudtes dellas fin trabajo,y eftime en mas
la grandeza dei dolor delos que iloraui, que la
abundicia defuslagrimas: y afsipien{o quelo
eftimo Dios.Noconuienealosquelloran {en
quantotales ) occupar{eenfubules y profuns
das queftiones de Theologia :las quales perte-
nefcen aotro officioyeftado masalto :vporql[l}c
=il €1a
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eftaelpeculacion {uclefer impeditivadel Llan
to0.Cael Theologo es coparadoal que eftaal-

dentado magiltralmente fobreelthrono dela
cathedra:empleandofe enaltas y'grandes mate
rias:masel quellora escomparado al que efta
aflentadoen vn muladar {obre vn cilicio, ha-
ziendopenitenciadefus peccados. Y por caufa
de(ta defproporcion pienfo que aquel gra Da
uid( que (in dubdafuc Docter fapientifsimo)
re[pondio alos quele pedian Cantares diziens -
do,Como cantaremos los cantares del Sedor
entierraagena:Como fidixera. Quando clta

.mosattentosalaconfideracionde nueflros vi=

cios y miferias,no-c{tamospara cantarel canti
codelasdiuinasalabangas. - . - 1

Afsicomo lascriaturas vnasvezes e mueué
d¢ [t mifmasy otrasvezesreciben el mouimié
to de otras:afsitambien acaefce efta enla com
pundtion.Pordonde quando nos acaélce que
{inprocurarlo nitrabajar porello,nosviene va:
grande llanto y.compunétid,acceptemos eftos
de¢ buena gana:y aprouechemonos dello,§ el

{eior{enos entro por las puertas fin ferlama-i

do:offrelciedonos mifericordiofaméte eRa{pa,

giadeladiuinatrilteza:yelle réfrigcrio de la-

geimas pladofasicd las Glesfe borre la fcripru- .

ra d nfos pecados.Y porefto trabajapor: cofer
uarefta gracia,comolalibre de losojos,hafta: -

L' 4 que
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iqueella fevayade fuganarporque mucho me
joreslavirtud deffacompunétion,que la dea
uella que nofotros alcangamos por nueftro
eftudioy ttabajo.Noha alcigado la gracia del
Elantoel quellora quando'quiere, fino aquel
que llora enlascofas que quicre:niai ripoco
elle,fino el §llora como'Diosquiere: Algunas
vezesfe mezelilasengaiiofaslagrimas délava
fagloria ¢31as Iovimas § fon de Dios:to' qual
entoncesvirtdofa y prudenteméte cono {cere

os,quande vieremos qjuntament¢lloramos

$ tencmosmaléspropofitos en nfo‘coragon .
€Eacompuntion(propriamente hablado)es
vindolor delamma quecarefce de toda Tober
~uia,y quenoadmittealguna confolacion:pen
fando todaslashorasenlarefolucio y termino
dela vida,y efperado como vnaagua frefcaa la
confolacion de Dios : conquefuele vifitar los
mianjes humildes.Lo s que ¢ todasfus fuergas
wrabajard poralcangarefte piadofo anto {ue-
fen comunmente aborrefcer fu vida,como ma

- teria perpetua dé dol ores'y trabajos:y afsi tam
biemaborretcenfirpropri o cuerpo;como a ver
dadero enemigo.Quando enaquellosque pa
refcequelloranfegun Dios,vier espor otrapar
teobras o palabrasde ira, o de foberuia, ren
por cierto que lastaleslagrimas no nafcé defta
{aludable compunélis. Porgie que ‘ébuenien
e 4 cla
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¢iatierien entre fila loz'y'lus tinieblasiNatwural
cofaesalafallay adaltera compun&ion ensé-
drar {fbbervia:masliquedsviituofayloablepa
reosaide cdlolacioni@ AL como el fuegoen
ciendeyeonfume las pajas;alsilaslagrifrias ca
ftas' confumen todaslasfuziedades vifibles'y

inuifiblesde nueftras animas. ' @Detérmina-

cionies delos Padres,qure es muy efcura y diff

‘cultefifiima deaueriguar larazon y valov delas

lagritnasiefpecialmenteen losque comienc.
Porque dizé proceder ellasde muchas y diuet-
fas occafionds:conuiene faber de'la condicion
natutal deliobre,de Dios,de aff lictiones'y tra-
bajos'bien o mal fuffridos,dela vana gloria,de
fornicacion,de amordela metnoria de lamuer
te,y deotras muchas caufas.Por donde exami-
nadascon‘el temor de'Dios todas cftas lagri-
mas para ver las que nos chuiene abragar odel
echar: trabajemos por alcangar aquellas‘que
proceden dela inemotiadenueftia muerte’y
re(clyciontque fon limpilSimas y libresdeto-
daengariofafofpecha.Porghie rio ayenellas o=

Tor de fecretafoberuias masantesay mortifica-

cion dellisy aprouechamiento en'el atror de
Dios;y aborre(cimientodelpeccado:y vna her
mofifsimay felicifsimaquietud ibre de todo e
{truendo'y perturbacion v@No es cofatirena
ni‘marauillofa que losquelloran algunas ve-
: 5§ o ozes




Capitul VI
zes comiencé eh buenas lagrimas,y acaben en
malas:mas comengar en malas,o en naturales
lagrimas,y acabaren buenas,cofaes efta fingn
lar y dignifsima dealabaga.Y cftapropoficion
entienden muy bienlos que fon mas.inclioa-
dosavana gloria:porque cftos{abrd por expe
riencia quan trabajofa cofi {ea enderegar pura
meateagloriade Dioslo que el amog natural
delahonrratan poderofamentellama yprocu
rapara {i.€0No quieras luego a los principios
fiarte de laabundancia de‘tuslagrimas:a(si co-
mo nofe deue de fiar nadie del vino rezien fali

- do del lagar.No ay quien no conozca fermuy
prouechofastodas laslagrimas § derramamos
fegun Dios,mas qual y quito {ea fu prouecho,

- altiempo de nueftra partida (e fabra.€@El que
- continvamente llorando aprouecha enel ca-
-minode Dios,cada diatiene {piiales fieltas y
banquetes:masel que continuamente fe anda
enfieftasy baquetescorporales,de(pueslopa-

- garacollanto perpetuo.Afsi comolosreos no
tienen en la carcel alegriazafsi tipoco los mon
jestienéverdaderafolcnidad enefta vida:y por

- véturapor efta caufaaglancto amador de. 1ld
to fofpirando dezia,Saca fefior mianima dela
carcel,para quefe alegre ya en tuineffableluz.
Procura de eftar dentro detu coragd.como
vnalto Rey affentadoen la filla de la rb.!!:lili‘li-
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dad,mandado ala rifaquefevaya: yvayafery
aldulceLlanto que fevenga,y vengazyatu fier
uo,o(pormejor dezirtyranno, quees tu cuers
po) mandadole quehagalo quetu quifieres, y
hagalo.Sialgnno trabajopor veftirfe defte big
auenturado y graciofo Llanto(como de vnato
pade fiefta)efte fabra muy bien qual fealafpi=
ritual rifa yalezria del anima. € Quien {eraaql
tadichofo,queaya zaltado todoel tiempo de
{uvida tanpiadofay religiofamente en la con-
feruacion delavida monaftica: que jamas fele
ayapaflado mi dia,nihorajni mométo, que no
aya gaftado en {eruicio de Dios,y obras religio
{as,penfandofiempre con muchaattencion no
{erpoGiblerenocar eltiempo paflado, y gozar
dosvezesdevn mifma diaen efta vida:Biaués
- turado aquel que leuantafus ojos a cotemplar
aquellas celeftialesy intelleétualesvirtudes ( §
fon los Angeles)mastambienlofera aquel ( y
ati eftaramuylexos de caer)que riega fiempre
{us mexillasconllunia de aguas visaszy aun es
cierto que por efteeftado patfanlos hombresa
aquelprimero, queesde tanrafelicidad. @Vi
yo alzunos pobres médigos muy importunos,
los quales con algunosdonayres quedixerd in
clinaron Jos coracones delosreyesa mifericor-
dia,y tabicnvi algunospobres necefitados de
virtudes:los quales no ¢ donayres nipalabras

gra-
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graciofasyfino humildes,y fighificadorasdé:do
lor y deconfalion,arrancadadelosintimo! del
coragonsimportunandosy perfeuerando,vencie
ronaquellainuifible naturaleza,y la inclinarg
apicdad.dlEl que feenfoberuefce conlagracia
defuslogrimas,y condena alos quenoilas tie
nan,es{emejare alque recibiedo armas del Em
perador contra fusenemigos;viodellascatrafls
No tiene Diosohermano necefsidad de nue-
ftraslagrimas,ni quicre que e} hobre llore pu-
ramente porlaanguftia defu coragon,fino por
lagrandeza del amorq deue tener a Dios, aco-
paiiado con alegriadecoragon.Quita elpecca
doaparte,y luegoferan osiofaslaslagrimas que
poreftos ojos fenfibles{e derraman: puesnoes
neceflario cauterio dode no ay llagas podsidas.
Noauialagrimasen Adam antes del peccado:
como tampocolasauradefpuesdela generalre.
furre@tion dettruydo el peccadozporque entd-
‘ceshuyrael dolor;latrifteza,y el gemido.
- @ Vienalgunosefte piadofollanto,y vilotam
bienen otrosporque carefcian del : los quales
(aun q enhechodeverdadno carefcian deljpe
roafi{elamentauan,como (i carefcieran:y con
ieftahermofacaftidad de fu animaceftanan mas
{ezurosdelosladronesdela vanagloria:y eftos
fonaquellosde quieneftaefctipto.Elfefiorha
aecicgosalosfabiosiPorquealgunasvezes guc
5y en
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Ten cftaslagrimasleuantaralos que fon mas li-
uianos:por lo qual le fon quitados pordiuina
difpen{acion , para que viendole priuados de-
las,lasbufquen con mayor diligencia,y feco=
nozcan por miferables,y fe affljan con gemi-
dos,dolor;y confufion del anima:lasiqaales co-
fasfupplen feguramente lafalta delaslagrimias,
aun queellospor{uprouecko no lo entienda.
@Hallaremosalgunasvezes(fi diligentemente
lomirames ) quelos demoniospretenden has
zerefvndfotrosvna cofa parareyriconuicne {a
ber,que defpues de muy hartos ;nos refueluan
enjagrimasiy quando eftamos ayunos,nosfe-
«can las-fuentes delos ojos:para que enganados
con clto,nos emregriemos ales deleyteside la
gula,madrede todoslos vicios,viendogquan-
do-eftamos mas hartes sftainosal pareloermas
denotoseA los qualesen ningunamagera con-
uiene obedelcer,firie antes contradezir. ACon
{iderando yoattentaménte lanaturalezal dsfia
{agrada compuftion,me,marauilio muchode
vercomo fa que porvaaparee fellawallantay
trifteza ticne juntamentecon(igo abnesio gor
zoyalégriaz alsi como el panaclaunieh Bues
quéfe nosdaa entenider-porefto ;{ino tener
par.ciertoyque afsicomoelta esvna'grinde ma
rauillazaiitambien es va grande mifericordia
iy obrade Dios:porque entonces efta dentio de
Siedah - L nuctira




-5 Capitul. VIL
nueftraanimavn dulcedeleyte’, conel qual
Dios fecretamente conifuela alos triftesy de-
{confolados por fuamor. st ihra

Profiguelamateria debilanto con vn exemplo |
-9 g i 5 fimguba ot o nioson
' ‘Asporque nofalte occafion defte ef-
.M.ﬁcuc’l (simo:Llsntoy. faludable dolor,
L V' & quicro cbtaraquivoadolorefa hiftos
tia para edificacion delay animas. Vn religiofo
we moraua en efelugar Hamado Eftephano,
defleo niucho lavida quicta y {olitariazel qual
defpuesde auer exercitadole en los trabajos de
12 vidamonafticamuchosaiios:y alcdgado ‘gra
cia delagrimas;y deayunos,con otros muchos
privilegios devirtudes;edificovnaceldaialara
-yz delmontedonde Helias enlostiempos. pal
fadosvio aquelladivinay: fagrada vifion. Efte
Padre detareligiofavidadefleandoatmayor
rigor y trabajo de penitencia:paflo fede draya
otro lugarllainado Sydes:que era de los mons
jes Anacheritas,queviué en (oledad. Y defpucs
de auer viuido cogradifsimo rigor e ettamas
neétadevida(poreltaraquellugar apaitadol de
-toda humana confolacio y fuerade tod¢ cami
noty deluiado fetentamillasdepoblado) abtin
‘delavidavino fede alli;defleandomiorar en-la
primeracelda de aquelfagrado monte- ‘Tenia
¢l ahy'dos difcipulosimuy religiofos delatierra
Blags it : dePales
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de Paleftina quetenian en guarda la fobredi-:
chacelda. Y defpuesdeauer viuido vios po=:
cos dias en clla,cayo envnaenfermedadd que:
murio. Vi diapuesanteside fu muerte fubitas:
mente quedo attonitoy palinado: y teniendo:
losojosabiertos, miraua alayna parte del fe=
cho yalaotra:y comofieftnuierd allialganos’

uclé pidierd cuentarefpddia-clen prelencia:
gc todos los que alli‘eftanan;diziendoalgunas:
vezes. ASicierta:mas poreffo ayunetantosas!
fios.Otras vezesdezia.No esafsi ciertd s métiss:
nio hizeeMo:Oras dezia/Afsi es de verdadzal.i
estmasllore,y{erui tantasvezesalos proximos:
por eflo, Yotravezdezia: Verdaderaméee me!
acufaystafsies,y fo tenga'que dezir, fino quet
ayenDiosm fericordia. Yeerapor cierfo elpes
&aculoHorribley temerofover aglinuifible y»
rigurofiftitho juy zio:eriel qual (lo quees aun=:
muspa temet jlehazideargodelo gnoaviahe
cho.Miferablede mijq ferademizpuesaglean:
grandefoguidorde foledidy quictademalgus:
nésde fus peccados dezia quenoteniaiqud re-
fponder;ckqual -aui gaarenta afios que ‘eras
monge; yauia dlcangadolngracia de las Ja=:
giimas Ay de miyay-desmsi  Donde efbavas
alliaquellavoz del ProphetaEzechiel <6 que!
pudicrarepdder.Ed qualquiet diaqueel pec-
cador fe conucrticrsde fursmaldad; notendre:

ko mas
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masmemoria della?Y aquellaque dize;Enlo
que tehallare,encflo tejuzgare,dize el {efior?
Nadadefto pudorefpodes Lorque canafSea,
glo,ria:a.aqucl {esiorsque fvlolofabe (Algunos.
viioquede verdad me affirmard, que eftando
elte Padre en el yetmoydaua de;comer a v
Loon pardoponfu maniocY fiendostal, partio.
deftavida pidiendoletan eftrechacuentajde-.
xandanosinciertos qualfuefle fu juyzio,qual.
{utermino,y quallafentenciay determiinacid
dedoeanfae vails oo o Flaissh snsvanneoi
. 1:AG1 como labivdadefpuesideperdidd i
maridosfile quedafolovn hijo,defcanfa toda:
fobreel:y noitiene ‘orro. confiielo defpiles de;
Dios:alsiel animadelpuesdeauercaydoy per.
didoa Dios porel peccado,vnio d losnfdyores
cefuelosquede quedapara el tiempeddefupar-
tida,fon laslagiinas yabflinéeia.bas ralesiant: -
mas norequichranguriofamente lavoz quan=
do.caiitan los Plalmosipoique eftas cofdsinter:
rumpeny apagamchllanto. Y i tuporefteme
dio lopienfasalcangars ten por cierto.queéefta
muy lexos de ti.Rorque el Llantoggwvnsdolor
cicito y fixo.delanimaacompanade confer~
vor de {pirituzel qualies;precurfor de aquella
bearifsitna quictiid y tranquilidad qué e halla
en Dios:y en muchoselte Ll3to apatejock ani-;
mapara Digs:y laalimpie;y confumio-enella
todas
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todas las efpifiasy malezasde losvicjos s €¥m
varonide Diosexetcitado.en eftavirtud me ey
tode fi.dizieddo. Determinddoyomuchas ve: .
zesde trauatguerra crucledtralavanagloriai ;-
contgald irasy contralaguld,irvirtuddel llan!
to dentrodemimifmofecreraméte medezias:
No tewrifalcescon vana' gloria, porque meijire
detiLio mifmomedezia tambien en las otras! -
tentacionesvh laqualyorefpondia;Nuncates
fere defobediente ,_ahaf{i*que-.. me:prefentes ias
Chiriffdo ob cs11 vicmiiag Insadolsisi v Guesie
+ Lagrandezadel Llanto nievefce’ c8folaci e
ylalimpi¢zadel coragon merefee lumbie: del>.
entendimiérozy eftalumbreesvnafecreta opes .
raciondg Dios;entendidrfinentender(e; yviss
ftafinverfeiEfto es;lumbrejoilluminacion ess
vnafecretaobrade Diosen el almaymedidtelas |
qual (€ ledaxn fobtenaturabéondfcimizto’/de
la:verdad:y dize {e queesiconofeidaifincono?
feerfe,porquefiete el hombse lasefficacia delta: .

bt

P ddndBd i3

o

“en fudnima,masnofabelcicriode dondelevies

nesifegii aquelloqueettactoriptoBl(pirituds !
deiquiere [?’Jp”la:yv‘zzyé_s(h v::?jﬁ:‘és i oPﬁ'rbcis‘ des
dondevicne,oiadendevary afiimifhole eforicy
ucenlob,Siviniereamijtio levere:y fifefuere:
tamppocoloeiitendere.iConfolacion es refria;

geriodelanimo affligidosla:qual en mediode

los dolorggalegra el anima dulcementesafsico

M o
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‘maofe al?raelfﬁiﬁo- quando defputs dé-ater:
perdido dviftaffu madre;latornaa verel qual
meyllorajuntamércPorg coflibresesdenios
feiiorquandoveelasanimas affligidas y -derri:
 badascon laconfidéracion de fus pecadas;pelis
gros;y tentaciones,recrear lasconueuo fpiritus
. yoalientory coueitivlas lagrimas de thifteza on
lagrimas depaz y alegria.Las lagrimas qpitast;
- eltemordelamueite:y defpues quevn-temor:
echafucra oprortemor, luego. vna: clarailuz de:
alegriavienc fobreel anima:y tras de eftaialés
grinfefigue lnegalaflondela charidad:porque
‘con eftostalesdones crefscefta riobilifsima viry
. tudsy juntamentecon’la experiencia deverfe:
el hombredefta marnera esforgado,alegrado, y:
vifitadode Diosiloqualen ellacsvin grandein;
centiue deamots (o nv: o0 ch ndo st nsleny
»Masco rodoeftateauiflo;§ notefies iega:
dequalquiergozosaiique fea interior;masans!
tes algunas vezes lolaparta:de'ti ( como;inidis:
§un)‘d6 la nianodelalramildad:porqueficres:
actlen'recebirlo,potventura recibirasallobo:
enlugarde paftor:que esal gozo del demonio:
poril de Dios:No: quieras aprefluradamente>
correr'alacontemplacioen tiempo: quenoses:
paracflo.conuenicnte (quecsquido cheftado:

yobligacion en.queseftas tellamaa otro‘exers:

cicio)para § defpues efla mifma :gﬁtfpbﬂé(m?
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madaendly Mempo)perpesuamétefejiterc
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Y
tt

‘2acan caltifsimbwineule defnatsinianio@Eb

nifie quande: al principio condisitgaa conolses:
afupadeerecibegrandealeltia qbando lo vees:
maj el ponalzunacanfaleleciauiéna,y delpuest
buelneackhinchefé dedlegnaydesifbezajni
timéte:dealegriasporver gitien!tiro; defleanay;
ydesriflsaaenrdandolede/quitoitieho chuer:
fdotdeaglinhoneltay herniofq copaiiaLes:
aGitabienelanimadenotafealegrasoladulsel
peelencia:y experienciade:Diosay. feenirittece
quidolefaliadMas quandostefpuesieltaleesren
fliruydagezafeperq cobia elibi¢ndefleadosyq
entriftelcefeipord veeGlo puedeperder orfas:
vezporel psecadds Tabiéfammadredelnifotal e
gahasvezes déinduiltria fecloddeyalegrafd il
layeeandatfolicito y confoxobo bulcandolals
ysoneftedplorie pronocagiicaapartaife: dei
llasy quererla massPuies défta maneralohazéay
qHas¢rernafabiduria coh el animia deuotd,de laf,
qual algunasvezesper ciert idifpenfacion fin;
culpa (yyafeapartasyviendolaentiifefcida yd
congoxada perpenfapqueperdiosefta prelfend |
ciaipor fuculpa,alegraledeverladefta, nianerac
{alicita:y vifivandola defpues fuanemente,enfeit
figlaaandardeahy adelante mascuydadofa, y::
poner mejor cobro eneftagracia.El G tiencoy -
dos para oy, 0y ga,dizeel Seilon.)ish s12: 2 2090z
211 VL2 Bl que
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4 Elque eftafentenciado a muerte, pocoile fe:
datiporfalivaviftas;nipor ordenar fos andas:
miosparavefieltasty afiitambien el que efta:
. todo eitregado al Lianto’, pocofe le-dara pors
losdeleytesoporlagloria:del miidoy oper las:
offenfasqueteliagano EtLlantoes vavcrertoy
«fencrante dolor del animrapenitente;el qual: -
aitede cada dio wiltezasarrittezas,y-dolores a7
doferes,quales prdefcefamager quéparc. Poril
logualdixomuybienvn fanétoliottor:, Als
gunos veoeltarliotindosmmas fiaquellas fusla~]
grinas(afieffendedoragomnoisotierian tany:
prefloarif:@iultoyfainctoesel Sefor;el qual !
afiicomo confuelaa [osbaengs folirarios y “a=>
midoresdélaqhietud:afsitamBien confela &+
Tos buenosfubditosamigos delaobediencia: Y 2
¢fquenoviud como-dene enqualqnieradetios !
doseftados;tengafe por priungdo: defle gracias
@Ten cuy dadoquando eftasen lo mas profuri!
do'del Llano,deoxedr detiaquel peruerfocd; -
quieire reprefenta Dios crueliyxiguto(bipor iy
bign foconfideras;effemifmo telopinta muy’>
blindo ymifericordiofoquandote; (Glicita al”
nisl: QEl exercicio delas bueras obras caufa I
frequeniciay continuacion dellas, y efta conti= -

niacion hazelnabitoy dagufloenellas: y el §~

aefte gradodevireud ha:llegadd; difficultofa=
méte caera della:Porlo qual-diso. vy Doctory -

o} €A 15 e | SNy qug.
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~quecomunmehte nofuclencaerlos perfectos
Aubitamentefaando-caen: t1fuia poco a poco,
defcuydandofey afloxadoffeenel feruor. C AT
queayasfubido avn alifsimogrado de vida,to
-david lodencsitener por fofpechefo, fino {aa=
scompandscon rifteza y dolor: Porque con=
aenefinidudayies muyneceflarioquelos que
~defpuei deaquel faludable lauatorio enfuzia~
~anpsmicthrds animas,facudamosiapez de nues
dteas imanosconeftefuezoayudindonosjuns
tamented eftolaanilericordiade Dios. Vi yo
“efalgunosel pofirerpuntoadonde podialies
gareltalgraciadel Llante:losqualestenian tan

hendo yrrdfpaflado fucoragonicon el cuchillo
- delddtor,quevenianaechacfangte porld bo-
ca. Y piendo acotdofeme del Propheta quedis
z¢,Fuy heridoalsiicomo liénogy elcoracon fe
mielecodillaslagrimavgue engédraniel temor
del dininpjuyzioyhazénalhombretemerofo);
y diligente;y guardadorde fiamifino:maslas §
- procedenidela charidad quando nha Hegador
afaperfiQidn, fon facile sdeperier;oporvind
 gloriaopor seal iveniciaorpor dilfolucionnyior
pordemafiada feguridad:fagueldinine filego
no encendiere nueltroicoragon,y noshiziere 0
- brarcongrandeferuor: porg conetta manera
deobrar crefcelacharidad: ¥ nocarelee deads:
miracio,vescomo o § defanatiiraleza esmas:
- M3  Dbaxo,
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bdsoaronboshaze vehtajas loque esmasral-
gosconuione faberiasdagrimas deltemor alds
@élamorimperfedtol ol (aloboebyy ilab
o Ay aldunastnenerds de vidiosy quefecandas
fuehtesdelis dagdmas{comafonvitios de cay-
nejuegosrifisgdnibitesyy parlerias)yiay otvas
apue paten udydiessnales,conuidnefaber;-os
aicios (piritaales(como éslafiberuial; laanibi-
cion ghdeflea depropria alabanga)pov los: qua
lesjieccadbsflielermarhias vezestaer chliobit
en viics fzladyhifiaics Y affipor lapabmera
smtinedacte viciosvinorLoth dicamerer incefto
oo {nsppriadhijps,pronocadédelosdeleytes de
L grila;y e cusianpasporlafegunta wiolesda
caet [ds angelgsdthcitloslG randegs luaftucia
denueltros byerhigdsdosqualeshazenique las
fiicntesdelabwvigtides foarfugtes de vidios:y las
gfonuiateriadehuniidad;lofedndefuberuia;
ineiwadonosaviarmialdelasvirudesp rindipas

(que fon mddresidelas dicas)prefamiendova
admentadellagbjattgniddnosdy gloriaidonos
dglm;y&}mziéﬂoﬁg:lbp_ﬂméﬁcﬁsdxﬁsacth
apagvincentiids dehamildad iy chatdad)moti
upsde foberhimyanaglofiaeftimicidnide nofo;
trosy delprod delosotros; sur siaibnsans Cii

s Sugle la fignma ydifpoficididelos lygarosmal
udra dppiiciram (blasceldad yimonelberios
pobres,yrpicftoscoindnidresybretias gnlugas .
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nofanait DelRlafitod 1177 .20 g8
resfolitarios.Delo qualtenemwosexéplo enk
lias e 5. lnaa Bapriitajenwnuditro Saluadors
fid neeeffidad{aya porexéploaueft:o &';pﬁ'
tauaalosindpesa orac-He wifbo tabren queals
gunas vezesenmedio delas plagas y defailofire
gosdelaseidadaslucl@acopanacnosias lagri
mas;loqualpuedefer que hagalos-demonios;
porqasviendo: como ao recibinros dafodel
eftcuzndo ydelatlofiiero del mundsynotema
nidspermianeer cn el Vinapalabra baftaal
guanas vezes paraapagarel lantosque énvmi=
ehatiempo erecogio;y eriagran) marauitlaf®
vaafolabaltaileparareftivuyriloqacotrades
fttuyeslio qualinos dete fer auilo pard qucp®
ganjosgrande cobro caloiqué con anta dibfi=
cultad fealeaniga,ycorrtanta facilidud fe piéesr
deNo: feremiosaccufadosio tieenosal tiaall
podelacuentaporno aver hiechontlagros:o?
pornd saertratadoaliatanateriasde Theolo=
gt ampodopor noauet legadoala alreza?
dellaconremplacionfinofi Porventura nollo?
ramoso nosdolemosderddo coragondelpues
dt_?%lileﬁgtécado: pag S Jivninp
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guaafsi conlaslagritnasfe apagala
Dl Hlamadelairay delfuror. Yporelta
- MEeal fracola cdueniente,que auiédo tra
- mdeyadel Lianto;tratemds agoradeda mors
gifigacion delaii ira, qué s cffeCtaquefefigue

(

 deftacaufa. Mortificacionpeifectade Jacira es
- gninficiabledelleo de defprecios yiignomis
‘nins,alsi cona potl contrariola fambicion s
ynappetitainiaciablede haorrasy: alabagaDe
manera qugiabicoiriolayraesapetito de.ven
~gangasafsila perfeftainertificasiddellaes defs
- fep deignominia:Mortificaciondélacyraesvi
- Qoria y {efiorin de la natuxalezajme. baziendol
cafonidande (e nada:por las dvjuriassia cqual;
virtud fe aldfiga congradesdudores:y! batallase
* Manfediabreesyn eftadoicd ante y imaiobil
 delanima gqueperfeuera de vaa mifma magera;
entrelosvitparios yralabangas;entrea bueua;
fama yJamala, Ol principiode la mertificas
‘cion de laira confiteien cerrarlalbacacitanda;
“eleoragon trbadojel medic;ericener: tambié:
guicto ¢l coragon ¢6 muy pequeiofentinmittss
elasinjurias,y elfin,en tener vna effabley fi-
sptranquilidadenrmediode [ds encridtrosy o)
osdelos piritus malos,@lraesdifpaficid pa
raclodio fecterb S Ta'qual procede dela memg
ria de las injurias ariaygaﬁfx ‘eniclmoragdilraies
“EA  ch cllgo

5 Shicomo el fuego feaphagaicofi €las :
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-demosyhagamos negligeritgs con ek ocioyy;

* dela ifajy dela manEdifubre: 9

: Adt% hazek malﬁaqﬁﬂémSoﬁgﬁ 1 “‘F 5%
* esvnancharddofuego yimonintiento delicora

* gon ‘f{f«zxa potosAmargiftade cotagonesvim
- deflal

idaipal5ioy mouimi¢io de nueltsoaniy

.

~ ino.Faronesvnaacceleiada pafsid. del animg,
" gdelcompone ydefardenaradosel hibieden

roxyfueraidefidEAdsi cotioendaliendoek bol
huyenlastinieblas:atien<comencandoaciadir

yelteridet feel fuanifsimb ofordela hiimildad
fedeltiefrddodocl furoryaniargura delepraz

gotiiGAlgtmos fiendo muy fubjectosacftapal
fion,funmuy negligentespara cirar fazynoen
tienden ldsimiferables aglaamenazaidla efct

- piura que dize: Envelkmomento delaisaéftala

perdictd defi,caydaCAficom olapicdsadel
mdlinomuclemastigoenun mométo; qiiea

- manofepddiiamoler erividiaraGi effafusiof

pakionienyaimomentoippedehazermasidar
no g quascnmiucho efpacio:Afsiivemostams

“bien quevnfuegofoplatods grandes viearos
“hazémayordans fudrido fe duéltaenel capo,
- queotropequciioauns dureaas <{pagie-Pat

loiqual conuien ponesgransceaudo engflatd
défaforada pafsion. QT ambieri quiero que,no

Demoniosacicito tiempoafkutanents feslco
den,y nosidexan detataipasque nosds:fp?y
fal
e

~
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i Cap:VIH:Delambortificacioh
fafeguridad: paraqae habituidonos 4 eftanmix
nerade vida tloxa y-defcuydadavégaidelpues
afer incurable nucftro mal. CARI coto vna
picdrallena de e(quinasfife einbucluely kcfiie
con. otraspiedrasvienea cmbotasfe;y 4 deft
piitar(e,ya perderaquelia alperezayfilosque
Yeoiaalsicambienelhombre hiﬂrﬁdo-:y atpeto,
{ifcjunta con otros hombres afperos,y vincen
ompaitia dellos;ha deparaven voa dedos ‘cos
fasporgue canvelvioy exerciciodel faffiid vé
draadaanirfejed sfpuntar(e;yperdetbos filoy
yafprreza detaivasofinoalomenosbalanda
ettembdioconhaytfas ocafionesdel makelta
huy dateiferaefpejoren queved masclarp futly
sz gane cowefto mildad de>coragony
wFuriofo esvn linagedeendemanindo vohun
taviojelqual tomidodelapalia deb furor,con
trh Rivolantaddagyfe huze pedagos-Ydigo g
: cet&@’mfu»qeluhfa:_i,'por’qucéifamnkdmp.}"fsié
iknto diminuyeelviodelarazon;tantd e
pidelalibertad de ld volirad Nungung cofed
W Snéiienos alospenitentes queelfaroradelp
Hepofque laconerfion hade ﬁtiuqmuﬁmi
§ con fumria huinildady eftefatoriesigiatht
timoarguméo defoberuia. Siescierte ebrer:
minode lafupremahumildadjestio aleerar(c
te:edoprefenteal queos offeridioyind autes
%ih%gig’gc“{fgife@d@jf quicte’ séragﬂr".’a(swzmﬁ
Sk ¢ i : ien
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-nodelairnydeld stinlédumbre.« 0 04
-bienescierto que’clivermino del furor ferayfi
eftandololosnos erbranelcemoscon palalsras
cygefto firtioflocontraaquel ique nos offendid.
Siconverdad fe dizeqel Spintu fanftoespaz
~deldmmajy faira eslaperarbaciondella; cot
razontambienfedirdqueryna delas-dofasqup
imasciervan Japiertaal Spiticafan&or ;e imbs
prefiq le hvzen'huyr delpuesdd venidojesefth
pafsion @Comofeimuehos yctueleslostijos
delaira,vno dellos(iungueadultere ysnaloyoe
«cafionahnente vindafed pronechofo ' Rosque
vialgunos;que auiendo embrauefcidofe:conlh
pabidhdeldira,y volitadolargaala delfiarck
quede muchos diastenianen-fusentraiias ccoh
cebidajacaelciocurar, feidop qué ebquddosaiia
offendido(entendidatacauln defuindignacia)
losaplaca con'penitaicia sThumildad;jypfatisiz
giomY-defta manera o queiel furor aGiadaiias
dojlavirtud dela: humildadyiman{edushbredo
remedib:confermeaagiiclio queeftaeferiptay
Elvaronayrado teuanta lasicontiéndasiy bhif
frido lasidpagd defpussde louitadass¥enotmo
higardarefpueftablandaamanfdairvatylaspa
labras dutasdefpiertancel farars: o ulsbe vils
@Vitambicw algunas, quemafttandeldefiieh
ravnaapparcutelonganmitiad y manfediuié
bi¢', tenranarraygada da-mémoria de  ihjws
riwon lointimosde fuicofiagon oS -qualestune
54HE por




-+ o Capitd V1 H1:Deld-mortifichéion.
Porptaresquelosque manificftamenterrdfd-
aiefas:puesalsi efcurecianiy paloniagblanciile
- Jalimplicidad y manfedumbrecocclta aidicio
fadibinralacienAfsi quecon fammadidigécia
-yoeitydiado conuienearmbrnos conteaeffalfdre
Pigotedelaira:pues tambicn ellatibae povayu
adadora nucftramifina naturaleza, alsicomala
ferpisusé dela laxurial Al Vialguvos jiqpicpor
wftatioflimadoy eon et furordela’iva, depure
enojadexauan:de comerslosqualesninginia’o
sracofd hazimm% defaforadaablitindtia,
flueasadixvnventno abuovenen oo Vitam=
bieald-oteos,quelviendofe tomadds deltapal
dionsomarondeaquioccafion pataentrégasfe
alosdeleytes dela gala: porromarcon, eftoda
canfoladionque noypodiah ¢orlavengangazlo
«qual flofeotra cols,qdevimde(penadero cact
- aiiiotro.Y-vitambiena otrosmas pradentesq
¢ gomafabiosmedicostéimplironio vnocondo
atro,romando la refe@idmas moderaday ayn
“darid ofe defta natneal conblacipmjontamerite
* conlarazon}patadefpedic Jefi lapafsion o De
- donde facaron mucho fui&ol i-parafaberfeds
-ahy adelante regin;y nocentregatfeatairas ;v
€L nbbienel cantoy melodia moderadadelos
- Rlalmbsamanfaélfator,gonialo hazialamufi
<aide Pavid;quadorera atormérado Saub. Abi
- snifmolel defleay guftoddelas:confolacionesdi
100G uimnas

&y
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 delaira;y delaman(edumbre, . o5
vinasdeftiersadel animatodala amargura yfig)
ror:alsi come tambien-deRierrilas confolaciasi
nesydelcytesfentualesporgmo Ibenosaproue:
chaeltegutto celeftial contra clfurordel#ira,). .
quecontralosdeleytesdelacarncide losquales:
muchasvezes aun! el futiofo: no quiergigozar;
porconferuar{upalsion s Conuiene: tambjemn:
para n&qxtw tégamosrepartidos y ordenadost
macfteos siempos; y deterininado lo G cadas
viiodelios denemos hager,paraig afsrnodialle’
lugarenmofotrostaociofidad yhathi¢delascor
fasipivitnales,cd g fedald entrada al enemigos:
Eftadoyowntiépo por cierto relpeftoqursbas .
laceldadevaosfolitarios, oy que cflauz jehtre
fialvercidowoniopicacaseon gran fureryfaia)
embraue(ciéndofecdira videta perfonarquelos;
tenia offendido, y tifli¢ndoes ellacomo tilalng
viedpiclente. A losqualesyoamonceite hidly:
chiatitivamente;que trolvinie(Ten niasen folds
dad,fino fuierian de:hombres hazeb fel demg e
nios,encruelefciendo fe y pudriendo fi enticdi:
corifeimejanteypatsiones; Vi tambienotiosais:
migosdecomer y bever,y de regalos:tosquales;.
por otraparte parefcranblandos samorofos:; y
manfosde codicion (como algunasvezes fuele!
acaclcer a lostales)con 1d ‘qualiamiancalcancas
domombre de fanétidad.Alos quales yoporel:
comratioaconeje quefe pailaifen ala foledad.

e (la qual




ve CapV JLDelamértificacion’
' (lilqualfpetesom oledrena nauajacotitay todas:

las ocdafiones deftos deleytesy regalos ) fino:

erian decriaturagracionales hazec {ebrutos,:

. dandofaviciosique fon proprios dellos:Otros
vi:nas miferablesgudeftos;que bicibianenla;
compgiimnienia foledad:i losquales aconfes:
jerqueen ningunamanera Ae gouernaflen por;
finfifmos:y alasmachrosdellosbenignaméte;
amonefte:q codelcédicflen cd ellos;dexadalos:

Atiepbsenlacompafia;yaticposetila (oledads;
yoccupadolos yalem VRosexereicios yaen o=|
trog:cc’nakcédibia,‘c}rllm%aha@aida:ucemizén,a
todo y portodu,obedefciefizafu gouernddors

> Elqacesamigode deleytes hazedafio alfayl

(gandomuch o)pusedehazerloaotioconfu!
malexemplozmaselfuriofo yaytado,amaress
ra dellobamuchias vezes perturbd toda lay mas
1tadajyrebuelue todavnagiemniunidaddujﬁm: y
doy: mordiendo muchas animas:Grauecofaes)
cftar tirbado el coragomediclfuror delaina,fes
gunque {¢ quexana <l Brophetd quanda; deen
2ia; Tutbaron fe ¢énel furor misojos: Peros
wds grauecofa es; quando-ala turbacion.del:
coracon fe afadela alpereza delaspalabras, ¥
{obsre todo muy mas grauccofa s,y snuy co=:
eravina todalamonaftica,y angelica y diilina:
conuerfacion, qucrér_fatisfazet con las/manass
alfurar. €51 quieresquitarla paja delojo: dels
Lt Bl Otro,
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delaira,y delarmanifedumbre -~ o6
otro; o'te parefceati que la- quieres quitar;no
laquitesconvna viga en-lamano,fino €on ‘0%
tro inftrzmento mas delicado. Quiero deziry
No quieras curariel viciordelotro'con palabras:
injusiofas y'moujmientos feos ino con blans
dura yimanfa reprehenfien Porque ¢l Apov

frol'no dixo afu hijoTimetheo, d¢otani hie

te:{ino axguiyc, ruegasy: repreheade con todal
pacicotiay: doctrinaY {b fucre neceffirio cae
fligo'de nxnpa&;feq fﬁg;ipqus; vezesty Aumnol
lo devesihaZér. por i, uio.pot inanoiagenay
Stuttentymente mitamos,hallare mosalgufios:
que fiepdoanuy fubjettosa lapafsion delairay;
fonipordira: parte muly dadosvayurios, ¥vig
ilias, y al recogimiento delafeledad, lo quab
Eazc‘cldemoﬁio congrandilimaafiuciab fin:
dequefo colox de penitéeiay delitolosihap
dar 3 eftesexercicios: deorddvamérc:para que
afsi los mclan"po_lizcn,;ﬁacnsiﬁ*icmghéla?mazerim
delfutot.Siunlobe(como yaidiximos)ayii-
dado del Deinonio: hatkapara reboluery dosr
ﬂroﬁ'x;tadb;_m; rébafiostaibiefien religiofos
miay dilaretocomo yrivifa de olio ayudadg!
delangel buenio;mudaralafurmdetn tépeftad:-
enferenatranquilidad,y pondracl nauioenfal
uoty fiendo defta mancraexemploy dechador
todosstecibirade Diosigangran coronap or
elta pacificacion; quag gran caftigo' recibivas
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d. Capif?v/?ﬁl-:k‘!minnhdrﬁﬁcéciob ,.
elatro poraquetia rurb acions GE] principio

delbebienaunenturadofufrimientoconfilteed.

foffriv fig,noﬂfn’in%:cdnédO‘lor yiamatetira del
amirhdre} mediojen fuffriv Jasfineftatriftgza ¥
ammieguray el fingen tencelas por siima gloria

ymkab3§aa'(}az§tet!ibrirhet§),y alegrate mu=

cho maselfeguntio STRAS! nentcip@vﬁkho{fa‘y‘i 2
Biganenturadoreltercero;pues tealegrasehel .

ScrangiNote ynanez ina cofamiferable e
los Geftdfujetos ala: ditaylaqual lesprocediade
ynafecretafoberujade GanifingsiPorganiédo!

fenlguiravez ayfado,venia defpuesayrarfe de

purocerrim imtef,_paniwetfnﬁ&eidosdeﬂlﬁ iray

2 ¢

y maratille memucho devercomoeltos emé!

dauan vita cayda.éon otracaydacy miug lafti=

m dallos;viendocomo perfeguitp vivpeccada.
cqutmépnccadmy;.éfpﬁntemc varito devertd:
grandeaftudiaenios Deémonios;quefafio po->
qcipanazjdefefpctan@lmmiumedimn:;i 20l e

- Sizlgunovicdo fe cadadia vacerdelafober:
uid;dedamalicizy paciifia;deflcaltornarias

aimasidelamifediibresyidela paciécia’cotrae

ftosvicios,efte tal trabajeporentrarenta offis

cinade algim monefterio;comoquiern entrd’

¢ vnacatadevmbatan;o:de una Jaganderia s .
yfi perfeCramente quierefer curadu;bufgue la:.

compaiiadelosteligiofosmas riglisofosyafpe:.
ros que: hallare: para que fiendovalli vexado:

5 y prouado
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delaira)ydelantanfedumbre, g%
$prouvado coninjutias, y trabajos.,y difciplis
fias,y pifado y acoceado defus perlados , ques
deuanima comoynpaiio batanads y limpic:
detodas lasimmundicias de peccados qu¢ te<
nia.Y noes muclio dezit que lasinjurias y op=.
probrios fon como vn lauatorio {piritnal para.
las almas,pues aunel lefiguage comun recibey
que quando aucriios injuriadoa viio,dezimos
que loayemos muy bien enxabonado.dVna
esla mortificacion dela ira que procede dek
delor y penitenciade los prificipiantes .y otra
eslade los perfettos,porque [a prineraefta as
tada cSla virtud delas lagrimas como cor viry
freno:mas eftotraeffa como vna fetpiente de~,
golladd 6 vn agudifsimo cuchillo, g escon la
ttiquilidad delanima,§ comio lareyna y. fefior
ta.tiene {ojuzgadas todas las palsiones 41 Vi
yovnavez tres moges § atian ido offendidos
yinyuriados:delos qualesel vnorepriniialaira,
del coragt ¢ el Giléciode las palabras: el otra
alegraua{ecd la occaflion fe e aviaidado del
fierelciimétoang (e dolia dela culpadel offers
{orsmiasel otra nocofiderddo otra cofa mas §
eldanodefir pximo,derrantanamuchas lagri -
mas,yafsiera muy dulce fpectaculo mirar. ¢«
flostres anctosobreros,al vno delos quales ma
uia el temorde Dios:al otroyel deffeo del gafar,
ddiy al otro,folamétefa firieeray perfocta chias

vz | _ N tidad,




Q- H1C CapihiiVIﬂsD"elav bio :
fidad:AGicomo 1a calétura delos cuerposen
fermosfigdo vnano procede de vna fola caufaj
finode muchas y diuer{as:afsi ¢l ardor y mouis
miento de la ira(y poruentura tabicn el'delas

orraspav{'siones)pxocedcratﬁbicn-de muchds’ |

éanfas.Y por efto no fera razon fefialarvna fo-
laregla paracofastan varias.Por lo qual ‘doy:
por confejo § cadavnoordenela medicina con
formealadifpoficion y diligencia del enfer=
mo.Y fegun cfto el primeroremedio fera, que
trabaje cada vnopor entenderla caufade fu
 pafsion:y conofcidalacaufa, ponga el cuchi-
loalarayz,y bufqueel remedio afsi de Dios;
comodelos hombres, eftoes; del magifterio
delos varones{pirituales. ' '
Pucsfegiieftolos g deflean juntamente ¢d
nofotrosphilofophar enefta materia,entré en
vnaintelleétual audiéciafemejatealaquefev-
faenel figlo(dodefuelenlosjuczes exanifiary
fentéciar losreos)y ahy proenré deiniquirir las
caufas y effetosdeftas pafsiones,y ¢l remedio
dellas.Seapucsatado efge tyrano con lascuer-
dasdelamialediibre,y agotado cSel agote dela
longanimidad:fea por lacharidad prefentado
anteel tribunal dela raz3.y puefto a queftion
detorméeto le fed hechaseftas pregiitas,Dinos
olocoy turpiiimotyranolos nombres delos
padres G te engédrard,y dlos tus maluados his
. josy,
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mortificaciondelairas o8
jos y hijas,y tambienlos de aquellos que tede<
ftruyenymatan. Preguntado ¢l deltamane-
rayrefpanderaalsi,Machos{onlos que'meen
gendransy no esvnofolomipadre . Mis ma+
dres fon vanagloria,codicia,gula,y algunas ve-
zeslatornicacions El padreque me engendro -
feHamafauita Mishijas{on, memoriade las
injurias,enemiftad,porfia,y malquerenciaLos
aduerfurios queagora me ticnen 5r¢fo yfonila
manfedumbre,y lamortiticacion de laira:y la-
que eftapuefta enla celada contrami,es Iahu;
mildid.Mas quienfea el padre defta,preguntad’
loallaenfulugar. - - Yrsestiiotain

Capitaloy Efcalon nono de lame
~ivoria delas infurias.

Onmucharazon (e compari lasvir
tudes aaquella efcalera § vio Tacob,
1 y losvicios,con aquella cadena que
: cayo de las manos de Sant Pedro.
¥ lasvirtudesenlazadaslavna conla otra(por
razon'devracanfahidad y con{equencia naru-
ral queticnen entrefi)hazen vnaperfefia efca-
Tera § nos {ube hafta el cieloimaslos vicios tra’
uados entreli como- eflauones por efta-mifma
ordé y confequécia § ay enellos,hazé vaa foiri’
ritual cadena,que tienelos hombres prefos cn’
o NCa . cliecd

’. N




% Cap.I1X.Dela memoria ;
elpeccado,ylosllenahafla elinfierno. Por los
qual aviendo ya declarado como ¢l fu rortiene
poriiijaalamemoria delasinjurias , es razom
que tratcmos agora delfa &Memoriade asine
juria s acrefcentamicntoeekfuror, guarda de
lospeceados.odio dela jufliciaydeftrnycionde
lasvirtudes;veneno delanima’, gufano que fie=:
premuerde,confufion dela oracion,perdimien:
to dela chiaridad;clauo hincado en clcotagon,
doloragudo, amarguravoluntaria ,- peecados
perpétuo,maldad que nunca duermey, y 'malir
ciaque. Fci;d’as‘lasho‘ias {ecomete.Efteefcuro y
molellifsimo vicioesde I2 orden delds que en~
gendran otros vicios:y fon engendrados deo-
uos(como ya diximos), y.por eflo trataremos:
masbreuementedel. L

El quedefterro de fuanima laira, dcfterror
tambien la memoria de lns injuriasque proce-
dedellazmasti el padre eftuniere viuo ;' nunca
dexarade engendrar taleshijos. Dor otra pag-
te,chque caleruare la chavidad,defterraralairaz
masel quequicre fuftentar enemiftades,a muy
grandestrabajosfc obliga: Lamela y combite,
charitatinamente offrefcido muchias vezes res
concilio los defanenidos : y fas dadivas y pre=
{entesablandan'el coragons La mefa curiola-
menteaparcjada, {itnc para grangear amiffad:
auas. muchasvezesporla ventanade la ch;fk
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dad | entrola hartira delvientrespor laqual
idcral maneraauemos de:pfocurar las-bienes,
quenoabramosla puerta paralos niales. No-
tevaavezquelapalsiondelodiofue bakante
| para‘apartar vrios quecftduan amancebados
| . .demuchosdiasz'de maneraque da:memoria
idelasinjurias (fugra de todos loque feipodia e-
Apera)qucbro efte tan fuerte vinenlo de lafor
aicacibry maranitleme delvercomo vadenio-
-nioclirauaaotrodemonios-ann qué eito mas
fue dilpenfacit deDios(guepor togdas:las vias
sencamina nueftrobien) que obra delidemo-
-aio.€Muy lexos efta la.memoria delas inju-
siasdeligrande, y.verdadero: , -y naturalamor:
-stias no 16 etk lafornicacion:porg -muchas vie
zeselteamor (atiquelimpio ) vienede generar
ydeluatar en amor nolimpio.Y porgtlo quan
.dolacondicp delaspeclonasesfofpechofa; fic-
‘piefedeucel hobreé celanaun defleamorz por
-que muchas vezesdeRa.manera e cagala palo-
auajquando el amorfenzillo y natural viene a
dhazerfe fenfual:CA ghienmuerdela memoria
idelasinjurias,cacuerde fe de las ‘qieel demo~
aialeha hechojyentbrawezcafe conrracliyiel
- «quequicretravar enemiffades; trauclasicon{u
“cusrpoiquecs vaenemigofalfo y engatiofo; y
wquemicniamasferegala,mas nos dana. Sue-
:denlosque tienen memoria de las dnjutias fa-
R G N3 wuore




02 Capitu.1Xi De la memoria.
‘worelcerfeconi la autoridad-de las Eferipruras,
:torciendolas afufentidosy pretendiendo con
-ellasfocolot dezelo defender fumal propofi-
t0:Bafte paraconfundiva cflosla oracion que
«€l'Saluador nosenfciic:la qual nopodremos de
zir,fi tuuicremos memoriadelas injurias, i
- Sidefpuesde muchotrabajo no pudieres del

“todo delterrareftapafiion ‘de tu animo alo-
-menos trabajaconlas palabras y conelroftro
por moltraratuenemigoquete pefa delo he-
‘chospara que fiquietaporaucr tenido efta ma-
neradedibsimulacié conelayasverguéca deno
tenerleelamor quele:deuesiacculandote y re-
mordiendote coneflo fa:propria confciencia.
Y entonces tehas detener por libre defta enfer
niedad,noquandorogatespor: tuenemizo,no
quandoleoffrecieres dadinasy prefentes yno
quando]e traxeres a:comeratu mefafino 'qia
doyviendole en  alguna calamidad fpivitoalo
-corporalafsi tecompadefcesdel, y afsila fren-
tes,comio fi-tu milimola padefciefles.El mon
pefolitario quedentrode fu'anima guarda: la
-memotiadelasinjurids;escomo,vn bafilifcoiq
kelta'dentiodefu cuevarelqualdoquiera g va,
idleua céfigo fu pc{;-m;oﬁa.g;ran remedio es pa-
‘radeftetrar clfamensorias:la nremoria delos
-dolores de Ieln:quido ethombrecoliderando
aqueliatan grandeclemenciay pacigciadiaxer

Ol e A gusii-




delas injurias. - 100
guengadeverfetal. En el madero podrido fe
“engendtan gufanos,y muchasvezescnlosho-
bresqueparefcen'manfos 'y amadores de vna
falfa quictud,efta encerradala ira. El que efta
.memoriadefterrode fi,alcangara perdon:mas
“el que laretieney fuftentaindigno fchaze de
1a divina mifericordia.Muy buen medio. es el
trabajoy la alpereza dela vida para alcangar
_perdon de los peccados:mas mucho mejor es
¢l perdon de las ipjurias:pero efcriptoclta,Per
.donady.fereys perdonados. Por dondevno dz
Josgrandes argumentos yindiciosdela verda-
_derapenitengiases el oluido de las injuriassmas
sl quegnardandoas enemiftades pienfa que
_haze penitenciafemicjante esaaquel que ¢ {ta
.dodusmiendo fuenia quecotre, € Alguna vez
‘meaconte(Gioveravnos que aludzblemente
exhortanan aotrosakperdon de las injurias:y -
.teniendo ellos tambign que perdonar, de tal
_manera e mouieron y aucrgongaron con {us
milmas palabras,que vinicron aperdonar:y 2

- curarfu propria enfermedad con ¢l remedio
delaagena.Ningunotengaeflacicga pafl
on porfimpley pequedoviciopor
quemuchasvezes llegaaalterar -
- aunalos fpinituales,
... vatoness e
N . -G
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2 Inouno dc ios quc[nen F ientén atra
| que noconfielle, que dc Ja' mentd-
rmde laSm;unas nafce 1a’ Detratic.
1N Y}mr ¢ffoconuenientemeénte & Ha
sner elte Vicio defpresde fiss anté,éeﬂ'ores
refente Jugars ‘Ditrattion é il del
“odjo , enfetmedad TutitS reta ¥ fconﬂicia
fangu],ugia,qﬂc chupa tOdO tl X{JSO dé¢acha.
“ridad, hxwmncm'd ‘deattior

s deftierro’de ta' ca-
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Detraltions 101

idetrayendodeotras:y xeprehendiendodasyo
‘defto;queriendodar me fatisfadtionde-loque
shazian;dixeronme,quedo ‘haziar porla cha-
aidad y:proucchode aquel deiquien»detrabji.
Yolesrefpondi,que ceflaflen de aquellamane
Jadecharidad: porgue nohizieflenmentire-
foaquel quedixoPerfeguia yo alque-fecre-
-gamente de {u proximo detrahia.5i ‘dizes que
samagsalproximo,rueza fecretamente por cy
modigas malddl, porqueeftamangra decha-
syidad s amuy agradablea Dios. ¢ Tw quesquiic
esjuzgary condenaral proximo,pizly quan
“differentesfeanlosjuyziosdeDios delos hem
“brespues veesque Tudaseftuuo enclchorpde
rjos Apoftoles;yelbuen ladron en ¢l numero
cdeloshomicidassy conr todo eftorenvnmomé
‘trofehizotandubita' mudanga de entrambos.
‘8i algune quilicrevencer el fpirinudela Detea
“&ion,noatribuyalyculpa al quedahizoshno
‘aldemonio quelelahizohazerpuesefteesel
“autor vnineifabdetodoslosmales: Vi viro que
<publicarhentepecco y fecreraraénip hiizo pe-
“nirenciazy aviendo to yojuzgadepormalojde
“fpaeshalle quennte-Dioserasinwocehterpues

el ya confupenitentinie ania-aplacadoiNo té

: gas demafiado refp'eﬁo:fixilftjue-d‘el:mté de tigli-
“ze maldefu proximosanteste di:Cullazherma

"neporqueaunquetuno hagasloqueelteha-
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500 C dpit.'x +Dela
wepuedefer que hagas otras cofas peores;q- el
sporventura no lohara: Pues como le puedes
-eondeénartPorque con eftafola vna medicina
-ganaras dos cofas:curarasati,y tambien al pro
imo.dEntreloscaminos que ay para alcane

-garperdondelos peccados,eftees muy breue,
-conuiencfaber;nojuzgar a nadie:porquever-
“daderaesaquellafentencia que dize. No que-
‘raysjuzgar,y no {ereys juzgados. Muy cantra
-rixeselaguaal fuegoyy afs: éhjuzgar;al fpiritu
“delaverdaderapenitencia.Aun g veaspeéear
sotro quando efta para efpirdr,no lecondénes.
sAlgun'osay,;que publicamére.cayeron est igha
sdespeceados:los quales defpues fccrctamem’c
chiziers mayoresbienes.Yporefltofe engaiian
“los quejuzgan'las vidasde-los otros, figuiendo
-mas clhumo § ¢l Sol,efto es;la: fofpechia;g ¢l

clato conofcimientode la verdad.Oydme(rue

ogo os)losque foys malosjuezes delos otros.Si
"esvetdad(comoloies)que'cd €l juyzio queica

- davnojuzgare ferajuzgado,claro efta que en
-1as cofas que culparemos.a nueftro. proxime,
»enéftasmifimas védremospor juftojuyzio de
- Diosafer culpados.Lacaufa orquc fomos ta
> faciles enjuzgar los deli®tos delos otros es,por
que no tenemos el cuydado que deuriamos te

» nier dellorar y emendarlos nueltros.Porq fial
guno(quitado a partecl velo delamor pprio)
of inirare




- Détrattion. + = iot
mniraré diligentemérefus maldades,ningiicuy-
.dado lefatigaramasen eftavida queefte;con-
diderando que no tiene tiempo {ufficiente pa-
xallorarfe,aungle quedaflen ciéafosde vida,
g-aunigviefle al rio Yorda conyertido enlagri-
anasananar de fusojosiMireattentamentela fi-

- guraynaturaleza delllanto,y nolialle en'el ra-
-Atro de Dedtradtion , ni condenacion de nadie.
& Losdemonios procuran fiempre vnadedos

cofas, o de hazermos peccar’; o dehazernosjuz
«gar alosque pecea,npara que comocruclesho
-micidascon eftofegundo: defteuyanlo prime-
ro.Alomenosfefial muy ciertaesde G guarda
Jamemoriadelasinjurias,y. dequetiene elco=
ragon dafiado con embidia, el quefacilmente
vitupera y calumniala do&rina y las obras del
proximo:porque Ja.caull defo fuelefer el {pi-
rita de odio,cn que miferablemente efta el ha-
brecaydo v defpefiado. Conofciyoalgunos q
fecretamente comhetiangrandes peccados : los
qualespor parefcer juftos,agraniauan y enca-

_elcian, mucho los, peccados venialesde loso-
tros.-@luzgar,no-esorracofa queviirpar defa-

scaradamentelafillay dignidad de Diosaqui&
ifolapertencice el officio de juzgar los otros.

-Condenar al proximo,ng esotra cofa que ma-

.tarel hombre a i mifmo: Afsicomo la fober-

-uiafola fin otro algun vicio , ¢s baftante pa-

15278 : : racon-




‘eoi Capxt- x.DélaDétragion.
~ sacddenaval quelatienciafsitambien loesen
«afossl juzgar y condenara otro:pues veemos
ueel Pharifea del-Euangelio por efta caufa
uc condenado, Elfabio vcnd;mmdor coge las
vuasmaduras,y dexalasverdes;s y el relwmfo
yipradentevaronanda fiempre - notando con
gridoeffadiolasyirtudesdelos otros:miaspor
el contrario elnelcio-fiempreandd efcudrinai-
«do fusdefettos:fegun aqueilo queeltaeleriptd,
Pufieronfe: acﬁudrmar lasmaldades: y desfa-
Hlefcicromefcudrifandoeniefteclerutino 5 1 La
fumnga detodo eﬂ:oﬁ:a,qucaunq con'los 'ojos
%*odspcccar avao;no poreflole condenes;nite
ﬁusdcllos‘porque aambaenc&os fe puedcn cn-
3anax~. 0 b 13 e

| p}fulo Y cfcalon vndeamﬂ ; f

DcIa Loquécxdad 0. dc;ma
ﬁado hablar.

P Ixxmos driich caprmlo ptcc nte,
TR ;quanpelm@fo vicio'es ‘el juzgira
HaLY Jos pxéx:mésy domo tambisniales
S igapattedeflevieio alosvarones {pi
“tithales gucjizgat aidtross Fun que: fiids pro-
prxxmcmefe podra dezir for ellos )uz"aﬁoe«y

ntox‘mcn"ados con'fl propiia, lcnwua . Agofa
fcra ra-




. ‘Cap'xi,Dela,quuaciJad-;;;§= %03
{era razon declararenpocas palabraslacaufay,
la puerta pordonde elteviciofuley entra. 1.

@l.oquacidad esfillade lavanagloria., por la
qual ellafedefeubrey faleaplaga. Loguaci~
dad es argumento cicrto de poco faber, puerta
dela detrattion,madre delas trujranerias, offi~
cial de mentiras ; perdimiento de la compun-,
&ion,canfadora delapereza,precurfor del fue-
fio,deftierro de la meditacion , y deftruycion
dela guarda defimifmo. Maspor el contrario
el filencio es madre dela Oracion,reparo de la;
diftraion,examen denueftros penfamientos,
atdlaya delosenemigos, incentiuo de la deuo-
cion,compaiiero perpetuo del llanto amigo
delaslagrimas, defpertador de Jamemotia de-
la mucrte,pintor delos tormentos cterncs in=
quifidordel juyziodiuino;, caufadordelafon-
éta trifteza,enemigo dela prefumpcion, efpos
fo dela quictud,aduerfario delaambicionacre~
{centamiento delafabiduria , obrerode Tame-;
ditacion,apronechamiento fecreto .y feercal
fubidaa Dios,fegunaquetlo que efta efcripro,
El varonjultoaflentarfehaen lafoledad,y ca-,

llara,porque lenanto afi fobre fi.El quecono-
fce fus peccados,enftena fu lenguas: maselque,
¢s parlero , aunno; {e ha conolcido como [z
deueconofcer. ‘Eleftudiofo amador del fifens,
ciollegateaDios 1y alsi efla fiempte delante:

. ohbEton, dsk




“CapitmvndecimodelaLoquacidad.
delenlofecreto de fu coragon:y afsi esporel fa
miliarmentoalumbrado'y enfefiado. €ElH ilen
cio de nueftro Saluador pufo admiraciony re<
‘uerenciaaPilato quelojuzgata, como dizen
losEuangeliftas.La voz baxay calladajafsi co-
mo esconforme al animohuimilde,afsitambié
escontrariay deftruydadelavanagloria. - Vina
palabradixo 5. Pedro,y lloro’ delpues de aver
¢ Jadichotporquefeacordo de aquello que efta
efcripto, ‘Yo dixe,zuardaremis caminos para
1o peccar con milengua, y delotroque dixo,
Masvale caer delo alte,qtie caer de'la propria
lengua. g 4
* Noquiero tratar mucho deftamateria, aun-

ue lasmuchas aftucias deftevicio me incita-
uan aello.Hablando comigo vngtd varon(cu-
ya autoridad valiamucho paracomigo ) dela
quictud dela vida {olitaria,dezia que cfte vicio
feengendrauade vna deftas cofas,conuiene {a-
ber,o delmal habico y coftumbre del mucho
hablar(porque como lalengua fea vn miébro
corporal , fiempre entiende enaquello en que
efta habituada)o nafce tambien de a vanaglo-
ria(q esamiga de hablar)y nomenos tambien
d lﬂlartura delvientre:porq ¢l mucho hablac

' ﬁcn:frc andajunto con el mucho comer. Por
dondemuchosdcipues que con trabajo refre-
naron el vieptre, facilmente pudicron refrenar
A lalene




_ . Cap.duodecimodelaMeétira, iog
lalengua.CEl que feoccupaenlamemoria de
Jamuerte,cortalas palabras demafiadas,y e1q’
haalcangadolavirtud del llanto, huye tabien
del mucho hablarcomo de fuego. Elque ama’
la quietud delafoledad,cierrafu puertazyel §°
huelga de falir en publicoy tratar cd loshom-"
Bres, efte viciolo faca defucelda.El § ha fenti.
doyaelardorde agl altitimo y diuino fuego
del Spiritu fanto,afsi huye el trato y compa-'
fila de los hombres del {iglo,como elabejadel
humo.Porquealsi comoel humo hazedafioa’
lasabejas: z}si la compaiiade los hombres , al’
propofito yfpiritu del recogimiéto.De pocos:
eshazerqueel aguadel rio vaya derechafino
tienemadre pordo cosra, y tiberas que lo de-
tengan:pero demuy mas pocos cs detener la [&
gua,y domar efte mon{truo tan poderofo.

g Capitulo,y Efcalon duodecimo
dela Mentira, - 118l shoort

pres—s Elapicdray del hierro faitancente-:
5 TN las,y de la Loquacidad y parleria.
11163 ) nafcen lasMentiras.Mentira ‘esde='
g5 ftierro delachiaridad,perjurio esne
gacion de Dics.Ninguno de los § bienfienten
tendsa lamentirapor pequeiio peccado,yiedo:

‘ con




. Capitvloduodesimo -
terrible fentenciala condeno el Spi«

con quan terriblefentenciala condeno ¢l Sp
ricufanéto quando dixo, Deltruyrasa todos,
los que hablan mentia,Pues fiende ¢fto ver-

dad,quefera deaquellos que acrefcientan mal.

dad 2 la‘Mentira,, confirmando, Ia con jura«,

mento? Viatgunos,que fegforiauan y precia- .
uan de dezir métirasty queabuclras defiss pa--

Jabras ociofas deziab, cofas para reyr,y prouo=

carido con efto Josoyentes a otro tanto,les hiy

zieron perder las lagtimas.y deuocion que en.
{us animas por medio de Ja palabra de Dios.

auian cdcebido. € Quandalos demonios veé:
que comengando ynogdezir donayreylucgo
buclue las efpaldas y huymos,entonces prere-
den enlazar nos,diziendo 1nos,0 que noentri-
ftezcamosal hermano que habla,o g no quera.
mos moltrarnos masfanétos y:mas ipirituales
que los otros.No confientas con efte malpen
fagientozo [ino faltedeahy fin mastardangaz.
porque de otra manera,lfeuarasel ‘coragon lle’
no delasimaginesy figurasdelas cofas:que oy
fte:lasqualesfe te reprefentaran, y inquietard
defpuesal tiempo defa oracion.Y no te contg
tescon huyr deahy,(ino. tambien conreligio=
{a{eucridad atajala platica comengada(fi para
eflo tienesautoridad)atraueflondode por me:
dio;la memoria defa muerte,y del juyzio dink.

no.Y por véturafetamenosmal recebir su de;
: ftoal -
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 DélaMebtiias > 105
ftoalgunpodo devanzglaria, aprouechando
por otta partewlosotrosique difsimulando ca
vrdafofofilencio dar oydos xtglescofas; y ha
zerdaniola tiy o losonos @ElLfingimizro yla
difsimulacion esmadreé dola Mentira, ylaves
zestambien ‘materia delazporqué walgunos
patefce: quenoes otra cofd eltadifsimulacion
{ino. memiraartificiofasda quata vezes tralie
configoannexo el juramentocon quedehaze
masperniciofd. El quetcmeaDios,nmy lekds
¢fta devoda Mentira: porquetralve fiempredé
sro de fi vijuez muy ertero: quelesfa profma
confciehcirquele aceufidiAbsicoino entrelas
pafsiongs y ‘pertutbacignies del animo ay vngs
masprejudicialesque otras:afsitambiren acae-
{ce efto mifmo en las mentiras. Porque deviia
manerajuzgamos la Mentita que {e dize por
temopdel tormento:y de epralaque fe dize fi
ningun temor. ltem vno miente poralcangar
algun deleyte s 'otro porél gufto)que fienté cn
mgétir (por la coftumbre que deffo tienc) otro,

“por motiet 4 rifalosprefentes:otie,por calum-
‘niar,o haZer dafio afu proximo: Y {ezun efto,
‘aveze$esas graue,o mas fiuiaha eﬂacﬁ'l?:%

gun la matéria’y qualiddd delia:@ Laspenas:

TosPrinicies' ferial aron cotitéa los inentirofds
firuch para defterrar1a Meritia: thas el exterci-
cio delashigtimas y delllato del todola deftiu
e O yen.




CapituliziijDela
yen:Muchas vezesfo color de julta caiifa, o
necelsidad nosincitanjalgunosadezir Mentis
£a,y lo que es perdicion denueftra anima ;nos
quieren hazercreer queesi ufticia; alegado pa

 sacito el exemplo de Raab, g fingio vnaMen

virai Y defta maneradizer queprocutanla fa-
udde tos otroscd fidaiio proprio; como quie
sdquedigapor otraparte el fefior;queno apro
uechaal hombreganar todo el mundo; fipa-
defcé detrimento-endi mifino. No fabeelnisio
‘quecofaes Mentira, nitampocoelanima per-
?aﬁamemeli_mpiqda detodamaldad.El Gefta
tomadodelvino jentodo dize laverdad aun-
~quenoquicra,mascl que eltaembriagadocon
<lvinadelacompuncien;no: fabe qiccofacs
alegitMentia aiinoa it noeralivn oo
‘e Capituloy efcalondecimo
- tercio delaaccidia,opereza.
= No delosramos quenafcendelalo-
| quacidad ymucho hablar, esla Ac-
cidia;, 0 pereza, como arriba dixi-
=22 D) mos, Y porefto conuenientemente
feledaeftelugar en eltacadenafpiritual. Acci-
*_diaesrelaxacid del animo , muerte del{pisity,

;menofprecio de lavida monaftica,odio dela
t53 propria




oz dela Accidiai 106
propria profe(sion. Eta haze alos feglares big
auenturados,y. a Dios,alperoy rigurofo, Para
el cantar delos Plalmosefta fiaca, para laoras ,
cionenferma,parael feruiciodecafacomo de
hicrro,paraliobrade manosdiligente, y para
la ebediencia pefada.El varonfubjecto y obes
diente eftalexosde laPereza: ycon el exerciv
ciodelascofasfenfiblesaproucchaen lasirtel
Ligibles.@ Lavid: monafticarefifleala pereza,
la gual porptrapartees tanperpetua compa-
ficradel monjefolitano , que haftala muerte
noledexara,y todoslosdias que viniere locd
batira. Paflandola Accidia parde la celdadel
folitario,fefonriosy llegandofealas puertasde
lla,derermino hazerahy fo morada.Porlama

-Hanaenamavnefciendo vifira el medico los e

feemos,maslaPereza vifita alosmongesal me
dio dia: Eflanosencomiédael recibimiétode
Jos lm'erpencs,iy nos incitaa que hagamos ly-
mofnadeltrabajo de nueflras manos,Amones
fta nostambienvifitar los enfermos alegremée
te,alegando nospara elto aqueldicho del Eui
gelio.Enfermo eftauay venifteami. Dize nos
quevamosa cofolarlos triftesy pulillanimes,
y fiendoella pufillanime;nos acdieja § vamos
aesforgaralosglofon.Efandoenla oracioir,
nostrahcalamemoriaalguna cofa quenosce
uicne hazer:y carelciendoella detoda razom,
2P0 O: noay




; Capitulo de¢imotercio
¥io ay cofaque no haga portirarnosdeallicd
enerdasde razon. Todaseftasobras nos acon=
fejano con (pititudecharidad ni de virtud, -
no para que fo colorde bien,nos apastedelos
fpiritualesexercicios:y porel grd trabajo y defl
fabrimiento Grecibe en cllos. €T res horasal
diaacarrea efte fpiritu de Accidia,calentura,y
dolorde cabegayyotrosfemejantesaccidentes:
aasquando fe llegalahora de Noba ; puefta
yala:mefa ; refufcita v poco , y falta de fu
lugar : y quando bueluecl tiempe «dela ora-
cion;tornaaen Haqdcfc:rfc',yfemir pefadim-
bre.A los quecftanenlaoracion fatigacd fue
oty coimportunos boftezoslesqnitaelverfo
" delabocaLosotrosvicios y perturbacionesca

davno fevence con fu virtud contrariasmasla
Accidiaes muerteperpetua delavidareligiofa:
Elanima varonily robuftalenantay refufcita

- elfpiritumuerto y'caydo :niasla Accidia yla
floxedad todaslasriquezasdelas vittudes de-
firuyeen va:punto spuesa todoslos buenos
excércicios cierra la puerta. @Cormo fea efte
-wnodelosochio vicios capitales,conuiene g wa
semos del delamaneraquede todoslosotros,
afiadiendo masloqueagoradire; Quando no
fellegala hova decantar losPfalmos yno pare-
foe entonces la ‘Accidia ry acabadocel ofheio
diuino,lucgo abrelosojosyrefufcita.Encltié
s foM = poqie




ordelaAccidias 1077
‘Poquenoscombatela Accidiajentonces fede
{cubre qualesfean aquellos caualleros esforga-
«dosquie arrebatan el reyno de loscielos:y ape-
nasay cofa quc tanta matetia de coronasde a
monge.Si confideras attentamente; halldras §
‘efteviciolcaufaalos que eftan en pie cantado
losPlalimos, y alos que eftan ‘affentadoshaze
«queferecueften fobrela pared; porque diben
masa: {u plazer. Comnbidanesa falir delacel-
rda, y:a hagier ruydo; oleftiuende con los pics:
‘por nopodet tener elcucrpo.quicto. Ebprinei
pal remiedioi contra efte makssel llaro: porque
:el.que lloraafsi mifme; no:fabe gueicolads
Accidia. < - o ol e OB T0 B Hal
.. Aremostambien efte tyranno con la. me-
moria delos peccados,y agoteniosto tan el'tfa
bajo demanys,y lenemosilo arraftraddoron
eldeflecoy coizﬁderaciéfdg los bienes eternos:
y cltando en pic,fea por orden de juyziopre-
‘guntado, Dinosremiffo y diffolatetyrantip
quicn esel padre que tan'mal hijo éngendre:
quienfon tus hijos? quienlosique te combatg?
¥y quien finalméte el que te cortala cabega? El
entoncesaeftas preguntasrefpondéra, Yoen- -
tre losverdaderos obedientes no tengo fobre
que reclinar mi cabega : mas moro encapania
delosque bufcan la quietud delafoledad,fino
viuen con granrecaudo.Lospadres quengen
3 gen-

gasyr




, Capi.decimoquarto
‘gendraron y dicron nobrefon muchos. Pord
Vnasvezesia infenfibilidad, y otrasel oluido
delas cofas celeftiales;y otrastibien la demalia
Idelostrabajos meengédra. Mishijos legitimos
fon,lamudigadeloslugares gpor miiehaze,
Jadefobedigcia del padre(piritual,el oluidodl
Juyzioaduenidero, y avezestabié eldefampa
x0 de mipropriaprofelsio. Miscotrarios fago
-ramletiencn prefa,fonel officiodel icantarlos
Pfalmos,y eltrabajode manos; y laiemoria
‘delamuertezmasquiéme corta fa cabega, esla
‘oracid acompafiadacoefperica firmifsima de
Josbienesaduenideros:Mas quicn fea'el padre
delaoracionacllalo Preguntad en {ulugar..

g Capituloy Efcalon decimoquar
- to,Déla famofifsitnay perucifa
oL e
e Eterininddo tratar dela Gula, necefl
TN ‘ariamente agoramas § nunca aue-
Rl osde philofophar cotra nofotros
L——J mifmos: porq gran marauilla feria
auer hombredel todo peitetamételibredefta
feiora,fino fon los§ eltayaenlafepuliura.Gu
Ja es hypocrifia'y fingimiento delvientre,el Gl
defpuesde hattanoshaze creer qticne necefsi

dad demas: y defpues delicno haftarebentar

>,
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cinsidelaGulae G 108
dize G padefee habre.Gulaos inugrora delabo
gesy potages;y defcubridorade nucftrosregas
los.Cerraftelevna vena, y ellafale porotratata
jaftelaporvnaparte,rompeotraapagaltovna
llamay apagadaelta, refufcita otras y vencida
efta,venifle:alervacido de otra. Porqcomote
nia eftevicio titasimanerasde objetos quede
fpiertinfoappetito, (i teeftapasde va peligro,
vienesluego adarenotro. Gulaes enzanodet
juyzio delarazon,clqual noshaze creer Gtes
neposnecefiidadide tragavvodo quanto fenos
ponedelante:pjunto coneltotragaelhdbrela
templanga,la penitéciay laedpalsictpucscon
fumicndole ¢l gloton todo,no lelqueda con §
focorraatproximo.@ha ha:nturatg Tosmanja-
seses madre dedafornicaciontydaafilicion def
vientrepafcelacharidad. Elquehalagd conma
noblandaableon , por vensuva do amanfora
wmaselque halaga yregala ckenerpory embray
uefcelocontra (i Ettudio fegozaconel Saba-
dojy conlafielta: mas el mongedadoala G-
laconel Sabado,y con etDomingo,queesyicd.
lafiellayyconla vifperadellacAntes detict-
po cuenta los dias que ay haltala Pafcua: y
muchosdiasantes comiengaaparejar lacomi-
dapara la fiefta. El ficruo del vientre, anda
fiem >repenfando con quemanjaresfe regala-
ra;mascl fieruo de Dios,con que gracias{eenn

Tt O 4  qucle-
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quelcéraEnveniendoel huelpedacafa,luezo
hieruetadoencharidad con el appetito dela
Gula, yifuproprio dafiodize que es confola:
scion del praximoMuchasvezesacaclce que
peleanentre fila Gulay la vanagloria fobre el
arifte monge,comofobte vn elclauo/quefe ven
«deenla plagd-Porqueda Gulale incitaa que
quebrante clayuno,y la vanagloriasaque no
pierda credita comiendo derhafiado. Mas el
.mongefabiohuyraamboslosvicios:y a (ustié
posqualicon clvnovenceraelotio : porgpor
sodar matexemplo guardataclayund, y por
sonferuarlanatosaleza comeya conteniplans
g2 €.Quandd ardecl fuegodela sarne,caftis
guemosla fiertemente,yentodelugary tiem
po guardemosabflivécia: Mas defpuesdeapa
gadoelte fuggo(lo qual apenas pucdocreer q
sengltavidapuedaferperfetaméte)entdcesya
puddefcrmasentubierta y masmoderadanue
dtraabftinencia: Vi voa vez que algunos pas
dresanciands danan licenciay bendicionaal-
gunosmogosque 0o éran difcipulosiiyos, pas
rabeuer vinoexhiortandolosaafloxarlaregla
defuabtinencia. Alos quales(fierido perfonas
deautoridad yrvidareligiofa, y:que tengan ya
teftimonioen el fedor)ferarazs obedefcer mo
defadaméte: masfi fueré loxosy negligentes,
no curemosdeftalicécta y bédiciondVlayorme
e i) te {ifo-
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te fifomos combatidos delosatdores dé laars
ne. @ Quando nueflra-anima defledy procus
ra manjares, dincrfosy delicddos, entendamos
queciteapetito esfiuyoproprionatural; y pot

eftoes neceflario velariytrabajar con todains

duftria; peleando con effapotenti(sima y afta
tifsimaiengafiadora:porque deotramaneri,les
uantard.contta nofotrosgrandesbatallas: y ar<
marnoshalazosen que cayamos. = 1 uos

oY paraefto conuiene primieramenteabftes
nevnvsdetddoslosmanjares que pueden ens
gardarebcuerpo, yiefpecialaiente:de los que
foncalientes: porqueino echeinos azeyte {o=
brelallama.Y defpues deftos,de los que-fon
mas{hauesy deleytables:Si fuere pofiible pra
curemos comerde aquel género de viddasque
fiendo cllaslinianasy-viles; facilmente hiriche
el cftomago,comolo hazendaslegumbres:pas
ra. que/con_efte  hinchimicntolapaguénios cl
appetitoinficiablesy poratra parte fiendolos
manjarés lintanosy viles,feamas facildadiges
ftion:paraquelucga podamosrefpirar, yque+
darlibresdel defnafiadacalor como deviidco
te. Simiranios attentamente;; hallaremos! que
todas losmanjares humofosy vaporofosayus
dan mucho con {u'calot 2 defpertar enmue-
{tros cuerpos ellimulosy mouiimientos carnas
les @ Riete deaquel furitu malo § tedize que

i Oy  dilates

-




o Capitu.Decimoquarto
dilatesla hora de la comida defpuesdela acos
flumbradarefetion del monefterio porque
demasde que podra fer efta abfinenciaindis
fereta, hazes mal con'efta fingularidad,; y-con
noandar conforimecon los otros enla horadel
comer al pafTo dela cémunidad. @ Tambicnes
de notar,quevnamancra de ab{tinencia pet=
tencltealosinnocentes; y otra alosculpados:
porque aqusllosmoticnen mas fiiouitnientos
y:tentaciones delas quefon meneflerpara co-
nofcerque fon hombres;y que eftan veltidos
decarne : maseftotroshafta lanmertécotnies
ne crudamente batallar{in admiteir treguasni
coilciertos de 'paz. Masa aquellos principals
mente s dadoconfetuar vna perpetua modes
racion'y tranquilidad d¢ animo:mediantela
qual perfencrenfiempre de vnamaticra,como
fumoraflen en aquellaaltifsima region delay-
fe,0 delcielo,dondénoilleganlostoruellzaosy

nublades defte mundasinferior. Mas a eftos
trosconuicne trabajarpor-aplacara Dioscen
perpetua. compunciony afilicion;del cuerpo
y del anima. Alvaron.perfeéto esdado’viuir
en alegriay confolacion, y cftar librede todos
loscuydados de las cofasmortales: masal que
eftaaun en medio delabatalla;luchar y pelear:
peroalviciofo y fenfual,andar de fieftasen fic-

ftas, y de combitesen combites. Losfuciiosde
' los
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delaGula, tio
losglotones fon de comidasy vanquetes: raag
losdelos quelloran fuspeccados , fon dejuy+
zios y de tormentos. @Prende tu con vigoy
chvientre,porque elno teprenda ati tiy de-
fpucs vengas converguengay confufid agnav
darlaibflinencia queentoficesno ”!.l"l’(mhco
Muybienentienden efto los que imiferibles
mentecayeron:maslos verdaderos eunuchos
del Euangelio( que fonlescaftos) no! 'y bcn
eftoporexperienca: pucflo quelopuedenia
berporefpeculacion y lumbrede Dios. Cira
cunqdemosdptccado dedajuxuria cddame
moriadel Fuego eterno,porquealgu rosdelos
quecayeronen el (porno auerlo cort adorcornt
cite cuchillo)vinicion: defpves’ cruelmented
couarfusp;opno: miembros:lo qual nofue
cortar el peceado,fiiio dobidaclo. @Svmiraimos
en efte;hallaremos quetodas vueftras pcrdta
dasporda mayorpartenafendelte vicodela
Gula.Elanunadelqueayuna, oracon fobries

dad y attericionsmasla deldd}emph dojestle:

uadetmpcs yma('maaoncs ¥ pculamxcmos.
Lahasturadel vientrefecolas fuentesde laslas
grimas: enas {ivel felecdre corlazabltingncia,
produzirafuéres dcagu:&s €Elque obedefci¢-
doal vxumepxcleucvc..ccr el{gmm delafor
nicacion, f'c—m(?].mtc esal queguiere apagara
Hlamia del fuego echandole azeyte hﬂhgldo

el vien=




Capitdécimo’quarto. =
elvientrefe humillael coragon: y regalado el
fe enfoberuclce:Buclue los ojos (ebreti,y mira
tealprincipiodel dia,y al mediodia;y alatar
deantesde larefetitty poraqui veraspalpa-
bleméte la viilidad del ay uno: Porque a lama
fnana efta masviuo el appetitoviciofo dela car
ne:alahora defextaefta v poce:mas amor-
rignado: y apueftadefol efta ya-caydo y hu-
millado.CAfHlige el vigtre , y enfrenarfe-hala
lengua:porque cfta tambien tomafuergas con
lamuchedumbrede losmanjaresfegun: dixi-
mos.Pelea fiempre contra el vientre:z y pora-
mor defte procura con todo eftudio la‘tem-
planga y fobriedad , porque fi en efto trabaja-
resvn poco, lucgoel feiior feratuayudador, y
obrarajuntamente cotigo. Losodresblandos
yeltendidos caben mas: pero eftanda apreta-
dosy arrugados caben menos.Pug¢s defta ma-
nerael vientre {edilata y defarruga con la re-
pleciony hinchimiento delos manjares:yafsi

{chaze capaz demiass Pero quien poriel cotra-

rio le haze tener dieta,cfte lo eftrechary aprie

taiy eftrechado elafsiya conel vio-delatem-
planga,naturalmente {e contenta con poco, y -
ayuna. @Lafed fuffridacd paciencia a]%unas ..

abre.

vezesapago lafcd:masquerer apagarla
- con habre,cruel cofaesy impofsible s por cflo
couicne § cfta nueltra abflinécia {ea tambien
; ‘ difcre-

L




-~ delaGula. - 1o
diferetaSialgnavez te moleflare o tevéciere
el appetito dela Gula,domalo con trabajos:y
ficttonapuedes portuflagzaomala difpofi

tion,peleacon oraciones y.vigilias contra ek

Y (ilosojos{ecargaten de fucno, enticrideen
algunaobra:de manos para defpedirlode tis
Masfino te fatigare, nola tomes: porque -es
mas defembaragddo paraorar. Porque noes
detodosvacara Dios puramente; y entender
eniobrasde manosen vimifimo tiempo.’

~“Tambiente quiero auifar yque muchas ve-
zesel demonioeftafobre nueftro eftomagozy
haze queel hombre nunca fe fienta hartozaun
queayacomidoatodaEgypto,y beuidoato-
doelrioNilo.Delpuesde auercomido dema-
{iadamente vafe el fpiritu de 14 Gula, yembia
{obre ndfotros el{piritu dela fornicacion :y
dandolecuenta delo quedexahechosarreba-
talo(dize)y tientalo,y enciendelo: porquees
ftendidoylleno el vientre ynotrabajafas mus
choen infldmarlo.El qual veniendo,luego fe
{onriety atandonosde piesy'manos conef fue
fig, haze muchasvezes denofotroslo § quier
re;enfuziandonueflros cuerposy animas con
uaginaciones;y immundicias, y enacuacios

nesdefuzios humoresY es cofydignadegran
‘deadmiracion ver vna fubftancia {in cuerpo
(qual esnueltrofpiritujcomo es amanzillada

d y efcue




e Cap.décimoquarto :
yefeurefcidaconlafealdad y immundiciadel
eucrpo: y camo defpuiespor la abllinericia es
reftiniyda y buclta aladelicadeza de fu natus
val condicion. @Srprometiftea Chriftode yr
porelicamino afperoly-eftrechosafflige el vié-
wresporue filoregalasy eftiendes,gé por cier-
o gacias quebrantado el afsieritory: coneier-
qquecon Dios pufitte. Eftaattento yloycal
Sedior que dize;Ancho y efpaciofo esclcami.
no deb vientre que teua ala perdicion dela for
nicacion;y muchos fonlos que caminaivpor
elsyporel contrarto quaningofta eslapuer-
cajquane{lrechotlcamino del ayuno g Jleua
alavidadela caftidad,y.pocosfonlosgvapor
el:@Principe delos Demonios es Luaiferq ca
yojy prinapedelos vicios(comoincentivode
vodos ellos)esla/concepilcencia dela: Gula.
Quidotcafsientasala mefa llena demuchos
smanjares, apetcibete con la meimotia deljuy-
zio ydela muerte:porque auncontodo efto
apenastefiitiras vn'pogoalafuerga de lacon-
«cupifeencia-Quando ponesel vafoenlabeca
parsbeaersacuerdate delahiel y vinagre que
dedio atufefior vy conefto beueras 1 onmas
rerplarga, o alomenoscon geniidoy conofci
mientodelopocoquehazes paralo que.elhi
zoporti.Noteéngineshermanoupor cier-
sto que nuncaferaslibrido de Pliaraon; niccle
~tik braras
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brarasla pafeuacelettial, finocomiendolechu-
gasanargas,yy pan lindeuadura, Laslechugas
amargaseslaafilicio y violécia del ayune, yel
pan fenzillo fin levadura; eselanimolibrede
todafoberuia.Imprimeenlointimo de tu cora
gonadliapalabradel Plalmifta g dize, Quado
losDemonios me eran moleitos; veltiamede
cilicioy, y hurmillauamianiniacon el ayufida,; ¥y

loraxacn loinsimo demicoragon.

ADel ayune contrarivalaGulaenel! . -
<0lo: mifmo gradoy§e ds kst

; "Yuno esviolencia que {c hazealanas
A turalezajcircuncifionde todos losde-
& leytes del gulto; mortificaciondelos
incentinos dedacarne s cuchillo de malospens
{amientosyliberacion delos fueios, limpicza
delaoracion,lumbredelanima, guarda del fpi
rituydeftiervo de laceguedad; puerta delacom
puncion; humilde fulpiro , contricion alegre,
muertede taparleria,materiade quietud, guar
dadelaobedierncia,alinio del {uerio ,fanidad
del cuerpo, caufa detranquilidad , perdon de
peceados, entraday deleytes de parayfo. To-
docltoesclayuno, porque para todaseftasce
fasayuday difpone con (uvirtud,y atodo efto

escontrariay enemiga la Gula, P
1g-




T Capitulo Decimoquarto
-1 Preguntemospuesaefle tyrino comoados
otros:y aun muchomas que a todoglosotros:
aefte (digo ) queesmacfiro peruérfo: demnue-
ftrosenemigos ypuertade losvicios, eayda de
Adam, perdimiéto de Efau,muertededosiirae
litas,deshonrrade Noe perdicionidelosde Go
motra;crimendeLoth ; deftvuycionde loshis
josdeHeli; adalidyprecur{or de lasimmundi-
cias:preguntemos(diga)a elte quien loengen-
dro,y quien {ean fus hijos, y quien fonlos que
le maltratan ; yoquienfinalmente elgiiele ma-
ta.Dinosaora puesyotyranay violenta fefiora
delosmortales (los quales hezifte fieruos tu-
yos;y compralte con ebprecio-deda infaciabi-
lidad ) por dondeentrasen nofotios:y queha-
zesdelpues deentradat y qual estufalida,y co-
moefcaparemosde tus manos? Entoncesella
exafperadaconnueftsasinjurias; feroz y.tyrd-
sucamenterce(ponderi! Porque meiinjunays,
fiendo mis {ieruosy vaifallos porel pecdadozo
«<omo prefumisaparrarosdeimi; efandayoli-
‘gadaconvueftra mifina naturalezaen pecea-
idosconcebidasLapuertapor doside entioles la
«quatidad y fabor delosmanjares sy tacoftum-
‘bre yobligacion meceflaria de conjetescana
«demiinfaciabilidad, yla caufade mi-déftem:-
planga; es el mal habito quetengo de.comer
antes de tiempo, ylafalta de: contricions, y. el
=219 . oluido




delaGulas -0}
oluido dela muerte. Losnombresde mishijos
para quelos quereysfaberporque fi e pufie
rea contar Jos,multiplicar{e han fobrelas-ares:
nasde lamar. Vas todauia os direTos nombres
de los masprincipalesy mas gridos mios.>Mi
hijoprimogenitoes atizador dela fornicacis.-
Elfegundo defpuesdeftees autor delascegues !
dady dureza decoragon. El terceroesel-fue--
iio.Elmarde los penfamiétos,las' ondas delas *
pafsiones fuzias, y el abyfmo profundifsimo
de las{ectetas inuenciones de torgezasyde: mi;
tawbien proceden,y hijos mios fon, Mis kijas
fortlapereza laparlerialaconfiancade i mit
mo,laschocarreriasy! fifas; la porfia,lr dureza
de carniz, la defzanaipararoyr la pafabra ide
Dios,lainfenfibilidad paralas cofas {pirituales,
laprifion delanima,las expenfas y.gaftos ex-
cefsivos y fumptuofos,la hinchazo delafobet
uialaofadia'y afficion afas cofas del mundo,
Alas'qualescofasuctede oracion fuzia,yon~
dasde penfamiénitos,y algunos vezes calamida
desy defaftres no penfidos:delpues de los qua
lesfefigue defefperacion:q es el mayor mal de’
los‘miles. Ld memoriadelos pecados es'la’
quemehazeguerra,riasno me vencety lainie:
moria attéta de la'muerte ticne comizo perpe-
tuacnemiftad. Masninguna cofa ay entre los’
hombres,q perfectamere nie deltrayd. Bl ‘que
: P - ‘tiene




. Capitulo decimoquinto
tienedentro en fuanima el Spiritu fan&toy le
haze oracion contra‘mijinclinadoel por eftos;
ruegos nome dexaobrar viciofamente, Mas:
losqueno han prouado por experiécia lafua
uidad defte dininofpiritu;todes-eftos genetal
méteformis prifioneros: porque todos cltos:
{e enlazan con la fuavidad de.mis deleyres: ca
dondefaltan losdeleytesfpirituales, no puedé:
faltat losfenfuales. % . iiog 2ol shini idod

Gap.y Efcalon decimoquinto ; de
13 incotruptible caftidad: Ia qual
:todos Jos-mortales y . corrupti-
- bleés bufca cofudores y trabajos.

SR » Ymosagoraala infaciable Gula de,
3 gg kY Zir quevno dch_s hijos era laceu~
wxol pilceciadel vicio carnal. Efto podre
2453 mos conofcer por exemplo de agl,
viejo Adapadre nuefirozel qual fino fupiera g,
-cofaera gula, no conolcicra con efta manera;
de concupifcenciaafumuger Fua, Y por efto;
los q guardan el primer mandamiéto delaabe,
ftinencia,no fuelen quebratar elfegndo que ve,
dalaJuxuria.Pucfio cafo que todania permas,
nefcenhijos de Adanizmasvn-poco mengres;
PR que

et
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delaCaftidads 114
guelosAngeles,pues no fonimmortalescoms
cllos.Lo qual ordenio Diosafii,porqueno fuel
feimmortal también nueftro dafio:como dize
aquelgran varon aquienla Theologia dio fo-
brenombre:quees Gregorio Nazianzeno. ’
€Caftidades vnavirtud que fioshaze familia-
tes y vezinosaaquellas cflubﬁzmcia's altifsimas
yincorpoteas,quefon los Angeles. Caftidad
esaleare apolento y técamarade Chriflo, 'Can
fidades efcudo celeftial del coracon terreno
Caftiddd es abnegacion de 1 naturaleza hige
mana,y.varmarauillofo buelo dela fibftancia
mortal y corruptiblea las fubftancias immor-
tales yincérrupt)bles;'iCaﬂ‘Q fcs'aqucl_,q'u'ecdn ‘
VI AUIRK VENCIO otrodmot’,'y ‘conel fuego'del
{pirituapago elfuegodela’caries” Continens
ciaesvinombre generaldetodss las virtdes:
porquetoda virtudfepuede Hamar continen:
ciayfrenodelvicio eontrarios PetfeQam ente
tafto cs aquel), que ii entrefuciios padefce al«
Bun mouimiento feojhimudancade fu eftado;,
Caftoes aduel, que nofmucue fenfual ydex
fordenadameii teer {uprefenciade qualefquier
cuerpos y figuras. Efta es laregla,y efte él fin
& lapeifettay cofummada Cathidad(filaay en
el mundo)qcslamifima fimplicidad mirermeg.
loscuerpos animados. Glos inanimadosilos i
sionalesquelos irracjonales .. Nin guno-delos
i1 : LAl s e




e Cap.decimogquiritos
que trabajan poralcangar cfta virtud'pienfe q
porfustrabajos o indufiria la hade alcangars
porquenoespofsible que nadievenca fu pro-
pria na turalezaporque fuera dc toda contra-
dicion efta,que lo que esmenos es vécido:por
loquees mas. QElprincipiodela Caftidadres
no confentir con los penfamientos deshone-
{tos:y. a tiempospadefcer aquel fluxo de hue
mor no limpio,aunquefin imaginaciones; tors
pes- Elmedio es fer algunasvezes inquictado
con mouimientos{enfualesque proceden dela
seplecion d elos manjares 2 y por efto fin ymar
ginaciones torpes,y finllegdr ¢l negocioapolr
Tucion.Mas el finestener moitificadoslosmros
uimientes defordenados. No esfolamente eas
. {to el que guardolimpio cllododeftacarne;fis
nomuchomasel § fubjecto perfectamente los
miemb rosdefteicucrpoa lavoluntad del fpirie
tu.Grande espor cierto aquel, cuyo coragd cd
ninguna vifta fealeerasy ¢l que con el amory
contemplacion dela hegmofuraceleftial vence
el peligro dela viftadelos ojos, abrafadera de-
loscoracones. El que rriumpha defte vicio cont
lavirtud de la oracion:; €8 {emejante al leon
quepelea,el qual con facilidad vence. Masel
queluchandoy peleando con cllohazehuyr,
_esfemejante al que perfiguefu enemigos Y lo
llena de vencida,Peso el que de todo: defarmo
sths : ST y ani-
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yanihiloelimpetudeltapation, aun que viz
uacn carne ,va parefcequerefalcito delafe-
pultura. @Siesargumento cierto de laverda-
derayperfeéta Caftidad no'padelcer ni aun en
tre fuefiosimaginacion niinflamacion del cuer
po,tambien ferafin del vicio carnal; i velando
vno padefce fluxo deshonefto confolalarepre
{entacion delos malos penfamientos s El que
confudoresy trabajos batalla contra eftead-
uerfario,esfemejanteal que derriba fu enemi-
goconynahonda. Maselquepeleaconablti
nenciay vigi lias;esfemejante al que lo hiereco
viamaga. Peroelquepelea contraelconaltil
{ima hamildad, y perfe@tamortificacion de'la
ira,y defleo delosbieneseeleftiales,es femejan-
tea aquel que mato fuenemigo,y loenterra de
baxo delarena:y por arenaentieridola humil
dad,que detal manera vence,que no da mate-
riadevanasloria defpuesdelavictoriasantes de
xaalhombre con conolcimiento de que espol
oy cenizasDDe maneraquevnostieneneftaty
rinoprefo con lostrabajosy peleas, otroscon
profunda humildad,otros con {pecialifsima li
brey fauordel ciclo:entre los.quales ¢l prime-
rocscomparado cd el luzero delamafiana,eife
gundo con lalunallenay clara,el tercero conel
Soldemedio diazaung todos ellos tienen ya fu
couerfacid enel ciclo.Y esdenotar,§ cadavno

P3; dcfios




- Capit. decinioquinto
deftos grados difponeparael otro: porque af-
ficomo defpuesdela maiiana (alelaluz, yala
luzfuccede el Sol de medio diazafsi cutre eftos
grados el primero difpore para el fegundo, y
clfegundo para el tercero. € Larapofa fehaze
dormida paracagar el paxaro : y el demonio
algunasvezesfinge Caftidad en nueftro cuer--
po, dexandonosatiempo de combatir : para
que con efta falfa confianga nos pongamos en
peligros,donde vengamosa perefcer. No creas
entodatn vidaallodo detucarne, nite fiesde

. ti mifino , haftaque delpues de refufcitado va
‘yas recebir a Chrifto. Ni tampocodeuescon-
fiar (i por vittud de la abftinencia dexaside
caer:porque tampoco comiaaquel que fue der
ribado del ciclo enlosaby{inos. Algunosvaro
nesdo&ifsimos declaran defta manera queco-
faes renunciacion . Repunciacion dizen que
esenemiltad y lucha perpetua contra el cucr-
po,y contra la concupifcencia delagula. Los
priacipiantes que cacnen elvicio de la carne;
comunmente caen por darfe adeleytesy bucn
tratamicnto del cucrpo-, Los medianos fue-
Jencaer, no folo porregalo dela catne {ino
por la foberuia del fpiritu : para que por clla
conozcan {u propria enfermedad y  miferia.
Mas los perfe&os fi caen ,caen comunmen-

te por juzgar a losotros. @ Algunos tuuies
yon
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-ronpor bienauenturadosalos eunuchos por
-auer nalcido tales, que viuic{len libres defte
tyrannico feforio dela carne: mas yo tengo
por mucho masbi¢auenturadosaquellos, que
Ae hizieron ennuchos con el trabajo y lucha
«quotidiana,losqualesconel cuchillo delara-

. zonf{ehizieroneunuchospor el reyno delos

ciclos. Vi-algunosque cayeron vencidosmas
porlafuergadela pafsion,que por voluntad 2
aunque no pudo falrar voluntad donde vuo
culpa.Vi tambien otros, que porduvoluntad
quificron cact, y:no pudicron:losquales tu-
e por mas milerables que los que cada dia
caen,pues llegarona tal eitado,que defpidien
dolosdefiel hedor delvicio, ellos no querian
defpedir (e del. Miferable es aquel que cayo,
masmucho maslo es el quefue'caufadeque
otro cayefle:porgeltetal lleuafobrefilacarga
{uyay laagenaINo quicrasvencer el fpiritu
delafornicacion difputando con el:porq el fa-
be may bien difputar,pues ayudado delamifs
ma naturalezapelea cotra nofotros.El § ayu=-
dadofedelu propria induftria prefumeporfi
devencer (u carne:en vano trabaja.Porg E clfe
fiordeftruyerela cafadela carne,y no edifica-
rela dl {piritu,en vano trabaja el § ¢ folo ayu
nary velar {in cfte prefidio la quicre cdificar.
@Prefenta ante los ojos del Seiiorla natural
: S 4  enfer
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-enfermedad y flaqueza de tucarne, recono-
{ciendo humilmente tu miferiay afsi recibi-
rasen tusentranaseldon de la Caftidad.§[Las
que:aodam inflimados:con los ardores de la
carne;tienenvn perpetuo appetito de ayunta
miéto corporal,como mefignifico vno gefto
ania experhinentado: el qual-boluiendo (e de-
fpuesa Dios, vinio con grande continencia.
Efte fpiritu fuzio esdefuergoncado |, feroz,
cruchinhumanozel qual ocoupido defuergon
‘gadamére nueltro coragon,haze g el Gescoba
t1de del padezcadolor y:torméto fenfible; en
elqualardacomo vnafragua .Haze tambié §
el hombre milerableno tema a Dios, defpre-
cielamemoriadelostormentoseternos,abor=
rezca laoracion,y no-femuenamascon la vi-
fta de:los cucrpos delos muertos,g {i fuefen
piedras fin animazy en lahorade aquella mal-
uada obrabaze lovna beftia bruta , privando
Jo delvfo de larazd con'lafuergade laconcu-
pifcécia:Y 1 Dios no abreaniafle losdias defte
{piritn malo( quicro dezir )ino enflaquefcie(-
{cfustuergas,no efcapariadelas G e veftidas
deftafangre,y defte barro fuzio amafladocon
ella. Ynoes cito de’marauillar: rorque todas
Jas cofas criadas naturalmente deffean juntarfe
confus{emejantesty alsila fangredeflea la fan
gresy elgufano al gufano,y el cienoal cieno,
yla
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ylacarne tambienala carne:pueftocafo: §los
mongesque hazemos guerra ala naturaleza,
yprocuramosalcangar el reyno del cielo,pre-
tendemos con artificio,diligencia,y gracia ven
ceryengaiiara nueflro engaiiador, Bienauen
turados aquelios que no han exprimentado
eftelinagede batallas: y nolotros tambien fu-
pliquemoshumilmentea Dios nos libre defle
delpenaderozporque los que encl cayerd,muy
lexoseftandela fubiday delcendida de aque-
llaefcalaqueviolacob.Y lostales {i deflean le
vantarfe,tienénecelsidad de - muchos fudores,
dolores,afilictiones, trabajos,hambre,y fed , y
fommaafpereza y pobreza detodaslas cofas.
€ Sicofideramosattentamére, hallareinos que
afsi como enlas batallas vifibles no pelean to-
dos de vina manera,nicon vn genero dearmas,
fino con muchasy diuerfas:alsi tambien lo ha
zen nueftrospiritualesenemigos quando pe-
lean con nofotros:porque cadav no tiene fu of-

ficio,y fuentrada,y fu manera de pelear,que es
cofadegrade admiracid.Y deaquiproced? en

lostentadosvnas caydasfobre OLras,y vnas mas
crueles que otras:pordonde el que nofe repa-

13,0 no haze luego penitéciaen lascaydasme

nores,prefto vendra a peligrar en lasmayores.

Coftumbrees del demonio acometer prin-
cipalmente con todo elimpetu de malicia, y
5 con
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:eon todo eftudioy arte,y con todas {usfuer-
gas alos queeftan en medio de labatalla’; y
que viuen vida monafticastrabajando conto -
«do elimpetude fu malignidad por derribarlos
enalgun vicio que no fea conforme a naturale
za.De dondenafte,que algunosde losque af-
{i fon combatides tratando con mugeres, no
fon {olicitados defta pafsion(pordondefe tie-
nen yacliospor fegurosy libres defte mal) y
-noveen los miferables,que donde ay mayor
cayda,no es neceflzria la menor. Ca por dos
caufas aquellos cruelesy malauenturados ho-
micidas( que fon los demonios ) fuelen aco-
-maeter masprincipalmente’por cftaparte que

‘por otralo vno:porque do quiera etta la oc:
caliondel vicio mas amano: y lo otro por fer
arasgraue cftacayda,y mcrefccdgra demayor
caitizo.Supomuy bienlo.que Yo agoradigo
aqueimancebo dequienfelecen las vidasde:

las Padres,que llego a tan alto grado de virs
tad,quesmandataa losaftos {aluajes,y losha-
izid fernircn elmoneiterio alos midges,cl qual
~comparo ¢l bienauenturado Sant Antonio a
vn nauio cargado de ricas mercaderids, y pue-
{to enmedio de Ja mar, cuyo finno fe fabia .
Pues efte mogo tan ferviente vino defpues a
caer miferablemente. Y eftando llorando {u
peccado, dixe a vnos monges 4 por ailif pal-

; aron
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#avon.Dezid al viejo(conuienefaberaSant An
tonio Jque rueguea Diosme quicta conceder
diezdiasdepenitencia. Oydo eftolloroel fan
¢rovaron:y arrancando felos cabellos delaca-
bega dixo, Vnagran columnadela yglefiaha
caydooy.Y paflados cinco dias murio el fobre
dicho monge. De maneraque el queptimero
mandauaalasbettiasfaluages, fueal cabo por
cruclifsimosfaluages derribado y butlado:y el
que poco antesfe mantenia con pan delcielo,
fuedelpuesprinado defte tan ‘grande benefi-
cio.Y qual aya {ido (u'cayda,nolo quifo decla
raraquel (apicntifsimo padre Antonio: porque
fabia el que erafornicacion:en la qual puedev-
o peccar corporalmente fin tocamiento del
otrocuerpo o Paralo qual trahemos fiempre
con nofotrosyna perpetua occafion de mucite
vdecayda , efpecialmenteen la mocedad :la
qual noofo declararpor efcripto, porque detie
ne miplumaaquel quedixo, Lo auc leshom
breshazenen fecreto,torpe cofaesdezirlo , -
{ureainy oyrlo.. Yllamo muerte a efta carne
113 'y NO Miz,amiga y enemiga mia pues af
fila llamo Sant Pablo quando dixo , Defuen
turado demi,quien mc librara del cuerpo de-
fta muerte? Mas aquel gran Theologo ( de
quearribahezimos mencion ) la llamo vicio- -
faefclaua y efcuracomolanoche : y deflcaua
: yofa
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yo faberporque caufa eftos Sanétos le pufie-
roneitos talesnombres. Puesluego i (como
eftayadicho)lacarnees muerte, fignele el §
vencierela carne no merira, Mas qual feraagl
que viuay novea eltamuerte , quicro dezir; la

_caydadefu carnefCofa dignaesde preguntar
qual {ea mayor,el quedefpues de muerro refu-
fcito,0¢l quedel todo iuncamurio? Algunos
dizenqueeltefegundo cs mas bicauenturado.
Masporlosotroshaze que imitan la refurre-
£tion de Chirifto que delpuesde muerto refufci
ro.Y losque a eftos tienen por bienauentura-
dos;parelcequelo hazenpor quitar la occalid
dedefelperaralos que mueren,o (por mejor de
zir)alos que defta manera caen, o

0 Profigue lamifma materia dela Ca-

idadeiiionds

.cion pintarnosa Dios clementifsimo,

4 perdonador defte vicio como tan natu-

ral alos hombres:mas f¥ miramos attentamen-
te,hallaremos quelos mifmosdemonios g por
vnaparte nos hazen a Dios mifericordiofo an-
ges dcla cayda,defpuesdellanos lo hazen rigu-
rofoy feuero.De manera que quando nos tnci

tana peccar,nosencarefcen fu clemenciay de-
falng {‘P ues

C Oﬂumbre es del {piritu de lafornica-
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fpuesdel peccado, fu itwiolable jufticia’, para:
hazernos defefperar.Y quando ¢6. eftadefefpe=:
racionfe junta,voa defordenada’ trifteza ; de:
tal mancraderribd nueftro coragon,queninos:
dexan conofcernueftraculpa,ni hazerpeniten:
ciadella. Masmuerrala defelperacion’; huego:
bueluen eftos tyrannos a engrande(cernos la:
mifmaclemencia,paradenibarnosenla mifinal
culpa. @Dios es vna fubftancia purifsima’in-t
corruptible;yfincuerpoy por effo’ comuenien
tisimamente fe deleytacon la Caftidad;incor=
rupcion y pureza de ueftros cuespos - Mas
por cl contrario aquellos fpiritus feos yfuzios |
_ fealegran (ummamente con'cl cienodelaluxu

1Y por cflopidieronal Seiior que filos-lan~
gaua del cucrpo de-vn endemoniado, tos dexal
fe entraren vhamanada depuercos§all éfta~
uan:por los qualesesfigurado eftecieno defte
+ vicio.La Caftidad haze al hombre en gran ma-

nerafamiliara Dios}y femejanteaelen quanto
-espofsiblefer fo.@Ea tierra rociadacon elagua

esmadre de dulgura,porta fuanidad delostru-

&os quellenazy fa vida folitaria acompafiada
~con‘obediencia esmadre de Caftidad » 1Algu-

nasvezes' aquella bienauenturada’ pureza de

nueftro cuerpo(quepor medio dela foledadal

cangamos) finos llegamos al mundo,padelcepe
ligro:maslaq procede dela obedienciamastic

£iZ : me
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me y masfegura permaficfce, porel ayudador’
queticneenel padre {piritual. Vi algunas ye=
2es auervenidolafoberuia a hazer {e occafion
de humildad,quando conofciendo el hombre
con lumbre de Diosla grandeza defte mal, ro=
mo-ddahymotiuo parahumillar.fe:y viendo
cltoacordofemedeaquel idixo;Quicn conos
fceralosjuyzios de Dtos,y laalteza de {us con-
fejost Adsitambien 1gor’ el contrariola foberuia
y fauftoamiichostue caufa demanifieftacays
da,y eftamifinacayda(alos quequifierd apro=
uecharfedella)les vino afertambien occalio y:
motiwodebumildad. Eligpreiende vencerel
{piritu défornicacion comiendoybeuiendo lag
go,escomo.el Gquieré apagar.el fiego echans
doleazeytejcomoarriba diximos. Maselque
con folaabftinencia le pretendevencer , esco=
mo.¢l que quikee efcaparfeanadonadandocon
vnafolamano<Por lo qual¢onuiene que nue-
fira abftinencia ande fiempre acompariada €@
humildad: porquede otra manera;nada vales
Elquefe veetentadomasfuertemente devn i
cioquedetodoslosotros;avme feprincipalm@
te contra el:porque fiefle ne fuete vencido;po
eonosaproudchara pelear corilosotros: Y des
%ucs .que ayamosmuerto.coilsMoylen efta
Gitano,lucge veremosa Diosenla garea de la
humildad.- @Siendo yo yoaveztentade,fenti
 enmi
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en mianimavnaalegria finfundaméto:la qual;
aglaftuteloboauiadefpertado en mi para-en.
gafiarme,y yo como niio en cl faber péfe que:
oftoeraalgo : y defpues conoftiqueera enga-, -
fioty per aqui entiendo quan abiertos conuies:
nequetengamoslosojos para conofcer los tas
les peligros.€Todopeccado que hazeelhoms:
hre,dize el Apoftol,que esfuerade cuerpos?
mas.el peceado dela fornicacion, es contra el
mifmo cuerpo:porque afeacon {uzios himo=
reslami{ma fubftancia dela carne, lo. qualen;
losotros peccadosno acaefce:@Mas que quic.-
redezir,que quando los hombres caenen lag
otrospeccados, dezimos que fucron engaiias-
dosty quandopeccanen cﬁc,dczimosque 3=
yeron:y al mifmo viciollamamioslapfo;o cays;
dadela carne2 Deue fer la caufa, que como ¢l
masalto grado deladignidad eflencial del 1i5..
bre fealarazon natural(laqual del todo fepuls,
tayahogacflevicio;dexandopor entoncesal;
hombrehecho vnabeftia brura conla fuerga)
deldcleytequedeltodoloemborracha y ent.
papa {us lentidos) por eftocon grantazon fe;
llamacayda,pues detriba .-a:l-hom%)rc del thro=,
no dela dignidad racional‘endabaxeza dela,
naturaleza bellial € El pece huye ligeramen
tedel anzuclo:y alicladimo amigo dedeley--

tehuyclaquictud delafoledad Quando-clde,
by monio
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_thionio quicre enlazar algunos con efte vicio,
efeudrifia diligentemente lascondicionesy in
clinaciones de laspartes,y alli ponela centella
delfuego,donde (abe que mas prefto, fe leuan
tarala ﬁama.ﬁA!gunasvczes los que fon ami-:
gosdedeleytes,ion compafsinos,mifericordio
fos,y tiernos decoragon,y afsi facileg al pare-
{cerparala compunis, y por el contrario los
amadores de laCaftidad algunas vezesfon ri-
ggrofoé y feueros:mas ni*.gqr' effola C;afﬁdad:
pietdefuvalor,niaquel vicio (a fealdad. €V
varon {apientifsimo mepropufo eftaqueftic’,
Qual peccado(dize)esmas graue de rodos,de:
xadoa parte ol homicidio, y la abnegacion de
Chrifto?Y comoyole refpondiefle;quela e
regia:replico meel diziédo.Puescomo la Igle
fia Gatholica recibelos hereges defpuesighan
abjurado y anathematizado {us heregias;ala’
comunid y participacit delosfagrados my fte'
rios,y al quecayoren peccado de fornicacion
(autique confieflefuculpay falga de fupecca
doYno lecdfientepor efpaciode alzunos aios’
Ilezara eftosvenerables ydiuinos ry fteriossy’
eltor haze por autotidad 'y-ordenacion delos’
ApoftolestEfpantemeyo.con eftareplica,y
no meatreui a refponder a allazaun que no'de~
xedaentenderlafealdad y orauezadefta ‘el
paspor la grauczadelapenitenciadelfa. (<1 >

; Eﬁ:udtif
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Efcudrifiemos diligentemente yexaminee
mosaltiempo quecantamoslosPlalmosy afz
fittimosalosdiuninos officios; quando lafuaui
dad y dulgura quealli algun tiempo fentimos
esdel {pirmude Dios,0 defte fpiriti malo:pors
queavezestambien alli fe mezclael. No quie
ras,0 mancebo {erignorante y ciego parael co
nofcimiento de ti mifmo y de tus cofas. Por-
quef{upe yovnavez queeltandovnoshaziens
do oracion por{us amigos y deuotos,lamemo
riadellosdefperto enfus animas vna centella
de athor no limpio {in entenderlo cllos:antes
penfando queaniancumplido eneftolaley de
lachatidad. @ Algunas vezes acacfce caer los
hombreseh pollucion convnfolo tocamiento
corporal: enlo qualparefce que ninguna cofa
ay mas delicada,nimas peligrofa queeftefenti
do deltacto. Y poreftoacuerdate de aquel res
ligiofo quecubrio fumanocon vn paiio para
tocarla de fu madre : por cuyo exemplo deues
tu guardar tus manos de qualquiertocamien-
to proprio, o ageno. Ninguno (fegun pienfo)
podrallamarfe perfe@amente fanéto, fi perfes
€tamenteno vuiere fubjectado el cuerpoal {pi
tituen lamaneraque enefta vida e puedees
fto hazer.Quando eftamosen la cama acoftas
dos, entdcesauemos de eftar mas compueftos
¥ masattentosa Dios: porqueentoncesel ani
et maqua-

N
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maquafi defpojada del cuerpeluchaconlosde

monios:y fi fe hallare enlazada enalgunos des

leytes, facilmente defuarara y: caera. Duerma

ficmpre contigo lamemoriadela muerte;y de

{pierte tambien contigo:yla deuotamedita=
cion dela oracion que nosenfefioIefu: porque
no hallarasayuda mas cfficaz,nimasexcellen-
te queeltaparael tiépo delfueiio. € Algunos
pienfan quelacaufa delaspollucionesy delos
{ueiios deshoneftos procedefolamentedelate

plecion delos manjares.Masyo fe quealgunos
pueftosenloeftremo degrades enfermedades
y de grandesabftinencias, padefcia efte mifmo
dafio. Pregunte yovna vez a vio muy fpiritual
y difcreto monge lo G {eauia deteneracercade
fto,y elme dixolo qefigue. Ay entre fuefios
vnaeffufion de humor; queprocede de lamus
chediibredelos manjares, y del regalo del cuer
po-Ay tambienotra, que procede de lafober-
uia: quandoporauer pafladomuchio tiempo
que no padefcimos eftainjuria, venimos tacita
mente aenfoberucicernos por efto. Yacaefce
tambien efto mifimo;quandojuzgamos, o con
denamosanueftros proximos. Eftos dos cafos
poltrerospucdenacaelceralos enfermos:y por
ventura todostres. Y {i algunoay que porla
diuina graciafe halla libre de todas eftas tres

caufas, merced es que lehaze ol Seior conccfta
: manera
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nianerade purezay impalsibilidad. Mas con:
todoefto puede vno padefeer efta mifma itlus.
f1 finculpafuyaporinuidiadel demoniojper;
miitiéndo lo alsi Diostpara que por efta mana’
radecalamidad eltemasfegura y mas guarda.
dadela virtad de la - humildad. Nadie quicra
penfar, ni retratar de dialos {ueiios,quetnuo:
denoche:porqueello eslo que pretenden los
demoniosquando eftaw os durmiiendo, para
hazernosguerravelando. | ;

« Oyamostibié¢otraaftuciadé nucltrosene- ;
migos.Alsicomo los manjaresedtrariosalafa
lud vnosdanian luego de pximo, y otros mas
adelante:alsi tambien lo hazen las caufas con
queel demonio pretédederribar nueftras ani-
mas. Vi yo ciertos homibtes,quetratando fere
galadamente;no poreflo eran luego tentados:
y vitambien otros,que tratando con mugeres.
y comiendo con ellas,no luego eran acometi--
dosde malospenfamientos.Los qualesengana
doscon efta confianga, y viuiendo defcuydas
damente,penfando G en fis celda tendria paz.
y feguridad,vinierd defpuesacaer eftando fo-,
losen efte defpefiadero. @ Y qual {ea efte peli--
gro qnospuedeacaelcerafsien el cuerpo- cos/
mo enclanima eltando folos y fin copaiiia,fa-,
belo el qlo ha experimentadogmas el qno-lo,

]

ha experimétadojno o puedefzber.Yen eltid

kv : Q.2  pode
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po defte combate fueleayudar mucho el ciki-
cio y la ceniza,y la perfeuerancia conftante en
lasvigiliasde la oracion,y el deffeo delpan,y
lalengua feca y no hartade agua, y la habita-
cion en las cucuas delos muertos,yfobre todas
1as cofiss 1 humildad decoragd ; y(fi fuere pols
fible)el ayuda del Padre fpiritual, o del lierma
no {olicito quetenga canas enel fefo; que para
eftonosayude. Porg marauillar me hiyayo fi
alguno deftituydo deltefocorro, fueflepode-
rolo para guardarla naue fegura enefte golfo
tanpeligrofo, aun que a Dios noaya¢ofaim-
pofsible. :

Tambien es denotat que no fiempte {e de-
ue la mifina tnanera depena ala mifina culpa:
porque aun quelaculpa fea vina,las circuinftas
cias delas perfonas fon diderfas, yafsi tambien
1o {eran las penas:p ot doinde lamifina culpafe
yaciévezes ma: caftigada énvnoqueenotros
Y eftagrauedad fetomadela proféRionyefta
do decadavno del orden facto que tiene , del
aprouéchamiento enlavidafpitizual,y tambié
deloslugares y delascoftumbres,y delosbe-
neficiosrecebidos,y de orras cofasfemejantes.
Porqueeleriptoetta, A quien masdieren, mas

efttecha cuenta le pediran. @Vnreligiofo me
declaro vn admirable y fupremogrado de Ca
ftidad. Dezia el que mirando la hermofura ¥
B ‘ gracia
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gracia deloscuerpos,fe levantaua fufpiritu en
vnagrande admiracion de la hermofira y glo-
riadel artifice foberano que losauia formado:
y que con efte{pectaculo feencendia mas en
{uamor,y derretiaen lagrimas.Y era cierto co
{adeefpanto ver comolo queaotro fuerade-
fpenadero y efcandalo,a eftefobre todala na-
turaleza era materia de merefcimiento ydeco
rona.Lostales(i fiempre perfeucraflen en efta
maneradefentimiéto,ya parefce que antesde-
lacomun refurreition aui alcangado la glo-
riade laincorrupcion. Por lamifmareglanos .
auemos de regir en oyr lasmuficas y catos pro
hanos.Porque los que ardientemente amia
%ios,fuqlcn_ encenderfe en fuamor y refoluer-
fe enlagrithas,afsi con lasmuficas feglares, co-
mo con lasfpirituales. Masp or el cotrariolos
carnalesy {fenfualesde ahy toman incentiuos.
defuperdicio.€Algunos (comoya diximos)
fon mast_cnr_ados,c(%ando enlos lugares apar-
tados,lo qual no es de marauillar: porque ahy
moran de mejor ganalosdemonioszlos quales
por nueftrafalud fueron defterrados alos de-
fiertosy abyfinos por madamiento del Sefior.
Tambien alfolitario combaten fuertemente
los{piritusmalos: para que defconfiado de fu
aprouechamiento , febucluaal figlo. Ypor el
contrario atiemposfe aparta de nofotroscfta-

Q3  doecnel
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do enelfiglozpara que confiados encfta falfa
feguridad , nosvengamos adetener'y embara-
car en ¢l figlo.Cierto es que donde fomos com
batidos,alli tambié peleamos contra nueftro
enemigo: porque {ino peleaflemos contrael,
hazer {c hyanueftro amigo,y nonoscombate
ria.El tiemipo que eftamosenel figlo porrazd |
delalzuna necelsidad yahy {omosamparados
por mano del Sedor,opor ventura por la ora-
ciondel Padrefpirital:porqueel nombre dcl
{eiior no feaper nofotros blafphemado. Otras
vezesacaelce que no fentimos las tentaciones
de:demonio por la infenfibilidad de nueftra
anima, por eftar yatd habitnadosalos males,
quetenemos ya hechos callosen ellaparano
fentillos:o (como dixo vafan&o varon)pot-
que nueftros mifmos penfamientos {e han he-
cho yademonios.Otras vezesacaelce que los
demoniosdefirvoluntad fevan y nosdexan,
patadar nos ‘materia de foberuia y prefump-
“cion:porque eltervicio balta para todos los
otrosen que nos pudieran derribars

A Profigue ba mifmamatcria de-
o clacaftidad. §.17-

Y D otraartey aftucia defteengana-

O dor todoslosque defleays alcangar ¥
/' conferuarlavirtuddela Cattidad.Co
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delaCaftidad. * . nyg
tomevnPadre (que ania experimentadoeffe
engaio)quealgunas vezes elfpiritu de la forni
cacion{eefcondia haftael fin,incitandoenefte
interim al monge aalgunascofas dedeuociony
y haziendole derramar muchaslagrimas qua
do alguna vez le acacfce eftar hablando con
mugeres, perfuadiendo lequetrate con ellas
indifcretamente,, y les predique dela memoria
dela muerte, del diadeljuyzio ;y delavirtud
dcla Caftidad, para que par occafion deftas
palabras,, dichas con falfa efpecie de religion;
acudanlas milerables al labo comoa paltor,
yerelciendo elatrenimiéto con laccoftumbre,
venga defpueseltrifte mongea fer tentadoy:
delpefiado encftevicio.Portanto procuremos
con toda diligeacia por Bunca ver ¢! fructor
que no queremos guftar. Marauilla feria (i al=
gunode nofotros fe tuniefle:por mas robuftor
queaquel grande Propheta Danid:el qual pon
no ponercobroenlavifta, tanfeamente cayod
CEstanaltay tan fingularlagloriay alabanca
delaCa (tidad,quealgunosdelos Padresfeatra
uicronallamarlaimpaGibilidad , haziendo al
hombre cafto quafi celeftialy dinino. Qtros
dixeron que defpues del guitoy experiencia
deftevicio,eta impofsible Hamarfevnoverdas
deraméte cafto.Mas yo(apartandome muy les
Xosdelte parcleer)digo G nofolamente cspols

Q 4 ible
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Capitulo decimoquinto
fible,mas tambien facil, fi el quifiere enxerir et
arbolfylueftre y mantefino e¢n vin hermofo y
. fru&uofo olino,conuertiendo fe y juntandofe
con Dios por verdadera penitencia. Porque i
fueravirgen en el cuerpo aquel aquien Diosen
trego lasllaues del ciclo,algii colortuuiera efta
opinion. Porlo qual bafta para confundirlos
eftefanto quetuuo fuegray fue cafto y mere
fciorecebirlasllauesdel reyno.& Variaesy de
muchos coloresefta ferpiente de la fornicacio:
© yalsiacometealos virgines, inclinando losim
portunamentea la experienciadeftevicio: ya
losque yalohanexperimentado, combatelos |
conlamemoria del deleytepaflado s para que
otravez lo quieran experimentar. Y delospri
-merosay muchosaquien la ignorancia defte
amal haze {er menostentados: maslosque han
yapaflado porel, mascrucles batallasy turba-
cionespadefcen:aunquealgunas vezes acacfce
lo.contrario;ﬂ(luango nos leuantamos dedor
_ mir pacificos y-quietos, es, porque los fanctos
Angeles fecretamente nos confuelan : lo qual
{enialadamentehazen,quando nostomo el {ue
‘fiocon mucha oracion y recogimiento. Tam-
bien acacfteleuantar nosalegres del fuefio por
algunas vifiones que{ofiamos: obrandolo af-
{iel demonio para nueftro cdgaiio:pretendica
do quepor efto:vengamos a tener nos en al-
i ] ) = : go.Vi




dela Caftidad. ny
2o0.Vial malo(conuiene {aber) al Demonio en
falgadoy lenantado , perturbado y furiofo co-
mo loscedros del monte Libano:y paffe delan
tedel-por medio de la abftinencia sy Yanoera
fufurortan grande: y-bufquelo defpueshumi
Hando mis penfamientos, y:no fe hallo raftro -
del:porquela abftinencia enflaquefce fu fiiria:
maslahumildad del todo lo derriba. € Fj que
venciofu cuerpo,venciola naturaleza:y el que
venciolanaturaleza, ya efta hecho fuperior y
mayorquela naturaleza: y aquel aquien efto
acaefcio,mu Pocoesmenor quelos Angelcs:
Porque noquiero dezir,nada, Gran marauilla
espor cierto que villcofa material ¥ corporal
{eapoderofa para combatir yvencer vna fub+
ftancia fpiritual y fin materia ( como fon los
cmonios ) perq mayor marauills es que vn

hombreveftido de cuerpo , peleandoconlaa-
ftutifsima y enemiga materia defte cuerpo, vé
gayhaga hnyralos enemigos pirituales, que
fon(in cuerpo.€@ Grandefire laprovidéciaque
tuuo Dios de noforros eneftaparteel qual con
laverguenca natyral (comocon va fren o)pren

10y detuuo el atreuimicnto dela mMuger:por.
queficllade fu propriavoluntad acometiera al
varon , grandifsimo peligro corrialafaluacion
deloshombres, . :

- LosPadres que fuerdfe’ﬁala dosen|a gracia

Qs dela




Capitulo decimoquinto
deladifcrecion dizé, quevna cofaesel primer.
impetudel quetienta, y otrala tardanga encl
penfamiento, yotraelconfentimicnto, y otra
lalucha, y otrael captiuerio, y otralapafsion
del animo. Primer impetu dizen ellos que cs
vna imagen que fe reprefentaa nueftro cora-
gon : y paflaligeramente. Tardanga esdeteni-
iiento en mirar aquella imagen que fenosre
prefento,o con alguna alteracio,o fin ella.Con -
fentimiento ¢s mouimiento con § ya nueltro
animo e inclina yaplicaaaquellaimagencon
algun deleyte.Luchaesquandoay porfia y pe
lea departeaparte,y con ygual virtud peleacl
hombre:y porfu propria#luntad vence, o es
vencido. Captiuerio esvn violétorobo denue
ftro coracon ,que fe dexalleuar de fu afiicion:
el qual derribay {aca alanima defuafsiento Yy
eftado.Palsion espropriamente la que porlar-
gotiempo fe aflientaen nucitro anim 0.ViCio-
famente:laqual conlafuercade la coftumbre
fetransforma en vo malhabito: de donde vie-
neyapor{u propria voluntada abragar al vi-

~ cio.Entreeftos grados cl primero(quees elpri
wmer impetuy acometimicnto ) esfin peccado:
porqueno efta en manos del hombre 1mpe-
dir eltos primeros mouimientos. El fegundo
(que cs la tardanga) ya tiene algo de pecca-

do: porque eftaya {e pudieraimpedir. Elter-
cero
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eero(que aquillama cofentimiento)es de ma-!
yor,odemenorculpa:fezun queel tentado
esdemayor, omenor pericétion. El quarto
(queeslalucha)escaufador, o de coronas, o
de penasiporque fivencemos, mercfcemos fer
coronados:y {tfomosvencidos, caftigados. El
quinto(que es el captiuerio del penfamiento)
devna manera es reprehenfible en el tiemipo
delaoracié y delos officios diuinos: y de otra,
fuera dellos:y'de otramanera, en los penfa-
micntos de cofas malas:y de otra,en lasqueno
lofon.El fexto(queeslapafsid) o fe ha de pur
gareneltavidacondigna penitencia, ofe ha
de caftigar enla otra. Y portanto cl que corta
congranprefteza y diligécia larayz deaquel
primer mouimiéto(que es principio de todos
cltotros)de vn golpe cortoa cercen todoselto
trosmales.LAlgunosde los Padres de mas al +
tofpinituy difcrecion feialan otra cfpeciede
mouimiento mas futil que todos los palla-
dos;, cl qualfellama fubrepcionio titillacio de
lacarne: que esvn mouimiento accelerado y
momentaneo,el qual amanera de victo pafla
Porelanima fin ningana dilacion de tiempoy
ymas ligeramiente que todo lo que fe'puede
d_CZl_r.ni imaginar,el qualen-breuifiimo efpa-
dofintardanca,y fin cOfentimietito(y avezes
finobra de eutedimien to,¢6 (ola la apprehien-
i ; fion




Capi.decimoquinto
fion delosfentidos exterioresy de laimagina
cion)pafla por el anima. Sialguno vuiere que
conofciendo la flaqueza y inftabilidad del
hombre, vuiere recibidolumbre de Dios pa-
ra conofcer la fubtileza defte penfamiento,

-elte nos podra ya declarar de la manera
queconvnafimplevifta,oconvn tocaimsien=
‘to exterior, o con el oyralgunamufica(fuc-.
ra de toda nueftra intencion y penfamien-
to ) elanima padezca efta fubita y fecreta al-
teracion dedeleyte, @Dizen algurios quede
lospenfamicntos deshoneftos nafcenlos mo=
uimientosfeosdel cuerpo : otrosdizen por el
contrario que del conofcitniento delos fenti-
dos del cuerpo feengendran los malos penfa-
miétos del anima.Larazo deaglloses,quefiel
entendimiéto o el animono cocurre con nue-
ftras obras, no {e podrafeguit mouimiéto, del
cuerpo.Maslosotrospor el cotrario allegd en
fu fauor lamaliciay corrupci6 d nueftro cuer
po(d nosvino por el peccado)de donde nafce
q algunasvezesla vifta corporal de algunaco
{ahermofz,0 algun tocamiento de mano,0 al
gun olor {uaue, o el cito de alguna dulce mufl
ca,esbaftante para engendrar en nueftra ani-
ma malos péfamientos, Mas efta materiaenfe’
fiara mas claramente €l q vuicre recibido mas

lumbre del fefior:porque fon eftas cofas gran-
: demen-.
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demente neceflarias y prouechofas alos que
quieren alcangar la virtud de la difcrecia. Mas
- los que viuen con fimplicidad y rectitud de
coragon,no tienen necelsidad de tenertita re
folucion en eftas materias:puefto calo,quelni
detodoseslafciencia,ni de todos elta bien-
aucnturada fimplicidad: que esvnacierta y fir
meloriga contratodaslas malicias del enemis
go.@Algunosviciosay, que de lo intimo del
coragon procedenal cuerpo : y otros que por
losfentidos del cuerpo entran en el coragon: y
eftepolirero es muy comunalos que viuZen
clmundo: porque andan entre los objectosy
peligros:masel otro es masproprio delos que
viuéfueradel mundo, por eftarmaslexosde-
ftasoccafiones:q esvn gradebié. Lo § yopue-
do dezirenefta parte es,q bufcareys enlos ma
los prudencia,y nola hallareys,niparadeflina

- dareftas materias,ni para otra cofa de virtud.
Quado algiias vezes peleamos fuertemére
cotra el fpiritu delafornicacid, y lo hazemos
huyr de hueftro coragd ¢ la piedra dl ayuno,
¥y o el cuchillo dela humildad:comofeveede
flerrado del coragon, apegafecomo gufano a
nfo cuerpo,defpertddo enel feasalteracionesy
mouimictos, Laqual tentacié fefialadamente
fuclépadefcer los g eftafubjectos al fpiritu de
lavanagloriazpord gloriddofe ellos de verfeli-

: ~ brados




. Cap.decimoquinto
brados defta pefte ( que esdela guerradelos
penfamientosinteriores) vienen(permitiendo
1o Dios)a cacren aquelladelencia. Y quecito
' feaverdad, conofcerlo han ellos defpucs que
ferecogieréala quictud dela {oledad, porque
fiallihizieren diligenteinquificion y efcrudi-
nio de fi mifinos,hallaran queefte penfamicn
to eftanacfcondido en lo fecreto delu coragd,
como (erpiente en va muladar,la qual fecretil
Gmamente les daua a entender que por fu
proprio trabajo y feruor de fpiritu auian al-
cancado eftavirtud.Y no entienden los mile
rablesaquello del Apoftol quedize, Quetie-
nes, que noayasrecibido, o porfola gracia, o

demano de Dios ;opor laoracion y ayudade
otro ? Miren pues eftos por (i diligentemente, -
ytrabajen contodo eltudio por mortificary
defterrar de loscfcondrijosdefur coragon efta
culebra fobtedichaconfumma homldad, pa
ta que librados della , puedan ya en algun
tiempo defnudarfe deltodo de las tunicas de
pieles(q fon losaffe@oscarnalesy mottales)y
cantara Dios aquel hymno triaphal delaCa
fidad, que aquellos cafthifsimos nifioscantida
Diosen e} Apocalypli, porauer fido libres de
toda corrupcion :ficon todo cfto defpojados
ya deftos affeftos, nocarelcieren dela humil-
dad dellos. € Tienetambicn por eftilo eftefpi

z Fitl
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DelaCaftidad. n8
rita malo aguardar al mejor tiempo ¥ fazon
que puede para hazer fu falto, y afsi quando
vee que eftamosentaltiempo y lugar, queno
podemosexercitarnosen laoracion'contrael,
entonces principalmentenosacomete, porlo
qual conuiene mucho alosque no han aun al-
‘cangadola perfetaoracion del coragon, exer=
citarfeen laoracion corporal,quiero dezir, en
lenantarlasmanos enalto,en herir los pechos,
endelpertatfe con gemidosy Hantos, y poner
los ojos fixosen el cielo,y con eftar mucho
tiempo.derodillas. Por donde quando el De-
wmionio vee que eltamos en parte,, donde (por
refpectode los que prefenteseltan ) nopode-
mosliazer eflo, eritonces mas principalmen-
tenos combate, y quando. no cftamosarma-
doscon lafirmeza y eftabilidad del buen pro-
polito,y conla fecretifsima virtud dela ora-
cion , facilmente prgpalefce contra nofotros.
Porlo qual hurta teprefto(fi espofsible) yre-
cogete en algun lugar{ecreto,y leuanta (fi pue
des)aloalrolosojos interiores de tuanima Y
fieftono puedeshazer tan petfectamente,alo=
menoslevantalosexterioresal cielo, y eftien-
deenfigura de Cruzlasmanos, paraque con
eltafiguray modo de orar desbarates todo el
poderde Amalechyy lo confundas. Da vozes

aaquel que tepuede faluar, notantocon pala-

PN bras




. Capitul:Decimogquarto
~braseloquentes y fabias, quanto con vnafim-
pley humilde oracion :comengando fiempre
porefteve rfo,Apiadatede mi feflor , pord foy
enfermo. Entonces experimentaras lavirtud
del muy altozy con elfocorro de aquel fefior
inuifible perfeguiras inuifiblemente los ene-
migosinuifibles. Quien defta maneraeftaaco
flumbradoa pelear, muy preftoy abuelta de
cabega(como dizen) podra perfeguir, y hazer
hayr fusenemigos. Mas eftamaneradevicto-
tiatdaceleradafe (uele darenpremio deftetra
bajo alosficlesobrerosdeDios:yefto con mu
cha razon.@Eftandoyovnavez enel moncfte
rio,pufeloscjosenvniolicitoy virtuofo mon
gewel qual {iendo moleftado del demoniocon
malospenfamientos,no teniédo alli dode efta-
ualugar conueniente para efta manera deora-
cion quearriba diximos,fingio queynaacum
plircon la necefsidad nigural:y 4lli comengo
apelear contra los enemigos con fortifsimd
oracion.Y como yofupieflccfto del:y le eftra-
fiaffe vapocola indignidad deagllugar. Por:
que (dixc el ) te muevetanto laficura dellu-
£Ar,como menos conuenibleparacfto? Petrfe-
guian me penfamientosno Jimpios: yoenelle
Tugar no limpio hize oracion 1y fuplique alSe
fior mealimpiafie dellos,y afsilo hizo.
Todoslos Demonios trabajan primeramen
. g por
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tepor elcurcleer y cegar-nueftro entendimien
tozy efto hecho, i-ncitan'nps atodolo quequie
ren:porque faben ellosquefino effuuiéren cer -
radoslosojos de nueftra anima;no podran: ro-
bar nueftrothieforo:Mas &l ffpititu dela fornie -
cacion es poderofifsinios entre: todos los otros
vicios,paracaular efta ceguedad. El qual de-
fpuesqha apoderadofec defte ‘omenage, quic-
todezir,defpues 1116: hia efeurefcido efta fuz',
induzealoshombres ahazetcofas de locos;
Porlo qual,quando defpuesde algunpoco e
fpacio ¢l anima bueltie en fno folamente ha-
verguzgadelosotros; fine tambié defimifina 3
acordandofe delos torpes aétos, y:delas pala-
bras y geltos paffados que-hizos yiafsi queda
atonitadever aquellatan gride ceguedad’en
quccayo.Dedonde nafcg;qalgunos auergon-
gadosed eftejuyzio y conofcimiento, viftierd
defpuesaatredtar fe'defte mal. €Defpidede
ticontodastasfuercas aquel enemigo, que-de
fpuesdehecho algii mal reciudo, te impideef

azerbuenasobras,y ¢l velar,y orar:acordans
dotedeagl que dixo, Porque mi animame és
molefta(por aver fido violentamente {altcada
¥ derribada de fus enemiigos Ypor tanto yo la
vengare de’llos,contmdizxendo,j’ maltratando -
alosqueaceila maltrataton. @Quien es clque.
vencio'fucuerpo: El que quebranto fis coras
£l son,
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con: ¥ quien estl-quequebrantd fur coragend
Elquepegoal{omifmos Porqueceniofio qua
dara defpediigodoiydeshechoelque afupros
priavoluntastgitamuerto? Aysentrelosvicios
tosyrios masvicio(bs qudotrossyiafsivereys al
gumosaderlega azangiddecitremedemal
- etdliljque ¢HosimHmos publicanscongranplis
gany coptentamicnsp s imifinasdesioneltis
 dadesy maldadesMasporquesl orslipatio de

{tevicioos la abftinenciaymacsracipp derniug

{hrocucrpo, ferd bicw ek aminaragora omg
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guelocaltigue,oicara nfoyy.ingbifio 3 wifkrir
sondiazprocuridopsit{l falud:ypraucyédols
aelo meccffario:Pues comoarareaadl aguicn
Inaturalméceamo?Comao mé librave dstaquel,
«cofvquien haltael findela vida;cﬁm&j&mdd?
£omo deftruyreanquel ;que juntamenie cd
amigd merelifte?€omo hiarequefea caftoryliz
sbrede corrupcionaguel;quees denaumaleza
: anmrupriblc,E*Como. perfuadice conirazonesa
<aquicl que tomado enfi,no .fabt»qumgﬁfaiﬂﬁ
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. Capitul XV :
wrodemi (. queesel amor natural §vna carne
tiencaotracarne) cuyo hijo eslainflamacion
fenfual y deshonefta,quefucleanercn mi.Ted
gotambienvha ama que me cria y regalacos
moahijo( g escldeleyte) yia tnadre general
defte dcleyte , es lagula: porque finellanoay
deleytecorporakLas occafionesdelainflamas
cioninterior ydelos penfamientos-deshone:
ftos,fon lamemoriadel deleyte,y de las obras
pafladas. Yoconcibo enmivientre maldades;
y defpues vengo-a parir caydasy miferias : y
¢ftas caydas de mi engédradas,, viené defpues
caufar lamuertedela efefperacion,Sicon tos
do eftollegaresa tener ojoscd g profundifsic
paméte conozeaslagrandezade tamiferia y
dlamiahagote faber § humillidotecoefleco
siafcimiento hafta losaby{mas, me.ataras las
manos:y fi gbrataresla cocupifeéciadela gu-
la,me ataras los piesyparaqueno pueda pafe
faradelante £y {i puficres tu cuello debaxo de
1a obediencia, quedaras maslibre de/mity. i
pofleycrestavirtud de lahumildad,me cortar
gaslacabegdiinr.nobiamongogaal s 2t
€ Cap. y Efecalon decimofexto dela
" Auaricia, ytambien.de 2 Pobre

- zay defaudez de todas 1as cofas.

Muchos
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>3 Vchos Dottores fapientifsimos;de
i fpues defte tyrino de g hablamos,
| fucleponer cl {piritu dela Auaricia:
=5 queesde mil cabecas.Y:porque no
esrazon §-nos(fiendo ignorantes )mudemos
laorden Zc los {abios, fcguirdmos.‘cﬁa mifma
regla:y afsi diremos primero defta enferme-
dad,y defpucs delremedio della, Auaricia o-
Cobdicia esgeneracion de ydolos,hija dela ini-
fidelidad,inuétora de achaquesdeenfermeda.
des, propheta devejez, adeuing dela efterili-
daddelatierra,y proucedora dela hambre ad-
+enidera,El auariento es quebritador y efcar.
nelcedor del Eudgelio. El quetiene charidad,
repart¢losdineros : masel que dize que ticne
vooy otro (conuienc faber charidad y cobdi-
cia)el mifino feengaiia. El quecftaentregado
alllantoy dolor defus peccados,no folo (e ol-
vidadela hazienda,fino tambiz de fi proprio
cucrpoty cadavez que es menefterla malera.
tay caftiga.No digas que poramor de los po-
resallegasdinero, puesfabesque con doscor
nadoscompro aglla Biudael reyno delcielo.
Elvaron mifericordiofo,y el auariztofe encon

trard,y el pottrero llamo al primero indifcre-

; 10.El Gvencioeftevicio, quitodefila materia

de todosloscuydados:mas el que efta captiuo
el,niica hara oracion qfeapura. Elprincipio

R; dela »
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-dela Auariciags! pretetidér hatd et/lymofnaiy
ebfin delth gsabormfcimienisosegiobres, Iig
tracl hombyb atlesa riquezasalgunds vezes &
anifericorgibfoaias delpusqueide ee ricoy
zHeno,apricralas mm;;os.-Niélgunoingobrcscie
sditieros losquates oLﬁidadosdeﬁﬁﬁx pobreza,
-y-conuctfando con lospobues db{piritmwinie
sondefpuesalhazerfe verdaderamigniericos.
El maéngeabdicialonuncacity esiofospord
chdahorazftapenfandaaqueliodel Ap oftal
-que dize]Ebgnenatrabaja b comay ¥ fq qie
- &n otth pattedikoyEftas manasgamabrde ¢o-
-mer.parain; ypa todoslosifrettai:comigo,
babisels seoiravp I LoilsgRed ish 10h0ian
i il Balkpibyriay defnudexereln
fasv 57:;5;1':5273&65%40. it odas ) G y
" ohroonng sfisaup 1A 06 crn sl omitaria(so
. Efaudez yPobrezaesdeltiorro delas
b citydaddsifeguridaddelavida caminie
Al tdiibtegudelembaracado; muerte dela
wifteza,y guardaide los niandamientos: Bl
‘mongedefnudoesfeiio rdetodaelmiido:por
quietodoseftos cuydados puild enDios:y me-
diantelafepoffeetadas las cofas.No tienene-
cefsidad dercuelatalos hiobres fagnecclsida-
des Todaslascofasi (¢ leoffiecé jroma comd
dela mano deliSeiior, Efteobrero defnudo fe
Haze e;nc_migude;wdg laafficiondem aﬁadaf:y
i aisl

£ e




 Cobdidia,ydelaDobreza. 132
afsimira laseolas  tiene; comofinolasitduiel
fe:yfife 'p'aﬂﬁré‘alh vidafolitaria;todasiascolis
tendra poreftiercol: Mas el queife-enuritlefce
poralguna cofa trarfitoria;no fabeati quakiea
{averdaderadefnudez.Elvaran defiusdo:
purifsimajoracion: maselesbdiciofo, pddelee
smichas isagines en ellazkos que perfeucran
humilmenteenlalin@ifsimafubjettion;miy
apartados eftan de cobdicinzporque g cofapie -
den'tenérproptialos{ (i proprio ciietpo ofire
cieron pop amorde Dios al imperio:de.ofroz
Verdad es quevn, folo'daiiorpadelcen€ftod,
quiceseltar muy promprosy aparejados pak
vala hudenca de loslugaress que mos ficaipie
esprouechofa: @ Viyoalgunosimonges;que
port laoccalion quetuuiesordetrabajosen alp
gun lugaralcangaron Javivtudde lapacicheids
mas‘yotengo pormasbienaucaturadosaquex
los;queporamorde Diosprocurarondiligen
temente alcancareltavirrud: El quesha gutta-
do losbienesdel ciclo,facilmente defprecialos
delatiertarmasel queaun no los haguitado,
alegrafeconlascofas deavasEl queprocuraal
cangareftadefimdez,y no'con clfin quedeus]
iendoscofis recibeagranio : pues carelce delos
bienesprefentes, y delosfutures: Guardemo~
nios o monges,no parczcaqueflomosmasinfie
lesy defeanfiados que las.aues:pnesagurilas
bas R4 wiuen




: Capitufb._?x VI1.Dela,
yiug finfolicitud,y fin guardar enlos cilleros,
Grandeesaquel, quepor amor deDios renun

. ciolapoflkfsio delosdineros:mas aquclcs fan

_ to,que renuncio s propriavoluntad, porque
aquel recibira ciento tanto mas, 0 debienesté-
porales,o defpirituales, mas clotropoflecrala
vida cterpacon derecho y titulo de heredero.
@Nuncafaltaran ondasen 1a mar, ni iray tri.
fteza en el coragondel anariento. El que me-

‘nofpreciola materiadel Auaricia, librecftade

yodoslospleytosy porfias ymascl. que amala
hazienda, avezes peleara hafta la muerte fo-
brevnaaguja: Lafefirmey conftanteen Dios
- deftierraloscuydadosdel anima, mas la me-
moriadela muerteaun hafta cl:mifimo cuet-
po nosharanegar por Dios; Novuoenel fan-
tolob raftro ni humo de Auaricia (que es a-
mordel dinero) y por eflofiendo prinado de
vodas lascofas,perfeucro fin turbacion. La cob
diciarayz esy {e llamade todoslos males; por-
queefta eslaquehallo lasmaldades;los hut=
tos,lasinuidias, lasmuertes, los diuorcios, las
enemiftades, las tempeftades,la memoria de
lasinjurias,lacrueldad,, y finalmente todoslos
males. Vna centella de fuego balta algunas
vezes para quemar todovn bolque : y vnafola
virtud(queesefta demudez)bafta para defter-
saz todos eftos vicios fufodichos, Y efta vir-

tud
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. Cobdicia, ydelapobreza. 1
tud mafce del gufto da Dios, y del cuydado fo-
licito dela cuenta que auemosde dar.@Bien fa
beel queattentamentelee; que el Auaricia-¢s
madre detoddslos males,cuyo hijo muyprine
cipal(entre los otros)eslafen(ibilidad ; porque
taleshazeellaafus fieruos (quelon losauatien
tos) los quales eftan infenfibles.y duros como
piedras pararodaslas cofasde Dios. @Arriba
diximos que lamadredétodostos vicios es1a
gula,y g el hijofegundofuyo (entrelos otro%
era eftainfenfibilidad ydureza de coragon.
pidiendo mela orden que tratafle yo del hijo -
defpuesde la madre,impidiomelocfta ferpicn
tede muchas cabegas, y fernidumibre de. ydo-
los (que eslaAuaricia) 1a qual no fe porque
via tienerel tercerollugar (fegun la diffinicio de
losPadres) enla cadena de los ocho principas
lesvicios.Auniendo pues yatratado breuemen-
tedefte vicio,trataremos luego de lainfenfibili
dad:que es(como dixitmos) el fegundo hijo dé
lagula:delpues de la qual trataremos del fues

¢ 910,y delas vigilias, y.del temor perezofo

Yanifiadosporqueeftasenfermeda-

desfuelen ferproprias deaque
llos que de nucuo comicn
'gan aferuir a

Dios.
w - Rese CapituQ
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§ Capitula . Bfcalon decitglepd
«» mode ladn{eafibilidadsconuiene
fiber deta pivetandad delaning
«ydlela muertedel {piritn antes de
CHSFYTTIArfe "“iv‘":"’f' i | '."” =f”" {
Nfetifibitiddd:es “carcloer: detodd
fentimientosparalas cofis deDiog
ioafsiven: Jas fuergasfupersores conio
S inferivresdel anima: caufadadevng
prolixamoreandad y: de(cuydoscl qualvicne
apatarencftaInfenfibilidad. Infenfibilidad, o
privacion defaludable doloresnegligéciacon
uertida yd enhabito'; onegligencia' qualifica:
da(como fi dixeflembserhico cofirmado) que
esquandola negligenciadetalmanerafeapo-
defoiy-arraygo enel animaipor largacoftums
bre;quefevinoiaconuertirenvnadurezay ob
flinacid habitual, alicomo clagnade mucho
tigpaelada,quefe vieneahazerde picdra cry-
{tal. Eflalnfen(ibilidad cshija dlaprefompad
impedimento del foruor, 13 zode lafortaleza,
ignorancia-de lacompuncion,puerta delade-
{e(peracion, deftierrodeltempr deDios, ma-
dredel oluido: cl qualdefpucsde engendrado,
acrefcicntala mifina Infenfibilidad,y afsi 1\6;{1}:
e ¢ : ahija
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delaTufenfibilidad.: n4
ahijm phpzer femadre de {n propria'madres
@hldnfenfibleesphilofopholoco ;interprete
dela verdad,condenadoporfimifmo,predica
dor ctrarioafi,macfirodever ciego. Efte tak
difputadclafanidadidelas llagas, y el mifmae
rafcandofelasexalperazhabla contrala enfers
medad,o come ¢ofas contraviasala faludcPres
dicaddntralosivicios;y anda: fiempre enibuels
to enellos:ly-quando léshaze, indignafecon
wra{ify no havergugga'de fis milmaspalabras
Davozesdiziendomal hago:y no porieflo de
xadepafeuerarenel malibaboca predicaicGs
araelviciojy ek cuerpofuch@por alcangardos
Avvezestrata dela nyuedtés y detal manbrawis
wecomofinovuiefle ddmotidDifpuradevera
amenté del apartamiento dektucrpo y del anis
ma:yeldwerme defcaydado como {ilvniélls
defer etérno.Platicade lalabftinencia;ytrabas
japor {erbir al dppetitordedagala.Quaridalde
lascofasdel juyZio advenidero; ¢omicngafe:a
{onveyr:yuratadiodetatiuydadelavanagloriaj
ienlamifmalicion (e dexa prenderdella Has
blando delas vigiliasy(e efperezay yliregofede.
xa vécerdel fuetios AlibalaOracionyynoha
yenicnosdella § dewn Agote. Engrandefcals
whbediencia con{ummasalabangas,y <l primcs
roqmadielequebrantacExilulcaa dos gode
‘dexanprender dealgunaafficion'debmiidayy

Gl no ha




N Capitulo. X VIIL &
no hael verguengade contendery pelearpor
wnpedagodetan vil paiio.Eftandoayrado,pus
dre'(e con defTibrimiento: y tornaayrat {e por
verfe afs1 deflabrido: que esafiadirvn peccado
aotro peccado.Quando fe vee hartojartepien-
tafede aver comido:y paflado vnpocode niz
peotornafea hartar cf; nueno:Dizequecl filen
cio esbienauenturado , y el alabalo hablando
demafiado.Encomicndala manfedumbre, ya
las vezesdando ¢l eftadotrina fe ayra. Quan-
do buelue fobre fiy {fe mira,gime,y en mencan
dolacabe¢a buelue otravez a hazer cofasdig-
nasdegemidos.Condena larifa,y fonriendo fc
trata delavirtud det llanto. Accufafe algunas
vezescomo cobdiciofo de vanagloria’, y con
efta mifina accufacion bufcala gloria.Difputa
delacaftidad ,y miralos roftros concoragon
deshonefto:y eftandofeenel figlo,alaba mu-
choalosfeguidores delafoledad y del deficr-
to.Glorifica los mifericordiofos,y el facude de
fiy reprchendclospobres. Siemprees accufa
dorde £ mifmo: y contodo effo noquierebol
uer fobre{izporque no quierc dezir;no pueda.
Vi vo muchosdeftos, que oyendo tratar del
paﬂ'o dela muerte y deljuyzio cterno, derra-
mauan lagrimas:y cortiendo aun lagrimas por
Jes ojos,corrian alacomiday marauilleme de

ver como efta perniciofay hedionda fcﬁora(ii %
pedrt ol |
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Soh delalnfenfibilidad.. - ipe.
es lagula)fortalefcida coneftagrande Infenfis
bilidad,pudo captinary préder al mifmoliito.

“Masparelceme que hafta aqui(conmipoco
fabéry caudal ) he defeubierto quantomepa-
refcia quebaftaualas heridasy enganios defta
endurefcida, precipitada,y doca fenora. Y. fiale
gunoay, que ayudado del Sefior pueda con
fuexperiencia proucet desémedio para eftas.
heridas, nole pefe dedar lo.Porque yo clara-
mente confieflo énefltaparte mi aaqu_ezazpor
ver mefuertemente prefo y tomado defta pe-
fte.Niaunyo pudiera por mi alcangar {us ars
tesyengaiios, fino lavuieraprelo congrande
fuergazy examinandola fuertemente,y acoran

| dolacon dusagotes ;¥né del temor de Dios,y
- etrodeinfatigable oradion; lehiziera cofeffar
~ loquedicho tengo. YaGieflavialentifima y

. peruetfifima fciorameparefcia quedezia ¢

{tascofas Losque cftan:aliados comigo y fon
yafamiliaresmios,viendo losmuertos fe riens
y eftando en oracion,eftan comowvnas piedras

: durosjll'cnos detinieblassy viendolalagrada .
* mecladclaltar,afsi felleganaclla,comafifellc-
~ gaflen a comer qualquier otro manjar . Yo

quando veoalgunos compungirfe y derramar

. lagrimas, hago burladellosty el padre que me
~ engendro me enfefioa matar tofos los bienes
- quenalcen del feruor del fpisicu. Yo foy madre

dele




delanifazyofoy athadel fhefio’; yo oy amiza
delabartaral yo fiendereprehendidano me
duelo,yoeftoy fienipre aliado delafalfayapa
yente rchgi:oq&fpnﬁﬁﬁﬁnpu\cs yopaflombras
doconlaspalabrasidefta m Alnadideitia v pres
guﬁft:iﬁakiequ&xifqéﬁ‘gs&mncmbrp‘dbfﬁ padre;
refpohdiome lid duie nbtenia varfoloengon:
drador, ﬁnohluahb’s’z}&a'@diagprocediasﬁ:mi
{distodla hartothmeforeilefoe peltempome
bazoorefcer’; Ja atala cotombre me confinma:
yel quedelta cftuiereprefoynrnoade mifes
yalibradayfino faereparsel brage podetofode
PiosiPevfencracongrndesvigilias sy pienfa
oty profundifiimaiy. perpera ‘confideracnt
eljayziode Diossd defla maneraalgurntantd
yuidvendiras. Mivh sanibien diligentementeda
wecafiondedondeyonalcren ti: - preleaicond
fhanicerhente con effumadrerué mepatiodisn
 eramuchas vezoben lascticuasdontedfia eot
- geviadostosmuerodsyy iz alli oracioif syt
aifidmpre antelos ojosspintadaladotageiis v
shsrdeblosylin guejatdaseaborradd deouib
«oli sl lgumembriayfeltano debuxtub sloi
oY . winzesdemrosdgticonelfims & alisg
o ¢ weldurgdel ayunoserers s oharsp
nelménteriunca i 2of
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CapxyiijiDel SuefiondelaOracis. 16
¢ Capitulo y: Efcalon:decimooia
" o delfictio 'de1i'otaclon
. del cantar delos.Plalmos en Gom
. mudidzd. LRETY 2R Y ontciaawai ls
ool ohhipip., ool sh 2onteris nanshnsiy
$a5s Veilo escvnion of secogimicntondg
oy By S Msrfuetgas ﬂcqmquﬂeza-rxm
VY Y dela. muertes} odo y defcandal de log

Hemtidas. Vno &s el fueiib; ¥ tiene

. muchasiogeafibnes yrcaufhindedo procse:afsi
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Porquevms wezks procede! denaturatezazas
| trasdelosnomjancs,y otrasdelos demoniogy
avezes tambientteigiandsy ekcelsivos apis
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it o Capite. X VIIL Delfueiio:
piostambieninuifiblemente: y vaos dellos f
ponenal ladode nueftra camaquando defper
tamos,y nosincitan a que repofemos otro po-
quito. Efpera.(dizencllos ) haftaquefeacabe
elinuentario, y afsi yrasa layglefia, Otos en=
tienden en cargarnos defuefio , quarido comen
gamosa entraren la oracion. Otras nos acar-
geanentonces{inpropofito algunddlorde tri-
pas vehemente,o cofa femejite.Otrosnosmue
wen'a hablarvhos ¢b otros en layglefia. Otros
geprefentan a nueltra anima imaginaciones
torpes. Otros nosamoneftan quecomo facos
nosrechnemosfobrelapared, y a vezesnoshd
wen boftezar amenudo. Otrosnosmuenen a
rifaatiempo delaOracion : para qucconefto
fe muctia Dios aindignacion coptranofotros,
Otros con {umma pereza nos incitan @ corret
ton losverfos muy aprefluradamente; y otros
por el contrario adezir los muy de efpacio; no
por denocion, {inoporeldeleyte y fuauidad §
voman en ¢l canto.Otrasvezes pegando fe nos
alaboca de tal maneralacierrany que apenas
parcicequefepuedeabrir. - wanulio o o0
- Aquel § quando orapienfa enlointimode
fu coragd q afsifle deldte la préféncia deDios,
eftara como viiacoliinaimmobil: yno/ferade
ningiia deftasmaneras {obredichaselcarnefci-
do del demsonia. El verdadero obediétees t{??b
itz efcla-
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ydelaOracion.” s
efclarefcidodeDios quida féllegad lapracis:
y muchasvezesesalli marauillofamente confo
lado yvifitado : porque antes dela ‘Oracion (e
aparcja como'vii fifeite luchador phesafsifiir a
Diosy-refifticialospenfamientos defvariados,
demasdequepor el merito defu purifsinipy
perfeéto iinifterioefta yaencendido y abtafa
do en fuamorAtedoses pofiilsle.ofar eh co-
munidad,péro muchosay yuelehallanmejos
orandoicon vio folo: masle Oracion olicaria
esdemuy pocos.Cantando.enel chora eonda
comunidad; no todaslasvezeste ora palsible
offrécer Qracion pura; ylibsedevariospenfas
miétoss Maspara ex exeicio dett fpifitudeues
elpeciilar lasfialabras que fe dantan:y orayared
tamentequandoiefperas §leacabe elyerfo-del
otrothorosNo mezelesal ticinpo-deftnkOias
ciones cafonicasobrasde manos e qualquies
ra'condicion quefeap sprouecholds, oo protie
chofas;necela tias;jo:homecefTaridsifi @oseparte
acadacofa deftis{utiempesioqualmdnifiela
mentenosreprefentoa uel Angelqnednfena

algrabde Antoniofxue 2 Uienipds oraual yt13d
posentendiddnobras de manos:y trocitdpafs
losexeracits ledeblarala qut auia de-hazer
La fraguidecliinlafinezadet bre: oiaslaquali
daddela Otacion atreoti{simadefoubreclefity

* dioy ld chasidad dejos mongespardson Dios.
- S1erinh: S




Lo | Capitulo.X IX-T
Capitulo:y' Elcalon decimondéno;
de como fehan detomar yexerd
- tarlasfagradasVigilias. oo i
resssey Nirclos que eftanénlastafasdelos
2l Reyesmortalesy terrenios; viios ay
7§ eltddelermbaragados,y librés,quie
=2 vo dezif,§ notiens otroicarzo niofs
ficio tas 4 afiftir delite del comoilos masprici
pales de fircafaty otros G tiené ofticio deferuir
ehf:r-bgo’ seotmoestracr enlamanolasmagas, o
infignias delos Reyes,0 eldfcudoyolaefpadaY
esgradela differécia gay entrelosvnosyloso
tros:por§ 4 os primeros{uelenfer deuddsde
Tosreyes y priuadosfuyos,masietottosfon fiee
uosy! miniltrosde [weafa Bopaflyafsi enlas
eafisdosteyes-Agoraveamos diligereniétede
Jamanera quenofotrosayamosdealifticanio
Diosy-Rey.foberano-enlasoraciones y: fpuales
- excracios Gleoelebri enlatardeyenla miedia
nbehe.Porgquevnosay; g enicftisfagradadvigi
lias et dtrodo defembaragados y defnudos d
todosloscuydadesdel miido,lenantd dolasma
nibspuras a Dioscon vhapetfectifsima oracids
Orrosay; Galsitten delite deberieftemifmo ti€
poscantdidoPlalinos.Otrosle? librosfpaales ¥
deadros:otrosmas flacos dimpfectos entiend
eniflgliaobrademanos:papeledscd efto fuctr
E Etf;‘,)i&'z i temente
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Délas Vigilias n8
tementectrael fuefios.Otros ay,qfc exercici
en lameditacion dela tmuerte,procurando por
medié defta cofideracid alcangarcopiicié y do
lor & fus culpas-Eacrcrodosiettos;los primieras
ylos poltrerosfeoccupa en Vigilias-y.exercis
ciosmuy agradablesa Dios:16s fegtidos(qcan
talosPialmos)cipléeneitoedel mflituto dla
vida monalicaicuya espropoprige(te exerci
cio.Losterceros(q foulosq leé y obra demas=
nos)clti enelgrado mas baxo:pusfto cafo que
Dioseftima yrecibe los {eruicios coforine ala
purezadeintécid y feruor de (piritucon qfele
effvelcendi obothimsh (3 g i)
- Elojo quevela; alimpiacl almazy elfueriod
mafiado laembotayla crega.ELmoge velador
esenemigodelafornicacion:masel dormills es
cbpaiicro dila.Las Vigiliasapagiel encédimié
to dela catng;y libra delasimaginacionesdelos
fueﬁo,s.Losoiosllbrofos,)r el corago:tiernoyas
t&toalaguardadefimifiio,cxamina prudére-
métetodosfuspenfamientos,digere y cueze cb
mitenimiéto delaplaabra dDioscd elealor &
la meditacion,mortihca y domalas pafsionesy
aprictay enfrenalalégua,y oxea de fitodaslas
vanasimaginacioes yreprefentacides.Ekmoge
veladorandapefeado fuspélamiétos,paexarii
natlosy juzgirlos:los Glesco el fofsiego yitrds
quilidad delanoche muy facilméte-puedé pré
flery examinar.El moge amador de Dios, afsi

- + aE T




1} S Capitul. XIX.'
tomofuendlavozdelacipanagllamaalaOs
racid,alegrey cotento dize,Alegrate, alegrates
niasel negligéte dize, Ay demi,ay d mi.Lame
faylacomida pueftaa piito’; declata quiéfean

losgolofos:y:cl exercicio delaOracid, Glesled
los amadores d Dios.Losprimerosviédolame

fapueftafe regozijd coalegria maseftotrosfe

paratriftes. Elmuchofueno escaufadordel ol-

widomaslas Vigilias purga y acrefcicta la me-

moria deDios.Delasherasy dellagar cogélos

Tabradoves fusrigzas : maslos moges lasfuyas,

declasoracides e latarde y de lanoche y delos

{pirituales exercicios.El demafiado fueiioesvn

pefado copaiiero: pues quitaalosuegligetes la

mitad-delavida,y avezesmas:Elmal moge ve

1a quidoefta occupadoenfabulas y parlerias:

friquido llegala hora delaOratid yluegofe le

¢ierralos ojoss El monge vano tuefira fe muy

geligiofoyprudéte enlaspalabrasimas quando

Heeatahora delalicig nopuedeabrir los ojos

defuefio.Quido fonare lavozdagllatropera

fioaljrefifufcitari los muertosty’quado coméga
reafonarlavoz delagpalabras ociofas,velaran

los G dotnid. Eltyranodelfuciioavezesesas
migoengafiofo:porgdelpuesi eftamoshartos

dlvafe:y cbate nostaerreniéte cd habrey fed.

@ ado yanos aorardize Hos§Hiensmos alga

hapbrad nranosen c’lc_smédeirz?ori]'dcnotrn ma
c2oiCl ob 1o Lama 3z oM LRI nera
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delasVigilias, B9
neta no puede impedir la Oraci6 delds veld:
Efte es el primerenemigo g cobaté los princid
piates,0 pahazer los mas' negligentds al pirinci
Pio,0 paabrir puerta pael fpu delafornicacia
Miétra no eftuuieremnoslibres deﬂ‘ctencmigd;
nodexemosde cataren compaiiiadelos otross
porq muchasvezes auremos verguencadedor
mir,temiédo los ojos delos prefeutes,Enemigo
esdclaslicbresel cansy'tabien lo esel {>ii deva
nagloriadel{ueiio: €Acabado ¢l dia,el mer¢a:
derfealsiétaacotar fus perdidasy ganacias:y la
mifmohazeel verdadero mogejacabadoclofh
cio dlosPlalmos.Abre losojos defpuesdla O
racio,y vevaslas Gdrillas dlos Demonios:los =
lescomo'fuers & nofotros cabatidos enlla/Ora
cid,afsi defpuesdella trabajan porengafiarnos
cd malaspéfamizros yreprefentacioes: Eftade
tentoy velafobretizpa qcon dzcaisaqillosqfuct
len robarlas primiciasde nfasalm asp glonlos!
Demoniog:los Jlesenwn piitorébatioqehal
ganado emuchortizpo:yaiics cftesrobos hal
zen alosmdgesdndar oo ci grejosiyahazias
adelite,yahaziaatras. Acaelcealgitas vezésen!
trefuenios §eftemos meditadolas palabrabde:
los Pihlmos,por lacoftitbre dlloable escercicior
€1'q n6s ocupamos:y otrasvezes acagfceqlos!
Demonioscazfan eftos 'mifmosfuefioss P
nosenfoberugzcamos con ellos.Otroterdero it
thaa X3 nage




op < Capi. XX: 5
nage defiiefiosnogfierayo dezir,finome c3pe
lieraaclot Elaia q cada diafin ceflar piefalas
palabras de Dios,fuele tabié’entre {uetfios ocu>
parleen efte'mifino exercicio.Y efto {egiidofe
daen premio del primertrabajo :lo &l {irue pa
cuitar lasimaginacionesy.fuctios defuariados.

" Capitilo y’Efcilon vigefimo
o odel Témorpueril..
93 O S gledanalavirtudénlosmone

»i

sy fterios, nofirelé fer tacobatidos del

357 Temor puerilimiaslos Gmordenlu
: garesapartatos y (olitarios,trabajen
porgnofeapoderedellosefte Témor: § esfru
&o delavanagloria,y hijo delainfidelidad. Te
morespafsiodenifioenanima vicjay {ubjeta
alavanagloria,vieia(digo ) enlosvicios y flag-
zanoenlavirtud. Temoresfaltadfeacercade
los males § no vemos:porq deftafalra defefue
lenafceréfte Temor, Temoresconofcimiéto &
lospeligrosantes § végizpordg dfteconoftimié
tay.preuifidnafcerabiz cfte Temor.Pucdetd
bié diffinirfe afsi. Temor.esveapafsio temeras
rid de nfoapetito fenfitino, § entriftefce y del-
smayanfo coragd ¢dlateprefentacio delosma-
les § nogipuedé acacfeer. Temor estibié priua
¢i6 delaverdaderacofianguy feguridad. Elaril
niafobermiatsefclioadl Tumor: pord catiadai
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delTemorpuerill 140
enfimifma, no merefceel fauoryesfueico de
Dios:y afsi teme el fonido,y lafombrade|as do
fasfegugeftacleripro,Efpitat losiha el fonido
dela hoju gbuelaporel ayre.Los g lora , y los
4 defcﬁgeﬁﬁ;)fgualhlaé'tc carefeenidelemior; Los
vnos,pordtemiédofus peccadosinohnzéicaip
delos otrasvanostemoresilosdiros; porditeniit
dolosmales porciertosy prefentesy nowemen
losfuturosvLos temerofosmuchas vezesvidn
acltarcd eitapafsio comoidfenfiblesy awoni
tos,ycliocdmnackinrazd. Porgemmno Diosfea
jufto,defamiparalos foberuios;y dexaidsen fus
manosiporq losowosaprédad humidlariepor
exéplo dellosi’Uodos losq fon vanaglosicios,
fucléierrimidos y'pulillanimes: porG enalti-
go defufobetuia permite Dios q feanentrega
dosa eftatavilpalsia: g es ppria de mugeres,y
niiiosy hobresviles:y alsi tabides) ultoglosq
vanasére finntenerporq fe gloriazafitabicvay
naméte y {inporgtema Mas nofefigue paref
foqtodoslos Gearefcé defte Temor,fed humil
desipiiesvemos qlosladronesy losGandaade
Letervar losmuertos carecé d e remor: yiopor
eflofon humildes. Note pefedeyrdenochea
loslugares déde tuuifte algiiteinor ,pord fite
dexasvécer de cofatan poca;védraaenucjelcer

deyacopanarteperperuamate eltapafsioivily
YRapara reyr.Y quado acftes Ingaresfueres i

LERU .4 ﬁct?




Capitulo. X X116
fie telasdemasde la Oracid, y quadollegaresa
cllos,léndtd lasmanos;y agotalos enemigos co
el nombredelefn,porgnoay eilcielonienla
tierra otrasarmas mejorcsgottas. Y librado de
fta pefte,alaba atulibrador,porg {ilefueresa-
gradefcido,el tédracuydado de hibrarte fiépre.
Nopuede vnohinchir el vigtre:ovn bocado,
{ino comiendo poco apocosy afsinadie podra
fubitaméte defpedir & f1 efte Temor, inopoco
apoco.Segii el llatoy dolofdelospeccados es
mayor,o menor,afsi [o eseftapafsiodl Temor,
porg el g menosllora,tememas,y el Gmasllo
ra,menos.Y § eftapafsio feaalgiiasvezes delde
monio, declarolo vno deagllostresamigos de
Iob §fe dezia Eliphaz,quide dixio,Pafsado.l
{pii delare d mi, e crizar los pelosd mi carnes

Algunasvezesfe eftremelce y tveme elouers

o,edtradizierido larazon,yotras vezesteme
colintiendola raz6 encltemory aife comuni
caeftapalsiondepartea parte:Quado feefire:
melcecd efte maltemot elcuerpo dorradizien
dololarazé,cerca eftald curadecftaenferme-
dad.Masquadopor fer grande eldolot ycotri-
16 denfospeceados,eftamosproptos yapare-
ja Jospararecebirtodos losmales G nosyinicté
por cllos,entdces deiverdadeftamoslibresdita
pafsiciNogslaefonvidad nilafoledad lagdaat
masalesdemonioscoaa wofotiosfinolaelleri

lidad
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lidad y pobrezade nfas animas. Algunasvezes
tabi¢ la prouidécia dinina permite en nofotros
efta cobardiay mugeril flagza ,pacura de nia
foberuia. El queesverdadero fieruodelfeiior;
defolo el Sefor tienetemor , mas el quea efte
noteme, muchasvezes es dexadoaquercina
fu ppriafombras Qhadoel (piimaloanuifible
mentealsifte a nofotros, efpanta feel cuerpo,
masafsiftiendo-clangel bueno, alegralcel cora
¢d dlos humnildes Por lo qual fentizgdopot cfte
affeto laprefencia defu venida; corfamoslige
tamenteala Oracid,pard nfo piadofo guarda<
dorvienea,orarconnofotros;y ayudarnos.!
€ Capitulo, y Efcalonvigelimopri

mo de muchas maneras de Vana

giorm. Sihalal isi
Y5es VelenulsiiosDo&ores’ (tratido de
5 c§ losvicioseapitales)apartarla Vanas
g C5 9 elotiadela {oberura: y coellahazert

= oclio vieios principales: s Gregd
tio Th cologo,y otrosinuchos do&oreicor el
noponemas  ficteralos quales igd yo ety
parte. La differécia G ay'entre cftos dos vitidsy
eslaqay entte'vn nifio y vy hombre,&'éntre el
thgoy el pah'g leliaze dekiporg la'vatraglaiis
eselprincipio] v la foberuia el fin, Abotd pired
tatarcniosei eife hugardel priticipto yfirt dd
Sy todos




Sery TN Capitulos XX Lo
todoslosvicios:que eslamaluadaSoberuia, y!
Vanagloria. Delas qualesel que quifierctra~
tar muy porextenfo,{cra femejite al q quifief=
fecuriofamente tratar.del pefo'delos vientosst
queferiacofadifficultofay prolixa. :

»'Vanagioria(fegi fu efpecic)esmudaca dela
otden natural,corrupeio delascoftibres, y de<
fcubridoradelosdefectosagenos:pord elvana
glorib(o muda el ordé natural de las colas, attri

uyédoalacriaturaloq esproprio dlcriadors
y corrdpe las coftiibres:porque eftragalasbue
nasobras haze con el mal fin Glashaze: yan
dafiépreclcarnido y accufandolosdfeétosage
nos:paengradefCera i con el abatimiéto delos
otros.Efto es Vanagloria,{fegun {u efpecie,mas
fegiifu quidlidad, Vanagloria esdifsipacionde
lostrabajos,perdimiéto delosfudores,derrama
miéto delostheforos;precurfor dela foberuia,
hija delainfidelidad(puesniegaa diosla glele
deuc)tempeftaden el puerto (puesen lasmif-
mas buenas obras padefce peligro) hormiga en
lahera,Gaung es pequeiia,, haze dafio atodos
losfrutos ytrabajos del labrador, Efperalahoy
migaaqfealimpicel trigo,y]nVanagloria,a q
{c haga m&td deriGzas fpirituales. Aqllafe gor
za enhurtar,y efta en deftruyr.Alegrafe clipl
dela defelperacid, quado vee multiplicarfelos
vicios,y la Vanagloria,quide veecrefcer lgsa\[g!

: tudese
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: delaVanagloria: 142
tudes.Lapaerta del primero esla muchediibre
delasllagas,yladelfegiido,larigza delos traba
jos-Miradiligentemete,y hallaras Gelta rmalua
dapefte nodexdal igbre haftala muerte yha
{talafepultura,de man era g en todas quitis (o
{asay fe entremete,en lasvefiid uras,en los vn-
guetos,enlas popas;y €losolores,yientodaslas
otrascofas.Sebretodaslas cofasrefplandefeeel
Soly entodoslosbuenosftudiosy exercicios
fealegrala Vanagloria. Pogamos exé plo.Ayu
no,gloriome dcﬁo.Q_zebramo elay uno,porg
nonetéga por abitinéte: y gloxiome tabien de
verlacautelay difsimulacton gen eftotégo.Si
mevifto bié,loy vencido deftapefle:y fimevi-
ftomaljtambienme glorio enla vilezade mis
veﬁiduras.Silhablo,(oy vencido,y {i callojtam-
bienlofoy porque callo:demanera quecomo
quieraque {acudiere & mie(te abrojo; fiempre
quedavnapunta paraarriba. b oo b

El Vanagloriofo esfiel béradordelos ydos
los, el qual parefcicdo eo alzunasobrasqhora
y haze veseracig 4 Dios; procuradelagradar'a
loshébres,y noael: Todo hgbreq firuea efta
vana of {entacion,:ccnga porigierroq firayuno
ferafin premio,y fur oracid fin fiuto,porglov-
noyilo otro haze por refpe@todeloshobres.El
moge amigo de Vanagloriaendos colas padef
< dafio,forque affige fucuerpo con wabajos,

,,.4._}‘: )'no




Capitu. XX 0
y noporeffo recibe galardon, Quiennoferey
ra del fiecrno de la Vanagloria,que eftando can
tidolos Pfalmos,mouiﬁo porclla,vnasvezes
feric,otrasen prefenciade todosllora.Efconde
algunasvezesel fefior de nueftros ojoslos bie-
nes § pofleemos,masnfoalabador,o(por me-
jor dezir)engafiador c6 fus alabdgasabre nue-
{tros ojos,y abiertos eftos,defuanefcztodasnue
ftrasrigzas.El lifongero esmiriiftio delos De-
monios,adalid de lafoberuia,deffruydor dc la
céjﬁcié,derramador delosbienes,y guiaciega
y defcaminada,porq(como dixo el Propheta)
pueblo mio, losque te llaman bienanéturado,
eflosfon los que teengaiiansAlta cofa esfuffrir
lasinjuriasfuerte y alegremente;pero fanctaco
fa esy jufia,huyr lasalabangas humanas, fon
caufadenuc(tro dafio. Vivnosque llorauan,
los quales ficndo por eflo alabados de otros,fe
ayraron defordenadamente por vetfcalabar,y
deftamanera(como losquetrati-enferids)tro-
caronvnapafsion por otra. Nadiefabe loque
eftaen el hombre,fino el fpiritu del hdbre que
efta dentro del,y'por efto ayan verguengay en
mudezcanfelosque en el roftro nosllama bié
auciiturados.Quando vieresquetu prox1mo,
o tu amigo te maltrata con fus palabras enpre
fencia,o cnaufencia, enroncesfenialadamente

hasdc moftrartu charidad paracon elyyalabar

lo.Gran-
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lo.Gran cofaesfacudir delalma lasalabicas d
loshébres:mas mucho mayor esfacudirlas de
los Demonios,quado tacitaméte nos alaba,ha
zi¢donosereer g fomosalgo, Noes aglhumil
de,qfe abate y dize mal de fi( porg quienay g
no;]uﬁra' afimifmo?) fino ag! 4 maltratado y
injutiado de'otros,guarda pa co ellos falua yen
teralacharidad:Note vna vez Gelfpiritudela
Vanagloriareuelo a yn mégelosmmalospen(a-
miétoscd § combatia a otro: paraGoyendoel
edbatidodelabocadelotrolo gpaffiuaen fiz
coragd,lotuuiefle por Propheta,y loalabaffe y
predicalleporbienauenturadorpara Gafiilo en
foberueftiefle.Esefte fuzio fpiita poderofo,q
algunasvezeshaftaen nueftra mifivia carne de
fpiertavnos fubitostremores ytitillacionies,:
€No desoydosaelta enemigo;quido teacdfe
ja Gredbasalgii Obifpado,o principadod mo
nelterio,aalen magifterioy officio’preeming
te:pordescofade gratrabajoarredrar eled del
tajon dela‘caniceria,efto es',:lﬁbxi‘t‘iﬁcar-'el\épéti
todela Dpriahotray cxéekl?c@id&Suﬁelé tambié
elt milino{pi;quidovee alzunos aprotiecha-
doseriel ppofico de'la quietudjyencleftads
delattdqui hdady recogimiedojincitarlosa que
dexadoel yermoyvayaal figlo,dizi€doles,Cor
reveaentenderendafalud delasanimasgpere
fcen.CAfiicome yua esla forma y colopdelos

2 : que

~




n Capitul XX
gnafcé e Ethiiopta,y otralade lasieftatuag de
picdm (porgvea proccdc de principiosnatu=
rales,y la orade aruficrales)alsi ynaesla Vana
gloriadelos qviugenlos monefterios;y otrala
delos g moran en foledad.Laptimerafucle ade
lantarfe alos.§ vienen al monefteriojincitando
losmengesmaslivianosa qfalgana recebirlos
y {eriendan afuspicside manera g eftando clla
tanlenadefobéruia; finge humildad sy acfte

@poﬁto coponeyenderega lascoftibres,el ha

bitoJasdalabras,y 1a mariera deb andar. Habla
¢bltbozbaxa ymanfay cotodo eftotienelos
ojos attétosa las manosdelos qvienenaver {i
trabalgoq les dat.Llamalosfefiores y padres,
y remepiadoresd i vida,defpues & Dios.Qui
do eftanaffentadosa la mefayesthortalosaab-
flinenciaty agréuia mucho los défeGtosdelos
infefiores:para moftrarfir zelo. A los negligen
tesenel cantar delosPlalmos esfuercalosy ank
malosa citar:yados mudos y fin boz, acrelcié
talesldhermofura delabeziy alosqueeftanfo
folientosy peladas;dafpicetalos y haze los ve
lar:todo elto 2 fin de agradar.alosquevienen,

y zanareredito con ellos. Lifonjea al que prefi,

de enelchoro:y defleatener pa;;;-ﬁétjll‘a pre-

eminencaty.mientraslos hoefpedesfe vantlas,
malopadrey maeftro. A losmas hensrados,a~
labando los haze [obsruios:y los dsfpreciados.

dize
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dizeque fuelen tener memoria delas injariagy

- La Vanaglotia miuchasvezesa losfuyosfue
«caufa de ignominia:pord ¢nojada cotra ellos,
les hizo hazercofas, con qué defcubriendofis
~vanidad y ambicié; vinicron poreftoa cacren
gradevituperioy cofulid.Estuergafela Vana-
gloria por hazeraloshdbresenuanefcer(e dlas
gracias naturales;y de las fobrenaturaless y con
cftasarmas derribalosmiferables. Vi alguiavez
fjelte Demonio pertuiboy hizo huyra otro
{u hermano y copaiiero.Porquecomovnavez
wn'mdje effuujefleayrado fecontraotro, y en
efte comedio vinieflen ciertoshuefpedesfecula
aes, lubitameredefiftiodela iraconel fpiidela
«Vanagloriaviendo § rie podia {eruir aambos
dpirit®:pucselvno pedialo corrariodel otro.El
dfehaentregado ala Vanaglotia , viue dosyi-
das:pord cé el cuerpo y habito eRaemelmone
dterio, y ¢6 elfpity ¢5/los péfamictosviueen el
smiido.Sitrabajamos poralcacarlagracia fobe-
srana,trabajemostabiépor guftarlaglosiafobe
aanazporqcliqgultarelagloriadel cielo ; facil-
mméte defprecigra ladela tierra. Y maranillarme
he yomucho,{i algnnola pudiefle defpreciar
in efte gufto Muchas vezes acacfcs, G los g en
Algiitigpofuerondeftiuydosy defpojados por
1a Vanagloria, entédido defpucs y,condenado

sltedadiofo principio,y mudada la intéci0, aca

bihs % baron




: Capitul. X XI.:
‘bard cdloablefin le auian comégado.Elq fe
‘enfobernefce corilas habilidadesnaturales(co-
nioes ag’udeza,ﬁbidurid,lici(’),prouﬁciécié,in‘-
genio,y otras cofas § nafcécd nofotros, ynofe
ialciga por nfo trabajo)efte talntica de Diosre
dbirabieneslobrenaturales: pord‘el q esinfiel
#enlopoca;tibicloferaen lo amelio: y tales el
fierio deliVanagloria. Muchospretédierona
facrcadtiabajosy afperezas corporales alcigar
fummatriquilidad,y rigzasdegracias,y opera
cion demilagros,y do deppliecia,y todofurra
bajofuedaiiospord no éntédierdlos miferables

eltosdenesiiofe aleagd colatuerga de traba-
jos,fino cd fumma humildad:puefto cafo glos
trabajos acopaiiados e ellaayudimucho para
toda virtudicomo parefceporelexeplo de Da-
Hiely defus copanerosEl§ pretédealcicardo
‘nies de Dios porfolos trabajos ; pufo peligrofo
fundaméro aflidefleormas el qligprefe ccno-
fce pr deador, efterécibirafubitaméterigzas
‘dé grdaeiano efperadasi@Mira § nunca obedez
-cadal Demenio’ quido te'acolejaq defeubtds
‘ffﬁﬁiﬁflgdes'@ara cdificdeiode losoyetes: porg
iguiele aprovechia abhébiegantr avodochintin
“do/fipadelcedenimeiitocalfi mifimoNinglia
Teolaayque tanty edifiqoclos eyxtites,coiofa

““humildad delas coft tbres,y las palabyasty nfa-

‘riera de coruerlacion L fipgimiento, y lin‘fio

Lo xedad




~ dela Vanagloria, 14§
xedad.Y eftoesalosotros exemplo ¥ motiua
para no enfoberuefcerfe: y no veo yo cofa que
mas parte{ea paraedificar los hobres, quecfta,
Noto vnavezvnreligiofo (qtenia ojos para fa-
ber mirar las cofas)y conto me deftamaneralo
queauniavilto.Eftando yo (dixo el)vnavezen
compaiiia de otros,vinierd a mi los Demonios
dela Soberuiay dela Vanagloria : yaflentado
feapardemiiavnladoy aotro,vno delloscon
vn {udedo metocovn lado,aconfejando me q
platicallealgo dela materiadela contéplacio,0
diefle cuenta de alguna obra g vuiefle hecho
eltadocn el yermo. Al qualcomo yodefpidief
fe de mi,diziendo,Bueluanfe haziatras,y ayan
verguenga,los que pienfan mal contra mj: lue
goelotro qeftanaal otro lado,dixo mealaore
ja-Alegrate,porquelo hashecho bien ¥ como
granvaron:pues venci(le efta defuergoncadifi
ma demi madre. Al qual yo iy a propofito
relpondi con las palabras quefe figué. Aparten
feluegoy dyanverguenga,los G medizen, Ale
gtateqbien hezifte.@Preguntando yoal mif
moPadrecomola vanagloria fue(Te principio
i madrede]a foberuia,rcfpédio meafsi,Lasala

angasenuanelcé y lenant3 el animaty defpues
§ellaafsife halenantado, arrebatando Jala (o-
beruiafube la hafta el cielo »¥ derriba la hafta
losabyfinos. Vna honira ay quenosviene por

paite




Capitulo. XX 1.
parte del Sefior s el qual dize, Yohonrro a fos
que me honrrane Ay ofra quenos viene por
obrayengaio del Deronio:de laqual eftac-
{cripto, Ay dcvofotros,quando os alabaren tos
hombres. Laprimera conofceras claramente,
quando cftimando la cror tu dafio propriola
contradixeres contodastus fuercas:efcondien
do tuvirrud y modo deviuir,don dequieraque
te hatlares.Mas lafegunda conofceras,quando
hizieresalguna cofa por pequeiia que fca,afin
de fer vifto delos hombres,porque eftemalua~
“dofpiritufiempre nosincitaa fingiry hazera»
Jarde delas virtudes que noay en nofotros:ale
gando para efto el Euangelio,que dize,Afsire-
fpladezca vueltraluz delante delos hombres:
‘paraquevean ueltrasbuenasobras, y glorifi=
quena vueltro Padre , quecftacen loscielose
‘@t Alsunas vezes haacaelcido que ¢l Sefior pu-
diefTeodio entre el vanagloriofoyla Vanaglo-
yiaspermiciendo que por ellaviniefle a caer el
FHomibreenalguna grandeignominiaty pore-
fto vinietle aaborrefcerla - @ Elprincipio de

Trean&o odioes, guardar laboca de palabras
‘de Vanagloria,y amarla vilezay ignominia.
“Elmedio es,cortat todoslos exercicios y obras
‘de’V' amgloria,comofonlas ﬁngularidadcs,hy

ocrifias, 0 obrastales:y el
Thallarfin en clabyfmo ) esllegar a

fin del (fife pucde

hazer cofas
en pre-
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en prefencia de los.otros, que nospuedan a-
carrear delprecio y ignominia: con tante qué-
no fean cfcandalofas: yefto finfentimiento
dolor:aunqueefte gradode perfe@ion es de
tmuy pocos. 3 :
Aqui es de notar,queno ficmprefe hadey-
far de vna mifmamedicina contra efta dolécias
fino fegun lavariedad della,afsilo ha de ferlos
remedios.Por efto quado nofotros mifmoslla
mamosla Van agloria,e quando fin fer lama-
da,losotrosnosia offrefcen,o quidotentamos
hazeralsunacofa endefecadaa Vanagloria,a-
cordemonos entdcesde nio lidro, y denueftra
fecreta y temerofa oracion: y <6 eftonosdefen
‘deremos dela importunidad defte vicio,y &fu
defuerguenca:fi contodo efto tenemos cuentg
conlaverdadera oracion:y fieftono bafta, arre
batemos ligeramente la memoria de nucfira
muerte: y conelta no vencemos, temamos i
quiera la confufion yignominia que fefigue
delamifma V. anagleria:porq eferipro efta s El
qf{eenfalcare,fera humillado,no folo enej figlo
aducnidero,fino tambig en el prefente, Quado
los alabadores,o(por mejor dezir) los de(truy
Ores nos comengaren a alabar, luegoalahora
Pongamos delante de nueftros ojosla muche-.
dumbre de nueftros Peccados, y hallarnos he-
mosindignosde las alabangas § nos dan.Ayal

3 gunos,
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sunosdadosala Vanagloria, cuyos defleos o«
ye Diosy concede, antesque por {us oraciones
{elospidan:porquenovengana enfoberuefcer
fe,creyendo q los alcangaron por fu1 oracid.Los
& fon fenzillos de coragd,, no fon muy tocados
geﬁcvicio:porq la Vanagloria esdeftierro dela
fimplicidad,y vna fingidareligid y cduerfacio.
Vngufano ay,q defpues g crefce,le nalcenalas
¢6 g buclaaloalto,y deftamanerala Vanaglo
ria cofummadaparela {oberuiatq esguia, prin
cipio,y confum maciondetodoslosmales.

g Capitulo y Efcalon. xxif. De la

Soberuia.

3, Oberuia es negacion de Dios,inuen
cion délosDemonios, defprecio de
loshombre s, madre dela condena-
> cion , hija de las alabangas humanas,
arguméro de eflerilidad fpiritual, deftierrodel

. ayuda de Dios:precurfordelalocura, miniftra
delascaydas,materia depecados,fuentede ira,
puerta del fingimiento, caftillo delos Demo-
nios,guarda delos delitos,obradora de cruel-
dadnigurofoingfidor delas culpasagenas,juez
cruel deloshombres: aduerfariod Dios,yrayz
deblafphemias. El principiodela foberuiaes
el fin dela Vanagloria, el medio es menofpre-

ciodelosproximos, y lajattancia defus virtu-
des,
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des,eftimacion de fi mi{mo,y odio dela repre=
henfion.Masel fin dellaes negaciondelayuda
diuina,y confiangaen fus pprias fuercas,y {pi-
ritu y obrasdedemonio.Qyamos puesattéta~
mente todoslos que defleamos librarmaosdefte
delpenadero. Suele efta cruelisima pefte to-
maroccalionpara criatfc en nofotros, del hazi
miento de gracias: porque no dende luega nos
incitaa negar a Dios. Vivao queconla boca
daua graciasa Dios, y con el coragon{e gloria-
ua. Teftigoes defto aquel Pharifeo que dixo,
Dios, graciaste doy. &e. Y puesefteporboca
del fefior fue cddenado,claro efta que vuo pri-
mero {oberuia, dondefe(iguio cayda : porque
lovno defcubrelo otro. Dizen algunos Philo
fophosque fondozelas pafsionesdel anima,q
fuelen trahernos quando fe defmayan. acofas
feasyignominiofas: masel amor defordenado
delapropria excellencia,que es rayzdela So-
betuia,eftefoloalas vezes haze tanto/dafio,co
mo todaslas otras.El monge que tiene altos pé
{amientos, contradize fuertemente aloquele
mandan,masel quelostiene humildes,nofabe
contradezir nirepugnar. Ni puedeel acipresin
clinarfe haftala tierra:ni el monje foberuio hu
millarfe y obedefcer.El hombre dealto coragd
defleafefiorear y:mandar: ypor efteimedio fe -
encamina fu perdicid,y afsilo permite Dios.Si

) ' T3 elfeior
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elfefior refifte alosfoberuios,quien aura mife-
ricordia dellos?Y fitodosellostienen el coragd
fuziodelante del,quien ferapoderofo paralim
piarlosfLareprehenfion enel {oberuio, esocca
fion de mayor caydazy cl demonio esel eftimu
loquelosaguija, yel defamparo de Dioshaze
§venganaquedarfuerade fiy perderel fefo.Y
los dos primeros males( g {onlos dosprimeros
grados fobredichos dela foberuia) algunas ve-
~zeslos pudieron curarlos hombres:masel ter-
cero,queesnegar elayuda de Dios(comolane
garon alguneshereges) el esel quelo puede cu
rar.El § facude y defechadefilareprehenfion,
daaentender que efta'tocado.defta enferme-
dad:masel que con humildadlarecibe,libre pa
refce eftar deftapeftilencia,Sivna criaturatan
noble cayo delciclo porfola Soberuia,finotro
’algun vicio [enfual,razon ay para preguntar,ﬁ
‘baltaralaverdaderahumildad,paralleuaralla
‘gar,de dondelaSoberuia dertiba.La Soberuia
es petdimiento delostrabajos,y de lasriquezas
‘dela virtud.Clamaron losfoberuios, yno vuo
quicn loshizieile faluos,y lacaufa fue, porque
clamaron con Soberuiazpucsno cortaronlas
rayzesyoccafionesdelosmales,porlosquales
oranan. Vo fanéifimo y diferetifsimo viejore
prebendio (puitualmenteavn religiofo fober
uiozal qualel comociegorelpondio, Perdona
imne
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mePadre, § ni meglorio vanamente,ni foy{o-
beruio.Al qualel fét5 viejorefpondio,Puesco

mo pudieras tu defcubrir masala claragefta-

uastocado dela Soberauia,fino diziédo,No foy
{oberuio2Alostalescouiene mucho la deuota
{ubjecid ; y va humilde y baxoinftituto de vi-
dayy licid,y cofideracid attétifsima deagllasvir
tudes clarifsimas de los Padres, § parefcen exce
derlanaturaleza. Y por véturadita manera les

ddaraacfiosdoliétes algia elperancadefaiud.

- Verguengaesenfoberuecerfc ¢l hombrecon
losataniosy ornamentosde otro: yeftremalo

cura esleuantarfe conlos dojies de Dio:,y gla-

riarfede losbienes para que Diostedetermino

antesque nafciellesipues cfta claro queellanp

eshaziédatuya.Porq cierto es que las virtudes

quealcdgafte defpues de naftido, fonde Dios:

alsi comolo es elmifmo nafcimiento: defpues

«del qual lasalcangafte, Tabien las virtades Gal
cangafte fin el viodetuanima, pucdes llamar
tuyas:y effasningunas fon,pues nadieobra {in

«elanimacy effatambien es dadiua de Dios. Afi
mifinolasvictorias Galcancalte fin el minifte-

vio del cuerpo, fcran tuyas:perocilas, tambien

ningunasfon:pues el cuerpo 6 quetrabajafie

nomenos es dadiua y obra de Dios, quelogs

elanima.Por donde vienea concluyife,qucto
doesde Dios. € No te tengas por {eguro, ha-

T 4 fta
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fta que oyaslafentenciafinal:pues vees que a-
quel queauiaentradaen el thalamo,y a(?enta-
do feala mefa, fue defpedido delia, y atadode
piesy manos echadoen las tinieblas exterio-
res.No leuatesla ceruiz nite engrandezcas,ﬁé
do (comoloeres) debarroy cieno : pues vecs

caydasdel cielo agllas noblesintelligécias, cria
das contantagracia, ylibresdetodamateriay
corrupcionsDefpues que el Demonio hatoma
doellugarenlos coragones delosfoberuios,co

" mienga aaparefcerles entre fuefios,o enalguna
vifionen figura del fancto Angel, 0 dealgun
Martyr,reuclandoles algunosfecretos,y dando
lesalgunas maneras de gracias,fegii queacellos

{elesiguraspara que deftamancravengaaapo
derarfe dellos perfectamente,y hazerlesperder
¢l fefo. Mirabien que aunque padefcie{femos

mil muertes por Chrifto,no podriamosacabar

de fatisfazer por nueftras culpas, ni pagarle lo

quele deuemos. Porqueatraeslafangre del fe

fior,y otra ladel fierno,otra(digo)) fegun ladi-

gnidad,nofegun la fubtacia.Nunca dexemos

“de examinarnosy juzgarnos; ni de poner los
‘ojosenlas vidasy coftumbresde aquellos cla-
‘yifsimos Padres, que refplade(cierd comoluim
breras del cielo : examinando nos y cotejando

noscon ellos: porque entences veremos claro,

queno auemos Hegado alos primeros princi-

i pios
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piosdela verdadera fan&idad yreligion, fino
quetoda via viuimoscomo feglares. @Monge
€svn ojo del animo humilde y defoudo dero-
do leuantamiento y foberuia; yvnhabitoy fis
gura corporal no menos humilde y conftante,
‘quecl mifmo animo.Mongeesel quedefafiaa
los enemigos, afsi como beftas fieras:itritan-
dolosy prouocandolosa pelear, quandoellos
huyen del,diziendo con el Prophera, El fefior -
esmi librey mifabiduria, aquien temere2 M3
geesvnanimo que eftatodo abforto ytraflada
do en Dios .y vna perpetuatrifteza de la vidas
porqueacfta perfection deue ficmpre anhelar
elverdadero monje. Monje escl qdetalmane
racftaaflicionado en el amor delasvirtudes,co
molos carnales’y mundanos en el defus deley
tesy vicios,efto es(fi afsife puede dezir) tan ta-
hurenlobueno, quaato aquellos en lo malo.
Monge esvnaluzque perpetuamenteeftaali
brandoyy efclarefciendo los ojosdelcoraco:por
queal verdadero monje pertenefie, patticipae
contingamére efta dininaluzy re{plador. Mo
jeesvnabyfmo de humildad,el qualfacude 18
predefitodofpiritn ageno,cftoes, todo lo que
e contrario a la humildad, ¢51a qual principal
méteeftael adornado. La Soberuia y el faufto
deftierran fiempre de fi la memoria delos pec-
cadosiporq efta esobradora dela humildad. So

Ts  bewmia,
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beruia esvnafumma pobrezadel animo: lagl
imagina quetiencriquezas, y pienf{a quetiene
luz,eftando en tinicblas, Eftaabominable pe-
(tilencia nofolamente no npsdexa yr adclate,
mastambienderriba de loalto. El foberuioes
comovnamangana:la qual defueracflafanay
hermofa,y dentro cftatoda podrida. Elmonje
fobertiono tiene necesidad delDemonio que
letienc: parque el mifmo es para fidemonio,
enemigo y aduerfario. Muy lexos eftdlastinie
blasdela luz:y afsilo cftarodavirtud del {ober
vio.Ay en lasanimas delosfoberuios palabras
deblafphemia:mas enlasde loshumildes , do-
nes del cielo.Elladrd no querriaver el fol:nicl
foberuio quiere ver los humildes y manfos.No
fc de que manera los {oberuiosfe efcondieron
de fi mi{imo:pues teniendofe porlibres de pal-
fionesy vicios, al cabode lajornada vinierona
~ conofcer firdefnudez y pobreza. El § eftuuic-
setocado deftapeftilencia,necefsidad tiene del
focorrode Diosiporg vana esla falud dlhobre.
Halle yovna vez que efta engafiadora fin
' ‘cabega entro ¢n mi coragon,trayda enloshom
bros de fit madre,que esla vanagloriazyo entd
cesatelas entrambas con el vinculo delaobes
diencia,y agotelascd el agote delahumilde{ub
jection y pobreza:y forcelasa que me dixeflen
de lamanera que en mi auian ¢ntrado. Eftddo
las pues
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Iaspues yo agotando,confeflaron me claramz-
tey dixeron. Nofotras notenemos principio
ni nafcilrxiéto:porquc fomosprincipes yengen
dradorasde todoslos vicios. Quien nos haze
cruel guerra,esla contricion del coragen,acom
paftada con la fubjecio. No (uffrimos eftar fuls
jetasalimperio de nadie:y fobreefte caforebol
uimosaun el cielo. Y paradezir te lo todoen
vna palabra, nofotras fomosen gendradoras y
caufadorasde todaslas cofas contrariasa iz s
mildad;que fon innumerables. Porquetodas
las cofas quefonfauorablesaella,fon cotrarias
anofotras.Nofotras tnuimos lugarencl cielozy
fiendo efto afsi,donde podrashuyr denos:No
fotrastenemos porefilo leuantar tempeftades
¥ perfecucioes contraJos amadores delas i Zno
minias, y dela cbedicncia), y dela manfedain-
bre,y contralos que fe olaidan delasinjorias,y
ticnenpor officio feruiralas necefsidades delos
proximos.Porq iempreincitamosalos {obet-
uios,a queperfiguan y menofprecien alos ras
les:Nueftras hijas fon'todaslas caydasdelasper
fonasfpiritualcs,que {iemprecaenpor Sobers
uiay afsimifmola iraa detradtion,la amargu
radecoragd,lavozin gleriazelfuror,la bla(phe-
mia,la hypocrifia,elodio,la muidia,la contra-
dicion;la defobediencia,y el quercermasferres
gidopor fu cabega, queporlaagena. Vna fo-
1169 4] lacofa
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1a cofaay,enlaqual desfallefce todo el impetu
de nueftras fueras,l2 qual te defcubrimos,pue
ftasa quefltion detormento. Sicon entrafiable
affe&to detu coragon teaccufaresy humillares
fiempredelante de Dios,podras vencernos co-
mo vnasaraiias.Porque(como vees deprefen-
te) el cauallo de laSoberuia es Ia Vanagloria,
enel qual eftoy fubida.Maslafanétahumildad
fereyra del canallo, y del cauallero, cantando
fuauiGimamente aquel cantico triumphal que
dizs,Cantemosal {efior,porque gloriofamente
fehaengrandefcido,puesal caualloy al caualle
rodetriboenla mar,eflo es,en el aby{mo dela
humildad.

qCapitulo y Efcalon. xxiif. De los
penfamientos horribles del {piri-
tudela Blafphemia.

Iximos arriba que deftacruel rayz

y madre(que eslafoberuia)nafce o-
 tramascruel y maluada hija(que es

¢ laBlafphemia) y por ¢flo conuiene

tratar aqui della. Porque no esquien quicrae-
fte ecnemigo, fino el mascruely efpantable de
todos,y (lo quees masduro)no esfacilde reue
lar al medico {piritual;o de defcubrir enla con-
{ifiion.Pordondea muchosvino afercaufade

delefperacion,y deconfumirfey perderfe toda
! fu cofian
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fu confianga,node otramanera, que el gufano
cofume y corrSpe el madero dode efta. Pues
eltefpiritu maluadifsimo,efte muchasvezesen
otrotiempo(y fenaladamente enel tiempo de
lafagradacommuni8)nosincitaa blafphemar
deDios,y de losfagrados myferios quealli fe
adminiftran.De donde (e infiere claramente §
no esnuefira anima la que habla dentro dcg
aquellas maluadas y intolerablespalabras,fino
el demonio enemigo detodos los buenos sel
qual por effo fue derribado del cielo,porque en
{oberuelciendofealli contra Dios, hablo pala-
bras de Blafphemias y injurias contrael. Porq
fifueflen miasaquellasmaluadas y fuzias pala
bras,comofe compadefceria conefto recebir
yoaquel don del ciclo,adorandolo y reneren-
giandolo2como podriayo juntamente malde-
ziry bendezirzMuchoshaauido, a quien cfte
peruerfifiimo engafiador y deftruydor delas a
nimas hizo falir faera e y perder ef {efo. Por
queningun penfamiéto ay (como ya diximos)
masvergongofo,y por eflo mas difficultofo de
defenbriral medico fpiritual, Porlo qualmu-
chasvezes vino a enucjefcerfe con el mifmo q
lo tiene. Caninguna cofaay que tanto forta-
lezcaalos demoniosy a losmalos penfamien-
toscdtranofotros, comotenes los encubiertos
fin reuelarlos al macfiro de nuefira anima.
' dNingu
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@Ninguno atibuya afila caufa deftas pala-
bras de Blafpheinia que habla:porque aquel fe
fior { que es conofcedor de los coragones ) fabe
muy biz queeftasinuéciones y palabrasno fon
nneftras,fino de nucfirosenemigos.La embria
-guez algunasvezeses caufadechazeralgunmal
recaudozy Ja foberuiamuchasvezes es caufad
fios penfamientos.Mas el que por eftar toma-
do del vino hizo algun mal recaudo, no feraca
ftigado por lo que hizo,fino porla caufa porg
lo hizosy efto mifmoacaclce en la Blafphemia
quealgunasvezes procede delafoberuia,como
ya efta dicho.€€Quando nos ponemos en ora-
cionsentancesprincipalmente nos perturbﬁ e-
ftasimaginaciones y penfamientos: y acabada
laoracion,luego fe vansporque ne {uclencom
batir{ino a aquellosque pelean c6tra ellos. E-
fte fpiritu malono fe contentacon blafphemar
de Diosy detodaslascofas divinas, finotam-
bien hablaintelle€tualmente dentro de nofo-
trosalgunasfuzifsimas palabras. Y efto haze,0
para que dexem:os la oracion, o para desribar-
nosen algunadefefperacid. Y por eftaviaapar
to a muchosdela oracion,y tambien delafagra
dacommunion,a otrosenflaquefcio fus cuer-
poscon {piritu detrifteza,y a otros con dema-
fiadosayunos{in darlesjamas defcanfo. Y efto
haze nofolo en loshombresdel figlo,mas tam
‘ bicn
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bien enlosprofefloresdela vida monaftica:ha
ziendoles creer que ninguna elperangalesque
da yade {utfalud,y que fon peoresy masmifera
bles que todoslos inficlesy quelos mifmosgé
tiles. €El que estétado defte{piritu de Blafphe
mia,y deflea librarfedel,téga porcierto Gnoes
fuaiala caufa dftos péfamiétos, fino aql{uzifsi
mo {piritu qtuno atreuimicto paradeziralfes
nior, Todaseftas cofaste dare,fi cayédo en tier-
rame adorares.Y porefto tabi¢nofotros no ha
ziedo cafo delas cofas § el dize,feguramente y
fintemor digamos. Vete empos d mi Satanass
pord a mi fenor adorare,y a el foloferuire. Tus
palabrasy tus malosintétos febuelua cotrarti,
ytu Bla{phemia caya fobre tu cabega enel figlo
prefente, y en eladuenidero.El porotro me-
dio quierepelear cotracfte {piritu de Blafphe-
mia, {cra femejireal q quifielle detener vnreld
pago¢d lasmanos.Porq de  manerapodraca
prehéder,o refiftir,o luchar contraagl,§ fubita
mentepafla como viento por nueftro coragon,
y hablavnapalabra enmas breue efpacio que
vn momento , y luego defapare(ce 2 Ca los
otros enemigos dan prief{ia,perfeueran,detiend
fe,y dan tiempo alos quepelean contra ellos:
masefte porel cGtrario en el punto que fe def-
cubre, defaparefce:y en hablando vna palabra,
luego pafla. Suele efte peruerfo fpiritu dete-

nerfe
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nerfe masen las animas delos hombres mas pu
ros y fimples,porque eftos feturban y eltreme
feen mascon efte linagede pélamiétos: los qua
les creemos que padefcé efto mas quelos otros,
no por fu foberuia,fino Eor inuidia del Demo-
nio. Conuienenostambien dexar dejuzgar y
condenarlosproximos:y notemercmoslospé
famiétos de Blafphemia: porque eftaesvnade
lasrayzes y caufas dcftatentacion. Afsi como
el queeftaencerrado dentro de fu cafa oye las
palabrasdclos § paffan por la calle ,maselno
Eabla con cllos: afsiel anima que moradentro
de fimifmaoyendo laspalabrasdeBlafphemia
queel demonio habla,paffando perclla, turba
{ey cftremefce fe,alique noesellala quelasha
bla.El que defpreciacile (piricu malo y no ha-
ze cafo del , effe lo vencera: masel que de otra
manerafe quieredefender (efpecialmentefilo
tememucho) quanto maslo temiere , masve-
zesferainquietado del : cael mifmo temor de-
{pertaramuchasvezes efta tentacion. Porque
elquecon palabras quiere vécer cfte fpiricu, es
femejateal que quiere tener encerrados losvié
tos.€ Vn monje virtuofo fue inuy tentado de-
ftefpivitu porefpaciodeveyntearios,el qual to
do eftetiempo nuncadexo de macerar fu car-
ne,con ayunosy vigilias. Y como con eftame-
dicina no hallafle remedio, elcrinio en yna cixr

taclta
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taefta dolencia,y fuefcavn fanQiimo viejo,
¥ proftrado afus piesfin ofarle mirar a la ca,
1a,fignifico le por efte medio fit pafsion.Y dea
fpuesqueel an&o viejoleyo Ia carta,fonriofes
y leuantando lo del fuelo,Pon(dixo)hijo mia
tu mano fobre mi cuello. Y como el religioflo
lohiziefle afsi,dixo leelviejos Sobre m? car-
gue elle peccado hijo mio todo el tiempo.que
te ha combatido,y que de aqui adelante tecon
batiere. Tu folamente guardaello,Glo defefti’
mesy ningun cafohagas del.C las quales.pa
Jabtas de tal manera cobro esfuerco y alicnto
aquel religiofo,queantes que falic(le delacel
dadel vicjo, ya la tentacion (e autia defuanefci
do.Efto me contoelmifmoa, quien auia acg-
elcido,dado graciasa Dios porelte beneficia,

9 Capitalo y Efcalon .xxiiij. De:la
" Manfedumbre Y innocencia 1o

naturales (ino adquiridas, y tam-
* bien de 1a Malicia, i)

Ntesdelfol falelaluze dela matiae
na, y antesdela humildad precede

SN la Manfedumbre:como noslo de-
ol clarola mifma luz(quees.el Sedor)
0 dixo. Aprended de mi quefoy mifo

y hu-
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yhuitildede ¢oragon.Tufto espuesy confotd
nve ala'orde fatural,gozar de la luz antes del
fol:para que mas claraméte podamos defpues
ver elinifmo {ol:puésa el nadic puede ver, fi-
noveepiimeroclta luzicomo fecollige de lo
dicho.Manfedumbre‘es conferuarfe’ el anima
eivnifmo eftado fin alguna perturbacion’
afsi enlas Honras;como enlas deshonras.Man
feduinbre esen Ias perturbaciones y. afflictios
nesdel proximohazeroracion porelcd fum-
ma‘compafsion: Manfedumbre es vna rocha
alta'queefta fobreelmardelairazen la qual
~ fe'deshazen todas fus oridas fariofas, fin caer
y fin‘inclinarfe mas avbaparte §2 otra.Man-
fedumbre ¢s firmeza dela paciéeiapuerta de-
a charidad,miniftra del perdon, confiar¢aen
laoracion,argumento dedifcrecid: porque! ¢l
Sefior(cormodize el Propheta) enferiara a los
_manfosfus caminas:y es tambienapofento del
‘Spiritn fanéto, fegun aquelloque clta efcrito,
S glire quicn repofara mi efpiritu fino fobieel
humilde,y man(o,y que tiembla de mis pala-
b_gas?Mgn_fedumb;e es ayudadora de la obe-
“iencid,guiadelos hermanos, freno delos fu-
“siolos,vmculo’ delos ayrados, miniffradego- |
%0, imitacion de Chrifto, condicion de Ange £ =
Jes,prifion’de’ demonios, ¥ efcudo ‘contra las B
‘amargarasdel coragon. EFSefior repofa en 19;
3 \ cora |
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coragonesdelos manf{os:nas el anira ‘del fue!
riofo esapofento del enemigo.Los manfos he-
redara latierra,o (por mejor dezir) feran fefio-
res della:maslos hobres locos y furiofos feran
deftraydos y defechados della.Fl animamata’
es {illa delafimplicidad : mas ¢l anima ayrada
cscafay apofentode malicias . El anima del’
manfo recibira taspalabras dela fabiduria? pot-
que el Scior enderecara enel juyzioalos man’
fos,0fpor mejor deziryenlavirtud deladifcre-
cion.La caufa delto es,porquela tal anima por’
medio de fu quictud y tranquilidad efta inuy
dipuelta y apar¢jada para fer enderegada 'y’
atumbrada del Spiri‘tu'lgn&o. Elanimatre&a
esfamiliar compafiera y efpofa‘de Ia Humil-
dad:masla mala eshija mogay loca de la fober
uia, Lasanimas delosmanfos feran lienas de
fabiduria,masen el anima de los ayradosmo-
ranlastinieblas ylaignorancia. Elayrado yel
dilsimulado (e encontraron,y no {c hallo pala.
braretacntre ellos. Stabricresel coragon del

primero, hallaras locura:y fi del fegundo, halla

ras maldad. i ixiug
" Lafimplicidad esvn habito y difpoficid del
anima, g carefce devariedad,y no tabe, q cofa

es puerfa intécid,ni es mouido cg algimal pés

] T o vy v i g
: * fimiéro.Maliciaes aftucia,o(por mejor dezir)'

haldad de demonios agéna deverdad: lagtfe

: V2 ipee
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repicfadefiquenoes entendida delos otros..
dixe que esmaldad dedemonios, porquepe;
car por malicia ,es peccat 0O por flaque za,nm
porignorancia(comio {aefen peccar commun
mente los hombres) fine por eleCiony volun
tad deliberada(como peccan los demonjos ) §
todafuaftucia empled en bufcar como hazer
mas mal.Hypocrifiaes eftado contrarioaladi
fpoficion del cuerpey del anima, llenedefo-.
{pecliasy malasimuenciones:porque el hypo-
critaen todo fe contrahaze , queriendo pare=
{cer otrodel quees, fofpechiando delosotros,
e fon talescomo el. Innocencia es difpofi-
oy eltado del animaalegre,y feguro, y libre.
de toda {ofpecha y aftucia:porque el verdade-
ro innocente, afsicomono haze mal a nadiey
alsinolo fofpechade padie. Re&rtud esinten.
cion det animoagenade curiofidad, affettoen,
teroy fin corrupcid,palabra fenzilla, y {in nin
wun fingimiento ni artifici 0,y vna limpifsima.
Daturaleza de animo,q apartado de todamalk:
ciaytrabaja por confernar{een aquella primera
yurezaen que fue criado,communicando fea
todos, y moftrande {¢ affable y charitatiuoa
rodos.Malicia,0 malignidad es pcruetﬁon c.
averdadera reftitud,intencion engaiiada, di-
fpenfacioninficly no conforme a juflicia,jura
métoattificiofocon palabrasfalﬁﬁcada} ,Pros,
i undi -
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fundidad de penfamientos fubtiliGimos yper.
uerfifsimos,abyfmos de enzafios,mentira aco-
ftubraday conuertidaen habito s{obeyuiahe-
cha yacomo natural,contradiciondela huamil
dad,fingimiento dela penitencia, alexamien-
to delHlanto,odio delaconfefsion , defenfion
delpropriojuyzio y voluntad , caufadora de
caydas,y eftoruadora dellenantamisro dellas,
fuffrimientode injuriasartificiofo y difsiatula
o,grauedad loca,religio fingida,y vida endja=
blada.El malo esfemejare al demonioen ¢l he
cho,y enel nombre,porqafsilo lamo el Sefior
enlaoracié Gelin ftituyo,quandodixo, Libra
nos del malo. Huyamospues del defpefiadero
delfingimiento,y dellago dela Malicia y altu
cia,oyendalafentenciade aquel Gdixo . Los
quemaliciolamente viuen, feran deftruydos,
y afsicomalaverdura delas yeruas desfallefce
ranprefto:porquecftasfon pafto delosdemo. -
niosAfsicomoDioses charidad, afsi tambien’
esrectitud y ygualdad,ypor-efto dixo ¢l Sa-
bioenlos Cantares hablado con el, Los re€tos-
fon losque teama, Yel padre defte mifmo Sa
bio dixo envn Plalmo,Bueno esy recto el Se.
nor,yafsi dize q (alua alos que participan efte. -
mifmo nombre dizizdo quehaze faluos alos: -
re&osde coragon. Y enorro lugdr,Tufto es(di-
ze)clSeitor, y amador dejufticias, y fus ojos:

Vi  tiene”
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tienepueftosen lare@itudy yeualdad.’ @Lat
primera propricdad de los nifios ( quando co=
miengan a crefcer )es fimplicidad libredeto
davariedad : 1a qual mientrastuuo aquel pris
miér Adam;noviola defaudez defuanimayii
1a torpeza de fucarne.Buenacs y bienauentw
yadaaquellafimplicidad natural , con queals
gunosnafcen:pero muchoinas bienaucnturas
day excellentees aquella,que defterradatoda
Malicia,con trabajos y fudoresfealeango.Por»
gueaquellaprimera verdades queeftaguarda
dayeamparada detodaslas petturbaciones 'y
detodlamultiplicidad ywvariedad de negocioss
fiadeftaesengendradoray {uflétadoradevoa
altifsiyiaHumiildad y Mifedumbre. Y aaque=
Haprimeranofe dewe muy grande galardon:
masaefta fegunda denefe premio incomparas
ble T ollos losque deffdamos alcangar elApiri«
ﬁx-'d‘cheﬁdr;llcg@eme‘mé‘sn:elicom‘o difoipu«
Jos amiaé(tro,pata aprender delyy efto-comgia
diféirtia fiiplicidad,y fin'ningun fingimientoy
nivariedad, niMeticiagni curifoﬁc‘.aci‘g Porqué
¢omo el fear purifiimo-y impliciffimos! afst
guitreque (can implesy innocentes: los-qud
vibenaelyy nencajaniasvérasla fimplicidad:
Arradadeladmimildadeisih 2idin ¥
~Fl mqlici'?ofucs?deuino mentirofo slelqual
pienfi que por lagpalabrasenticndel aspenia
orizi¥ . § ¥ mientos,

- -~ v" e
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Manfedibrejydela Malicia. 156
mientos,y por el habito,figura,y mouimien=:
tos.del cuerpo,imagina que penetra tddos les,
- initentosy fecretosdel coragon:Vi. algtnoshd:

brestectosauer aprendido afer malicio{os de;
lacompaiiia y éxemplo.-delosimalos:y maras
uille medevet comopudierd el os perder tan:
te(tola condicionnarural o6 que nalieronzy:
aliende deltoel privilegio dela gracia. Aqui
esdenotar; quelosirectos facilmente pueden;
‘caerimas lospetuerfos difficulrofamente pues
den mudarfe,y alcangarla verdadera retiendsi
Vierdad esquela peregriniacion; y la (objecid,’
'y laguardadelaboca pudieron muchasvezes
marauillofamente mudary curar muchas co-
TasGparefieronincurables:Sila fciencid enfo
beruefcea muchos,mira fiporventurafc figue
deaqun ,quie ka-fimplicidad y iznorancia po-
dra humillar a otros,Y. i quicresvn verdade.
rodocumento,y vn cierto dechado y fin de-
{ta an&a fimpliciddd), porlos ojos enaquel
bienauenrurado Paulo el fimplé difcipulo de
SintAntonio,porquetangrande y'tan aprefs
furadoaprouechamientoentielosmon 2es Co
mo fieefte, ninguno lo vio,hi lo oy o,ni por
venturalo vera.El mongefimpleesvn juméto
sacionalobediéte:cl quallleua fu carga pfecta
aticte haftaponerla enlasuianos del Gleguias
No contradize el animalal que loata,nicl ani
eol o Y 4 mares
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matrefta,alquelamida.Sigue alquelatrahe;:
como el quierety hafta que la maten nofape’
contradezir. Difficultofamente entran los.ri«

_cos en ‘elreyno del cielo:y los locos {abios en’
efta virtud de la fimplicidad . Las caydas-ha!
zen muchasvezestemplados alosmalos(qua
do fon hombres auifados)dando les{alud yin
nocencia quaficontrafu voliitad. Trabajacon
todastus faergas por ‘engafiar a vezes tu pru-
déciay fabiduria,defcftimiado lay fubjeétado
laalparefcer delosotros:y haziendo efto, ha-
Harasfalud y re@titud en Chrifto lefu nueitro
Satuadoronm aonibiig siud slababsing sty

Ca pltuloyEfcann '.xx;;, De ],é altir
fima humildad,vencedora de to

‘L que con palabras fenfibles preten?
LY de declarar la naturaleza ; los affe?
SHUCIOR Gtosy propricdades admirables de*
LS 1 divina charidad,y delafan@atu
ildad,y deld bienauenturada Cathidad; y de
lailluftracion y alimbramientode Dios,y de
fulan&toremor,ydélafeghridady cofianga §
losfayostienéenel,y pienfa § podra por éfta’
via dar a entenderla cxcellzciadelas vimid;:s a
R S o

-




dela Humildad. 157
los qnolas hégoftado:parefceme G {érademe
jante aaquel,qquifiefle ¢5 palabrasy. exéplos’
decldrarclabor delamiel a las que nunca la
guflaronzporque eftos aun que alcangen por
elte medio vna manera de noticia efpeculari.
uade lascofas;no poreflo tienen la:-pratica y
ladffetina:queesla quelasaprueaa y abraga,
ylique haze a nueftro propofito. Y afsi efte
envano trabajara,y no alcangara o 4q preten-
de( pormascofas § digadel Gbor dela micl )
masel otro feraignorite maeftro de fudotiri-
12,0 enfefiara conel forritu de vana gloria,yfur
pandoel officio que nole perteneice. @Aue~
mosagora llegado atlempo,quenos;es. necel
fariotratar de'vn shieforo clcondido: en vafos
debarro,o(por mejordezir)en nuéflros.cuer.
pos:cuyacondicion y qualidad ni fepuede co
nofcer;ni explicat.con: palabras:Solo vn fitus
lo incomprehenfible:tiene encimazel quabha
dedar gride y'quafiinfintotrabajo; a dos que
Quifieren efchdrifar yexplicar con palabras
1o queen elfecompriehende. i titsloes efte,
‘Si¢ta Hurildad, Todos Jos. queforr mouidos
porel fpirituchios;;fe' juntéaqui; y entren
‘connofotrosenefle intelletual -y fapientifi-
mo concilio); trayendo {piritualmente en fus
mauos las tablas de la fabiduria, efcritas par
‘manode Dios:para que con ellas: nios ayirden

: 5 aen
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aentendereflefecreto. Ayuntados pues defta
marera,y hecha diligenteinquificion,examis
namosla virtcud defte venerable titulo. Y co-
wengando adarlas diffinicionesdel yvno des
zia,§ efta virtud craolvido attentifsimodero
doslosbienes que yuicffemos hecho+ Orro de
ziarque eratener fe ebhombre poretmasibat
sode todes, y por ¢l mayor:peccador: Otro
deziarq eracono(cimiento del anima:medians
te elqualvee cl hombrefa propria flaqueza’y
enfermedad,y miferia.Otrodezia,g cra adelan
tat fea pédirperdon al:proxima:y aplacar {u
irar afiquevuiefle ido ekquelaaplaca el agra-
-itado.Otro: deziaquecra conofcimiento dela
‘giacialy mifEricordiade Dios:Ovro- dezia; que
«era fentimiento del animocontrito,y negacid
«de lapropriavoluntadiPues camo oyefle yo
todas:eftascofas,coinence ‘détcd de mi milmo
@léxaminarcon-mucha-diligencia y vigilan-
«ip ledoQrind deltosbienanenturados Padrds:

«qtial youdlepoltredetados(comolel ¢a que re-
'f-oége'.kas:mig:ﬁa‘sdexléxn&c&;déﬂ:ﬁs:-beati(lsimqs
iy fanéliiimospadrés)querichslo dar la diffini-
-ciddeftafingularvititud; dixeafsis Humildad

*esvnagracia delanimaque no tienie,nombxe

“hnows eifolosaquellos G tiené lexpericsiade-

nas e €able

‘ynlolacpade enténder;porfololoq oy.Porlo

Hatiamildad esdé deDios,y ynnombre :i!ﬁf
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fable defus riquezas:porque loque Dios daz
quienda Humildad;come nofe puede¢opre-

- hender;alsino fepuede hablar. Aprendeddi.

zc el Senor)node Angel,no de hombtc,node
librosfino demizefto.es de mi cnfefianga,de.mi
Inz,y:delas operacionesinteriores Jyo.obre
envueftrasanimas morindoen ellas; de aqui
aprended quefoy humilde y manfo.en el cora
gonsyenlaspalabras,yen el fentido s y -hallas
reysdelcan{o de batallas, y aliuio de la, guesta
de vugfiros penfamientos, 0T SRl oloaok
-:Eftavirtad tieng dinerfos. grados,y afsi tie-
ne ditierfos effe @ osy fruQtos.que correlpondd
acllos.Por dédealsicomo ynparefcerticnela
mifmavid en elinuierng,y.otro enel yerano,y

otroeneleltio:afsi, vnamanera de Humildad

esla delos que comiengan(que eftan,quafi.co-
molenel fiio delinuierno)y otrala.delos quie

aproucchan(que fon comg el florido, yerans)
yotraladelos perfectos(: ue foncomol eftio
calurofo:quecitan, enelferuor y conlummar .

ciande lasvirtudes:) puelto,cao, que todos
e(tosgradosvierien apararen vna mifmaale-
gtiayfructo devirtud:y afsitiene cada vao. de
llos fusproprias fefiales, por. donde, fe,, conos
feen.. Rorque quando comienga florefcer cp
pefotros el razimo, deftafan@avid, luego.cor

mcagamos a delterrar, de nueflra anima. to-
3 Lo dairs
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daira yfuror,y efcupiry defechar todala fa-'
ma yhonradel mundo:pucftocafo que efto
nio{e hagan fin algundolor'y trabajo;por (era
l'OsptinciFios. Masdefpues queeftanobilifsis
mavirtad comiencaa crefceren nucftrosani
mio erfla edad (piritual ; luego venimosa del-
eftimar y tener ennadatodos los bienesq ha=
zémosty penfamos g cada dia acrefcentamos
1acarza de nueftras dendas €0 culpasfecretas
que nofotros mifmosignoramos. Porqueda-
do cafo queno rodasnueftras obras fean culs,
gablcs(porque algunas fon meritorias y'loa-

bles)pero muchasotras van acompaiiadas de
muchasiiegligéciasty todas fon baxaspara lo
que Diosmerefcejy portales conuicne queten
galas (uyas el humilde fieruo de Dios. Yde
‘masdefto;folpechacfietal quelaabundancia
‘delosdonesceleftiales gacha recebidole han
de fet’inateria de mayor caftigo y tormento:
potqucpienta quenilosagradelce como ellos
erefeen;ni viadélloscomodeue: Y con efta
confideracionqueda eFanimaenteray huaimil-
deenimedio d¢ fodos eftos dones celeftiales:
porque fe encierfa’ {egutamente dentrodela
‘danfuray corifideraciondefu pequeficz oyen
8o fotarienté elvuydo y la grita de losladro-
nesty permanefciendo {eguray libre detodos

vil¢a-

ellos,porq el conofcifiéto deftapequeiicz ¢
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‘v caftillo inaccefsiblea todoseflos encmigose

. Diximosbrenemente de lasflores y fructo
defta virtud, Gesdelos effectos del primero y
fegundo grado delaHumildad, Mas qualfea
cl perfe&topremioy fruito defta fagrada vid,
preguntadlo al Sefior losque foys fus domefti
cos y familiares. @ Delaquantidad defta vir-
tud(que eshafta donde puede crefeer) no po-
dredezir, Puesdelaqualidaddella (queesde
fudignidad y efficacia ) muy mas impofsible
csdezirY por tanto hablemosde las proprie-
dades y naturalezadella , afsicomoal princi-
piocomengamos, € Laperfectapenitencia y
elllato(con quetodas lasmaculas del anima fe
lauan)y la an&ifsima Humildad,tanto diffic-
ren entrefi, como el pan diffiere dela harina,
Porque primeramente el coracon es quebran~ .
tadoy molido porla virtud dela contriciony
penitenciaefficaz,y medianteeel agua del per-
fectollanto,efte coragon quebrantado ¥y moli-
dofeamaffa y mezcla(afsi como lIa harina ¢
elagua)y defpues cozido con el fuegodel Se-
nor fe endurefce, y refulta hecho elpande Iz

£ fan&ifsimaHnmildad,libre yadetoda leuady
| 13,y detodofaufto y hinchazon. Dedadevie

ne ajuntarfeen vna virtud efta fan&a cadena

é cdpucfta detreseflavones,o(por mejor dezir)
| tocadens,finoarcodel ciclo, que refpladefce

confus
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cortfuscolores:y afsi efte {agrado ternarjo ti¢-
ne{us propricdadesty lo que esferial delavna,
estast ii'g;iltfcﬁal paraconpfcer laotra. Y por-
que cfto eftabrenemente dicho,procurarecon
finarlo ¢ autoridades y exemplos. @ Lapri
meray principal propricdad g tiene cftehone
ftisimo y admirable ternario , es yn muy fua:
uifsimoy muy alegre fuffrimiento de ygnomi
nia:las quales clanimaabraca y efpera leuan-
tadaslas manosen alto,paraamanfat conellas
fus pafsiones,y confumir el orin de {us pecca-
dos. Lafegunda propriedad es victoriade to-
daira,y con efto templanga cn comer y beuer,

y en todoslos otrosdeleytes, porque nofe det

rame por vnapartelo que (¢ recoge porotra,
ni bulque el hombre efte genero de deleytes
y confuclos,para paffar aquellos trabajos. El
tercero y perfecufsimo grado es vna infitle-
lidad ficl(efto esque no fe ficelhombredemsa
fiadamente de fus merefcimientos ) y conti-
‘fito defleo de (er enfefiado y amoneftado de
los otros. €El findelaley 'y de losProplietas
¢ Chrifto,parajufticiade todoslos creyentcs:
masclfinde todaslas palsiones defordenadas
eslavanagloriay la foberuia delos malos, qua
dolleganagloviar {e del mal que hizieton, de
las quales pafsiones como fea matadora efta
cierua fpiritual (que s [a Humildad)alsi guali :

[ ¥ + g e ¢ a
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da‘fano y faluo fu amador de todo veneno
mortal.Porque donde parefcera allielveneno
delahypocrifiardonde 1a poncoia dela trays
dlon2dode algunaferpiente que quieraallilias
zer fu nido,la qual no fea luego echada fuera
dclacueua del corags,y defenterada,y muerta?
Doude eftaefte fancto ternario (queesiefta
penitécia llorofay humilde Yno ay odio,noay
aparédia de¢dtricion,no raftro de defobedien
ca,finofuerenlascolas qloncotralafidelidad
quefedeueaDios,porque enticesno esrazo
deobedefcera lainfidelidad.El §como efpo-
{o citaviidoy cafado ¢on efta efpefa,luego fe
haze manfo, agradable; mifericordiofo, fucil
paralacSpuncion,y {obre todaslas cofas quic-
to,{ereno, obediéte, fuffridor de freno, aleyre,
velador,y en nadaperezofo. Y que es mene-
fterproleguirtantas cofa 2 Efte tal fera bien-
auenturado ¢on voa tranquilidad de animo
que tendra,porque el fefior fe acordode nofo
tros en nueitra Humildad,y nos libro de to-
dos nuefiros enemigos. €E] mégehumildeno
querrainquirir curiofameéte los {ecretosefcddi
dos ,mas el foberuio hafta de los juyzios de
Dios quiere difputar.Vna vezlos Demonios
aparefcierd vifibleméte avn muy difcretoy re
ligiefiiimo padre,diziedole queera bienaued
turado. Alos quales el refpddio fapigggﬁimaréxé
ey tcdie
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rediziendo, Ninguna cofa ganays co eftavue-
{kratentacion:porque fi dexaysde alabar me,
0s vaysvencidos, ganare con la vitoria de.
 fta barallaty fi todauiaporfiays en alabar me,
quanto vofotros masme alabaredes ,tanto yo
masconofcere quanlexos eftoy deflasalaban-
gaszy-con eftome abatire.Por tanto os yd:y af-
fiquedare engradefcido,0 fi no quereys yros,
dar me heysmateria de alcancar mayor Hu-
mildad.Eritonces ellos heridos con el golpe de
fta palabra(como convna efpada de dos filos)

defaparefcierdy fueron fe.gMirano featuani
ma comio canal de agua, que a tlempos corre,
y atiemposefta vazia,agotadofecon ¢l ardos

delafoberuiay delavanagloria,mas antes {ea
fuente perpetuade vna bienauenturada tran-
quilidad,la qual produzga defialriodelapo-
brezadefpiritu y menolpreciodel mundo,A-
cnerdatehexmano que-los valles multiplican
cnfiel trigoy el fru@ofpiritualy valle es ani:
ma humilde, que permanefce fin mudarfe: y
finarrogancia,entre los montes dela foberuia,
No dize laefcritura, Ayune,vele,y dormiencel
fiiclo,fino humilleme,y librome el Sefior.
‘Laperitencianos refulcita de muerte avi-
dajetllantollama alapuertadel cielos, mas la
fanéta Humildad loabre.Yoadorola trinidad
envnidad,y lavnidad en tripidad,y afsi reues
»ih 93 rencio
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rencio eftastres virtudesimitadorasdeflevene
rable myfterio: fiendovna cofaen la gracia, y,
differentes entre (LEl fol alumbta todas las co-
fasque fe veenty la Humildad fortalelcey com
ferua todaslascofasbien ordenadas. Sifaltare.
¢l {oltodaslascofas eftaran llenas de tinieblass.
y fifultarela Humildad,todas feran hediondas,
yvanas.Vnlugarayenelmundo qus vnavez
vioel Sol ( quefueel fuclo del marbermejo)y,
muchasyezesacaeflcio gae vn folo penfamien,
to pariefle la virtud de la Humildad. Vo folo.
diavuoen §toda el mundo fealegro ( Gfucel.
diadela Refurrection de Chriflo)y eftaesyna.
virtud quelos demonios no puedenimitar.
@Vnacofa esenfoberueleerle; y otrano enfos.
besuelcerfe,y otra humillarfe. El Ghazelo ptis.
mefo,juzgatodaslascofastel que lo fesiide,no
juzganadie:el tercerofiendoinn ocente, fiem-
Prejuzgay codena @ fimifme, Vioacofa esfer,
humilde,y otrateabajar por fer humilde,y otra,
alabat loshumildesiLoprimeroes delos perfes.
¢tostlofegundodelos verdaderos obedientes:
maslo atro es comun de losverdaderos fieles, .
€El que eshurmilde decoragd ;norecibedaiio:
con laspalabras ni alabancas de nadie +porque:
lapuctta no defcubreel thelord quenoeftaen:
cala.El cavallo que efta folo, al sunas vezes pa-|
telceque correli geramente: mas quando corre
LN g €ncom-
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énegmpaniadeotros  lehazenveritajay entd
cesfévee claro'gno era tan ligero comio pare=~
fcia:ylo mifimo acaefceal religiofo quidorefta
folo, o'quando eftaencopaiiia deotrosqleha
énvehtajaiporque comun’cofa espénfat defi
situcho,el que con ninguno fe compara; € A+
gaméto esy priacipio de (anidad,no gloviar (e
el hombreton Jos bienesdé naturaleza; masel
quefegloriaenellosimictras padefciereelte he
dot;tio fentira el olordefte preciofifsimovngud
to.€Dizeeltalan &z’;virat—uiEl quecftaenamo:
radodemiy cafado comigo; no reprehenderay
riojiZgara,addeflearamandar ; no engafiarad
nadie ¢6 palabrasfophifticas y dobladasiporq
defpies defte caliniiento nofele poneleyyco®
mo tipoco e pone aljuftotporquenc fella
¥uigo ¥ carea d Tey,lo § e haze de putaiotue
tad. € Vna vez los Deioniosmaluadesicomé
carof afembrar ciertasalabatizasen elcoragory
den forti (simo catialiers deChrilto, G comial
reftavirtiid Masel mouidoporinfpiracilde:
Dios, halldvnbrénifimodtajo pary vencer 1
maliciadefos fpitituspernerfos s yparw eltoes
ferinlorenla pared de fuceldalos nombres deab

; ﬁ@stﬂ‘t-ifsima&“-ﬁrt~ude§:donuicnﬁ‘fa'b:,e/r,delaﬁ
petfettaC haridud;dela "m}gdita' Humildad;da
lalirbpitsima Qyacion) delaincorrupeible Cas
fridad;y-afsi delasotasvirtudessPucsquandos

B ivie 4 aquellos
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aqllosmalospéfamiétoscomegauia leudtarlegi
refpadia-elalos Demonios, V. amosala prucua
defto:Yiviniedosleyatodosagliostizalos,y.de
zia a{imifino ; Defpoes Givuieresaledgadoto-t
daseftas virt’-u,des;her»g\mquuga nlexoseltasde:
Diostporgdelpuesdetodo eftohechd,noleres:
masq fietuoinurilq heziftello eresobligadol
a hazer. Pues{ientonces noferias mas: agora:
q,‘uc ferasa' NG J 3 ’;" {02 ¥ ;.*;:..‘. 2142 ‘
oo lrvofiguelamauterie declarille gisgicufal i up
-34) 2 Sfea rumildads: Aguodoorlanp el na
™\ Valfealafubflancidy la naturalesa defte

‘ Soltan claro(que esla Humildadyno: fox
o imos baflates pa dezirlo :masporlos
effectosy Apricdadesdallaypodienios ervalow
namareraconoect fufubfticia. Humildadesy=
nafombra y predtie deDios:la Glhaze Gnote
2amosojos pave‘rﬁzh‘fasbucnas{obras.i’l‘qmil'da“d@\
esvnabyfmo.d vilezalagl(quito esde fupre):
hazealliébrein expugnablea codos fostadro=
nes.Hamildad estorre d forraleza cowaclimpe:
tudelosenemigosicoura la-ghno fera poderofin
elhijo,o(por mejor dziv)el péfamiérodelamat

B é‘lad:yé]la:@n‘iba‘anwﬁi‘ddasfusCﬁtfaﬁés;}"ﬁi

raboluer las cipaldasa todos fiss encmizos. Tid
n'cj:’tibié‘e;‘) fuaio! cftemagnifico pofféedor o3
tras,ppricdades faera dftasiporqeltas exgeptd
viadellas Gesviv pundifsimo despcio d frmif
14201 ' X 2 mo




Capitul. XXV _
moquecltacfcddidoenlo intimo del coragd)
fon argumentosy indiciosde riquezas fpiritua
lesa quienquiera que lasvee,porque aquellain
terior nofe é)uedc ver.Y conolceras(fegiilama
neraque effofe puedeconofcer ) fitienesefta
Gan&afubfticia deti mifmo,en lamuchedum
bredevnaineffableluz, y en va amor increy-
blede laoracion que te acompaiiara.Porque a
los humildesfe da muy copiofa gracia :porla
qualfongrandeméreincitadosa hazer o1acid:
en la qual reciben marauillofaluz, Y antesde- -
fas virtudesfele daal hombre vn coragon in-
nocente y muy ageno de accufar,y deindignar
fe contralosdefeitos de otros. Afsi mifmo pro
cededeftagrande{ubftancia vn gride edio de
todo generode vanagloria. Y el que profunda
mentefe conofce y fe defprecia, ya ha {embra-
do enlatierrala imiente defta virtud: porque
no pucdefer §florezea y nazcalaHumildad,
defta manerano {e fiembra.El que conofceafi
mifmo,ya ha alcangado vhaintima fenal del te
morde Dios:por el qual caminando diligente
mente; llegaraala puertadelacharidad. €La
Humildad espuerta del reyno del ciclo:laqual
haze entrar enel atodos fusamadoresy deuo-
tos.Deftapienfo que dixo el Senor,que cntra-
ra yfaldradeftavidafintemor :y hallarapafto
'y verdura enel parayfo, Todoslos que quiliere

‘ , “entiar
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entrarpor otra puerta con figurafolay aparen
cia de verdadera Humildad, Jadronesfon y ro-
badoresde {u propriavida.Nuncadexemos de
examinarnosy inquirir nueftras faltas,{i deflea
mosde verdad conofcernos. Y fidetado cora-
son tenemos fiempre af proxime pormcjor §
nofotros,jufta es para con nos ladivinainiferi
cordia.@Impofsible es que de la nicuc falga lla-
mazpero masimpofsible es alcigar Humildad,
el quebufcagloriade loshobres. Muchos fo-
moslos quenos llamamos pecadores(y por vé
turaafsilo penfamos)mascon todao effoel tié-

odela injuriay delaignominia declaraqual
canueftro coragon.El quefeda pricflaporllc
garaefte quictiGimo eftado , nunca defifta de
cxaminary mirarattentamente fus coftitbres,
fuspalabras,fusinrenciones, fus opiniones, fus
preguntas,fusinduftrias, fusordenaciones, fus
intentos, {us reglas, fuinflituto de lavida,fus
defleos,y fusoraciones: ordenandoy endereca
dotodas eftascafas para alcagar lo que deffea:
hafta queayudandofe de Diosy deftos docu-
mentosde Humildad, venga alibrarlanauezi
cade {uanima del brauisimo y tempeftuofifsi
mopiclagodelafoberuia:porqueel quedefta
quedarelibre,facilmente(comoaquel Publica
no)fatisfarap  rodosfus peecados. @Algunos
haauido, que defpuesde bueltosa Dios, y pet-
- X3 dona- ¢
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donados defus peccados;los hizieron materia
perpetuade Humildad s dando bofetadas con
cllosa fuanimo,quadofeles queria enfoberué
feer.Otrosay ; que confiderando la pafsion de
Chrifto,y conofciendo porefta quan dendores
leeran , (ehumillauan de coragon. Otros tam-
‘bien fe huhillany tienenrporvilifsimosconla
confideracion de losdefectosien que caenacar
‘dappaffo.Quroshizieron muy familiarafimif-
mosefta madrede las gracias ,poniendo loso-
jos en lastentaciones,y enfermedades,y caydas
quecada diales fucceden, Ha auido tambi¢ o
itros (y rio fabre dezir fi agoratambien los hay)
los qualéstomaroh por motiuo para humitlar
¢ losmilmos donesy beneficios de Digs (con
queotrosfeenuanefcen) aunquevuieflenapro
aechado mucho con ellos:teniendo feporindi
wgnosdeftasriquezas:y creyendo quecon efto
crefcia masla obligaciondefus deudas. Eftacs
pueslaverdadera Humildadefta labienauen-
tutarica;clte clperfetoy cofummado premio
delostrabajos que en eftavida fe paflan por e-
HaiQuando oyeres oviercsalguno que €n po
icosafiosalcangoaquellaaltifsima traquilidad
y pazdel coragon({eiioradetodas las pafsioes)
picafa {nofueotro el camino g el defta bien-
auentiwada virtud,por donde camino. Sagra
docarro de dosriedas lnGharidad,y MHlénZ{ﬂ
A aas
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Ay - £ %




deliHumildad. 164
dad:aglla enfalca,y efta.conferuaalos que cftd
afsienfalgados,para que nocayan, € Vnacofa
esla contricion,y-atrael conolchmiento, y,otra
laHumildad, La contricion nafce dela cayda:
porg el que caepecando,quebranta fu coragon
arrepintiedofe:y alsifte con verguéeaenla ora-
cion delante de Dios : aunqueno fin confidga,
y alsiquebrantado y maltatrado fultétarfecon
eltebaculodelaefperanga,y cd el oxcay echa
deficlcandela defefperacion,Conolcimiento
esvnaverdaderay [egura coprehelio defu pro
priamedida y pequeriez,y vna perpetua me-
moriaatidelospeccadosmas linianos.Huymil-
dad esyna doétrina (piritual de Chrifto, efcon
dida [pirjtualmente enlointimo de nfa anima
poraquellos quefon metecedores deftavictud.
€ El quedize que hayafentidola fragrancia y
fnauidad defta virtud, ycontodoeflofealtera -
y mucue {u coragon quado esalabado,o entié-
dela fuercadelaspalabrasq le dizen, y s tocds '
da(aunque feapoco)con el humo de fas alaba,
gas,elletalnofe engaiie, porqaunle faltaaiga
parallegarala ciibre defta vistud. € Oy avno
quecontodo el affecto defuanimo dezia,Noa-
nofotros Seiior , no anofotros, fino a tu noms
bre e delagloria. Porquefabia cfte muy bien
que no era cofa facil ; guardar la naturaleza
enteray libre defta vanidad. De ti Sefior fea

310 X 5 5 X 4 i mi




: ~ Capitulo. XX V. :
mialabancaen layglefia grande ( que esencel
tiempoaducnidero)porque antesyucefte ven
ga,nolapuedooyr finalgun peligro.ASi elte
eselfiny el modo de la mayor foberuia, fingie
Y45 virtudes que¢l habre no tiene,por alcangar

- honra:parefce que tambien fera argumento de
altifsima Humildad,reprefentar encafos algus
nasfaltasque el hombre no tenga,por ler teni-
do én'menos cuenta.Delo qualtenemos exem
ploen aquel bienauenturado Padre Simed : ¢l
qual oyendo que ¢l adelantado dela Prouincia
véniaavifitar o comoavard famofo y fanto,
tommio ¢n lasmanosvii pedago de pan y quefo:
y affentadoalapuettadefu celda, comengoa
conier deaquello amanera detontoty vifto e
fto,el Adelantadolo defprecio, y nohizocafo

- del.Y o menoshizo otio fan@o varo: g defpo
jatidofe de fuveftidara,anduto defaudoporto
dalacindad , fin ninguna matiera de concupi=
feencia:porqué eracl caftifsimo. Eftostalesna
- temeén i hazen cafo del dezir deloshombres:
porqueya han alcidgado pormedio dela oracio

- tal virtid de Dios,que con eftas cofas {pititual

menteedifiquen a todos, y les fatisfagat, Mas
¢l quetienc cuentacon efto,no haalcangadolo
feztido(que ¢s efta marauillofa efficaciade ora
cion ) porque quatdo Dios eftatan apatejado
paraoyr nos, eguraméte podemos hazer cﬂr'ot
: ; - confi-

e 1 - A o ST T




‘dela Humildad. 165
confiderando que esmejor entriftefcer alos hg
bresquea Dios:porque huelgafe el quado vee
que corremos alegremiente alas ignomisias,
poracabar devécer y pornict debaxo de los pies
eltavanisima prefumpcion,Y la perfeétapere
grinacid(que es menofprecio derodas lascofas
perelcederas)esla que acomete todas eftasem-
prefas tan grandes, por alcancar victoriadela
vanidadiporque de grandes varones es,confen
tir ¢n fer dafg?}imados y efcarnefcidos de losfu

yos. Y note deve perturbarla grandezadeftag
cofas fobredichasiporque ninguno puede fubi
tamente fubir de vn tranco todos los paflos de
ftaclcalera fpititual, Verdad cs quealgunios he

chosnctablesvuo enlos fanétos (obradospor
efpecialinflinéto del Spiritu fan&o)los quales
fonmasde marauillar,§ de imitarscomo fuerd
eltosy otros tales:para los quales notodos tie-
neitlicencia, fino tutieré el mifino Spititu que
tunieron ellos, En ¢fto conofeeran todos quefo
mos difcipulos de Dios,no porlosdemonios
n0s obedeften:fino porque nueftrosnombres
eftan eferiptosen el cielo dela Humildad.Qui
do fasraimas dé los adroseftdelleriles v fin fras
ftonaturalmente fuben derechasalo altormag .
quandofe inclinan haziala tietva ;{uelen car=
gaile de fructo. Bien fabe fo que’fighificae-
fto el que attentamente lo canfidera : pues -
e X 5 lomifino
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1o mifmo fpiritualmente acaefce en nueftras

animas:quequantomasefteriles eftan ,tanto

nas feenuanefceny leuantan en alto:y quans
to mas fchumillan y abaxan; tanto mas fuelen .
frudificar. : ,
€Derres grados de Eumildady y de otras cofas que

oo pertenefiena efta Yertuds  §o I L
—— Jene efta fancta virtud fus efcalones y
8 l .. grados con que {ubea Dios:y conforme
3 3 efto da diuerfos fru&tos:vno ,como de
greynta:y otro, como defefentasy otro, como
deciento.A efte poftrer grado han llegado,los
que alcangaron la bienaventurada traquilidad
{efioradctodaslas palsiones.Enel fegundo efta
Josfugrtes cauallerosde Chrifto,que varonil-
smente palcan y trabajan por la virtud :masal
primerotodos pueden]l,cgar.El queverdadera
suente conofce afi mifimo , nuncafera enganias
do, para que quiera acometer mayores cofas
delo que puede:fino fixarael pie {eguramente
en eftebienauenturado ternatio delaHumil-
dad que diximos. Lasauespequeiias temeti el
sauilan:y losamadores dela Humildad,el foni
do delacontradicion:eftoes,lavoz deladefo-
bediencia, Muchos fe faluaron fin gracia de
prophecia, y defcienciay de reuelaciones,y de
milagros , y de prodigios : mas fin Humil-
dad ninguuo jamas entro en el ,t_h_alarr_lql del
: ciclos
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ciclo. Yefta virtud esfiel guarda de agqueltos
dones:mas aquellos dones algunas vezes fige-
ron occalion de matar efta virtud en losque
no eftavan bienfundados enella. Tambien fue
marauillofa difpenfacionde Dios paralosgno
{e griahumillar,que nadie conofcie(le mas cla-
rofusllagas,g el ojodevueftro vezino: el qual
no{e engaiia céamor proprio: como fe pucde
engaiiarel quelasticne:Dedondefe figue,que
nadie deue agradefcer: efta virtud delconofcis
miento defimifmoa fizfino aDios,y al proxis
mogledefengafio. @E] que es decoracon hus
milde,fiempretieriepor fofpechofzy en gatias
dorafu propriavoluntad :y portalla aborres
{cery en fus oracides(ayudadofe devna fe firmif
fima) {ucle apréder de-Dioslo quelecounienes
y obedelceraefto: promptamente, y-alavoz
defusmayoresinoponiendolosojoseh los des
fettosdellos:fino entregandoa Dioscort grans
difsima confianga el cuydado de i mifino :¢l
qual(quando fue menefter) por medio de vna
afnaenleniolo queerarneceflario ¥y conuenias
Eftefan&to obrero,aun quehagay digay pien
{& rodas las cofis conformic a 1a voluntad dé
Dios:ni aun con todo eftorfe acaba de far
de ﬁ‘r‘niﬁno.'Porquc-;el verdadero humildeties
nie por gradecarga y agoté; auer d creer afi mif
moloiho perclcontarigel fobernio, auerde
17173 creer
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ereeraotro,y feguir el parcfeer ageno.@De An
geleses niicadefuarar en peccado : porque afsi
‘oy avn angel dela tierra,que dezia,No meacu
fa mi confciencia:mas no por eflo metégo por
jufto: porqueel Sefior esel que me hade juz-
iar. Porlo qual fiempre cGuiene que nosrepre
endamos y acufemos: paraque con eftavile
za voliitaria defpidamos, y lanemos lasculpas
7o voluntarias,que agora nos defagradan:aun«
- que no defagradaron quandofc hazian. Porgd
{i de otramaneralo hizietemos,ala horadela
mucrtefera rigurafamétejuzgado, el queaqui
nofcjuzgo.€El quepidea Diosmenasdelo §
merefce,alcangara masdelo que merefce:como
le acacfcio aaquel publicano,que pediédo per
don alcahgojufticia:y como parefceen aquel
fan&to ladron,que pidiédo memoriade fiencl
reynoalcango el mifinoreyno.Nopuede fervi
fto ¢l fuego en fu mifmaregion: yafsinofeha
dever enlaperfeéta y fincerahumildad ningu
na cofa material,conuienefaber, ninguna atfi-
cion terrena y fenfual,lo qual na acacfcequan
dovoluntariamente peccamos,porqueefto es
fenal de no eftardeltodo putiﬁcadaqla Humil-
dad.€Sabiendo el Sefior que conla figuray ha
bitoextetior del cucrpo,fereprefentana la vir=
tudy difpoficion dcl aia, ciiendofe vn liengo,
nos reprefento va dechado y exemplo delos
| eX(rcis
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delaHumildad. 67
exerciciosdefta virtud.Porque el animafe con
formaco los exercicios quc(}lazc de fuera,y lo
que obra exteriormente, eflfo mefmo concibe
interiormente. De donde fc infiere , que las.
obras y figuras extetiores de Humildad acre-
fcienten y exerciten la virtud interiordela Hu
mildad.El principado delos Angelesfuc avno
dellos materia y occafion de foberuia, aunque
noloauia el recebido,para enfobernefcerfe c&
el.Vnamaneradecoragontiencel §eftaaflen
tado enel throno que el que efta enel muladar,
Y por effo por véturaaquel grande y pacientif
fimojulto eftaua fuera dela ciudad affentado
encl clticrcol,porque entdcescomo hombre §
auiaalcigadovna perfectifsima Humildad,de
zia,Confumidoeftoyy enflaquefcido, y com
parado con el lodo,y conla ceniza. Hallo que
Manafles fire vno delos hombres,que maspec
caronen elte mundo (pues profano el templo
y cultode Dios con el delos ydolos:y hinchio a
Hierufalem de fangre deinnocétes) por el qual
fitodo el mitdo ayunara, nopudicra fatisfazer
dignamentepor fusdeudasty con todo eflopu
dolaHamildad curar malestan incurabless Al
[idize Dauid,Porque fi tu Sefior quificiles fa-
arificio,offrefcer te lo hya: pero no tealegraras
confacnificios. Sacrificio esa Dios el {pirita a-
uibulade: el coragon contrito y humillado,Se
Lo : fnor
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fior nolo defpreciaras.Efta bienauguradaHu
mildadcon dezirpor bocade Dauid, Pequeal
Sefior(auiendohechove adulterioy homicis
dio)mereftio oyr,Quitado hael Seiior detitus
peccado.dlSentencia esdeaguellos padresdig
nos deeterna memotiasquelostrabajosy exer
cicios devirtud corporalesfonicaming pa alca
gavla Humildad Yo aniadoacftolaobediécia,
y lareétitud del corags:porque eftas dosviitus
desnaturalmentecontradizenalahinchazon
delafoberuia.Silafoberura hizo Demonios de
‘angelestambienla Humildad podra hazer an
eles de demonios.Por tanto los que eftan cay:
tosno defmayen:fi trabajan porleuatarfe.Des
monos'pricﬂ{ y trabdjemoscon todas nueftras
fuergas por fubiralacamhre deftavirtud,palo
menosafubitfobrefushombros.Y fi aun efto
nosimpide nueftrapereza’; ne-nos. dexemos
cacrdefus bragos:porquecl que defloscayere;
mo aleicara premioeterno. Los niérucs y camt
mospordofealcancaeltavirtudnofon thazer
milagros ,{ino la defnudez detodaslascafas,y
laperegrinaci ondelanima(queesel menofpre
ciocordiald todasellas) y elericubrircauramé
teinueltra fabiduria,y el hablarcd! fimplicidad
v artificio,yeldar timofhayyladifioulacid

delanobleza, v el deftierro delavana cofidngay

yielfilécioy frenordelalégua. Porque ninguna
! | -
coid
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wofa haauidoentrelasexteriores, queafi aya
podido algunas vezeshy millar el anima,comeo
¢leftadodela pobreza,y el viuir baxamente
comovii pobre mendigo. Porque entoncesfe
declaranueftra philofophiay fabiduria, ynye
fro amorpara con Dios,quando pudienda fer

: grandes,huymos_con_ﬂan‘ti{simamentghgraii

deza.@Sialgunas vezestearmares contraalgii
vicio,aprouechate fefialadamente paraiefto de
la compatiay focorrede la. Humildad sy con
olla venceras.Con ella andarasfobre lasferpicn
tesy bafilifcos, y-hollarasal leon y dragon gue
esel peceado,yda defelperacion,y el demonio,
yeldragon defte-cuerpovenenofo.La Humils
dad esvn cele(bialinftruméntosel qual es ode
rofo paralenantar el aninia del aby{me de los
peccadoshaftaelcielo.Comovn teligioflopu
{igflevnavezlosojosde (it coragon-enla here
mofurade(ta virtud; eltadoattonito y maraui»
Hado de verla stoganale tnuielle por: bic deziy
leelngbreidel padre que leauia engendrado,
Al qual ella fonrendofe con v f@m@lﬁgs{?rc%
noyiconvareftro ¢laray relplandeftiente; co
-.moydixo,quicresfubenqualfea clunombre. |
0. demipadre: pugsing p,adlxjg O G 1
' neneombse : Notedise ell@s rnig, ]
s thatka que potleass - roeraianim
Boro aD,iQS.‘ 53 odugl
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it Capitulo. XX V1.
q Capitulo, y Efcalo.xxv{.DelaDi
~ {erecion para conofcer los penfa
mientos;losvicios, y las virtudes.
.L’;e{%ﬁ A virtud dela Difcrecion tienetam-
5

4B bien {usgrados como las otrasvirtu
KIRIOY) desPorgenlos§comiégan, Difcre
._.g.{.ﬁ ciones verdadero conofcimiéto afsi
de fus defetos,comode fu aprouechamiento.
Enlosmedianos, esvnanoticia intelle@tual, §
fabehazer differécia fin algiierror entreel bié
y clmal:y entre elbien fpiricual y natural. Mas
enlosperfectos, esvna {ciencia alcangadapor
lumbre y enfefianga de Dios’: y eftalciencia es
tal, qaecon fu lumbrepucde aclarar las cofas
queen otros eftan efcaras : explicandolas du-
das, y dandolaverdaderadiffinicion dellas.OQ
por ventura(vniuerfalmente hablando) pode-
mosdezir,quela Dilcrecionesvnverdaderoy
tietto conefcimiento delavoluntad deDios
acercadelo § denemoshazer¢n todo tiempo,
lugar,y negocio, elqual conofcimicnto {uelen
tetier loslimpios de coragd, de cuerpo,y debo
- ca: porque efba manera delimipiezacs ncccﬂi:
ria paraparticipar Jos rayos dela diuinaluz. Di
{ceecion esvna coufeiencia impiayva conofc
mientopurzatiiimo para lascofasde Dios.
@E! quederribo coreligiota picdad los rresprt
e Micios
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reros ypriticipales vicios( que fon Soberuia)

| Auaricia,yLux‘mia)vvencidoscﬂos,d_erribo los

otros,que deftos tres priméros nafcen s mas ¢l
queno lia vécido aquelios,nio vencera: vnosnt
otros.El que viieré o yido o vifte algunrelizio
fo §aya aprotechado y fubido fobre todana-
turalezi e la vida monafticaiy naentendiere
conio efto fea pofsible .. no haga (u ignorancia
argumentode tncredulidad:porque déde mos
ra Dios(que ¢s fobre toda natataleza)no csmy
cho hazer fe'colas fobte natuialeza , ¢ De tres
priucifios generales procedétodas s batallas
quefe leudran coritia tofotros,0 denteltra ne ;
gligencia,o de nueftra foberuia,o dela inuidiz

< delos Demonios:entrclosquales modosel piy

eto es miferable,y el fegfido, miferabilifimes
Yeltereerobienauentuaado.En toddslas cofas
eltcmosattentos al telimonio de nuéftra cony
feienciaty por ella mirenos]a Eax‘:é pordo g

Placlayre del fpirituantto: ynaZia'effatenda!
moslas velasifiguiedo Tamanera devida yéser
¢icios,a que Diosnos lama; quando 511 conat
forine alalumbre defiy doctrina. U Tres nfarig:
rasde def'peﬁadc‘tds’hds»aparcj ilosDetn oriigs'
eritodo o que atiehiosde hizer fegun Diog'y
Porq primeramente téabajan porimipeditiios’
d'bueaa obraiy fi con eflo nio Glen,procurar’
quelehagaindeuidamente (faltan dolealying!

¢las




o2 Capitulo. XX V1.
delascivcan{tancias que ha de tenet,e{pecials
mente lapureza delaintécion)y fien efto fue
ren vencidos,entonces{ccretamente {e legia
nueftraanima,alabando nos,y dizi¢do nos/ g
fomosbicnauenturados: pues hazemos thdas,
las cofas (egun Dios.Catrala primera artg,ayu,
dala confideracion y cuydado (olicito denue-
{tramuecrre:contra la. fegunda,lafubjecid,y o
bediencia,y el menofprecio de (i mifmo: mas
cotrala tercera,vale el accufarfe clhombre fié.
pre.y viuir defcontentode {i mifmo.Perocflo
¢s trabajo paranos:haftaqueentreel fuezode.
Dios en ¢l an@uario denueftraanima:porque
entonces natendra effc podex en nofotros la
fuercade las, malas coftiibres. Porque nuetiro,
Sefior Dioses vn fuega viuo,que confume y:
deshazetodos los mouimientos ¥ ardores de,
nueltraconcupifcencia,nueftras tinieblas,nue.
ftra prefampelon,y toda nuettra ceguedad in-)
terior yrexcterior,vifible yinuifible:pues confu;
metodoslos peccados.Locontratio de lo qual,
fuelen hazerlos Demonios,que quando fe hd.

apoderadode nueftrasanimasy efcurefcido la;
1nz de nueftrosentendimicntos,ninguna cofa,
que feaagradablea Diosdexanea nofotrosmi,
{erables:no templanga,no difcrecion,no cono
fcimicnto,noreuetenciaifino porel contrarioy|
ipfenfibilidad , indifcrecion,priacion dela I‘tn

tin
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dela Difcrecion, 70
fawiterior;y deftierro de lacontricion.Conas-
fcen claramente cfto que diximos, los que hi-,
zieron penitericia de(puesde auer caydoenla”
fornicacion,y los que defterraron de fifu loca,
confianga,ylos que mudaron en verguenga {u,
delucrguenga:los quales quando, delpues de,
aquellatangran ceguera abren losojos y.buel:
venen {i,{e correny han verguenga de fi mifs
mos,y de-las cofas que hiziéron, ;. 0. dixerong
qundo eftauan enaquella céguedad . @ Si
tn ¢l dia de nueftra: anima no fenoshaze tap=
de, poniendofe nosel Sol, y dexando nos en

tinieblas, mientra.durare eftaluz’,no hurta«
ranlos ladrones,nimataran ; niechatana pers
| dernueftrasanimas.Hurto es perdimicato.des
lafubftaucial y dela hazienda, Hurto.es obrar
| loquenoesbueno creyendo que loesiporque
| entdcesquedd elanimadefraudaday corhioro
- badadel premio delverdaderobien, Huitoes
- Gaptierio del anima no conofcidosquees, qui
doclanima fin fentirlo queda captivaly {fubjes
| taaldemonio.Muerte del animaes, cometer 0.
bras maluadas,cé las quales muere el lpiritura
| cional:pueses privadode fuverdaderaluz yvi
da,qes Dios-Perdicion esla defelperacion Gife
figuedefpuesde acabadala maldad-@Ninguo
diga'q ay impofibilidad en lospreceptos del
Euangelio : porque animas 'vuo;quie:hizieron
; 2 aun
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qun masdeloque les era mandado enel Euans
- gelio.Laprueua deftoesaquel fanétovaron, q
amo masalproximoqueafi mifmo : eltaes;y:
masquea fa propria vidazla qual pulo por el
en cafo queno eraobligadoaponeila, Eften
confiadosy esforgadosloshumildes ( aunque;
fean tentados de diucrfos vicios y perturbacio=
nes,y aunique cayan entodaseftashioyasy efté
enredadosen muchoslazos , y padezcan mu=
chasenfermedades ) pordalcaboelSeiior los
fanara,y defpues queeftuuieren fanos; vendra
afermedicos y lumbreras, y gouernadores de
todos;y ferd patte paraguardary tener enpie
losqueeftatan paracaermediantelaexperi-
cii&elo-qﬂeﬁellos padelcieron. Mas fialgunos
ay;quetodavia citan fubjettos a las tentacios
nesdelosviciospaflados; y eftoscon: breuesy
fimples palabraspticdetramoneftaralos otros
(potikaexpetiencia queticnericomo hiombres
acuchittzdos,que fuelei fer buenascirujanos)
amoneftzlos:porque podra acaelcer quealgn
navezaviendovet guencadeffasmifmas pala
bras,feesforgarania Ei en:obrat,masnopor cflo
~ tomien'cargodelagouernacion delosotros. ¥
~~ alos talespodra acacfcer lol que acefitefcioa
vnosqueeftanicaydos envncenagal:los qua
leseftandoafsitan enlodadosauifavan alosca
niinantes delamaneraque auianallicay de,pa
R  -rague
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raq no cayeflen ellosdela mifma manera. Lo

~qualfpiritualmence ha acaefcide afsi algunas

~ vezes,y el Sefiortodo poderofo fagodel cieno

- alosquedeftamanera procuragon Jafalud de
losotrossMasfialgunosviciofosdefspropria
voluntadfe quifierd rebolcar enel cienoyeflos
con {u filencio nos deuen dar doftrina,aimita
cion de aquel Sefior, que primero comengo a

i
hazer,y defpuesaenfefiar, J

O monges humildes,mirad que es grandey
brauo eftepielago,por dode naucgays:el qoal
eftallenodemalosipiritus,de rocas, de remoli
nos,de agnas,decoflarios,debeltias marinas,de
vientos tempeltuofos,y de brauasondas. Por
lasrocas,entiendofpiritnalmente la ira furiofa
y repetinazen Ja qual muchas vezesfe defpeda

‘canueftraanima,como nauioenlas pefias de
la mar.Por losremolinos,entiendo acaelamié
tosinopinados,quecercan nueflraanima,y la
ponéen peligro de defefperar,y fumirfe:en los
abyfmos.Beftias marinasllamamoseftosfalua
jes y fieres cuerpos nucfiros.Coflarios fonles
cruelifsunos (piritus dela vanagloria:los quales

-mosroban las mercadetias y trabajosdelasvir-

- tudesque Hevamos,quando noslashazen ha-
zer popvanagloia, - Las ondas {on efte vien-

tre hinchadoy: lleno de manjares, que confu
ptoprioimpetu nos echa a lasbeftias: Yvicto -

¥ : : Y:; tem
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tempeftuofo esla foberuia , § baxo delcielos
1a qual nosleuanta hafta el cielo,y nosderriba

‘enlosabyfmos. S teN
‘€ DelasVirtudesy exercicios delostres eStados,conie
“ote faber de bos que comiengan,y de los que aproue-
©&han,y delasbperﬁ&as. T tambien de otrascofas

O gueapronechanala Diftrecions  §o Lo
« €Y Abgtodoslos g ha aprédidoletras gl fea
S la doétrina dlos § comiég,y qualla dlos
% medianos,yqualla delos perfectos.Couie
'ne pues tener grade attécid y mirarno nosefte
!mostodalavida en exerciciosde principidtes:
“por§codfufid grideesver vn vicjoandaren lae
“fcueld c6 los mochachos. Puespaefto feracofa
“tuy puechofa y faludable,faber efte (piial A.
B.g .dveyntey quatroletras,§es pprio delos
“principiates(ati gnodexcen fumanerad (crtd
“big comiatodos)el fl esel § fefigue.Obedicn
j cia,Ay'un‘o,Cilicio,Ccniza,\({agrimas,C()fc(si()
: Silécid,-Humildad,Vigilias,Fortaleza,ﬁ‘io,Tra
¢bajo,Miferia,Menofpciodfi milmo,Catricid,
2 Qluidodlasinjurias recebidas,Hermadad,Ma
: fediibre,Fe {imple y agena detoda curiofidad,

-Deftierrodloscnydadosdl figlo,Amabley €& |

~0diod ntos padres;Repudio detodadefordena
daafficis,Simplicidad ayiitadaco innocéciay
" Vilezavolitaria.Masel fin ylas virtudes dlosq
capuechi,fon eftasEfperdga facil, Quitud, Di-

£1a3 > {cre-

€
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fetecid,Memoriacotinua de la cuéra dliuyzio
final,Mifericordia. Hofpitalidad,Correétiodi
feretay modefta, Oracid libre detoda prutbas
€19, Deltierro de laauaricia.Mag las virtudes
fy <l tin daquellos fpiis y cuerpos greligiolamé
tehallegadoeneftacarnemortala lacabrede
Ja perfeéiio,fon eftas.Coragd fixo fiépre oqua
filiempreen Diosfinauercofaglo apartcgcl,'
‘Charidad perfecta,Fuére de ddde manéfiépre,
arroyos de hunnldad,Peregrinacio del aniniag

§ esoluido y defamparo de todaslas cofas trifa
torias,Participacio copiofa dla dininaluz,Ora
<16 puraylibre de todo derramamiéro:Defleo
dela muerte,Aborrelcimiérode lavidaen qud
toes materiade peligros, Huyda delcuerpoala it
foledad,Aby(fmo deftiécia, Cala demyfterios;
Guardadelosfecretos dinos IntercefTordeld
falud deliniido,Serpoderofo parahazer fuerca
a Dios,Ser copaiiero delos Angelesenfu (erui-
<io;Sermorada{pial y téplo vinode Chrifto;
Ser Procurador de la falud de loshobres, Dios
de los demonios,Sefor de los vicios, Enferio=
teador del cuerpo, Reformadordela naturale=
za,Peregrino enttelospeccados, Apofentode
labicnauenturada tranquilidad, fmitador dek
Seflor medianteel ayudadel mifmo Sefior. !

' Necelsidad tenemos degra folicitud g vigi-
fancia quando eftamos ¢nfermos. Porqueqod
nausidul el Y 4 ; do
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dolosdemoniosnos veé afsi derribados,y que
no podemos por entoncesviar, de exercicios
corporalescorra ellos(por caufa de nueftrafla-
queza)entonces noscombaten mas fuertemé-
te.Y aloshébres del mundo(quandoafsiefta)
combaten contentaciones deira,y algunas ve
zesdeblalphemia.Mas a lesque eftan aparta~
dosdelmundo( fitienen abundanciade lasco
{asneceflarias)combaten loscd tétaciones de
gula,y deluxuria.Perc fieftan en lugares don
tle carefcen detoda humana confolacion ( con
mo.couienea cavallerosde Chrifto)importus
~ panloseftostyrinos catétaciones de accidia,

ydeperpetuatrifteza.INote vnavez queelte
lobodelafornicacion por vna parte acrefcéta
ua doloresal enfermo;y porotraen ‘medio dg
losmifmos delores defpertaua-enel deshone-
flosm ouimientos:y moleftaua lo con enacua-
cion de feos humores. Y eracofa mucho para
elpantar, vertan viva y tan encendidala tenta-
cion dela carne entre tan crucles eftimulos de
dolores.Orravez llegido me a vifiarlosenfer
mos,vi algnnosdelloscon grande confolacion
y compuncion,que Dios obraya en{usanimas
mediantela qual no fentian los dolores que pa
defcian.P or%onde éftavan tan coptentos con
fuenfermedad,q defleanano carefcer della,vié
doquepor ¢lla(como porynafaludable pena)

vy -{elibrauan -

oL fong
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felibravande muchos vicios y peligros, Por do
de vinea glorificar a Dios:¢] qualconvnlodo -
auialauado yrelcuado otro, €N uc(tra anima
{ queesfubftancia intellectual Yefta veflida de
yn {entido y conoftimiéto intellectual, que es

- Aquellalumbre que dios nos participg paraco
nofcerel bieny el mal.Efta lumbrg que(aun §
noesnueftra ) eftaen noflotros por ‘manos de
Dios,ounca cefemosde efclarefeerla y acrefcé
tarla portodoslos mcdiosqllc puede ella cre-
fcer:porque cltadoellaclaray relpladefciente
todoslos otrosfentidos exreriores. tambicn lo
eftard,obedefciendoley c5formandofe coella,
y eltoses lo queconoftiavn Sabio,quando de
zia,Hallarasdentro de ti vn fentido y voalum
bre diuina.€Lavida monafica ha de fer perfe
@ta entodaslascofas,y afsiha de fer excrcitada
principalmenteen el {piritu y exercicios inte-
viores,y afsitibicen las obras,y en las palabras
y enlospenfamiétos, y enla mortificacion de
las pafsiones,y finalméteen todaslas cofas, pa-
rajue{como dizeel Apoiiol Meael varon de
Dios pfecto,y efte para todas las bucnasobras
,aparejado.Porquc {i'de otra manera fe haze,
noferavida monaftica,y mucho menos angeli
€a,comoesrazd quelo {ea, & Vina cofacsia »
uidenciade Dios,y otra,fu ayuda,y. otra,fu zu
arda,y otra,{u mifericordia »Y otra,u confcgla-
oairol 5 clon
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cion.Lo primero pertenclce atodas las criatus
rasdequeel tiene prouidenciatlo {egiido,a los
‘fieles:lotercero,alos fielesq de tal manera tie-
‘nenfe,quetambien tienen charidad:lo quarto,
alosquelefiruen en {u cafa,como domefticos
fuyos(quales fon losreligiofos)y lo peftrera,a
aquellosgleamanta entrairablemente,q mere
{cé nobre de familiares amigos fuyos:y alsi fon
porel marauillolamente cofolados.@Muchas
vezesacaefce Glo queparavnoes medicina,pa
otrofeaveneno,y (lo § mases)lo § pa vno apli
cadoenvn tigpo es medicina.aplicado en otro,
Jepodrafer corrupcion. Vi vn medico ignoran
tey malconfiderado,que fepufo a deshonrrar
y injuriar vn enfermo,eftando el quebrantado
y turbado:el qualningun otro beneficio lchi-
zo,fino hazer le defefperar. Vitabicn otrome-
dico ingeniofo y fabio:el qual curo la hincha-
26 y foberuiadevn coragd ¢d elcauterio de la
ignominia:y con efto cuacuo todo el mal hu
mor que en el auia. Vitambienvn enfermo,el
“qual fe pufoabeuerlapurga de laobediencia,
para purgar con elfalas immidicias defuani-
-ma:y vilo mouerfe y andar,y no dormiren los

exercicios delavirtud.Y otrovi, queteniendo

los ojos defuanima enfermos,perfeuerado en
el filenicio y quictud,fue remediado El quetié

“neoydos para oyr, oygas /i e
: ¢ Alguros
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1+ ‘Algunosay gnaturalmente fon inclinados
-alacontinécia,al tepofo delafoledad, alacafti
.dad;a lamanfedumbre,yala compuncion,ya
“no prefumir de i mifmos,y no fe yoqualfeala
razo defto:porqueno me atrenoa elcadrifar
con curiofidad y {oberuialas obras de Dios.
Otrosay quepor el contrario tienen vn natu-
ral muy repugnante atodas cftas virtudes: los
qualescontodoeftoinfiften con grandes fuer
-gasen contradezira (i milmos.Y aung eftosal-
gunasvyezes defitaran y caen,con todo effo los
abragoyo,y tengo pormejoresdlos otros,co-
ino a vécedores dela mifma naturaleza.Efto di
gofiendo lacbpuncion en todaslas otras colas
‘ygual. €No tengashombrealtos penfamien-
‘tos,nite engrandezcas en lasriquezas § alciga
fte fintrabajosporqueaquel Sefior q esdador
.delosdones,y conofcedor de tus maldades, de
tuperdicid,y de tu flaqueza,determino de pre
/ “uenirte yfaluarte co fu gracia,por fola {u bon-
‘dadymilericordia.La do@tinaylas coftum-
bresy labuena o malacrianga § tuuimos (iédo
niiios,nos acompanade{pues auemosentra-
doenlosexerciciosdela: conuerfaciony vida
monaftica:y allinosayudanodefayudan , fe-
‘gun loqueantesfueron. @Laluz delosmon-
jes,fonlos Angeles,y laluz delos hombres {on
-los monjes;y ladifciplina dela vida monafti-
o e j ‘ ca.
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‘2. Trabaja pues contodastusfuergaspor (e
vn perfetifsimo dechado de todosfin dar ja-
mas a nadie motivo deefcidaloni de offen(id,
porquelasobras que losmdgesha zen,fon exé
plosy reglas deviuir que proponen a todos;y
finalmente i ellos(que fonlaluz del miido)fe
bazentinicblas,los hombres del mundo (que
fon lastinieblas)quanto mas {e efcurefceran?
Porranto {ia miquereysobede(cer o monges
obe dientes,conuicne en todo cafo que no {ea-
mos inftables en nueftras coftumbres, ni diui-
damos nueftra miferable anima en diuerf(ose-
{tudios y afficiones,porqueeftido afsi diuidi=
dos,nopodremospelear contra dicz vezesci¢
mil millares de enemizos quepeled contrano
{otros,cuyas aflucias y engaiios no podremos
alcangar y delenbrir,y armemonos principal-
méteen ¢l nombre de labearifsima Trinidad,
cotralostresprincipales enemigos de nueftra
anima,qtie fon,amor dehonra,amor dehazié.
da,y amordedeleytes, qfonlostres primeros
delos fietevicios capirales ,dequien proceden
todos losotros: Porque verdaderamente fi an-
dudiere en aueftra compaitia aquel que couer
tio la marentierra fecatambié nueftro Ifrael
(que esnueftra animacontépladora en Dios)
paffataporelmat defte figlo fintemor de fus
ondasfuriofas,y vera losEgypcios(q {on los
5 pecca
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veccados)ahogadosen el mar delas lagrimas;
; g/las fiel no eftuuiere en nofotros,quien podra
fuffrir el bramido de fus olas,que {on los furio-
{os impetusy pafsionesde nueftra carneiSite-
fufcitare el Sefior en nofotros(dandones fpiri-
tu de vida actiua)luego feradifsipados fusene
migos.Y (inosllegaremos a el por medio dela
vida contemplatiua; huyran'de{ucaray dela
nueftralosqueacly anosaborrecen Trabaje
mos peraprender losmandamientos deDios
masconfudores,y dolores,y exerciciosde vit-
tudes,que con palabrasy licionde libros,ain-
queelto tambienno carefeedefu fruto. L os
que oyendezir dealgun theforo que eftaefcd
dido;bufeaniocon grande diligencia: y porcl
ran trabajo.que pulieron en bufcarlo, guar-
%anl_o defpuescon gran recaudo. Potqite los
quealcancan tiquezas fin trabajo., facilmente
las gaftan y defperdician. Difficultofa:cofaes.
‘vencer laspafsiones aque de muchio tiempo e
- ftamosacoftumbrados :mas los que:cada dia.
 lasacrefcientan obedefciendo 4 fitsappetitos,
- eftosohanyadefelperado,o ningfia cofaaleds
¢2t5 codexar el miido,puesno dexard-a fi mif
mos,aundga Diosniriguna cofa es impolsible..
. Vnaqueftion mefuepregantadadifficulto:
fiflima de determinar,y que nofoloexcediala
¢apacidad de miingenio,mastambienla deto
‘ ; dos
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doslos otros:y que haftaagora en niirigii libro

_ delosqueyo heviftoefta tratada.Y la queftid
cra,quales feanlos principales hijos delos ocho’
vicios capitales:y qual delos trésmas principa-
les(quefon lostres primeros)el padre y princi~
piodelosotros cinco:Yo(confellandoclaramé

temiignorancia)oy deziraaquellosbienauen
turados padres eftas palabras.La concupifcen=
ciadela gula,esmadre delafornicacion:y la va
naglona delaaccidiazy latrilteza defordenada
y lairafor origen delos otros tres vicios:afsi co’
mola vanagloriaes princi ‘gio dela foberuia:{e-
un quearribafedeclaro.Yodelpues defto qui

fe faber deaglliosvarones dignos'de etername

moria,quevicioseran losque nafcia deftos o=
cho principalesty qualpropriamente nafcia de
qual:Entonceselloscon vn roftroblandoyale
gre;y fin ninguna repiita de foberuia,me dixe
you.Ninguna orden nirazondeprudencia ay:
en has cofas defuariadas y lozas:finoantes cofu
fion y peruerfion de todaorden.Y eftoproua-
uan‘con verdaderos exemplosy razones,trayé.
dopara ello muchosdocumétos:delos iquales
enxcriremos alzunos en €fta obratparaq por
cllos {e puedan entender pesfeétamente otros
muchas:Pongamos exemplo,Larifa{inpropo
{ito ynas vezesnalce dela fornicacion, yotras
dela vanagloria(quido algunodaiio de fi mif
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dela Difcrecion.: 176
motorpeméte fegloria)y otrasvezes nafce de.
deleytesy regalos. El muchofuciio vnas vezes
procede deltos mefmos dcleytes,y otras vezes
~del ayuno(qnandolos que ayunan feenfober.
uefcen poreflo )y otrasvezesprocede dela pe.
1¢za,y otrasdela mifma naturaleza. Elmu-
cho hablarvnasvezes nafce del machocomer,
yotrasde vanagloria.La accidia,ya procede de.
deleytesy regalos:y tabien del menofpreciod|.
temor de Dios.Lablafphemia propriaméte es.
hija delafoberuia,y alguuas vezestibienven-,
dra dejuzgaral proximo en la mifma culpa q-
nofotrostenemos,otabié deinuidia de los Dc
monios.Ladurezade corags trazorigena ave
zesdelahartura,y muchasvezes del infenfibili
dad,y delaafficid viciofa y carnal. Y efta afhi
cion pcede delafornicacid,y dela vanagloria,.
y delaanaricia,y dela gula,y de otras muchag
caufas.La malicia fe derinadela hinchazo y de
lafoberuia,y tabien de la ira.La hypocrifia pri
cipalmenteprocede deeftar el hombre muy
contentode (imifmo, y de querer regirfepor,
fupropriacabega,y no por la agena.Las vira-
des contrarias a eftosvictos,de cotrarias caufas
feengendrari:y porno fer masprolixo (porg
antesme faltaria tiépoque materia de-hablar)
la gdeguella todosettos males,es la humildad:
¥quien acllapofleyere,fera vencedor dc;o-
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Capitul. XX VL.
do.@Lamadre detodos los males es el deley=
te acompafiado comaliciazyquien deftosdos’
maleseftuuiere prefo,noveraa Diosininosba
ftara la victotiadel primero,fino vencieremos
elfegundo. " o]

~'Aprendathos hermanosatemer a Dios.del
temorque 16s hombres tiené a los principes,y
~alas becilﬁa's fieras:y aprendamos tambicna a-
marlo del arror que Joshombresdel mido tie
rierrala hermiofura de los cuerpos: porque no
esincontieniente tracr exemplos delos vicio-
fos ¥ delosviciospata lasvirtudes lFuertemé-
teha dcgcntr:ido y declinado ‘etta prefente e-
dad 212 maliciaty toda cftallena defoberuia y*
] ﬁ!lgilnicnto;La'qual porverntura hafta agora
imita el exemplo delos padrésartiguos en la
alpereza delostrabajos cofporalesimascoello
efta muy lexos de tener las graciasqueellostu
uieron:como quiera quefea verdad(fegun yo
pienfo)que nuncala naturateza efhuno’tan ne
cefsitada dellds como agora. Y juftamente pa-
defcemosefta falta:porquie no'fedeleyta Dios’
con fblos trabajoscorporales:fiio ‘con fimpli-
cidady humildad:y alos § eftasvirtidesticn?,
{erialadamente{ecomunicaclY puesk irtud’
feexercita y haze mas perfeita enfas afflictio
nesy trabajos;figuefe g nodefpreciara elaltras
bajador hunitde. & Quado ﬁcrcmbs‘nl‘g‘;nios
¢ . clos
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ﬂo aluspcccados ﬁno antes reclbxenmolp con'
puray limple charndad(como a vno de nue-
{tros miembros, y como vil foldadq que ﬁlc‘
herido de labatalla)afsi le habamox todo buen
tratamnientoy feruicio. Vinas enfcrmcdades nos
vienen parapurgacion de nucliros g‘eccados 5
y Otraspara humlllacmn dc nueﬂro animo’.
Porque aquel pxadofo y. clemenufsxmo {enor
nueitro, muochas vezes (quando vee valg NOS
mas perezolos para el exercicio de 1o uaba—
josyhumilla fucamcpormed:o de la enfcrmc
dad:afsi comy porvnmashmano masticil
e‘ccrcmoy a vezescon efto t.m:lnen Tibra fa
anima dealgunos v viciosy malospeqﬁmxetos.
lITodas lascofis G qnosacaefcen vifibleso i inui
fibles,de neceﬁldadlasaucmos de tomaro VIE
tuofamentc,o vxclofqmentc oen vna media
namanera, Vitres rehvlof'os,q auxen’él"" recebi
do vamilino dafio,el vnofufno (pa y ¢l otro
norecibio por effe demafiada penna: ¥ ¢l terces
rolotemo con frrail ealeona Vi tamblcn al
gunos labmdorcs, ucfembraroﬁx (imi en:corx
diverfas intenciones, Vno {'cmbmpr)r allesar .
nquezas,otro porpavarafus acrecc’pre o

. por tencr con que.l hazer f{eruicios y(’;preien-
;es afu Senor ofrogara c}uc con la h mofi-
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Capitu. XX VI ,
radelalauor y dela micfle ganaflc honrra de
buen labrador, otro paraquebrar con efto el
ojoaalgunos emulos y enemigos que tenia ,
otro porque no le tuuieflen los hombres por
perezofoy holgazan,Eftos nombres de labra-
dores,y de fimientesfignificanlos ayunos,y las
vigilias,y laslymofnas,y los minifterios,y offi
cios decharidad,y otras cofas femejantes:y los
‘quetales fimientes como eltas fiembran,dené
examinar [piritualmente {us intenciones con
formealo queaquielta declarado. :

Afi como acaefce algunas vezes quecogié-
doaguadelafuente,abucltas del agna coge-
mosalgunarana:afsitabien acacfce,que quan
do queremos exercitar las virtudes ,{e entre=
metan con ellas tambien fecretamente algu-
nosvicios, que eftan annexosa ellasy tienent
con cllas (emejanga:lo qual esmucho parate-
mer.Decclaremos efto con exemplos. Conla
Holpitalidad fe fuele juntarla Gula:con la
Charidad,la demafiada Familiaridad, la Parlé
ria,y el Amor carnal. Con la Difcrecionfe en-
tremete la aftucia,y la reputacion de la pro-
priafufficiencia.Con la Prudenciafe acompa-
fia muchas vezesla Malicia,con la Manfedam
brelaPereza,conla Affabilidad Ia Lifonja,cd
1a Grauedad la Ociofidad:con laTufticia el Ze
lo deffabrido,, y indifcreto,y la Porfia ,é el
) : on
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- DelaDiferecions 158
Contefiramiento defi mefmo,y el regir fe por
{t proptio parefcer,y fa Dureza,y I Defobe-
diencia:porque todos eftos viciostienen colop -
yimagen dejufticia. Conel filenciofejuntaa
vezes Soberuia, y Prefumpcion de quercien-
fefiara otros,y Iuyzio temeratio, Defconiteas ",
tamiento delos hechos delosotros, Iim pacien~>!
cizcontralosque hablan, Amargura de eora- !
son,y Indifcrecion . Conelgozo fpiricual fa?
mezclaalgunas vezes Sobernia, lactancia, y
propriareputacion.Con laEfperacaanda‘miu
chasvezesannexala Pereza,y la Neglizencia,

Y laubieza dela Penitencia; y dela Contri-
cion. Con laCliatidad (e mezcla ( demasde
lodiclioYeljuzraralos proximos,con lavida
folitariata Accidia,ta Ociofidad;o ¢l exercicio
inutil yfin provecho. Con la Caftidad,la A s
rogaticiay el deflabrimients. ' Conla Humit-
dad el Silencio dafiofoen el tienipo que esho’
lladalajufticia. Yeon todaseftas virtudes fue
lemuchas vezesjuntarfe la'Vanagloria : que’
escomovn collirio de todas cllasique lesynta
los 0josy las defpiertaa‘obrario por nicjor de=!
Zir,como vinveneno mortal que las cortumpye:
atodas. . FHTIL DY SokEls
" No nosentriftezcamos, quando pidiendo;
algo al Sefior,no luego fomosoydos : porque ‘
querria‘el Seiior(fi alsi coniniclle) due todos

G 2. los
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Toshombres en yn punto & hiziellen peife~
&os Todoslos quepiden algoalSefior, yno:,
alcangi luego Joque piden,{eraporalguna de.
ftas caufas:oporque piden fuera de ficmpo:o
porque pidenindigammnente, o con algunava
naglovia:o porque licdhiguieflenlo que pide,
{eleuantarian con {oberuiazo porquefeharian ,
porventuranegligentes; {i alcancaflenlo que
dellbald Aok pona it o e o

= ‘IProﬁ‘gue la méié?’iﬂde la b'iﬁrecion dande
diuerfos anifos y documentos :
ok dellai §sii bbb

N Qay qulcnnofépa qﬁllos der:rmni,afs,, y

W | losvicios,y las petturbaciones (g fon:

‘losmouimientosdel animadefordena,

dos)feapartan de nofotros: masno todos {a-

ben de quemancra fe-haga efte apartamicns,

to : lo qual tambien aqui tocaremos; breues
_ mente. Suelen apartarfclos vicios nofolo de

los fieles,fino tambien delosinficles : aun que.

muchas vezes queda ynoPorque eftefolo de-

xa ¢l demonio. (;como principe de todos los
otros)para que hinchael lugar detodosgllos:
pueselestaly tan. pogoriofo. 5 que bafto pa-

raderribar aun dekmifmo ciclo. Ay vaa cier-

i

ta manera de apartarie los vicios delamma,y,
~ : ; ¢s,quait
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‘es,quanidola materia‘dellos fe confumey ga-
- ta conelfucgo del Spiritufanéro queenclani

maentra:afsi comollalediafe cofime convelfue

go'material. Defuerte'§ defarraygado el mon-
e,y purgadael atima) quedan morsificados -
losviciostEnsfottosno boleemos a refufcicar
connueffa negligencia,o {oberuia, ocontra-

toy yPafficionds fen faalesiAlgunasvezestasm-

“bieh fevaitlosHemionios ¥ 110's :dexan':pdrqﬁe

aflesarados v defeu ydadoscondapuzy con fu
partidajdimanosenel caminode Dios:yal-
{inostemen defpires defapercebidos: y buel-

‘widn a{altearel animatimiferable,: Tambien {e

‘e ‘c{’g:ﬁ‘}_jéﬂi@ ﬁ'ei'ias{e’fpéléngtfcondcnpor -
‘tha thané¥aiconuienefaber § quando el anima
eftayahabitnada y#¢oftumbradaa mal viuir,
yechaconiforme a ctltfs:g@rq ue entoncesella

- ‘mifmatoma lasarings contra fi,y (chaze ee-

migofayeporia fuercaidelacoltambre Exa-
plotenciios defto ‘muyclaroen:los nifios de
tetaique comoeftanatoftumbiadosamimar,
files ponenlos dedosen laboca , maman en
ellosiporia coftumbreiquedeRotienen. €Co
nofci yovna manerh dé trun quilidad en el ani
‘malaqual procedia devna granpurezay fim
plicidad:porquejuffaesel ayuda del Sefior : el
qual [taze faluos alosreGosdecoragon : ylos
librade'muchosmalesfin queelloslo fientans
I Z; como
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. comoacaefcealosnifios, g eftandodelnudos,
i:no fienten queloeftan.@La malicia cs vicio (]
- eftacnla naturalezataunque no eftaenellana
_ruralmente : porequenoes Dios criador de vi-
 ¢ios, antes crio en nofotros muchas virtudes
.naturales,entrelasquales,ynaes la compalsid
-y lymofna,la‘qual{eh allaaun entre losGenti
_les;otracslacharidad(porla qual aqui enten-
-demos el amor natural jel que {e halla aun ¢n-
(re apimales mudos i que algunas vezes mug-
{trany tionen fentunientoynos {obrelamuer
te de otros,Ofra es 1a fidelidad § guardaloshd
Jbres entrefi,y.otrala cofianga quetieng; como
-parcfceenilos gnauegan;y emprettan,y tomi
amedicinas, efperando.buen fucceflo detodas
cltascofas.Piesfila charidad esnatural virrud
€nnofotros(enlamanera.que arribafe decla-
1)y ¢l vinculd y- qumplimiento delaley de
Piosconfilte en charidad ;no eftamuy lexas
e nueliranaruraleza el cumplimiento. deila
Leyde Dios; pues tiengelta manera de prind
pioy difpoficiden ellasaund eftono bafte fin
Iathminagracia. Ayan puesvergucnga losque
{e e xcufan del exercicio. delasvirtudes, alegan
do impc{'seibilidad.:Ye confieffo q-fqn,fobre na
turalezacitas virtudes,-Caftidad ,humildad,
oracion,v,igilias,‘ay.une_smior_tiﬁcadédc laira,
y perpetua compuncionDe algunas defas (i!.l.r
. e pudes
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vezes algunosvilisimosvicios,los quales

dela Difcrecion. 1%
tydes fon macltrosfos hombres, y de otras los
Angeles,y de otras fefialadamente Dios, que
espalabray fabiduria ererna,aun queel fea ge
neralenferiador de todas.@Regla general es,
que de dosmalesineuitables,el menorfehade
efcoger,y por el contrario,de dos bienes, el ma-
yor:dedonderefulta, que quando eftamos en
oracion,fipor otrapartevienen los hermanos
anos(pordondees necefTario,o dexar la ora-
cion,y defpedirfeellos triftes) ental cafo, me
jor esdexar la oracion, que dexar lacharidad:
porquelaoracid esvna particular virtud:mas
lacharidad abraca todaslas vircudes. €Siendo
yomancebo,y llegando vna vezavn caftillo,y
{entandome alamefaa comer,vime luego ten
tado de dosyicios,feilicet,de Vina gloria,y de
Gula.Perotemiendo yo el hijo que nafce de
lagulaincline me masaldela vanagloria, pue
1o cafo que no deniera yo vencer vn vicio con
otro:aunque muchasvezes he notado,que en
losmancebos el fpiritu de Ja gula fuele vencer
aldelayanaglona,como parefce quelo pide’

aquella edad, Nt it g
. Entreloshdbres g viuz enel miido,la rayzd’ -
todoslos males es I codicia:masentre los ma+’

jes esla cocupifcécia & la Gula,y 1 hartura dél 2

viétre.€Enlosvarones (pitales (¢ hall3 algunas’

‘‘‘‘‘
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maranillofa difpencicion de Dios quedardn
enellos:para que accufando y reconofciendo
cinfilastales poquedades y vilezas ( g fon fin
gqbcaclﬂg)'_)})‘!‘éa'ncé'fégmi{‘si,111as riquezas de hi-
mildad:que nadic les pueda robar. Difficulto-
Bcofa es,que ¢l que vie fin fibjec'on, alcan-
¢gluceo e los piincipios verdadera bumil-
dad(aunquea D:10§:13,1ng11 ta cofa aya difhicul-
t0fa)por por cspeiiencia vemos,qu¢ fos que
quicren {aber alguna arte por fola {a cabeca,
finayudadesiaciliodéliarian en las cofas g
hazenumitando masla apparencia delas cos
{‘gs“quﬂ a ‘i(‘c{rci.dd’,_iieﬂasfﬂEgi‘d’os cofas fefalin

ConTt .;\;'c.légrlégzzfég.,'{[‘gﬁ'_vf enlamortificacion
d@}qéi@“ > P_eti't;qs y d{gcy;esﬁb "q‘;]";li pertenelce

BDRUISS NV SRSV RIASL naUsIRa e
giRieniep ficronJosPadiesta vida ativa, y

ala virrud dela Tomperancia)y la atra enla hy
DR BRIV OV 61 S ILERIL I AL b ol P
rplld;: {ubjecion,y obras de obedicndiazcon la
nal fe copferua clta mifina vida. Tambicn ay
qosmaneta ffﬁl Iitos wna que degucila lospec
cados con ¢l dolor de Ia contricion, y otraque
¢ria en nueftros cora g‘())'né's]hiim ildﬁgcf,’cbr} el re
conafimicnto delas proprias miferias y fla:
quezas. @D clospiadofoses dar a guien quicra,
qie nos pida,perodemalor piedad es dar taif
hizaquicn noos pide,mas o bolder 4 pecit 1
~ quispgy fuerga nodtomo algd poudiendo o
T hgz,cl_',)'o'rix%,‘es de aquéllos que fohi‘ya“fefio
b B R o Ned - - $
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g “ DelgDifcrécian. ~ 18
resdefas paGiones. Bsi' todas rdeltras peitul:
bacionés,afsi en 163 vicios coma en las virta- -
des,niica dexemos de examinarnos, y'de eftn
driiar (olicitamentedddnde ¢ftamos,fien los
prihcipios,oen'sl ‘miediso'en &l fin. ‘@ Todds
las 3ireteas que 1osdemonios muéueh”cahtra
noforios,procedén de vnd detres catifas, o"de
appetito dé deleytes v'déla fobertia i levanita
rujento de coragon, o de invidia delos mifinos
deinonjos, 'Los polireros deftos fon felicifsi-
mos:losdel medio infelidiflimos, mas fo s'pri-
fieros perfeuerdh communmente hafta el fin
fiu prouechio,andinto fea taci deguftosyde
leyees. ‘@AY vl 'affelb'tficerion,o por thicidr
dezir habito vittuofo,él ‘Gtial Te Hama ‘fiu fFi-

‘dot de trabajos:y el que’ eftutuére dérado de-

fte don celeftial, o temeraya, ni Hattaga’ el
cuerpo alostrabajos,nilesdara'de maio/Con
ette venerable Habito éRiiiiieron: guarireeldas
y diiadas fasanitnas deTos i Erod s,
quandotar faektemente (Hiftianl'os toymed-
tos, tah poco cafo Hazidfi dellos. € Via'cofa
esla guarda delos péntatiigtos,y ot 1a Gitar-
da del animmiosy Va taned differeticia ‘deld vijo
alo otto,quants difta ¢l Onidinedel Occiden~
fg.qugue 18 prinfero k4 partat 1os penfimicn
{65Biiis dedastalot 3t detecit 16¢ v,
¥ acoger los otros,maslo Tedarido’és, guiardac
e -5 <lanima




iSis Capitulo. XX VL'
elanima detodo affecto defordenado,y deto-
do diftrahimiento de penfamientos: teniendo
1a fiempre,0 quafi fiépretan cleuada y fixa en
Dios, quenode lugaranadadeefto. @Vna
‘cofaesorar contralos penfamicntos,y otralu-
char contraellos,y otra de todo punto defpre-
.ciarlos,y no hazer cafo dellos. De la primera
manerav{aua aquel queen eite tiempo dezia:
- Dews in adiutorium menm intende,Domine ad adin
“wandwmme feStina,y otrascofas {femejantes.De
lafegundavfana el que dezia, Refpondere pa-
labrasde contradiftion a los que pelea contra
. mi.Y en otro lugar,Pufifte nos Sefior para ¢o-
tradezir y pelear cotra nuellros vezinos. Mas
“delatercera manera res teftigo aquel quedi-
_xo:Enmudefci,y humilleme,y noabri mibo-
 ca,y pufeguardasen ella, quado el peccador fe
pufo contrami. Y enotrolugar,Los foberuios
(dizeel )entendian {iempreen hazer mal: mas

"no por eflo me aparteyo de eftar cotemplan
‘ doenti.Entre cftas tres mageras)la del medio
feaprouechadela primera(quesla lucha de-
_Jaoracion:porque no fe tieng;por fufficiente:
. mente armada conf{us proprias fuergas )mas
_laprimerano puede todas vezes rechagar los
. enemigostambien como 1a fegunda :pero la
tercera del todo punto facude y haze hyyr de
 losenemigos, Diffeulifacos paeli, P
"f,‘ 5 : ! “yiaac
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: Dela Diferecion. 182
rviadenaturaleza,que ynafubftancia fpirirnal
-y lincuerpo [ea terminaday encerrada en al
-guan cuerpo: masal Criador noay cofa impof
_ible. @Afsicomo losque tienen muy viuo el
fentidodel oler, no pueden dexarde conofcer
-al quetraccofigo olores(aun §los trayga ¢lco
. didos)afsi el anima purifsima no puede dexar
» de barruntar la{uauidad del olor que ellaalci
10.de Dios,0 el hedorde que fuc‘li%mah,qu;x‘n
.doeftoayenlos otros:quedando la otra gen
~tefinfentirnada defto.€INo esdetodos llezar
sagozar deaquellabienaucnturada paz y tran
quilidad que gozan'losperfetos, aun que de
.todos fea.pader faluar {eyrecongiliar fe con
-Dios. & No tengi que ver contigo aquellos hi
soseftrangeros(quefon los hereges)los quales
-Quieren efcudrifiar curiofamente el repartimié
;todelas graciasydonesde Dios,y las lumbres
o¥; reuclaciongs que elporvna fecreta y ineffa
.ble difpenfacion reparte aloshombres,dizien
:do fecretamére que Dioses acceptador deper
.fonas:puesdaavnosynoaotros : porque los
tales claramente fe conofce que fon hijos defo
<beruia: pues quieren juzgar aDios , no mi--
_rando que donde noay deudas fino dadiuas,
#0halagar laaccepcion de perfonas. € Mu-
-shasvezes glfpiritudela cobdicia, y de la aua
tizia fmgehumildad , para grangear con ella
s1t o 7 “ 1. loque




8 S Capit. XX V1L :
‘1o que defleas:y alsi cambienel {piritu delaVa
‘ndgloria nios incitaa darlymofnas por alcan-
gar honra,y lo mifimo haze el fpiritu de la for-
nidacion,por hallar achaquesy occafionespa-
ra pétcar;g)ize,n ‘algnnos quelos demoriios pe
lean entre (i vnos conotros:yo digo quetodos
ellos eftan armadosy cojurados para nueftra
peidicion., Antes detodas nizeftras obras alsi
‘exteriores camo interiores’, han de preceder
‘doscolas,conuienc faber, grandedeflcoy fir-
me propofita(qie por obrade Dios fe ¢tian
ennueftras animas)porque {iefto no precedie
“1e,10 {éﬁgtr‘é’l‘bo Hetias ety Bhut i)
£97S116d s Tas cofas § ay'debaxo del cielo(co~
i 156 e Bl fafico)tieen i tiémpo di-

“Dirado'en'qiefe hin'de Kazet tio dexaranta
~ bi¢n deeitrar én efta cuenta fas cofasfpiritad-
15 y factados exerticios. Y ‘porefto miremos
“difigdntemente queeslo que encada tiempo
fedeuahazer. :?primé:jfdmcntéf entre losque
peleaniytiempo detranquilidad, y tambien

de per‘r_,m“'}";g cones, pohr'; no fertan dieftros los
qlie peleaf /Ay tiempo de Tagiimas yticmpo
dé(equedady durezadecoragbm,’ Ay tiempo

“dé (abjettiony obediencia,y tiempo deman-
dar,y Tleuar ¢l leine eff s mards: Ay tiempo
de aytino,y fiemipo de comiunicacion y ‘re-
 “Fegtipn. Ay tiempo déigucira’ contrachtecuet-
et Shes ’ po nue-
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po nueflro enemigo, y tiempo de mortificar,
elferuorde nueftras con cupifcencias. Ay tiem’
podeinllicrno,)%/fempeﬁad,del anitmay tieiti
pode ferenidad de fpiritu.Ay tiempodetrifle
za de coragon,y tiempode gozo fpiritual,tié-
podeenfenar,y tiempo de oyr. Aytambien
por ventura tiempoen que Diospermite im-
mundiciasy caydas para curar nueftra fober-
uiazy ay tiempo Qc_h}"qu_'g Dios confernael ‘an;-
‘macn fu pureza, por razonde fu humildad.
Ay tiempo delucha,y tiempo de holganca fe-
gura,tiempo de recogimicntoy quictud foli~
taria,y tiempo de neceflaria(aun quenodiffo-
luta)diftraction.Finalmente ay tiempo dein-
fatigable oracion,y tiempo de purifsimo ferui-
cio y miniflerio,{in ningun fingimiento. Por
fanto no tomemosantes de {u tiempo lo que
esproprio de cada tiempo, queriendo Ppreue-
nir las cofas ¢ nueftra f(’)bemia,nibiijuc‘mbs
cator en tiempo deinuictno,nj fruto en el tie-
Eo dela fementera. Porque tiempo ay de fem-

rartrabajos,y tiempo de coger gracuas inetta
bles. Cadeotra manera,no alcancaremos eiy
fustiempos lo. que es proprio deflos nufmos
t_iempos.Vno,’snayaqu; por ineffable prouiden
dade Diosreciben elpremio de {us trabajos #
antesde losmilmos trabajos:y otres en me-
dio delos trabajos., ;y,°trgs?dc'bucs_d¢l§s. rras

1 i ; ajos,

i
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bajos,y ottos en la mi{ma muerte: difponicns’
dolo afsi Taifieffable prouidenciade Dios. A~
quiay juftacaufapara preguntar , qual deftas:
quatroordenes depetfonas {ea mas hunuldes
porque porvna parte el que menos trabajo, y-
porotrael que mastrabajo,cadavno tiene ra-t
zon para mas humillarfe. bl :

‘Ayvnlinage de defefperacion, que proce=
de delamuchedumbrede los peccados, ¥ de
lacarga cha‘qonfcicti‘cja,‘?" de'viia intolerable’
trifteza que haze fumir elanimaen clabyfino
dela defefperacion,conla grandeza defta cat~
oa. Ay otramanerade defefperacion que na-,

{Ce de foberuia y prefumpcion : laqualfober-
uiahaze, que nos tengamos por indignos de-
la calamidad y trabaio que nosvino : fiendo’
ella mucho menot delo que merecemos. Yl
- quemirare diligentemetire la ‘condicion de-
fte mal » hallara queelte fegundo fe entrega

ot effo atodogenero de vicios ¢ mas el otro
Ealla {uperdicion en el exercicio dela virtuds:

pues por no tomar [a contradicion como de-
uia , vinoapadefcer naufiagio en el mifino,
puerto:lo gual es grandcinconueniente. Mas
el vno deftos males {eremiediaconla e('peran'--j
¢ay abftinenciaty el otrocorila humildad, ¥

' con nojuzgar al proxiitio.dNo deuemos fia=

ranillarnos, ni turbatifoscefiio en cofa'dues. -

ug,quan
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ua, quando vieremos algunos qite hablindo
buenas palabras, hazen ‘malas obras, porque
por ventura no nos ‘enfoberuezcamos juzgan
doal proximo,pues aquella antigua ferpien-'
tecayodel ciclo,porauer fe enfoberuefcido.
Efta forma y reglahas de tener en todos fus
buenos intentos,y en todo linage devida, ora
fea en obediencia,ofueradella’ ora fea Ja obra
que hazes exterior , ora interior, para cono.
fcer (ilo que hazes,es fegii Dios. Quando fien
doprincipiante,poncsmano en alguna bue-
naobra, {i con la execucion della no crefcie-
re mas tu humildad , conjeura grande e,
quenofuctodaclla hecha fegun Dios. Y efta
feial principalmente es para los principian-
tes,masparalos que eftan ya mas aprouechia
dos,porventurafera el ceffar,o diminuyr fez5
elto lasguerras y rentaciones.Peroen’los per-
fetos,laferial defto es, abundancia y acrefcen’
tamiento de la diuina Tuz. ' €Las cofus ue
defuyo fon pequenas, por ventura no lofon

enlos ojos delos que de verdad fon grandes
(como paseceen los peccados veniales)mas lag
quefon grandesenla eftimadelos pequetios,
1o poreflofe figue que de verdad fean gran-
des.Quido el ayre eltaelcombrado de nuucs;
veemos mas claratente 1os refplandores del

Soly quido nueftra anima efta perdonada de

: fuspec-
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fus peceados,y libre delos nublados de laspal:
fiones , entoncesparticipa delos rayos deld ds
uinaluz. &V nacofa es peccado , otra ocioft-
dad , y otra negligencia, y ofravicio,y otracay
da..’?cc;caglowesAQtzcb‘ré_ﬁtamiehto de la ley de
. Diosper palabra,o por obri,o por penfamicn

t0.Ociolidad es;no querer trabajar en'la vifia
_del Senor.Nevligenciacs,hazer las obras con
floxedad y tibisza, Vidioes peceado publico

e '_gzgc'ml'lzﬂc'\fo. ayfia es:aniadir al peccado de-

Aelparaciorqesel poftrero delos males. ‘€Al
gunosay § tienen por, cofa excellentifsimaha
zer milagros,y (er ferialados en las gra ¢ias gra-
tiis datas,no mirando qle ay otras gracias iy
mas excellentesicomo esla charidad,y huril:
dad,y, otras yirtudes tales : fas quales, quanto
{onmas accultas,tito_efta mas feguras,y Mas
le:zos depeligro.Elvato heroico, que. elta ya
pasfectamente purgado,aunque 1o vea perfe
&imenteel anima def proximo, toda via en
tie nde la difpoficion § encllaay : fegunaque
o quecftaefcripto,Dela manera que refplan

dejcenen elagua lostoftrosde los que femira

enc:lla:alsiloscoragones deloshomb res eftan
del cubiertosalos pradentes.Mas los que van
can 1ino delaperfectionzeftospor algungs con
& urasbarruntanlo que ay en ellas,fegunaq
Tlo ¢ juctambien-elfa, elcripto,Laveftiduradel

flifl'P 0Oy
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tuerpo, yla rifa delos dientes, y el andar del,
hombre dan teitimonio del. @ Muchas vezes
vna centella de fuego quemo todavnamonta-,
il , y vn pequeiio agujero agotovna cuba de
vino:y alsi tambigacacfce que v pequefio vi-
¢i0,0 vna occafid de peccado (como fue en Da
uid la viftade Betfabe)fue caula de grandes da
iios.LMuchas vezesacaefce que eldefcanfoy
buen tratamiento del cierpono defpierte el
ardor dela cScupilcenciazmas antesporelcon
trario defpierte lavirtud del anima), y clodio
del mifmo regalodel cuerpo: y otrasvezespot
el contrario: acaefeera; que con laaffliiony
maceracion del cuerpo aya ardores y mouis
micntos{enfualés : para que por aquiveamos
como no deuemosde confiaren nofotrosfing
enDios:que pot {ecictas maneras fuele mortis
ficar eftacarne. Veerdad es; queatsi lovnocos
molo otro puiedefer aftucia del demonio : pas
faquepor efla vianoshagadexat elayuno ¥
tencr cuydado demafiado de niuefiro cucrpo,
€ Quando vieremos que algunos nos aman
{egun Dios, tengamos cuydado deno fer atre-
uidos, ni deinalfadamente confiadospata con

ellos: porque ninguna cofa ay quemas prefto
deshagaefta charidad ; y la comiierta en odio;
qeltamanerade atrenimiétosLos ojosinterion
tes y lavifta de nuefiraanima es muy:{piial; ¥

Aa muy
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sy tierm sy niuy elacd  como aquelaque:
defbucsdolos Angelasie weede arodoslasfpe=
cieyyformaseriadas ydedonde nafceque aur
Tos liombtesviciofos(fi delrodo noeftan fumi
doseneliierio de fucarne Yquando fon'tratav
dod beniznaycharitativamente-de los bue-
#osvetigan por aqui a‘aficionarfea 1a hermo=
foea de (aganimas,y de fusvittudes, y avezes
domuertirfea Diosporeftemedio: @Sinin gud
piacofaay/tan contrariaa aquellapurifsimana
witalézy de'Dios comolamateria;por aqui en
terideremos;ue ningiiacofa aura tan contra
figa hueltro fpiritu comornueltracarne, y al
eonofcitiento intelle@ual ycomo lai afficion
fenfuali@La demafiady folicitud y negocios
haze:§los honibres deb mundo {iéren menos;
y gozanmetrosdela prouidencia de Dios:mas
enlosReligiofos haze quéeparticipen menos la
laz y.ci’cbn-ofcimient’o'dtl.ﬁLosimpcrfc&os y
de fluco afimo entiendan que fon vifitados de
Dioscor ldicalandidadesy agotes del cucrpo:
maslos perfedtos cojeuadu vilicacion conla
prefenciadelSpitiv fanéto,y.con el acrefcenta
wiientodelasgraciasiQuandoeftamos acofta
d0s en lacavapara tom arrepofo;entoncesvie
pne el {pifusioatirarnos factasidepenfamicros
torpesy fuziosipara§ nevlenantandonos:por
pefezaatomar cotraellds avmabdelaoragion,
&0 nes

S:reicy
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nosdutmdamos coneftosmalos penfantientes;
y talestengamosidefpues los fucfios. €Ay ens
irelosipiritus malos vino que, fellama preeurs
for:el:qual nos acomete alsi como) defpestas
mos,y trabaja por inficionar el primero de nug
frospenfamientes:Mas.tu da alSefios lis priy
miciasdéldia; porquetodo ¢l ferade aquel q
primeioloocuparesVn ficruo: de.Dios imedig
xovnavezvnapalabramemorableyy, dignifsi
made{eroydaDende el principio(dixo el)ds.
lamaiiana fe qual-aya.de frla jornadade tos
do eldia,dando aentéder, § cumpliendo entes
raméte ¢dlos exercicios {pirituales deaquella
hora,todo lodemasle fuccediabiensy alreues,
quando.efto no camplias Muchos fon los cas
minosdelavirtud y delaperfecion.De donde
mlcequeloque esconirario a vno, esfaludas
blea otros porque la tentacion queavno ven-
ce,aotrocoronasy puelto cafo quelaintencid
deambesfucfleagradable a Dios:mas el qtus
uo buenaintécion al principio, alapoftrefug
vencido. Trabajdlos demonios con todas:fus
fuergas quando nos tientan porhazer nos des
zir o hazeralguna cofa Gino conuengazy quan
dono puedé falit o2 o,eftando ya quictosy
vencedores, ifisitanosaque alabemosa Dios
convn foberuio hazimiento de gracias. Los q
todo{uguilo tienenya enlascofas del ciclo,

ST ‘Aaz ficon
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i con alzunios negocioslosapartdys defto,lues
ofc bueluen lo mejor que pueden con fuco-
ragon al cielosmaspor el contrario,los que tie-
nenfuguftoen latierra,aun que algunavez {e
leuantenalascofasdel cielo, luego febucluen
con ¢lcoragon alascofasdelatierra, -

~ Vnacriatuta ay querecibio fer de Dios, no
enfiapartada, fino enotro ges nueftro cuer~
po,y es cofamarauillefa vercomorella fPerma--
nefce defpues de la muerte; eftando fuera de
aquel en quien recibio cl fer. Las buenas ma-
dresparé buenashijas:y Dioseselcriador de-
ftasimadres(quefon lasvirtudes) las quales el
criay infundeenlas animas :de dondenafcen
las buenas obras, que fon hijas fpirituales de-
Has. Y eftareglafe puedetambienentender en
las cofas cotrafias(que fonlos vicios)cuyo Aus
toresaquelde quien eftacferito, Mentirofo es
y padre delamentira, @ Moyfen{ o pormejor
dezir Diospor Moyfen ) mandaque los timi-
dos y cobardes no vayanalabatallapor don:
“defe nosenfena, quenadie acotnera mayores
cofas que las que piden fusfuergas: porque no

" yengaa ferel poftrer yerropeor que el

primero,lo qual fefialadamen-=
teacaelceenlospeli--
grosdelacar
nee - -

7z Capi.,
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«qCapitulo.I'I. De la mifma-difcres

cion dondefe dan diuerfas mane
rasde auifos & do&rinas para in
telligencia de las cofas fpirituales,
'y de las aftucias y engahos del
.enemigo. o Pare s matae

Sfi comoel ciervo fatigado con el

calordelfol deflealas fuentesde las

aguas,alsilosverdaderos mages defe

fean entender el beneplacita de las
diuina voluntad,enlascofasque han de hazer,
y nomenosde lacontraria,y tambié dela que
tienemiftura deambas, comoesla obra Gen
parteleagrada, y en parte le defagrada : qua:
lesfonlasbuenasebras defeGtuofaytibiamen
te hechas,Efta materia coprehéde muchas cos
fasy muy difficultofasde declarar,, para poder
faber qualesfean aquellas obrasquefehan de
haze,rl,u,cgo, finningunadilacion, porno caes
enlaamenazadeaquel que dize. Ay deaquel
queanda dilatando de vn dia para otro, y de
votiempo paraotro.Y afSimifino qualesfean
aquellasque fehan dehazer de efpacioy con
mucho confejo: fegun aquella fentencia que
dize,Conacuerdoy deliberacion fe tratan los
o] Aa3  ncgo
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negocios dela guerra.Y fegin 12 otra que dis
ze, Todaglas cofasfc hagan honeltay ordena
& llfl%t')t(chzﬂsé)j esvria d:las cofds hﬁ’c“qzozsa diffi-
aleafsqiay; juzgar brevemente y himeryor
lra‘sstg_faég,{gf&d‘i&i;ulthg&s e aueriguar s pjes
Yyeemos queiaquel dinino Prophita( en quien
Tdblaga FSpwinu n&te)imushas vezés hize
- oracionporelto diziendo , Enfcfame Sefar a
hazertuvoluntad:porgtu eresmiDios. Yen
otttTu gsx\',GYlfafm sSeidorcdel conofcimiens
1o deti verdadiY en orrdluehr, Enfename Se-
flor ePeatiig®' por dode teirfode yr : porquea
il éuanite il dnittiia) apartatido laderodos los
cuydadosi peterbacionesfectiliress? =1 1
o5 I btos o3t dé verdad dé Tean aprendc
vaal 4l polaktad deDies; trabajen ‘Prinyel
Yo Gon todaditigeneia po niofeificar la fiyas
yitiasdefts itaztendo ovaciom cotidey yinno-
tente finplicidad,y preguntdtido’ cott {wminid
}‘\fﬁﬁ’x'r‘lgiﬁd*yeﬁh‘pérplexxdadidefépﬁagim-"el pas
pelcer delas patlies ode logheratanos reciban
tma Jelabotd de Dios,loiqueellos fanta*
1nentele dconlefaniaun quetas taleseolislean
ebnieStis A hFencion yauniqueloygqireon
presimtadosno arhuy Ypititualesurmuy
fiéi(é‘&o'ﬁ:’pézqﬁbinok:s Diesinjuftoe; paraque
CoRMdAEE Rrkhgaradas ihellas anintas que
eonfe o cencialilitnilpentefefabjetaron

o5 § B dA aljuy-
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aljuyZio ¥ confkjoi del proximos. ¥ auit.gue
fean mudos;y meriosfubules y fabiosaquetlos
aquien pedimos confejo sings aquel queper
lostales habla simmatestal es v inudible. Las
«que cfta regla, guardan fin:andar, dybiangp
nivacillando,eltan llenosdevna grande ypro
fundahumildad. Porque fi¢l Propheta- Elifep
prophetizo y.declaro fus,myfterios al fonido
ymufica de voplaleerio squante, masexcel=
lenite esel fpisitn:racional, y el anima sgells-
«ual que eftefonido mudo., para;que Digs
quiera enfefiar alos.humildes por, ¢l 2@ [das
contoda¢ito ay muchesqueno quesiendode
guir_efte-pertecto, y facil caming { per chisr
-y copseatos de fisuimas , y querer her

| - ide fiy ponfimifmos lo que es agradable;a

:Dios ):ruuieron; muchos y, differontgs, parg-
Heeresy opiniones fobye efle cafo- Yiala vey-
1dadno falran imitaciancs . eghis Gom que
efto fe aya.de entender; aun.que dgbpmil-
«dad echa grag. carge 4 aquel que es miasliyo
ode humildes, v da. fabiduria a los, pequgiue-
dos 5 para o dexar, losiessart Qrasvue, qite
deffeando :f?!.b.c}ﬁ“ldrﬁ“%@“: efto fs deuta ha-
Zer,-procuraso), prmsramente de apartarfu
ivoluntad derodo, gencrq de affection dinn-
linay femas ay baparigauie a Gtido 3 teaer
-imas cuenta, con ¢l fiquecon el w03 ¥ W:Ecé -
ohatir o g Ao avA - Sanao
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tando al Sefior fuanimade(buda de toda pro-
pria voluntad por medio devna ardenti{sima
oracion,vinieron defpuesa cierto tiempo ate-
‘rier conofcimiento de lo que era mas agrada-
ble ala diuinavoluntad,opor medio de algu-
‘nafecreta infpiracion con que Dios losalum-
‘bro:con quitar perfettamente de fu animala
‘yna delasdosopiniones, que lostenian perple
xos. Otrosay quepor otro: medio alcancaron
“qual erala dinina voluntad;quees, por losim=
‘pedimentosy contradiciones quenolosdexa
“yon falir con lo'que pretendian: lo qual toma-
ron por refpueftade no fer effa {u voluntad,
“coniformeaaquello g el Apoftol dize, Quifi-
. “mosvenit a vofotros vnay dos vezes, y Sathd-
“nasnosimpidioefte carttino,permitiédolo afsi
¢l Seifor. Otros por el contrario corriendoles '
“yn profperotiempo, y {obreuiniendo lesvn fu
“ bito y noefperado focorto , tomaron efto por
“conjefturadeferefta voluntad de Dios), acor-
“odandofe que es general condicid faya,ayudar
~y obrarjuntamente conaquel quefe difporte
“ahazerlo quedeue.€El que pofiee a Dios den
“trodefimifmo,ygozadelos refplandoresde
“fuluz,fuclefer enfefiado por elenaquella fe-
~gundamanera, acerca dela quedenehazer afsi
“‘enlos negocios accelerados,; comoen los'que
“piden tardanga , aunque no fea en'cicrroyli-
5 mitado
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~mitado’tiempo.Masandar flu@uando y vaci-
lado mucho ticmpoen eftasdeterminaciones
yjuyzios,indicio grande esde anima quecas
refcedelumbre, y queestocadade algunava-
nagloria,Porque muy lexoseftade Dios lain-
jufticia:el qual nunca cierrala puertaalosque
le aman con humildad. € Deuemos fiépre exa
minar ante Dios en todaslas cofas nueftrain-
tencion,afsi en las cofasque fehan dehazerlue
go,como en lasque {e han de dilatar paraade-
lante.Porque todas las cofasque hazemospro
priamieute por amor de Dios y no pot otros
algunos intentos,, defnudando nueftro cora-
¢on detodaviciofaafficion, y detodaimmun-
dicia (aunqueellasno fean del todo perfettas)
-nosferan contadas, comofilo fueffen. Porque
lainquificionidelascofas que fon fobre nofo-
tros; no fueleteverfegurosfines. Eljuyzio de
Dios es muy. fecreto acerca de nofotros. Ca
por viia marauillofadifpenfancion muchasve-
zesnoselconde fudininavolunrad:conofcien
do quefila fupieflemos noloiobedefceriamos:
y afsi ferianueltraculpa mayor.: 10 1n e
El coragoiv reétoy enderegade aDioselta
libredetodalavariedad de lascofasefto es,de
todainftabilidad y fingimiento: yalsi navega
“masf{eguroen la nauezicadela'innocécia. Ay
-glgunps-animas fortalefcidas con ¢l amor de
AL Aa s  Dios,
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Dios,y con humilidad de cordgontlas quialesar
legremente acoineré algunasobras §.pasefcen
exceder fusfuergas,como fon ygrandesablting
cias;y-vigiias,ylargas oraciones:&e: ' ay tam=
bicn coragones foberuios; queacorticten etas
snifmasobras;poeicon {pision delips; firie.con
defleodéhonrta; olalabanga hunana. Masla
jntenéiondelos Demoniosesiméitarnosa efte
genero.deobras que excedenn ueflrasfuercas:
para gueno pudiehdo hazerloque quereinos
(y-entiftefaiendonosy cogoxadonosperelia
canfa) vengamosid dexar de hazerloquepor
demos: ¥ afsi démos materiadereysa nuefbros
aduerfarios: €5V valgunas perforias quetcnian
loscuerpos yaabien los (piritus flacos:losqua-
lesconfideiadala muchedunibre de fuspecca-
dos s:acofietian mayores obrasy tabajosdelo
que,m@:i,amifus—ﬁx_ﬁélfgas:con-los_-quales; nopodid
patlar adelante, alos quales. dixeyo ,:que 110
- medidnieftimaua Dios tantola penitécia por
lamuchedumbre de los: trabajos,, quante por
lagrandeza delachumildad. € Muchas vezes
1a perfuafion engafiofa de algunos fu¢ caufa de
grandifsimosmales:y etras vezeslofuelacom |
pania familiar de los hombres peruerios:y d-
trasyezas Jamifima anima peraexia bafta por
caufadefu perdimiento); fin dyuda de ‘nagdig.
Mas ¢l que efcapare de aquellos dos prme-

r e 10s
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“ros peligrosi;poruentura felibrara del ‘terced
yo.Pero elquecita yadn ¢l tercerosentodolus
garferaperuerfo puesningun lugaray mas{e
guro queel cielo:y allifuemalo Lucifer.Apar-
temonos puesdetodos los g comalavoluntad
pelean cotranofotros;ora feanindicles orafean
hereges,defpuesdeld primera y fegunda corre
fion:comoaconicjael Apoftol:masnuncaja
-masiceflemos dehazer bien alosque deffea far
berlaverdadt ydelosvnos y delos.owos vies
mospatanueftré bicn;de losvnos;pard el-éxer
cicio delapenitencia:y delosotros;paractdela
mifericovdia@Muy malvia delarazon elque
oyendolasvirtudesdelosfanctos(queexced
lostetminasde naturaléza) defefpera de [iimdf
mo:pord eftdsle anidn de aprouechar paravia
-dedoscofasy o parainicatat o alaimitacionde
aglla fanda fortaleza, o paradarle conafcimié-
woclare defwproprafagilidad; mediatela vir
tud delabsanfSima hmimuldads. . 1 oo ning
sstfyy eniue Jos: malbs fpifitgs vngsimas mar
Tos:que; oprosimlos qualésrios acanfeian: que
auncacoinktathosel peccadofolossparag al
noshaganunere{caloresdonmmiayoreaftizo. St
pé yo que vnomprendiode-otro vha;malacor
dtumbreryiel quelaenterioboluiefebiefi iy bi
40 peniteriting yldpartofe del mal:mas! corigd
doclto riodel valio fivpenitencia para alcangar

I laemienda
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fa emiendadefu mal difcipulo: aunquele fuef’
fe prouechofa parafi.Grandifsima esy verda-
deramente grandifsina, y muy difficultofade
entéderlamaliciadelos Demonios,y demuy
pocosconoftida,y aun deffos pocos( {e%un yo
pienfo ) no toda conofcida. Deaqui nafce que
muchas vezes viviendo delicadamente, y hat
tos de mantenimiento, velamos conattencio,
como fieftunieramosayunos: y porel contra-
310, ayunando,y viviendo enpobreza, fomos
milerablemente derribados/del{uefio. Vinien-
do apartados enfoledad , eftamos duros,y in-
deuotos:y morando conlos otros,muchas ve-
zes nos compungimos. Eflando muertos de
hambre, fomos tentadosentre fueiios:y llenos
‘de'mantenimiento , paﬁilm os {in tentacion.
‘Otrasvezes con la hambre eftamos efcurefci-
dos,y fin fentimiento de copuncion: y defpues
deauerbeuidovino, effamos alegres y faciles
para clla. Eftas.cofas declareel queticne vir-
tud y graciadel Seflor, alosque carefcédeluz:
porque nofotros haftaaora(como quicn care-
{ce deftaluz) nofomos paracito fufficientes.
Mas con todo efto dezimos, que no fiempre
procedemeftasalteracionesy mudangasdelos
‘demonics:finomuchasvezestibien delaqua-
lidaddelacomplexion y defta mafla vily fu-
‘zia,quenofe comonoscupoenfuerte quan{fip

S ] nafci-
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nafcimos.Masparadilcernirtodos eftos genes
ros de acaefcimientos ( que ta difficultofos fon
de aueriguar)hagamos fiempre a Dios fincerif~
fimaoracion: y fivieremos quedefpues della,
ydefpuesdeltiempo della perfeuerieftas mif=
masalreraciones;indicié es efte orande que no
proceden delos demontos, fino g nueitra mif=
macomplexion.Muchasvezestambien la di=
uina prouidenciaquiere hazernos bien ¢ co-
fascontrarias; pretendiendo humillar uue(tra
foberuia por todasvias.@Grandifsimacofa es,
querer nadie efcudriiar curiofamente el aby(=
mo de los juyzios de Dios: porque todos los
curiofos nauegd en la nauezilla de la {foberuia.

; o :
Mascon todo effoalgunascofas efamos obli-

gadosa dezir, por canfadela Ha%ueza demu-
chos.Pregunto vnoa vn varonfabio, qual era
lacaufaqueconoiciédo el Seiior las caydasde
algunosantes que caye(len, los auia primero
enriqueflido con grandes dones,al qual re(pd-
dio efte, Effo hizo el Sefor, para hazer mas
cautos alosvarones{pirituales, y moftrar con
eflo lalibertad de nueftro aluedrio(que quan-
do %uicre rompe portodo )y paraqueno tus
uicflen efcula el dia del juy zio los que afsi ca-
yeron.@Laley vicja como imperfetta dixo al
hombre: Miraporti mifmo:masel Sefioy enel
Euangeliocomo perfe@tifiimo,nos mandowi
S : - rag
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rarpot 16s hermanos, diziendo: Sipecare con-
tratituhermano, vey reprehendeloentreti y
¢l &e.Dortanto fitu reprehenfion; of por me=
jor dezir)amoneftacioneslimpray humilde,
no dexes de hazer lo gue temandael Seflorz
efpecialmenteen lascolasquete fonpofsibles:
yaasfiananohasliegadoacfto salomenosciis
ple diligentemente lo quemandala Jey. Y no
temarauilles;fi vieres que por canladetus re-
prehenfionesitus grandes: amigos(c-te hazem
encmigos:porque eltosquetandunanes foniy:
tan{entibles;in{trumentosfon de que el demo
nio vfapara hazer guetraconiralos que haze
loquedeuen. : : ;
Grandemente me marauillo de ver coma
teniendo a:Dios todo poderofo y- a fus fan=
&os Angeles por ayudadores para las virtu-
des, yno teniendo para los vicios per atiza:!
dormas queal demonio, eftamostanligeros
ytanfaciles para ellos. Deftamateria nopue-
do,niquierotratar mas diligentemente. €Si
todaslascofas criadas confernanfu propriana-
taraleza,y perfeueran en el eftadoen quexfue
ron-ciiadas yicomo( fegun dize aquel gran
“Fheclogo Gregerio ) yo {oy por vana paste
dinino , y por otra eltoy mezclado con el lo-
do2 Yt alguna criatura permanefce agora en
owa difpoiicion que fuecriada(comopermas
it nefce
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wefce clhombres aquien fe anadio el peccado
originalY{iguefe quehade appetefeerinfacia-
blemente aqueloquele es hatural. Con toda
arte (fidezit fepuede) y contodo eftudio de-
we cadavno trabajar por levantar efte lode
de latierra,y colocarlo enelthrona de-Dioss
yninguno paraefio {e elcufe don 1a difficul~
tad delafubida: porque el camino ylaipuerta
eftayapor Chrifto abierta por todos«El qual
porfupafsion nosabriolapuerta deftereyno:
y confuafcenfion nos moftro ¢ camino,ynos
enfefiolafe, y confirmo en la efperancazpor
dondcinnumerables fantos nos-hanprecedi-
doen cita jornada - Oyr las virtudes que los
Padres {pirituales: obraron,inflammael ani-

‘ma al:anior de. Dios, y oyr.{u doftrina {ucle
dncitar.los tales amadores a la imitacion de-
Hos€-La difcrecion es candela enlas tinieblas,
uia:delos errados , y lumbre de los ciegos.

1 varon difcrero es inuentor de fanidad, y pu-
rificaderde la.enfermedad.Dedos caunfas pro-
:cedemaranillaalcloshombresde cofas peque-
“fias : o:defu grande ignoranaia, o del. defleo
.quetienen de_confexuar fc en humildad ;por
donde vienen a engrandeicery anagnificar las
- obrasdefusproximos. Trabajemos con todas
< nueltrasfuercas, nofolo porluchar fino tam-
»bien:por hazer guerra.conua los demgnios,
PSS porque

i
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pord el que lucha avezeshiere, avezes es hea
rido:maselque haze guerra, fiempre perfiguc
como vencedor al enemigo. El que vence los
vicios;hiete alos demonios: fi mucftra quetie
ne pecados,y encubte fusvirtudes, coneftoen
gaiiaa Josenemigos:y afsi fehazemasinexpu-
gnable. Vnode losreligiofosfue vna vez inju
riado deotro, y no {intiendo conefto alguna
alteractonenfu animo ,comengo {ecretamens
tahazer oracid , y derramar lagrimas an:aques
1latignominia, ycon efte linage deperturba=
cion efcondiofapientifsimamentela tranquili
daddefuanimo. Otrotambien delos herma«
nosno teniendo cobdiciaalgunadel primer ls
ar, porefta mifina caufa moftrc que latenia.
%’las quien explicara con palabras lacaftidad
deaquel que quaficon colorde peccar entro
en el lugar publico delas malas mugeres; y alli
conuertio luego vnamalamuger? Eftostuuie-
ronnecefsidad demucha attencion y vigilans
-cia;porquepretendiendo engaiiar ellosalosde
monios,nofuellen por elcontrario engafiados
dellos ;aunque eftos fin duda fon aquellos de
“quien dixo el Apoftol, Como engafiadores,

aunque verdaderos. 9%
Sialguno deffea offrefcer a Chriftovn cora-
‘goncallo,yvneuerpo limpio, trabaje conto-
- dadiligencia por mortificar layra, y gualr)dat
i teg abfti«
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abftinenciazporquefin eftas dos virtudestodo
nueltrotrabajoesimutily 1o, oy 0000

i
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A Shcomofon, divetfas las,viflas, deJos

A - 0jos humanosialsi fon muchas y. diffe-
i A rentes lasillummaciones y tefpladores
quefecantan en ek animapor viread de 4Gl fol
intell¢ftual,dequion proceden rodaslas lums
bresiPorque vinagslalumbre quecanfaen nue
{lraanimialagrinias corporalésiotra,la.gue cay
{alagrimas fpirituales.Ocea, la G entra por Jos
ojosidel cuetposotra; por. 10s,ojos, intslictua-
lesdel animatotra ;paroyirlapalabiade Dios:
wotra: quede fuyo dialeg g cl anima conyna
{pirimalalegriaty otia, la-q nafce delafoledad:
y.otrayde laobediencid, Demas deftas, aj; otra
fingular,gpot {u propsia, naturaleza leyata el
anigia fobtefi convna lumbre intelleGual, y
dajiitacon; Chrilte por.vna tanalta y, focrera
amaneta,quend fepuedecxplicas. Y declarans
docadavnadeftasmanerasfobredichas, diga;
qvnaeslalibre §viencaproduzic en. ol hom
brelagrithas corporales; quiddo confiderida el
lagtauedad defuspecadas,ferefu eluetodo en
lagrimas exteriores.Otraesla § produ zelaggie
53 Bb “inas
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masfpirituales; quees quando ¢l hiombre cont
eltamifmaluz confiderala: muchedumbrede
losbeneficios y promeflasde Dios: y con cfto
{emuencavna piadofadedocid y amor. Otra
eslaque concurre conlavifta delos ojoscor-

orales:quando mirando la fabrica marauillo
fidelte mundo, y la hermoluray orden deto-
daslascdaturas, nos leuantamosa la contem-
vlacion del criador: como nos lo’ aconfeja‘el
E’i‘ophcta I(aias diziendo, Leuantad vueltros
&jos aloalte,y mirad quien ctio todaseftasco-
“as; Orra es Jaque concurreconla vifta' delos
‘ojesintelléctuales: quando confiderandolaale
¥ezaypurczade aqucllés1ntelle&ua%cs-€ﬁbﬁ5*
¢is: y efpecialmente ‘de aquelfque infiniva-
smente excede atodas ellasque es'Dios)mos
fedantamos ala conteniplacion de la-ntages
“ftadyfoberania del criador. Otra eslaqueen-
ticuienc oyendolas palabrasde Dios: quando
por la predicacion 'y enfeanga’de los otros,
‘oslenantamosala i»‘ntell‘igcnt’«ia_del;is*cofas‘ de
Jafesydelos inyller‘ios’diuinbs.'Ay tabien otra
{piritualal egria, queprocededela wifinaanis
a,quido confidera lasinfpiraciones deDios, |

Jos mouimientos fpiritnales que dentrodeft |
hafentido Ay tambiefvotra alegria guenafce |
dela quictudy repofo delafoledad; ges elgo- |
Zo fpititual delos folitatios: los qualtesorandos

~oa ks
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ta'ntando,mtditandd,y amando, fealesran en
¢l SeilotiAy otra queprocede delaobediéeiat
queeselalezriadelos morngesquevivenien cd
munidad:losquales entraiiablementefelddlcy
tan en los exercicios y obrasde la fanétaobes
‘diencia. Demas deftas.ay. otra fingularluzs
alegria tla qual Jenanta abanimafobre iyla
juntacon Chrifto;mediante efta lumbreintel
lectual,porvna manérafecreta yineffable:Lio

qualfehaze quandosel anims. por'manode

Dios estocadacon vn Fcr.ucmifsim‘o amior;'y

alumbrada,o(por mejor dezir )-copiofifsimas

‘mentellenade lumbre intelle@tnal: mediante
laqualvieneaeftar tiviida sy tan abforpea,y

transformada en el mifino Dios squeya desfas
llefeeenfi,ytodaviencaferarrebatada y fumi
daenlafuente desquelclarifsintoref plandor,
ylleuadaalas ri&uezas de fugloriaty afsipor

‘Vinamaneraineftable; y convna grandifsima

vranquilidad viene aquictatfe,ya rej ofar,y
dormiv,y deleyrarfeen'fi mifinocria ofyenlo

‘qualconfiftela myfica Theologia, queese]

conofcimiento affe&tivo Y-amorofo de'Dios,

don del Spiritu far-

&o,yfin detodoslosotros dones quefellama
apiencia, que conolciendo,y ardiendo, fabe

porexperiéciaa §fabe Dios;y fe haze vna co-

{1a comelmediantecite fapicntifimo amor, -
ca |f i

bz Ay
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8 aA—y:,viitudcs syaymadres devirtndes, que
fonlas cdufasde lasotras viet udes: y effas.fon,
las que el varon difcreto procura mas aleigaps
¥ delasque fonimadres; fuele fer. Diosel mae
ro:mas delas otras,lofondos hobres: aunque
tambien:Dios yebhambreipueden {er mae-
Atrosdelasvnasy délas otras. Guardemonos
derecompenfarla falta delos regalosy deley-
tes corporales con abundancia defueno:por-
queeltaferiaobraidegrande ignorancia,fi der
ramaflemos porvnaparte ;loque recogemos
por otra.Maspor ek catrariovi yoalgunosva
Jerafos fieriias dd Diosslos:quales corno algu
navezdiellen vn pocode masregaloy y man-
ténimientoa fu cterpo,delpucsléhizieron pa
garalmiferableloqueaniacdmido,tenicndo
. letodalanochesnpiciyvelandoty-coniefto la
enfeiaronahuyny dardempno alos deleytes

. corporales;por noverfc eniofratal.ibucleren
varfoertemente el fpinitiedel Auariciaalosque
alada pofleency quandond lospuéde, vencer,
* ponelesdelantect{Gcaria delospobresiy.con
efialalgunasvezesyiend acorredara los que
-effanan libresy defmdos en. los negocios del
muntlo.Quaodolalgunasvezés velimos;y efta
amostriftes por nuéttros peccados, traygamos
_ alamemorizaquelmandaiiento, que el Se-
fior dioafan Pedra: enqitele mandaitaperdo
w A 5 ua fnag
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niar(fi enefter fiseffe)(crehta vezesfiete :por-
quéescierto queeftaley de tanta-mifericordia
que el Sefior pufo al hiowbre; muymas pérfe-
étamente la guardasia elqueel hombre. Mas
por el contrari 0;quandolfios comengaremosa
lenantar poroccalion denueftros merefenmien
tos, acordemonios dela otia fenitoncia delnif-
mo Sefior que dize. Quien guardave todd Ja
Jey,y offendiere envinfolo vicio(que es pringi
palmente cl delafoberuiapor ver qlahapuar
dado) quedahecho rey quebrantador de to-
dalaley. @Ay entrélos Demonios vios Ty
malosy inuidiofos los quales por fupropria
voluntadfe apartan delos(anétes varones 9y

los dexan detentar, porno dar lasmaceriarde
‘coronasy merefcimientos, tentandolosde co-
fas con‘que 10 los pueden vencer, @Noay
quienno fepa que fon bienauenturadoslospa
dficos:puespor taleslospredicael Seﬁor,lM%s

yovi tambien fer bienauenturados otros gue
turbard la paz,y criard guerra faludable, Pot-
quefupeque dos perfonas femmauan viizao-
‘tra’con desharicfto amory ‘como viefle efto
| vavaronfan&ifsimo y prudentifimo;atrane(-
| “folede por medio, y comégoa {embrar difcor-
“diaentreambos: y deftamanera con praden-
| Lcinhumana véciola maliciaidelos Deitionios,
| “Yquebro el lazo'de la fornicacion qué-fes ve-
| Julu b3  nian
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nian arniado.Verdadesque nien eftecafo,ni
«en otrofemejanteeslicito mentir,ni induzira
-mal:pero alabafgeftchecho porlarayzdedo
sprocedio: quefucla charidad. €Ay tambicn
;otros;que porcumplir vo mandamiento ,pa-
selce que quebrantanarro :porque viyovnos
“mancebosmuy virtuofos;que {e amaunan fegid
.Dioscon caftifsimo amorslos quales confide-
‘rando que otros (e efcandalizanan deftaami-
{tad,coricertaron entre {ide apartarfeatiem-
-po,poreuitar eftamanera de efcandalo €A {5
‘como fon ctrariasentre i las bodas,y ¢l mot-

. tuorio:afsifon la prefumpcion y la delelpera-
. cian:mas contodo effo los Demonios fon tan
.malos,quemuchas vezesjuntan en viu mi{mo

- {ubjeto lovnoy lo atro,porque alsicomoave
zeshazen vn mifina hombre prodigo y efcaf-
fo,alsi tambien le hazen prefumptuofo y de-

- feanfiado: WAy alzunos {piritus malos, que
{uelenal principiodela conuerfid interpretar

. moslasefcripturas diuinas, lo qual pr'mcip_al-
“mente obran e aquellosque {on tocados de
.vanagloria, o gfon enfenados en las {ciencias
“humanas,para §~qx1gaﬁandolos pOCo A POCO,
.Jos hagd venir adar cn heregiasy bla{phemias
.Y podremos tomar poredjetturadetio lagurs
‘bacion,y la defordernada yitorpe alegria;con q
fe fuelederramas nusfiraphima alugmpo que
potir- s d 8 recibe
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recibelatal interpretacion,para quepozelia e
entiendala Theologia, o(por mejor dezir).al
engano.y parleriadel Demonio, 4 Vnareeiby
deDiosel comiengo y orden. de la buenavidgg
rotros no folo el principio , fing tambidelfin,
{f]ar\virtud tienerefpeto a virfininfinito, qus
esDios,como dixo aquel Cantor dc,flos,vﬂyg(gy
nos celeftiales. Vielfinde todala confumma,
ciondela ley,quees tu mandamicnto, en gran
maneraancho y infinito.Porq fialgunosbues
nosy fanéos trabajadores delpues deaveras
prougchado enel exercicio delasvirtudes mo
rales,paflan al delasvireudes theologales, y de
losdonesiutelleCtuales (cfpecialinéie del don
delalabiduria) y filacharidad con efto nunca
desfallelce,, y {i clfefior guatda el principio de
nueltra entrada con temor, y falidacon amor,
{in dubdala poflefsion defte theforo esvainfi-
nito fin, porque nunca dexaremosde aprougea
charenel,{fubiendo continuaméie degradoen
gradofin ceflar por.cl camino dela perfection.
Notemarauilles{i los demoniosalgunas ve
zes nosponenbuenos peitfamiétos, y defpues
cllosmifmoscontradizé y refiftena eftos mif
porelte medionos
en nucltroscerago~

mospenfamicntos, para §
hagan creer,gellos ,cmicn3
nes :juzgandonosque eftarefiftéciaviencpor.
ellos: y que no puedefer fino que enticndenla

o - qb 4 quali-
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gualidaddel golpe; puesacuden con eltamas
fretade refiftencia: No feas muy defTabridoy
feuersjuez,quandovicresalgunosenfefiar cos
fasgrandés yviuirnegligentement ¢:porq'mu-
chasvezescolavtilidad dela doctrina feluple
el defe@odelasobras:Porque notodostienen
ygualmente todaslas cofas, Ca vnosfe fefialant
- mdsten las palabras que ¢nlas obras,y otros
mas enlas obras que en-las palabras, y potos
ay'‘quelotengantodo.Diosni hizo cofamas
lanilacriotpor do parelce que fe engdiiarolos
que dixeron que auia algunosvicios naturales
eén nueftraamma,nomirando que nofotrosfo
moslos quecon nueftros abufos peructtimos
Jas ppriedades y habilidades naturales § Dios
nos dio',vldndo dellas para mal. Pongamos
exemplo.Dionos Dios virtud natural deen-
- gendrar paraalcangar hijos,y nofotrosviamos
defte beneficio parala torpezade nueftrosde-
leytes. Dionos tambien eftimulo nataral de
ira para vfar del contra la antigua {erpiente,
masnafotros viamos del contranueftros pro-
ximos. Dionos tambicn natural zeloy amor
para alcangar las virtudes , y nofotros viatnos
defto para orros viciofosintentos. Ticnetams
bi¢ nfaanima natural deffeo de gloria, masno
delavana,(ino delaverdadera y foberana. Tie
nedeileo deengrandefcerfe) mas eflo corralos

$RiE $ Ol demo-
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Josdemonijos , para no fubjetarfe a ellos. Tietie
~ tambien gozo y alegriazmase(ta enel Sefiory
enlaprofperidaddelosproximos. Recibinios
tambié memoria paraguardarlas injiriasimas
efta contralos enemigos delanima.Recibinos
tambiéh appetito para [a comida, masno para
lagulay deftemplanga. <= - 0 £t 12
- Elanimadiligentey ferunorofd provoca'y de
fafiacon efto alosdemontos; y muldiplicadas
las batallas, multiplicanfefascoronas:poique
¢l queno pelea, no {éra cdronado, El'quenole
perturba ni enflaqueflceen’los acacleimientos
quefele offreleen , elte(comofortisimogner-
1ero)ferapor los Angeleslivnrrado'y glorifica
do.d Tres noches eftuuo Chrifto debaxodes
latierra y defpuesrefulcito: y'el queeh trestie-
pos venciere, para ficinpteno moriraPoflos
qualesentendentios,o el principio,medio,y fiir
delaobra(enlosqualestizgposel demohiofues
letentar)o el principio,medio, y fin détavida:
porque el que haftaaquillegare con®victoria,
patafiempre vivira. @51 alguna vez {defpues
deauer amanefcidoya enrivelira anmiaelver
dadero fol dejufticis) {e victre # poner en'nofo-
tros; elcondienddnes fu’graciofa prefenciay
laluz defu confofacion s deaiqui fe figtien lue=
gotinitblas en ¢l anindy € haze hochie : porq
eneltiempo defta aufencia todolohallaeluo

: Bbs i bre
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- bre efcuroy cerrado 1 y por ninguna partele
parefcequefele defcabre luz: y el aiclo fele ha
zede metal, y la vierra de hicrro, y allies em-
bueltoen tanta efcusidad de pafsiones, y con-
fufion de penfamientos, quea vezes folpecha
auerperdido yadel todo la dinina gracia.[’_ues
en cfta noche (que es durate efta elcuridad del
anima ) paffan-poz nofotros todas las befiias
fylueftres, y los cachorrosdelos leones brama
do,y pidi¢do a Diosfu mijar:efto ¢s, las patiio
nesferozes y beftiales delaira,delaimpaciccia,
dela indignacié,dela‘inuidia,y delaferocidads
lasquales andan en. cftetiépo bramando, por
quitarnosla efperanga deperfeucrar encel bien
comengado , y bufcando de la mano de Dios
(cfto es permitiendolo Dios) efte maujar de g
fc manticnen , queeslaperdicion denucftras
animas,pretendiendo hazer nos, opor obra,o
porvoluntad,offenderaDios, 0 eftar penfan-
do en cofas con que nueflras pafsiones y mas
lasinclinaciones e atizen y renueuen. Masde-
fpucs yue torna falir el ol (queseslaluzalegre
cﬁ: ladiuina confolacion,mediantelavirtud de
Jahumildad, conla qual ¢l hombre canuen-
cido por lacxperiencia deflas miferias, fe aba-
%oy humillo a Dios ) luego todas eftasbeftias
fieras de palsiones y tentaciones fcrecogéy de
{aparcfcen,y {e van aapofentar en {us manidas,
,, . ' que
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queesen los coragonesde los hombres carna-
lesy fenfuales: Entonces dizenlos demonios,,
Magnificamente ha Dies vfado de fu mife-
sicordia con ellos. A los quales nofotros re-
{pondemos ,  Magnificamente lo ha hecho,
el Seior.con nofotros ¢ porlo qual eftamos
auuy alegres,y volotros confundidos y der-
Iibados. A e N ot e ne ”“
-+ Subira (dize el Propheta ) ¢l Sefior fobre
vna nuueliniana(quees fobre ¢l animalenan
tadaen loalto, y libre de.todas las cobdicias
delatierra)y vendra aEgypto (queesel cara-
gon que poco anteseftaua efcurefcido) y mo»
uer {¢ han todos los. ydolos-hechos de ma=
no,que fon todaslas figurasy. penfamientos
fuzios denueitra, anima, €Si Chrifto corpo=
ralmente huyo de Herodes {iendoel todo po
derofo, aprendan deaquilos malos y atreui-
dosano metet {cen manifieftas tentacionesy
peligros, No pangas tuel pic donde pueda
defuarar ; y nofe dormira ¢l Angelquetieng
cargo deti.Envnamifina companiafuclenan -
«dar lafoberuiay lafortalezay animofidad cae
-nal, afsi como e fuelejuntarla gargaconel aci
pres. Vivamosfiemprecon vnperpctuoy {o
licitageuydado denunca dar.entrada en nue,
ftrocoragon a qualquicrlinage de penfamien
'to,que nos diga quefomosalgo; 0 qucfomo§
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paraalgo.Y fi viviendo conefte cuydado,ha-
llaremos que todavia pueftra‘anima es'toca-
dadcalgun penfamiento deftos, entonces de
verdad credmnos que fomos-defectuofosy fal-
tosde todobien. Haz diligente inquificion, y
bufta continuamente todos los indiciosy are
gumentosque tienes para conofcer tusvicios:
y entonces conofteras que fon muchoslosque
tienes: los quales no podemos perfettamente
conofcer; cftando tan cercadosy enfermosde~
Hos,o0 por laflaqueza de nueftro conofcimien
to,0por eftaryade mucho tiépo muy toma-
dosdellos,y muy entregados acllos, yafsi tie
nef'en nueftrojuyzio mas imagen de natura-
Jezaquede'culpa ElSenior mira {iepre al pro-
pofitoyalaintencion ymasen las colas'que fe
pueden hazer;tambien miraefte benigno Se-
fior porla obra.Grande espor cierto aquel’y §
ningunacofa de las  puede hazer dexa de ha-
zer:peromayor esaquel,§ por el meritode fu
humildad (e esfuerga ahazer yocs leuantado a
hazer cofas que exceden la facultad de fusfuer-
¢as. Algunas vezes losdemonios no nosdexan
hazer algunascofasfaciles y prouechofas,yin-
€itan nosaque hagamos cofas de grandediffi-
cultad y trabajo: y afsi o ‘pudiendo filir con
eftasy dexandolas otras, quedamosfin andar
yfin velar:Hallo que aquelcaftisimo IQfC'{ﬁh |
ing ! eslla
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eslfamadobienauenturado, porquetanfabia
mente hurtoel cuerpoal peccado,,y noporg
carelcielle de rentacion y monimiéto. {enfual.
iCofa esdigna de preguntar, en quantasy eniq
Jmanetas mer}:(ce-corona‘la'huyl del pegado.
Alo qaal brenementefe refponde, Gentodas
lastentaciones,y.occafiones devicias;aqueel

hombre refifte poramerde Dios. Vnacofa es
huyr de lagtinieblas; y otra cofa esdlegarfeal
fol dejufliciazelta es,vna cofaes huyz delmal,
yotraeshazerbien porfolo refpeltoyamor
dejufticia.Laceguedadyy, ignoranciaes caufa
del deforden de nueftro.appetito: y efte appe-
tito escanfa del peccado., y el peccado dela
muerte, Losquefalieron dejuyzio per:bener
mucliovino, heniendo agualo teflatraron:y
los qué efcurefcieronlalumbre de i1 ensendi-
miento corilos vicios,beniendo aguaide lagri~
maslarenavaren, . '/ ihe, Babise
" Vnacofa eselappetito defordenado delos
tegalosdel cuerpo;y otraclderramaniiéro del
‘penfamiento,yiatralaceguedad y dureza.del
‘coragon. La primeradeitasdolencias fercura
‘conlaabftinencia;ylafegundaconla quictud
.delafoledad;y latercera curala obediencia, y
dlexemplo deChrifto gpornofotrosfuc-obe
dientehaftalamuerte.lDos oficiosay (G fic-
aenparadarcolonylimpicza alas vettidurds,
7o 3] ' y Otras
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yotros dosay en fu manera femejantes a eftos
‘queifiruen para purificat lasanimas.El vnoes
el monefteriojo laprofefsion delavidamena
fticaelgital escomo vn batan,o comovna fpi
situal lauanderia;dondefe purifican y lavite
daslasimmundicias,y todala fuziedad d nuca
‘firasanimas, con los trabajos’y cxercicios de-
lavidamonaftica. Elotroeslavida folitaria,q
" escomo officina detintoreros: lagl fuele dar
colory hermofura alos que con eftos exerci-
‘eiosfobrediches del monefterio defpidieron
‘defu animalosappetitos catnales,y la memo-
fiadelasinjuriasyy elfurordelaira. Demane-
¥aquelavnadeftasofficinas purificacl anima
'¢6 lostrabajos:y la otra efclarefce y perfectios
‘tia con'‘elrecogimientodela quietud.@Dizen
-algunos,que boluerel hdbrea caer en losmif-
-shos deliétos paffados, procededela falta de
verdadera penitencia, I\Xasaqui fe podrapre-
'gﬁtar,ﬁ‘no bolueracacr en ellos, es arguméto
cierto deaucrfidola penitencia verdadera:A
lo qualfe refponde,que no {efiguc eltodene-
icefsidad: pues dado cafo que el hobrenobuel
Jwaacier en eftosmifmespecados , puedecacr
en otros.Portanto nadie ferenga por {eguro,
“atn que fevea emendado; porque noes. efta
feral infallible de verdadera penitenciaaun'g
{ea grande conje&ura dellad.acanfapor don-
03 : delos
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délos hiombres fuelen boluer alos mifmosdes
lictos,vnasvezeses, vo profundooluidodela
mifericordiay beneficio que recibieron: orra
es,quandovencidosde fusappetitos spintaron
aDios muy piadofo y perdonador de peccas
dos,para atreuer {e a pecear:y otraes; defcuy-
darfe, odefconfiar [e de fu propria falud. Y
alguno no me tuuiere por muy rigurofo, afa-
dircotra caufa aeftast que'es vina grandifsima
difficultad,, y quafi impofsibilidad de poder
prender yfojuzgara i eriemiggo » defpuesque
lofojuzgo con Ia tyrantiiay fuerca grandifis
ma dela coftumbre de muchos afios:aanque
aDios nada Raimpofuble. € Tambienes cofz
digna de preguntar, qual fea la caufa porque
fiendo nueftra anima criatura {piritual,novee
Tasfubflaricias' (pirituales que fe Nlegznarella.
‘Parefce quelacaull es, efta marauillof ligay
«conjundlion quetiene'con el cuerpotla qual

folo aquel entiendc; quelahizo, y dequena-
{ceno poder elanima entéder las cofas, lino co

mengandd por los fentidos, y aprouechando
fede imagines corporalus. @Preguntomevna
vezvitPadre muy efclarefcido en letras, ledic
xelle(porquelo deffeana muchofaber) quales
eran los{piricus malos Genfoberueftian loshs
bres, haziédo los pecar:y qualeslos  loshurmi
ll3udYo como eftupiefledubdofo e cftapat-
BItie a3 e,y
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re,y lecertificallequeno lo fabia: el que venid
aaprender ,meenieiio eftoen pocas palabras
diziendo, Darte heyn morine dedifcrecionsy
tudefpues bufcaras con trabajo loque refta.
redefaber. Digo pues queelfpiritudela fors
nicacion ;y delaira s y-delapereza;nofuclen
enfoberue(cer clanimoidel hombre;antes(co-
moviciosviles)loabatenimaspor ¢lcBtrario;
¢l fpiritu que nos incita 3 deflear grandes ri-
guezas , principados  y vanidades,ya mu-
<ho hablat, eftos afiaden vii mala otromal,

quees, el de la, foberuia alde la-culpa sy con
eftefejunta el {pirtu que nos haze jazgarte-
merariamente los praximos:, ¥ tence los en
poco. @ Sialguno quan do vaavifitar los le-
05, 0 quando es.wifitado. de ellos ; fiente fu
coragon-herido de triffeza ; y no recibe dg-
fto alegria (co_md hombre qus fe vee alia-
idoy fuelko de.vn lazo) tenga pot.ciertoque;
oes.tocada defpirtu de vanagloria ;0 dea-
oty afficion fenfual. €Antetodascofas tra-
bajernos: por mirar la parte de dondefopla el
yiento,odel{piritu bueno, o del fprritu malo:
para que afsi fepamos boluer las velas.con-
forme aloque pideelta difpolicion; porque
‘paralovaoferamenefteraparcjar noscon obe
‘diencia;yparalootro con refiftencia. @Ama-
_neftaconcharidad a los padies ancianos,que
A S envirtus
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envirtudesy {cienciarefplandefcen syquehan
galtado'ya fuscuerpos ¢ trabajos y exercicios

virtofos, quetomen vni poquito de defcanfos
masalosmogosqueporel contrario hangafta
dolavida en peccados;, fuercalosa que vigan
continuamente: trayendolesa'la memoria ef
tormento delos fuegoseternos. | B g
- Noespofsible(como yadiximosen otrapat
te)q luego alos principiosalcancemos perfetta
vi€toriadelagulay dlavanagloria:mas no.es fe
guro grervécerala vanagloria stratando nosre+
galadaniéé;porno dar coni laabflinencia mue
ftra defanétidad:porgmuchasvezes acaelceq
la victotiadlavanagloriapare otra vauagloria
(elpecialmete en aqllos G fon ai principiates).
yportitopeleemoscotraella; nocon regalos,
fino ¢g abftinécia.Porg tigpo védra(y notarda -
ta finofuerepor nueftraculpa)quado el eiios
tambien ponga efte vicio debaxo de nfos piess
Nofoncombatidos de losmifinos vicios los
queeniavejez y en lamocedad fe conuiertena
Dios ,fine muchasvezes de diuerfos ycontra-
rioss Porloqual alosvries y 2 lasotroses muy
neceffariala fan&ta humildad:queesgeneral y
certifSima penitencia y medicina delosvnosy
delos otros.Note turbelo quete quierodezir;
Muy pocasanimas ay(aunquealgunas) queré
ganclcoragonre@to, y deltodo libre de malis
T cia,
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gig;aftucia,y fingimiento:fpecialmerite quido
eftangbligadasatratary conuerfar ¢& los hom

brespudicndoieftas( fitunie(len buena guia)

fubiral ciclo deyn puertoquicto sy perfeucrar
libresde los efcandalosy: defatlofsiegos queay
en Jiwvida comunAdoshombrespertenelcecu
rar a Los carnalesy luxuriofosiy alos angeles,ca
yaralos iniquos yfnaluados:masa Diosperie.
nefce curar y remediarjosfoberuios. Y auaque
todo efto principelmentepertenczea acl,pero
viamos deftamanerade hablar; paramoftrar
_losgradosdela malicia,y la difficultadde lacu
faquecitos malestienen.@Pdrventura feraals
gunas vezeselpeciede charidad descar. alprot

imo(quidoviniere anueltra cafa)hazeren'to

o fia voluntad:y moftrarle de npettraparteto
dobuen roftioy alegria.Como fea verdadque

labuenapenitencia desliazetodoslas malessal

fitambienquando fc haze con {oberuia,o vana
gloria,o notablemegl igécia,viene aferdeftruy
dora de los bienes.Girande difcrecian esmene-
{ter para faberquanda,y-enque cofas,yde que
maneraauemos de pelear: coritra losvicios:y
quando auemosde hurtarles cl cuerpoy huye
dellossporque muchasvezes esmejor que(eos
noftidala flaqueza de nueftras fuergas) belud.
smos lasefpaldasy huyamos,porno merirama
nos dellos.Para loqinal es defaber, queay algu

; } nos

sa
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nosvicios @ de fu nituraleza fon'defTabridog
y penofos:como eslaira,la inuidia,el raicorjc]
odio el defleo de V‘_én‘ganga,la’impacienci_a,lé
indignacion, lvamargura decoragon, la trifte-
zalaperezajlacotienda, y otras tales.Y'por el
€Otrdriofay otros quetracniconligo deleyte:co
mofonléspecados carnales,el comeryel beiier
eljugar,elreyr,el parlary otros guftésy con-
tentamicntosfen{uales:los quales quanto mas
losiiramosy ponemoslosojos en ellos; tito -
masattrahen nueltrocoragon, 'y Io lleuan cm-
posde {i.Pues contraeostales vicios auemos
depelearhuyendo:quees apartando nos delas
occafionesdellos:y alsi mifino defuiando la v
fta,la memoria,y la¢onfideracion dellosc&to
daprefteza. Mas contra los otros conuiene pe
learluchando c6traclos: mirando attentamz
telanaturaleza y la condicion dellos:parapae
der mejorvencerlos. Lo qual {e haze con me-
nospeligros: por no fer eftos vicios tan pe+
gajofoscomo losotros puefto cafo queala
iray defleo de venganea ‘conuiene tambien
hurtar eleuerpo: no penfando cofas qiie nos
puedanincitar a furor.@Miremostambien di
ligentemente quando y dequemanera ‘Pode-
mosendcuarla colera ¢6 algiia medicina aniat
ga:q & mortificarel furorde la ira conlacon

€16 de lospecados. Miremosta mbié quales

Ccz  fean




Capitulo, XX VL °
{ean losDemonios que nosincitana hazerpe
cados que noshumillan:y pecadosquenos le
uanti(como yadiximos) y qualeslos que nos
incitd a hazer males defcubiertos , y qualesen
cubiertos {o color devirtud:y quales losquee(
cure(cen nueftro entendimiento con.muche-
dumbrey derramamiento de penfamicnitosd
faffollegados,y ¢6 defleos y appetitos de colas
fuzias:y qualeslosque parelce queloalumbra
para engaﬁarlo % tkansﬁgurand,ofe en Angeles
deluz(como acaefce alos hereges)y quales 12
bien f¢an lostardiosy perezofos,que nosdexa
de tentar mucho tiempo para aflegurarnos y
tomarnos defobrefalto: y quales fean losaftu
tosy-mafiofos,que{ocolor debiépocoapoca
nosvan leuando al mal(elqual peligrotante
mas difficultofaméte fe conolce, quato mayor
bié parefce)y qualestabien fealosqnoshazen

triftes,y qualeslos Gnos haze alegres: porque
quado no pusdé derribarnos en defordenada
trifteza,procuriderramarnos co vanaalegria.
@No defmayemes (iluego al principio denue
{tra conuer{10 noshallamos muy inclinadosa
los v,i;c_ios;porqjalaﬁen;trada delas virtudescsne
ceflario G noshagan guerra todaslas reliquias
delosviciosy malascoftiibres pafladas:y losd
anoniostabiéfearmany; encruelefcen mas en
eltetiépo corranofotros por recobrarfu hazié

da:
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da:y tambien la nonedad de la vida buena'es
pefada paraquien eftaacoftiibrado ala malazy
todo efto feha de vencerparaalcicarentera fa
nidad.Y demas defto;lasbeftias fieras queefta
uan dentro de nueftra anima efcondidas;nofe
entendia en aquel tiempo quan malaser3 (por
quenofeconofciael hombre afi mifimo ) mas
defpues quando comiengaa vetfe,comiéea ta-
bieaaborrefcerfe, y a parefcerle que espeorq
quando eftavaenel figlo:nio porque afsilo fea
finoporque entGees ro feveya, y agorafevee.
€Quandolos quefeacercan yaala perfeétion
vieren § en algi pequetio deli@to fon vécidos .
del Demonio, trabajen cotoda diligencia por
aproucchar(en quantolesfeapofsible)cicto 3
to mas §fue adllo enlo g desfallefcieron, para
recobrar aglla pequeniaperdida c6 mayorga-
nancia. Afsi comolos viétos algunasvezesno
hazen mas § encrefpar vn poco lallanuradel
mar foﬂcgado:y otras vezeslobuelué debaxo
arribaleuarido las olas hafta el cielo: aGi has &
entzder  lo mifimo hazé tabi¢los fpiis malos

y tenebrofos. Porq enlosq perfeueran conti-
nuamente en {usvicios lenantan grandesolas
depaflsiones y répeftades enel mar de fu cora
go:masenlos g hayaaprouechado, no fuelen
comuninéte hazer mas § encrefparlas aguas
de nucftraspafsiones, alterando leuemente Ia

e e . Coodnr < Cipaz




Recapinilacion de
paz i {fuanima. Por dédelostalesfacilmente
conofcéefta fu altcracio : porq perfeueratoda
viaen cllosfu acoftiibrada pazy. traquilidads
<6 laqual cabié perfeucra el juyzio clarodela
razo.Porqa los pclfc&ospcrtencfce conofcer

_enfuanimo qual fealaintécio dlos demonios,
y ladeDios,y ladefu ppriacofciencia. Cano
luegolos demmoniosnos acometéal principio
«dcofasabicrtaméte malas: y porefloeftama
teriaes muy efcuray difficultofa d dtersmnare
#[Recapitulacion brcuc de todolo
ﬁzbred:cho enla qual fe trata de comola fe,
e[peranga,y charidad,es principiode las tres
partesidela renunciacion que al Prmc:pm
defte Libro [e trato. Trata[e también aqus
dela canfalidad y dependencia que tienen
Ynas Virtades de otras,y Vnos Vicios de o
tros.Item decldmn/ emuchas cofas @mmd
les por comparaciony [emejanca de cofas na
turales) alcabo pone e Vna efcalera deto
dos las grados de lus Virtudes, comengando
delconofcimientode Dioshafta el poftrero,
gue esyel cumplimiento dela chavidad, 9 dcld
bzenaummmda trdnqmlm'dd ;

‘Lafe
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oA fevina y firme esmadre delarenuncia
L cionsporquereprefentando nos la excel»
lencia yhermo{uradelosbienesadueside
vos;nos hazedelpreciar losprefentes:afsicomo
por el contrario lainfidelidad escoufa deabiras
carlos yeftimarlosen mucho/Tambienla'efpe
rangafirmey eftable es puerta para defpedirtas
afficionesy pafsiones denueftro coragosy plok
el contrarioladelconfiangade Diosy de fu pro
uidencia ¢s caufa de ladefordenadaafficid qus
loshombrestienen alascofasterrenas.Eachas
tidad tambien esvayzy caufa del menofprecio
dctodas las eofas tranfitorias), yde caminara
Dios:pot el § fertorofamételeama, todaslas
colas defprecia,y figprefofpira por el. Maspor
el cotrario,el amordefordenado d i mifmoha
ze al hobre amar el caminoporla patria;et de-
ftierro por el reyno,y el criadorpor la criaturat
@Larephenfid defimifimo,y el verdadero yen
trafiable dfleo delafalud {piial,es caufa dla obe
diéciay fubjecion al padee fpiial. Lamediacid
delamuerte, y la memoriacotinuadelahiely
vinagrede Chfo,es madre delaabitinencid.La
quictud dela foledad es ayudadora delacaftia
dad: y elayuno es quebratamiéto y amortigua
miétodelosincétinos de la carne.La contricid
delanima es enemigay contrariaa los penfas
mientosdeshoneftos. Lafey lavirtud dela pe
Cc 4 regri-
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regtinacion ¢s muerte dela auaricia. La'mifert
cordia y la charidad entregan el cuerpoa la

_muerte (fiesmenelter)quando lo piden eftas
virtudes.La oracion attentifsimay continuada
deftruyelaaccidia-y triftezafpiritual:como di
x0Siftiago.La memoriadel divinojuyzio es
caufadel feruor y promptitud para bigobrar.
El amordelaignominia,y elcanto deloshym
nos, y lamifericordia, fon medicina delfuror.
1L a defnudez detodaslas cofas quitalatrifteza
y hazequenueftra contemplacion{ea maspu
ra, y que no {e perturbe con lasimagines delas
cofasienfibles.Elfilencioy lafoledad fon perfe
guidores de la vanagloria. Mas fitefuereforca
do viuiren compaiia de otros, abragalasigno
minias, y no tengasempacho de parefcervily
{in honrra. El habito trifte y defpreciado cura
1a foberuia vifible:masla inuifible curara aquel
que es ante todos losfiglos. El cieruo, dizen;
que matatodaslas{erpientes pongofiofas: mas
1ahumildadatodas las intellectuales y inuifi-
blesferpientes.’ . A wrslab

Porla confideracion delascofas naturales(fi
attentamente las miramos) podemos entender
lanaturaleza y condicion demuchasgofasfpi-

fituales : eomopor los exemplos {iguientesfe
véra.@ASsi como esimpofsible que laferpien-
te defpidade fi ¢l pellejo antizuo, fino entrado
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por agujero ‘angofto:afsi nofotros nfica defhu
daremoslatunica delviejo hombreyy lascoftii.
bresy malos habitos dz muchosaiios, {ino en -
trido porla eftrechafendadelos ayunos, y del
fuffrimiento delasignominias. € Afsi como no
espofsible g las aues muy cargadas de carnes
(comoesel abeftruz)buelen a loalto delcielos
alsi tampoco volaran a efte lugarlosquerega-
lan y engordan fu cuerpo: @A Tsi como el cicno
defpuesque fe hafecadono firueyaalospuer-
cos:afsila carnedefpuesde en flaquefciday feca
con laabftinencia;no da lugar alos Demonios
aqueferebuclqueny defcanfen comode antes
enella.€Afsicomolamuchedumbre delalefia
verdeahoga muchasvezesla llama sy leuanta .
grande himozafsi latrifteza defordenada hin-
che elanima de humo y de tinieblas, yfecalas
fuentes delaslagrimas. @Afsicomo no valena
dapara balleftero el ciego:afsi tampocovale pa
raferdifcipulo el que cotradize y defobedefce.
GAfsicomo con el hierro duro{elabraciblan
do(como hazen loshereros)afsi conla compa-
fitadel buenoy feruorofo fieruo de Dios fe cu
ramuchasvezes el negligente. A i como los
hueuosdelasaues fi eftd encubiertos y caliétes
debaxodel eftiercol,viené a recebir vida, y pro
duzir otras aues : afsi los malos penfamientos
quando eftan efcondidos en el coragon finre-

. ; - - Cc 5 uelarfe
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2 Reéapitulhéioh de-
uelarfeaquien los puedacurar, vienen Comu:
menteafaliraluz,y aponerfepor obra. AL
como loscanallos quecorren, ¢oi{u mifmacar:
gerafeincitan a correr vilns a Otros :alsi tambig
1o hazen los quercligiofaméte viuéen alguna’l
fanéta compasia. €Alsi como las nuuies encu=
bren alfol:afsi los malos penfanuieiitos efcure-

_fcéymatalaluzdel anima.@Afsi comoelque:
vafentenciadoa muerte;ni hablani cura defie
. ftasnide ch&acdl-os,ni deotras cofas femejart
tes:afsi aquel que derodo.coragon Hora fuspec
cados,no entenderaen régalarfu‘vicntre.ﬂAﬁsia
como lospobres conofcerumasclaro fupobre-
za,quando veen lostheforos delosreyes:afsiel
- animafec humilla,quadelee losexemplosillw
fires,y vidas memorables delos fanctos. ALk
comola piedraymanporvna fecrera virtud §
tiene atrahe a fi el hierro(aunque no quieral at
‘filafuerga y tyrania delas malascoftumbres §
han hecho ya habitoenel anima, lallenan em=
posdefialo queefta habituada. @ Afsi como
¢l olio echado enla mar,dizen,q mitigala bra=
uezadella:afsi tambien el ayunoapaga quaft
violentamére losincétinos furiofcsde la carne.
€A comoclagua reprefada;o encerradaen
losatanores, {c lenanta y {ube aloalto: afsiel
anima cQtrechada con anguftias y tribulacios

nes, fubea Dios por oracion y: penitentia, y
, 2 : alcanga
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aleanga falud. @A fsicomocl quetrahe olores
(dunque no quiera)es conolcido por el olor§
trahe:alsi el quetrahe a Dios en {u anima, por
fuspalabias, y por fu humildadno puede de-
xar de fercovofcido. @Afsicomolosgrandes
vittostebueluéel profurido dela mar: afsi vna:
delas pafsionesq mastraftorna vn apima,es el
furordelaira. € Afsi comolos quefolamente.
oyeronlascofas, y.nolasvieron conlos ojos,
no tienen tavicoslos defleos dellas: afsilos ca
ftosypuros en clcucipo, no tiecnentan vehe=
menteslas pafsiones y mouimientos{enfuales
de fuanima.@Afi comolosladronesno vade
buena gana al lugar dode veen las armasy los
miniftrosde julliciasafsitampoco los fpirttua-
lerladrones no acometen tan facilmente al ani
ma queveen armada con oracd. €Afsi como
¢l fuego no produze d finicue:afsi el anibicio
foy defleofode horas,no alcigara la horacele
ftial:puesel vodefleo cotradize al otro. LA
comoacaefce G vna centella puede muchasve
zes Gmar todo v montezalsivn folo bigay ba:
ﬁantepa‘ra deftruyrtodos losmales, queesla
charidad:la qual cubre a la muchedibre delos
Eecados. € Afsi como no pedemos matar las.

eftias ficrasfin armas:afsi no podremos alca-:
garla manfedumbre y mortihcacion dela i« -
ra.fin humildad, € Afsi como no puede va;

63133 : : hombre
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hombre naturalmente viuir fin comer : afsino
conuieneque cl que defle faluarfe,fe defcuyde
- vnmomento haftala muerte: porque efte cuy
dado yvigilanciaesloque fuftentaal hombre
enlabuenavida.€Afsicomo clrayod]Solen
trando por vnpequeiio agujero en vnacafa;la
alumbratoda,y haze quefe veatodo quanto-
ay en ella haftalos atomos muy menudosque
eftan en el ayre:afsi el temor de Diosentrando
en vaanima, le defcubre hafta las muy peque
#as culpas queay enella.€Afsi comoloscagre
jos fon faciles de tomar(porque yavan adelan
te,yabuelué atras,y no huyé camino derecho)
afselanimainconftante enfusbuenosexerci=
cios:queyava adelante,ya atras,yarie,yallora,
yafe daaregalos, nuncajamaspodre aprouc-
char.€@ Afsicomo eftan faciles pa ferfalteados
delosladroneslos queduermé muy pefadofue
- fiosafsilos que viniédo enel miido (dondelos
hobresandan entre titospeligros) trabaji por
alcangar las virtudesteftan muy a peligro dfer
falteados de losenemigos. Afsicomo el gpe-
leaconvnleon, fivnpoco defuialos ojos del
luego es muertozafsi lo fera, el quepeleacatra
fu carne,fife defcuyda de mirar por ella,y lare
galademafiadamente. ' e
@Afsi como efti en peligro decaer, los q fubg
por vna elcalera vieja y podridazafsi efta muy
i cerca
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cerca de caer,los § fuben por las honrras; dig-
nidades,y potenciadel mundo : que fon muy
cotrariasa la humildad.€@Afsi como no espof
fibleno acordarle delpanel que tiene habre:
alsinoespofsible quefe oluidedela muertey
deljuyzio eterno,el que fe defleafaluar. € Afsi
como-el aguaborralasletras: afsilas lagrimas
quitanlos peccados.Y afsicomo aquellosque
notienéagua, bufcan otras maneras pararaer-
oborrarlasletras: afsilasanimasa quienfalca

| eltaaguadelaslagrimas, trabajan cotriftezas,

ygemidos,yentraiabledolor por borrary def
hazer fuspeccados. @Afsi como la abundicia
del efliercol criamuchedumbre d gufanoszafsi
lamuchedumbre delos mdjares,es caufad ma
lospenfamientos;y caydas, y fuefios defuatia+
dos. € Afsi comoel qtiene Jos piesatados, no
puede andar(porque leimpidenlas ataduras)
afsiel g eftudiaen atheforar enlatierra,no pue
de caminar al cielo:porq efta afficion lo tiene
prefo,y afsi lo impide enefte camino.@Afsi co
mo la herida frefca tienefacil el remedio ;afsi
por el cotrariolasllazasviejas difficultofamen
tefe curazya §fe puedacurar. Alsicomono es
pofsible q el muertoande:afsi no espofsible
fefalue el quedefconfia.El que guardido ente
1alafe, comete peccados, esfenicjateal hobre
que no tuuiefle ojos: mas el que haze buenas
ek obras,
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obras,y notiene f¢, escomo el Gechaaguaen
wnalgibe roto: €A G comoel nauio {itierie
buen piloto, {uele conayudade Diosnavegar
prolperamére,y tomar puerto feguro: afsiel a
nima que es goucrnadapor buen paftor;cami
naprolperamenteai ciclo:aunque aya cometi
domuchosmalesen el mundo. € Aflsi comovel
‘que caminapor elcamino g nofabe finguia-
fe pierde muchas vezes(aunquefea en otrasco
{as hombre muy prudente)afsiel quepretéde
* gouernarfe por fola (u cabegaenlavidamona
{lica,facilmente (e perdera,annque feamuy ent
fefiado enlasotrasdodtrinas y {ciencias huma
nas. Quandoalguno defpuesde auer cometi:
do muchosy graues pecados, e hallainhabili-
tado c5 falta de (alud parahazer penitencia,ca
mine porlaeftrada delafan&a humildad,y de
fusexercicios,porque nohallara otro masecon
weniente medio parafu falud. €A comolos
«muchotiépo han padefcido algunagraueen

#ermedad,no pueden en vin momento aledgat -

falud:afsi tampocolosvicios ni aun que fed de
vn {olovicio de algunos diasacotumbradosj
fe pueden vécer enpoco tigpo. Trabajaporce
noflcerla quantidady los gradosde cadavno
«delosviciosy virtudes queay entis para §afsi
pucdascojecturarmejor la manera detu apro
wechamiento, €Aficomopadefcen notable

detri-
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detrimento los quetruecan oro por barre: afsi
tambié lo padefcenlos que por cobdicia:de bie
nes temporales publican los fpirituales. Mu-
chosalcangaron en breue fpacio perdon defus.
peccados, masningunoalcango labienaudtura
datranquilidad {ubitamente:porque para efto
tenemos necefsidad de largo tiempo, y de ayu
dad'Dios,y de fingular gracia fuya.@Miremos
con toda attécion que genero de aues hagida.
floalafementera denueftrasvirtudes, quando
eftadebaxodelatierra,y quandoeftaen berga
y quanda e{ta yaparafegar : para que confor-
mea eftonos apercibames, y lesarmenosla-
zosconuenientes, €A sicomo es cof indigpif
fimayinjufta que femate el queticne viiafie-
brezalsien ninguna manera couieneq nadic de
fifpercantesquefe le arran elanima del cuer
po.€AGicomo escofa torpe y deshonefta g el
queacaba deenterrar afu padre, fe vayaluego
acafar en leuantando fe dela {epulturazafiitam
bienlo es,quedos queaun eftillorando fus pec
cados,bulquen hérra,o defiafo,0 glornaenclfa
gloprefente. €l Afsicomovnamanera de apo-
{ento cHuienc alos cindadanos,y otraalosdelin

uentes:afsi conuiene  fea differente el eftado
3elos quelloran por {usculpas,y delosinnocé-
tes. L Afsi comoel Emperador nodefpide de
fu exercitoal cauallero querecibio muchas he
ridas
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ridasen labatalla por fu feruicio, antes lohon
ray engradefce mas:afstelEmperador celefhial
corona y engrandefceal tnonje que harecebi-
do grandes encuentros y cdbatesdel enemigo.
Eljuyzioy conofcimiento del bi¢ y del mal
esnatural propriedad de nueftra anima:masel
peccado efcurefce y afiubla eftaluz que Dios
nosdio,ylafanidad y entereza deftejuyzioes
principiodeladiminucion de los males: dela
qual nafcela § llamamos confciencia. Ylacon
{cienciaesvna amoneftaciony réprehenfio del
‘Angeldela guardaquenosfue dado dendecl
principio denueftravida:el qualaunquefede
‘atodos, mas principalméte {edaalos Chriltia
nos.De dondenafce que eftoscomunmentepe
can con mayorremordimiento dela conlcien-
cia,que los queno lofon.Y eftaduminucionde
los males poco a poco viene a parir el apartas
miento y abftinenciadellos,Y eftaabftinencia
esprincipiode la penitenciazy la penitencia,de
lafalud:y el principio delafalud es,elbaépro:
_pofito. Y del buen propofito nafce el fuffrimié
to delostrabajos: del qualfontambien princis
piolasvirtudes.Y elprincipiodelas virtudes,es
comovna flor {piritual que prometeel fruéto
delasbuenas obras.Y delasvirtudes nafceelex
ercicio y continuaciondellas:y efta continua-
¢id haze habito : y efte habito haze al hombre
4 Sl IR abrar
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obrarconfacilidad,y fuauidad:y deaqui pro.
cedeccl faricto temor de Diosty ¢fte temor has
ze guardar fus mandamientos, y laguarda de
fusmandamientos es argumento dela chari<’
dad:y el principiode la charidad es abundan-
ciadelahumildad:y laabundaricia dela humil
dades madre delattanquilidadzy lapoffefis.
de latranquilidad es plenitud de 1a charidad s
y esvenir ethombrea fer perfe@a morada de
Diosenaquellosque pormedio defta bidaus-
turadatranquilidad foh purosy limpios de co
taon:a losquales ¢ésdadover aDios. A quient
feagloriaentadoslos figlos. -

q Capit. y Efcalon.xxvil. De I3 fé-
grada quictud

anima,

PW@ 2 Iendo nos miferablescomoivnios
NG elclauoscompradospor dinero,y-

41 auiendo viuido fubjetos a. vilifsis

wue ) mosvicios,por el mifino cafo tene.
mos vn poco de conolcimiento delos enga-
fios,coftumbres,imperios,y aftucias de los de.
monios.que tan miferablemente,y porta lar.
goelpacio eftunicron apoderados de nueflra
Dd  anima,
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anima: Otros ay mas:dichofos, los qualesipoy
wragifterio del Spiritu fancto conofcéeltomes>
jov:y por eftaryalibres delatyrapnia deellos.:
Porgvnosay qpor el dolordela enfermedad !
conofcen elbien dela fanidadzy otros ay que:
Sor el ini{mo gozo ydelcan(o de la fanidad co’
mofcé Ja triftezade la epfermedad & Porloqual’
noscomo facos tenemos mucho de philofo-
har exvefta Obrafobreelpuerto foflegadifsi~
o dela Quietnd:como quien {abe bien que:
fiempreafilitealamefa del fanéto couento cl
erucsfo candela vanagioria ,bufcandoalgun:
pedagode pan( § csalgunaanuna que wagar 3%
aralleear flo cofigo,y isfeloa comeren elco
dido Raralo qualdefle2dano dar lugar acfie
can con la materia de nfadogrina,y de quitar
J4 occafionaquié fiemprela anda bufcado,no
me parefciofer cofajultatratar agora delapaz
con losguerreros de aquel Fmperado rfobera
no:los quales pueltos en medio delferuor de
Iwbatalla;pelearicon grande vittud y conflan-
ciade animo.Selamente diretos efto, qlos §
frrerteméte pclean,’rcdbiran tambien coronas
depazy rranquilidads; Mas potg por yentura

no entriftezca mosalgiio dellos(dexido delvo:
do eita prepor tratar )diremos v pocodefta:
materisjcomo debaxo de forma de difcrecions’
& La'Quictud del cuerpoes vit conafcimiéto;
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y moderacion detodos losfentidos, y de toda
la figura'yinouimientos del IaombrC'cx:cifiBﬁ
masla Quictud del anima'es conofcimients 'y
feiencid detodostos penfamieritos y monimie
tosinterioresy moderacion'de todosellos 5 a
vna tetta attencion para con Dios:que deins
unosladronespuede fer robadsipara qu ede
i%a maneratodo el hombredentro y fitera de
ficlte perfe@tamente compuefto'y quieto, El
amigo de la Quietud trahie fiempre confizo'vit
cuyjado faeree,perpetuor,y veladozelquales
ftafigpre velando alas puertasde nueftro cora
¢on,oxcando,o matando todoslos malospen
famientos q féllegana el.Efto entenderamuy
bienel quehallezado alo intimode la vie-
tud:masel queduncs nifio ¥ p tincipiante,no
entiéde efto:porquenio Io hapiouadoEl pra
dente feguidor de la Quictud no riene fieceli
dad defer enfefiado con muchas palabras,por
queala verdad laspalabrasfe declaran y entié
den mejorcon las obrasi @El principio dela
Quictudesapartar de ndstado'el elruendo y
di:[’zﬁTofsicgdintcrio:(cor'no'co’fhfquc' turbi et
Htimo filencio y paz de nuettea dnima) mas el
findella es no temer ya ‘eftos defafloBicz0s;
fino eftar en mediode ellos-quieto y folfe -
gado. El aisigo de'la Qaietid faliendo de-
lacelda,no fale con las palabrasdella : po rae
, B Dd2 nodexa
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ugééxar porg(lodchablardentro defucora~.
goncon Dios,como, quando cftaua en ella.Es
tpdo.cl manfo,y como vn apofento de chari-
dad:mueuefe difficultofimente a hablar: pe-
ro la ira efta fin mougr{e. Mas por el contrario,
elquedelta virtud carefce , todoefto tiene al,

reucs:y afsi viue fubjecto.alas pafsionesty efta
docon el cuerpg, encerrado en la celda, con el

fpiritu anda derramado porel mundo. €AGL
es verdaderafeguidordela Quictud, quetra-.
bajacontodas fus fuergas eftando en cuerpo
mortalporimitarlacondiciony tranquilidad
de aquellas fubftanc ias(pirituales,laqualesco
{a de grande admiracion. El gatoefta fiempre
puefto en efpia paracacar el raton,mas lainté-
ciondel gnieto {olitarto efta fiempre attenta

ara cagar clratonintel lectual,Ges elmalpen,
E;iliicntq, o demonio queviene. eftragar fn
anima.Noteparezcavilybazocite documen
to:porque fiatsinolo fientes ;no hasaun {abi-
?p que cofafea Quietud.El verdadero v pro=
fundo monge,no escomo el flacoque efta arri
mado al masprofundo,y afsi fedelcuydaa las
vezescon las e{paldasque tieneen el Porque
elmongetiene necefsidad de {umma vigtlan=
¢iz,y devnanima agena y libre de todaprez
fumpcion., Y muchasvezes acaefce gaaquel
primero queesel defcuydado,ayuda oo, que

, TR ; escuy=
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& cuydadolozniasal fegundo ( que es diligens
te)ayudanlos{an&os Angeles.Porque fieted
eftasintellettiales virtudesalfiftir juntamen=
te con el fpiritual leguidorde laviveud, y mini-
{trarconel,y morav alegreniente en el '‘conio
en viipropofito muy agradable. Mas qire féa
lo queacaelcealos que huzen o contrariodes
{to,al prefente no lo quierodezir’, puesiello &
fta defuyo marifiefto, ! : uiiil s
Grandees laprofundidadiderlos myfterios
ydo&inade nueltrareligion : y no'podra‘el
anima delfolitario entrar ¢h elios fin peligro.
fi con eniriofidadlosquifiere efcudrifiar + No
¢scolafegura'nadarel hombre veflido:ni tami
Eommtar los myfterios'de’ fa Theologia ¢l
‘hombteapafsionado. Laceldadel verdadero
folitario es'(u mifino cuerpo (donde' tralie ¢l
anima recagidado quieraqueefte ) y dentro
deleltala efcueladelaverdaderafabiduria . El
que eftando ann i'ubje&o‘a-'las‘pafsioucsy'eni
fermedades de:fa anima quiere viuir en folet
dad,femjante 652 aquel, quefaliando'del nas
ulo enldmar,quierellegar a'tierta con viata-
bla.Nofaltara Quictud enfutiempo a los giie
pelean‘contia fupropriacarne ;i tuuieré quié
losfepa guiarzporque el que fifi guialapreten
dealcangar,necelsidad ticue de virtud de An=
gel.Masyo hablo agorade aguelios q dever-
WG Dd; dad
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Jad preten den alcangar Quictud;afiide cuer
po comodefpiritty « . one o binbe 0oy
&ELfolitario negligente hablara méiras,y co
mopor figuras querradara entenderd-Joshoe
bresel fruitode fa Quictudumnas defpucs qui-
do dexalacelda;ponela culpaalosdemcnics:
y.na ccha devergel miferableque eheftaya her
chodemonio. Viyoalgunosamadoresdeffa
fagrada Quictud : losquales fpor:mgdib.. della
hartaton injamag hartas(e el en cendidifsimo
defleo queteniande Dios,acrefcentando cada
diafacgoafuego y: deffevadelleos. . o
. Solitariags ynaimagen deangel tersenosel
gualco lacarta cls‘l;dcﬂg

YRS

(Teo,y: coletras def&ifor
licitud,librofa oracid derodala floxedad y -
bicza:Solitario csaquel § deverdad pucde cd
el prophstadezit, Aparcjado eftami coragon
Sefior,aparejado.cfta mi corigd.Quieta esadl
qidize, Yo ducrmio,y velamicoragd QCicrra
lapuertadelaceldade tucuerpo , paranio {alir
dellazy la puerta delalengua,para no hablat:y
laventanajateriordc tuanima parano.dar en
tradaalos{piritus{uzios.Lacalmay el Sol.del
medio dia declardlapaciécia del matineros ¥y
1a falca delas cofas neccflarias,la del quicto foli
tasio:porg aquel enfadado delacalma feecha
cnlasaguas:mag efte fatigado con la accidiafe
vaapoblado.@No temas las illufionesq el dc
o v . moni ¢
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moniopretéde hazer te co.alzunosifonidos.d
cfteuédos hechizos:porq el verdadero llantor
nofabé g cofa estemor de carne,nife da nada
por cl.@Aquellos cuya animafabe orar-dever
dad,hablaconDiosroftroa roftrocomo quiz
habla c@ el Rey aloydo:masagllos cuyaboca
orafonfernejatesalos§ habla al Rey. delante
«delfenado: maslos q mora eiil higlo, fon como
Jos g eftido en medio del pucblo defaflofiega-
dohablan al Rey como delexos.Y fi rue eltas
dieftro enefte arte deorar,entéderas muy bi¢
clto g diximos.LAfsientatecomo envna atas
Jayaenlo masalcode tu anima,y dende ahy
exaninay miraatimifmo diligentemente( i
{abes hazer-efte officio)y entonces entéderas
.de quemanera,y enquetiépo; y porqual pars
te,yquantosy quales foft losladrones q quies
ren entrar en tu vina,y hurtarlosrazimos de
Hla.Quando el hombrefecanfare con eltraba-
jodemanos,leuantefe y haga.oracion:y de-
fpuesaflentandofe tornea continuar varonil-
-mentesclrabajo de la primeraobra.€Queria
wn varonéxperimétadotiatardeftasmatcrias
furily diligentemente ; mas temio no- divertir
icd ofto yhazernegligétesalosobreros dla vir

tudseratidoeftasicofascon demafiada fubtiles
zazpord muchasvezesacaelce g clanima vehe

| amétemete occupada enlaintelligéciadelasco
* s Ry O F e
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fasdifffcultofas;(eentibiaen el aprouechamig.
tode lasfanétas affeftionesy deuotos exerci
cios:El quedifputa de la Quictud{util y- dulii.
gente yconfumma feiencia,por el mulimo calo
defafia y prouaca contra i 2 los demonios: §
como{obrruigsdeffean mas prouarfus fuer-
gasen lo mas fuerte. Porque ninguno puede
tan clacamente defcubrir {us malicias y-artes
innumerables de empecer que los demonios
tienen como efteral:porquecel que alcigo efta
mangra de Qajetud (olitaria, riene gran co-
nofcimiento de laprofundidad delas obrasy

myfteriosdininos.Masnollegaraa efta profu - |

didad,fi prisnero no vuiere oydo, ovifto los
delailoiegosy eltruendos de las ondas y de
Josvientos defte mar, y fuffrido.parte deftos
trabajos, Confirma efto que diximos el gian-
de Apoftol S,Pablocl qual frvuiera fido lle-
nadoal parayfo(como a vnafecteriliama Quie
tud )nunca porcierto oyeralos{ecretos:y niy-
{terios que oyo.Eloydo del anima quieta; reci
bira de Diosgridescofas.Por loqual cfta fan-
&ilsima Quistnd: dezia en lob:; Poroventura
pienfas que mianimarecebiradel grandes co-
fas?Quierofolitario esaquel, q-detal aianera
fin aborrelcimiento de” nadie huyerde: todos

{por no cortarel hilo dela: dinina duleedum-
bre)cotmo otro alegte yprompramétebafcala -
. ‘ L |
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compaiiladetodosiAndi ve v diftriby ye to-
dostasbienesy reparrelosconilosmofifes po-
bresy @nfernos,para que ellosteayuden con
¢l foeorroidé fiis ' ories dalcangatelta fofi-
tara*Quiedid: y tomaTiw erivz A cueltds por
medio deta obediericiay lletzfobre t fuerre-
mente Iy eaiza dela midttificacis dela propria
voluntad:y entancesven y (i guemery Heuatte
he alapofefsion defta beatitsimazy foffegadif
fimaQuietud,y enfefiarte he(eftando en'cr.
nemortal) aimitar [a efclatefeida conerficit
y obras de las intelleGuales virtudes:que fon

los Amgeles:E (tos nunca fe hartanenlasigles
delos figlos de alabaral Criador: ni. tampoco
fehartaefte quehia ya énerads en el & lode Ia
Quictiid dehazer el mifino officio:Ne tierich
aydado aqucllos(comotorn fubftaniciasf
:nalé%dalasacdfas.écxgo‘i‘aks"mite’ipfb 0 tie-
neacltos;que aunquenatiralmente fean cor- :
porales;mascon lavirtud: fe han lenantddo ya
lobrela naturalezafra iy cortuprible. Noes
ftan aquellosfolicitosde negacios dehazien-
da.nide dineros:ni eftostemerofos de las pet-
fecuciones y agotes delos Apiritis malos: No
tienen: aguellos fpiricus celeftiales defleodcal ‘
guna criatural vifible : ni eftos tertenos junta-
mentey celeftiales tienen appetito de alguna
vilta,ocofafenfible. Nunca defitten agllos de
5 arder
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‘apdet en charidad: nicflos de contender con
cllos-enefle mifmo exercicio.Noignoranagr
Moslasriquezasde fu:aprouqcliaﬁli_cnto:,hi- et
ftosdeltodoignoran la fubida de {u'amor. ¥
alsi nodefiftirande trabajar, halta llegarala
gloria delos Seraphines:ni f& canfaran, haity
Alegarafer como-Angelesporimitacionde {u
pureza.Bicnauenturado el que eftoefpera: y
~mucliomas bienauentutado ¢l que vuicre de

fer o queciperaty angel feraquando vuiere al

cangadoloqueelperds: - ~ornnic (o

" quetitnels Quietud. i,
PasekR’ Ototia cofaesqueentodas las ma-
N9 nerasdeeftados y difciplinasay di-
X g uerfidaddegrados,devoluntades,y
-G %3 de parefceres: pord o' todas las:o-
sbrasdeloshdbresfon luegoperfeitas,o por fal
tadel fecuory diligenciaconquefehan de ha-
zer,oporfaltade virtud:que quandoes impet
fefta liaze rambié:(us obras imperfectas.Pues
_ «caformeaefto dezimosq ay diuerfos grados
icutre aquellosgentra enefte puertode lafole:
*dad,o(pormjor dezir)en efte pielago ¥ abyf
smozpues paramuchosafi lo es.Ay pues algu-
-ig0s,q efcogenla vida folitariapara g como
B i ; (Wo})

>q;Déridiuetfasdif&i‘el}ciak 7 grados

ay
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-easfedyndé dellospard enfrenarfulégua,y los
nouimicntosy pafsiones deficucipos: Crras

aydnclinados aira,los ‘qualesviviendd encom
Jpamiadeotros:y nola pueden fojuzgarsy por
cito quieren morarfolos.Otrosay,quehazen
«cttoporierde animoslenantados yiioberuios,
pordo qual fegdeterminan: de nauegar por.fu
propria parelcer y-oonfejo,antes queporel ma
gilberid de otro:Quroslo bazen ; porq puefios
<smediode losabjettosde;las cofas miateria-
les yrterrenas;nopuedenabflenicrfe del.deflco
dellasty porella capfaiuyéala foledad.Otros
ay quéhazen efto,pataque con chaparejo.de
la Quictud fe emipleen conimayor: feruot -y e-
-fludio epderuiciodd DiesiOtros, poragotary
-affligir {usicuerpos por lospeccadas: cometi-
dos mas fecreta y maslibtementes Otrds tam-
bieti avura,quehagieltopor alcangarcredico y
.gloria conlos hombres: Ay tambien atros(li
contado.effo quandovengael hijo del habre
‘halie algunos deftos fobrelaticrsa) los quales
iefcogieron eftafandta y folitaria Quietud;por
gozarde losdeleytesdininos;y.-porla fed. ardé
ufsima quetenia delamory dulcedumbre di-
vina.Losquales no {epuficion enieito, halta
queprimero dieronlibello de repudioatodo
genero de accidia : porg efte viciofe tienepor
vnlinage defornicacion enla vidafolitaria«::
T Segun
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01 Sepun la acafabiduriaque me es dada,co-
¢mo maeftroy edificador pocofabio,he conta-
«do yaffentadolos grados defta efcalera fpiri-
aualiagoravea cadayno en qualdeftcs grados
eftaQuiiera dezirmire i elcogio eftavidapor
vigir:por{aproprioipare(cer,o poralcigarglo
ria de toshombresty o por lafolturade fulen-
rwuazopor el deferifrenamiento defu;ira,0 por
:haytlasoccafiones delos agipetims'yaé'ﬁcioncs
defordenadas,opor tomar vegangadefacucr-
po y-defusculpas,opor vitir con mayor fer-
“not de fpirita, 0 por alcatigar el fuauifsimo fue
godela;diuina'chatida‘d‘.E'mrc losquales gra-
dos fepuede tambienaguidezir , que los pri-
‘metosleran poftteros,y los poftreros prime-
-ros :pues eftosque ala poftrepule , preten-
~ ~den el'masalto finde'todos . ‘Sietefon laso-

brasdelaemana de cfte prefente {izlo (que
fon las que'auemos fefialado ) de Jas quales
svrias {on acceptasa Dios,yotras no.- Masen-
‘treeftasla oftaua'( que es la pollrera de las
':?ucigq'wi veferi :laqual fignifica el eftado del
“figloadueniderozporque fale de la cuenta de
-Jafemana deftavida) es como vna imagen y
sprithicids delavidaibienauenturada que en el

qevive . Mire cautamente el: Monge folita-
. rigdas hiorasy tiemipos a que fuelen comun-

mente acudir las beftias fieras(que fon los de-

132G Fnonio )
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delaQuietud, - ¢ 1§
monios)a hazer daiio en fu hazienda +por-
que de.otramanera;no lespodra armar conue,
nientes lazos.Siya perfectamente fe apartode
- tiaquella mala hembra-a guien difle libello; -

derepudio{que esla Accidia ) no fera necef~,
farioel trabajo:para contra elia : nias fi toda
viaporfiada y defuergongadamente- te acos:
mete,ne veocomo puedas delcan far. ‘€@ Que;
esla caufa porque noynomienores lumbreras:
enlosmonefterios delos Tabenenfiotas ( que:
fundoS:.Pacomio Yqueenel defiertodel Scy-!
thia donde effauan aquellos bienawenturados
padres Anachoritas,que viuian enfoledad2 EL
queentiende efto 5 entiendalo:porqueyoni.
lopuedo-dezir,niquiero profeguir efta-hon-
dura del repartimiento de las graciasy obras
de Dios.Ay algunos,que ¢ntienden enmorti=
ficar y dimipuys fusvicios:y otres, quevinien:
doen losimonefterios:, petfeueran en cantar:
plalmosy eracionesty otros;que pueftosienel
profundo delafoledad,feoccupaattentametts:
teenel exercicio de ladivina contemplacion.
Pues fegun Ja qualidad delosgrados que en
elta efcalera (piritual pufimos,podracada vno.
determinarla qualidad y. valordeftosexerci--
ciosty el quepor virtudde Dios tiene capaci=;
dad para entendery exercitaralgo defto, téca;
la)y aprouechefedellaAyalguasanimasre-:
3] s oy a gliges-




g De ditetfos grados
gligentesque habitanenlos monefterios ; lag
uales hallandoalli alguna occafion parafiw
oxedad y pereza,vinieropacaer pe rgt&a mé
te énel defpefiadero defuperdicion: Otrosay
por el contrario,que defterrard y facudicron
de {ieftaflostedad y negligencia'¢d lacompa
firny buenexemplo delosotros:lo qualnofo
loiacaeltioalosreligiofostibios y negligentes,
mas tambienalos dilizentes:que con elexem
plodelosbuenosfeesforgarony paflaronade-
lante.Dela mifina regla y'difcrecion podeinos
viarenttedosquevinenen foledad.La qual re
cibiendo amuchosqueal rincipio-crén bue-
ﬁos,‘defp&cslbsr’cprou'é :‘(iclai'la ndo-los pro=
hombres que holgauan-de regir fepot {u pro+
prio parefcer,y deviair dode pudieflenhazer
firpropria voluntad, pox.lo:qual procuraron
eftamanera devida.A otrostecibio de tal ma-
nera,queloshizo folicitos'y feruientes'con el
temordeDios, y con lamemoria y cuydado
deldininojuyziosy delaspenasdel infierno:
.« Minguno delosquc:licaten en fiperturba~
ciores defuror,ode fobertia; o de hypoaifia
y.ﬁn‘gifmiento,o:dctme’moiia de injurias; {ca~
trenaniaun a verlaspifadas de la Quietud 'y
vidafolitariaspord novengapor efto d recibir

mayor dafio,cayendoenalgunia locura of en~

gaiios del enemigoiVas el que cflatimpio de:
- sile Gl i flas
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fasperturbaciones,el conofcera lo quele con:
ticnézann queno el foIoné%un pienfo) fino’
fyudado del confejo delos fabios.Las fefiales Y
éxercicios,y’ argumentos delosque acertada=
mente elcogieronla quictud delavida foliras
ria,foneftassTranquilidad’ de‘animo fibre de
lasondasdelasperturbaciones del fi slo;purift:
fimaintencion,arrebatamiento ‘en Dios,affli=
dony caflizoperpetuo del cuerpo, memorm:
continua de la muerte’; oracion inceflible'y:
infaciable’; guarda inuiolable de fi mifino’
(que’a ningun §cncro deladrones eftadefcus
bierra) muerte de la luxaria, oluido de toda:
mortal afficion ‘que no fuere fegun Dioyy’
muerte del' mundo , efto es, de todos los ap-
petitos ' mundanos, haftio de'1a gula; abun-
dancia de‘(abidutia, fuente de difcrecion’1as
gfimas promptas y aparejadas‘en todo tiem-
pocontinuado filencio, y ‘qualefquier otras
virtudes que {ean conformes ala {oledad,ycs
trarias 4'la muchedumbre que faele fer ansia
ga de wurmuraciones yparlerias. @Mas Jas (e
niales delos Gelcogen elteeftadoindenrdamen
te,lon cﬂas(.lFu]ta de rigzas fpirituales,ira de-’
mafiada,memoria de lainjuria recebida,dimi-
nucion de la charidad, fpiritu de hinchazon yi
dé foberuia, temor pueril ydefo rdenado, y:
otvos malesque de aqui fofigné;los quales de’
o propo-




e De diuerfos grados
propofito callare. €Y pucslamateria hallegas
do acltosterminos; parefceme neceffario, tras
tar aqui tambien, delos que vinen debaxo
de {ubjecion y. obediencia: porque con: cilos

‘ p:i‘i!{lcipalmpntc’» hablo en efte ibro. Pugs los
“que deftenumerolegitimay putamente fe ap
plicanacfta bermofilsima virtud, eftasfon Jas
feriales, que(fegun la determinacion. de los
S.Padres)han detenet:las qualesllegan a de-. -
uida perfectionen {u tiempozmas cada dia cre-
fcen y.{e hazen mayoresiconuiene {aber; Acre-
{centamicnto de, ‘aquella primera humildad
con que entraron en-la religion; diminucion
de la‘ira( porqueque otra cofa fe puede efpe-
rar delpuesde eiacuada lakiiel de la, {oberuia
fino. ettaz)exerciciode la charidad, deftierro
deilosvicios,liberacion del odio que nafce de
lareprelienfionmontificacion detoda desho-
peftidad y-regalo,mueitedela accidiaacrelcé
ramiento del feruoramor dela mifericordia
ignoranitiade toda fobernia(quees virud.que
pocos alcangan)aunque de todos merefce fer
‘deffeada.Quando falta el agua alafuente, no
fepuede Harnarfuente;y claro, cfta dever. lo g
de agui fefigue; conuiene {aber,que nomere-,
fcera nobre de religiofo, quien o tiene ctas
codicionesdereligiofo:La mugerque no guar,
da fe.a fu marido , enfuzia fu cuerpo;mas el
Erene 2 : 0 anima
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anima qifenoududada pedfelsion y-afifenty
qﬁ‘aelgingcangEibs{;qumfmrsfcfrcgmifsl@%iga
day-tascofas;porvaeara el)eflal talienfuzia 43
fpivisin Yo qucfefizuc deagila prment culy
pajesdeshonted;ddio; caltigd)y (1o queesiugy
' mifedable)dparedmuento yidmorcio:iigs lorg
decftotrafc: figde,fony tarpezas;, oluido sl la

muctte;infaciabilidad det vidort, devarndmién
* todeldsojos,obras devaangloria fuefio.denia. - -

fiado,dutezade coragt infenbibilidad del, anye
ma,placate penfamiéntos;captiueiior del cora
gorsturbacion:depalsionesydefobédicnciacon
tradiciors infrdelidad edragfin ninguns pren

dade confianca cierta de fufafidsinticho. his
blanvidefasafiicionesyf (1o que-esinasigiige

detodoeputaciony confighga dé fumilmor

F({toqueesain mrymasthiferable) v corar - -

?dnfﬁﬂiiﬂgijn#gra‘cﬁ@vd‘e‘gqﬁ}aﬁ'@ibma:la;qnal-. :

fuccede(enaquelios principalmdlequemotie ..

nien excicicio de confidet sorofe)l avinfentibiil
' d

dad,que cs mddﬁédéﬁﬁ‘ddﬁé&éi{? as;yeipecial

fe

aentedela foberinial oo e
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chas’vvgé-sb'ammenosumj;:eﬂb‘:pmquﬁjgaﬁp-
e‘ﬁéﬂwmcﬁa‘c‘lftih{x!;mquufuermmﬂrb‘rﬁicﬁp
p’-lé“adoi‘cnl:‘pdbiuuivcog&ﬁiplqcbh’l{c@iqug
fe vencemejoy eltapifsionEftidoyawhavez

e enta celdaaffentido peargado-defte viciolen

tanto *g%adb;qtmpepﬁuascﬁ:ﬁe}éa::}lieﬂdm i
niendaciertoshombirds heafirarme,yi alabane

domecomoafolipmiocon grandes alabdnias; -

o piitoel fpiripwdela’Vi anagloriahiza huyt
demi aldelaperbzarconiogualqitede maras
witladodever cameche malabrojo escotitras
sio atodoslosipiritusbuenos y:maloss ol <is
QE ftaawéto entodas las horasa mirhslos mod
siimientos délla efpofay perpetua compaiicsa
tuya( Gestu.carag Jafsidos que llgman prigie~
Yosmbuimictos(que idn inculpa)comalosd
fefiguen defpues.deftos( que-pueden fex cait
culpayy afsi mifino lasjpalsiones ¥ appstites
smiasviehementes;las conttadiciones que fudy

le auer entreellos, quando: ynos quieren:vAQ
¥ atosotroitodoeliofe ha demirarpara que
el hombrefevonezeasy: fe repare con tiempoy
yasortelospaflos al enemigo.El que por vite
taddel Spiritn@n@o alcangolaverdadesa paz
'y tranguilidad del animo, efte folo. enticnds

“muy, bien por.cxpericneia tadas eftas mater
£y Ren ' xias,
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rias@El principal negocio'defta Quictud{o-*
licaria es,dar de manoy facudirfe de todoslos*
otrostiegocios,ofa fean licitos,oraillicitos :na !
porqueloslicitos fean malbs:fino porquepue’
den ferimpeditiuos débtkjo’ bltn mayor ¥ fiho*
¢s'quando cden debaxode precepro ¥ obliga®
d6.Porquede orra manera) {fabrimos T puer’
rhdiftretamente s vnos, por alli ambien ("
coldrdfi otrosyotros, T'a oracion del{olitariol
1o {eaperezofa,fino detotay continua), yva:
perpettid occupacion dél anima con’Dios; me
diante vnaardentifsimachavidad’ s la'qifal b’
deferran’conftagte yranfi<a) que ningios*
lidrortesta puedan robary Impofible'es qued
138 que Tunca jamas aprentlio Jetras’, pueda’
leér's' pero’ muy mas unpolsible-es ' querel
qtiéno liberto i Coragon decuydadosy cons
goxas , puedatenct perfe&ta of;{tid‘ﬂ’f&éﬂﬁ
tEl'npla:tionc € ‘ i _“{-.:-f,":,,f e o Oudl 2
“Eftando yo viia'vez'en viig déftos htidtos:
exercicioscort Viiardéntifinme dellco’de Dios
vineaqedat fuery de iy ‘pareféet e
cltaitzentrelos Atigeles : donde el Séfior-coi’
Iostayosde fu laz alumbrana mi‘anim3‘defs

ftofadefu prefenicia. Y'preguititando yo'a o

dellos,déque martera eftaua el b ermofifsito!

hijo de Dios antes e tomifle rive b fortha)

vilible;no molo pudo enfeiiar, porqué no e
bl AR ' ¢2  dicron

oo iy N
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dieronlicencia paraello. ¥ rogandoleyoque
medixefledelamaneraque agora eftaua, re-
fpodiome que eftauacnla mlm q,-nat'utalci:

. perfonadiuinaque antes,affentadoa ladie-,
flea de} Padic fobretodaslas hierarchias y cho,
ros de Angeles.Y replicado yo, g colagsladic
ftaa,y el eltar,y lafilla n el crindor : refpondio,
me,que craimpofsible oyt efto con oydoscor

potales, Y encendido mideffeomas con elta,
sefpnelta, roganale que me llegafle a tieropo,
enqueeltopudiefleyo faber , aun qug fuelle
defatandomedeftacasne, A efto merclpons
diocl,que aun no erallcgada la hora defto,
por falta del fucgo incorruprible , que.cs por:
no auer legadotu' charidad atal cftado , que
eftomerezcaComoaya cftopaflado,o eftan;
domianima dentrodefielodo;o fucradel no,
S S e

Cofies difficultofa ytrabajofa,vécer el fue.
Zodsl medio diaentizpodel efltioLor joqual
qx;,tpgxggs:princ_igalmﬁntsfno.s; CONUIENEOECU-,
par.caalgunaobrade manos., T ambienfcyo,

ueelfpiiude la ac idia {uele fer. precurfor,
391 fpiritu dela fornicacionzpara g refoluiende

y derribadoal cuerpa convipef: do fuediozen,
fuzie defpues nuctiros cuerpos.y Animas cof,
fugriosdeshoneltos, Y, (i tu aeftosrefitlicres;
Saertemente;tambien losenemigoste comba,

B tiran

Py
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 tiran poderofamente: para hazer'te huyr del

campoy, y arredrarte.dela batalla viendo qug
nioaproucchasenellay Mas nwten por: cierto

© queninguna fefialiay masiclara paracreer que

losdemoniosfonvercidosyque combatirnos
ellosfuertemente.@ “Quandofales de‘la’celda
aalgunnegocio ; trabaja‘ mucho porconfer«
uarto que adquiriftcen ¢llazporquefuclen las
auesvolarde preftd,y falife de cala,quadoha
llanlapuerraabierta.” Y quando elloafsifehia
ze;nadanosaprovechala Quietud. Vnpelito
muy pequeiio tarba Lo vifta's yovivchydado:
pequeiio,la Quictud del afirma.Porque la-vexr
dadera Quietud es; dexaraparte todasilas o<
brasdelosfentidos y yiaginaciones sy delpe
ditfedetodos los cuydadoes (| aun quefean I

. citos) para vacarafolo Dios,de tal manera,

queel que de verdad alcarigo Ja Quietud;, vier
nie muchasvezes aoluidarfe.aun ‘decomer (i

\* pan;ydelas necclsidadesdefucarne.) Porgue

nomidteaquel que dize,Elique quierepreleir
tarfwanimapara delantede Dios, 7y porotra
paiteledexapréderdecaydados,femejantees
al § feastuergaporandarapricila, y, por ‘otral
patteata fuerteméce fus piescon v lazo.@Po
cosay-que ayan llegado a lacumbre - deda phi
lofophiay fabiduriadel'mundo:mas muly mas
pocostoplosquehillegadoalacumbrg deftal

w=e Eeni cele




it Dediaetfosgrados
¢eleftial philofophia.de la- Quictnd,la quak
por gufto y -expeiiendia: {abe que cofa-fea
quictarfeinteriormente ¥ repoflar en- o .y
cantarconel Propheta ; Enpazjuntamente.
dormirey defcanfare . El que aunno:tienel
conofcimientovivo y amorofo de Dios'; no
eflaaptopara ¢fta Quictud : porque:paflara:
en ellamuchospeligros . Efta fan&ta: Quie=
wd que para:los que.fon Hignos es. faluda-
ble; {uicle ahogar los ignorantes y-indignos
Porque ¢l hombre siattralmente: es: pere-
zofo para las: obras .en .queno toma gus
fto: y como‘eltosno ayan gultado la dulgus
radeDios; vienesa gaftar ¢l tiempo en di-
@rahimiento de coragon (con que el 'demos
iodosprende)y entriftezas ytedios{pirituas
les, y. en otros defrdenados: mouimientos
debagtimain O st ogteolibobe ohonplasip
@ Elquevnierellcgada aila hermofura de la
perfecta Oracionsefte:huyradelagente.como
¢l Onagro ( que eselafno faluage )-porque
quisnfinoefta virradlibérto efte piadofo;ani

mal; y lo aparto dé la compaiiiade los hom: -

brest-Elque: cercadode pafsionss moraen ¢l
defierto;;con grande attencion-mira como: ¥y
dequeaneialesaya dereliftir, Paraloqual
valeeldicho de aquel San&o Gergio: Arles
layta. :quetn padiereucrundo conoftes), <l
sls s ivad qual
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qual fieido ‘yo nueuo y rado, 'y enfefandae
meclconjo me auiadeaparejar parala Quies
wid;medixo eftaspalabras,Notadoheique el

" - fpirvtu dela vanaglovia;ydela carnal conens!’

pifcenciafuelen principalmentepor la:mafias:
nacombatirlosmonjes:y al medio dia,eldeda:
accidia,ira,y triftézazmasa Ja hoclie (queles.él;
tiempo:de larefe@tion de losmonges)acome-.
ten los tyrannos fizios del vientre, que fon:
los demoniosde la gula@Mas vale el pobrei -
fubditoque viue en obediencia, que el mons:
ge {olitarioquefe diftralre con-diberfos-cuy~
dados'yperturbaciones. El quedize ancr ene
tadoenvel eftado dela Quiewnd con deliberas
clony confejo,yrcori todoefto no examina ca
dadialo queen efte eftadogana ,fin duda; 0
no lo tomo con efte confcjo, 0 efta tomado:
del viciode lafoberuia. €Quictud es afsiftic
fiempre ante Dios convnaperpetua y atten=
tifsimadeuocion y reuerencia,eftando fiem~
pre(en quanto {ea:pofsible)adorandolo,y res
ucrenciadolo,y offrefciendoléfacrificio/de ala
banga y obedicriciaen el altar de fu coragons
Trabaja porquelamemoriade Iefu cftevinida
con i efpirituty. entonges conofceras quans
grandefealavtilidaddela Quictud. @Laculs
papropria del fubdito obediente,es, hazer fu
voluntad:yladel mdge folitario,es,ceflar dela
L ¢ 4  oracions




ast  De diuerfosgiactosi o
orabianiiSitcalagas lenfualmente con fa venis
daddlbsteligiofosatuedda,abete que citan;

. do ewpliajno vacaia Dio"a;ﬁno{ézla accidia:Sea;
teexemplode perfeueranciacen la oracion.ast
glanahidadelBuangelio;que importutias
miztk bxgperfegaidide {itaducrfariosmasex s
phocdesQuicrud st feaaquel grande, folitatio:
Axfenio, feprejanteh JosiAngeles. Avuerdate

 puds;ofolitarioidel exemplo defte celeltinl{os

p Nl
¥

litatiotebquatmnchisvezesdefpediaalosqué

: aei..vcnian,pou;maldexhre]so que era mas pot
. lomends:@iertoesque los Demonios fuclen
per(uadira vnos cutiofos vifitadoresy amis
gosdelandardevnapante:a otrd;a que vayas

. ssuyamenudo a Vilftara losmuy dados a exs
arciciosdela Quicthdtpara que porreftaviain
relviipan el exercicio deltos obreros de Dios

Notapues o'muy.aimado hermano los que fon
‘deﬂzx_"condiciqmynodexcs alginavez deens
witbelcerpiadofa yireligiofamente alostales :

defpidibndo losdetisparqueya podra {erque

coneftaGiludablétifteza véngan a emendar

{e:Viascontodo eftomiradiligen temente no

atranquiés la buenayerua por atrancar la ‘ma-

hargitiero dezmique fo color: defta virtud yno

 cicireslapuertaal{quepor ventura con {alux
dablefed vienea cogeraguaide tufuente’Y afr
filparaefto,comopira tadolo demses gsi ive=
e 9k ceflaria
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ceflariala candeladela diferecion] si-0 o104
2diavida delos Wlitarios;ytambiendelosique
vidgen congregacion fohar de gouernarentos
- dow:portodaconformeat dictamen dela con
- ferenciazy feliadibescercifar con todoseltidia;
feryor,y denooiohn EL:(}(:I cianda pot eftacarres
ra comordeus;trabajdporenderecary encami
nartodesfisdeffeas;palabras, y: peofamiers
tos;exercicios,ymouimentos cohtodo feruor
y-afficion;jobratidoitadasias cofas fegtinDios;
yicomo quiélaseltahaziendoidelite de:Dioss
Mashialgunas vezeses falteado delosiDemas
piosipy atloxalenette exerdicio,atgumentoes
quenorhallegadodlaperfectionde lavirtudi
Declarare(dixo €l Propheta)imi propoficion
en el Plalteriozefto es,eloonfejo-de ma icoragds
(dize effo.cnperfonadelos que no tiené aun
perfeéta difcrecion)masyo declarare mivolua -
tada Diosendaoracion,yle fignificare mivnes
cefsidad:paraqnefuplaenimizefta falta de di=
ferecionzy me enfenielaque deno hazer eilas
cofasenquemno cltoycertificado porfuley. La
feesala dela oraciontfin la qual nolpuede vo-
lara Dios:y afsife bucluea nos« Fe-firmifima
esviveltado del animd;fixo yfucre fin ningii-
na vacillacidsdetal manera; que con nipguna
aduerfidad puedafermonido,lo qual perrene-
fuea lafeconfirmadaconla¢hanidad,y concla
g e g anrel




- 4t Daﬂiueifd&»’é;’ados .
intelligécia del animaputt ada:Fiel es mo o=
loelqaecree que Dios puede todas das cofas,
fino elquetambicnicree que podra todas’las
colasénel« Lafe es dadoradeccofasnio efpera:
das:lo qual nosmaett raaqueldichofo: ladront
quedendela Cruzalcango elaeynok Lagrast
ciaesnadredela Fezyel trabajo virtuofo, y
cl'cora¢on-recto la confirman y: ‘hazen mas
perfedta-Delas quales cofax lavna (quees ko
peftitud del coragoit ) es caufa defte trabajog
yeltrabajo; dela perfectiondelafe. Larmay
dre de!los folitarios,es eftamanera de fertan
noble,y tan fuera de toda vacillacion: porque
{i el folitario no tuuiere efta manera de feen
Dios ,con que {e quietara ¥Eltemordel jucz
haze eftaral prefo encerrado enlaicatcel ¢ mas
cltemor deDios hazéal folivario eftar en'la
celda.Yno tiene aqueltan grande medo @ la
queftion del rormento; quanto eite tiene a}
-ekamen deljuez eterno.Sumnio temor es ne

wéflario o chariimo hermano a'ti que biues

en foledad:porque noay cofa que alsi ayude
avenker claccidiaperfeguidota del folitario,
como eltefanéo temor. Miramuchas'vezes

<l que eftaprefo quaiido eljuez-hadevenira

dacarcel:mas eftebuen trabajador mira freme
pre quandoha de'venir cl queleharde' man=

dav falic defta vida-Eltafiempreen-aquel vna-
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: codelaQuietid T 2
parpetudcargade triftezatmasien elte vna fae
redelagrimaswiosup oo grecguin SHPIC
-1//Sijjuntamente:concefto traxeres-enla mas
noaltbaculodélapadiencia ; preftordexaran
los caies(queifon los demonios j-deatreuer-
{e ydefuergongatfecontra . Paciencia esvai
anigrofuerte; que con ninguntrabajo’esques
brantado J: i defordenadamente: \perturbas
doy alterado ¢Paciencia es ) ‘eftatiapercebis
do yarmado contya lasvexaciones ytiabajos
cotidianos: . ‘Paciencia es,cortartodas1as ocx
cafiones de perturbaciones ¢ no tomrande’; i
interprerandoloshechos;odichosdelosotras
porinjarianueltraz: porjeftar fiempre folici»
toyoccupadoeniaguarda defimifiho"No
ticiie tanta necefsidad i cfte buen: trabajador
demantenimicnto; quanta tiene de paciens
tiazporque fiel manvenimientole falrare’,1io
dexara de fecebirlacorona: = mas filefaltare
lapacienciaperderlabias ‘Elvaron pacientees
vi-hombre muerto antes dela mueste:porque
afsi trabajaporno fentirlasaduerfidades, co-
mofi yacfuuic{lemuerto,y-de fiimifmacel-
dahizo monumento;-donde yazefepultados

Lapaciencia eshijadelllantoy de la-efperan~

cu:porqueel'que deeltasdos virtudes carelce,

fieruo esdelaacadiasoitrifteza . Trabajeipor

o
»

faber elcauallére: de Chiiftojcon «qualesene=
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cor . Dediuerfosgrados :

migoshade pelcar delexos;y ¢6 quales decer
ca:porqueticmposay en quqluchar conelads
uerfatio,es materia décoronassy huyrdelala-
chashazealhobre perdidofodDéla qual mate-
riagarriba (e trato: puefto. cafo Geftascofas no
fepuedébien enferiar porpalabrasiporg no es
vnala-condiciony qualidad.de rodos:nitodos

tenemosvnos mifmos:affettos,nid viiamane

xasy poreltoino fe puedeatodos dar vaa mif-
maxeglay Auifote queimuy attentamente te
guardes deyn fpiritu malo,queentodaslas co
fastecombate fin ceflar; en cl cftar, en clan-
. darsenelafsiento,encl smouimiento,enlaoras
cioh;y enelfuerio 2 queesel fpiritudelavana-

loriazel qual aun durmiendonos.haze fonar
sofascanquedefpuesnosénuanezca. @ Mus
chosdelos queandapor cftacarrera delafans
£ta Qui¢tud , trabajan por: exercitanfiempre
enfusanimasaquellaobrafpiricual que el Pfal
amiftaGgnifico diziendo:Ponia yoal Sefior i€
predelante demisbios:la qualfe haze ndan
do fiempre en fu prefencia,y trahiendolo: de-
laotedefrdiPa raloqualies:defaber;que noto
doslospanes (piritaales deque el Spiritu. fan-
- &onosproneecon fusdones;fon ide via mifs
maclpeere.Porquevnosay qucfe‘excrciti; en
aquelloqueel Seiior dize;Convueltrapacien

<iapoflcereys vueltrasanimas:QOtros,en aque”
lloque =

0T - 3
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-dela Quietud, 223
llo que enotra partc dize, Velad y hazed orss
c10:Ottos en aguello queeltacferipto,Apare-
jatus :ob_msipara,_e.l.ticmp_Qdela pattida: Owros
enaquelloqug el Propheta dize; Humilleme,
ylibrome el Seiior:: Otrostienen fismpre los
olpspucitosen.aquellas palabras-quedizes,
Nofon ygualeslas palsiones deftavidaala glo
riz.aduenidera,queen nofotros fera reneladas
Otgos yattentifsim amente-eftan ponderando
aquella palabfr'a.,qu_e-diz.c,E'm;c«ndﬁgl.,;eﬁes}gs@
osoluidaysdeDios:porque novengaquicn os
aucbate,y noayaquicn oslibre. - Fodos cltos
corsen:macvnoes el que comehostrabajoses
¢ibe lacorona(que esel &li feda aladininacons
templacion)porquea ella efaannexavnagrs
defuauidad € El quc eftayaaprovechadosne -
folamente obra. quandowela,ting, tansbizqud
doduerme:donde mughas vezesleacaefcsdefd
hoarar.y injuriaralosdemonios que viengna -
cliy predicareaftidad y limpiczaa walas mus
gerss. AANo eftesflicite y con cuydado de los
huefpedesque han de vehir athiniefesmuy
apercebido pataeflozparque el eflifloy: vida
del folitarioestodafenzilla , y librade todos,

: loscuydadosy embaragos; + s+ 50

1. Ningunodelos que deffean edificirla'tare
reolaceldadelafoledad,comiencea entendey
enllo;antes quealleatado yrrevogido-cnla
@iy : Oracion




sec Dedinerfosgrados s
Oracionehtteconfigoen ctienta) y mifefitie’
netaspropriedadesnece Tarinsdelaperfeliion’
qﬁeféqfafe[iiﬁ fe requicren:potqueno l¢acaez!
caqueabriendolos eimienitos,y 1o profiguié’
dolaobrademateriade rifaa losertetnigos )yt
defanfoalosimperfe@os @Bxaminadiligen
tewente 14 dulguray faatidad (Hiritual quetic
tes;nofea por-venturd prociitada por ‘amiat-

ssmedicosjo(por mejor dezit)por falfos en-
gafiadotes,quefon losdemboritoslos que aves
wes(uelen hazerefto. Denocheinfifte mucho
masenlaOracion, ypocoen ¢l cantar: delos
Plalmos:ydedia otra vez fegan tus fuerqasi'te
apateja paralovnoyparalo otro.Talicion de
uotaayudamuchopara alutnbrar el enceiidi-
miétt’);{;i‘e’c’éget el (pirituderramado: porque
1aspalabras de 14 Seriptura: foni palabras’ del
iritu-fandto t las qualesrizeny enderecana
losquefellegiaellasiTuque eres obrerd;pro-
cura quetalicion{irua para enféfiar t'€omo

has de obrartporque s efto fcendereca lalicidy

masfiyafuetles diefteo en el iobeat,no"cc féria
gdn necelTafialalicions Contodo eflo proeus
yafiemprealcangar laverda @léral‘abi_duﬁé’-;«ﬁ as
contrabajos y virtudes;que corilibros . Nite
atreuas(hiaftaqueeftds guarmefcido deefpecial
viftud ) aleeraquelloshibtod j o matcriagquet
enalgunacofa:te pueden daide sajuandoléoid

1012610 tales,
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b Odeld Qaietuds o 0 aag
tales,que excedenty capacidad,porque quon.
dolasmateriasfon. difficnltofas y elcuras, fiuce
lap:tombien efeurelser yrisanfundir los flacas
fpitusy entendimientos: Vna folacopadevi
nobiltaparadanoticiadevnagran vafija de
yinety vaapalabradesin folitario.a vezes de-
fbrgalosquetiencn fentido, todo el {pirity
yperfecionnterios que ay-en b, G Trabaja
jpor tener muyfixo ymay guardado el ojo. int
teriondelanimacontratodo gencro de levans
gamicnto y prefumpcion : perque; ientre, Jog
hugtes {pirituales, uingano:ay mas peligroly
ﬁg@s&e,.\manﬁggfalts‘:fnexmm.gf@azxgcm
dovenila lenguasporque efta fucle en poce
slpacioderramar ydeftsuyrmuchostrabajos,
Procrasenctymamanetadevidaagenadeos
daguriofidadiporquaapenasay.cola que.tang
foismpezea ala vida del folitario yicomo, e,
e wicioel qualiefeadridande la vida agenas
dzgal hombreoluidaslafaya, oo A oniit
€Quandp algunosyinieren avifitarze(de mas
del {qruicio de 12 hofpederia) tatacon ellos co

| fasneceflariasy prouecholas: parague no fo-

Lo firuasa {us cuerpos,fine tambien a fus ani-
mas.Perofiellos fugren mas fabios que nofo-
tros, procuremosedificar los mascon filencio
que con palabras:Mas fi fueré hermanos, y del
mifmoeftado § noforros,con templanga dexe

mos
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jor esteiter losatoduspor fuperisresiQueiith 3

do'yo vna vezimpedit aloswucnosen Tarelic
gioi ettrabajo eorp seal(porguiece lesfilefit
mpeaimmfo.,ylaswapmebﬁzp@-&;ém
dtiofpiritnal )defiffi detleprbpofitoscoedin
donie de aq&&n&ﬁvﬁjw&eqaﬁt{niféa‘@m@i,.

gue paravencet elfueio deltwrioche; abidgua

Hewatido ytrayenide eargasdenatena e vica
ro el habitodeynapattea-onaAkiconha
blamogdifferenteménte cnelmyfteriodeta
fRagilmaybeatitimg Teinidad, f delafin-

Qifsitd encariation Heh bijo'des Dibs(porqie B
ﬁ‘l’li-‘ﬁdﬁ&ﬁiiﬁVﬁ%hﬁﬁﬁmlﬁzhl%ﬂéﬁﬂspﬂf’@nﬁé«?: R |

vl plotsentiel TandraleZas g
f@ﬁdiﬁiﬁ&;&ad’,ﬁmhﬁs;yesfﬁ@}miﬂﬁgaﬁﬂm-r&

‘ cﬂiidiés}fé%*ene_i"‘cw:qxﬁ"@aﬁﬁién’eﬂ'ﬂ*l&"vi&a
qnies‘a-f*yit{entaiﬁas,yidgwiqy?«hé conujenerVd
lawida dela fubjecionhebld ceia Dixiotiquel
dinino Apoftoly Quienterofeera el fentido
-del SenoriMas yo dige: Quiien‘confafbe
o> ol fericido del hombreique con el 2 b
-5} o giigrpoy conel fpitita aleang

1 it 13 verdaderd Qaictud § =
g 201061 ztf&ﬁag;g_ﬁ.;umziu
e it

TRSIESITREY s

St SR g T ppw e

=R = T ]




B
o

@ g

& o0 pae

.
e

¥

.w ","-Fﬂ"'ﬂ\ﬂ“‘”a O WY SN I W

o @

Ca'pit_.-X‘X;V'IH.Déﬁ‘O?aci6. s
¢ Capitulo'y Efcalon. xxviij. Dela
bienauenturada virtudde la Ora«

cion;y dela maneraqueen ellaalsi
fteethombre ante Dios. i

,;P?:s;a; Racion fegun'fu condicion y natura
WD) Y lezaesvnion delhombre con Dios:
h J masfegii fus ctfetosy operaciones,
o) Oracion esguarda delmando,recs-
ciliacion deDios, madrey hijade las lagrimas,
perdon delospeccados, pucnteparapaflar las
tentaciones,muro contralastribulaciones yVis"
&toriadelasbatallas,obra deangeles,manteni-
miento delasfubfticiasincorporeas, guftode
laalegriaaduenideraobia queno{eacaba, ve-
nero devirtudes,procuradora delas gracias, a~
proucchamie‘qucl animalumibre de entedi;
micnto,cuchillo de la defefperacion, arguimen’
todela fe,deﬂierrodclavtriﬂeZa,:r‘ique’za delos
monges, theforo delosfolitarios, diminucion:
delaira,efpejodela prouechamiéro,indicie de
lamedidadelas virtudes,declaracio de nueflro
cltado,reuelacion delascofas adueniderasy {i+!
gnificacion dela clemencia diuina dlos queper:
feueran liorando en ella. Todo efto fe dize fer
1aOracion: porque para todas eftas cofas ayui-
daalhombre: pidiendo yalcatigandola chari~'
beis 205 dad,




oo Capitb XX VIIL: 0.0
dad,yla deuocion,yla gracia: lasquales nosad
mniftran todase(tascofas.@La Oracion(para
aquellos que derechamente oran’)'es va{piri.
tualjuyzio y tribunal de Dios: queprecedecl
tribunaldeljuyzia aduenidero : porqueallicl
hombre feconofce, y feacufa; y (E juzga,para

 efcufarel juyzioy cddenacion -deDios, fecun
dizeel Apoftol. Leuantandonospuesherma-
nos,oyamoselta gradeayndadora detodaslas
virtudes,qcdaltavozllamay dizeafsi,Venid
amitodos los §-trabajaysy cftayscarzados: 4
yo os esforgare. Tomadmi yugo. fobre volo-
tros:y hallareys defcalo paravueltrasanimassy
medicina paravueftras llagas:porq mi yugoes
fuauc ,y cura al hombrede grandesllagas.Los
que nos llegamosa hablary afsiftir delante de
nucftro Dios,nohagamos efto (inaparcjo:por
que mirandonosaquel longanimo y mifericot
diofo Seiior fin armas, y fin veftiduradignade
{u real acatami&ro, no man deafuscriadosy mi
niftros queatados de piesy manos;nos deftier-
ren de fu prefencia, y nos den en roftroconla
negligenciay interrupcion de nueftrasoracio
nes.{Quandovasa prefentarteante lacaradel
Sefior , procura leuar la veftidura detuanima
cofida con el hilo de aquella virtud que fella-
1na Oluido de lasinjurias : porquede otramia-

nera,nada ganaras con la Oracion. Sea todo
, ' clhilo
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Deld Oracion.: 226
&lhilode Oracion fenzillofinm ultiplicacion
y eleganciademuchaspalabras: puescon (ola
vnafereconciliaron con Diosel Publicano 'del
Euagelio,y el hijo Prodigu.@Vaoesel eftado
delosque oran;peroenel ay muchavariedid
y differenicia deoraciones.Porquc vnosay,que
afsiftendelantede Dios,como-delante devna=
migoy Seiior familiar,offrefcizdole oraciones
y alabangasinotantopor fu propriafalud, qui
toporladeotros:como haziaMoyfen. Utros
ay,quelepidé mayoresriquezas; y mayor glo
ria y confianga:Otrospiden inftantemente (er
deltodo libradoes del enemigo. Algunos ay,
- que pidénhotitasy dignidades: otres; perfe-
&tapaga de fusdeudas:otros, {erlibradosdela
carcel defta vida: otros deffean tener que re-
fponderalasaccufacionesy obje@iones del di
uinojuyzio.: . e ,
- Ante todas las cofas pongamos en:cl pris
merlugar de nueltra Oracion (queesalaentra
dadella) vnfincero hazimiento de gractasy:
- en el fegindo ligar fucceda la confefsion y
contricion que falga delintimo affeto de nue
ftro coragon 4 y defpiies deftas dos cofas fis
ﬁniﬁquemos nucflras necefsidades a nueftro
¢y :y pidamoslcnueftraspeticiones, Eftaes

vnamuy buena ordé y manerade orar:1a qual
fuerencladaporvn Angelavno delos mon-

Ffa ges.Si




: - Capit. XX VIIL :
ges:Sialguniavezeevifteaccufado delantedel
wribunal dealgunjuezvifible;no tienes necefsi
dad de otro exemplo para entender dela mane
raquetiasdecftarenlaoracion delanteDios.
- Mas{i nuncatevifteenefto, nitampoco vifte
aotrosen eftemifmo auto: ponlosojos enlos
rucgos que hazenalosmedicoslos que haude
fer cauterizados, o afferrados:para que de aqui
aprendaslafiguradel animo con quehasde o-
rar. Novfes de palabrasadornadasy clegantes
en la Oracion:porque muchas vezes laspala-
brasdelosnifios pura y fimplemente dichas,y
quafitartaniudeando , baftaron para aplacara
fu padreque efta en loscielos. No trabajes por
hablar demafiadaspalabrasenlaOracionzpor
queno fe diftrayga tulpiritu;inquiriédo y bu-
fcando muchascofas § dezir. Vna palabradet
Publicano aplaco a Dios:y otra fiel palabrahi
zo faluoal ladron-Hablar mucho enlaOracid
muchas vezesfue accafiondel hinchirfe el ani
madedinerfasimagines decofas,y deperderla
attencion,mas hablarpoco,o vnapalabra enla
Oracion,fucle recoger masel (piritu. €Quan-
do en alguna palabradela Oracidfiente tu ani
maalguna (uauidad y compuncion, perfeuera
enclla:porqueentancesnueftro Angeloraji
tamente connofotros. Notelleguesala Ora-

cid confiado enti mifino(aunquefeagrideta

- purcza)
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‘delaOracion. 227
pureza ) finoantestellegacon fumma humifs
dad:y afsirecibirasmayory mas fegura confii
ga.Yyaﬁqncayas fubido hafta ¢l poftrerelcald
de lasvartudes;todavia pide humilmente pers
dondelos pecados:puesoyes clamar a S.Pablo
ydezir,Yo{oy elprimero delospecadores.La
fal y el azeyte fuclen adobar los guifados:mas
lacaftidad y las lagrimas leuantan enaltoala
Oracion.€Si defterraresdetilaira, y teviftie-
sesde manfcdumbrc,jnopaﬂam.muchotiéfpo;
finquevengasa libertartu anima del cautiuc-
tio defus pafsiones.Mientrano auemosalciga
dovnafixay eftable manera de orar, fomosfe
micjates alos que enfefian andaralos nifios:por
queafsiandamospoco,y embaragadamente;
comoandan eftos. Trabajaquito pudicrespor
lenantar tu {piritu alo altosy aun por facarloa
vezesdela intelligencia delasmifmas palabras
quevasdiziendo,parafufpenderioen Dios,cn
quanto te {ea pofsible,y i portu imperfection
cayeres defto,trabaja porboluer al mi(mo hi=
lo:porq propria esde nueftraanima cfta mifes
rableinftabilidad,masa Diostambien espros
prio,hazerlaeftar ixaenfoloel.Y fi cneflecs
xercicio peleares varonilmétefinceflar,prefto
vendraentiel que pongacercoy terminos-al
mar de tus penfamientos, ylc diga, haftadaqui

llegaras, y no paflarasadclante.No es pofsible

Ff; atar




T Capitul. XX VI
atarytener prefo ¢i{pirituzmas quando fobre
uiencel criador delos {piritus; todas las con
{as obedefcen, Sialguna vez tuuilte ojos pas
ramirar lamajeltad y re(plandor del verdade-
ro{ol dejufticia, poderlehas hablar con el as
catamiento y reucrencia que fele deue. Mag
finuncalemirafte cdcftosojos,comole habla
rasdefta manera? s
-+ Elprincipio dela buena Oracion, es, def-
pedirel hombre.de {i luego ala entrada to-
daslas olasdepenfamientos que alli {e leuan
tan, con vn folo fecreto imperio del anima,
quedetodo efto fefabe facudir. El medio s,
cltar todocl (pirituattento alas cofas que di
ze, o que gienfa : Mas el fin es , tranfpor-
tatfe y arrebatarfe el hombre en Dios. € V-
naes cl alegria de la Oracion de los que vi-

" uerren congregacion y obediencia sy otra la
delosque ord enfoledad; porqueaquella por
vétura no catefce alguas vezes de imaginacio-
nesy phantafias:mas cfta todaeftallenadehu

~ mildad. Siteexercitaresy acoftiibrargsatrae
herel coragd recogido, y nodexarlofalir muy
lexos de cafa,muy cercadcticftara, quando te.
aflentares alamefa:masfilo dexares andartet
feroy fuelto por do quifiere,niica lo podraste-
ner contigo.Aquel grande obrero de grandey
pfecta Oraciddezia, Quiero dezircinco p:la-‘ :
: ras




~ delaOracion. 2:8
brasfentidasen layslefia, & catera, Masefto
no contiene tanto alos principiates.Y por efto
nofotrosjuntaméte co la qualidad(q escleftu~
dio deladeuocio) juntamostabiela quatidads
queeslamuchedumbre delas palabras:de §co
mo flacostenemos necefsidad:y por lo fegido

- venimosale primero.Deziavn fan&o varons
Haz Oracion feruiéte y limpia por aquel que
lahaze con coragon fuzio'y derramado.

Porloqual es dc-‘faber,%vna,cofa esimmun’
dicia en'la Oracion,y otradeflicrro,y otra hur
to,y otra macula.lmmiidicia cs,afsiftir delante
deDios, reboluiédo en ¢l coragon malospen(
mientos.Detierro es,fer alli el hombre prefoy
llevadoaotraparte c6 cuydados inutiles. Hur’
to es, quando fecretaméte fin fentirle nofotres
{ediuierte y derrama nueftra attencion.Macu-
laes,qualquierimpetu de pafsion que en aquel
tiempo nos fobreuiene: ek qual amanzillanues
ftra Oracion.@Quando hazemos nueftra Ora
cion en compaiiia de otros, procuremos reco
gernuellro coragon, y defpertar interiormen -
te nucltra deuocion fin 'mueftras exteriores.
Masfi eftamosfolos (dondeno ay occafion de
alabangas humanas, nitemor de los ojos de
quicn nos mira)aprouechemonostabien de fi-
gurasy geftos exteriorespara ayudar aladeuo

© a16:como fon herir los pechos,lenantarlos ojos

: Ff 4  alcic-



alcielo,proftrar nos entierra,eftender losbra-
gos encruz:y otras cofas femejates: porque mu
‘chas vezesacaefce queel fpiritu delosimperfe
tosfeleuantaconelto,y fe conformacon los
monimientos extetiores. € Todoslos q deflea
alcangar mercedesdel Rey, y fefaladamére los
?ue pidenremifsid de fusdeudas;tienen nece(-

- fidadde grandc contricion y fentumiento de co
ragon, Sinostenemospor prefos enla carcel,
oyamosal que dize aPedre, Cifiete lacintade
la obediécia,y defcalgatelos gapatosde tus pro
priasvoliitades:y defnudoyy libre dellas,llega-
teal Seiior,pidiendole en tu coragon el curpli
mientode fg folavoluntad:y el luego védraen
tiy tomara en {u mano<l gouernalle de'tu ani
mapararegirla. Y leuantandote del amordel
figlo,y dela corrupcion delosdeleytes,delpide
detiloscuydadosfuperfluos,aparta lasimagi-
naciones,y niegatu mifimo cuerpo. Porque no
¢s otra.cofa Oracion (ino alienacion y aparta-
miento de todo c[temundo vifible y inuifible
clto es,que contantaattengion te conuiertasa
Dios, quete oluides detodaslas cofas, Porlo
qual dezia el Propheta, Que tengo yo §veren:
el cielo,ni quequife yo de tifobre latierrasfino.
allcgarme%e mprea ti;por medio dela Oracid,
y fin alguna diftrattion 2 Vnos ay.que deflean
tiquezas,otros honrra,otros otras cofas nu;lr.ta-.
: esy




DelaOracion. 29
lesy terrenas: masamitodo mibien ymidef-
| feocsallegarmea Dios,y ponerenclla efperica
| demitraquilidad:la qual el folome puede dar
. @lafcesaladelaOracid:finlaqual nopuede

| volaralcielo. Los G eftamosfubjeétosa diner=
| {ispafsionesy perturbaciones,hagamosinftan
temente Oracion a Diosiporquetodos losque
afsila hizieron, llegard aefte puertodela bien
| auenturadatranquilidad defpues depafTadocl
| golfodeflaspafsiones y perturbaciones. Acor-
demonos de aquel juezdel Eudgelio:que aun-
. quenotemiaa DiescomoaDios, masimpor=
| tunadodelavinda,le hizojufticia,y nomenos
| loharaaquel juczfoberano, fi fuereimportua
| nadodelanima quepor el peccado quedo biw
| da:porqueel harajufticiadel aduerfario defu
‘ cuc;po,y tambien delos otros, que fonlos ma
| losfpiritus.@Suele el Sefior encéder mas en fis
amora leshombres agradefcidos,oyendo mas
| preltofuOracion. Maspor el contrario dilata:
 lapeticion deloscanes:qnefon losingratos,pa
| raque porefte medio(atizando mas conladi
| Lcid fu hambrey fufed)loshaga perfeuerar en
fudemanda.Porque coltumbre esdelos canes: -
filesdan luego el panque piden,defampararal
quefeloda,yyrfe conel. No digasdefpuesde
auerc(tado’en Oracid queno aproucchaftena
da:porq yaaprouechafte en eftar alli. Porque «
Ffs  que
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e Capitul XX V1II.
geofapuede fermas altaq allegatfeal Seiiors
y perfeuerar conel eneftavnidad:Noteme ti~
tocl Geftayacddenadolapena defu condena
cid,quito temeel eftudiofoamadordelaOra~
cion:quando alsifteenellaantelamageftad de
Dios:porno offender alli los ojosdeaqla quie
fe prcfenta:‘goreﬂo clgverdaderamienteesfa-
bioy entendido, con1a memoria defte explo:
‘puedefacudir de fienefteticmpo todo genero.
de pafsion,deira,de cdgoxa,de derramamiéto’
de coragd, de cafancio,de haftio,y de qualquier
otratentacion,o penfamiento defuariado.

. Aparejate parala oracid con perpetua Ora<
cion (§es con traer fiempre el coragd recogido
y deuoto) y deftamanera entraras luego enca-
lorcomencidoa orar :y aprouccharas mucho
enpocotiempo.Conofci yo algunos qrefplan
defcianen lavirtud dela obediéciaty § procura
uan ¢ todasfus fuercastraher figpre a Diosen
fu memoria:los qualescorria ligeraméreal eftu
dio dela Oracion:donde muy prefto recogid (u
{pirituzy derramauan de fifuentes delagrimas:
porgyacftaud paraefto aparejados por medio
delafanéta obediécia.@Quandocatamos enel
choro los pfalmos en compaiiia de otros, fuclé
inquictarnos lasimaginaciones mas que quan®
do oramos en foledad:pero con todo cffoaque

«llaoracié esayudada con el feruory exépl oldc
: 0s




DelaOracion. - 230
losotros,y eftotramuchasvezescombatidacd:
elviciodelaaccidia.Lafidelidad del cauallero
paracd {u capitan fe defcubre en laguerra: mas
lacharidad del verdadero mongeparaco Dios’
feconofceenla Oracionsfiefta en clla como &
ue.De maneraquela Oracion eslaque declara
cleftadoy difpoficiden quetuanimaefta Por
loqualcon mucharazondizélos Theologos!
queellacs vnverdadero efpejo del moge ki g
feoccupaenalgunaobra, yvo quicre defifkir
dellallegadoel ticrnpo dela Oracion(no fiédo
obradeobligacio)entienda § padefce engaiio!
delenemigo:porq laintécid fuya es hurtainos
¢ltahioraco losimpedimétos y negociosde o+
tra.Quido alguno tepide g hagas Oracid pot
cl,notecfculcs,aund no ayasalcangado la vir=
tud delaOraci6:porg muchasvezesla fey hu~.
mildad del que pidc,fuc caufadefaludal goror
Afsimifmo,no te enfoberuezcas posauerfido’ -
de Diosoydo quido orafte por otro porquela’
fedeaquel hasdecreer que valio para ¢6 Dios

- Suclen los maeftros pedir cada dia cuentaalos
mochachosdelo quevhavezles enfefiaron : y*
Dios en cada Oracion nos pide juftamente’
cucntadela gracia que nos dio:paraver en que’
hempleamos,y como la agradefcemos. Por
loqual auemos de mirar folicitaméce,que algu’
nasvezes(quando masattesitamente oramos)

. “ los




Capitul. XX VIIL
JosDemoniosnostientan deirailo qual hazé
por privarnos del fruéto dela Oracion.lEnto
doslosexercicios delas virtudes,y fefialadamé
teenel dela Oracion,conuieneexercitarnos cd
grandevigilancia y attencio: y entoncesel ani
ma llega a orardefta manera, quando hallega
do yaaeftar fefioradelaira.No defconfies qua
dofedilatare el cumplimiéro de tus peticioes:
porquela hazienda quefegano con muchaso
raciones,con mucho tiempo,y conmuchatra
bajo masfegura es,y masdurable.El quehalle

' iado yaapofleer al Sciior, no tiene tanto.que
azer endifponerfe paraladeuocion,ca el Spi
situ fan&o ruega dentro del con gemidos que
nofe fueden declarar:porque el esel quehaze
orar defta manera.No admittas en la Oracion
‘wifiones y figurasfenfibles : porqueno vengas
aperderelfefo y falir deti. Tienc otra virtudla
Oracion,queen ellamifma {e defcubren gran-
desindicios de auerfidorecebiday oyda nue-
ftrapeticié:conlo qual queda el hombre libre
demuchasperplexidadesy anguftias. @Sieres .
amigo dela Oracion,feaslotambien dela mife
ricordia: porque efla hara que feas mifericor-
diofamente de Dios oydo:puestu tambié por
el oyfte al proximo.Enla Oracionrecibenlos
mdgesaquel ciento por vno(que el Sefior pro
metio auneneftefiglo) conla abund:lmci;.de
os bie-




B . delaOracion. -t
| losbienes que allifedan: y defpuesrecebirila
vida eterna.Elferuor del Spiritu fan@o c6 que
avezes el hombre es vifitado,defpiertala Ora
cion:y defpues quela hadefpertadoy lleuado
al ciclo, el fequedaen nueftra anima,y fe apo.’
fentaen ella. €Dizenalgunos queesmejor la
Oracion,quela memoria de la muerte: yocoa
todo effo.alabo en vna perfona dosfubftaciass
y afsitdbi€alaboen v mifmo exercicioeftas
dosvirtudes:puefto cafo quela Oracion(abfo
lutamente hablando)fea mas excellente:porg
fellega masaDios hablando con el:y eftamas
cercade lacontemplacion:yporella tambien
fealcangan muchas cofasquefe pidentlo qual
notienclamemoria dela mucrte,aunquepara
otrasvalgamucho.Elbuen cauallo quito mas
entrala carrera, mas hicrue , y masdeffea paf=
faradelante,Poreftacarreraentiendoel cantar
delos Plalmos:y por efte cauallo el Mjeque
loscanta:el qual mientramas entra en eftafpi
ritual carrera , masfe enciende en denocion: y
. masdefleapaffar adelante.Y cltetal canalloes
elque dende lexoshuelela guerrazy afsi apare
jandofeconticmpoparaclla,fe haze inexpu
gnableal enemigo. Ty
Cruelcofa es quitarelagua delabocadel §
tiene fed:pero mas cruel cofa es apartarfe de la
Oracid el anima,quido oracd vn grande affe-
{to




Wy Capitul XXVIH. !
&todecopuncidiy prinarfe defte ta dulceefta
~do,ytandigno delerdefleado,antes Gperfeéta

mente {eacabe efta Oracion.Y portatonunca
te apartesde la Oracionhalta Gveas perfetta-
- méteacabado por divina-difpen{acié el fuego
yelagna §allifete dio:ges el feruor dela chari
dad,y clagna delacopuncion:porq porventu
“gacotodalavidanohallarasotro lancetdapa
rejado para negociar el perdd detws pecados,
comoefte.Muchasvezesacaelce,queel § ha
comengado aguftar de Diosen la Oracig,picr
decovnapalabralo greniaenlasmanosyy en
{uziafuavimazy etandoenla Oracion;noha
la lo que deffea como folia: y por eftapatabra
enticndo,0 algun: penfamiéro. defuariado que
allirecogimos, o por véturaalguna palabrade
ja@ancia que defpnesde aglla hora hablamoss
Vnacolaescontemplar eon el coragon lasco-
fas celeftiales y diuinas: y otra es que el mifmo
coraconamanera deprincipe, ode Pontifice
haga officio de mitarfe a fi,y examinar los ani
males § ha de offrefcer a Diosen facrificio:que
fon laspa(siones § ha de mortificar,y las obsas
dejuflicia @ ha dehazerpara feconozcaa fi
mifino,y enti€datodo lo q haze. @Algunosay
(como dize Gregorio Theologo)q viniédo fo
Lreelios el fuego del Spi fanéto,detal manera
los abrafa, qlospurificas porqaunno eﬁmltft‘l
- 1é




DecldOracion. 232
bien purgadas:mas otrosay a quica efte diui~
nofuego(defpuesde purgados)alumbra,fegum.
la medidade (b perfeétioniporque efte mifimo
fuego vniasvezes esfuego que confume,y otras
lumbreque alumbra. De dondenafce queals
gunosacabando fu oracif, falen della comode
vn horno defuegoqlosha purgado: y afsifien
ten et {u anima vna manera dealinio y defcar-
go del pefode fus culpas:pueftocafo )&ue defto
no fepuede tener euidencia cierta. Mas otros
ay quefalz dellallenosde luz;y veftidos dedos
| veftiduras: couiene faberdealegriay de humil
(. dad.Maslosquehanorado,y nofalédelaOra
cionconalgunodeftos affectos,pueden conje«
&urar de fi; que han oradoa manerade Iudios;
mascomel cuerpo G conel{puSiel cuerpo. lle
gadofea otro. cuerpo cotrariorecibe del algiia
imprefsion,o alteracion:comono larecibira el
que ¢cd manosinnocétesfe llegaal facratifsimo
cuerpo de Chriftoz @Muy bien podemos coté
plar por nofotrosmifinos anfo celefhal y cle-
méti(simo Rey coforme a lafemejaga de algun
Rey terrenal: el l alghas vezesporfi mifmo,y
atraspor otras {ecretasmanerashaze mercedes
alos fuyos,coforme ala glidad dela humildad §
ennofotroshalla:fegun la §l{e reparté y comu
nican eftos dones.Afsi como es a!l)wminablc al
Rey delatierra el que cltando delate del habla

fami-




Capitul XX VIIT.
familiarmentecon losenemigos del zafsi tam<
bicnloescl queafiftiendo delante de Diosen
1a Oracion,abre porfuvoluntad lapuertaapé
famicentosfuzios. Quido fellegareati efteper
werfo can, hierelocon lasarmasf{piricuales:y (i
todaviaperfeuerare ladrando defuergongada-
mente , no cefles de herirle. @ Pide mercedes a
Dios;pormedio detllanto,bufcaporia obedic
cia,y llamaporlaldganimidad: porqueel que
deftamancrapidesrecibe:y el quealsibulca,ha
Hazyal que asillama,leabren. i

Sieftando en'Oracion quieresrogaraDios
poralgunamuger,miraque efltofeacontalre~
caudoy difcrecion,que eldemonionote faltee
detraues,yte robe ek coragon- Afsi mifmoiqui
do enlaOracion Iloras y acufas tus peccados,
feadetalmanera, que no tomes occafion con
Ia reprefentaciony ymagines dellosparaenla-
zatte enalgunapasion. Quando fellegaeltié
podelaOracion,no hasdetratar alli detos cuy
dadosneceffarios, ni de otros negociosperegri
nos,aunque fean buenos: porqueno terobe a-
?ucl ladronlo que esmejor con eftaoccafion:

ino cerrada la puerta atodaseftascofas(como
dize ¢l Seiior) oraa tu padre enefcondido.

QEl que trahe continuamente cl baculodela

Oracid en la mano para {oftenerfe enel,notro

pegaraty fileacac(cicretropegar,nocacia dc‘lito'
0:
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~_delaOracion, ~ 2
dosporquelaOracid le ayudara a leudtar ;pues
ella eslaque piado(améte hazefitercaa Dios 4
€Quanrafealaautoridad dela;Q.r;e\c’im_l,(mt-ré
otrosargumentos)no esel menor verlosimpe
dimentos y imaginaciones § el demonio nosre
prclentaal ticmpo que ¢ftames cantando los
Yg_{a{mps en cdmunidadiporg no hariaefto agl
petuerfo eﬂe&“'*go’ﬁ"é?,ﬁ?r&i@fﬁ; el (gtampmqes
cho g deahy nos ~vjcnq3I§t\pb’ign ¢ conofceel

fractodeftavirtud con g vistoriadefte mifmo
enemigo,y de [ustentagionesipor g comodize
&l Propheta,En elto Sefior conofei G me quei
flenquenaalenuite alegrarle micnemige
fobreqmi, Encltiempo dela batalla(dize ¢l Pfal
Jmifta) clame Sedoraficon tado mi- coragon;

efto es,con mi cuerpo,y ¢4 mianima,y ¢6 mi
fpiritusporque donde eftan eftosdos poftreros
ayuntados,alli efta’el Sefior en medid dellos,
. @Niloscxercicioscorporales;nilos(pirituales
' .igualmente conuten atodos,quo vios mas a
vios,y otros aotros.Dé aquinalre quevrios fe
| hallanmejor ¢oncantarmasaprieflay yiotras
. masdecfpacio:porquelos viios colo vnofe de
. ‘fienden del diftrahimiento delospenfamicros:
Ylosotrosdizen quécopefto guardd mejor la
| “diftiplinade la religion.Si edtinalmete hizie
| resOracion al Rey del cielo contra ty enémi-
| gositen esfuergoy confianga: porque dates de

e s Gg " it




B Caéitul.XXIX.’“ , o
miuchotiépoy trabajo ellos mifmos defu'pio-
pria voliitad{c yran de tizpord no quetrd aque
Hosimpurosy malos{piritus darte occafion y
materia de tantas coronas'cd fustentaciones:y
de magdefto,ellos huyran agoradoscoelagots
dela Oracio.Té figpre fortifsimo animoy ¢con
{¥acia en'efte extercicior yafsitedrasa Dios por
maefttodetu Oracié:,pérq el teenfenaracomo
hasde orar.Nadie paedeaptéder con palabras
aver:porq efta escofa'gnaturalméte fe haze:y
nofeapréde. Y afsi digoyo,q nadie puede pet
fetamere aprendet por do¢trina‘de otroquan
tafealahermofuradela Oracion: ca ellatiene
en {i mifinaa Dios por maeftrozel quatenfefia
dlhombrelafabiduria,y da Oracion al §ord,
ybendiz ¢l osafinsy'obrasde losjuftos: ©*2
- qCapit.y Efcalon.xxiz.Del Ciclo
i terrenal:queesla bienauenturada
-, Tranquilidad:y dela perfectio ,y
s Refurrr@ion {piritual del anima
*-antes'de la comun' Refutrection.
.., €Annotacion fobre efte Capit.xxix.

NS Ard entedimietodefte cap.es de no
2 78 paryg el-duthor.como fe llegd gael
Se3"'fir del libro,yalpoftrero efcald de

% e 13




Del Cielo terrénal, 234
I perfection destaiScala Spirstual,afSi tiata
en efte Capirilodel eftado perfectifKimo. dew-
los Sanétos:yde lasVirtudes pe;feﬁ' '[?mm:
dellos:que [ellamanVeirtudesheraicas,o Vi,
tudesdel antmo ya pnrmtdo Para lo guales,
de /&ber queenla Vm‘#d fe-confideran trés.
gradosiEl ynoal, pmnapm,quand(robmm{o
pelea fuertemente cantrd:lds pdfiones. que,
lerefistenzelgual grado AUN 120 MICTECE 120778
brede virtud por la. dljfzcultdd del obrar. oEk,
Jegundoal medw,que es. guando, mortifica=.
dm sy lits s pafSiones,o obracon faalzdnu el, ém,a
gue haxe » Lo quales propvio dela Virtud:.
que obra.can prompritudy fuanidad. Ay.o...
trofupremo deSpues defle:que es dela¥ira,
| tud guandoha allegado alterminodefu per,
fetionzel qualesdelos. hombres dmmos(que
: eﬁm ya purgadosde todas las hexesy ¢fco=,
ridsdelas pafGonesy de'todalaafficia delas,
cofasterrenales)enyas Virtudes fe dlamda be;
roicas,y: Virtudes de-animo ya punﬁmdo,
quales fuerd lasVirtudes de algunos grades
f &os Pyes de;ﬂds rales ’Wrtua'es trataen. qﬂc
§ < £ 2 C‘ap;




Bis Cﬂpn"xx X (T :
Cipiry loeftef¢to Varon Y anng eftis Vir.:
endesno fean de todos;toda Vid fe pore-aqus.
- pavaqentedamoshafta dode puede lesantar.

(& dimna gpracidalos hobresen eftavida sy .
dfSi veamoslo Gperdepospor nuestranegls
geciay eambie puris gnos humillenmos 9abd.
xemos bwcernix denieftra foberuia; Viendo.
i lexos eftamosdefta tagride perfettio ¢
wnchos SEtos alcigard. g 1 nopiefeel hobre
§porque alziia Vexlleguew teneralgiia Vir
on dé‘b‘ f{gﬁ 4&9', de Wirtu_’d“cf en algo fe parexs
ca-con eftasyque yahallegado aeftefelicrfSi
moeftado:porque yna, cofaes poffeer todas;o
quidfFtodas las Virtndes con perpetnidad en;
efte g{*‘éd;b:y’ otvdes llezar z'}l‘gﬁ'a- Ve atener:
dlgia Vivtud feﬁ?é}c’itb a eftas:pes dixo Are
[Foteles algiia Vexa caefceqlaVvidadel fas
bi?rfiﬁ}'e’z‘,cd'en?"rt momentotal qmtl es eter
palmente la vidadel primerprincipio.Defta
mdternt Yeu quit quifieren §. Thomuasen e
sobig 6y otdode hallaracofasuismas
ilries quelis que enefte Capre. e dixenzyann
ngﬂds dii‘hdi‘ffﬁi"%td de genljles;'-t SHTEEY
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Del Gieloterrenal. 235
7| By s aquicomo nofotros eftandogn
j| voprofundifsimolago de ignoran-

.

N ég cia,y pueftosen medijo delas pertur
N ‘ e RS o L i i

s—=—2 bacioneselcuras,ydelafombra dela
muertedefte miferable cuerp con grade atre-
uimientoy ofadia queremoscomégara philo
fophar defte cieloterrenoique esdela bienaué

A & PE B 2y

- wurada Traquilidad.Eftecielo que ven

hermofeado £6 eftrellas;

nada efta bienauenturac

otnamento delasvi

tracofa pienfoqueescll

intung ypiritnal Ciclo de anima(as
denollegan lasimprefsiones peregrinas y tur=
bulentas que fe crian en la media regid de nue-
fixa (enfualidad)enel qual Cieo puefta elani-
ma del vard pgrfcab,g_éfp;é'da todos losenga
niosdelos demonios como cofa de efcarnio. A-
quelpuesdeverdady propriaméte poflee efta
Jranquilidad,oimpa(sibilidad,§ pusgoya fia
caine deroda macula decorrupeis:y leuantan
do {ufpiritu fobre todaslascriaturas,olnidido

fedetodasellas,(ubjetto a fi todos losfentidos

(noyfado dllosfirio coforme a raza) y alGiftié
do figpre ¢o fu anima antela caradeiferior, tra
bajafobre lamedida defusfuercas por Hegar e
mas y masael haziedo fe vna mifma col% por
-amor,cotéplacio,y imitacion del . €Ocros ;x)éici
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 diffiné eftabicauenturada Traquilidad, dizie;
do,qesrelurreétio del anima antes delarefurre
&ion del cucrpo,dido a entéder,q 1o eraotra
colaeltectado,finovn traflado’y imitacio de
agllapurezay vida delosbienaventurados en
quato(fegtila codicio dftamortalidad)espolsi
ble.Otros diz¢ q ¢fla virtud es impfe&to cono
fcimizro de Diosiel qlestd alto:q tiene al fech
do lugar defpues dl conofcimiéto dlosangeles.
" Pues efta perfecta pfectio delos perfectos((e
oiimedixoynoq laauid gu {tado)de tal'mane
rafan@ifica eHa‘qEre,y alslo arrebatary Tenata
{obretodas cofas terrenas, defpues Ghiaentra
doen efte pucito celelhal,la mayor parte dfta
vida carnal gafta en eftarabforpto yarrebatado
en Dios,demanera §fu cSuerfacio es(como el
Apolftol dize)enlos cielos.Del gl eftado habla
muy bi¢ en va lugar agl gloauia experimeta
do diziédo,GrademéteSerior har fido leafita
dosy enfalgados losdiofesfitertes dla tierra:do
deliama Diofesa eftos diuinos hobres § eftan
Teudtadosfobre todas s cofas. Talfue vno de
agllosfanétosPadres de Egypto:: de quienfe
efcriue,que quado algunas vezes(orado en'cd
paniade ottos)leuantaua la manosen ‘alto, e
‘quedauaafsi alienadodetos fentidos fin abaxar
1as: AGi como tambiene le del beatifSimo Pa-

dre Syloy,que por efta canfa,orddo con otros,

noofaua




- Del Ciclo terrénal. 236
noofaualcvantar lasmanosen altos, i3 3 Ly
i+ Ayrentre cftosbicaugeurados vino:mas petfe
&o g ovto.Porq vnos ay,Gaborrelcé grademe
telosvicios:y otrosay,q infaciableméteefid cp
riquefcidosdevircudes.4iTabien]a Caftidad (e
Haina enfumanera traquilidad,y c6.razé:pox
g escomavnas primicias dela icomuimrefurres
&ion,y delaincorrupciddelas cofas coreupti
bles.EftaTriquilidad moflra § tenia el Apos
ftoliquando dixo;Gpofléyaen fu animael fen
rido'del:Séfior. Y efta inilina enfefio § poileya
atjlglotiofo Antonio,quado:dixo,q ya no a+
nidimiedo:a Diosiporq laperfettacharidad a4
niaechado fuera eltemor.¥ lo mifmomoftro
gteniaadl gloriofo padre Effpé de Syriaz el gl
vicdofeen elte eltadosrogoa Diosqle boluiek
fey renonafle las batallas aasiguas,pox nopee
derlabccalid y materiadelas coronas,Quizalsi
entreagllos padresgloriofosalcangoefta Frds
quilidad-antes delagloria adugnidera,como e+
fte SyrozPorg ficdo entrelosprophetastaclcla
selcidosel-Rey Dauid,dixo,Cocedeme Serior
ynpocodiefrigerioMasiefte gloriolo canalle
ro hallauafemuchas vezestan leno defte cele
ftialrefrigerio,§ nopudicdolaflaquezadiiub
jero fuffrirla grandeza deftaconfolacia,dezias
Deten Seficr va pogo las ondas de tugracia, . .
- Aquellaanimahallegado a poffeer efta Vi
egls ol " - Gg 4 tud
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tud § afsi eftatrastormaday inclinada,y afficia
$1ada %a ldsvirtudes,como los hombresmuy vi
tisfosafus vicdosiPordonde fi el findel vicio
de 513"@?1&1 es,Mlegaratalefiremo;que fin:tener
aluia ganadecomér;einciteelhonibrea co

tier,y afomperel vientre conmanjares; el fih -

delaabflinéciaferaaner llegado atan grande
tépiplan¢a,queabque tonga hambrefeablien
g delimanjar quandolopide larazom't pores
ftaryalanaturaleza libee,y no fubjetaal defor
dén delosappetitos. Yfi el fin delatuxuriaes;
Hegar el rhom-bl‘_i'.-’dthngran furor y-ehcadiniiés
-té dé carne;quefeafficione alas beftasmudas;
¢ alas Pinturas fin anima;ofteferai finsdada'el
ﬁna ¢latieroica, yperfetaCaftidadyguardar
fussfentidos tanihnocentes en todas lasdofas §
yicre como ficatefeieflenide anima Y fiel fin
tela Avaricia es nuncaver feel hombre harro,
vi dextarde allegaridun quefe vea mily rico e
fieferdel findelatperfeda pobreza, no hazer
eafo'ni darle nada'aun por lascofasnecefTarias
alcierptiYficlfinde laAccidia esicivelcer dé
paciénciaen qualquier’defean(o y repofo que
¢l HomBre tenga el finnde la pacienciajfera que
£ qualgiier tribulacion que fe hallare;pienfe
e tiehe defeanfoiY filacumbredelavanagle
r1a‘es fingir el‘hombre mueftras y figuras de
ﬁﬁﬂiﬂ%&‘%ﬂﬂﬁ’gﬁxe* noelte prefente hadie qluc
Liig & pwd ‘10 ala-
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foalabe)el findela peifecta humildad fera,no
alterarfe nueflrd eoraton con mouimientosde
vanagloria,en prefencia-delosque nos.eftan
horrande y alabandos X fiel piclagodela ira
es,embrauefcerfe el hombre conligo folo jaun

. quenoaydquienloprouoquea ira,efteferacl

aby(me dela Jonganimidad,confernarla mif-
ma tranquilidad de animio,affi en prefencia co
nioen aufericia-délquenosdeshdria ymaldi

- zeY fiesefpeciedeperdicion,o defoberuia,en

foliruefcerfeel hombre¢d.vn yil lrabito y. del

| predado,argimentofera de muy (aludable ba

mildad,c6leruar ¢l aia huinilde en mediodelas
grades dignidadesy hechos illuftres, ¥ fiesac-
guméto de hdbue petfe@améteviciofoobede-

: fceral Demonio entodaslas cofas que nospro
| pone,efte feraindiciodelabeatifsima traguili-
'dad;poder dezit.conefficacia,No conofcia yo

al'maligno:ni quade fedefuiaua demisniqua-
do yua;ni quado veniasporq paratodasfusco-
{aseftaua yo como inifenfible.; fs ey
‘El ghamercfcidollegar a efte cftado;vivien
doen la carne;tienedétrode fiaDios q lo rige
¥ gouterna entodasfus palabras,y obrasy péfa
miétoscoformeafifanétiflima Liey:pucfto ca

1o §no por efto dezimos (¢ haga el habreim

pecable.Y efte tal pucdeyacd el propheta de-

.zir,Oy;c lo g habld en mi el Sefior Dios:cuya

Gg 5 = dotui-
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do&rinaesfobretodaslas fcicciasy doétrinas,
Y enfefiado'y afficionado defta manera, dize
- ¢d'el tiifmo Propheta,Quido védre,y parece-
reantelacara de miDiosipord yanopuedo(a
frir la fuerga v efficacia defte defleo,y poreflo
bufcoaquella hermofuraimmortal que antes
‘dellodo defta carnedeterminalte dar amiani
‘mia,quado paraeftolacriafte.dEl Gental efta
doviue(por nogaftar ~muc‘haspalacll>ras)viue o
“masyano el,porqueviueenel Chrifto,como
‘dixo aquel queauiabarallado buena batalla,y
‘acabadofu carreray ‘wuardado lafeNosbafls
‘vnafola piedrapreciofa pa hazer della vnaco
tonareal,mas aq nobaftd todaslasvirtudes pa
“alcdcarelta Tranquilidad, (i en vna fola fuere-
‘mos negligétes- € Ymaginemos agora puesq
12 Triquilidad es el mifto palacio real G elta
“en el Cieloty § détrodefta nobleciudad alder
redor del palacio eftd muchosapofentos y hia-

“bitacides:Masel muro deftaceleftial Hierufa-
1¢entédamos Gesel perdd delos peccados:par
que alomenosaquihallegado el q efta perdo-
nado.Cotrames puies agorahermanos, corra-

“ mos:por§ merezcamos gozardela entraday

“apofentodeftepalacio real.Masfifueretigra-
“denueftra miferia,qimpedidos poralguna car

“ga,0°pafsion,o tibiezanueftra,uo pucﬁcremqs

“Hlegar aqui, alomenos uabajemos por ocupar
i ok %00 alguna
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dluinla marada cetca defte thalamo y palacio
dinino, Yfiaii efto niosimpidenfatibieza y ne
gligécia;alometios peuremos fer recebidosde
flo lefte faptado mnuro:Por el Gantes el fin
dela vidahio entraréenel défpues vendraamo
farenl defiértoy foledad delos demoniosy de
losviciosPor lo qual orauaagl fan&toq dezia:
Cdayudade miDios paflarcel muro. Y otro
en pfonade Diés;dezia,Viuelttos pecadosatra
wellatd va muroentrévofotros y Dios.Ropas
mospueso Hermanoseftemuro:ellcd nfade
fubediécia edificamos.Pro¢urémos recibir aq
¢l firiquito de nfas deudasiporg enelinfierne
niay quié (ane,ni qui¢las puedaperdonar.De:
monospric{lapueshermanos;y entédamasién
elnegocio de nueftraprofelioporque parae-
{to eltamoselcriptos enlanomina de nuefiro
celeftial Emperador;parapelear en efta guer-
t2.No nos-elculemos conla carga de nfo cuer
po,nicon la candicion del tiempo, ni con fer
tan deleznable nueftranaturalezaspues todos
losque fuymoslanadosy reen gendradosencel,
baptifino,tecebimospoder para hazer nos hi-
jos de Dios. Delocupaosy mirad, y conofced
(dize el Seior)queyo foy Dios;yofoy vueftra
Tranquilidad,yredépcion delos vicios:al qual
feasloria enlosfiglosdelosfiglos, Amen.
“Ettafan&a Triquilidadleuatadela tierra al
b ls _ {piritu
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fpithumildery dl eftiercol dlos viciosalpobre
yeftalibetacis delos vicios esla lipieza dl cora
§0.Maslaexcelétilsimay fizpre yenerable cha
ridadlosjiitacd losprincipes del pueblo del fe
florsylosalsienta cqnhlp,s}ﬁwj;_@’ggksv_A“gggl‘i_c;')s;.’;_}
& Capitu.y Efcaloniuxs:Dela vnio
_ yvanculo delss tres viretides theo
:rlogales,Fe,Ef] peraca,.yCharidad.
r* 7] Elpuesdetodoloq hafta aquianes
il I thos tratadofediguen tastres virtu-
des,Fe;Efperica,y Charidad:conilas
e Gleseltdviiidas;y travadas todas las
ofrasvirtudesy dones d1 Spii ficto.Porg todas
ellasfe ordena a eftustres:y effas tres enderegd,
inform;y plicioniatodas éllus Entre las-Gles

‘Jamayor esla Ghatidad:puesel mifino Diosfe -

Hama Charidad, aunqueel es Charidad inctea
‘da.La primeradeftastresvirtudesescomo ra.
yo § procede de aquella verdad increada,para
‘alubrarnfocntédimito.LafegidageslaEfpe
rigairicpare(ce § escomoiliabire 6 la gl elcora
£0 esalibrado pa elperarlas pimeflas dininas.
‘Earercera § eslaCharidad escomo wn circulp
'pfeas,elquilinclaye déwod fi todastasvirtu
des:pries esmotinode todasellas: yia todascd-
.munnica fu perfe@tid Finalinérela primerapue
detodaslascofasen Dios:la fegiidaanda ig‘l_ésrc
el al des
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Delastres virtuides, 239
alderredor de fu mifericordia,y libra el amina
deconfufid:y. Jatercerapermanefce pa figpre,
y-niicadexa decorreripord el g deftebicanctu
tado furoreltatocade,no puedeyarepofar..
-Elq determinahabldr d¢ Cliaridad, determi
na hablat de Diossy grer hablar de Dios,es co-
fapeligrofa y perplexaalos § nomirancauta
mételaemprela q tomanen las manos, Dios es
Charidad:y por eflo quidetermiva de hablar
delfindeltavirtud,fido clciegofehaze eme
jareal q quicte medicelarenadela mar.Chari-
dad fegii fuqualidad esfemejdgade Dios ,fesiz
Genlos hobresfe puede hallar.Porg Charidad
esvnafemejigapariicipada det Spui fanéto : ef
Gleflenicialmétees amor del Padrey del Hijos
deddde nafce;q coningtiavirtud {ehazeel ho
bre mas femejite a Dios § €5 efta, Mas fegii (u
efficacia ; Charidad es voa fal.’!!_clablcéem%ri?-
guez,q dulceméte tfafporta al hbre én. Dios,
Yylofaca defi.-Masfegiifuppriedad, Charidad
esfuéte defe,abyfmo & l6ganimidad,y mar de
hurrildad:na porq ellafea caufa dftas virtudes
quatoa la eflencia dellas:mas es lo quato al ex
erciciode (usactos.. Porglacharidad todole
cree,todola elperajy.entodo humillaaagl qla
tienc.Finalnéte s Charidad perfectacs ;}cﬁ;é;

r0 detoda ma;lafiutéciﬁﬁq péfamiéra:porque fa

Apoftol)nopicla mal.

ala
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€LaChatidad;ylaTraquilidad,y el {piiyddo
pcibd hijos & dios,enfoloslosnobres (ediftin
gu€porqalsi comolaliibee el fuego,ylallama
cocurrénén vna mifma.obrasalsivabielo hazé
eftastres virtudes.Seii lamedida, ofaltadela
dininaluz;alti tieneel aiael temord Dios.Por
‘qeel ﬁfd‘él’tﬁdb-cﬂa finningfigfio de termor;es
ftalleno de'Charidad;oefta muertoen fu aia.
Verdades'qdelapfedta Charidad nafceel vet
‘dadéro y 1o temor deDios:el qual tabic acre
{cientael milmoamorde Dios ‘deddde nafce,
*  Nofera cofa defordenadanifuerade ;Ppoﬁ
to,fitomdremosexéplosdelas cofas humanas
para declararlaqualidad delos{ctds defTeos,dl
temor;delferuor,del zelojdelaferaidibre)y dl
amorde Dios.Puesfegii efte biaucturadoagl
‘g afsianda hiruiédodiay' nocheenel amor de
-dios,comovn furiofo enamorado del mizdo'an
«daperdidopor lo gama.Bicauzturadosagllos
‘q afsiteméaDios,comolos malhechoresfenté
ciadosamuertetemen al juez,y alexecutorde
1a fentécia.Bizauéturado agl g andatafolicite
enelferuiciodeDios,comoalgunos prudentes
‘criadosandan enel-fgruitiode;fusfeﬁ'ores.Bien
auenturadoaql que contangrande zelovelay
‘eftaattéto eneleftudio delas virtudes;comorel
amarido célofoen lo g toea a lahoneltidad de
{mugerBicaugturado.aquel  deral manesa

i alsifte
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afsifYe al Sefior en fu oracid,como. alginos mi-
niftros aftiften delante de fu Rey. Bienaudntu»

\ tadoaquel que afiitrabajaporaplacar a Dios;

y réconciliar(e coniel,como algunos hombres

. procuranaplacar y bufcar la gracia delas perfo
. 1as'poderofas;de que ticnennecelsidad. - © .

#"'No andala madre tandllegada al hijo qcria
afuspechos,como el hijodelaChatidad anda
figpreallegadoafu fefior.Agl de verdad tras
fié fiempre delante de los ojos lafigura del que
amasylo abragaen lointimo defu coragon <3
ori deleyte,niaun entre fuefios puederepofar:
fiasentocesleparefce veeal § defleay q tra
ta ¢d'el.ERo paffaenelamor delosotres cuer
pos:y lomifinotibié paffaencl amor delos fpi
ritis.Con citafacta ctanaheridoaquel que de
7i2,Yo duermo(porla necefsidad dela natura
feza)y vela elmi coragd,porlagrandezadel a-
‘mor: Tambien deuesdenotarofiel y fanétova
ton,que quado el cieruo ha muerto lasbeftias
pongoriofas(paralo qual dizé § tienc natural
virtud)entcesprincipalmétecite fphal cieruo
cobdicia y desfallefce deffeddoal Seiior:abra(a
‘do cd el fuegodela Charidad,y herido ¢6 la fae
tadel amor,La caufa dela habre noesmuy facil
‘deauteriguar:maslacaufadelafed es mas clara
yrotoniazpord todoslo fabenque elardor del
fol'¢s caufadellaPorlo qual agl que:ardiéte-
ik o LR S UL ~ mente




Ol . Capitul. LXX.n :
inentede(feauaa Dios dezia. Tuuo fed miani
madeDiosq esfuent¢vina.@Sila prelenciay
 yoftrodeagl § déverdadamamosnos altera,y

iquitadatoda trilteza;nos hinchedgalegria, q
havalacara del Sefiorquadoinuilibleméte en
tra & vriaanitapuray limpiade todamazillas
Eltemor de Dios(quado fale. de lo intimo-del
cotacd)fuele dérretir y cofumit toda l4elcoria
denfa ani'ma(por‘doﬂ.dc orauael Propheta di»
wiendo j Enclatia. Seilor mis carnes,con tu te-
snor )ymasla fané@aCharidad]afucle ab rafary
del todo confumir:fcgun aquel que dixo Heri
{¥¢ it cotagb:herifte nueltrocoragd.Otrosay
aquié hiaze alegres,y hinchederelplandory de
luz:cdformealo qual dizeel Prapheta, Enel
elpero mi caragd,y afsifuy yo pot el ayudado:
y micarne coneltoreflarelciozy miroftre con
el alegriadelcora gon reuerdefcio.Mas quado
yatodo elhobreeftaviido o ladininaCharie
dad,y todo(Gidezir e pucdc;)amaifadogé ellas
entoncesexteriormerite mugltra voa claridad
v ferenidad:laqual re(pladelceen el cuerpoco
mocnvnelpejoclaro.Y ettagloria fenlibleials
cico fefialadamente aquel grande ¢pteplador
ide DigsMoyfen:Los §a eltegradohanilesa-
do(elqualhaze delpshdbres angeles)mpchas
Wezes{eoluididel fmanjar.corporal:antgs muy
pocasvezestignen appetito del: lo,qua no; €5
27t - mucho

&
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mucho de marauillar. Porque i muchas vezes
vna pafsion vehemente (comoes vnatrifteza
grande o cofatal) haze al hobre oluidar del co-
mer,no esmucho § qui¢haguftado defteman
jarincorruptible, fe oluide delas-nece(sidades
naturalesdel cuerpo corruptible: pues efta ya
por gracia leudtado{obre lanaturaleza. Cael
cuerpo efta ya hecho comoincorruptible,def
pues de purgado por lallama dela caftidad: 6
| lagl{eapagard lasotrasllamasde appetitos,d¢
dode viene qmuchasvezes, niaii enel mifmo
mijar § comé,recibégufto.Elagua g efta deba
xodelatierramatienc y riega lasrayzesde las
| plantasimaslasanimas deftos{e fuftentan yrie
gan con el fuega dela Charidad. :
|  Elacre(centamiento del temor esprincipio
| dela Charidad s masel fin de la Caftidad es
| difpolicid parala celeftial Theologia:queesel:
il conofcimiento de Dios. Porque(coma dizeel

| Propheta) losapartadosy deftetadosdelale-
che(que esdelosaffeétosy deleytes defta vida)
fon elpecialmente enfefiados por Dios, Aquel
| cuyosfentidosy potencias eftan perfe@amen-
teviiidas con Dios,efces porelfecretaméreen
lointimo de fuanimainftruydo y enderecado.
Maslos  no eftan coa el aytitados, no podran
hablar fin peligro del:pucsalostales reprehen

declporfu Prophetadiziendo, Al pecador di

e Hh x0 Dios,




) - Capitul XXX
xoDios;Porque tu enfenias misjuflicias sy to-
masmiteftamétoen tuboca? Agl verbofubfta
cial y no criado perfecionala caftidad de nue-
{traaia,mortificado lamuerte ¢d {u. prefencia; .
y fiedoeftamortificada,luego el difcipulo dela
Theologiaesilluftradode Dios:porgel verbo
deDios(§ peedede Dios) caftoes y caftifica-
dor delasaias:el qual permanefce en fos figlos

" delosfiglos:Masel g no conofcea Dios(co efta
manerade conofcimicto expetiméral)quando
habladeDios,habla del fecay efcolallicamétes
Maslavictud de la caftidad perfecia, hazeafu
difcipulo verdaderaméte (abiozy comortal affir
may cofiefla el myferio delafanéifsima Tui-
nidad, Genfuanima refpladefce. €El qamaa
Dios,tibigama a {u proximo,y efto fegiidocs
arguméto delo primero. El qamaafu pximo
no fuffrira § e murmuredclen {u prefenciaEl
§ dize  amaaDios,y ¢d eftofe ayracontra {u
hermano,femejante esal quecftando foriando,
pienfaquecorre. . :

v Laclperagaesfortaleza dela Charidad:porq
poreftavirtud efperacliafu zalardo.La Efpera

- gaesabiidacia de riqzas inuifibles.La Efperaga

estheforo antesdel theforo.Eltacs defcanfo de
lostrabajos,eftaes puertadela Ch artdad ,cfta
escugchillo dela defefperaci, efta esimageyre
prelentacid delascofasablentes La (altadelaE

X : {peranga

g5
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fperanga esdeltizrro dela Charidad. Mas porel
cotearioyalsi como amanelcio la Efperdga viua
comengo aapparcfcerla Charidad. Cs [a Efpe
rangafealivian lostrabajos, y fe fufpenden fas
fatigas: y efta esla G anda fiempre al deiredor
dela mifericordiad Dios:y efta mifericordia al
derredor del quecn el efpera. El mongeabraca
doconlaEfperanca es vencedor dela Accidiag
delaqualtriumphacon el cuchillo que eftale
poneenlas manosElta manera de Efperiga vi
b taprocede dlaexperiéciadelosdones celeftia
i lessporqel Geftosnoha experimétado,notare
cededuday perplexidad en fuefperanca. Efta
. mifma Efperanca fz enflaquefcecd ldira:porq
' laEfperdcanocofunde, niechaen verguécaal
| queelperazlocontrario delo qual hazelairas
queponeen verguengaal hombre ayrado, !
. Lacharidad esdadora dprophecia,la Chari
! dadesobradorade miraglos, la Charidad es a~
| byfmodeluz,laCharidad es fuente d fucgozel
| qual quanto maserefce, tanto mas confime Y
| abrafa elanimafedienta; Lacharidad esmadre
b delapaz,fuée defabiduria,rayz deimmortali
dad ygloriaLa Charidad esimitacid y eftado
delos Angeles,y aprouechamiento delos figlos
(queesd codoslos efcogidos) cuyo aprouecha
miento {€ mide porla Charidad. Dinos pues
agorao hermofaentretodaslas Vircudes,dsde

Hbz: o apa
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apafcientastusoucjasty donde dirermes al me-
dio dia2 Aliibra(rogamoste) nfas alas, riegalas

. y guialas enefte caminozporq ya defleamosfu
biratizpord tu tienesfeiorio fobre todaslasco
{as:y tu agora herifte mianima,y lointimode
mis entraiiasty no puedoefcdder eftallama. A

_dodeyre quidoteayaalabado2 Tutienesieiio
rio lbi)r"e ¢l poder de lamardento coragon:y

amanfasy mortificaslas ondas defuspafsiones,
Tu humillas y hiereslafoberuia de nfospenfa

" miérosy con el brago detuvirtud desbaratafte
tus enemigos, haziédo inexpugnablesatusa-
migos:Deileo puesfaber de  manerateviola
cobarrimadaaloalto deaqlla ef ala.Ruegote -

erasenfeiiar a efte cobdiciofo preghicador, Gl
fealaefpecie defta celeftialfubida,qual el mo-
do,y qual feala difpolicic y conexid deftos (pi
rituales gradostlosquales el verdadero amador
tuyodifpufo y ordeno en {u coragon pa {ubi

ot ellos. Defleo tabien faber qual fea el nume
ro dellos,y quitc ¢l tiégpo § para efta fubida fe
requiere: pord ¢l § porexperiencia trabajoen
eftafubiday vio elavifid,nosremitioalos Do
&ores g nosloenfeniaflen:y no quifo,o no pu-
do' dezirnos cofa masclara. A eftas vozes mias
la Chavidad como vna Reyna q baxauadi Cie
Yo,meparelcio deziaenlosoydosde i ani=
ma, O fernicte amador, fino fueresdelatado de
; : lagroflu
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lagrofluray materiade efle cuerpo, no podras
entender qual {eami hermofuray la caufali-
dady oiden quelas Virtudestienen entrefi,te -
enferiaran lacompoficiondeftaefcala.Enlo al-
todella cftoy yoaflentada (como la teftifico
aquelg grande conofcedor delos fecretos diui-
nos) quando dixo, Agorapermanefcen eftas
tres virtudes,Fe,Efperanga,y Charidad: mas la
mayordetodas esla Charidad. ~
Subid pues o hermanos,{ubid,ordenido ale
gtemente los efcalonesdefta (ubida en vueftro
corugon acordado os deaquel q dize,Venid y
fubamosal mote: del Seiior :y ala cafa de nue=
ftro Dios: el qual hizo nfospiesligeros como
decieruos:y nospufo en lugar alto paraq fea~
mosvencedores en efte camino.Corred ruego:
oscon aquel quedize, Demonos prieflaporfa
lirtodos arecebiral Sefioren vnidad deFe,y
del conofcimiento de Dios, hechos vnvaron -
perfecto,fegunlamedida delaedad dela plem'
wd de Chrifto. El qual fiendo detreynta afios
fegiila edad vifible, efta puello enel trigeflimo
crra.do defta efcala{piritual fegun la edad 1nuifi
ble: :pues Dios es Charidad,como dixo S.luan.
A clfeaalabanga, aclimperio , a el fortaleza,a
el (er caufa de todoslos bienes, afsi como ﬁxey
feraen losholos delosfizlos,Amen.

o LN TSk
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! = ToAB LA
- A vida del B.S.lvan Climaco. fol.1,
L @Carta de fuan Abbad del monefterio -
deRaytu,al B.S. Tua Climaco Abbad
- delmoneflerio de monte Sinay. fol.c.
€ RefpucttadeS.luan Climacoalafobsedicha
calta fol.7.
@Capituloy Efealon px imero delaRenuncia-
‘ciony mcnofprecxo del mundo. fol.g.
Capltulo v Eflcalon.ij. dela Mortificaciony
Vviforiadelaspalsiones y afticiones.fol. 18,
lICapxtuloy calondij.Que trata dela verda
 deraPeregrinacions fol.ze.
GICapit.y Efcaloaiij.delabienauéturada Obe-
diencia digna de perpetua memoria. folg.
: CICaphy Efcald.v.dela pfcé}a Penitéeia.fo.64.
@Capituloy Efc1lon vjsDela memoriadela
¢ muerte, tol7.
(ILamtulovEfcalon,vu. deI Elanto caufador
t delaverdadera alegtia. i fo.81.
(iC'tplt y {calon.viij.Dela perfe@a mortifica-
- cion delalra;y delamanfedumbre. = fo.92.
€ Capituloy Efcalon.ix. De la memoria delas
s Linjurias. fol.g8.
€Capituloy Eifealomiti dela Detractiofo.noo.
€ Capitulo v Efcalon, xj. Dela Loquacidad,o
; dcmnﬁ:xdo hablar. ] fol.102.
€ Capitylo v Eflcald.xij.delaMentira. folsio4s!
‘“Cﬂpxtmo; r.(‘calon.mx;. Dela Accldia,ope-
l'czao




TABLA.
TezA ' fol.iog.
€Capitulo y Efcalon.xiiij.Delafarnofibima y
peruerfa feiioralaGula, fo.107.
{Caoit.y Efcalon.xvedelaincorruptible Cafti
dad :1a §l todoslos mortalesy coxruptibles
.. bufcanconf{udoresy trabajos. . fouge
€ Cap.y Efcal6.xvj.dela Auaricia,y tabizdela
pobrezay defnudez & todas Ias cofas.fo. 130
€Cap.y Efcalo.xvij. Dela Infentibilidad;couie
ne,faber,delamortidad del aiay de la muc
te d1{pt antes dela muertedel cuerpofouss.
@Cap.y Efcald.xviij.del Sueiio, y dla Oraci,
y del cantar delosPfalmos en c6idad. fo.136.
€Capitulo y Efcalon.xix. decomo fehd dgto
mary exercitarlasfagradas Vigilias. fol.3z,
€ Cap.y Efcalon.xx.del Temor pueril. fol-19.
€Capituloy Efcalon. xxj. Demuchas mase-
. rasde Vanagloria. i foliian.
@Capit.y Efcalon.xxij.dela Soberuia. fo.146,
@ Capituloy Efcalon xxiij.de los pélanientos
 horriblesdel (piritu dela Blafphemia.fo.150.
@Capituloy Efcalon.xxiiij.dela Man(edum-
brey innocenciano naturales fino adquiri-
das,y tambiendela Malicia. - . fol.is3.
@Capitulo y Efcalon.xxv. Dela altifsima hu-
mildad vécedora detodaslas palsides.fo.156.

~ €Capitulo yEfalom xxvj. DelaDifcrecion

paca conofcer los penfamientos,losvicios,y
' Hh 4 las
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: - TABLA. :
lasvirtudes. . - fol.168.
@Capitulo.ij.dela mifa Difcrecion,dondefe
di dinerlas maneras de auifos y do@rinaspa
ralaintelligécia delascofas {pirituales, yde
lasaftucias y engafios dcl enemigo. fo.187.

€ Recapitulacion breue de todo lo fobredi-

cho. fo.204.
@Capitulo y Efcalon.xxvij.dela fagrada Quic
" tuddel cuerpo y del anima. foe209.
@De diucifas differenciasy grados quetiencla
uietud. ‘ fo.1.

* gCapituloy Efcalon.xxviij.delabienauentu-

rddavirtud de la Oracion , y delamanera §
{te el hombreante Dios.  fo.2z5.

ey Efcalon.xxix.del cicloterrenal:q
isnayenturada Tranquilidad:y dela
xelurretion fpiritual del anima

un refurrection. fol.23.
fithlon.xxx.dclavniony vincu
esxgtudes Theologales, Fe,Efpe-

: fol.;8.

035 En Salamanca,
En cafade Andread: Portonarijs, Impreflor
: defu Catholica Mageftad.
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