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Resumen: investigacion centrada en los niveles de vida de los habitantes de A
Corufia durante los primeros afios del franquismo, en el periodo de posguerra. En la
primera parte del trabajo, se explica la metodologia usada, pasando por el contexto y las
estructuras demograficas y econdémicas de la época. El grueso del trabajo se compone por
el propio estudio de los niveles de vida, que se basa en la recoleccion de fuentes primarias
sobre la ciudad. Por un lado, se tratan las estructuras familiares, explicando la tipologia
de las familias herculinas y su situacion laboral (tipos de empleos y salarios). Por otro
lado, se analiza el consumo familiar de la época, centrando la investigacion en los
productos de consumo y en el gasto familiar en base a estos. En conclusion, se trata de
hacer una reconstruccion de los niveles de vida de las familias herculinas otorgandole un

enfoque distinto.

Palabras clave: niveles de vida, estructura familiar, empleo, consumo, franquismo.

Resumo: investigacion centrada nos niveis de vida dos habitantes da Corufia
durante os primeiros anos do franquismo, no periodo de posguerra. Na primeira parte do
traballo, explicase a metodoloxia usada, pasando polo contexto e as estruturas
demograficas e econdmicas da época. O groso do traballo componse polo propio estudo
dos niveis de vida, que se basea na recoleccion de fontes primarias sobre a cidade. Por
unha banda, tritanse as estruturas familiares, explicando a tipoloxia das familias
herculinas e a stia situacion laboral (tipos de empregos e salarios). Doutra banda, analizase
o consumo familiar da época, centrando a investigacion nos produtos de consumo e no
gasto familiar en base a estes. En conclusion, tratase de facer unha reconstruccion dos

niveis de vida das familias herculinas mediante outorgandolle un enfoque distinto.

Palabras chave: niveis de vida, estrutura familiar, empleo, consumo, franquismo.

Abstract: This research focuses on the living standards of the inhabitants of A
Corufia during the first years of Franco's regime, in the post-war period. In the first part
of the work, the methodology used is explained, going through the context and the

demographic and economic structures of the time. The bulk of the work is made up of the



study of living standards, which is based on the collection of primary sources on the city.
On the one hand, it deals with family structures, explaining the typology of Herculine
families and their employment situation (types of jobs and wages salaries). On the other
hand, it analyses family consumption at the time, focusing the research on consumer
products and family spending based on these. In conclusion, the aim is to reconstruct the

living standards of Herculine families by giving them a different approach.



—Introduccion

Este trabajo tiene como objetivo estudiar los niveles de vida en la ciudad de A
Corufia durante los primeros compases del franquismo. Es decir, el foco de estudio se
centra en los afios 1940-50. Se va a realizar un recorrido por los diferentes aspectos que

reflejan los niveles de vida de la poblacion, como las estructuras familiares o el consumo.

En primer lugar, se muestra la metodologia y las fuentes a las que hubo que
recurrir para la realizacion del estudio. Al ser un estudio local hay un fuerte componente
relacionado con las fuentes primarias. El grueso del trabajo va a estar conformado por las
mismas y, en menor medida, estd apoyado sobre fuentes secundarias con base

bibliografica.

En segundo lugar, se realiza una breve contextualizacion del periodo historico a
tratar. La finalidad es la de entender en qué momento y lugar nos situamos; en saber que
esta ocurriendo para poder estudiar los niveles de vida de la poblacion en la ciudad. De
esta forma, se van a tratar brevemente los principales aspectos del franquismo y las
principales cuestiones a atender durante sus afios iniciales. Es decir, cuestiones como el
hambre y la miseria durante esos afios; el abastecimiento, las cartillas de racionamiento y
el mercado negro; las cuestiones sociales mas relevantes y el estado de los individuos en

la época; etc.

En tercer lugar, se trata la cuestion relativa a la estructura econdmica durante ese
periodo. Para lograr analizar y entender esa situacion en un nucleo local es importante
tener una primera aproximacion a nivel nacional, autonémico y provincial. Ir reduciendo
la escala hasta el nivel que se busca para facilitar el devenir del estudio. De esta forma,
una vez reducido el cerco, se trata mas detalladamente la estructura econémica presentada
por la ciudad corufiesa durante estos afios. Asi mismo, le sigue un punto en el que se
realizara el mismo proceso en relacion a la estructura demografica. Se acaba realizando
una explicacion sobre las categorias y tipos de hogar en la ciudad en base al Padrén de
Habitantes de A Corufia del afio 1940, 1945 y 1950. Ademas, se reconstruyen los diversos
nucleos familiares que nos encontrariamos en esos afios mediante un muestreo aleatorio

del padron.



En cuarto lugar, se pasa a la parte més importante del estudio: la economia de las
familias en A Corufa. Con esto se quiere decir que los temas a trabajar iran desde los
principales sectores de ocupacion, hasta los ingresos familiares. Se lleva a cabo una
reconstruccion de los tipos de empleos de hombres y mujeres durante la época; se trata
de aclarar sus caracteristicas, evolucion y diferencias segun afo. En esta linea, se
aprovechara para pasar por 2 cuestiones relevantes: el peso del empleo masculino como
cabeza de familia y los empleos de femeninos, junto al caso de la servidumbre en los
hogares. También se reflejan los ingresos medios de los miembros familiares durante
estos afios. Estos datos son fundamentales para poder llevar a cabo la buscada
reconstruccion de los niveles de vida, ya que no solo nos permiten hacernos una idea del
dinero que disponian, sino que nos da la opcion de ponerlo en comun con el siguiente

punto a tratar: las caracteristicas de consumo de la poblacion corufesa.

En este ultimo punto se van a ver reflejados los principales datos de consumo
recogidos de las fuentes primarias. Esto nos permitira conocer cudnto, como y qué
consumian. Se observan desde los listados de precios, hasta las cantidades de alimentos
por individuo en la época. La importancia en este punto reside en ligarlo al anterior y, de
esta forma, conseguir precisar en los niveles de vida reales haciendo una relacion entre

ingresos y gastos.

Como puntos de apoyo bibliografico, se presta principal atencion a los estudios
realizados sobre los niveles de vida en la época, tanto de fuentes nacionales, como de
fuentes locales y provinciales. En este sentido, los trabajos de Esmeralda Ballesteros,
Carlos Barciela o Pere Ortega estudian la economia espafiola durante el franquismo en
Espafa, asi como su impacto en los niveles de vida de la poblacién a nivel nacional. Asi
mismo, los trabajos de Fausto Dopico tienen como objeto de estudio las cuestiones
demogréficas del estado espafiol a lo largo del siglo XX. También se consultan estudios
que trabajan sobre el concepto de “ganador de pan”, analizando las economias familiares.
En este caso destacan los trabajos de Cristina Borderias y Muiioz Abeledo en las revistas
de Historia Industrial e Historia social, con trabajos de Cafial Fernandez y Mufioz
Abeledo. Por tltimo, los estudios locales sobre A Coruna tratan diversas cuestiones, desde

la actividad empresarial durante el franquismo en la ciudad, a cuestiones como el servicio



doméstico y sus transformaciones durante estos anos. Aqui destacan Mirds Araujo,
Martinez Lopez y Pifieiro Sdnchez. De esta forma, se iran hilando los diferentes estudios

como un medio para darle contraste y peso al resto de fuentes del trabajo.

El objetivo del trabajo es analizar los niveles de vida durante los inicios de la etapa
franquista en una de las ciudades mas representativas de Galicia, como es A Coruia. El
gran interés que suscita este tipo de trabajos es que, usualmente, son estudios muy poco
tratados debido a la poca cantidad o inexistencia de fuentes bibliogréaficas. Acercarse de
esta forma a las fuentes primarias puede llegar a mostrar una perspectiva diferente, que

haga mas atractivo e interesante el tema.

1- Metodologia y fuentes

La metodologia de este trabajo estd basada, principalmente, en la recoleccion de

datos mediante el uso de fuentes primarias a nivel local y estatal.

El Padrén Municipal de A Corufia sera una de las principales fuentes para el
estudio. Este nos aportard diversas informaciones bastante relevantes a la hora de ir
confeccionando el trabajo, tales como la disposicion de los nucleos familiares o los
empleos de cada individuo. El problema principal de esta fuente es su poca
homogeneidad. Los padrones de la época de otras ciudades, de fuera de Galicia, constan
de una casilla con la renta diaria que percibia cada individuo. Pero, en el caso corufiés
hay una omision de estos datos. En ninguno de los padrones del 1940 al 1950 se refleja
la renta diaria por individuo, es una cuadricula vacia. Este problema se traté de subsanar
mediante la base historia del INE. En los anuarios estadisticos y en los censos de 1940 y
1950 se encuentran desgranados, a grandes rasgos, los empleos y los salarios en A Coruiia.

Sobre todo, al ser capital de provincia, ayuda a que se recogieran mas datos en la época.

A nivel nacional, al igual que con estos 2 ultimos, se recurriria a los datos BOE
entre los anos 1939-1950. Esta fuente es muy extensa y contiene una gran variedad de
datos de todo el territorio espafiol. Al ir seleccionando cuidadosamente la informacion

mas relevante para este estudio se le ha podido dar una gran utilidad.



Por otro lado, volviendo a las fuentes locales, la seccion del mercado de abastos
también contiene una cantidad muy importante de informacién en relacion al consumo de
la época, permitiendo establecer una relacion clara de los precios en el periodo.
Concretamente, los expedientes de informativos de precios brindan una gran informacion

para cada uno de los afios de estudio.

Para el analisis de las familias se usara la clasificacion de Canal-Fernandez y
Muiioz Abeledo (2023). Para cada uno de los 3 afios se usa un muestreo aleatorio de unas
2500-3000 personas y de unas 700-800 familias. Para este muestreo también se usan
distritos iguales o similares, ya que el mal estado de conservacion del padron impide su
consulta completa. Se recurre a distritos que recojan los mismos barrios y zonas, o que
estén proximos a estos, para que no salgan resultados muy dispares. En la tabla de datos
se clasificaran la tipologia de los hogares por su categoria (solitarios, familia nuclear,
hogares extensos y hogares multiples), el nimero de familias en cada categoria y su

tamafio medio.

En el caso de la clasificacion de los empleos se recurrira principalmente al Censo
de Poblacion de los afios 1940 y 1950 que encontramos en la base historia del INE.
Concretamente, a los volimenes provinciales del censo. Al ser A Corufia capital de
provincia aparecen desglosados los empleos en las siguientes categorias: profesionales
técnicos y afines; empleados administrativos de direccidon, oficinas y similares;
trabajadores dedicados a la venta; agricultores, ganaderos, pescadores, cazadores,
madereros y similares; trabajadores en ocupaciones de mineria y canteras; conductores
de vehiculos, locomotoras, barcos y aviones; artesanos y jornaleros; militares; personal
de los servicios domésticos, personales y andlogos; profesiones no identificadas. Para
realizacion de las tablas de empleos se usaran las categorias anteriores como modelos. La
divisién de los trabajos serd por sexo y se pondran los datos de forma numérica y

porcentual.

Como fuentes de datos secundarias y para paliar el problema de la renta de cada
individuo se recurrira, asi mismo, a los datos proporcionados por los boletines oficiales
del estado de esos afios y a la base de datos historica del Instituto Nacional de Estadistica,

usando principalmente los censos de poblacion (1940 y 1950) y los anuarios nacionales.



De esta forma, para calcular los ingresos individuales, a rasgos generales, de los
individuos de la época se usaran datos de: BOE 1940, 1945 y 1950, Anuarios Estadisticos
INE y Censo de Poblacion 1940 y 1950. Sobre todo, es en los anuarios estadisticos donde
encontramos medias anuales de los salarios diarios. Ademas, las dividen por sexo y grupo
de empleo, asi como por aprendices y profesionales, lo que facilita significativamente el
estudio. Con los datos obtenidos se realiza una media por afio en 4 grupos: cabeza de
familia, esposa, hija/o mayor y menor de 12 afos. Ademas, se calcula el total de ingresos
familiares, suponiendo que participasen de forma variable los distintos miembros de la

familia. Por ejemplo, que solo trabaje el padre, o también la madre.

En ultimo lugar, para la confeccion de los precios y el consumo se recurre, como
ya comentamos, a los datos del mercado de abastos de la ciudad. Los expedientes
informativos de precios nos dan los valores que necesitamos desde el 1940 al 1950. Pero,
nos quedaremos sOlo con estos 2 afios, puesto que ya resulta lo suficientemente
significativo para las comparativas que se van a llevar a cabo. Los tipos de alimentos y la
confeccion de la tabla se hace tomando como modelo el propio expediente del mercado.
De esta forma, se busca que sea lo mas realista posible de cara a enlazarlo con el consumo
de la época. También se usan a los datos estatales del BOE en el afio 1939 para trazar una
linea de los gramos de comida que consumian los individuos por género y edad,
pudiéndonos hacer una idea de los requerimientos nutricionales de la época y
relacionandolos con los productos y su precio. Los datos y el cuadro que se usan como
modelo son de este mismo boletin, el numero 182 del 1 de julio de 1939. Se cuadra con
los datos de los precios de las tablas anteriores para obtener asi tanto el consumo, como

el gasto diario por individuo.

2- Contexto historico

Entre 1939 y 1950, Espafia atravesaria un periodo de transformaciones y
adversidad que se reflejaria fuertemente en los contextos socioecondomicos de la época.
Durante este tiempo, comprendido entre el final de la Guerra Civil Espafiola y el inicio

de una lenta apertura econdmica, estuvo dominado por la consolidacion del régimen



franquista y las consecuencias de una politica autarquica que pretendia la autosuficiencia,

pero que resultd en un estancamiento econdmico generalizado.

La Guerra Civil Espafiola, que concluy6é en 1939 con la victoria del bando
franquista, dejo al pais en ruinas. La infraestructura estaba devastada, la economia en
colapso, y la sociedad profundamente dividida y traumatizada. Se deberia tener en cuenta
que en el periodo de guerra y en el posterior a la misma se produjo una ruptura de la
sociedad civil, dando pie a una represion fisica y psicoldgica. También surgird esa
supervivencia, con una convivencia que trataba de ser normalizada. Esta represion sera
muy sistematica, con una logica de depuracion social y expandiéndose a los &mbitos de
la administraciéon educacion, altos cargos... También desaparece el concepto de

ciudadania, hay espanoles y no espaioles, la Espafia y la Anti-Espaiia.

En el plano econdémico, la autarquia econémica significd una fuerte intervencion
estatal en todos los sectores productivos. En el afio 1941, se cred el Instituto Nacional de
Industria (INI) con el objetivo de fomentar la industrializacion mediante empresas
estatales. Sin embargo, la falta de capital, tecnologia y la ineficiencia administrativa,
sumadas a la corrupcidn, limitaron su éxito. La agricultura, un sector clave en la economia
espafiola de la época, se vio especialmente afectada por la falta de modernizacion y
recursos; especialmente en el caso gallego, que tocaremos mas adelante. La produccion
agricola era insuficiente para cubrir las necesidades de la poblacién. De hecho, se
implementaria un sistema de racionamiento de alimentos que perduraria hasta 1952,

incrementando la pobreza y el hambre en la sociedad espafiola.

La posguerra en Espafa fue una década de prolongada penuria, debido al fracaso
de la politica autarquica y por las diversas estrategias que existian para eludir el control
del estado. Fue un periodo de corrupcion generalizada y en el que la supervivencia estaba

por encima de la moral. Esto implicaria un deterioro muy notable de los niveles de vida.

Durante la Segunda Guerra Mundial, Espafia se mantuvo oficialmente neutral,
aunque Franco mostrd simpatia por las potencias del Eje. De hecho, la victoria en la
Guerra Civil vendria propiciada por la ayuda de Italia y Alemania. El franquismo sera ird

adaptando segun las posturas que mejor le convengan. De hecho, durante toda su



construccion no habra un orden ideologico marcado, sino que se ird transformando en
funcion de las necesidades del momento. Es asi como vemos, en estos afios, el paso de
una postura de no beligerancia en el conflicto; a una de beligerancia moral; pasando a
otra de neutralida; etc. Tras la derrota del eje en 1945, Espana qued6 aislada
internacionalmente debido a la naturaleza fascista del régimen. De hecho, en este
momento volveremos a ver esa capacidad de adaptacion del régimen, tratando de mostrar
una imagen de desmarque del franquismo y con una nueva presentacion publica de
democracia orgénica. Este aislamiento tuvo graves consecuencias econdémicas, ya que
Espafia fue excluida del Plan Marshall, el programa de ayuda econémica de Estados
Unidos para la reconstruccion de Europa. Al no tener acceso a estos fondos, la
recuperacion economica fue ain mas dificil, con una escasez de recursos y una inflacién

creciente que deteriorarian ain mas las condiciones de vida de la poblacion espanola.

En este contexto nacional, Galicia viviria una situacioén de adversidad acentuada.
Histéricamente una region agraria y empobrecida, sufriria gravemente las consecuencias
de la guerra y la represion franquista. La represion politica fue intensa, con muchos
gallegos perseguidos, encarcelados o ejecutados por sus ideas politicas. De hecho, es aqui
donde cobra fuerza esa figura del exiliado gallego. Ademads, la economia gallega,
predominantemente rural, se vio estancada debido a esa autarquia econémica de la que se
viene hablando. La produccion agricola en Galicia no era suficiente para alimentar a la

poblacion, y la falta de industrializacion dejo a la region en un estado de pobreza cronica.

Habra diferencias entre provincias y ciudades gallegas. En Coruna pasaran de ser
referentes en el progresismo, a una nueva realidad totalmente contraria, y en Lugo tendran
una situacion distinta, con representantes falangistas en el propio municipio, unas nuevas

elites de esa gente unida a la dictadura de Primo de Rivera.

Por otro lado, la emigracidon, una constante en los siglos XIX y XX gallegos,
tendria una nueva durante estos afios. La buena situacion de los estados agroexportadores
y el mal estado de la economia espafiola, haria que muchos gallegos buscaran mejores

oportunidades en América y, en menor medida, en otras partes de Espafia y Europa.



Hacia finales de la década de 1940, habria una serie de cambios en el contexto
internacional. La Guerra Fria y la necesidad estadounidense de reforzar sus acuerdos con
aliados estratégicos en Europa llevé a un cambio en la politica hacia el régimen de Franco,
ya que llegarian a unos acuerdos bilaterales que favorecerian a Espafia econdmicamente.
De hecho, buscarian adaptarse a ese nuevo escenario europeo dejando de lado a los
falangistas como unico elemento de estado, pues querian dar esa imagen distinta dentro
del entorno europeo. Buscaban esa creacion de cuadros politicos en un sentido positivo
para el régimen, con el fin de que este perdurase. De esta forma, dentro de los circulos
falangistas por toda Galicia surgiran criticas contra este modelo de estado que trataban de

hacer, no quieren eso que consideran vieja politica.

En 1950, las Naciones Unidas levantarian las sanciones contra Espafa. Es asi
como se llevaria a cabo un mayor aperturismo politico y econdmico. Aunque la autarquia
no se abandond completamente hasta la década de 1950, comenzaron a verse signos de

recuperacion economica.

En resumen, el periodo de 1939 a 1950 en Espafia fue un tiempo de grandes
dificultades y cambios lentos. Esta contextualizacion es de gran relevancia para el estudio
de los niveles de vida en A Corufia a lo largo de estos afios. La suma de todos los factores
vistos, como las politicas autarquicas, la represion politica, el aislamiento internacional y
la lenta transicion hacia una economia mas abierta; repercutirian en el dia a dia de los

habitantes herculinos, afectando a su bienestar y desarrollo socioeconémico.

3-Estructura economica

El periodo posguerra en Espafia seguiria una corriente econdmica basada en la
autarquia, como se comenta en la introduccion del trabajo. Esto implicaria que la
poblacion tuviese que adaptarse a situaciones cotidianas muy malas, donde su finalidad
seria la de tratar de subsistir bajo cualquier coste y recurriendo a estrategias como el hurto
o el estraperlo. De hecho, frente a lo que pudiesen pensar desde los planteamientos
franquistas, de que podrian someter a control a la poblacion mediante la autarquia, resulto

tener el efecto contrario. A fin de cuentas, el hambre hizo que la poblacion se viese



obligada a recurrir a estos métodos y se postulasen en contra de las medidas del régimen.

(Roman, del Arco, 2022)

En el periodo de posguerra en Espana se produciria una corrupcion generalizada
y que era imposible de ocultar, agravandose en un descontento popular. A fin de cuentas,
la situacion del estraperlo durante esta época aglutinaba diversas actividades ilegales que
podriamos considerar como corruptas. En esta situacion la peor parte seria la utilizacion
de los recursos con los que contaba el estado pensando en sus propios intereses colectivos
e individuales: “el proceso de contrarrevolucion agraria, la supresion de las
organizaciones sindicales, una legislacion laboral que permitia la explotacion
inmisericorde de la mano de obra, la represion privada de los conflictos sociales, el propio
incumplimiento de las normativas laborales (salariales, de Jornada de trabajo, higiénicas,

de seguridad...), el tremendo fraude fiscal”. (Barciela, 1998)

El principal causante de la corrupcion durante la década de los 40 seria el propio
gobierno con su intervencionismo econdémico. Se buscaria un estricto control sobre los
distintos factores econémicos por parte del estado, buscando un modelo de autoridad.
Ademas, el contexto de posguerra propiciaba el escenario perfecto para llevar este control
a cabo. El uso de un sistema de racionamiento con escasez de alimentos fue lo que dio
pie, inevitablemente, a recurrir al mercado negro. De hecho, al prolongar durante tantos
afos este régimen de abastecimiento, hizo que se alargase, a su vez, el propio mercado
negro. (Barciela, 1998) La idea franquista era construir un sistema econdémico que
estuviese apoyado en diversos aparatos de organizacion que controlase el estado y que

los siguiesen toda la poblacion.

También se llevarian a cabo regulaciones en la importacion y la exportacion de
productos. Se regularia el comercio con el de Estado y los sistemas de cupos, y se
controlarian los precios con un control total de los cambios y con la asignacién de cupos
y divisas. Basicamente, el gobierno tenia plena capacidad de decision sobre qué hacer o
coémo actuar en cualquier momento. De hecho, los consumidores solo tendrian acceso a
las cantidades y productos que estipulaba el gobierno y que consideraban necesarios,

siendo el mismo caso con los productores. (Barciela, 1998)



Como caracter provisional, bajo la autarquia, Espafia aprobaria un listado de
articulos de primera necesidad. Aqui se observaria un claro caracter propagandistico,
puesto que eran productos racionados y de dificil acceso para toda la poblacion. La
situacioén de una poblacion mermada y con, cada vez, menos poder adquisitivo no ayudaba
nada. Mismo las propias autoridades franquistas reconocian el reparto de alimentos como
insuficientes. A fin de cuentas, el problema se reducia en un término: escasez. El aumento
de quejas y descontento de la poblacidn era constante segiin avanzaba la década y no solo
€so0, sino que también aumentarian las cartillas fraudulentas, el contrabando, los hurtos,
el estraperlo, etc. Todos estos actos venian movidos por el hambre, siempre era la
principal justificacion de aquellos que acaban en el cuartelillo de la Guardia Civil, no les

llegaba para comer y para alimentar a su familia.

El estraperlo seria un fendémeno que también tendria un gran impacto en la
poblacion durante estos afios. Basicamente, se reducia en la compra-venta de productos
de subsistencia. La venta de productos de primera necesidad en los mercados negros era
algo bastante comin en la posguerra. De hecho, gran parte de los productos de
racionamiento se vendian después bajo estas condiciones. Cabe decir que los precios de
los productos no estaban regulados estatalmente y se salian de los estipulados por el

gobierno. (Roman, del Arco, 1998)

Las mujeres destacarian en este tipo de actividades. Hay que pensar que la
mayoria pertenecian a nicleos mono-familiares o que eran las cabeza de familia, no era
raro la ausencia de marido en esta época, por diversos motivos. Es asi como también
optaban por ese tipo de practicas con una concepcion tradicional masculina. También
seria comun ver a menores realizando este tipo de actividades e influenciados por adultos
que no querian correr ellos mismos el riesgo, o haciéndolo sin tener una percepcion tan

clara del peligro al que estaban sometidos.

Dentro de los practicantes del estraperlo podriamos dividirlos en pequeiios
estraperlistas y en medianos y grandes estraperlistas. Los primeros son los ya comentados,
nifios y mujeres, sobre todo, aqui entrarian a esas personas que actuaban para sobrevivir.
En el segundo grupo se incluyen a aquellos que estaban bajo el seno del estado y

promovian la autarquia econémica. Las practicas de los pequefios estraperlistas no tenian



ningun tinte ideoldgico; no afectaban directamente al estado, ni lo ponian en peligro; se
reprimirian por parte de la dictadura; la dictadura usaria esta situacion como propaganda
politica. (Roman, del Arco, 1998) “Por encima de este estraperlo de supervivencia
aparecio el estraperlo a gran escala en clara connivencia con el poder y con los propios
organismos interventores, que sumi6 a Espafia en una corrupcion sin precedentes y sin

comparacion con ninguna otra etapa de la historia reciente de nuestro pais” (Barciela,

1998)

Por ultimo, también debemos tener en cuenta que en este periodo habia un fuerte
militarismo en el pais. Ademads, uno de los pilares que sustentaria al régimen durante estos
afio seria el ejército. Un tercio del gasto publico, pese a la mala situacion econdmica de
Espafia, durante esos afos iria destinado al ejército. Estos, tendrian como objetivo el
control y el sometimiento de la poblacion civil. Ademas, los militares siempre ocuparian
cargos publicos y puestos como ministros, teniendo un peso constante en el gobierno. De

hecho, destacarian en los puestos como directivos en empresas publicas. (Ortega, 2020)

4- Estructura demografica

A la hora de hacer una valoracion de la calidad de vida de una sociedad, es
importante discernir entre los subjetivo y lo objetivo, que no pueden ir por separado. Hay
factores tanto cuantitativos como cualitativos y nos ayudan a manejar estos temas. De
hecho, en los Ultimos afos existird una preocupacion por el estudio, a nivel global, de la

calidad de vida y el desarrollo humano. (Dopico, 2007)

Hay que tener en cuenta la problematica de las fuentes a la hora de confeccionar
un estudio sobre los niveles de vida. Se debe seleccionar bien que fuentes habra que

utilizar y buscar la forma de homogeneizarlas de manera correcta.

En relacion a su demografia, Galicia, se caracterizara, en los afios que nos atafien,
por tener ya esa diferenciacion entre la costa y el interior gracias a la industrializacion de
la zona costera y al comercio maritimo. De hecho, seré a partir de mediados del siglo XX

cuando esta diferencia sea ya muy relevante y las concentraciones de poblacion urbana



se empiecen a dar en las zonas litorales de forma mas notable. De hecho, en este siglo, A
Corufia y Pontevedra tendran un crecimiento progresivo de la poblacion, mientras que

Lugo y Ourense lo tendran de forma regresiva.

En cuanto a la fecundidad gallega, en el siglo XX tendriamos unos 4,3 hijos, con una
bajada de 2 hijos menos por matrimonio en relacion a los siglos anteriores. (Dopico,2002)
Estos datos podrian ser explicables en relacién a un mayor nimero de mujeres solteras,
menos casamientos, mas edad de acceso al matrimonio; factores que podriamos relacionar
con las cuestiones migratorias. Aunque, el fendmeno de un mayor niimero de mujeres
solteras y una mayor solteria en las mujeres seria algo comuin a toda Espafia e iria

avanzando a lo largo del siglo XX.

En Espafia, desde el siglo XIX tendremos un descenso progresivo de la
mortalidad, de hecho, desde las primeras décadas del XX ya veremos un descenso muy
importante que se ira prologando a lo largo del siglo. Sin embargo, en Galicia observamos
una mortalidad mas baja o moderada en relacion a la media en Espafa. Esta mortalidad
iria unida a un régimen de baja presion demografica, con una edad de matrimonio y
solteria altas, y con bastantes familias extensas y polinucleares, con una emigracion

masculina notable (Dopico, 2002; Dopico, 2007)

La emigracion en Galicia siempre tendria un peso notable, y, aunque no se
conozca de forma precisa cuantas personas emigraron de Espana a América, cuatro de
cada diez emigrantes espafioles eran gallegos en las décadas posteriores a la Guerra Civil.
En el siglo XIX ya habia unos nimeros muy importantes de casos de emigracion. De
hecho, estaba muy acentuado el hecho de que la emigracion fuese, en su mayoria, de
condicion masculina, dandole esa condicion de sociedad matriarcal a gran parte de la
sociedad gallega. La mayor etapa migratoria se produciria en las décadas previas a las
tratadas en el trabajo, conocida como etapa de emigracion masiva. Con la depresion
economica de los afios 30 la emigracion bajaria y habria un elevado nimero de retornos.
Pero, los flujos migratorios se volverian a activar de nuevo afios después, en las décadas

de los 40 y 50. (Dopico, 1992)



Hay que tener en cuenta la influencia que tiene la emigracion sobre los
desequilibrios territoriales en Galicia, no solo debemos pensar en los factores economicos
relacionados con la situacidon global. Las consecuencias de la migracion gallega sobre la
propia demografia de Galicia serian notorias, puesto que suavizaria el crecimiento
demografico en la region. Con un crecimiento de poblacion moderado y con unas tasas
de crecimiento que irian siempre por debajo de la media espafiola, como nos muestra
Fausto Dopico en sus cuadros de datos respecto a la demografia espanola. (Dopico, 1992;

Dopico, 2002)

Es por ello, que cabe tener en cuenta estos hechos de cara a los datos que se
muestran y analizan a lo largo del trabajo, en como afectarian a la sociedad y familias de

la época, y en las variabilidades que se podrian dar al respecto.

5- Las estructuras familiares en A Coruiia y su economia

Para el estudio de este trabajo y, en especial, de este apartado, se ha recurrido a un
muestreo aleatorio de los Padrones de habitantes de A Coruna en los afios 1940, 1945, y
1950. Estos padrones son una fuente que refleja los nucleos familiares que se encontraban
en A Corufia en esos anos. Encontramos entre sus paginas estas estructuras familiares,
junto a la edad de los miembros, el sexo, el estado civil, el parentesco, el empleo y el
lugar de origen. El problema en el padrén de estos afos, como comentdbamos con
anterioridad, es la omision de informacién en la renta de cada individuo. Pese a aparecer

una casilla en la que se rellenaria este dato, esta se encuentra incompleta.

5.1 Tipos de familias en A Coruiia

Para el andlisis de la tipologia familiar en la ciudad se usara la siguiente tabla, que

recoge los datos de los afios 1940, 1945 y 1950. Refleja los siguientes resultados:



Tipos de familias en A Corufia

ANOS
1940 1945 1950
’ ’ N° DE TAMARNO | N° DE TAMARO | N° DE TAMANO |
CATEGORIA | DESCRIPCION | capviiias | mepio | ™ | ramitias | mepio | @ | ramiLias | mepio | O
Viuda/o,
SOLITARIOS soltera/o, estado 84 1 10,8 15 1 2,1 111 1 13,9
civil desconocido
Ma””r‘]‘.‘.’”'os s 72 2 93 51 2 71 114 2 14,3
ijos
Familia nuclear 270 4.6 34,7 336 4,3 46,7 300 3,99 37,6
FAMILIAS Familia nuclear
(con servicio 84 5 10,8 36 4,5 5 21 5,85 2,6
domeéstico)
Viuda/o con hijos 105 3 13,5 69 35 9,6 84 2,46 10,5
Nucleo familiar
con ascendientes
(abuelos),
HOGARES descendientes 147 42 18,9 162 48 22,5 153 4,59 19,2
EXTENSOS .
(nietos) o
colaterales
(hermanos)
Dos 0 mas
JL?I_G'I{AI\FF’{LEESS nicleos 15 7,2 19 51 7,1 7,1 15 8,8 1,9
familiares
TOTAL 77 3,3 100 720 3,9 100 798 4,1 100

Fuente: Padrén de Habitantes de A Coruiia, afio 1940, 1945 y 1950

En primer lugar, se analizard el primer afo, 1940. En este caso se observa como
predominan las familias nucleares o matrimonios con hijos, con un 34,7% total de la
muestra. Esta situacion serd una linea general a seguir en el resto de los afios. También es
destacable el 13,5 % de las/os viudas/os con hijos unido a ese 10,8% de personas
solitarias. Estos datos se podrian deber a la cantidad de hombres y jovenes que se vieron
envueltos en la Guerra Civil y que tuvieron que abandonar sus hogares, asi como aquellos

que tuvieron que buscar refugio en otras zonas alejadas de los nucleos urbanos.

En segundo lugar, se usara la parte de la tabla que recoge los datos del afio 1945.
En esta ocasion se puede ver como el grupo predominante sigue siendo el mismo, esta
vez con una subida del 46,7%, mas de un 10% que el afio anterior. Esta subida se puede
deber a un aumento en la natalidad tras la Guerra Civil y a la inmigracion rural hacia las
ciudades. Ademads, vemos una gran bajada en el grupo de solitarios. Esto lo podriamos
asociar a un empeoramiento de los niveles de vida en la ciudad, con una subida muy
escasa de los salarios y con una subida muy brusca de los gastos de consumo. De hecho,

segin avancemos en el trabajo veremos esto reflejado en los precios de la comida de los




afos 1940 al 1945. Esto también se ve reflejado en un aumento de los hogares extensos y
de los hogares multiples, donde podrian ir estas personas encuadradas en el grupo de los

solitarios.

Por ultimo lugar, se usara la parte de la tabla que recoge los datos del afo 1950.
En este tercer caso observamos, de nuevo, la predominancia del grupo de familia nuclear,
esta vez con un 37,6%. Esta leve bajada no va asociada a un descenso de la natalidad, ya
que seguiria aumentando a lo largo de estos afios. También observamos un aumento de la
categoria de los solitarios. Tanto este caso, como el anterior, los podriamos asociar con la
reactivacion de la migracion en estos afos y las nuevas oleadas de gente que emigraba a
América por la mala situacién econdémica del pais, con ese aumento notorio de los niveles

de vida.

En las 3 ocasiones observamos la predominancia de la categoria “familias”. En
torno al 60-70% de los grupos familiares recogidos en las muestras pertenecen a este
grupo. De hecho, como comentabamos, el mayor porcentaje se observa como se lo lleva

el grupo de matrimonios con hijos durante los 3 periodos de tiempo.

También es destacable el aumento progresivo en el total del tamafo medio de los
distintos grupos, pasando de un 3,3 a un 3,9 y, por ultimo, a un 4,1. En estos afios, A
Coruia estaria sometida a un aumento poblacional que vendria desde principios de siglo.
Este aumento se deberia a la fuerte inmigracion provocada por la dificil economia de las
zonas rurales del interior de Lugo y de la propia provincia de la Corufia. Estamos asi ante
una nefasta suma de factores. “Por un lado la aceleracion del impulso demografico y por
otro el presumible descenso del nivel medio de renta per cépita derivado del
estancamiento econdmico y la riada inmigratoria rural, agravado por el probable
empeoramiento en la distribucion de la renta” (Martinez, Pifieiro, 1998)Este aumento
también lo podriamos asociar a un retorno de los familiares que participaron en la Guerra

Civil Espafola, asi como a un aumento de los matrimonios y de la natalidad postconflicto.

Por lo tanto, estamos ante un fuerte crecimiento demografico asociado a estos
aspectos. ;Que es lo que implicaria? Un crecimiento urbanistico con una mayor demanda

de movilidad urbana asociada a la proliferacion del empleo en las ciudades.



5.2 Situacion laboral de los habitantes de la ciudad

A continuacion, se llevara a cabo la explicacion de la estructura ocupacional de
los individuos de la ciudad corufiesa. Para ello, se ha recurrido a dos fuentes principales.
Por un lado, los datos proporcionados por los Censos de Poblacion del INE, en los afios
1940 y 1950. Al ser A Coruia capital de provincia en estos afios, proporcionan un
desglose muy amplio de toda la poblacion y de su situacién ocupacional. Por otro lado,
se cuenta con una muestra, un poco mas escasa, extraida directamente del Padron de 1945

y de los mismos distritos y barrios usados para los recuentos de las familias.

Para el recuento de los empleos se usara de modelo las tablas de datos
proporcionadas por el Instituto Nacional de Estadistica en el censo del afio 1950. Se

clasificara por categoria de los empleos, género y % de ocupacion en cada sector.

Empleos en A Corufia 1940

Empleos Hombres % Mujeres % Total % total
Profesionales técnicos y afines 899 2,72 176 2,03 1.075 2,58
Empleados administrativos de 4.122 12,49 690 7,96 4.812 11,55
direccion, oficinas y similares

Trabajadores dedicados a la 2.583 7,83 551 6,35 3.134 7,52
venta
Agricultores, ganaderos, 4.459 13,52 362 4,17 4.821 11,47

pescadores, cazadores,
madereros y similares

Trabajadores en ocupaciones 91 0,26 - - 91 0,22
de mineria y canteras
Conductores de vehiculos, 2.078 6,3 - - 2.078 4,99

locomotoras, barcos y aviones

Artesanos y jornaleros 8.946 27,11 2.853 32,9 11.799 28,32
Militares 8.022 2431 - - 8.022 19,25
Personal de los servicios 1.305 3,96 4.040 46,58 5.345 12,83
domésticos, personales y
analogos
Profesiones no identificadas 486 1,47 - - 486 1,17
TOTAL 32.991 100 8.672 100 41.663 100

Fuente: INE, Censo de Poblacion de 1940: Tomo II. Voliimenes provinciales



En esta primera tabla observamos diferentes aspectos recalcables. Los trabajos
mas numerosos de condicion masculina serian los “artesanos y jornaleros”, y los
“militares”. Tanto en la base de datos del INE como en el Padron de estos afios se observa
esa gran cantidad de jornaleros en A Corufa. Esto se podria asociar, o bien a una
indefinicion del término de “jornalero” en la época (pudiendo tener en cuenta a un
jornalero como una persona que simplemente trabaja a cambio de un jornal, afiadiendo
dentro de este a multiples empleos), o bien por una gran cantidad de personas que se
dedicaban. Por otro lado, observamos una gran cantidad de ocupaciéon masculina en los
militares, ya que nos encontramos en el periodo inmediato posguerra Civil, con un
24,31%. El siguiente grupo en importancia serian los empleos referentes al sector
primario, con un 13,52%. Tenemos que tener en cuenta el peso que tenia el sector

pesquero en A Corufa, debido a su condicion de ciudad portuaria.

En cuanto al empleo femenino, se puede observar como el mayor peso recae en el
grupo de “personal de los servicios domésticos, personales y analogos”, con un 46,58%.
Esta gran cantidad de mujeres dedicadas a este sector serd una constante a lo largo de
estos afos. El sector terciario seria el que experimentaria un mayor crecimiento a lo largo
del siglo XX, manteniéndose como el sector en el que se distribuye un mayor porcentaje
econdomico en A Corufia, hasta los afios que ocupa este trabajo. De hecho, seria el mejor.
Ademéas, dentro de este sector, se incluye en torno a un 70% de las trabajadoras del
servicio doméstico, encuadrados dentro de los servicios de baja cualificacion. Por otro
lado, las mujeres ocuparian puestos de trabajo del sector pesquero y del sector tabacalero,
con la Fabrica de Tabacos. (Miras, 2005) De hecho, el segundo grupo en el que se
encuentra mas empleo femenino en este afio serd el de “artesanos y jornaleros”, donde se

encuadrarian estas mujeres pertenecientes a la Fabrica de Tabacos y al sector pesquero.

Si nos retomamos afios atras, en el siglo XVIII, el hecho de que Coruia tuviese
la condicidn de capital de provincia, unido al comercio de su puerto con América, hicieron
que tuviese un alto crecimiento poblacional acompaifiado de buenas condiciones
econdmicas. De todas formas, con el agotamiento del comercio colonial la ciudad pasaria
serias dificultades a mediados de siglo XIX. De hecho, con las diversas mejoras en

aspectos como el comercio portuario o la construccién del ferrocarril, la economia



corufiesa volveria a tomar su rumbo anterior. Esto nos llevaria al siglo XIX, donde nos
encontrabamos en torno a un 30% de la poblacion ocupada en el sector servicios. (Dubert,
Mufioz, 2014) El crecimiento econdémico que experiment6 coruia a lo largo de este siglo,
en comercio e industria, le serviria para asentarse como capital econémica gallega durante
esos afios. Ya durante ese tiempo, los empleos mayoritarios de las mujeres se reducian al
servicio doméstico, coincidiendo con lo ya visto del siglo XX. Le seguirian la cantidad
de mujeres empleadas en la fabrica de tabacos y en el sector textil. (Mufioz, Taboada,

Verdugo, 2015)

De hecho, en las primeras décadas del siglo XX en A Coruiia, como provincia de
litoral, presenta una mayor ocupacion femenina que en las provincias de interior. Ademas,
dentro de las industrias corufiesas, la mas importante seria la del tabaco, en la que era
muy dominante el empleo femenino. Hay que pensar que a principios del siglo XX se
producird un gran desarrollo del comercio en A Corufia, por el gran progreso e
importancia del puerto y por la conexion ferroviaria con Madrid. De hecho, ya desde el
primer tercio del siglo XX era una ciudad dominante en el sector terciario. (Mufioz,

Taboada, Verdugo, 2019)

A continuacion, veremos la tabla de 1950, donde se vuelve a trabajar con los datos
del INE, lo que nos permite adoptar una vision mas precisa de la distribucion de los
empleos en la ciudad de A Coruiia, sobre todo poniéndolo en relacion a los de 1940, que
son datos igual de completos. En los empleos de los hombres observamos que hay un
cambio respecto a la tabla anterior, con una subida de los artesanos y jornaleros, y una
bajada de los militares. También se puede ver una bajada en el sector primario y una
subida en el terciario. Como se comentaba previamente, el sector terciario coruiiés seria
uno de los que mas iria creciendo a lo largo del siglo XX. También habria un notable
crecimiento del sector industrial a lo largo de este siglo. Es de esta forma que se observa
una bajada del sector primario en la categoria de “agricultores, ganaderos, pescadores,
cazadores, madereros y similares, y una subida en las categorias de “artesanos y

jornaleros” y “empleados administrativos de direccion, oficinas y similares”.



Empleos en A Coruiia 1950

Empleos Hombres % Mujeres % Total % total
Profesionales técnicos y afines 1.670 4,16 657 4,64 2.327 4,28
Empleados administrativos de 5.905 14,73 1.122 7,92 7.027 12,95
direccion, oficinas y similares

Trabajadores dedicados a la 3.146 7,84 960 6,78 4.106 7,57
venta
Agricultores, ganaderos, 4.093 10,21 82 0,58 4175 7,7
pescadores, cazadores,
madereros y similares
Trabajadores en ocupaciones 61 0,15 - - 61 0,11
de mineria y canteras
Conductores de vehiculos, 1.934 4,83 - - 1.934 3,57
locomotoras, barcos y aviones
Artesanos y jornaleros 18.091 45,14 4.135 29,19 22.226 40,97
Militares 2.810 7,01 20 0,14 2.830 5,22
Personal de los servicios 2.352 5,87 7.188 50,75 9.540 17,59
domésticos, personales y
analogos
Profesiones no identificadas 19 0,05 - - 19 0,04
TOTAL 40.081 100 14.164 100 54.245 100

Fuente: INE, Censo de poblacion de 1950: Tomo II. Clasificaciones por provincias y municipios de mas de

10000 habitantes

De hecho, observamos como una constante unas altas cifras de ocupacion laboral
de las mujeres en el sector secundario, sobre todo las que trabajaban en la fabrica de
tabacos de la ciudad. Ademas, volvemos a ver, de nuevo, esas altas cifras en las empleadas
del servicio doméstico. Hay que tener en cuenta que la educacién en este grupo de
trabajadoras domésticas era muy baja, con muchos casos de analfabetas. Esto resultaba
un agravante de cara a su camino a este tipo de empleos, que no requerian ningin tipo de
formacion. Ademas, se reflejaria en unas malas condiciones de trabajo, con jornadas muy
largas y salarios que no se correspondian a la labor realizada, muy bajos. La parte positiva,
era que disponian de una morada donde vivir. Muchas de estas sirvientas vivian con las

familias para las que trabajaban. (Miras, 2005)

En la siguiente tabla, la de 1945, encontramos varias diferencias. Se parte de una

fuente de informacidon mas inabarcable y laboriosa que en el caso anterior, ya que proviene



integramente del padron de habitantes de A Corufia. De hecho, se realizé mediante un
muestreo aleatorio de una parte del mismo, siendo menos precisa que las tablas anteriores,
con datos proporcionados por los censos de sus respectivos afios. De todas formas, pese
a que algunos datos puedan resultar dispares, nos sirve para ver las diferencias a grandes

rasgos y no merece la pena pasarlo por alto.

Empleos en A Corufia 1945

Empleos Hombres % Mujeres % Total % total
Profesionales técnicos y afines 8 0,48 - - 8 0,39
Empleados administrativos de 81 491 7 1,86 88 4,35
direccion, oficinas y similares

Trabajadores dedicados a la 33 2 8 2,13 41 2,02
venta
Agricultores, ganaderos, 320 19,42 28 7,44 348 17,19

pescadores, cazadores,
madereros y similares

Trabajadores en ocupaciones 5 0,3 - - 5 0,25
de mineria y canteras

Conductores de vehiculos, 101 6,13 - - 101 4,99
locomotoras, barcos y aviones

Artesanos y jornaleros 928 56,31 216 57,44 1.144 56,52
Militares 108 6,55 - - 108 5,33
Personal de los servicios 3 0,18 117 31,11 120 5,93
domésticos, personales y
analogos
Profesiones no identificadas 9 0,55 - - 3 0,15
TOTAL 1.648 100 376 100 2.024 100

Fuente: Padron de Habitantes de A Coruia, afio 1945

El mayor cambio observable en este caso se puede ver en la categoria de
“militares”, con una bajada notable tras la Guerra Civil y los tltimos compases de la II
Guerra Mundial, de casi un 20%. Observamos que la gente retornada del conflicto se
trasladaria a los sectores, sobre todo, de “artesanos y jornaleros”. Este sector se volveria

a mantener como el mas numeroso nuevamente.

En el caso del trabajo femenino observamos una bajada de las trabajadoras en

servicio doméstico cara al sector de “artesanas y jornaleras”. Es dificil analizar el servicio



doméstico debido a la ocultacion sobre el trabajo femenino en esta época. Mucho mas en
este afo, al ser un muestreo aleatorio del padron. Ademas, eran una mezcla entre trabajos
no regulados, de hogar, y trabajo extradoméstico regulado. (Mirds, 2005) También
observamos la desvalorizacion a la que se sometia a este tipo de empleo, que estaba

desarrollado, sobre todo, por mujeres de bajo nivel socioecondmico.

De hecho, los censos reflejan que, dentro de las familias, los oficios mas numerosos seran
los relacionados con los servicios domésticos, asi como industria y sector primario.
Dentro del servicio doméstico destaca mucho el caso femenino, donde vemos que es el
sector laboral con mas nimero de mujeres. Usualmente este tipo de servicio lo ocupaban
mujeres jovenes, pues lo usaban como un medio transitorio hasta que encontraran a
alguien con quien casarse. (Mirds, 2005) Ya a mediados del siglo XIX, las mujeres
ocupaban mayoritariamente puestos de empleo en el sector servicios, con el sector del
servicio doméstico dominandolo y contando con un 90% de presencia femenina. Este tipo
de servicios estarian relacionados con la cantidad de mujeres que procedian del rural y
emigraban cara nticleos urbanos, siendo contratadas por las familias adineradas. Por otra
parte, ya en estos afios, habria un gran porcentaje de la poblacion femenina ocupadas
como cigarreras. Ademads, dentro del comercio, también habria una importante
segregacion de género, con un porcentaje bastante alto de mujeres dedicadas también a

este sector. (Dubert, Mufioz, 2014)

Durante el siglo XX, se podrian valorar 2 motivos con los que asociar esta
disminucion en el servicio doméstico. En primer lugar, tenemos que pensar, que en la
década de los 40 y los 50, la Segunda Guerra Mundial dejaria una visién de una mujer
que se debia centrar en su hogar, no en lo de fuera. Aunque, en el dmbito nacional
tendriamos la Guerra Civil, que llevaria a las mujeres hacia el servicio doméstico como
forma de trabajo, aunque fuese disminuyendo en los siglos venideros por el motivo
explicado con anterioridad. En segundo lugar, podriamos asociarlo al retorno de los
hombres que combatieron en la guerra, aumentando de esta forma el nimero de
matrimonios y trasladando la labor de estas mujeres al propio domicilio y, por tanto,

dejando de contabilizarse en este sector.



En definitiva, vemos una condicion de trabajo doméstico en las mujeres que viene
ocasionada desde principio de siglo por una serie de factores. En primer lugar, la
emigracion masculina, que haria que las mujeres se viesen atraidas cara los nucleos
industriales. En segundo lugar, los avances en la industrializacion de forma general en
Europa, que haria un cambio de tendencia en este tipo de empleos de condicion femenina,
haciendo que aumenten en niumero. En tercer lugar, la guerra civil, que agravaria ese
problema que ya se dio en las grandes fases migratorias, quedandose muchas mujeres
solas o siendo dependientes de sus grupos familiares, teniendo que buscar esa via laboral
en las ciudades y, por tanto, en los servicios domésticos. Por ultimo, asociado a este
ultimo, esté el factor del rol de la mujer que tendriamos durante el periodo de posguerra,
con el franquismo, que llevaria a cabo una regresion del papel de la mujer en el mundo
laboral y que permitiria la pervivencia de este tipo de empleos, con esas pésimas

condiciones laborales.

5.3 Los ingresos familiares.

En esta ocasion se va a tratar la evolucion de los ingresos medios de los miembros
familiares en cada periodo de tiempo, con el fin de poder relacionar su evolucion con sus
niveles de vida en cada afio. Sobre todo, en base al consumo y los gastos de los individuos,

que pondremos en relacion seglin se avance en el trabajo.

Para la recoleccion de estos datos es donde apareci6 el problema del vacio de
informacion en el Padron de A Corufia en esos afios. Por tanto, se tratd de hacer una
reconstruccion con informacion aportada por el BOE y los anuarios estadisticos del INE

de cada uno de esos afos.

Este estudio se dividira en 4 miembros distintos de las unidades familiares. En
primer lugar, el “cabeza de familia”, siendo el miembro de la unidad familiar que mas
peso tiene sobre la economia del grupo y, en muchos casos, el tinico que puede obtener
estos ingresos. En segundo lugar, la esposa, donde se encuadran los trabajos que
realizarian en esa situacion y, también, todos los empleos de aquellas mujeres trabajadoras

que tenian que actuar como cabeza de familia o pertenecian a nucleos familiares



individuales. En tercer lugar, se encuentran las hijas/os, en la que consideramos aquellos
miembros de la unidad familiar mayores de 14 afios con empleos que actuarian como el
segundo soporte economico de la familia. En altimo lugar, vemos a las hijas/os menores
de 14 anos que oficiaban dentro de los trabajos menos remunerados, en los empleos de

condicion infantil.

Para el primer caso se recurrira al caso de las familias de clase obrera, con el
cabeza de familia en la ocupacion de albaiiil, contando también al hijo como un posible

trabajador en esta ocupacion y la mujer ocupada dentro del sector textil.

Salario medio por miembro, con el cabeza de familia e hijo como

albafiiles, y la esposa en el sector textil

Miembros de la unidad familiar
~ Cabeza de .. Hija/o Ingreso
Afios familia | ESPosa | Hijo |y familiar
1940 11,7 5,15 6,19 - 23,04
1945 14,19 7,58 8,03 - 29,8
1950 23,78 14,76 | 16,11 - 54,65

Fuente: BOE 1940, 1945 y 1950, Anuarios Estadisticos INE y Censo de Poblacion 1940 y 1950.

En este primer ano se observa lo que va a ser el denominador comtn en los 10
afios siguientes, el cabeza de familia con casi el doble de salario que cada uno del resto
de miembros del conjunto familiar. Esta claro que era el encargado de suministrar el
grueso monetario a esta economia. Ademas, estamos en una etapa en la que el empleo era
de condicién masculina y estaba mucho mas remunerado que el femenino o el infantil.
También observamos la poca valorizacion del empleo femeninos, puesto que solian ser
trabajos de jornadas muy largas y muy mal pagados. De hecho, se aprecia como tiene mas

peso en el conjunto de la economia familiar el empleo de los hijos mayores de 14 afios.

También se pueden ver unas cifras bastante bajas de ingresos familiares. Hay que
tener en cuenta que la ciudad se encontraba en una situacion de inmediata posguerra.
Ademas, la ciudad de A Coruiia pasara a estar en el punto de mira, puesto que venia de
ser un foco del progresismo. Se tiene que pensar en estos afios tan proximos a la
finalizacion del conflicto como unos afios de mucha hambre, con escasez de alimentos y

una situacion econémica muy mala. Eran los afios del estraperlo, los robos, etc. Al final,



lo que mas se buscaba era una cuestién de supervivencia y estos bajos salarios no

ayudaban a vivir.

Ademéds, estamos ante afios de mucho paro. Habia un porcentaje alto de la
poblaciéon que no disponia de empleo remunerado, agravando esta situacion de
supervivencia y teniendo que recurrir al robo u otro tipo de actividades x para vivir. De
hecho, si se observan las tablas de empleos analizadas con anterioridad, vemos como se
pasa de 31.000 personas activas en 1940 en A Corufia, a 54.000 en 1950. En un lapso de

10 afios se produce un aumento de un 40% del empleo.

En el afio 1945 habra un aumento general, pero no muy elevado, de los ingresos
medios de cada miembro familiar. La mayor subida es observable en la categoria de
“esposa”, con casi un 25% respecto a 1940. Esto lo podemos asociar a lo comentado
previamente, a ese cambio de vision que se produce en el contexto europeo de la II Guerra
Mundial, de que la mujer debe ocuparse de las labores de la propia casa y no de la casa
ajena. De hecho, en relacion a esto ultimo, lo podriamos ligar a una mayor ocupacion de
empleos femeninos en el sector secundario, sobre todo en relacion a la actividad de la
fabrica de tabaco. Aunque la remuneracion de estos empleos no fuese tan alta
(observamos como los adolescentes seguian ganando mas que las mujeres), se puede
pensar que era mayor que el de las mujeres en condicion de servidumbre doméstica;
donde en muchos casos se les pagaba con alojamiento y comida en los propios domicilios
en los que trabajaban. También observamos leves aumentos en los ingresos del resto de

miembros, aunque solo rondan el 10%, la mitad en comparacion con el trabajo femenino.

Los afios de Guerra Civil propiciaron un contexto de cambio socioecondmico y
desequilibrio financiero. En los afios posteriores se daria una recuperacion de la demanda,
pero, durante la II Guerra Mundial, se reactivarian los problemas. Entre estos problemas
destacarian: la a escasez de suministros y las restricciones energéticas. Es decir, la subida
tan reducida de los ingresos familiares del 1940 al 1945 no mejoraba las condiciones de
vida de las familias, puesto que no paliaba al resto de problemas a los que se enfrentaban
debido a la situacion tanto nacional, como internacional. Los afios de Guerra Civil,
propiciaron un contexto de cambio socioecondémico y desequilibrio financiero. En los

afos posteriores se daria una recuperacion de la demanda, pero, durante la I Guerra



Mundial, se reactivarian los problemas. Los principales serian la escasez de suministros
y las restricciones energéticas que, pese a los incrementos salariales de estos afios,

seguirian afectando en consumo familiar y su gran gasto. (Martinez, Pifieiro, 1998)

En el ultimo afio, 1950, serd donde veamos una mayor subida salarial. Si lo
comparamos a los afios anteriores se puede apreciar una subida general de en torno al
50% en relacion a 1940 y 1945. De hecho, al ir grupo por grupo, se observa una subida
desde el ano 1945 de un 41,3% en los cabeza de familia, 52,19% en las esposas y 47,65%
en los adolescentes. A simple vista puede parecer que la ciudad se encuentra ante un
momento muy positivo, analizando solo estas subidas de los salarios. Pero nada més lejos
de la realidad, puesto que la Guerra Civil, los primeros afios del régimen y los afios de la
IT Guerra Mundial, serian tremendamente negativos para Espafia y para su economia,
entrando en una inflacion de los precios que se iria alargando a lo largo de la década de
los 50. De todas formas, en estos afios se llevaran una serie de acuerdos bilaterales con
EE. UU., entre los que entraria uno de ayuda econdmica. Este acuerdo iba a ser de gran
importancia por la situacion, ya comentada, en la que se encontraba la economia espafiola.
En cualquier caso, el objetivo real de estas ayudas iria destinado a sufragar los gastos del

sector militar espafiol.

También cabe destacar parar a analizar, a modo de comparativa, los datos

economicos de las familias que se dedicaban al sector primario.

Salario medio por miembro de la unidad

familiar en el sector primario

Miembros de la unidad familiar
~ Cabeza de .. Hija/o Ingreso
Afios familia | £SPosa | Hijo |~y familiar
1940 9,93 4,48 | 5,95 - 20,36
1945 13,35 6,13 | 7,74 - 27,22
1950 20,2 11,48 | 14,6 - 46,28

La estructura que sigue es muy similar a las familias del caso anterior, pero con el
cambio importante de que los ingresos son menores. Observamos como el cabeza de

familia gana entre un 15-20% menos al dedicarse a empleos del sector primario, como



podrian ser la agricultura, pesca o ganaderia, que al dedicarse a la albafiileria; al igual que
con los hijos que se veian obligados a trabajar en el sector. Lo mismo con el caso de las

esposas, los ingresos que percibian trabajando en el sector primario eran menores.

Hay que pensar que, como comentamos a lo largo del trabajo, la escasez era algo
habitual en esta época y que afectaba a toda la poblacion. Esto también se reflejaba en la
produccion. Habia unos costes de produccion muy caros y los perjudicados, en estos
casos, serian los trabajadores del sector primario. Estos, estarian sometidos a condiciones
de trabajo muy duras, jornadas largas y remuneraciones bajas. Ademads, la inflacion
durante esta década y el mal estado de la economia espafiola, agravaria alin mas esta

situacion.

Ahora bien, para analizar y entender correctamente este contexto inflacionista, se

van a mostrar los datos recogidos en la seccion del mercado de abastos coruiiés de los

anos 1940 al 1950.

6- Las caracteristicas del consumo corunés.

En esta época la poblacion subsistia, por un lado, por los alimentos obtenidos
mediante los racionamientos, y, por otro lado, por los propios alimentos de consumo que
adquirian en puestos y mercados. De hecho, segin datos del INE, en la provincia de A
Corufia habria un total de 890.000 cartillas adscritas a este régimen de racionamiento. El
gran problema de este régimen era el desabastecimiento constante de los alimentos.
Regularmente repartian cantidades muy inferiores a las esperadas e incluso no las
repartian. (Garcia Pifieiro, 2005) También se debe tener en cuenta la influencia del
mercado negro o estraperlo. Aunque, en este caso, nos centraremos en los precios oficiales
de los productos que se distribuian legalmente en el mercado de abastos, ya que los casos

anteriores pertenecerian a fuentes mas difusas y menos fiables.



6.1 Los productos de consumo

En esta primera ocasion, tenemos una tabla que nos muestra los alimentos que se
venderian en los mercados de la ciudad de la época. Con un simple vistazo, merece la
pena destacar la cantidad de tipos de productos de mar de los que disponian. Al fin y al
cabo, El puerto de la ciudad de A Coruna suponia el principal pilar de la economia
corufiesa. Aunque en estos afos sufriria un poco en relacion a diversos factores. Habria
una reduccién tanto del comercio exterior, como de la emigracion. Por el crack del 1929
y la crisis general del sistema capitalista. Tenemos una bajada general en los flujos
migratorios, con un elevado niimero de retornados y el establecimiento de restricciones

migratorias por parte de los Estados latino americanos.

Tenemos a lo largo de la década de los 30 una progresiva reactivacion de la
migracion. Aunque, esto hizo que el trafico de mercancias aumentase a un ritmo menor
que en los afios anteriores y que se redujese al comercio de cabotaje, casi en exclusivo.
(Martinez, Pifieiro, 1998) El peor bache econémico del puerto de A Corufia coincidiria
durante la década de los 30, con la segunda republica. Empeoraria duramente en el 1934,
extendiéndose a los afios siguientes. Las principales quejas y causas que se le atribuian a
esta crisis portuaria vendrian en base a la desventajosa posicion corufiesa en relacion a
otras zonas portuarias. Durante la Guerra Civil habria una bajada del trafico global. De
todas formas, se produciria una ligera mejora en Galicia debido a su suministro de bienes

durante la guerra. (Mirés, 2004)

En la primera parte de la década de los 40 se produciria una regresion en la
actividad portuaria, afectando a la economia local de A Corufia. Hubo una reduccion
considerable de los embarques y de los intercambios. Durante la II Guerra Mundial se
produciria un bloqueo en la mayoria de las exportaciones desde el puerto corufiés.
Ademas, habria problemas en las importaciones de materiales. Tras la I Guerra Mundial
habria una estabilizacion y crecimiento de la actividad portuaria. Aunque, en A Corufia se
produciria un estancamiento debido a la mala organizacion que presentaban, no siendo

tan atractivos como otras zonas portuarias o terrestres.



Coste de los productos en A Corufia 1940

Pescado y Cazay Otros
Carnes | Ptas. | Cts. Marisco Ptas. | Cts. a:SrSr a(11|e Ptas. | Cts. Legumbres | Ptas. | Cts. Frutas Ptas. | Cts. articulos Ptas. | Cts.
Merluza | g Lieore | 8 | © Habas 1| s Pavia 3 | o | Huevos |, 1 gg
Cerrada (docena)

Vacuna Pescadilla 2 Conejo 3 50 Guisantes 1 0 Melocoton 2 50 M?iﬁ; as 10 0
12 6 85 Congrio 4 Perdiz 5 0 Judias 4 Albaricoque 2 50 Quesos 5 0
28 5 45 Abadejo 4 Codorniz - - Zanahorias 0 40 Ciruela 2 0

Extra 8 0 Besugo 4 Gallo 12 0 Patatas 0 40 Guinda - -
Pancho 1 25 Gallina 10 0 Chirivias 1 0 Cereza 2 0
Buey Gallos 2 90 Pollo 9 0 Cebollas 0 50 Manzana 1 25
12 6 40 Jureles 1 25 Pato - - Ajos 3 0 Pera 2 50
28 4 55 Escachos 0 70 Pavo - - Repolla 0 40 Naranja 1 50
3 3 40 Bertorella 2 80 Palomas 2 0 Lombarda 1 0 Limén 1 0
Castafieta 2 70 Pichones 2 0 Verdura 0 30 Granada 2 0
Vaca Salmonete - - Coliflor 1 0 Higos 1 25
12 - - Lenguado 5 75 Acelgas 0 40 Castafia 1 0
28 - - Faneca 1 25 Espinacas 0 20 Nuecez 2 75
3? - - Calamares 4 50 Lechuga 0 25 Platano 1 95
Pulpo 2 25 Escarola 0 50 Uvas 2 0

Lanar
y Sardina 0 25 Pepinos 0 75 Melén 1 25

Cabrio
12 6 40 Parrocha 0 75 Calabazas 0 30 Sandia 1 0
22 5 55 Palomaeta - - Calabacines 1 0 Fresa 4 0
3? 4 65 Langosta 20 0 Pimientos 2 0 Claudia 2 0

Langostino 0 75 Tomates 2 0
Cerda Almeja 0 30 Rébanos 0 70
12 6 35 Berberecho 1 50 Alcachofas 3 0
22 5 55 Percebe 1 50 Esparragos 2 0
Tozino 3 50 Centolla - - Grelos 0 40

Camarones - -

Raya 1 0

Rape 2 0

Melgacho 2 0

Fuente: Expedientes Informativos de Precios de la seccion del Mercado de Abastos de A Coruiia, 1940

Durante los inicios de la década de los 50 hubo un ligero crecimiento. A mediados
de este mismo siglo el puerto de A Corufia pasaria por una fase de crecimiento siguiendo
la tendencia nacional y global. (Miras, 2004) Ademads, entramos en los afios de los
acuerdos de la vuelta de Espafa al plano internacional, con los acuerdos con Estados

Unidos, el Concordato del Vaticano, su admision en los organismos internacionales, etc.

De hecho, en relacion a la alta actividad portuaria de la ciudad, también se refleja

en los precios, ya que vemos como esta doblado el precio de la carne, tanto de ave como




la carne roja, en relacion al pescado. También destaca la gran variedad de verduras que se
vendian. Debemos pensar que fuera de los nucleos urbanos, Galicia seguia teniendo un
peso muy importante en la agricultura, con bastantes puestos de ocupacion en esos
sectores y con muchos de esos productos que acabarian destinados a mercados locales
como estes. Es por ello que vemos precios mas caros en la fruta, puesto que no es el

cultivo objetivo en tierras gallegas.

Coste de los productos en A Corufia 1950

Cazay

Carnes Ptas. | Cts. P'\e/ls;:g;igoy Ptas. | Cts. ag/;'rsr gle Ptas. | Cts. Legumbres Ptas. | Cts. Frutas Ptas. | Cts. aI‘?I'::ﬁi)S Ptas. | Cts.
Merluza 16 Liebre - Habas - - Pavia 6 50 (Z'gfgr?as) 19 20
Vacuna Pescadilla - Conejo 26 0 Guisantes 2 80 Melocoton 4 25 Mezrlltge)cas 36 80
12 26 60 Congrio 7 50 Perdiz 12 0 Judias 3 80 Albaricoque 3 85 Quesos 19 0
28 20 70 Abadejo 7 35 Codorniz - Zanahorias 3 35 Ciruela 3 75
Extra 28 0 Besugo 7 55 Gallo 35 0 Patatas 1 60 Guinda - -
Pancho 4 60 Gallina 35 0 Chirivias 3 50 Cereza 4 0
Buey Gallos 5 95 Pollo 35 0 Cebollas 1 50 Manzana 5 75
12 19 50 Jureles 2 35 Pato 35 0 Ajos - - Pera 6 25
22 10 50 Escachos 6 60 Pavo 65 0 Repollo 1 0 Naranja 4 0
3 9 0 Bertorella 2 80 Palomas - Lombarda - - Limén 3 50
Castafieta 3 20 Pichones 8 50 Verdura 0 60 Granada 4 0
Vaca Salmonete - Coliflor 1 30 Higos - -
12 Lenguado 9 80 Acelgas 0 85 Castafia 2 50
28 Faneca 2 25 Espinacas 3 0 Nuecez 5 50
3 Calamares 7 0 Lechuga 0 90 Platano 3 80
Pulpo 4 50 Escarola 0 80 Uvas 4 70
Lanar
y Sardina 7 25 Pepinos 1 25 Mel6n - -
Cabrio
12 12 50 Parrocha 4 0 Calabazas 1 15 Sandia - -
22 8 80 Palomaeta 3 60 Calabacines 3 25 Fresa - -
3 7 20 Langosta - Pimientos 2 20 Claudia 4 0
Langostino - - Tomates 4 40
Cerda Almeja 8 0 Rébanos 2 55
12 13 20 Berberecho 3 30 Alcachofas 3 70
22 11 0 Percebe - . Esparragos 3 35
Tozino 6 60 Centolla - Grelos 1 0
Camarones 15 0
Raya 1 65
Rape 14 15
Melgacho 2 80

Fuente: Expedientes Informativos de Precios de la seccion del Mercado de Abastos de A Coruiia, 1950




En esta ocasion tenemos los datos del ano 1950. A rasgos generales, lo mas
destacable es esa elevada subida de los precios en todos los productos. A lo largo del
trabajo ya se comentaron varios aspectos econdémicos, nacionales e internacionales, que
afectarian a Galicia negativamente. Basicamente, la inflacion generalizada se dejaria
notar mucho en los bienes de consumo necesarios y, aunque la subida de los salarios fuese
de la mano, lo que ganaba cada individuo no era suficiente para contrarrestar estos

precios.

Es muy destacable como se produce un aumento de tres a cuatro veces el valor en
las carnes y carnes de aves, asi como en los huevos, mantecas y quesos. Aunque Galicia
tuviese muchas zonas de ganaderia, la produccidn cérnica no era tan alta y no se nivelaba
a otro tipo de producciones en el sector primario, de ahi esa subida tan elevada si lo
comparamos con la pesca. El precio de los pescados, en lineas generales, se duplica. No
es extrafio que sea el que menos suba, por los factores que se comentan previamente. Por
ultimo, se observa como el precio de las frutas y verduras se duplica y triplica de forma

variable.

6.2 El gasto familiar de los habitantes de A Coruiia

A continuacion, tenemos una recopilacion de los gastos diarios de cada individuo,
en relacion a la tipologia del miembro familiar y a su consumo. Por un lado, tenemos el
posible consumo de alimentos, en base a los requerimientos nutricionales que podria tener
cada individuo en la época seglin lo publicado en el BOE. Tras esto, tenemos los gastos
de vivienda, que seglin los datos reflejados mensualmente por la Direccion General de
Estadistica del Ministerio de Trabajo, el gasto medio mensual que pagaban las familias
por la vivienda en régimen de alquiler era de 141,7 pesetas, es decir, diariamente seria en
torno a 4,7 pesetas de gasto medio familiar. (Cafal-Fernandez, Muifioz, 2023). Por ultimo,
otros gastos en referencia a gastos de ropa, lavado, reposicion, ensefianza, médicos, etc.
Se estima que estos gastos rondaran sobre un 20% del total segtin el valor que podrian
tener en la época y a causa de la incapacidad para poder obtener y calcular la informacioén

de forma precisa en todos ellos. (Ballesteros, 1997)



Se van a poner en relacion los datos reflejados en estas tablas con los datos de las
anteriores y con todo lo analizado. Para ello, hay que tener en cuenta que el salario en
casa del hombre no llegaria para cubrir todos estos gastos. Por lo que hay que plantearse
diversas situaciones en relacion a los miembros familiares, y a la relacion de ingresos y

de gastos de los mismos.

Para este caso y para que no resulte inabarcable el trabajo, tomaremos los casos
de las familias nucleares de los afios 1940 y 1950, usando como referencia la media de
cada afio y tratando el caso de que trabaje solo el cabeza de familia o el caso de que trabaje
¢l y la esposa. También se va a usar como modelo los matrimonios sin hijos, en el caso

de que solo trabaje el cabeza de familia.

En este afio, 1940, es el ano posguerra civil, donde sabemos que las condiciones
de vida eran malas y los trabajos estaban muy poco remunerados. De todas formas, es el
afio con precios mas bajos debido a la inflacion de los afios posteriores, pero también es

el afio del hambre, las cartillas y el estraperlo.

Gasto familiar en A Corufia 1940

Alimentos Gramos diarios

Hombre Mujer Mayores de Menores de

Adulto Gasto adulta Gasto 60 afos Gasto 14 afos Gasto
;'%r(')”a de 400 | 0,35 320 0,28 320 0,28 240 0,21
Patatas 250 0,16 200 0,13 200 0,13 150 0,09
Legumbres 100 0,21 80 0,17 80 0,17 60 0,13
Aceite 50 0,15 40 0,12 40 0,12 30 0,09
Café 10 0,13 8 0,1 8 0,1 6 0,08
Azlcar 30 0,06 24 0,05 24 0,05 18 0,04
Carne 125 0,72 100 0,57 100 0,57 75 0,43
Tocino 25 0,09 20 0,07 20 0,07 15 0,05
Pescado 200 05 160 04 160 0,4 120 03
Fresco
Total 1190 2,37 952 1,89 952 1,89 714 1,42
Total caldrico 2480 2000 2000 1540

Gastos familiares diarios

Qas_tos de 47
vivienda
Otros gastos 1,7

Fuente: BOE 182, 1 de julio de 1939. Expedientes Informativos de Precios de la seccion del Mercado de
Abastos de A Corufia, 1940. INE, Anuario Estadistico de 1951: Precios al por mayor, grupos generales



El cabeza de familia ganaba 11,7 ptas diarias de media en ese afio, en el caso de
los albaiiiles. Si empezamos a analizar la situacion de las familias nucleares, observamos
una media de 4,6 miembros por familia; 5 en el caso de las que contaban con servicio
doméstico. Haciendo el calculo, en funcion de los datos que disponemos, nos sale que el
gasto familiar en estos casos seria de entre 18,6 a 22,19. Es decir, si tenemos en cuenta el
salario medio de los cabeza de familia nos queda un saldo negativo de -6,9 en las familias
de albanileria y de -8,67 en las dedicadas al sector primario, demostrando que los ingresos
no llegaban a las familias para subsistir. De hecho, si le sumamos el salario de las esposas,
en el caso de que ellas también trabajaran, seria de 5,15 y 4,48; seguiria quedando un

saldo negativo de -1,75 y -4,19 respectivamente.

Sin embargo, cuando analizamos el caso de los matrimonios sin hijos, se observa
que nos acercamos a ese saldo positivo, con un saldo de -0,66 (en el supuesto de que solo
trabajara el cabeza de familia en la albaiiileria). En el caso de las familias dedicadas al
sector primario ya no se acercaria tanto, con un -2,61. De todas formas, si en estas
situaciones trabajasen ambos, ya nos encontrariamos con un saldo positivo que

favoreceria a la unidad familiar.

Ahora bien, en el siguiente afio a analizar ya observamos los efectos de la inflacion
y del mal devenir econémico de Espana. Hay una subida considerable de los salarios,
pero con una subida aun mds importante de los niveles de vida, empeorando las

condiciones de la poblacion.

Siguiendo el mismo patron que en el caso anterior, tenemos, en el 1950, un cabeza
de familia que percibe unos ingresos medios diarios de 23,78 en la albadileria y de un
20,2 en el sector primario. Analizando el gasto familiar, se observa que es entre 48,12 a
57,12 pesetas diarias. Tenemos un aumento del doble en el salario, pero también tenemos

un aumento de mas del doble en los gastos, lo que no es una valoracion para nada positiva.



Gasto familiar en A Corufa 1950

Alimentos Gramos diarios

Hombre Mujer Mayores de Menores de

Adulto Gasto adulta Gasto 60 afios Gasto 14 afios Gasto
;'%r(')”a de 400 | 1,64 320 1,32 320 1,32 240 0,98
Patatas 250 0,4 200 0,32 200 0,32 150 0,24
Legumbres 100 0,33 80 0,26 80 0,26 60 0,2
Aceite 50 0,39 40 0,31 40 0,31 30 0,23
Café 10 0,33 8 0,26 8 0,26 6 0,2
Azlcar 30 0,18 24 0,15 24 0,15 18 0,11
Carne 125 1,9 100 1,48 100 1,48 75 1,11
Tocino 25 0,165 20 0,12 20 0,12 15 0,12
Pescado 200 | 1,12 160 0,9 160 0,9 120 0,67
Fresco
Total gramos 1190 6,45 952 5,12 952 5,12 714 3,86
Total caldrico 2480 2000 2000 1540

Gastos familiares diarios

G_as_tos de 12.9
vivienda
Otros gastos 4

Fuente: BOE 182, 1 de julio de 1939. Expedientes Informativos de Precios de la seccion del Mercado de
Abastos de A Coruiia, 1950. INE, Anuario Estadistico de 1951: Precios al por mayor, grupos generales

En el caso de las familias nucleares queda un saldo negativo de -24,34 en el grupo
albaiiiles y de -28,1 en el grupo sector primario, en el caso de que sélo trabaje el cabeza
de familia. En el caso de que también trabaje la esposa, seria de -9,58 y -16,62
respectivamente. Si pasamos a los matrimonios sin hijos, nos encontramos con unos
gastos de 32,47. De nuevo, el saldo resulta negativo, con un resultado de -8,69 en
albafiiles y de -12,27 en el sector primario. En el primer caso, tendria que trabajar la mujer
para que ese saldo se pueda liberar y tornar a positivo. Sin embargo, en el segundo caso,
ni con el trabajo femenino alcanzaria a cubrir los gastos, reflejando las dificiles

condiciones de vida a las que se exponian en el sector primario.

De hecho, sin se comparan los datos de 1940, con los de 1950, vemos como el
saldo negativo de las familias se dobla. En conclusion, tenemos unos datos que nos
reflejan unos niveles de vida malos, con una sociedad empobrecida y viviendas que no

alcanzaban a comprar los alimentos y cubrir los gastos con sus salarios. Ademas, con el



paso de los afios se observa que esta condicion empeora, agravando y dificultando la
supervivencia diaria de la poblacion herculina. Todo lo visto previamente, al principio del
trabajo, en las estructura econdémica y demografica, nos da la razéon en cuanto a su

coincidencia. Lo descrito encaja con los reflejado en estos datos de fuentes primarias.



-Conclusiones

El objetivo de este trabajo se centra en analizar los niveles de vida en A Coruiia
durante los primeros afios del franquismo, un periodo caracterizado por un
empobrecimiento generalizado de la poblacion. De esta forma, mediante el anélisis via
fuentes primarias de las estructuras demograficas y economicas, se llega a una serie de
conclusiones que pueden ayudar a comprender las dificiles condiciones de vida que se

daban en la época.

En primer lugar, se llega a la conclusioén de que nos encontrabamos con unos bajos
niveles de vida y con una sociedad empobrecida. Las necesidades basicas no lograban
cubrirse con los ingresos familiares de los que disponian, es decir, habria una situacion
de pobreza generalizada por la ciudad. De hecho, aunque se muestra ese aumento gradual
de los salarios en cada afio, esta claro que no fue suficiente para cubrir los costes diarios
de vida de las familias. Sin embargo, vemos los ejemplos de las familias nucleares y
matrimonios sin hijos, con un saldo negativo que aumenta afio a afio, es decir, el aumento
salarial que se produce en estos afios no lo podemos relacionar con una mejora en las

condiciones de vida.

Asi mismo, el estudio destaca el papel de la mujer en el trabajo y su impacto en la
estructura familiar durante esos afios. Vemos como en los casos expuestos era necesario
que trabajase tanto el hombre, como la mujer, para poder alcanzar unos ingresos minimos
que les permitiesen sobrevivir. De hecho, se entiende que las familias estarian sometidas
auna cierta dependencia econdmica del trabajo de la mujer, puesto que sin su contribucioén

a los ingresos familiares llegarian a duras penas a cubrir sus gastos diarios.

Otro aspecto relevante del trabajo es la desigualdad en el consumo familiar. Es
decir, los datos aportados muestran una diferencia significativa entre los gastos y el
consumo de productos, ddndonos a entender la dificultad de acceso a los bienes de
primera necesidad. Los ingresos que se muestran no eran suficientes para garantizar un
consumo adecuado de alimentos y la adquisicién de productos necesarios. Ademads, hay
que recordar que el contexto historico de ese momento estaria marcado por el hambre, la
miseria, el estraperlo, el racionamiento, etc. El momento historico que se trabaja va de la

mano con los niveles de vida que se observan en el estudio.



De hecho, la vision que se ofrece sobre los detalles de la época franquista aporta
una coherencia necesaria al texto. Este contexto de desabastecimiento y control estatal
sobre la economia espafiola seria el causante directo sobre los niveles de vida de la

poblacion, aumentando la miseria entre los habitantes de A Coruiia.

Por otro lado, el trabajo resalta la importancia de las estructuras familiares y su
economia en la época. Hay que pensar que las familias extensas, y las ayudas y apoyos
entre parientes, eran algo fundamental para ala supervivencia de la época. Los recursos
de apoyo entre familiares y vecinos eran algo clave para la supervivencia diaria. Los datos
de los que se disponen reflejan que la mayoria de las familias no alcanzaban a cubrir sus
necesidades, por lo que no seria raro que se diesen este tipo de situaciones, u otras como
recurrir a robos o a actividades inmorales. Este analisis de las estructuras demograficas y
economicas de la época da una mejor comprension de los momentos y condiciones

dificiles a los que se enfrentaba la sociedad en la ciudad herculina.

En conclusion, el estudio ofrece una vision detallada sobre los niveles de vida en
A Corufla durante los afos 1940-50, donde se destacan las dificiles situaciones
econdmicas y sociales que enfrentaban las familias. A través de una investigacion basada
en fuentes primarias y con apoyo de bibliografia sobre estudios de la época, se trata de
hacer una reconstruccion lo mas fidedigna posible de las estructuras familiares y su
economia durante estos afos en la ciudad. El trabajo no solo proporciona una explicacion
del impacto de la posguerra y los afios iniciales del franquismo, y su efecto en la vida
cotidiana de los corufieses, sino que muestra una vision mas singularizada y detallada en

base a esos datos locales.
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