FACULTADE DE CIENCIAS DA EDUCACION

Traballo de Fin de Grao

A
VIOLENCIA
FILIO — PARENTAL

Autora: Silvia Ansede Farifa

Titora: M@ Begofia Gomez Vazquez

Setembro 2015

GRAO EN PEDAGOXIA
CURSO ACADEMICO 2014-2015




A VIOLENCIA FILIO - PARENTAL

LA VIOLENCIA FILIO - PARENTAL

CHILD TO PARENT VIOLENCE






INDICE

[T U | 0T TSP 1
INEFOAUCION ..., 2
1. Definicion de violencia filio — parental................cooveiiiiiiii e 3
2. Modelos explicativos da violencia filio — parental............cccccccceei i, 4
3. Factores que inflden na violencia filio — parental ...............ccooeeiiiiiiiiiiice e, 6
4. Caracteristicas das familias que sofren violencia filio — parental ...................ccceeviennnn. 9
4.1, CaracteriStiCas das VItIMAS ..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiee ettt ettt e e e e ee e e e e eaaeeeeeeeeeeeeeeeees 9
4.2. CaracteristiCas d0S/AS AQIrESOIES .......uuuuiiiaa i iiiiiiiieeeeae e et e e e e e e e st eeeea e e e e nnees 10
5. Evolucion do fendmeno da violencia filio — parental .............cccccoiiiiiiiiieeeen 11
6. Intervencion con familias e menores con condutas de maltrato.................evvvvvvveeveiiinennnnns 15
R = oo N 1= T - | 16
6.2. Programas e centros de iNtErVENCION ...........uuciiiiiiiiieeee e 20

6.2.1. Programa de Intervencién con Familias e Menores con Condutas de Maltrato da

“Colonia San VICENTIE FOITEI ... .. s 20
6.2.2. Euskarri — Centro de Intervencion en Violencia Filio - parental..................couue..... 21
6.2.3. Programa de Intervencion por Maltrato Familiar Ascendente ..............cccccceeeeeennn 22
6.2.4. Programa reCURRA — GINSO ... oo 22
CONCIUSIONS ...ttt oo e ettt e e e e e ek bbb b bt e e e e e e e e e e nnnbbaneeeeeeeanns 23

Referencias DIDHOGIATICAS ........uuuuueeiiiiiiiiiiiiiieieie ettt eeeeeeeeeaeeaeeeeeeeeeeeeeeeeeees 27



Resumo

A violencia filio — parental converteuse nun fenbmeno en incremento na nosa
sociedade, que se constata, principalmente, polo aumento de denuncias xudiciais
interpostas polos pais agredidos. Realizamos un traballo de investigacion documental, a
través dunha metodoloxia baseada na busca e revision bibliografica sobre a tematica, co fin
de conceptualizar e describir este fenébmeno. Expofiemos os principais modelos explicativos
propostos por diferentes autores, os factores implicados que favorecen a sua aparicion e
mantemento, as caracteristicas das familias e dos menores agresores, asi como a analise
da sta evolucion en Espafia nos ultimos anos e, finalmente, un breve resumo sobre a
situacion xuridico — legal do menor no noso pais, e unha revision dalgunhas referencias de

modelos de intervencion.

Palabras chave : violencia filio- parental, violencia familiar, menores infractores,

familia, intervencion.

Resumen

La violencia filio — parental se ha convertido en un fendbmeno en incremento en
nuestra sociedad, que se constata, principalmente, por el aumento de denuncias judiciales
interpuestas por los padres agredidos. Realizamos un trabajo de investigacién documental,
a través de unha metodologia basada en la busqueda y revision bibliografica sobre la
temadtica, con el fin de conceptualizar y describir este fenébmeno. Exponemos los principales
modelos explicativos propuestos por diferentes autores, los factores implicados que
favorecen su aparicion y mantenimiento, las caracteristicas de las familias y de los menores
agresores, asi como el andlisis de su evolucion en Espafa en los ultimos afios y, finalmente,
un breve resumen sobre la situacidn juridico — legal del menor en nuestro pais, y una

revision de algunas referencias de modelos de intervencion.

Palabras clave : violencia filio — parental, violencia familiar, menores infractores,

familia, intervencion.

Abstract

Child to parent violence has become a phenomenon on the rise in our society , which
is found mainly by increasing lawsuits filed by parents assaulted. We conducted a desk
research , through methodology based on the search and literature review on the topic , in
order to conceptualize and describe this phenomenon. We present the main explanatory
models proposed by different authors , the factors involved that favor its appearance and

maintenance , characteristics of families and minors offenders and analysis of its evolution in



Spain in recent years and , finally , a brief summary of the legal situation - legal child in our

country , and a review of some references intervention models.

Key words: child to parent violence, family violence, juvenile offenders, family,

intervention

Introducion

O presente Traballo Fin de Grao aborda o tema da violencia filio — parental,
denominada tamén violencia familiar ascendente, que se enmarca no contexto da violencia
familiar ou violencia doméstica. Este tipo de violencia xerada na familia, se refire
concretamente & exercida polos fillos/as cara os seus proxenitores. “E unha violencia que se
produce xeralmente en escalada: comeza habitualmente con insultos e descalificacions,
pasa a ameazas e ruptura de obxectos, e finaliza con agresions fisicas de indole cada vez

mais severa” (Pereira e Bertino, p. 72).

A violencia filio — parental converteuse nun fenbmeno emerxente e preocupante na
nosa sociedade actual, debido a que nos dultimos anos se aprecia un aumento das
denuncias interpostas polos proxenitores agredidos. De feito, ante a constancia da
existencia deste fendmeno, actualmente a violencia filio — parental se considera un terceiro
tipo de violencia familiar ou doméstica, xunto coa paterno — filial e a violencia conxugal.
Ainda asi, non podemos dicir que se trata dun fendmeno inexistente anteriormente, xa que a
violencia dos fillos contra os pais sempre existiu, pero a maioria dos casos non se cofiecian
ou non sobresaian ante a opinion publica como ocorre nestes momentos. Non obstante, non
se trata exclusivamente dun conflito pertencente as familias, senén tamén dunha
problematica social que estd adquirindo unha maior repercusion social e mediética e, polo

tanto, maior concienciacion.

O obxectivo deste traballo € describir o fendbmeno da violencia filio — parental,
aportando a informacion tedrica que facilita a sia comprension, asi como analizar a sua
evolucion no noso pais e, por ultimo, recompilar a lexislacién e diversos modelos de
intervencion para familias e menores con condutas de maltrato. Para tal fin, realizouse un
traballo de iniciacion a investigacion documental, a través dunha metodoloxia baseada no
emprego de estratexias de procura documental e bases de datos cientificas, e na consulta

de diferentes fontes documentais.

s

Referente & elaboracién do informe final, tras revisar e seleccionar a informacién e os
resultados mais destacables para fundamentar esta tematica, se estrutura principalmente en
tres bloques. No primeiro bloque, que abarca dende o apartado 1 ao 4, se desenvolve o

marco tedrico e conceptual sobre o tema, no que inicialmente se define o termo de violencia
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filio — parental. Posteriormente se expofien algins modelos explicativos, e diversos factores
de risco que presentan unha correlacion positiva no desenvolvemento de condutas violentas
dos fillos cara os pais. Para rematar este apartado, se describen as caracteristicas das

familias que sofren violencia filio — parental, tanto as das vitimas como as dos/as agresores.

No segundo bloque, correspondente o apartado 5 de “Evolucion do fenébmeno da
violencia filio — parental”, se ofrece un rexistro da evolucién do fenbmeno, como o propio
nome do apartado indica, aportando os resultados obtidos en base s procesos incoados, e

datos estatisticos tras a revision de diversos estudos sobre este tipo de violencia.

E no terceiro bloque, relativo o apartado 6 sobre a “Intervencién con familias e
menores con condutas de maltrato”, se recolle o marco legal en materia de xustiza de
menores existente en Espafia, e diversos programas e centros que abordan o tratamento da

violencia filio — parental no noso pais.

Para finalizar se expofien as conclusidns mais importantes xeradas a partir da
elaboracion deste traballo e, por outro lado, se inclien as referencias bibliograficas

consultadas para a sUa realizacion.

Dende a Pedagoxia, como futuros profesionais da educacion que desenvolven a sua
funcién en diversos contextos educativos e sociais, este traballo responde, en primeiro lugar,
a competencia de ter capacidade de analizar as diversas realidades nas que se desempefia
a labor profesional dos/as pedagogos/as. Outras competencias desenvoltas son as de
cofiecer, comprender e analizar de modo integral situacions educativas en diferentes
contextos, asi como xestionar e/ou facer uso directo dos recursos documentais,
metodoldxicos e materiais que comportan o desenvolvemento dunha profesion, neste caso a
do/a pedagogo/a, e realizar estudos prospectivos e avaliativos sobre caracteristicas,

necesidades e demandas pedagoxicas.

1. Definicion de violencia filio — parental

Cando se fala de violencia filio — parental, non cabe dubida de que nos referimos a
un tipo de violencia intrafamiliar efectuada de fillos/as a pais, € dicir, aquela violencia que
protagonizan os fillos/as que converten 0s seus pais en vitimas. Neste sentido, a vitima da
violencia € “o suxeito xuridicamente obrigado &s labores de coidado e educacién do seu

mesmo agresor” (Chinchilla, Gascén, Garcia e Otero, 2005, p. 3).

Existen diferentes definicibns que engloban aspectos relevantes sobre este

fendmeno. Aroca (2010; cit. en Aroca, Lorenzo e Mirg, 2014, p. 158) establece que:



a violencia filio — parental € aquela onde o fillo/a actua intencional e
conscientemente co desexo de causar dano, prexuizo e/ou sufrimento aos
seus proxenitores, de forma reiterada 6 longo do tempo, e co fin inmediato de
obter poder, control e dominio sobre as suas vitimas para conseguir o que

desexa, por medio da violencia psicoloxica, econdémica e/ou fisica.

Nesta definicion a autora pon de manifesto a intencionalidade, asi como a
reiteracion, da conduta violenta exercida polo fillo/a, o cal pretende obter a autoridade e o

control da situacién no ambito familiar, causando dano e sufrimento 0s seus pais.

Pereira (2006, p. 2), que tamén fai referencia 6 feito de que a violencia é reiterada no

tempo, define a violencia filio — parental como:

as condutas reiteradas de violencia fisica (agresions, golpes, empuxons,
arroxar obxectos), verbal (insultos repetidos, ameazas) ou non verbal (xestos
ameazadores, ruptura de obxectos apreciados) dirixida 6s pais ou 6s adultos
que ocupan o0 seu lugar. Excluense os casos illados, a relacionada co
consumo de toxicos, a psicopatoloxia grave, a deficiencia mental e o

parricidio.

Outra definiciobn é a proposta pola Asociacion Altea — Espafia (2008, p. 15-16), que

entende por violencia filio — parental:

todo acto realizado polos fillos contra os seus pais, titores ou gardadores, coa
finalidade de utilizalos ou tiranizalos. Con esta actuacion os fillos buscan
causar dano e/ou molestia permanente, utilizando a incomprension como
axioma; ameazan ou agriden para dar resposta a un hedonismo e nihilismo
crecente; mostran condutas de desapego, transmitindo aos pais que non lles

queren.

Finalmente, Garrido (2008; cit. en Aroca, 2013, p. 15) define “a violencia filial como
un trastorno que reune un conxunto de condutas agresivas, fisicas e psicoloxicas, tales
como golpes, ameazas e extorsién econémica, destacando do fillo a sua falta de conciencia

e a sUa escasa capacidade para sentir culpa”.

2. Modelos explicativos da violencia filio — parent  al

Das teorias existentes para explicar o fenédmeno da violencia filio — parental, destaca
a Teoria da Aprendizaxe Social de Bandura (1982) que vincula a orixe da conduta violenta
dos fillos & aprendizaxe por modelado que se produce nas relacions familiares, ou dito

doutra maneira, aprendizaxe por observacion.



Sen embargo, Garrido, Herrero e Masip (2001) sostefien que non s6 se aprende a
partir da observaciéon do que fai outra persoa, senén tamén por imitacion do comportamento
das figuras de apego e das instruciéns dadas dentro da dinamica familiar. De feito, “a
imitacion € o principal e primeiro elemento para aprender unha conduta, pero non tanto no
seu mantemento. Por regra xeral, aprendemos condutas por observacion de modelos e,
posteriormente, a reproducimos e mantemos se obtemos resultados desexables para nds”
(Aroca, Bellver e Alba, 2012, p. 493).

Este modelo explicativo € suxerido por moitos autores que estudan a violencia filio —
parental dende diferentes perspectivas. Patterson (2002) considera que, na explicacion da
conduta violenta, incliese a exposicién do fillo & violencia de xénero e a conflitos e
problemas familiares diversos. Este mesmo autor, sinala como posibles causas da violencia
filio — parental os estilos educativos ineficaces, como a excesiva permisividade e a
proteccién, e as relacions pouco afectivas entre os proxenitores e fillos. Tamén pon énfases
no feito de ser testemufia de condutas violentas, traumas por abuso e/ou abandono,

denominados patréns interxeneracionais de violencia.

O modelo de coercion de Patterson (1982), que se aproxima & teoria da aprendizaxe
social, intenta explicar como se vai formando a conduta antisocial, facendo especial fincapé
naqueles suxeitos que comezan as condutas antisociais ou inadaptadas a unha idade
tempera, e nas experiencias disciplinarias que se producen no seno familiar. De feito, este
autor considera que os pais e os fillos moldéanse mutuamente, e que a conduta é aprendida
inicialmente a través da observacion, polo que a conduta negativa dos menores pode ser
consecuencia das respostas aversivas que manifestan os pais sobre estes. Pero “ainda que
0s proxenitores tefien un papel significativo na vida do seu fillo, en moitas ocasiéns dita

influencia non é a decisiva” (Aroca, Bellver et al., 2012, p. 499).

Relacionado con isto, segundo Garrido (2007, p. 15) “os pais tefien moito que ofrecer
os seus fillos, pero non chegan 6 extremo de moldear o seu antollo a psicoloxia e a conduta
deles”. A proposta explicativa deste autor € o denominado Sindrome do Emperador, que o
define como “a disposicion psicoloxica que caracteriza aos fillos que maltratan 0s seus pais
(psiquica ou fisicamente) de forma continuada ou habitual, sen que estes poidan ser
considerados “malos pais” (Garrido, 2008, p. 6). Tamén relaciona este tipo de
comportamento coa psicopatia, e considera que o tipo mais grave de fillo tirano é o fillo
psicopata integrado dentro da familia. Ademais sinala que “o maltrato 6s proxenitores
aparece en fillos con rasgos de personalidade dificiles de inhibir mediante estilos educativos
competentes, polo que requiren de pautas de crianza especificas e mais intensivas” (cit. en
Aroca et al., 2014, p. 167).



E a ultima teoria explicativa € o modelo ecol6xico proposto por Cottrell e Monk
(2004), que abarca os diferentes factores implicados na violencia filio — parental. Este
modelo baséase na interaccion reciproca entre 0 macrosistema, 0 exosistema, 0

microsistema e os factores ontoxenéticos.

O macrosistema representa os valores culturais, as crenzas e o modelado social e
mediético que inflien na violencia. O exosistema inclie as estruturas sociais que intervefien
no funcionamento individual e persoal, creando un contexto que impulsa a violencia. O
microsistema fai referencia as dindmicas familiares que contriblen ao desenvolvemento das
condutas violentas e, por ultimo, os factores ontoxenéticos son os propios do menor, como a
historia de abusos, o modelado de condutas violentas, os estilos de apego problematicos, o

abuso de substancias, os problemas de satde mental ou o historial académico conflitivo.

Neste modelo hai multiples variables, descritas anteriormente, que interactian no
desenvolvemento da violencia filio — parental, ainda que non é imprescindible que se dean
todas para que ocorra este tipo de violencia. En xeral, “é mais probable que se dea violencia
fiio — parental cando estan presentes numerosas Vvariables, sendo as variables
macrosistémicas as que inflien constantemente nas variables do resto de sistemas” (Ibabe,
Jaureguizar e Diaz, 2007, p. 18-19).

3. Factores que inflien na violencia filio — parent  al

No maltrato de fillos/as contra 0s seus proxenitores existe unha correlacion de
diversos factores de risco que xeran esta problematica e, polo tanto, determinan o

comportamento do fillo violento.

Para alguns autores os estilos educativos parentais representan unha das principais
causas deste tipo de violencia. Aroca, Canovas e Alba (2012, p. 234) establecen que o

termo «estilo educativo» atriblese:

0 conxunto de pautas e practicas de crianza, cuxo obxectivo € a socializacion
e educacion dos fillos, onde interactian rasgos de personalidade,
experiencias pasadas e caracteristicas persoais, tanto parentais como filiais,
que se contextualizan dentro dun sistema intra, meso e macrofamiliar

inmerso, a stia vez, nun marco transcultural e histérico determinados.

Gonzélez Alvarez (2012, p. 176) considera que “as estratexias empregadas polos
pais con fins educativos foi unha das variables mais estudadas en relacién & presenza de
agresions dirixidas a pais ou ben de problemas de conduta en xeral nos menores”. De feito,

existen diferentes estilos educativos vinculados & violencia filio — parental, entre os que



destacan, como os mais frecuentemente practicados polos pais, os estilos educativos

neglixente, permisivo e autoritario.

Ibabe, Jaureguizar e Diaz (2007) sinalan o estilo permisivo — liberal, sobreprotector e
sen normas consistentes; o estilo autoritario con violencia intra — familiar e o estilo
neglixente — ausente. O estilo educativo permisivo — liberal caracterizase polo exceso de
proteccion, altos niveis de permisividade e incapacidade de exercer a autoridade, creando
asi suxeitos violentos cunha baixa tolerancia & frustracion, é dicir, a capacidade de aceptar a
non satisfaccion ou realizacion dun desexo inmediato. O estilo autoritario con violencia intra
— familiar refirese a familias con interaccions rixidas e agresivas que consideran que a
violencia facilita alcanzar os obxectivos propostos. E, por ultimo, o estilo neglixente —
ausente caracterizase pola incapacidade dos pais para desempefiar o seu rol, polo que os
adolescentes asumen responsabilidades de adultos, podendo provocar que recorran a actos
violentos “como un intento de impofierse, ou polo contrario, de rexeitar o rol no que se 0s
sitta” (Pereira e Bertino, 2009, p. 76).

Estes mesmos autores (lbabe et al., 2007), realizaron un estudo no que o0s
resultados obtidos concluiron que o estilo mais frecuente exercido polo pai € o neglixente —
ausente e, pola nai, o permisivo — liberal. Referente a isto, cabe resaltar a influencia da
incoherencia ou a non coincidencia no estilo educativo entre os proxenitores como posible
xerador de comportamentos agresivos por parte do fillo, é dicir, un fogar onde existen
contradiciéns entre as estratexias educativas exercidas polos pais (Cottrell e Monk, 2004;
Roperti, 2006). Ademais, Roperti (2006, p. 64) sinala que “si debido 6s conflitos entre os
pais estes se contradicen, o chico aprendera a manipular para sair gafiando sempre,

esquema que repetira no resto de escenarios de interaccion”.

Outro dos factores que repercute no comportamento agresivo dos fillos cara os seus
pais, é a tipoloxia da familia, ainda que existen posturas enfrontadas. Segundo Cénovas e
Sahuquillo (2010, p. 123):

hoxe en dia, a familia nuclear tradicional non é unha condicién sine qua non
para unha correcta educacion e desenvolvemento e unhas optimas relacions
familiares. A familia € positiva ou negativa para o menor en funcion das
relacions de afecto, respecto, e 0 apoio que mantefien entre si quenes a

conforman.

Polo contrario, Pereira e Bertino (2009) consideran que o tipo de familia con maior
risco de sufrir violencia filio — parental é a familia monoparental, debido a que, segundo

Hetherington (1999; cit. en Aroca, Canovas e Alba, 2012, p. 240). “a monoparentalidade



pode desenvolver no fillo condutas antisociais, un nivel baixo en competencia social, e

presentar problemas con iguais ou na familia”.

Do mesmo modo, no anterior estudo citado de Ibabe et al. (2007), en relacién coa
estrutura familiar, tamén conclien que as familias monoparentais son as que
maioritariamente sofren a violencia dos fillos no fogar. Incluso, “comparados con chicos que
crecen con dous pais bioloxicos, as familias dun s6 proxenitor tefien mais relacions
conflitivas con eles, reciben menos estimulacion cognitiva, apoio emocional e supervision e
ten lazos afectivos mais pobres cos seus pais” (Torrente e Ruiz, 2005, p. 43). Ao respecto,
Aroca, Cénovas et al. (2012, p. 243) consideran que “as familias monoparentais e aquelas
onde a nai é o proxenitor mais débil, € onde existe un maior risco de aparicion deste tipo de

conduta violenta e desnaturalizada contra os ascendentes”.

A exposicién & violencia familiar, concretamente & violencia marital e ao maltrato de
pais a fillos, considérase un factor de risco importante na violencia filio — parental, xa que “se
asociou a numerosos problemas psicoloxicos nos fillos, destacando o maior risco de
conduta agresiva nestes” (Gdmez — Guadix e Calvete, 2012, p. 278). Estes mesmos autores
sinalan que “aqueles nenos que observan condutas agresivas no fogar ou as sofren de
forma directa poden aprender a comportarse da mesma maneira e no futuro actuar con
violencia cara os seus propios fillos ou contra a sua parella” (p. 278). Non obstante, ainda
que este tipo de condutas agresivas poidan supofier un factor de risco na violencia filio —
parental, non supofien un factor indispensable para que se desenvolva o maltrato cara os
pais, sendn que “poderia depender das caracteristicas psicoléxicas e do sexo dos xoévenes”
(Ibabe et al., 2007, p. 24).

E, outro factor vinculado 6 desenvolvemento da violencia filial € o nivel socio —
economico das familias. O estudo realizado por Cottrell e Monk (2004), indica que as
familias cun baixo nivel socio — econdmico tefien maior probabilidade de sufrir violencia filio
— parental, ainda que non consideran que unha clase social e econdmica concreta sexa un

factor clave para este tipo de violencia.

Polo contrario, hai estudos que determinan que a violencia filio — parental soe darse
en familias de nivel socio — econémico medio e alto. Mouren, Halfon e Dugas (1985; cit. en
Aroca, Canovas et al., 2012, p. 244) concluiron que “a posicion econdémica das familias que
sufrian violencia filio — parental soia ser elevada e, con frecuencia, 0os proxenitores contaban

cunha titulacién académica ou exercian profesions liberais”.

Do mesmo modo, segundo os datos obtidos do estudo levado a cabo pola

Asociacion Altea — Espafa (2008), podese sinalar que, en xeral, as familias que sofren



violencia filio — parental pertencen a clase media ou tefien unha situaciébn econémica
suficiente. Asi pois, Ibabe et al. (2007) tamén conclien que as familias dos fillos

maltratadores estudadas, maioritariamente, tifian unha situacién econémica suficiente.

Para finalizar este apartado, hai que sinalar que as investigacions e os datos
proporcionados son contraditorios, sobre todo no referente aos niveis socio - econémicos, xa
gue este tipo de violencia familiar dase en todolos estatus econémicos, esta presente en

todas as clases sociais e, ademais, aparece en todas as estruturas familiares.

4. Caracteristicas das familias que sofren violenci  a filio — parental

A continuacién se describen as caracteristicas mais destacables das familias que
sofren violencia filio - parental, relativas as vitimas e 0s/as agresores, que poden ter

importancia no desenvolvemento deste fenémeno.

4.1. Caracteristicas das vitimas

As caracteristicas dos pais vitimas do maltrato filial estan vinculadas con algins dos
factores expostos no apartado anterior. Referente as pautas de crianza, no caso do maltrato
contra a nai en familias monoparentais, “se caracterizan pola irritabilidade, comunicacion
intrafamiliar insuficiente, pouco control e supervision parental, practicas coercitivas, falta de
afecto, normas e limites escasos, inexistentes ou inconsistentes e niveis de cohesion

familiar baixos” (Aroca et al., 2014, p. 163).

Asi pois, a pesar de que nas familias ambos proxenitores sofren os abusos e as
agresions dos seus fillos, as principais vitimas soen ser as nais (Asociacion Altea — Esparia,
2008; Ibabe et al., 2007). Este feito orixinase porque, “en primeiro lugar, a nai € a principal
(e a veces a Unica) responsable da educacién dos fillos, o que comporta maior probabilidade
de enfrontamentos con eles e, en segundo lugar, as familias monoparentais estan en case a

sUa totalidade encabezadas polas nais” (Aroca et al., 2014, p. 163).

Tameén hai que considerar a posible influencia da existencia da violencia marital ou
violencia de xénero no fogar. Cando os fillos son testemufas de violencia marital entre os
seus pais, isto “favorece unha interiorizacion de crenzas e valores negativos sobre as
relacions cos outros, especialmente, sobre as relacions familiares e sobre a lexitimidade do

uso da violencia para conseguir os obxectivos fixados” (Ibabe et al., 2007, p. 23).

Ante a presenza da violencia de xénero, a conduta agresiva dos fillos desenvélvese

de distinta maneira en varéns e mulleres, xa que:



0s adolescentes varons que son testemufias da violencia de xénero nos seus
fogares, imitan a conduta dos seus pais que reflexa unha crenza de
superioridade fronte a muller, neste caso, a sta nai. Polo contrario, no caso
das fillas, estas exercerian violencia contra as slUas nais como forma de
rebelarse e distanciarse da imaxe feminina que proxecta a sua nai (Ibabe et
al., 2007, p. 24).

En relacién a isto, existe certo grao de bidireccionalidade entre a violencia exercida
de pais a fillos, e viceversa. Isto se debe & aprendizaxe de modelos de relacion baseados na
violencia, debido a que os fillos observaron directamente na familia comportamentos
agresivos entre 0s pais, ou experimentaronos cara eles mesmos durante a infancia, e desta
maneira interiorizan a violencia como unha forma de afrontar os conflitos e, polo tanto,
aumenta a probabilidade de condutas agresivas dos fillos cara os pais (Ibabe e Jaureguizar,
2011).

4.2. Caracteristicas dos/as agresores

Roperti (2006, p. 26) considera que o fillo violento “é aquel que emite
comportamentos de maltrato cara os seus pais, que resolve os problemas ou descarga a
tensibn emitindo condutas destrutivas cara o fogar, preferiblemente contra os seus
proxenitores”. Do mesmo xeito, e recorrendo & Real Academia da Lingua, Urra (2006, p. 15)
define ¢ fillo tirano como “a persoa que abusa do seu poder, superioridade ou forza en
calguera concepto ou materia, e tameén, simplemente, como o que impdn ese poder e

superioridade en grao extraordinario”.

Pereira e Bertino (2009, p. 72) consideran que son “nenos, adolescentes e xévenes
aparentemente “normalizados”, que proceden de calquera estrato social, con condutas
violentas mais ou menos estendidas, que inclien sempre o ambito familiar, e con moita
frecuencia se reducen a este contexto”. Sen embargo, existe unha gran heteroxeneidade
para establecer un perfil dos fillos/as agresores xa que o0s resultados varian
considerablemente en funcion do tipo de dmbito de procedencia, como dos criterios de

inclusiébn da mostra empregada.

Respecto a variable idade do agresor, se procede do ambito xudicial (Fiscalia do
Menor) o rango de idade oscila entre 14 e 17 anos, e en clinica e servizos sociais
establécese entre 9 e 13 anos. Ainda asi, alguns estudos revisados (Chinchilla et al., 2005;
Ibabe et al., 2007), enmarcan o rango de idade con maior incidencia de fillos maltratadores

entre os 14 e 16 anos.
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En canto 6 sexo do agresor, diversas investigacions coinciden en que son 0s varéns
guenes cometen con maior frecuencia maltrato filial, entre o 50% e o 80% dos casos
(Asociacion Altea — Espafia, 2008; Cottrell e Monk, 2004; Ibabe et al., 2007; Ulman e Straus,
2003). Relacionado con isto, outro aspecto importante a mencionar é o tipo de violencia que
os fillos exercen contra 0s seus pais. En xeral, “0s vardns son mais propensos a exercer o
maltrato fisico, mentres que as mulleres tefien mais probabilidades de exercer o maltrato
emocional ou verbal, sendo asi tamén no caso especifico da violencia cara os pais” (Ibabe e
Jaureguizar, 2011, p. 266).

O perfil psicoléxico dos fillos agresores caracterizase por unha baixa autoestima,
menor nivel de tolerancia a frustracion e menor capacidade de empatia que outros menores
infractores, o que poderia corresponderse a un perfil de inadaptacién social, é dicir,

condutas antisociais (Ibabe e Jaureguizar, 2011).

Por outro lado, hai autores que consideran que estes menores padecen trastornos
psicoloxicos, primordialmente da personalidade, e psiquiatricos (Garrido, 2007; Urra, 2006).
Sen embargo, o estudo realizado por Ibabe e Jaureguizar (2011a, p. 11) indica que os
menores agresores filio — parentais “tefien mais probabilidade de ser diagnosticados de
trastorno por déficit de atencion e comportamento perturbador que de trastorno da

personalidade ou outro tipo de trastorno”.

No relativo ao consumo de sustancias, encontrouse certa relacién entre a violencia
filio — parental e o consumo de drogas e/ou alcohol (Ibabe e Jaureguizar, 2011). Dita
relacion non € moi elevada, xa que os resultados dos estudios sobre 0 abuso de sustancias
non son concluintes debido “4s diferenzas culturais, 6 tipo de mostra e 0s diferentes
aspectos do consumo de drogas avaliados (consumo regular de sustancias, abuso de
sustancias, tendencia 6 consumo ou consumo momentos antes de cometer a agresion)”
(Ibabe e Jaureguizar, 2011a, p. 4). Isto quere dicir gue o consumo de alcohol e drogas non é
a orixe das condutas violentas, sendn un problema coexistente co maltrato e, incluso,

poderia ser un factor prexudicial e negativo que favorece a violencia.

7

E atendendo 0 contexto socio — educativo, os fillos que manifestan condutas
violentas cara os seus pais, “se caracterizan por condutas disruptivas na aula durante a
infancia e/ou adolescencia, dificultades de aprendizaxe na adolescencia, asi como

problemas de rendemento escolar” (Ibabe e Jaureguizar, 2011a, p. 3).

5. Evolucion do fendmeno da violencia filio — paren  tal

En Espafa a violencia filio — parental se trata dunha problematica emerxente que vai

tomando consistencia nos Uultimos anos, producindose un incesante incremento das
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denuncias de nais e pais por agresions dos seus fillos. Maioritariamente os datos proceden
do &mbito xudicial, da Fiscalia de Menores.

Asi, a Fiscalia Xeral do Estado cada ano presenta unha memoria na que se inclie a
exposicion e a analise do numero total de procedementos incoados respecto 6 maltrato de
ascendentes. Precisamente, na sua ultima memoria publicada no ano 2014 (Fiscalia Xeral
do Estado, 2014) aporta as cifras detectadas dos Ultimos anos, que representan soamente
aqueles casos nos que se emprenderon medidas legais. Os datos relativos a dita memoria
determinan un ndmero total de 4.659 asuntos incoados no ano 2013, fronte 6s 4.936 do
2012 e os 5.377 procedementos do ano 2011. Nos anos anteriores se observaban aumentos
progresivos, xa que se rexistraron 4.995 procedementos no ano 2010, 5.201 en 2009, 4.211
en 2008 e 2.683 denuncias no ano 2007 (gréfico 1).

Gréfico 1. Evolucion cuantitativa de procedementos incoados (2007 — 2013)
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Fonte: Elaboracién propia a partir dos datos da Fiscalia Xeral do Estado (2014)

Este incremento suxire que aparecen cifras ata 0 momento ocultas, en parte porque
moitos pais negaban e/ou encubrian o abuso e toleraban altos niveis de agresividade antes
de tomar medidas. Tamén se debe a que son pais reticentes a denunciar polo temor as
consecuencias penais que iso pode ocasionar para os seus fillos e, a mitdo, pola vergonza
e sensacion de fracaso na sua labor parental. Pero, actualmente, os pais estan perdendo o
medo e a vergonza a facelo visible e, por tanto, a denunciar cada vez mais as condutas

agresivas dos seus fillos.

Dita memoria reflexa a relevancia que a violencia dos fillos cara os seus proxenitores
ten na nosa sociedade, e manifesta que segue sendo a tipoloxia delictiva da violencia
xuvenil & que mais atencion dedican as distintas Seccions de Menores. Ainda asi, se resalta
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a insuficiencia de politicas, practicas e estratexias preventivas de reforzo as habilidades
parentais.

Por outro lado, en Espafa os datos en torno & prevalencia ou incidencia sobre
violencia filio — parental son moi dispares e pouco concluintes. O estudo realizado por Ibabe
et al. (2007) analiza, entre outras variables, a prevalencia de denuncias de pais cara 0s seus
fillos menores de idade por malos tratos na poboacion de Bizkaia, entre o ano 2000 e 2006.
Tratase dunha investigacion exploratoria baseada no andlise de 103 expedientes de
menores, con idades comprendidas entre os 14 e 18 anos, con procedementos xudiciais
abertos por delitos de violencia filio — parental, e outros tipos de delitos, na Fiscalia de
Menores de Bilbao.

Durante este periodo de tempo, e tendo como referencia as porcentaxes de
denuncias por violencia filio — parental respecto 6 total de delitos denunciados (grafico 2), se
observa un aumento do numero de casos de violencia filio — parental na provincia de

Bizkaia, sobre todo a partir do ano 2002, e un leve descenso no 2006.

Grafico 2. Evolucién da porcentaxe de denuncias VF segundo o total de expedientes por ano
na provincia de Bizkaia (2000 — 2006)
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Fonte: Ibabe et al. (2007, p. 92)

Outro estudo a nivel nacional é o realizado por Romero, Melero, Canovas e Antolin
(2005) sobre menores imputados en delitos de violencia doméstica. Esta investigacién inclue
0 analise dos expedientes abertos e cualificados como actos de violencia doméstica polas
Fiscalias de Menores de Catalufia (Barcelona, Tarragona, Lleida e Girona), dende o ano
2001 ata o 2003. A poboacion obxecto de estudo son 116 menores con idades

comprendidas entre os 14 e 18 anos, dos cales 0 79"3% son chicos e 0 20°7% chicas.
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Os resultados obtidos, en funcion da idade do total de menores estudados, reflicten
un aumento na comision de delitos de violencia doméstica segundo se aproximan & maioria
de idade penal. Nos 14 anos o 7'8% dos expedientes implicaban algun delito de violencia
domeéstica, mentres que nos 17 anos a porcentaxe de expedientes incrementou de maneira
notable ata un 39"7% (tdboa 1).

Taboa 1. Idade dos menores denunciados

Otros tipos delictivos (%)

Edad Viclencia doméstica (%) - Memoria 2003 -
14 afios 7.8 15,51
15 afios 20,7 23,75
16 afios 31,9 28,68
17 afios 39,7 31,68
No consta 0,0 0.49
Total 100,0 100,0

Fonte: Romero et al. (2005, p. 48)

Diferenciando esta variable segundo o xénero dos menores infractores, os datos
determinan que os varons de 14 anos supofiian o 8 7% e as mulleres desta idade 0 4" 2%. E
aos 17 anos o porcentaxe de vardns era do 39°1% mentres que as mulleres era 41 7%
(thboa 2).

Taboa 2. Idades dos menores denunciados segundo 0 sexo

Edad Hombre Mujer

N Yo N Yo
14 afios 8 a7 1 42
156 afios 19 20,7 5] 20,8
16 afios 29 315 8 333
17 afios 36 391 10 41,7
Total 92 100 24 100

Fonte: Romero et al. (2005, p. 49)

Todas estas cifras expostas se fundamentan en estudos levados a cabo con datos
xudiciais, pero tamén existen diversos estudos que aportan datos sobre este fenédmeno
referente & poboacion xeral. O estudo realizado por Ibabe e Jaureguizar (2011) atende a
execucion da violencia dos fillos cara os seus proxenitores, no cal participaron 485
adolescentes de ambos sexos (55% varéns e 45% mulleres), de idades comprendidas entre
12 e 18 anos, procedentes de nove centros escolares da provincia de Guiplzcoa. Os
resultados obtidos indicaron que o 21% dos participantes manifestaron violencia fisica

contra 0s seus pais, 0 21% abuso psicoldxico e 0 46% abuso emocional.
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Por ultimo, referente és datos pertencentes & Comunidade Autébnoma de Galicia,
cabe destacar que na memoria da Fiscalia de Galicia de 2014, relativa 6 ano 2013, ponse
de manifesto que os delitos de menores por violencia familiar (doméstica e de xénero)
seguen sendo un dos grupos de delitos incoados mais representativos. No ano 2013
recolléronse 223 casos por violencia domeéstica respecto 6s 233 do ano 2012, polo que se
observa un descenso interanual de 10 delitos que representa o 4'29% na cifra global (taboa
3).

Téboa 3. Infraccions penais (delitos e faltas)

ESTADISTICA 2013 FISCALIA DE GALICIA — REFORNA DE MENORES (5)
INFRACCIONES PENALES (DELITOS Y FALTAS) - DATOS PROVINCIALES Y GLOBALES DE GALICIA
CORUNA | LUGO | ourense | ponTev | SGUICIA | GALIEIA | WARIATON
HOMICIDIOVASESINATO DOLOSOS 0 1] ] 0 0 5 35 (-100%)
LESIONES 387 g9 9 93 508 734|126 (1717%)
CONTRA LIBERTAD SEXUAL 56 5 ] 16 85 84 101,19
AGRESION SEXUAL a7 5 3 5 50 40 10 (25%)
ABUSO SEXUAL 19 (1] 5 1" 35 44 -9 (-20,45%)
CONTRA EL PATRIMONIO 613 108 116 332 1170| 1.252 B2 (5.55%)
ROBOS CON FUERZA 190 35 29 62 316 285 21 (7.129%)
& il St I bt T 30 16 58 204 22|  8(811%)
0 HURTOS 239 28 31 141 439 488 | 27 (5.79%)
= DANOS 84 16 40 7 211 269 |  58(215%)
7 CONTRA LA SALUD PUBLICA 13 4 3 17 37 26 11 42.31%)
w CONTRA LA SEGURIDAD VIAL 17 ] 19 19 64 79| -15¢1893%)
D CONDUCCION ETILICA/DROGAS 0 (1] 0 0 0 3 -3 (-100%)
CONDUCCION TEMERARIA 0 0 0 0 0 2 2 (-100%)
CONDUGGION SIN PERMISO 17 a2 19 19 64 74 1013515
e e 4 26 21 % 235 250 15 (6%)
VIOLENCIA DOMESTICA 93 18 20 92 223 233 -10 (4, 29%)
VIOLENCIA DE GENERO 1 8 1 2 12 17 5 (.23 41%)
OTROS 110 a2 30 830 1.012 711|301 4233%)
TOTAL DELITOS 1.260 264 286 1.401 3211 2141 70 (2,23%)
CONTRA EL PATRIMONIO 50 20 19 144 233 431 -198 (45 94%)
CONTRA LAS PERSONAS 12 43 37 118 210 287 | 77 (26.83%)
e oiras 0 35 1 157 193 81| 132(216.39%)
TOTAL FALTAS 62 98 57 419 636 T2 -143 {-18,36%)
TOTAL INFRACCIONES (DELITOS Y FALTAS) 1322 362 243| 1820 3847 | 3.920 73 (1.86%)

Fonte: Fiscalia da Comunidade Auténoma de Galicia (2014, p. 217)

A Fiscalia nesta memoria alerta da ineficacia dalgunhas medidas correctoras no caso
dos menores expedientados por violencia doméstica, cando non logran a reeducacion do

agresor, é dicir, conseguir unha pacifica convivencia familiar.

6. Intervencion con familias e menores con condutas de maltrato

Neste apartado se expdn o0 marco legal en materia de xustiza de menores existente
en Espafa, e se recompilan diversos programas e centros creados no noso pais que

abordan o tratamento da violencia exercida dos fillos/as cara 0os seus proxenitores.
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6.1. Marco legal

Dentro do marco legal en materia de xustiza de menores, concretamente no sistema
de xustiza penal xuvenil en Espafa, destacan a Lei Orgénica 5/2000, do 12 de xaneiro,
reguladora da Responsabilidade Penal dos Menores, e a Lei Organica 8/2006, do 4 de
decembro, pola que se modifica a Lei Organica 5/2000 reguladora da Responsabilidade

Penal dos Menores.

A Lei Orgéanica 5/2000, do 12 de xaneiro, reguladora da Responsabilidade Penal dos
Menores constituiu unha reforma lexislativa relevante, xa que supuxo a consolidacién do
recofiecemento do menor de idade como suxeito de dereitos no proceso penal. Dita lei esixe
a responsabilidade das persoas maiores de catorce anos e menores de dezaoito, pola
comision de feitos tipificados como delitos ou faltas no Cédigo Penal ou as leis penais

especiais.

Referente o vixente Cddigo Penal, aprobado pola Lei Orgénica 10/1995, do 23 de
novembro, impulsou dita reforma lexislativa 6 fixar a maioria de idade penal nos dezaoito
anos (artigo 19), polo que os menores desta idade non seran responsables criminalmente
con axuste a este Codigo, e esixir a regulacién expresa da responsabilidade dos menores

de dita idade nunha lei independente.
Tomando como referencia o artigo 1 da Lei Organica 5/2000, se dispon que:

as persoas as que se aplique a presente Lei gozaran de todos os dereitos
recofiecidos na Constitucion e no ordenamento xuridico, particularmente na
Lei Organica 1/1996, do 15 de xaneiro, de Proteccion Xuridica do Menor, asi
como na Convencién sobre os Dereitos do Neno do 20 de novembro de 1989,
e en todas aquelas normas sobre proteccion de menores contidas nos

Tratados validamente celebrados por Espafia (p. 7).

Esta lei caracterizase por un procedemento de natureza sancionadora — educativa,
cunhas medidas aplicables 06s infractores menores de idade orientadas cara a reinsercion do
menor na sociedade, primando como un principio basico o interese superior do menor, é
dicir, o principio de que a responsabilidade penal dos menores presenta fronte & dos adultos

un caracter primordial de intervencion educativa.

No &mbito de aplicacién da Lei Organica 5/2000 establécense dous tramos de idade,
0 primeiro de 14 a 16 anos, e o segundo de 17 a 18 anos, ha graduacion das consecuencias
polos feitos cometidos, constituindo para estes Ultimos unha agravacion especifica a

comision de delitos que se caracterizan pola violencia, intimidacion ou grave perigo para as
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persoas. No artigo 3 expresa que cando o autor dos feitos delictivos sexa menor de 14 anos,
“non se lle esixir4 responsabilidade con axuste & presente Lei, sendn que lle aplicard o
disposto nas normas sobre proteccion de menores previstas no Codigo Civil e demais

disposiciéns vixentes” (p.7).

No relativo & actuacion dos Xuices de Menores, son competentes para cofiecer 0s
feitos cometidos polas persoas as que se lles aplica a Lei Organica 5/2000, adoptar as
medidas cautelares e facer executar as slUias sentencias, sen deterioro das facultades de
execucion asignadas &s Comunidades Autonomas. Ademais da competencia de execucion
das medidas, as Comunidades Auténomas desenvolven funciéns normativas de creacion,
direccion, organizacion e xestion dos servizos, institucions e programas precisos para levar

a cabo ditas medidas.

En canto 6 Ministerio Fiscal, correspéndelle a defensa dos dereitos que aos menores
recofiecen as leis, asi como a vixilancia das actuaciéns que deban efectuarse no seu
interese e a observancia das garantias do procedemento, polo que se lle outorga con
caracter exclusivo a investigacion dos feitos e o exercicio da accién penal. En concreto, no

artigo 23 da Lei Orgéanica 5/2000, exponse que:

“a actuacion instrutora do Ministerio Fiscal terd como obxecto, tanto valorar a
participaciéon do menor nos feitos para expresarlle o reproche que merece a
sta conduta, como propofier as concretas medidas de contido educativo e
sancionador adecuadas &s circunstancias do feito e do seu actor e, sobre

todo, 0 interese do propio menor valorado na causa” (p. 17).

Para levar a cabo ditas medidas, o Ministerio Fiscal solicita 6 Equipo Técnico a
elaboracion dun informe ou actualizacion dos anteriormente emitidos, sobre a situacion
psicoloxica, educativa e familiar do menor, asi como o0 seu entorno social, e calquera outro
aspecto ou circunstancia relevante para a adopcion dalgunha das medidas previstas na Lei
Organica 5/2000. O Equipo Técnico depende funcionalmente do Ministerio Fiscal, con
funciobn asesora, de proposta e intervencién e asistencia 6 menor. Asi mesmo, podera
propofier unha intervencién socio — educativa pofiendo de manifesto aqueles aspectos do
menor que considere relevantes en orden a dita intervencién. Do mesmo modo, se o0 estima
conveniente e en interese do menor, o Equipo Técnico informara sobre a posibilidade de
que este realice unha actividade reparadora ou de conciliacion coa vitima. Neste caso, non
seria necesario elaborar un informe, pero se non fose posible desenvolver esta actividade,

se continuara co procedemento xudicial.
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A continuacion se expon un resumo esquematico do procedemento que segue a Lei

Organica 5/2000, dende o momento da denuncia ata a resolucion xudicial (cadro 1).

Cadro 1. Procedemento xudicial da Lei Organica 5/2000

Hecho delictive no
detectado

Ministerio
fiscal

Hecho delictivo
detectado

Archivo

Decreto de incoacion
de expediente

o Peticion de informes Via extrajudicial
Via judicial . .. L -
al equipo técnico (Mediacion-Reaparacion)

Resolucion
judicial

Fonte: Romero et al. (2005, p. 15)

Tras varios anos transcorridos dende a entrada en vigor da Lei Organica 5/2000,
produciuse unha reforma no sistema xuvenil espafiol coa aprobacion da Lei Orgéanica
8/2006, do 4 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 5/2000, do 12 de xaneiro,
reguladora da Responsabilidade Penal dos Menores. A presente Lei modifica alguns artigos
da Lei Organica 5/2000, co fin de procurar unha maior proporcionalidade entre a resposta
sancionadora e a gravidade do feito cometido, na que continua primando o interese superior

do menor.

Introducironse importantes modificacions na regulacion das medidas, entre as que
destacan a ampliacion dos supostos para impofier medidas de internamento en réxime
cerrado 6s menores; se adecla a duracién das medidas a gravidade dos delitos e as idades
dos menores infractores; se inclie unha nova medida de afastamento da vitima ou a sua
familia u outra persoa que determine o Xuiz e, finalmente, se reforza a atencion e o

recofiecemento dos dereitos e intereses das vitimas e os prexudicados.

Entre as medidas que poden impofier os Xuices de Menores, as cales deben ser
flexibles segundo as circunstancias familiares e sociais, a idade, a personalidade e o

interese do menor, destacan as seguintes:
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Medidas de internamento:

— Internamento en réxime cerrado: oS menores residirdn no centro, no cal
desenvolveran as actividades formativas, educativas, laborais e de ocio.

- Internamento en réxime semiaberto: os menores residirAn no centro, pero
poderan realizar féra do mesmo as actividades formativas, educativas, laborais
e de ocio establecidas no programa individualizado de execucién da medida.

- Internamento en réxime aberto: os menores realizan todas as actividades do
proxecto educativo nos servizos normalizados do seu entorno, pero residen no
centro como domicilio habitual.

- Internamento terapéutico en réxime cerrado, semiaberto ou aberto: dirixido 6s
menores que padezan anomalias ou alteracions psiquicas, problemas de
adiccion 6 alcohol ou drogas téxicas, que precisan unha atencion educativa
especializada ou tratamento especifico.

Tratamento ambulatorio: 0os menores asisten 6 centro designado con

periodicidade e seguen as pautas fixadas para o tratamento adecuado da

anomalia ou alteracion psiquica, adiccion ao consumo de bebidas alcohdlicas ou
drogas toxicas.

Asistencia a un centro de dia: se trata dun centro plenamente integrado na

comunidade, 6 cal os menores acudiran a realizar as actividades de apoio,

educativas, formativas, laborais e de ocio.

Permanencia de fin de semana: os menores permaneceran no seu domicilio entre

a tarde ou noite do venres ata a noite do domingo, a excepcion do tempo en que

realicen as tarefas socio — educativas asignadas polo Xuiz.

Liberdade vixiada: medida pola que os menores estan sometidos a un seguimento

da sla actividade e da asistencia & escola, 6 centro de formacion profesional ou 6

traballo, segundo os casos. Tamén estan obrigados a manter as entrevistas

establecidas no programa co Xuiz de Menores, e a cumprir cas regras de conduta
impostas.

Prohibicion de aproximarse ou comunicarse coa vitima ou con aqueles dos seus

familiares u outras persoas que determine o Xuiz: esta medida impedira 6s

menores comunicarse con ditas persoas por calquera medio de comunicacion ou
medio informatico ou teleméatico, contacto escrito, verbal ou visual.

Convivencia con outra persoa, familia ou grupo educativo, durante un periodo de

tempo determinado, para orientar 6s menores no seu proceso de socializacion.

Prestacions en beneficio da comunidade: os menores realizan actividades non

retribuidas, de interese social ou en beneficio de persoas en situacion de

precariedade.
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= Realizaciéon de tarefas socio — educativas: os menores desenvolven actividades

educativas especificas orientadas a facilitar a sua reinsercion social.

6.2. Programas e centros de intervencién

6.2.1. Programa de Intervencion con Familias e Meno res con Condutas de

Maltrato da “Colonia San Vicente Ferrer”

A Colonia San Vicente Ferrer é un Centro de Reeducaciéon de menores infractores
situado en Valencia, no que se atende, dende o0 ano 1922, a adolescentes de ambos sexos
con idades comprendidas entre os 14 e 18 anos. O centro dispon de 72 prazas para o
cumprimento de medidas en réxime cerrado, semiaberto, aberto e convivencia en grupo

educativo.

Sanchez, Ridaura e Arias (2010) crean e pofien en funcionamento o Programa de
Intervencién con Familias e Menores con Condutas de Maltrato no ano 2004, na Colonia
San Vicente Ferrer, para dar resposta & problemética social da violencia exercida polos fillos
sobre 0s seus pais, sendo 0s propios pais 0s que demandan esta axuda para afrontar e
encontrar solucions a esta situacion. Este programa de intervencion baséase no modelo
tedrico da Psicoloxia Cognitivo — Condutual, incidindo na idea de que a forma de
comportarse dos fillos € aprendida de diferentes maneiras (asociacion, imitacion, reforzo
positivo ou reforzo negativo), e 0s comportamentos se repiten e mantefien polas
consecuencias obtidas 6 emitilos. E dicir, “as condutas se mantefien porque a persoa obtén
un beneficio 6 emitilas — reforzo positivo —, ou elimina sensacions desagradables no seu

ambiente — reforzo negativo — (Sanchez, Ridaura e Arias, 2010, p. 22).

O obxectivo principal deste programa é reducir, ata chegar a extinguir, 0s
comportamentos agresivos e violentos dos/as fillos/as cara os seus pais. O modelo de
traballo é fundamentalmente psicoeducativo, no que se traballa de forma individualizada cos
fillos pero tamén cos pais, e de maneira conxunta con pais e fillos. Tamén se realiza unha
formacion grupal co conxunto de pais, a través da “Escola de pais”, co fin de
proporcionarlles estratexias e habilidades concretas para mellorar as stas pautas de crianza
e a relacion cos seus fillos. Polo tanto, o programa se estrutura en cinco bloques de
intervencion, cada un deles composto por diversas sesidbns que abordan todas as
dimensidns cognitivas e emocionais implicadas na convivencia familiar, que se desenvolven
en catro fases: avaliacidn, hipoteses, intervencion e seguimento. Os bloques de intervencion

son os seguintes:

— Bloque I: Padres individual

— Bloque II: Adolescentes individual
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— Bloque llII: Padres e fillos
— Bloque IV: Escola de pais

— Bloque V: Adolescentes en grupo

O Programa de Intervencion para Familias e Menores con Condutas de Maltrato é un
dos programas mais destacables que se levan a cabo tamén no Centro de Menores
“Cabanyal”, dirixido por Ridaura (2012), e xestionado pola Fundacion Amigd, que pertence a
Conselleria de Benestar Social de Valencia. E un centro educativo — convivencial especifico
de 24 prazas para o tratamento de casos de menores, de entre 14 e 18 anos, que lles

impofien unha medida xudicial por un delito de violencia filio — parental.

“Cabanyal” ofrece unha intervencion especializada, educativa e psicoldxica, dedicada
0 proceso educativo — socializador integral dos menores e, ademais proporciona unha
intervencion psicoléxica e terapéutica especializada no problema de violencia familiar
ascendente, dirixida tanto 6s menores como as suas familias. Este centro esta capacitado
para o cumprimento da medida xudicial de convivencia en grupo educativo, en aplicacion da

Lei Organica 5/2000, do 12 de xaneiro, reguladora da Responsabilidade Penal dos Menores.

6.2.2. Euskarri — Centro de Intervencion en Violenc ia Filio - parental

Euskarri € un Centro de Intervenciéon en Violencia Filio — parental, ubicado en Bilbao
— Bizkaia, e creado pola Escola Vasco — Navarra de Terapia Familiar, dirixida por Pereira
(2005). Os principais obxectivos deste centro se fundamentan en ofrecer unha intervencion
eficaz que favoreza a eliminacion de condutas violentas e unha mellora nas relacions
familiares, e profundizar no cofiecemento do funcionamento familiar co fin de desenvolver

novas pautas de actuacion.

O centro proporciona unha intervencion psicoterapéutica dirixida a todas aquelas
familias con fillos/as, de calquera idade, que exercen de forma reiterada cara os seus pais
ou titores condutas de violencia fisica, verbal e non verbal. As intervencions que se levan a
cabo no centro abarcan diferentes niveis: familiar (terapia familiar e adestramento de pais),

individual e socio — grupal.

Euskarri non s6 se dedica a intervencién psicoterapéutica coas familias, senén tamén
a formacion mediante congresos, xornadas, seminarios, talleres e cursos para todos aqueles
interesados en profundizar sobre a violencia filio — parental. Se trata de formar, sensibilizar e
realizar unha accion divulgativa para dar a cofiecer este fendbmeno, e ofrecer estratexias

para abordar esté problemética nos diferentes contextos que se efectua.
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6.2.3. Programa de Intervencion por Maltrato Famili  ar Ascendente

No ano 2006 a Axencia para a Reeducacion e Reinsercion do Menor Infractor
(ARRMI) da Comunidade de Madrid, desenvolve o Programa de Intervencion por Maltrato
Familiar Ascendente, coordinado por Gonzélez Cieza (2008), co fin de dar resposta de
forma especifica 0s casos sobre os que se executa unha medida xudicial pola agresién dos

menores cara 0s seus proxenitores ou ascendentes no ambito familiar.

Dito programa baséase nun enfoque psico — socio — educativo, que ten en conta
tanto as caracteristicas dos menores como das familias, centrado na familia como eixe
central da intervencion. Prioriza o traballo con todos os membros da familia, xa que se
considera que o conflito familiar e o tipo de relacién que se establece entre os membros son
os factores primordiais para explicar os comportamentos e condutas violentas. A execucion
destas condutas tamén se debe a unha historia de aprendizaxe de comportamentos de
relacién adquiridos, a partir da confluencia de diversos factores presentes tanto nos

menores como nos pais, como por exemplo un estilo educativo inadecuado.

Esta proposta de intervencidon consta de tres manuais de tratamento independentes:
un para o menor, outro para os pais e outro centrado na intervencién familiar. Todos seguen
unha mesma estrutura, se compofien de médulos, e cada un destes consta dunha ou varias

sesions, que presentan unha organizacion similar para facilitar a aplicacion das mesmas.

O programa se desenvolve nos distintos recursos que constitlien a Axencia, e que
intervefien e dan resposta &s diferentes necesidades e medidas que se adoptan nestes
casos. Os recursos dispoiiibles son un Centro Especializado, un Grupo de Convivencia e

seis Centros de Dia.

6.2.4. Programa recURRA — GINSO

O programa recURRA — GINSO leva en funcionamento catro anos, avalado polo seu
director clinico Urra (2011), coa colaboracion da Asociacion para a Gestion da Integracion
Social (GINSO). Se trata dun programa de axuda a familias en conflito cos seus fillos
adolescentes, formado por un equipo de psicélogos, terapeutas e educadores co obxectivo
de abordar e axudar a solucionar os conflitos filio — parentais, mediante un modelo de

intervencion psicopedagoxico de convivencia.

Este programa realiza unha labor terapéutica na que se traballa o respecto, tanto
cara 0s demais como cara un mesmo, e a comunicacion fluida entre fillos, pais / titores e

profesionais, co fin de restaurar e fortalecer o vinculo entre pais e fillos para mellorar a sua
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relacion familiar, asi como proporcionar &s familias os recursos necesarios para afrontar as

situacions de conflito na convivencia familiar.

O tratamento inicial se imparte na sede central de GINSO e, en funcion da avaliacion,
se determina se o menor require ingresar en Campus Unidos. Campus Unidos é un centro
residencial terapéutico que se ocupa do tratamento e educacion de menores, con idades
comprendidas entre 12 e 18 anos, en conflto cos seus proxenitores. Neste centro
desenvoélvense intervencions terapéuticas, educativas e recreativas, que permiten traballar
co adolescente dun modo integral, eficaz e innovador para abordar os conflitos dunha

maneira intensa, prolongada no tempo e afastada do domicilio familiar.

Os proxenitores e/ou titores dos menores residentes en Campus Unidos participan
no proceso psicoeducativo dos seus fillos acudindo a terapias familiares no propio centro, e
as terapias de pais que se realizan en CESFOR-P. Este ultimo € o Centro de Estudos e
Formacion do Programa recURRA — GINSO, onde se ofrece un espazo no que se aprenden
e pofien en comun novas formas de relacion no sistema familiar. A parte da formacion para
pais, CESFOR-P imparte formacion para profesionais e institucions do &dmbito sanitario,
social e educativo, e dispén de varias lifias de actuacion especializadas na violencia filio —
parental, conflitos familiares e dificultades na etapa infante — xuvenil: prevencién, formacion,

investigacion e divulgacion.

Conclusions

Ao rematar a realizacion deste traballo de iniciacion & investigacion documental, cabe
resaltar, en primeiro lugar, a falta de informacion de referencia e a insuficiencia de estudos
concluintes que abordan a crecente problematica social deste fendmeno. A violencia filio —
parental incrementou de maneira exponencial nos ultimos anos, o cal se evidencia nos datos
gue ofrece a Fiscalia Xeral do Estado (2014). Relativo a estes datos, podemos dicir que son
insuficientes xa que soamente representan as denuncias interpostas polos pais que afirman

ser agredidos polos seus fillos, pero non cofiecemos a realidade total do fenémeno.

Sobre isto € importante mencionar que hai dificultade para detectar ou cofiecer este
tipo de casos, xa que en ocasiéns moitos pais non acoden & policia nin a denunciar 0os seus
filos porque se senten fracasados na sua labor parental, senten vergonza pola
imposibilidade de controlar a situacién de violencia no seu propio fogar, e medo ante as

consecuencias que pode provocar a denuncia nos seus fillos.

Por outro lado, 6 ter revisado diversos estudos, podemos observar que hai
importantes diferenzas entre uns estudos e outros, debido a que existen numerosas

variables que inflien na forma en que os datos son recollidos e analizados, como poden ser
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0 emprego de distintas metodoloxias; diferentes caracteristicas das mostras estudadas,
tales como o seu tamafio, ambito de procedencia, idade, entre outras; e 0 uso de distintos
instrumentos e fontes de informacién, que orixinan certa variabilidade, e incluso

contradiciéns, nos datos obtidos.

Relativo 0s datos expostos, podemos concluir que a violencia filio — parental aparece
en familias de todos os niveis socio — econdémicos, dandose maior incidencia nas de clase
media ou suficiente, se presenta en todas as clases sociais, e en todas as estruturas
familiares, ainda que si é certo que aparecen mais casos nas familias monoparentais, e na
sUa maioria encabezadas pola nai. En canto 6 perfil dos agresores, 0 sexo masculino
representa o porcentaxe mais elevado, principalmente na violencia fisica, e cun rango de
idade de maior incidencia entre os 14 e 17 anos, xa que en Espafia a maioria proceden do
ambito xudicial. E referente &s vitimas de malos tratos, nestes casos primordialmente soen

ser as nais.

Basedndonos nos aspectos mais relevantes da violencia filio - parental, inclusive
coincidentes entre alguns dos autores mencionados, se recalca que os fillos/as actdan
conscientemente coa intencionalidade de causar dano, prexuizo e sufrimento nos seus
proxenitores, utilizando a violencia fisica, psicoloxica e/ou econOmica para obter o que
desexan exercendo poder e control sobre eles. E dicir, estes fillos logran ou planifican a

toma de poder e autoridade dos seus fogares.

Este tipo de violencia exercida polos menores, soe darse nun contexto familiar que
presenta dificultades que inflien directamente tanto na aparicibn como no mantemento
deste tipo de condutas violentas. Consideramos que un dos aspectos ou factores mais
destacables, e moi importantes a ter en conta, son as pautas de crianza empregadas polos
proxenitores. Hai nenos faciles e dificiles de educar, pero o problema tamén esta cando os
pais non tefien claras as pautas de crianza, ou dito doutra maneira, non son estables nin
coherentes no estilo educativo dentro do ambito familiar. Aparte disto, hai moitos pais que
educan en sentido negativo, é dicir, s6 recriminan 0s seus fillos 0 que non fan ben, cando se

deberia facer un reforzo positivo do seu bo comportamento.

Vinculado a isto, Garrido (2007, p. 35) considera que unha das razéns de “por qué os
pais perderon capacidade como educadores, € que a sociedade perdeu o obxectivo principal
de toda educacidon humana: crear conciencia, desenvolver un forte cédigo moral acerca do
gque esta ben e o que estd mal”. En base a isto, entendemos que nestes casos 0S henos non
desenvolven principios nin normas morais, como o sentimento de culpa, ou de respecto as
persoas do seu arredor, polo que exercendo estas condutas cara 0s seus pais se deixa ver

que tefien problemas para establecer vinculos afectivos.
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E por isto que é conveniente resaltar a importancia da tarefa preventiva destas
condutas violentas, co fin de concienciar sobre esta problemética e as sdas consecuencias e
repercusions negativas no ambito familiar, asi como reducir o risco de apariciéon ou
perpetuacion de comportamentos violentos. Deberiamos resolver ou traballar sobre estas
condutas dende que 0S nenos son pequenos, e non esperar a que sexan adolescentes e

desenvolvan condutas agresivas e violentas dificiles de controlar no seno da familia.

Durante os ultimos anos, se observa como esta problematica aumenta e esti cada
vez mais presente nas familias, xerando multiples consecuencias que dificultan o benestar
familiar. Este problema ou conflito ten solucion e, por esta razon, é imprescindible intervir e
traballar tamén coas familias, e non sé cos menores, debido a que a implicacion e
participacién das familias € un apoio fundamental para conseguir a mellora das relacions

familiares.

Referente & intervencion, tal e como expuxemos neste traballo, existen servizos
especializados para a problemética da violencia filio — parental que ofrecen propostas de
intervencion dirixidas &s familias, que se caracterizan na sGa maioria por un nivel de
actuacion integral, € dicir, se traballa tanto co menor como coa sua familia. Nestes casos a
intervencion debe axustarse as necesidades do menor e da suUa familia, e se centrard mais

nuns ou outros aspectos, dependendo do modelo tedrico no que se fundamenta.

Consideramos que este tipo de intervencién é moi adecuada e axeitada nestas
situacions de violencia, que permite cofiecer a sUa orixe, atendendo a tédolos factores que
levan 6 menor a ditas situacions, e establecer as liflas de actuacién mais efectivas ante
estes casos, co fin de reeducar 6s menores e dotar de recursos 0s pais, e asi propiciar unha
mellora e fortalecemento nas relacions entre pais e fillos/as e previr futuras condutas

violentas.

Por tal motivo, tamén é fundamental adaptar as medidas xudiciais que recolle a Lei
Orgénica 5/2000, do 12 de xaneiro, reguladora da Responsabilidade Penal dos Menores, as
necesidades destes menores e das suas familias. Dita lei supuxo a consolidacion do
recofiecemento do menor como suxeito de dereitos, e define o marco de actuacién con
estes menores aprobando unha conexion entre o xudicial e o educativo. E dicir, a
intervencion existente dende o ambito xuridico ten unha natureza sancionadora — educativa,
na que a finalidade da medida xudicial adoptada € a reinsercidbn do menor, e nestes casos
concretos tamén a mellora da relacion cos seus pais, € que asuma a responsabilidade e as
consecuencias dos seus comportamentos. Concretamente en Espafia, as respostas que

estd a dar o sistema de xustiza, foron tomando pouco a pouco certa relevancia e, inclusive,
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como alternativa & intervencion xudicial, tamén se propofien no noso pais actividades de

mediacion — reparacion a favor de medidas reeducativas.

Actualmente, na nosa sociedade a familia € o contexto de violencia mais destacado
e, referente as agresions dos fillos/as cara os seus pais, se considera que na maioria dos
casos son condutas aprendidas neste contexto, no nucleo familiar. Polo tanto, os nenos que
viviron nos seus fogares a presenza da violencia como forma de resolucion dos conflitos,
tefien mais posibilidades de exercela contra a sta familia. De feito, S&nchez et al. (2010, p.

225) establecen que:

a familia é o contexto de socializacion primario na que o0 neno aprende e
interioriza 0 que esta ben ou mal, o correcto e incorrecto das suas acciéns, 0s
valores e principios que deben guiar a sua conduta, e incluso a sua
“sensibilidade”, a sua capacidade de empatizar cos demais, especialmente

cos mais débiles, asi como o respecto &s normas e o respecto “6 outro”.

Non obstante, a violencia filio — parental non é sé un problema familiar, senén que
tamén se trata dun problema social. A sociedade sofre unha falta de autoridade, pasamos
dunha educacion moi rixida a unha permisividade total, € dicir, 0 neno ten todo dereitos e
ningun deber. Tal e como apunta Urra (2006, p. 18) estamos ante “unha sociedade
permisiva que educa 0s nenos nos seus dereitos pero non nos seus deberes, onde calou de
forma equivoca o lema «non pofier limites» e «deixar facer», abortando unha correcta

maduracion”.

Ante isto, tamén repercuten outros cambios sociais que deron lugar 6s novos
modelos e estruturas familiares (familias monoparentais, reconstituidas, de adopcion,...),
onde o mantemento da autoridade é mais dificil, e por tanto continua predominando dita
educacién permisiva que se caracteriza pola dificultade para establecer limites, ou pola
ausencia deles, e porque pode contribuir a que se dea un cambio de papeis nas relacions

de poder pais —fillos.

Por esta razon, debemos empezar a resolver este tipo de condutas e
comportamentos nos nenos, axudandoos a crecer establecendo limites dende que son
pequenos; formalos en valores; educalos nos seus deberes e dereitos; ensinarlles que tefien
gue aprender a tolerar a frustracion, a aceptar un “non” como resposta; aprender a asumir a
sua responsabilidade dos feitos; a cumprir normas de convivencia e, en definitiva,

ensinarlles a vivir en sociedade.

Para finalizar, e tendo en conta todo o exposto 6 longo deste informe, o presente

traballo permitiunos establecer unha aproximacion e comprension do fenébmeno da violencia
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filio — parental. Ainda asi, € preciso resaltar a importancia da necesidade de seguir
investigando este tipo de violencia familiar, e asi favorecer o desenvolvemento de servizos e
recursos que atendan &s familias que sofren esta problemética, orientados a reforma da
conduta delictiva dos menores, e fomentar unha maior concienciacidn social sobre este
fendmeno que axudard a previr as condutas violentas e agresivas as que se enfrontan nais

e pais hoxe en dia.
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