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Sobre los nombres de los dias de la semana en las lenguas romdnicas y
en especial sobre las formas tipicas de la lengua portuguesa ya se ha escri-
to bastante! . Muy tangencialmente se ha hecho referencia alguna vez
al gallego y por ello vamos a exponer aqui la situacién actual de estas de-
nominaciones en la lengua gallega hablada, que nos dard un cuadro muy
confuso porque, aparte de la influencia del sistema castellano en el galle-
g0, nos encontramos con la coexistencia de dos sistemas propiamente
gallegos que se entrecruzan. Se trata del sistema cldsico de denominacion
mds antiguo, es decir, el pagano y del sistema surgido en la iglesia cristiana
contando por “ferias”, que se extendié por algunas zonas de la Peninsula
Ibérica y que hoy sélo queda reducido al occidente peninsular.

Para realizar el presente trabajo nos hemos valido de las encuestas sobre
el tiempo que hemos hecho en 414 puntos del dominio territorial del
gallego, de las que ya nos hemos servido en otras ocasiones? , asf como de
1220 respuestas recogidas también directamente de hablantes gallegos a
los que dentro de una conversacién normal les preguntaba “;E como se
din os dfas da semana en galego?”’.

Examinemos, en primer lugar, las respuestas encontradas de cada uno
de los dias de la semana viendo su distribucidén geogrdfica. Hay una coin-
cidencia absoluta en todo el dominio gallego por lo que respecta al sépti-
mo dfa: sdbado. Corresponde exactamente con la denominacién portugue-
sa y castellana, procedente del latin sab b at um, a su vez de origen he-
breo, que sustituyd a la denominacién pagana de Saturni dies yades-
de el tiempo de Tertuliano®.

Del mismo modo coincide también el gallego con portugués y castellano
en la denominacién de domingo, como primer dia de la semana o dia del
Sefior, descendiente del latin (dies)dominicus, sustituto de la deno-
minacion pagana Solis dies. Domingo es también en gallego forma se-

! véase especialmente W. v, Wartburg, “Los nombres de los d{as de la semana’ en
RFE, 33,1949, p. 114, G. Rohlfs, “Les noms des jours de la semaine dans les langues
romanes” en Misceldnea de Filologia, Literatura e Histéria Cultural ¢ memdria de
Francisco Adolfo Coelho, 1, Lisboa 1949, p. 88-94 y sobretodo M. de Paiva Boléo Os
nomes dos dias da semana en portugués, Coimbra 1941, que recoge la polémica que
sostuvo con W. Giese acerca de este tema.

2 La relacién de los 414 puntos estd en mi articulo sobre “Amanecer en gallego”,
Verba 1,1974,p.150-158.

3 Cf. el articulo ya citado de W. v. Wartburg sobre la historia de sébado.
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miculta y ofrece Unicamente la particularidad de las diversas realizaciones
fonéticas de la consonante velar sonora. Como es ya bien sabido? el terri-
torio oriental del dominio lingiifstico del gallego realiza la pronunciacién
de esta consonante igual que en castellano y portugués como [g], mientras
que en la parte occidental su realizacién es como consonante aspirada {h]
con algunas variantes. Los resultados que nos da domingo en la parte occi-
dental nos indican que, cuando la consonante G va precedida de la nasal,
no se produce siempre la aspiracién. Asi pues, la pronunciacién esperada
de [dominho] no la hemos encontrado mas que en un par de casos en el
Occidente de la provincia de Lugo y ni una sola vez en la provincia de
Orense, cuya mitad occidental cae dentro de este fenémeno llamado gea-
da. En la provincia de La Corufia la hemos registrado con mds frecuencia
en los alrededores de Betanzos y Arzia y en la provincia de Pontevedra
en los alrededores de La Estrada y al Este de la capital de la provincia.
En total han sido 94 casos, lo que viene a representar en zona de geada
un 10 por ciento de realizaciones de G como aspirada. Y lo mismo pasa
en palabras como angazo, pingar etc. Pero hay que tener en cuenta, que
esa realizacion de [N G] como [N H] no coincide en el mismo hablante
en todos los casos pues podemos encontrar quien pronuncie [sanhre].
[pinhar] y sin embargo dice [domingo] {angafo]. Hay vacilacién indivi-
dual y podemos afirmar que la tendencia generalizada es a la no realiza-
cion de la geada cuando G va precedida de N.

Hemos encontrado, por ultimo, 51 casos en que la consonante velar se
ensordecié: dominco. Se encuentran sobre todo estos testimonios en el
Occidente del Norte de la provincia de Pontevedra y parte mds occidental
de la de La Corufia. Podriamos trazar una isoglosa que partiera de la ciu-
dad de Pontevedra, pasara por la ciudad de Santiago y llegara hasta el mar
atravesando Carballo. Al Occidente de esta linea la solucién mds frecuente
serfa la de dominco y afiadirfamos algunos puntos al Norte de la provin-
cia de La Corufia.

En resumen, domingo es la voz mds usual de todo el territorio gallego y,
a pesar de tener una consonante velar que debia evolucionar en una amplia
zona en un sonido aspirado, hay pocos casos de [dominho] por ir precedi-
da la consonante velar N, que incluso en algunos casos llegé a ensordecerla
[dominko]. Esta dltima pronunciacién no es sentida por el hablante como
variante diferencial de su habla local. Un hablante cualquiera que dice
domingo siente como diferencial dominho, pero no dominco. Distingue
la aspiracién tras la nasal pero no el ensordecimiento de la consonante
velar.

Para el segundo dia de la semana las 1634 encuestas arrojan un total de

4 Vid. A. Zamora Vicente, “La frontera de la geada” en Homenaje a Fritz Kriiger,
1, 1952, pp. 57, 72 y los articulos de A. Santamarina, J. Shroten, D. Prieto que apa-
recen en el presente nimero de Verba.
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1708 respuestas, lo cual significa que 81 informantes nos dieron respuesta
doble. Los resultados son los siguientes: 868 lunes (forma castellana),
lo que representa un 50,6 por ciento del total; 12 segunda feira (forma
cristiana) y 828 formas propiamente gallegas descendientes de la denomi-
nacion pagana latina (dies) Lunis que sustituyé al (dies)Lunae
por analogfa con(dies) Martis, Jovis, Veneris. La forma latina
Lunis pierde en gallego su -N- y nasaliza la vocal anterior. La forma
lues estd bastante documentada en los textos medievales. Ramén Loren-
z0® recoge en la traduccién gallega de la Crénica General, asi como en
otros textos y documentos medievales, testimonios de esta forma que
atn queda hoy como lues, ya sin nasalizacion, en nueve puntos del galle-
go oriental lucense y asturiano junto con la forma luis, en la que el timbre
de la e se cierra i como lo hace en la terminacién de los plurales (can ~
cais, pantalén ~ pantalois) o como se ve en los descendientes de *a d
manescere que dan en esta misma zona amaecer, amaicer® . En 18 pun-

5 R.Lorenzo, La traduccion gallega de la Crénica general y de la crénica de Castilla,
vol. II, Glosario, Orense 1977, p. 778-779,
6 Vid. mi articulo citado anteriormente en la nota 2.,
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tos hemos encontrado esta forma Jluis y tres mds con L- palatalizada
dentro del gallego asturiano: lluis. En total tenemos 30 formas del anti-
guo descendiente de Lunis que resisten la competencia del castellano
lunes en esta zona del gallego oriental segiin se puede ver en el mapa
namero 1.

La forma medieval lies evoluciond asimildndose la segunda vocal a
la primera segin consta en documentos del siglo XV, luus y perdiéndose
la nasalizaci6n tras la crasis de las dos u . En casi las dos terceras partes
de Galicia, las mds orientales, se perdid esta nasalizacién sin dejar rastro
de ella. Y asi tenemos la forma Jus atestimoniada 474 veces en nuestras
encuestas por la parte norte y oriental de la provincia de La Coruiia,
la zona de Lalin en la provincia de Pontevedra y en la préctica totali-
dad de las otras dos provincias. En el mapa nuimero | puede verse la am-
plitud de la extensién de lus. Ahora bien, debemos hacer la observacion,
porque es imposible recoger todo en el mapa significativo, que en la zona
de lus la penetracion del castellanismo Junes es casi total en la mitad orien-
tal de la provincia de Orense y llega a superar las formas gallegas en la pro-
vincia de Lugo. Sin embargo en las comarcas corufiesas, pontevedresas y
occidentales de Orense Ius aventaja a lunes.

La zona occidental de las provincias corufiesa vy pontevedresa nos ofrece
la solucién en que, al perderse la nasalizacidn, se recupera la consonante
nasal: luns. Fue la respuesta de 324 informantes y corresponde a la zona
mds reacia a la castellanizacion . Las tres cuartas partes de los encuestados
respondieron con luns en vez de lunes. _

La forma segunda feira se extiende por muy pocos sitios del Sur de la
provincia de Pontevedra, en torno a Tuy, y en el extremo Sur-occidental
de la provincia de Orense.

El tercer dia de la semana sigue de modo mayoritario la denominacién
pagana (dies) Martis y como la solucion gallega y la castellana coinci-
den en martes, no podemos citar aqui mds que los casos que quedan de la
denominacion cristiana: terceira feira en 9 casos, fercia feira en 2 y ter-
za feira en 1, extendidos en las mismas zonas que acabamos de sefialar
para segunda feira.

Para el cuarto dfa de la semana tenemos 1764 respuestas de las que
1248 fueron miércoles, 1o que significa que en el 70 por ciento de los
casos estd introducido el castellanismo. Estd extendido por todo el dm-
bito del gallego: es exclusivo en la parte oriental de la provincia de Orense
y en el gallego de Zamora y Leén, casi exclusivo en el Norte y Sur de la
provincia de Lugo y mayoritario en el resto de Galicia y ¢l gallego asturia-
no.

Las respuestas gallegas corresponden el 11 por ciento a denominaciones
del sistema pagano y el 19 por ciento a denominaciones del sistema cris-
tiano. Estos descendientes del (dies) Mercuris (cons analdgica como
L unis) son 48 mércores que se extienden en su mayor parte por el
centro de la provincia de Lugo y el Occidente de la de La Corufia. La
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cuarta feira  cuarta
carta feira
corta feira corta

forma con disimilacién de la segunda R, mércoles, la encontramos mds
abundantemente en el gallego oriental de Lugo y gallego asturiano.

Las denominaciones del sistema cristiano, que son tan raras con segunda
feira y terceira feira, se elevan ahora a 328 casos: 92 veces cuarta feira,
20 cuarta, 116 corta feira, 44 corta y 56 carta feira. Se extienden sola-
mente por la parte norte y occidental de La Corufia, la mayor parte de
Pontevedra y parte occidental de la provincia de Orense, seglin vemos en
el mapa ntimero 2.

En los textos medievales coinciden mércoles y mércores junto a quarta
feira, sin que podamos saber si esta forma estaba ya limitada a la zona ac-
tual’. Cuarta se ha conservado como forma semiculta o culta, pues la evo-
lucién normal es la de carta feira, con pérdida del wau como en quat-
tuor> catro. La transformacioén de carta en corta puede que esté en re-
lacién con una contaminacién de cortar. Es el dia del medio de la semana,
el dfa que corta la semana en dos partes.

7 Vid. R. Lorenzo, op. cit, II, s¥. mércoles.



34 CONSTANTINO GARCIA

Ferclmy /

A Camﬂxﬁ

by {
H TN
E;; )
%/5 vigo {ff’\g\”’
;/
| o ‘7
i ey
R SN N

Para el quinto dia de la semana tenemos 1760 respuestas de las que
1272 (es decir un 72 por ciento del total) corresponden al castellanismo
Jjueves que estd extendido pricticamente por todo el dmbito gallego. Den-
tro de estas formas consideramos las formas hibridas castellano-gallegas
xueves, xoeves, xuoves de 68 hablantes que identifican su fricativa sibi-
lante palatal sorda con la fricativa velar castellana de la que carece su
sistema fonético. En general todo hablante gallego sabe que la [x] del cas-
tellano traje, jamon se corresponde con su [8]: traxe, xamon etc. Por eso
algunos se resisten a emplear el sonido extrafio a su sistermna lingtifstico y
buscan una equivalencia que tiene vigor y fuerza en otras palabras pareci-
das y nada menos que en la propia palabra gallega del mismo significado:
xoves,

Otros 27 pronunciaron el sonido extrafio a su sistema fonético como G:
guieves, fendmeno extendido a otros vocablos introducidos del castellano
que contienen la fricativa velar de dificil pronunciacién. No es extrafia
esta solucién, pues son bastantes los extranjeros que sustituyen esta con-
sonante castellana por una oclusiva gutural sorda o sonora®.

8 Sobre este problema de pronunciacién de Ia j castellana por los gallego-hablantes
ya hablé Sarmiento en un pliego lamado Castellanos de Orense, texto editado por
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Xoves, procedente de la denominacién pagana (dies) lovis estd re-
presentada en 216 casos (12 por ciento del total) que se reparten por toda
Galicia y un poco mds intensamente por el Centro y Oeste de la provincia
de Lugo, pero sin llegar ni a la cuarta parte del uso de jueves. 272 veces
(que no llega al 16 por ciento) nos aparecieron las denominaciones cristia-
nas de quinta feira (212 casos) y quinta (en 60 ocasiones) que se extien-
den, segin vemos en el mapa nimero 3 por la misma zona que corta feira,
salvo en el Norte de la provincia de La Corufia.

En la Edad Media aparecia joues en la traduccion de la Crénica General,
la General Estoria y en documentos notariales junto con la denominacién
cristiana quinta feira® .

El sexto dia de la semana ha tomado ya un claro color castellano. De
las 1706 respuestas, 1454 fueron viernes. El 85 por ciento de castellanis-
mos sefiala que las denominaciones gallegas estdn practicamente en vias
de desaparecer. Los descendientes del (dies) Veneris suman un total
de 215: para venres, evoluciéon normal, tenemos 94 respuestas y para
vernes, evolucién con metdtesis de N-R, tenemos 121! . En tantos por cien-
tos significa que las formas paganas no alcanzan m4s de un 13 por ciento.

Para las denominaciones cristianas los testimonios fueron de 33 veces
sesta feira y 4 veces sesta. Constituyen estas formas un dos por ciento
de la totalidad, claro indicativo de su retroceso.

La extension de ambas formas gallegas puede verse en el mayor ni-
mero 4. Las formas de venres se encuentran en su mayor parte en el ga-
llego oriental de Lugo y Asturias y las de vernes esparcidas aqui y alld
por el resto de Galicia. Las denominaciones cristianas se hallan todas den-
tro de la zona de quinta feira pero reducidas a pequefios islotes en torno
al Occidente de Santiago, Sur de Pontevedra y zona Sur-occidental de
Orense.

Examinemos ahora el problema de la interferencia castellana sobre el
sistema gallego. Como es bien sabido desde fines del siglo XV la presiéon
castellana se mantiene en las clases altas de la sociedad y desde el XVIII
esta presion se acenttia con la introduccion de la escuela castellana y la ex-
tensién de esta lengua a las clases burguesas de ciudades y villas, a la
administracién local, a los servicios eclesidsticos, se hace cada vez mds
fuerte. En los ltimos afios, con los mass-media ayudando a este proceso

Isidoro Milldn en Grial, 26, 1969, pp. 413-420. Vid. ademds J. L. Pensado “Interfe-
rencias estructurales castellano-gallegas: el problema de la geada y sus causas”, RFE,
53,1970, pp. 2744,

° Vid.R. Lorenzo, op. cit. II, s.v.joues y quinta feira.

10 En los textos medievales que da R. Lorenzo op. cit. 11, s.v. uernes, aparece ya
esta forma evolucionada.
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de castellanizacién, se acenttia mas'!. As{ pues no tiene nada extrafio
que un conjunto Iéxico formado por los dias de la semana, en los que
sdbado y domingo ya coincidfan de siempre con el castellano e incluso
un tercer dia, martes, en el sistema de definicidén pagana, coincidia tam-
bién, se fuera tambaleando poco a poco y recibiera una influencia tan
grande, de tal modo que son muy pocos los gallegos que conservan alguno
de los sistemas propios de su lengua para indicar los dias de la semana.

Teniendo en cuenta solamente los dias 2° ,4°,5° y 6°, en los que
los nombres en ambas lenguas son diferentes vemos que mds de la terce-
ra parte de los encuestados (el 36 por ciento, 588 respuestas de 1634)
contestan ya la serie de los dias de la semana con los nombres castellanos
de lunes, miércoles, jueves y viernes. Las respuestas completamente cas-
tellanas se dan en cualquier parte de Galicia e independiente del nivel so-
cial del encuestado, si bien se nota que el proceso de castellanizacién es
casi absoluto para el gallego exterior de Ledn y Zamora y para la parte
occidental de la provincia de Orense.

1 Vid. mi articulo “Interferencias lingiliisticas entre gallego y castellano”, en Re-
vista espafiola de lingiiistica, 6,1976, pp. 327-342.
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_ Frente a este 36 por ciento de soluciones castellanas solo el seis por
ciento de los encuestados dieron soluciones gallegas. De las 101 respuestas

gallegas, 42 correspondieron al sistema de denominacién pagano:

lus/luis - mércoles/mércores - xoves - vernes/venres
y 12 al sistema de denominacién cristiana:

segunda feira - cuarta feira - quinta feira - sexta feira,
29 dieron una solucién mixta introduciendo una denominacién pagana
con las tres restantes cristianas:

lus/luis - cuarta feira - quinta feira - sesta feira.
15 con 2 denominaciones paganas y 2 cristianas:

luns/lus - cuarta feira - quinta feira - venres/vernes.
Y 3 con tres denominaciones paganas y una cristiana:

lus - cuarta feira - xoves - vernes
En estas respuestas vemos claramente que de las denominaciones cristianas
cuarta feira y variantes es la que aparece mds firme, seguida de quinta
feira, y que sesta feira estd ya poco representada y pricticamente desapa-
recida la segunda feira.

Las respuestas mixtas en que tres de los cuatro dfas cuestionados son
gallegos y uno castellano alcanzan un 19 por ciento. De los 304 resulta-
dos de este tipo hay 83 del sistema de denominacién pagano con uno
de los dias en castellano, siendo las combinaciones las siguientes:

lunes - mercoles - xoves - venres (32 veces)

luns - miércoles - xoves - venres (24 veces)

luns - mércoles - jueves - venres (24 veces)

luns - mércoles - xoves - viernes (13 veces).
Sélo cinco veces apareci6 el sistema cristiano con la tinica combinacién:

lunes - cuarta feira - quinta feira - sesta feira.
La combinacién mds ampliamente representada, con 204 testimonios,
es la mixta de

luns/lus - cuarta feira - quinta feira - viernes
y estd muy extendida en la zona en que las denominaciones cristianas
se imponen. Véase los mapas 3 y 4. Hay s6lo 8 casos en que se usa solo
cuarta feira:

luns - cuarta feira - xoves - viernes
y 4 casos de

luns - cuarta feira - jueves - venres.
Se comprueba en estas combinaciones que el dia castellano mds empleado
€s viernes.

Los casos en que las soluciones castellanas y gallegas estin dos a dos
representan un 14 por ciento del total. Los resultados en los que por par-
te gallega entran las denominaciones paganas son 165, de los cuales la ma-
yor parte corresponden a la combinacién

luns/lus - miércoles - xoves - viernes (96 veces),
seguidos de '

lus - mércoles - jueves - viernes (29 veces)

funs - miércoles - jueves - venres (19 veces)

lunes - mercoles - jueves - vernes (19)
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lunes - mércoles - xoves - viernes (8)

lunes - miércoles - xoves - venres (4).
En 36 casos aparecen las denominaciones cristianas cuarta feira y quinta
Jeira sin que se d€ un s6lo caso de sesta feira. La combinacién de ambos
sistemas de denominacién aparece del siguiente modo:

luns - cuarta feira - jueves - viernes (17 casos)

lunes - cuarta feira - xoves - viernes (4)
Nunca aparece pues quinta feira sin que se combine con cuarta.

Por fin tenemos los casos en que en la seric de denominaciones sélo
aparece un nombre en gallego. Son 415 casos que representan un 25
por ciento del total. El dia que aparece citado mds veces es luns/lus/luis
con un total de 340 testimonios. Las variedades de mercoles - mercores
aparecen 27 veces, las de venres - vernes otras 27 y xoves 21 veces. Ni
una séla vez aparece una denominacién del sistema por feiras cuando en
la relacién aparece un s6lo nombre gallego.

En resumen, dejando aparte las denominaciones de martes, sdébado y
domingo, que coinciden en castellano y en gallego, nos encontramos ac-
tualmente, como resultado de nuestras encuestas, con el siguiente cuadro
de reparticién de los dfas de la semana en tantos por ciento

Lu Mi Ju Vi

Sistema gall. pagano 487 11 12 13
« “ cristiafio 0,7 19 16 2

‘“  castellano 50,6 70 72 85

El sistema gallego de la tradicion pagana latina, el mds antiguo, no dejo
de usarse nunca, como hemos comprobado por la documentacién medie-
val. No hay un léxico que nos dé el registro total de estas voces en la Edad
Media, pero una consuita somera nos indica la persistencia de estas formas
aflorando incluso a los textos literarios que, al fin y al cabo, estaban some-
tidos a la influencia eclesidstica. :

El sistema cristiano impuesto por la Iglesia en tiempos del papa San
Silvestre (314-335), aunque conocido ya por Tertuliano (principios del
s. IlI), no logré triunfar sobre el sistema pagano salvo en Portugal. El
obispo de Braga San Martin (a mediados del s. VI) se lamentaba de la exis-
tencia de cristianos que daban a los nombres de los dias de la semana de-
nominaciones paganas. Su empefio en cristianizar sus didcesis consiguié
posteriormente que se borraran definitivamente los nombres paganos y
es muy posible que su decision influyera en la extensién de los nombres
cristianos por toda su metrépoli, a la que pertermecia entonces Galicia
entera. Como ya indicamos, en los textos medievales conviven las formas
paganas y cristianas y en la actualidad el sistema de enumeracién cristiano
se ha quedado reducido a la mitad de Galicia. Resulta dificil de explicar
el por qué la cuarta y la quinta feiras se han conservado mejor que la
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segunda y la sesta, de las que apenas quedan restos testimoniales y atn
queda sin contestar la pregunta de si llegaron alguna vez a imponerse
los nombres cristianos en el resto de Galicia. Esperamos que la documen-
tacién medieval pueda aportar algiin dia mds pruebas.

La razén de la imposicién en Galicia de los nombres castellanos tiene
que ser relativamente moderna. Ya hemos hecho referencia al comienzo
de las interferencias gallego-castellanas. La escuela por una parte, v la
Iglesia y la Administracién por otra, fueron los puntos de lanzamiento
de la castellanizacion para la sustitucién del modo de enumeracién galle-
g0, que ya de por sf era complicado porque coexistian dos sistemas dis-
tintos. Y ademds de la razén de prestigio social de la lengua invasora se
afiadiria la de la semejanza absoluta fonética de tres de los siete dias.
Tampoco tenemos claras las razones por las que viernes se ha impuesto
de una manera mds llamativa que lunes.

En fin, la situacién es ventajosa para el sistema de enumeracion de los
dias de la semana en castellano. Sélo un 6 por ciento. de gallegos fue-
ron capaces de enumerar la serie de los dias de la semana completamente
en la lengua propia. Seis veces mds, es decir un 36 por ciento los enume-
raron totalmente en castellano, los demds mezclan los nombres de los
dfas en gallego y castellano, pero siempre triunfan los nombres caste-
llanos.






