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Re vita lizac ión de  los núc le os de  ba ja  
de nsidad a  partir de l e studio de  las  
villae  romanas

Die go  Piay Augusto 1

Patric ia  Ana  Argüe lle s Álvare z2 

Introduc c ión

En las siguientes páginas presentamos un estudio arqueológico centrado en yacimien-

tos de época romana desarrollado en el territorio rural de Asturias. Esta propuesta de 

trabajo ha sido realizada durante los dos años precedentes a esta publicación, y tiene por 

objetivo el poder convertirse en un referente, que sirva de modelo aplicable a la zona gallega- 

-portuguesa del río Miño. No obstante, es evidente que cada territorio tiene sus propias 

dinámicas de poblamiento, y que la aplicación del modelo propuesto requeriría de un análisis 

previo, que permitiese definir las características específicas del territorio luso-galaico. 

La distribución de los yacimientos romanos tipificados como villae proporciona una 

buena oportunidad para vincular estos elementos del patrimonio cultural al desarrollo 

del sector turístico. De este modo, estamos desarrollando una nueva línea en cierto modo 

innovadora, que consiste en estudiar cómo impulsar las zonas rurales de baja ocupación, 

a través de un elemento muy específico del patrimonio cultural, las villae romanas. 

Como es bien sabido (y así lo revelan los datos estadísticos en relación al producto 

interior bruto), el turismo representa uno de los motores principales de la economía en 

España. Se encuentra además en fase de crecimiento exponencial. El turismo demanda, 

cada vez en mayor medida, un aprovechamiento de las áreas rurales y de las actividades 

que a ellas se asocian, pues permiten alejarse del bullicio y de los problemas de estrés de la 

1 Universidad de Oviedo
piaydiego@uniovi.es

2 Universidad de Salamanca
parguelles@usal.es
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vida cotidiana. En este sentido se da una situación similar, salvando las distancias, a la que 

se daba en la sociedad durante la época tardorromana, pues ya los autores del período 

señalaban la necesidad de alejarse de la urbe y disfrutar de las comodidades y la tranquilidad 

que se disfrutaba en el campo. 

Fig. 1 – Vista aérea de la villa del Casale de Piazza Armerina

En el mundo actual, el patrimonio cultural, y los vestigios del pasado, se presentan 

como un claro atractivo para esta modalidad vacacional que buscar alternativas al denomi-

nado “turismo de sol y playa”. Cultura, naturaleza y ecoturismo pueden ser considerados, 

por tanto, claves como factores impulsores de la economía en las zonas rurales. Quizás 

el mayor exponente del turismo rural cultural, vinculado a las villae romanas (principal 
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tema de nuestro estudio), lo encontramos en el caso de Piazza Armerina3, en Sicilia. Esta 

localidad de 27.726 habitantes, con una densidad de población de 71.60 hab./km2, atrae, 

gracias, a la villa romana más conocida de todo el mundo (y, en especial, a sus fascinantes 

mosaicos), a más de 300.000 visitantes al año. Este factor convierte a este yacimiento en 

uno de los enclaves turísticos más visitados de toda Sicilia. Su fuerte atractivo desde el 

punto de vista turístico hace de la villa del Casale de Piazza Armerina, no solo el motor 

económico de la localidad actual (que porta el mismo nombre); sino que, además, ha per-

mitido que este enclave rural haya podido mantener su población en cifras muy similares a 

las que poseía a finales del siglo XIX, sin sufrir la despoblación que, por el contrario, sí están 

padeciendo prácticamente todas las zonas rurales europeas, particularmente acentuándose 

dicha crisis desde los últimos 30 años.

El te rritorio rura l

Como se ha avanzado ya en la introducción, este proyecto se enmarca dentro de un análisis 

global de la ocupación rural en el territorio asturiano en época tardorromana. El ambicioso 

estudio tiene su origen en un proyecto de innovación docente4, realizado en la Universidad 

de Oviedo durante el curso académico 2019-20 en el grado de Historia. En el desarrollo de 

dicho proyecto participó un equipo compuesto por cuatro docentes, y 84 alumnos.

La propuesta desarrollada se basaba en la realización de un catálogo de villae romanas 

en Asturias, concentrándose, a partir de la realización de una serie de estudios sectoriales 

y específicos, en la génesis y la evolución de este tipo de yacimientos. El proyecto de inno-

vación potenció el aprendizaje activo basado en proyectos, proponiendo una actividad 

común a toda el aula que sería la creación de un catálogo de las villae romanas en Asturias 

(hasta la fecha inexistente)5, y, por otro lado, introdujo al alumnado en los resortes de la 

investigación con el manejo del método científico. Gracias a esta combinación, los resulta-

dos alcanzados han sido publicados en una monografía que ha visto la luz en el año 2021 

en la prestigiosa editorial italiana L´Erma di Bretchsneider6. La monografía recoge los tra-

bajos de los alumnos y los miembros del equipo, favoreciendo así, no solo el estudio de un 

3 Pensabene, P. (ed.). (2019). Piazza Armerina. Villa del Casale. L´Erma di Bretschneider. Roma.
4 “Catálogo de Villas romanas en Asturias: Génesis y evolución”: Proyecto de innovación docente PIN-19-A-002, 

financiado con fondos de la Universidad de Oviedo, Universidad de Salamanca, Fundación Cardín y Sidrería 
El Llagar.

5 Santos, N., Montero, P. (1982). Introducción al estudio y significado de las villas romanas en Asturias. BIDEA, 
36 (105-106). p. 115-154; Fernández, C., García, V., Gil, F. (2008). (eds.). Las villae tardorromanas en el 
occidente del Imperio: arquitectura y función. IV Coloquio internacional de Arqueología en Gijón. Ed. Trea.

6 Piay, D. & Argüelles, P. (2021). Villae romanas en Asturias. L´Erma di Bretschneider. Roma.
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elemento fundamental dentro de la historia antigua de Asturias, sino también ofreciendo 

una primera toma de contacto con la publicación científica al alumnado participante.

Por tanto, nuestro punto de partida a la hora de analizar la geografía de Asturias era 

estudiar el proceso de plasmación de un elemento tan característico de la cultura romana 

(las villae) en un territorio tradicionalmente considerado poco romanizado. El desarrollo 

de este análisis histórico-arqueológico ha permitido ahondar en la observación de la dispersión 

poblacional, en relación con la organización socio-económica, clave en el desarrollo de la 

fase imperial romana en la región.

La configuración territorial histórica de la zona ha venido determinada por la pro-

pia orografía de territorio. Los pasos de montaña por los que los romanos diseñarían 

las comunicaciones entre el sector cismontano y transmontano del Conventus Asturum, 

son rasgos heredados de la actuación de los sistemas glaciares desarrollados durante el 

Cuaternario. Y, por otro lado, otro factor relevante de la orografía asturiana, además de 

sus característicos accidentes geográficos, es que, en cortas distancias de menos de 20 ki-

lómetros, sus escarpadas cumbres desaparecen en las proximidades del mar Cantábrico. 

Junto a esas montañas, destaca la presencia de caudalosos ríos, que, aunque de recorrido 

corto, han potenciado la erosión del marcado trazado de los profundos valles7. Éstos, 

juntos a las rías, fruto del avance del mar al interior, han influido en el desarrollo del 

hábitat y en el trazado de la red viaria histórica así como en la ocupación y explotación 

de los recursos naturales, tal como es el caso de la minería aurífera en el occidente de este 

primitivo territorio romano8. 

Al abordar el presente estudio hay que tener en mente que el paisaje es un medio que 

está en constante evolución, y ello aumenta la dificultad de su restauración evolutiva, lo 

que hace que en ocasiones se pueda caer en el anacronismo, problema heredado del proce-

sualismo al que deberemos hacer frente en la medida de lo posible9. No obstante, en este 

caso en particular, lo que presentamos es la relación entre en la realización del proyecto de 

investigación sobre las villae romanas en Asturias, y su interacción con la sociedad moder-

na, a fin de lograr su aprovechamiento como un factor que posibilite la reactivación del 

territorio rural de baja densidad de la zona.

7 Morales, G. (1983). El paisaje vegetal asturiano. En Quirós, F. (Dir.). Geografía de Asturias. T.4. (pp. 5-71). 
Salinas: Ed. Ayalga.

8 Perea, A. & Sánchez-Palencia, F. J. (1995). Arqueología del oro astur. Orfebrería y minería. Oviedo: Ed. Caja 
de Asturias.

9 Orejas, A. & Ruiz del Árbol Mª. (2010). Los registros del paisaje en la investigación arqueológica. Archivo 
Español de Arqueología, 75 (185-186), 287-311. 
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Las villae  y su e ntorno

La riqueza patrimonial del territorio asturiano es innumerable, riqueza que no dismi-

nuye al analizar el número de villae romanas dispersas por el territorio. En total se han 

documentado 26 conjuntos de tipo agropecuario con cronologías tardoantiguas. Ello, sin 

duda, permite tener una “materia prima” excelente sobre la que ofrecer una revalorización 

turística del territorio. Por tanto, el conjunto de villae, unido a la importancia del turismo 

en al región, y su propio carácter rural, crean un vínculo clave a la hora de fomentar el 

desarrollo de estos entornos despoblados o de baja densidad. 

Fig. 2 – Distribución de los yacimientos tipo villa documentados en el territorio de la Asturias actual 
(Elaboración propia)

La interacción de la gente, los espacios y la puesta en valor de un programa turístico, con-

figuran la base que permitirá reconocer en el territorio espacios significativos para un buen 

desarrollo sostenible, tal y como se ha constatado en la villa siciliana de Piazza Armerina. Para 

el caso español es preciso nombrar el caso de la villa palentina de La Olmeda, alejada de nú-

cleos de población significativos, pero que también recibe una afluencia de público notable. 

Para propiciar el desarrollo de su entorno, se ha creado un aula arqueológica en la localidad 

de Saldaña, que recoge materiales documentados en la villa o en las necrópolis de su entorno. 
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Este caso en particular, nos pone en relación con la iniciativa “Red de Villas romanas 

de Hispania”10 que, sin duda, ha logrado ser un referente del turismo arqueológico espa-

ñol. Uno de los objetivos de esta Red de villas romanas de Hispania es promover el turismo 

arqueológico en todos estos enclaves rurales, así como fomentar en el ciudadano el interés y 

el respeto por la protección y conservación de los yacimientos, llevando de la mano la preser-

vación e investigación patrimonial. Es por ello fundamental recordar que la transferencia del 

conocimiento científico hacia la sociedad es vital. 

En definitiva, este fin último de acercar el patrimonio a la sociedad a la par que favorecer 

una actividad económica sostenible vinculada a las villae, es la propuesta que este estudio 

preliminar trata de fomentar. El objetivo es propiciar el desarrollo de núcleos rurales de baja 

densidad poblacional a partir de la explotación turística de estos yacimientos tan caracte-

rísticos del mundo tardorromano, ampliamente representados en el territorio asturiano. 

Debe destacarse, además, que la frecuencia con la que en este tipo de yacimientos suelen 

localizarse mosaicos y estructuras monumentales (conjuntos termales, etc), convierte a las 

villae en lugares muy atractivos para fomentar la presencia de visitantes procedentes del 

ámbito regional y suprarregional. En este sentido, el proyecto de innovación desarrollado 

en la Universidad de Oviedo y su posterior publicación, constituye un paso previo funda-

mental, al lograr dar a conocer la riqueza del patrimonio asturiano de un período concreto 

de su historia, y sus enormes posibilidades como recurso de atracción turística.

El territorio asturiano cuenta, en la actualidad, con al menos 26 yacimientos en los 

cuales se han detectado estructuras o materiales que los hacen compatibles con su identi-

ficación como villae. Evidentemente, como paso previo a la explotación turística de estos 

enclaves se hace necesaria una mayor investigación en la mayor parte de ellos, y una posterior 

puesta en valor, a fin de crear productos del patrimonio cultural atractivos. 

Es evidente que la difusión del conjunto patrimonial de las villae del territorio asturiano 

se ve agravada por las grandes diferencias existentes entre las intervenciones realizadas en 

cada uno de los yacimientos, siendo el referente de la región, sin duda, la villa de Veranes11. 

En Murias de Beloño12, los trabajos realizados en el pasado han hecho posible definir la 

10 Sánchez, M. & Mencía, P. (2014). Red de villas romanas de Hispania. Estudios del Patrimonio Cultural, 12, 
39-41.

11 Fernández, C., Gil, F. (2008). La villa romana de Veranes (Gijón, Asturias) y otras villas de la vertien-
te septentrional de la Cordillera Cantábrica. In Fernández, C., García, V., Gil, F. (eds.), Las villae tar-
dorromanas en el occidente del Imperio: arquitectura y función. (pp. 435-480). Gijón: Colección Piedras 
Angulares; Fernández, C. et al. (2003). La villa tardorromana de Veranes. Nuevos métodos digitales para 
la documentación de mosaicos in situ. In Seminario Internacional de Arqueología de la Arquitectura. Vitoria 
2002, Arqueología de la Arquitectura 2, 123-130.

12 Fernández, C. (1984). La villa romana de Murias de Beloño ´Cenero´. In Gijón Romano, Ayuntamiento 
de Gijón, pp. 25-28; Jordá, F. (1957). Las Murias de Beloño (Cenero-Gijón): una “villa” romana en Asturias. 
Diputación Provincial de Oviedo, Servicio de Investigaciones Arqueológicas.
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planta de la villa con bastante precisión. De Memorana13, Puelles14 y Valduno15 los datos 

son parciales, y más pobre es todavía la representación gráfica conservada de Paraxuga16. 

Igualmente debemos mencionar los ejemplos de Andayón17 y Priañes18; en primer lugar, 

porque son, con Veranes, los únicos yacimientos excavados siguiendo el método estra-

tigráfico; y, en segundo lugar, porque en ambos yacimientos se ha actuado en tiempos 

relativamente recientes. En Andayón, se han programado campañas de excavación para el 

año corriente, en lo que pretende ser un proyecto de carácter plurianual. No cabe duda de 

que los resultados son, hasta la fecha, esperanzadores, no solo por el impacto visual de los 

mosaicos descubiertos, sino también por la posibilidad de conocer nuevos datos sobre la 

Asturias tardorromana, extrayendo de la tierra datos arqueológicos de suma relevancia, y 

completando paulatinamente la planimetría de una villa que parece organizarse en torno 

a un patio central. Precisamente Andayón, en el concejo de Las Regueras, es un ejemplo 

ideal en el marco del presente estudio y de sus implicaciones. Se trata de un enclave que 

cumple con una ocupación de baja densidad en un contexto rural, cuenta en el cercano 

pueblo de La Estaca con 10 habitantes, mientras que en el núcleo de Andayón se cuentan 

25 habitantes. Si tenemos en cuenta estos datos y los cotejamos con el número de visitas 

que el yacimiento ha recibido desde que se han retomado los trabajos de excavación, la 

información no puede ser más reveladora: el número de visitas que este yacimiento ha reci-

bido en fechas previas a la pandemia, es decir en el año 2019, ha sido de 1100 personas, 

13 Aragoneses, M. J. (1954). El mosaico romano de Vega del Ciego (Asturias), BIDEA, 21, 3-24; Santos, N. 
(1984). Las villas romanas en Asturias, Memorias de historia antigua, 6, 155-174.

14 Fernández, J. (1957). Excavaciones arqueológicas de Puelles (Val-de-Diós). La villa hispanorromana de 
Boides, (Revista Covadonga, 154, primera ed. 1928, 503-534), Revista Valdediós, 19-27; Fernández, C., 
García, V., Gil, F. (2009). Complejos termales en Asturias. In Iglesias, J. M. (ed.). Cursos sobre el patrimonio 
histórico, 13. Actas del XIX Cursos monográficos de Patrimonio Histórico, (Reinosa, Julio 2008), (pp. 47-69), 
Santander: Universidad de Cantabria.

15 Estrada, R. (2006). Datos preliminares sobre los baños de época romana localizados en el lado meridional 
de la iglesia de Sta. Eulalia de Valduno. In Estudios ofrecidos a José Manuel González en el centenario de su 
nacimiento, La Piedriquina, 83-97; Estrada, R. (2014). Los baños de época romana de Santa Eulalia de 
Valduno (Las Regueras). In Intervenciones en el patrimonio cultural asturiano 2007-2014. Gran Enciclopedia 
Asturiana, (pp.123-157), Oviedo: Consejería de Educación, Cultura y Deporte.

16 Requejo, O. (1998). La “villa” romana de Murias de Paraxuga (Oviedo): Estudio cerámico. Trabajo 
de Investigación Cursos de Doctorado 1986‐88. Dpto. de Historia y Artes, Área de Conocimiento de 
Prehistoria y Arqueología. Inédito. Universidad de Oviedo.

17 Muñiz, J.R. Corrada, M. (2014). Trabajos en la villa de Andayón. Documentación y conservación de la 
ruina romana, La Piedriquina: anuario, 7, pp. 12-17; Muñiz, J. R. Corrada, M. (2018). Redescubriendo 
la villa romana del Andayón, Las Regueras. In Excavaciones arqueológicas en Asturias, 2013-2016, (pp.262- 
-272). Oviedo: Ed. Principado de Asturias.

18 Requejo, O. (2016). El registro cerámico de Priañes (Oviedo): un asentamiento rural tardorromano en la 
Asturias transmontana. Revista Nailos, 3, 387-119; Requejo, O., Álvarez, V. (2008). Descubrimiento de la 
villa romana de Priañes (Oviedo). In Fernández, C., García, V., Gil, F. (eds.), Las villae tardorromanas en el 
occidente del Imperio: arquitectura y función. (pp. 681-691). Gijón: Colección Piedras Angulares.
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mientras que durante el 2020, ya en plena pandemia, ha sido de 49019. No cabe duda, por 

tanto, de que realizando actividades de investigación en este tipo de yacimientos, y llevando 

a cabo un plan integral de difusión y divulgación de los resultados de los trabajos, estos se 

convierten en un referente en la zona en la que se ubican, propiciando el desplazamiento 

de visitantes y el desarrollo de los núcleos colindantes.

Fig. 3 – Vista de los trabajos desarrollados en la villa de Andayón durante el año 2020 (Fotografía Juan Ramón Muñiz)

El desarrollo de la actividad arqueológica tiene, por tanto, el fin último de mejorar el 

conocimiento histórico de las sociedades pasadas mediante la difusión de los resultados. 

Dicha difusión favorece la reactivación social dando a conocer enclaves rurales, con el 

beneficio económico que supone la visita de turistas. Por otro lado, potenciar la propia 

investigación arqueológica, conlleva el descubrimiento de estos enclaves, paso previo fun-

damental para que se conviertan en un producto turístico20. Es necesario señalar, en contra 

de la opinión común, que el yacimiento puede aportar rentabilidad desde los primeros 

momentos de la investigación, tal y como evidencia la villa de Andayón. Aun excavando 

pequeñas áreas del yacimiento, la actividad arqueológica genera mucho interés, y las visitas 

19 Las informaciones en relación con las visitas a la villa de Andayón han sido proporcionadas por el director de los 
trabajos en el yacimiento, Juan Ramón Rodríguez Muñiz, al que agradecemos encarecidamente su colaboración. 

20 Cabrini, L. (2002). Turismo, desarrollo rural y sostenibilidad. In VII Congreso AECIT (Jaén, 21-23 de 
Octubre de 2002). Bilbao, AECIT, CD-Rom.
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se suceden. De nuevo debe valorarse que las villae romanas tienen un componente que las 

dota de mayor atractivo desde el punto de vista turístico que otros yacimientos arqueológi-

cos; la presencia de estructuras “visibles”, restos monumentales y elementos ornamentales 

son un reclamo para el turista. Pero, la riqueza del yacimiento reside también en su propio 

entorno. El paisaje cultural no aparece configurado únicamente por el yacimiento (en este 

caso la villa romana), sino que es posible enriquecer estas visitas turísticas a elementos del 

patrimonio cultural con otras realidades del entorno, como los caminos históricos, los 

museos o, incluso, otros yacimientos, etc… haciendo realmente atractiva la oferta turística 

en torno a dicha entidad patrimonial y su propia singularidad.

Conc lusione s

Las características del territorio actual se ven claramente influenciadas por las formas 

de hábitat y estructuración territorial desde el mundo antiguo. No cabe duda de que, en 

el pasado, las villae fueron estructuras vertebradoras del territorio en torno a las cuales se 

desarrolló una profunda actividad socio-económica, influyendo en los núcleos de población 

y la red viaria.

Las propias características de estos enclaves rurales, con funciones agropecuarias, 

definen su ocupación en lo que hoy día, en su mayoría, son espacios depauperados y/o 

despoblados, así como en espacios geográficos con baja densidad poblacional. Es por ello, 

que consideramos que su redescubrimiento y excavación podrían propiciar el desarrollo 

de estas zonas y regenerar los espacios rurales, a partir de la explotación de sus propios 

paisajes culturales.

Los éxitos generados con este proyecto nos permiten ser optimistas y plantear esta 

investigación para el sector transfronterizo a ambas orillas del río Miño. De esta manera 

se propone continuar la línea de trabajo con un estudio que localizará los espacios de 

hábitat tardoantiguos, para tener un punto de partida en las prospecciones arqueológicas 

del territorio gallego-portugués. Con todo ello, podremos realizar un estudio del paisaje 

englobando la vinculación de la población y las comunicaciones históricas en tiempos ro-

manos, catalogando de este modo los tipos de hábitat y creando mapas digitalizados. Todo 

ello, al igual que en el caso que hemos expuesto del territorio asturiano, permitirá difundir 

los resultados con un fin último, el de poner en valor el papel del patrimonio social como 

compromiso de las gentes que forman parte de dichos paisajes históricos, promocionando 

el patrimonio histórico de estos espacios y su importancia como elementos de promoción 

del turismo cultural.
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