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Resumen

GIL Garcia, MLJ., TomAs Las Heras, R. & Ruiz Zapata, B. (1993). Accién antrépica y reconstruccién de la
vegetacion durante el Holoceno reciente en el Hayedo de Montejo (Madrid). Nova Acta Cientifica Compostelana
(Bioloxia), 4: 49-57

Se harealizado el estudio polinico del depésito de turba situado en el Hayedo de Montejo (Madrid). Con dicho
estudio se han podido definir los taxones més relevantes que han configurado la vegetacién de la zona y establecer
la dindmica de la vegetacion en dicho sector en los ltimos afios. Se comprueba que el actual hayedo procederia
de un bosque no muy denso de Quercus caducifolio y Fagus. Queda claramente reflejada una tendencia al retro-
ceso de la masa forestal, debido a una marcada accién humana.
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Abstract

GIL GArcia, M.J., TomAs LAs HErAs, R. & Ruiz ZapaTa, B. (1993). Human activity and reconstruction of the
recent Holocene vegetation in the Montejo beechwood (Madrid). Nova Acta Cientifica Compostelana (Bioloxia),
4: 49-57

Pollen sediment from the peat deposit (HM) at the Montejo beechwood in the northern part of Madrid has been
studied. Subsequent analysis has made possible to define the most representative taxain the vegetation of the zone
and stablish the dynamics of the vegetation in the sector in the last 500 years. The modern beechwood is the
remnant of a not-very-dense Quercus deciduous and Fagus forest. Heavy human activity has caused a marked
retrocession in forest mass during this time as shown by the changing levels of pollen deposits.

Key words: Pollen, peat bog, human influence, beechwood.

INTRODUCCION

El estudio del polen f6sil aporta una informa-
cién primordial para conocer la evolucién de la
vegetacién y para determinar las especies do-
minantes en un determinado periodo geolégico,
asi como lade los ecosistemas que se hallaban en
vecindad con los depdsitos estudiados. EI co-
nocimiento de estos ecosistemas y su compara-

cién con el medio ambiente en que se desenvuel-
ven actualmente, permiten deducir con claridad
el tipo de clima que existi6 en la zona de estudio.

Los primeros estudios de cardcter
palinolégico realizados en el Sistema Central
datan de 1957 (ALia MEDINA et al.); posterior-
mente, se han realizado trabajos de cardcter
puntual (HERNANDEZ VERA & Ru1z ZAPATA, 1984;
LorEz GARcia, 1983, 1986; Ruiz ZAPATA &
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Acaso DELTELL, 1981, 1984; Ruiz ZAPATA et al.,
1988). Sin embargo, gran parte de estos trabajos
adolecen de las necesarias dataciones absolutas
por C14, si bien, por el desarrollo de la vegeta-
ci6én y sus correlaciones con otros depdsitos
préximos, han podido situarse en el tiempo vy,
practicamente todasellas, en el Holocenoreciente
(periodos Preboreal, Boreal, Atlédntico,
Subboreal, Subatldntico), y fundamentalmente
en el Subboreal y Subatlantico.

Estos perfodos, evidentemente, se corres-
ponden con una estabilizacién de las condicio-
nes climdticas, de las masas de vegetacién y
demads factores relacionados. Sin embargo, y
pese a que de momento no hay evidencias de
grandes acontecimientos climdticos durante el
Cuaternarioreciente, estaestabilizacion climatica
del Holoceno no implica el que no haya habido,
y siga habiendo, variaciones climdticas que, atin
siendo mucho menores en amplitud y duracién
que las correspondientes a las sucesiones de
edades glaciares, han sido notables y han tenido
influenciaen la vegetacion (Font TuLLOT, 1988).
De entre estas variaciones climdticas destaca la
correspondiente a la llamada «Pequefia Edad
Glacial» que afect6 a la Peninsula Ibérica entre
los siglos XVIy XVII, donde los frios intensos
fueron la ténica general. Los extremismos de
este episodio se manifestaron, particularmente
acentuados, en la Meseta, en la que la alteracién
que experimentd el paisaje ha sido la mds dras-
ticaenlos tltimos milenios (FonT TuLLOT, 1988).

Ademadsdelos pardmetros climdticos, durante
el Holoceno y sobre todo desde los 5000 BP, van
a cobrar gran importancia las actividades hu-
manas, siendo éstas las que mas han condicionado
el desarrollo y/o desaparicion de determinados
tipos de vegetacion.

Con el estudio del depésito de turba situado
enel Hayedo de Montejo, se pretende determinar
los taxones mds relevantes que han configurado
la vegetacion de la zona y reconstruir el proceso
dindmico seguido por la vegetacién en dicho
sector durante los dltimos afios. En base a esta
dindmica, se han podido relacionar los cambios
que se han sucedido en el tiempo como conse-
cuencia de factores, tanto climdticos como
antropicos.

MATERIAL Y METODOS

El perfil del Hayedo de Montejo corresponde
a un sondeo realizado en el interior de dicho
hayedo, localizado en Montejo de la Sierra
(Madrid), situado en el Macizo de Ayllén a una
altitud de 1400 m. Se encuentra ubicado en el
extremo mads oriental del Sistema Central (4°59'
Oeste y 45°50" Norte) (Fig. 1), constituyendo
uno de los bosques de hayas mas meridionales de
la Peninsula Ibérica.

Latomademuestras serealizé en un depdsito
de turba porosa, enraizada en los primeros cen-
tfmetros (a partirde los cuales posee unaestructura
decardcter mas detritico), mediante el empleo de
una sonda tipo Hiller, modificada, que consta de
una cabeza, cilindro hueco de 50 cm de longitud
abierto en su extremo inferior, con una ranura
lateral. Debido a su didmetro (3 c¢m), estd més
indicada para sedimentos detriticos por su ma-
yor facilidad para introducirla en el terreno. Se
ha cuidado al madximo la limpieza de la cabeza
para evitar la contaminacién de pélenes de otras
procedencias.

Las muestras fueron sometidas a los trata-
mientos fisico-quimicos clédsicos (CoUTEAUX,
1977; MooRre & WEBB, 1978) paralaeliminacién
de todo el material no esporopolinico. El residuo
obtenido se incluyé en glicerina para su conser-
vacidén y observacién al microscopio 6ptico.

Para ladeterminacién de los distintos granos
de polen y esporas encontrados en nuestras
preparaciones, se han utilizado, como es habitual
en este tipo de estudios, varias fuentes de infor-
macién sobre la morfologia de polen y esporas
de los diferentes taxones vegetales. En primer
lugar, se han consultado colecciones de referencia
de pdlenes actuales (palinotecas), tanto la exis-
tente en nuestro laboratorio como la del Labo-
ratorio de Palinologia de Ia Universidad Auté-
nomade Barcelonaylaexistente enel Laboratoire
de Paleontologie Humaine de Paris. Se ha con-
sultado, asimismo, bibliografia especializada en
morfologia polinica, en la cual podemos desta-
carlos trabajos de Pokrovskaia (1950), ERDTMAN
(1986), FAEGRI & IVERSEN (1964), KOUPRIANOVA
& ALECHINE (1978), Moore & WEBB (1978),
Punt (1976), Punt & CLARKE (1980, 1981, 1984)
y VALDES et al. (1987).
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Fig.1. Situacién geogréfica y localizacion del depdsito HM (Hayedo de Montejo-Madrid).

Los datos obtenidos de la determinacién y
recuento de los granos de polen de cada muestra
fueron procesados mediante el programa de or-
denador G1PAL (GoEtury, 1987), que permite
obtener representaciones grificas de las fre-
cuenciasrelativas enlos denominados diagramas
polinicos. En dichos diagramas, los porcentajes
inferiores al 1% se representan por puntos,
quedando también recogidos la riqueza
esporopolinica de cada nivel y la zonacién au-
tomatica del perfil.

RESULTADOS

Del analisis polinico realizado, se han iden-
tificado 56 taxones distintos, entre los que se
reparten los 8.002 pélenes y esporas contados.
De ellos, 26 1o han sido a nivel taxondmico de
familia, 21 anivel de género, 2 a nivel de especie,
dos tipos de Quercus (Quercus caducifolio-
Quercus c.y Quercus perennifolio-Quercus p.),
dos de Compositae (Asteroideae 'y

Cichorioideae), uno de Typha (Typha m.) y los
dos tipos morfolégicos de esporas (monoletas y
triletas). La relacién completa de estos taxones
se presentaen la Tablal. En ella se han dispuesto
los taxones siguiendo un orden alfabético de
familias, segiin la nomenclatura botdnica mds
frecuente (CASTROVIEIO BOLIVAR et al., 1986;
HEeywoop, 1985; TutiNetal., 1964; VALDES et al.,
1987).

En esta turbera se han encontrado represen-
tantes de 43 familias. Dentro de las
Gimnospermas se encuentran las familias
Cupressaceae y Pinaceae, presentando ambas
porcentajes inferiores a los alcanzados en las
turberas dela Sierrade Guadarrama (GiL GARCia,
1992). En cuanto a las Angiospermas, un gran
nimero de ellas corresponden a herb4ceas como
Poaceae, Ranunculaceae, Brassicaceae y
Apiaceae. Otras veces pueden agrupar géneros
con representantes arbustivos o subarbustivos
como Fabaceae, Rosaceae, Cistaceae y
Ericaceae, esta iltima dominante en todo el
perfil. Familias como Fagaceae, Oleaceae, y
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TasLa 1. Flora aparecida en los andlisis polinicos del depésito del Hayedo de Montejo

GIMNOSPERMAS
Cupressaceae: Juniperus sp. Pinaceae: Pinus sp.
ANGIOSPERMAS
Aceraceae: Acer sp. Iridaceae
Apiaceae Juglandaceae: Juglans sp.
Aquifoliaceae: Ilex sp. Lamiaceae
Betulaceae: Alnus sp. Liliaceae
Betula sp. Linaceae
Corylus sp. Malvaceae
Boraginaceae Nymphaeaceae
Brassicaceae Oleaceae: Fraxinus sp.
Campanulaceae Olea sp.
Caryophyllaceae Onagraceae
Chenopodiaceae Plantaginaceae: Plantago sp.
Cistaceae: Helianthemum sp. Poaceae
Compositae Polygonaceae: Polygonum sp.
Asteroideae: Artemisia sp. Rumex sp.
Centaurea sp. Ranunculaceae

Cichorioideae
Cyperaceae
Dipsacaceae
Ericaceae
Euphorbiaceae
Fabaceae
Fagaceae: Castanea sp.

Quercus c.

Quercus p.
Geraniaceae
Violaceae

Rhamnaceae: Rhamnus sp.
Rosaceae: Sanguisorba m.
Sanguisorba o.
Rubiaceae
Salicaceae: Salix sp.
Saxifragaceae
Tiliaceae:Tilia sp.
Typhaceae: Typha sp.
Ulmaceae: Ulmus sp.
Urticaceae: Urtica sp.

Betulaceae s6lo tienen representantes arbéreos,
estando muy bien representada en el perfil la
primera de ellas.

En el perfil (Fig. 2) se observa como la
riqueza esporopolinica es variable, oscilando
desde valores relativamente altos, como son 1os
3.878 granos/g de sedimento correspondientes a
una profundidad de 35 cm (espectro 7), hasta
alcanzar, con algunas fluctuaciones, valores de
206 granos/g en la muestra nimero 20, situada a

100 cm. La menor riqueza coincide con la
sedimentacion exclusivade arcillas grises, de las
cuales es conocida su pobreza polinica. La exis-
tencia de una menor concentracion polinica en
tramos arcillosos, junto con el aumento del nd-
mero de pdlenes o esporas deteriorados, repre-
senta un claro indicio de un acusado deterioro
polinico (HALL, 1981), el cual ha podido llevar,
incluso, a la desaparicién de algunos taxones.
Uno de los indicadores de este deterioro polinico
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Fig.2. Diagrama polinico detallado HM (Hayedo de
Montejo-Madrid). Litologfa: (2) Arcilla gris. (5) Turba
argilica. (7) Turba fibrosa con raices en superficie.
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es el ndmero de indeterminados y, aunque en
este perfil no se observa un incremento de ellos,
no se puede descartar la existencia de un cierto
deterioro.

La diversidad taxondmica, varfa, desde los
19 taxones que figuran en el espectro 20 (100
cm), hasta los 29 que aparecen en el espectro 2
(10 cm), siendo 26 la media de taxones encon-
trados en cada espectro. Se han diferenciado 2
zonas polinicas, que a continuacién se descri-
ben, basandonos en la zonacién automatica del
GIPAL y en la composicidn, tanto cualitativa
como cuantitativa.

Zona a

Se caracteriza, en lineas generales, por el
dominio del polen no arbéreo, cuyas fuertes
oscilaciones nos han llevado a establecer tres
subzonas.

Subzona al. Corresponde a las muestras 16
a 20, ambas inclusive, situadas en el intervalo de
80 a 100 cm. Se aprecia en ella un ligero retro-
ceso del componente arbdreo que, tras una débil
estabilizacién (espectros 19 a 17), tiende a re-
cuperarse sin llegar a alcanzar el 50%. El com-
ponente arbéreo estarfa constituido por Fagus,
Quercus c. y Pinus; con inferiores porcentajes
aparecen Corylus y Betula y, de forma espora-
dica Juniperus. Resulta destacable la aparicién
de Castanea y Tilia, de forma puntual, tinica-
mente en esta zona del diagrama.

LasEricdceasdominan el grupo delos p6lenes
no arbéreos, acompafiadas por Asteroideae,
Cichorioideae, Brassicaceae y Apiaceae,
mientras que, Poaceae y Ranunculaceae, no
presentes en la parte inferior de esta zona, tien-
den a estar mejor representadas al final de la
misma.

Subzona a2. Abarca los espectros 13 al 15,
situados entre 65 y 80 cm. Estd caracterizada,
fundamentalmente, por el brusco descenso que
sufre el componente arbéreo, seguido de una
rdpida recuperacion debida, bdsicamente, al au-
mento de los porcentajes de Pinus. El estrato
arbéreo, similar al de la zona anterior, estaria
formado por Pinus, Fagus, Quercus c. y, con
valores algoinferiores, Corylus. Cabe sefialarlas
presencias puntuales de Quercus p., Olea,
Juniperus 'y Betula.
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El componente herbaceo sigue dominado
por Ericaceae, mientras Brassicaceae, Poaceae
y Runiex aumentan notablemente sus valores. De
forma continua, estdn presentes en esta subzona
Asteroideae, Cichorioideae y Apiaceae.

Subzona a3. Corresponde a los espectros 8
al 12, que se encuentran entre los 40y 65 cm. En
ella se puede hablar de una tendencia a la recu-
peracién arbdrea, con un pequefio, pero nada
despreciable descenso entre los 45 a 55 cm.,
debido, fundamentalmente, a los menores por-
centajes, tanto de Quercus c. como de Fagus, no
aside Pinus. Dentro del componente arbéreo, las
especies mejor representadas son: Pinis, segui-
do de Quercus c.y Fagus, en tanto que Corylus
sigue manteniéndose constante. Resulta
destacable la aparicién de una débil curva de
Fraxinus, asi como la presencia de Ulmus.

Enelestrato no arboreo,ademdsde Ericaceae,
estdn presentes Ranunculaceae, Poaceae,
Cichorioideaey Asteroideae. Simultdneamente,
Liliaceae y Caryophyllaceae estdn mejor re-
presentadas en la parte inferior mientras que,
Apiaceae lo estd al final de la subzona.

Zona b

Comprende los espectros mas superficiales
(1a7)correspondientes al intervalode 0a40 cm.
Lo mas destacable de esta zona son los relativa-
mente bajos valores del componente arbéreo,
que van descendiendo de forma progresiva y
continua con respecto a la zona anterior, excepto
Fagus que se mantiene constante. Son Fagus,
Pinus y Quercus c. los mejores representados,
mientras que Corylus termina por tener una pre-
sencia puntual, al igual que los restantes taxones
arbéreos. Es en esta zona donde aparece por
primera vez y de un modo puntual Salix. Ademds
de Ericaceae estdn presentes, de una forma mds
o menos continua, Poaceae, Cichorioideae,
Asteroideae y Rumex, junto con apariciones mas
esporadicas de Apiaceae, Brassicaceae,
Caryophyllaceae, Liliaceae, Urtica e Iridaceae,
este dltimo de forma puntual.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

En primer lugar, lo que llama la atencidn es
la relativa uniformidad de los diagramas (Fig. 2

y 3), junto con un bajo desarrollo del estrato
arbéreo. Esto podria ser debido a la litologfa del
depésito ya que, desde los 30 a los 100 cm, se
trata de arcilla gris. Esta sedimentacién exclusi-
va de arcilla se produjo en un periodo durante el
cual el dep6sito serfa una lagunilla oligotrofa,
que se fue rellenando con sedimentos argilicos.
El color gris es debido a que, durante los perio-
dos hiimedos, en los que el nivel fredtico sube, el
hierro se reduce a estado ferroso. Se observan
intercalaciones de arcillas rojizas o anaranjadas,
por oxidacién del hierro a estado férrico, durante
los periodos secos (LACOSTE & SALANON, 1981).
Todo ello hace que no sea improbable Ia desapa-
ricién de algunos tipos polinicos, por problemas
de conservacion diferencial, si bien no se detecta
un incremento en la curva de indeterminados.
Esto viene refrendado por la menor riqueza
polinica detectada en esta zona, y es a partir de
los 30 cm (paso de arcilla gris a turba argilica)
cuando se produce un aumento espectacular de
la misma.

Zona a

Subzona al. Reflejarfa un vegetacion cons-
tituida por un bosque, no muy denso, de Quercus
c. y Fagus. Mas alejado y, probablemente, en
formaciones menos densas se encontraria el pi-
nar. En el tramo superior se observa una tenden-
cia al retroceso, de Quercus c. y Fagus, funda-
mentalmente, lo que, unido a la abundancia de
taxones antrépicos, permite relacionar este epi-
sodio de deforestacién con un marcada accién
humana. Esta accién se pudo realizar, proba-
blemente, mediante quema para la obtencién de
pastos, indicada por la presencia de una curva,
pese a no ser constante, de Fabaceae; podria
tratarse de Cytisus que, por su cardcter piréfito,
sobrevive a este tipo de agresiones, a lo que hay
que afiadir que en la actualidad forma parte del
matorral de la zona. Por lo tanto, la vegetacién
local serfa abierta con presencia vecinal, tanto de
Fagus como de Quercus c., ya que los valores
obtenidos son inferiores a los alcanzados en las
muestras de lluvia polinica actual realizados en
la zona (GIL GARcia, 1992). La curva de Pinus
indica un cardcter regional, probablemente ins-
talado amayores altitudes. Las dreas deforestadas
serfan colonizadas principalmente por Ericaceae,
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mientras que la curva continua de Corylus re-
flejarfa un mayor desarrollo de este taxén en
medios riparios.

Subzona a2. Se caracteriza por un brusco
descenso del estrato arbéreo, fundamentalmente
debido a la caida del pinar, que podria haber
sufrido un clareo, mientras que el resto de los
taxones arbéreos se mantienen con niveles se-
mejantes alos de la subzona anterior; estas zonas
aclaradas son colonizadas por Ericaceae fun-
damentalmente. Simultaneamente se observa un
incremento de Poaceae, Brassicaceae y Rumex,
lo que denotarfa una extensién de los pastizales
en las dreas aclaradas del pinar, lo cual queda
reflejado en el incremento de los taxones xéricos
que se aprecia en el diagrama sintético (Fig. 3).

Subzona a3. Se observa en ella una tenden-
cia a la recuperacion arbdrea, con un pequeflo
retroceso entre 45 a 55 cm debido a la caida de
Fagus y Quercus c., mientras Pinus aumenta,
quizds a causa de repoblaciones. El retroceso
experimentado por Fagusy Quercus c. se debe-
rfa, muy probablemente, a las précticas de
carboneo que, aunque realizadas, fundamental-
mente, sobre el melojar, también se realizaron
utilizando el haya (HERNANDEZ BERMEIO & SAINZ
OLLERO, 1978).

Zona b

Parece reflejar la vegetacién actual con un
codominiodel bosquede Pinus, Fagusy Quercus
c., y un sotobosque formado por brezales y
enebros. Enelinicio de estazona puede apreciar-
se una leve recuperacién de Fagus, que podria
haber llegado a alcanzar un ligero mayor desa-
rrolloqueenlaactualidad, aunque posteriormente
seestabiliza, con valores menores, quizds debido
a una influencia humana en la conservacién del
hayedo. Las mermadas frecuencias que se obtie-
nen, tanto de Quercus p. como de otros taxones
arboreos, podrian deberse a la situacion del de-
poésito ya que, al estar resguardado, recibe con
mayor dificultad aportes polinicos regionales.

Todo lo anteriormente expuesto hace pensar
en la modernidad de este depdsito ubicado en el
relictico Hayedo de Montejo de la Sierra. Son
factores microtopogréficos, tales como altitud,
orientacién y pendiente, los que determinan la
presencia de este hayedo. A estos se unen dos

factores mds, condicionados por los anteriores,
como el apantallamiento solar, que determina
una baja radiacién total recibida, y la influencia
de las masas de aire himedo que, con direccién
NO-SE, chocan contra la sierra y consiguen
remontarla por determinados pasos (HERNANDEZ
BerMEIO & SAINZ OLLERO, 1978).
Labajacantidad de materia orgdnicaexisten-
te en las muestras de este depdsito ha hecho
imposible su datacién absoluta mediante C14, lo
que unido a los probables problemas de des-
truccién diferencial de polen, ya comentados,
hacen que delainformacién que arrojael anélisis
de este depdsito no se pueda afirmar, con
rotundidad, el mayor desarrollo de los «miticos»
bosques de hayas en esta zona. No obstante, por
los datos obtenidos en el, no muy lejano, Pico del
Lobo (= 10 Km), se puede pensar en un mayor
desarrollo de los hayedos en esta region, al
menos desde 1.170 BP (GIiL Garcia, 1992).
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