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La sensualité des Orientaux hante I’imaginaire occiden-
tal, mais on I’évoque plus qu’on la comprend.
M.C.

Entendemos por literatura erética drabe un conjunto de escritos sobre el amor y
la sensualidad producidos a lo largo de muchos siglos por escritores drabes en Orien-
te, en el Occidente musulmén y en el Magreb. La produccién sostenida de esta litera-
tura, asf como el cardcter continuo de las especificidades que la distinguen, nos permi-
ten hablar de una tradici6n literaria propiamente dicha.

Fl tema del amor constituia el centro de la poesia drabe preisidmica y de la es-
crita durante los tres primeros siglos del Islam. Pero era objeto de canto, no de estu-
dio. Es a partir del siglo TV de la Hégira (siglo IX de la era cristiana) cuando se con-
vierte en un tema de reflexién y de estudio, lo cual se explica por el cambio social
provocado por la aparicién de una clase social acomodada, ociosa y buscadora de los
placeres mundanos, por la llegada a Bagdad de esclavas extranjeras y de concubinas
que introducen en el imperio musulmén técnicas y pricticas erdticas nuevas y por la
traduccién de obras filos6ficas y eréticas de autores persas, indios o griegos. Los cali-
fas abbasies fueron los que promovieron la cultura 'y, particularmente, la traduccion
de obras extranjeras al drabe. Empez6 a desarrollarse asf un pensamiento filosofico
que comprendfa todos los aspectos de la vida, gracias a figuras como Al-Kind1, Avi-
cena, Al-Farabi, Al-Tawhid, y otros. Fue entonces natural que el tema del amor se
convirtiese en un tema filoséfico situado en el mismo nivel que otros temas metafisi-
cos tales como la existencia o la Nada. Al-KindT fue el autor del primer estudio filosé-
fico sobre el tema. Lo siguié Avicena con su Tratado sobre el amor. Pero se conside-
ra el tratado de los Hermanos de la Pureza lo mejor que se ha escrito sobre el particu-
lar desde un punto de vista filoséfico.

Sin embargo, si los filésofos centraron su reflexion en la esencia del amor,
hubo hombres que a lo largo de muchos siglos, dedicaron obras y obras al estudio de
sus causas, sefiales y categorias sin marginar la dimension sensual o sexual. Se trataba
de alfaquies, o sea, de teélogos. Paradéjicamente, a ellos se debe la produccion de una
profusa literatura erética en el mundo drabe-islimico. Algunas obras representativas

Moenia 10 (2004), 273-284



274 FATIHA BENLABBAH

de esta literatura, por haber sido traducidas a varios idiomas, son mas conocidas en
Occidente que el Tratado filoséfico sobre el amor del gran Avicena o el importante
tratado de los Hermanos de la pureza. De ahf que (es nuestra primera observacién) el
discurso drabe sobre el amor y la sensualidad fuera esencialmente un discurso religio-
so. Naci6, efectivamente, del deseo de jurisconsultos, imames y ulemas, de informar
al creyente sobre este aspecto, que es uno de los aspectos mds misteriosos de la crea-
cién. Ibn Hazm, el Imam ibn al-Yawsi, el Jeque Al-Sarrdly, el -Imam ibn Qayyim al-
Yawsiyya, Ibn Arabi, por ejemplo, y otros Riyalu ed-din, hombres religiosos, trataron
a veces con todo lujo de detalles, el tema del amor y de la sexualidad. Es significativo
ver cémo algunos de estos autores inician sus libros con oraciones y alabanzas a Dios.
Ibn Hazm dice en las primeras lineas de El collar de la paloma:

lo mejor con que puedo empezar es alabar a Dios como lo merece [...] Que Dios
nos libre de la duda [...] Que su buena ayuda nos ilumine y nos gufe hacia su obe-
diencia [...] que no nos abandone a nuestra debilidad {...] ni a la depravaciénl‘

El Jeque Nafsawi, por su parte inicia su libro Ar-Rawd al-‘atir fi nushati al-
Jjatir [El jardin perfumado] con una larga oracién en que da gracias a Dios por haber
dado al ser humano esta capacidad de amar..Amar es un don del cielo:

Alabado sea Dios, que ha puesto el mayor placer de los hombres en la vagina de
las mujeres y el de las mujeres en la verga de los hombres. No se calma la verga
hasta penetrar en la vagina 'y esta no encuentra satisfaccién sino en aquella.
Cuando se encuentran se produce la lucha, las cornadas, un combate feroz [...].
Alabo a Dios como un siervo incapaz de evitar amar las cosas buenas [.0%

El discurso erdtico drabe traduce o refleja la concepcién del deseo como di-
mensién legitima del creyente. La ley isldmica no parece discutir el deseo ni el placer,
siempre cuando se vivan y se gocen dentro de los limites de lo permitido. Puesto que
el Islam reconoce el poder.de la pasion en el ser humano, reconoce también la necesi-
dad de explicarla al creyente en otro lenguaje que no sea el dogmadtico: un lenguaje
mas libre, mds atrevido, en unas obras didécticas que, al mismo tiempo que reconocen
la importancia primordial de la Shari’a o Ley islimica, no excluyen la aprehensién
del amor en su dimensién placentera3. Entonces, el amor en todas sus dimensiones,

i

2

Ibn Hazm, Tawq al-hamama, Dar Abii Saldma, Tinez, 1982, 21.

Nafzawl, Ar-Rawd al-‘atir fi nushati al-jatir, Riad el-Rayyis Books, London, 1990, 23. Este
libro es considerado como uha de las cuatro obras clisicas sobre el ¢erotismo: El Arte de amar de
Ovidio, el Anangaranga persa y el Kama Sutra indio.

: La concepcién del Islam como Din wa dunia (religidn y vida) y el principio ld hayd’a fii ad-
din (en materia religiosa no hay pudor) pueden explicar esta tendencia diddctica y la aprehensién de
la dimensién placentera del amor. Pero el punto de partida o base escrita estd en EI Cordn y el Hadiz
(Los Dichos del Profeta Muhammad). Segtin el Cordn la relacién entre el hombre y la mujer es una
relacion de complementariedad, de amor y goce. En esto reside uno de los signos (aleya) de Dios:
“Vuestras mujeres son vuestra campifia. Id a vuestra campifia como querdis” 2, 223); “Os declaro 1{-
cito, la noche del ayuno, Ia visita'a vuestras mujeres: ellas son vuestro vestido y vosotros sois su ves-
tido [...] Ahora cohabitad con ellas y pedid lo que Dios os ha prescrito”, 2, 183-7). La relacién carnal
es licita, conforme con la voluntad de' Allal y con‘el orden del mundo. Es también un signo del poder
divino. La reiteracién de este tema a lo largo del Cordn revela la posicién central que ocupa el amor
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humano; amor que conduce a la procreacion y a la multiplicacion. En el amor hay una imitacién del
acto creador de Dios. Entonces, es en la mujer donde el hombre encuentra su plenitud; a pesar de que
en varias aleyas se insista en la supremacfa del hombre sobre la mujer. ¢(No se dice, partiendo de un
Hadiz, que el matrimonio es la mitad de la fe? La plenitud del ser, en el sentido religioso o espiritual
y sensual, estd en el encuentro y unién con el otro que completa, y estd en .compartir los dos el mismo
amor. En un Hadiz del Profeta, este explica que el sentido de la Sadaqa (ta limosna) es amplio y que
son limosna no solo la glorificacién de Dios y la recomendacién del bien, sino que la relacién carnal
también lo es: Wa fi bud’i ahadikum sadagatun (citado por Ibn Qayyim al-Yawsiyya, Rawdat al-
muthibbin, Beirut, 1977, 212), o sea, literalmente, en el coito tenéis una limosna. Haciendo el amor, el
creyente recibe una retribucién divina. Consumado en la alegria y la aceptacién mutua, el amor se
convierte en una manera de agradecer a Dios sus favores. Més aiin, Dios considera transgresion la
abstencion o la consideracion del amor y de la satisfaccién sexual como ilicitos mientras El los decla-
ra licitos. Un buen ejemplo es la aleya de la azora La prohibicidn (Al-alirim), en.que Allah se dirige
al Profeta que un difa, a causa de un problema con alguna de sus esposas, decidid abstenerse del amor
y le dice: “oh Profeta! Por qué, buscando la satisfaccion de tus esposas, declaras ilicito lo que Dios te
ha declarado licito? Dios es indulgente, misericordioso™ (66,1). En La mesa (Al-miida) se reitera Ja
misma prohibicién; més adn, Dios prohibe todo extremismo en materia religiosa y toda devocion
exagerada, dice: “Oh los que Creéis! No se os prohfben los manjares que Dios os ha declarado licitos,
pero no sedis transgresores. Dios no ama a los transgresores” (5, 87). El Jeque Abubaker Hamza, ex-
plica que esta aleya refleja el efecto que producia a vida (o conducta) de curas'y monjes cristianos
sobre la comunidad musulmana de Medina. Muchos musulmanes, considerandoa aquellos religiosos
como modelo de castidad, quisieron hacer como eilos, practicar una’ vida monacal y hacer voto de
castidad (Le Coran, Fayard/Dancel, 1972, 248). Ahora bien, el Islam ve en el matrimonio un factor
principal de equilibrio individual y una institucion social que ha de garantizar la permanencia de la
especie humana y la salud moral de Ta comunidad musulmana: “1a rahbaniata i al-Islam” (‘nada de
monacato en el Islam’); dijo el Profeta y en la azora Los Bizantinos leemos: “Dios ha establecido el
amor y la bondad entre vosotros” (30,21). En el Islam el amor y el erotismo son valorados: el amor,
en lo que tiene de mds carnal, es aprehendido como constituyente esencial del ser; gozar, en €l marco
del Nikah, del matrimonio, constituye el ideal de vida. Gozar equivale a vivir en’'el més alld por anti-
cipado. El Profeta dijo: “cuando un hombre mira a'su esposa y ella le mira, Dios los cubre con‘una
mirada misericordiosa. Cuando el esposo toma la mano de la esposa y ella:le toma.la mano, sus pe-
cados se van entre sus dedos. Cuando cohabita con ella, los dngeles los rodean de la tierra al zénit. La
voluptuosidad y el deseo tienen la belleza de las montafias [...]” (Hadiz). El Profeta declar6 una vez
que las cosas que mds querfa eran las mujeres, los perfumes y la oracién. Aisha, la esposa més queri-
da del Profeta tenfa su casa contigua a la mezquita; el Profeta salia de los apartamentos de Aisha para
la mezquita: la feminidad no constitufa ninguna barrera entre €l y Dios. Aisha ‘explicé que el profeta
recibi6 la Palabra divina estando con ella, en su lecho (Véase Magali Motsy, Les femmes du Prophe-
te, Mercure de France, 1989, cap. “Aicha, la femme-enfant”, 57). No es de extrafar, pues, que €l
amor se extienda incluso tras la muerte. En efecto, son varias las aleyas coranicas que describen la
vida y los placeres de los que gozard el buen creyente en el parafso: “;Qué dones de vuestro Sefior
negaréis? Prescindiendo de ambos habré jardines. ;Qué dones de vuestro Sefior negaréis? Oscurisi-
mos por lo frondoso de su vegetacion. Qué dones de vuestro Sefior negaréis? En ellos habri frutos,
palmerales y granados. ;Qué dones de vuestro Sefior negatéis? En ellos habrd dos fuentes abundan-
tes. ;Qué dones de vuestro Sefior negaréis? En ambos habri virgenes excelentes, hermosas. ¢ Que do-
nes devuestro Sefior negaréis? Hurfes enclaustradas en pabellones” (55, 61-72). Al musulmin le es
dado, pues, conocer y vivir el amor hasta el infinito. Es lo que un cristiano ferviente y un misionero
incansable como Raimundo Lulio no pudo entender y quiso, alld en el sigio’ X1, utilizarlo en sus
disputas con los musulmanes en contra del Islam. Para €], fuera de 1o que decia el Evangelio de Ma-
teo: “porque en la Resurreccion ni los hombres tendrdn mujeres, ni las mujeres tendréin hombres. Se-
rdn como 4ngeles de Dios en el cielo”, no habfa mds que insensatez. (Para las opiniones de R. Lulio
sobre el tema, ver Doctrina pueril, Mallorca 1275; Liber de fine, 1,2: Contra sarracenos, 1305. Dice
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constituye un elemento esencial en la vision isldmica del hombre y de la vida, pero
también en la visién de Dios. El conocimiento del amor en todos sus aspectos, contri-
buye al conocimiento del Creador®.

El cardcter diddctico de esta literatura lo confirma también el hecho que algu-
nos autores hayan escrito sus tratados por encargo. Ibn Hazm de Cédoba alude expli-
citamente al motivo de la composicién de su Tawg al-hamdma [El collar de la palo-
mal, en cuya introduccién dice:

Tu carta llegd a mi casa de Jativa desde Almeria [...] en ella me pides que te
escriba un tratado sobre el amor, sus caracteristicas, sus significados, sus causas y
sus sintomas’.

NafzawT, por su parte, explica en la introduccion que escribié su libro como amplia-
cién de su librito Tanwir al-wugqa’ fi asrari al-yamd’ {lluminacion de proteccion
acerca de los secretos de la comunidad], por encargo de Ezwawi, visir del sultin
Abii-1-*Aziz el-Hafsi de Tinez, el cual, viendo la perturbacidn del jeque, su invitado,
le dijo:
iNo te avegliences! Todo lo que has escrito en tu librito-es verdadero. No
eres td el primero en tratar esta ciencia. Juro por Dios que es lo que se necesita

saber. Es una ciencia que s6lo ignora o subestima quien tiene poca instruccion,
estd loco 0.no esta enterado®,

Segiin una leyenda, Nafzawi padecia de una condena a muerte en el momento en que
prometio a su soberano escribirle un libro capaz de despertar su ardor ya menguado.

~ La lectura de esta literatura nos revela (segunda observacién) una dualidad en
el discurso sobre el amor sensual, que es tolerado o condenado segiin se privilegie la
inclinacién natural del ser humano (considerando que la capacidad de amar es un don
divino) o la moral establecida. El drabe-musulmin estd oscilando entre dos fuerzas,
las que toleran lo sexual y las que lo condenan, y tiene que encontrar permanente-

en el primero, por gjemplo: “Mafumet fou home luxurios e hac 8 mullers e hac pari ab moltes altres
fembres, e dond la-secta molt.amplia; e per la amplea que dond a las gents [...]"; “[...] € promes-los
que en paradis haurien paria de fembres e manjarien mantga e bourien vi e agua e let € moltes
d’altres bonanes los promes, per ¢o que le creguessen”). Entonces, en el Islam, la plenitud del amor
pasa por el Eros, por los sentidos, por el cuerpo. La relacién entre cuerpo y espiritu es una relacién de
inclusién no de exclusién. La mejor expresion que tengamos de esta vision del amor es la de los mfs-
ticos tanto en el 4mbito isldmico como en el judio y el cristiano. José Angel Valente, afirma que “No
hay experiencia espiritual sin la complicidad de lo.corpéreo” (“Teresa de Avila o la aventura corpo-
rea del espiritu”, en Variaciones sobre el pdjaro y la red, Barcelona, Tusquets, 1991, 34). Abdelwa-
hab Bouhdiba, en una-expresion sintética interesante, dice que “El islamismo es ante todo naturalis-
mo y la espiritualidad islimica estd llena de naturalidad” (** Sexualité et sacralité”, La sexualité en Is-
lam, Quadrige, PUF,1975).

4 “La vision .islamique de la science amoureuse en fait une parcelle de la connaissance de
Dieu”, afirma Malek Chebel en su Introduccién a Les Lois secrétes de amour en Islam, Le Nadir,
Balland, 1990, s.p.

3 Tawq al-hamdma, Dar Abli Saldma, Tinez, 1982, 21-2 (la traduccién es nuestra).

6 Ar-Rawd al-‘atir, 24-5.
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mente un equilibrio entre ellas. Malek Chebel dice que entre las dos tendencias hay
una especie de “juego al escondite, que va perfectamente bien con la tension emtlca
la cual requiere ser preservada tanto de la vulgaridad como de la transpar encia”’

De esta literatura drabe sobre el amor y la sensualidad presentaremos las obras
que nos parecen mds representativas:

Tawq al-hamama (El collar de la paloma) de Ibn Hazm de Cérdoba (994-1063). Traducido al
espatfiol y a otros idiomas)®.

Masari’ al-‘ushshag (Los peligros del amor), del Jeque Al-Sarray (siglo XI). No traducido’.

Kitab ahkam an-nisa” (El libro de las normas de conducta femening), del Imam Abdu al-
rahman ibn All Al-Yawsi (siglo XII). No traducido®.

Rawdat al-Muhibbin wa Nuzhat al-Mushtagin (El ]aldm de los enamorados), de Ton Qayyim
al- Yawszyya (Damasco 1292-1350). No traducido®

Ajbaru an-nisd@’ (Cronicas femeninas), del Imam ibn Qayylm al-Yawsiyya. No tr aducido’?

Al-rawd al-‘atir fi nushati al-jatir (El jardin perfumado), del Jeque Nafzawi (Tuncz, swlo
X1IV). Traducido a varios idiomas: franeés, inglés, alemdn, danés'™.

El Kitab ou les lois secrétes de Uamour (El Kitab (el libro) o las leyes secretas del amor), escri-
to por el Jodya Omar Haleby Abii Othman (muerto en 1886) Traducido al francés por
Paul de Régla (1893) y reeditado por Malek Chebel (1992)™,

Le livre des selglucnons suivi de Dix aphorismes sur ’amour, de Malek Chebel (1996 [1* ed.
1986])™.

Dependiendo de los casos y de la mentalidad, de Ia finalidad y experiencia de
cada autor, esta literatura vehicula dos visiones de lo erético y de lo femenino. El co-
llar de la paloma, es una risédla, un tratado sobre el amor y los enamorados compuesto
entre 1027 y 1028, por un joven de treinta y cuatro afios, hijo de un visir, educado en
un ambiente marcado por la religién y por la presencia.femenina. El collar de la pa-
loma no es un libro erético. Es una descripcion del amor; sus causas, sintomas, mani-
festaciones y todo cuanto en él y por él acaece. Lo componen treinta capitulos; diez
de ellos versan sobre los fundamentos del amor, doce sobre su esencia, sus accidentes
y rasgos vituperables y loables y seis sobre las adversidades que lo entorpecen. Dicho

Introduccidn a Les lois secrétes de ['amour en Islam, cit.
Utilizamos la edicion de Salah Din Al-Qasimi, Dar Abli Salama, Tunez, 1982.
Edicién de M. Badr ed-din al-Gahssani, 1907.

10 Edicion de Aliibn Mohammad ibn Yusuf al-Mohammadi, Qatar, 1993.
! Beirut, 1977.

12 Dar Maktabat al-hayat, Beirut, 1973.

1 Riad el-Rayyis, London, 1990.

M Le Nadir/Balland, 1992. Se trata de un libro particular del cual existe solo un ejemplar en la

Biblioteca Nacional de Parfs y data del afio 1911 El dfa en que sali6 a la luz fue recibido como una
“bomba impidica”, dice M. Chebel, y las reediciones de.las que fue objeto fueron “limpiadas”. La
edicion realizada por Chebel ofrece el texto integral del libro.

15 Petite Bibliotheque Payot, Paris, 2002. Malek Chebel, a diferencia de los autores citados, no
es un religioso. Es un antropélogo y psicoanalista de origen argelino. Es el autor de varias obras so-
bre el mundo drabe y €l Islam, y precisamente sobre el amor y la sexualidad: Encyclopédie de
Damour en Islam. Erotisme, beauté et sexualité dans le monde arabe, en Perse et en Turquie (1995),
L'esprit de sérail. Mythes et pratiques sexuels au Maghreb, 1995, Al-Jahiz, éphebes et courtisanes
(1997), Du désir, 2000, Psychanalyse des mille et une nuit (2002).
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de un modo mds detallado; el autor habla de la esencia y las sefiales del amor, de
quien se enamora en suefios o solo por la pintura del objeto amado o por una sola mi-
rada, de las sefias hechas con lo ojos, de la correspondencia y de la unién amorosa, del
amor secreto o divulgado, de la fidelidad v la infidelidad, de lo reprensible que es el
pecado y la recomendable castidad. Ibn Hazm explica que no hubiera tratado un tema
tan liviano (el ser humano ha de ocupar su corta vida en aquello que haga mds agra-
dable su existencia en el m4s alld) si no estuviera convencido de que es imprescindi-
ble solazar el alma. Como buen creyente, demuestra que no hace sino poner en practi-
ca consejos de ilustres antepasados a quienes cita, como el Profeta Muhammad quien
habria dicho “dejad descansar a las almas, porque, si no, toman moho como el hie-
rro”. Pero Ibn Hazm parte de su propia experiencia y de la observacién de la sociedad
en la que le tocd vivir. Ilustra sus andlisis con versos amorosos escritos por €l mismo.
El amor es presentado aqui como un fenémeno real, natural en el ser humano; es in-
evitable, no se puede vivir sin él, mas tampoco hay que ir por el camino del pecado
para satisfacerlo. Es una fuente de felicidad, es la cosa mds bella, mds alegre en la vi-
da del ser humano. Es una energfa que nos empuja a actuar, que eleva el alma. Es algo
demasiado sutil para que lo podamos exponer con claridad. Para aprehender su verdad
hay que tener perseverancia. Amar no es reprensible y la Shari’a no lo prohibe puesto
que nuestros corazones estdn entre las manos de Dios:

es una enfermedad que tiene en s{ misma el remedio, es un estado gustoso, una
. . - . 1
dolencia deseada, quien la sufre no desea curarse de ella ni despertarse'®.

De todos los placeres creados por Allah, amar y gozar del objeto amado consti-
tuyen la mayor felicidad. No obstante, Ibn Hazm estabece una oposicién entre Al-
shahwa (el deseo) y al-‘aql (la razén) que, segiin ¢l constituyen dos polos principales
en la naturaleza humana: cuando vence ¢l deseo, uno pierde lo mejor de si y va por el
camino de la perdicién, porque es el camino de Iblis (Satands). La razén, en cambio,
conduce al camino del bien, de 1o justo:

muchos son los que obedeciendo a su corazén, desobedecen a su razén, se dejan
llevar por sus inclinaciones, asi se alejan de Io que Dios manda; van con el diablo
en contra de Allah, su Dios'’,

El Jeque As-Sarray cuenta en su Masari’ al- ‘ushdq historias de amor diversas,
para la diversi6n y solaz del lector, que pertenecen a distintas épocas: preisldmica, is-
lamica, omeya y abasi. Los protagonistas, hombres y mujeres —aunque los primeros
son mayoritarios— representan al enamorado suff, al mistico homosexual, a la amada
traidora, al amante loco, al lujurioso, al leal, a la mujer serpiente, al amante discreto
que muere de amor, etc. Pero también hay personajes fantdsticos, como aquella criatu-
ra mitad hombre, mitad animal, el pdjaro que habla o la voz misteriosa que revela, a
través de los versos que canta, el lugar donde murieron dos enamorados. Masdri’ al-
ushag, estd impregnado de espiritu religioso y suff. Las historias que ¢l autor cuenta
rezuman castidad y temor a Dios. Incluso aquellas en que se produce algdn desliz li-

Tawq al-hamama, 34-5.
17 Idem, 194.
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bertino, terminan con un arrepentimiento. Cabe sefialar, sin embargo, que el autor en-
cabeza cada uno de los tomos de su libro con un poema erético.

Al-Sarray trata en este libro el tema del ‘ishgq, es decir, el amor, y su postura
parece ser la del amante cuitado. Para él el ‘ishg es un compaiiero agradable y pode-
roso, sus caminos son delicados y ambiguos. Se apodera de los cuerpos y de las al-
mas, de los corazones y de los sentimientos, de los ojos y de las miradas, de la razon y
de las ideas. La razén estd ante él débil y sumisa'®. Es peligroso; los enamorados son
sus victimas. De ahf el titulo “Masari’ al-‘ushaq”™: masari’ es el plural de masra’, que
significa ‘arena’, o sea, lugar de combate, de lucha y de muerte. Dice el autor:

El amor es locura y humillacién [...] Su comienzo es juego; su fin es destrozo. Si
dependiera de mf, no condenarfa a los enamorados porque pecan.a.pesar suyo, no
por eleccion propialg‘

El Imam Ibn ‘Alf Al-Yawsi, en cambio, considera el amor como una enferme-
dad y a la mujer como una fuente de tentacién. Es obligatorio luchar contra la pasién
amorosa evitando estar a solas con una mujer desconocida. Lo femenino es un peligro
contra el cual hay que estar prevenido: “La mujer ha de salir de su casa lo menos po-
sible, porque si se salva a si misma, los demads no se salvarén de ella”® . Lo femenino
es asimilado por el autor a lo satdnico. Ademds, todo en la mujer es tentador: su mira-
da: “La mirada de la mujer al hombre es una flecha envenenada de Iblis (cl diablo)”,
su voz: “Se cuenta de una mujer que, cuando se encontraba sola en su casa, ponia su
mano sobre la boca para que su voz fuese desagradable y asi no tentar a quien llamara
a su puerta”™®' . No cabe duda, Al-YawsT condena el amor sensual. Lejos estamos del
bonito juego de seduccién descrito por Ibn Hazm en su Tawg al-hamama.

Totalmente distinta es la visién de lo femenino y del amor que nos ofrece Ibn
Qayyim al-Yawsiyya en 4jbar an-nisa’ y Rawdat al-muhibbin. Nacido en Damasco y
discipulo de Ibn Taymiyya, Al-Yawsiyya era un jeque bon vivant y gran conocedor de
la tradicién amorosa drabe. Nos refiere en la primera obra, ajbar, noticias de mujeres
arabes para ilustrar temas como los celos, la fidelidad, la infidelidad y €l adulterio. Pe-
ro lo més importante a nuestro modo de ver, es la descripcion fisica y moral que hace
de la mujer y la riqueza del lenguaje que en su bisqueda de la precision descriptiva,
multiplica los vocablos y los matices. Un capitulo como el que cierra el libro y que
trata del cuerpo femenino es realmente intraducible a otro idioma por la compleja
precisién terminoldgica y la variedad de matices semanticos. Por ejemplo, el autor
dedica el séptimo capitulo a la descripcion del fisico de la mujer; sus senos?, su piel,
su boca, sus labios (y saliva también)> y su estatura. Clasifica a las mujeres, segin su
estatura en ramyala, cuando la mujer es gorda, alta y proporcionada; musabhala,
cuando es gorda sin ser fea; yariya sabta wa ‘aytabul, si es alta; yamila y wadl’a,

8 Op. cit, 11.

19 Idem.

20 Kitab ahkam an-nisd’, cap. 25-6, 203.
o Op. cit., 202.

2 Op. cit., 234-6
= Op. cit., 243 y ss.
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cuando tiene cierta belleza; hassana, si todo en ella es bello; ghaniya, cuando, por ser
bella, prescinde de todo artificio de belleza; mi’tal, cuando no le importa llevar ropa
lujosa y joyas; wasTma, si su hermosura es firme y natural y gasima cuando es muy
bella®. Las clasificaciones de este tipo con esta riqueza léxica y semdntica constitu-
yen una de las cardcteristicas de la literatura erética drabe. Esta dimensién literaria de
la obra de Ibn Qayyim al-Yawsiyya, que s¢ debe al estilo, estd reforzada por los nu-
merosos versos, muy erdticos algunos, dichos por mujeres y por hombres, con que el
autor ilustra sus. comentarios.

El verdadero amor para Al-Yawsiyya es el que se goza mediante las caricias y
los besos:

—Qué es lo que consigue uno cuando’estd solo con su amada? —Caricias, besos

y charla amorosa. —;Y la penetracién?— jPor Dios, quien esto hace no es un
el

enamorado!®,

En Rawdat al-muhibbin, del que el autor dice que es un libro qtil para todos, el amor
es presentado desde una doble perspectiva: es una de las cosas més bellas creadas por
Dios, pero es condenable:

Loado sea Allah que ha hecho del amor un camino para unirse con el Amado [...]

Por el amor y para el amor existen la derra y los cielos, viven todas las criaturas,
. 21

se mueven-los astros del cielo [...]'6.

El amor es inevitable. Es una enfermedad cuyo remedio reside en la unién de
las almas y los cuerpos de los enamorados. La plenitud del deseo estd en el coito, con
que se alegra el corazén, se despejan los malos pensamientos, se libera el cuerpo y se
refuerza®’. Pero, al igual que Ibn Hazm, Ibn Qayyim al-Yawsiyya previene a los cre-
yentes contra el poder del Hawd (la pasién) y de 1a Sahwa (el deseo), tema al cual de-
dica el dltimo capitulo. Por ahf entra el diablo, dice. La mejor defensa contra el impe-
rio del deseo es la razén. Sin embargo el autor no lo condena de una forma absoluta y
lo expresa muy claramente: “No es absolutamente condenable; tampoco es absoluta-
mente loable™*®.

Ar-Rawd al-"atir, de Nafsawi, se sitdia en la misma linea temdtica que los li-
bros de Ibn Qayyim al-Yawsiyya, pero es el mds erético y “libertino”. Es el Kama Su-
tra del mundo drabe. De ahi la popularidad de la que goza, especialmente en Occiden-
te. Ha sido traducido:a varios idiomas. NafsdwT describe los distintos momentos de la
relacion sexual y dedica capitulos a la descripcién de los érganos sexuales masculino
y femenino (ofreciendo al lector los distintos términos que los nombran en drabe)®, a

f Op. cit., 228.

= Op. cit., 46. El autor cita versos de una mujer de la tribu de Bani ‘Udra en que dice: “El
amor es besos, guifios y caricias. / El amor es solo esto. El acto sexual lo altera”, 51.

2% Op. cit., 3.

7 Op. cit., 212,

28 Op. cit., 469.

» Existen, segtin él, mds de 37 formas de nombrar el érgano sexual masculino y més de 39 pa-
ra el femenino, Ar-Rawad al- 't ir, 93-4.



LITERATURA EROTICA ARABE: PERENNIDAD DE UNA TRADICION 281

lo que estimula el deseo del hombre y de la mujer, a la esterilidad, los afrodisiacos, el
embarazo, etc. Lo femenino queda descrito como algo irresistible que-absorbe y as-
fixia; y la mujer como una criatura insaciable que ejerce una influencia irresistible so-
bre el hombre. Nafsawi, también, acompafia sus exposiciones y andlisis de poesfas
eréticas y de anéedotas ilustrativas, de detalles picantes que van a contracorriente de
la moral comun. Sin embargo, su libro no alcanza la calidad literaria de los libros de
Ibn Qayyim al-Yawsiyya ni lo picante de su estilo. El discurso erético-religioso de
Nafsawi, al igual que el de los demds autores, es machista.

Otro cléasico de la literatura erética oriental es este-libro del Jodya Omar Hale-
by: Teologia musulmana. El Ktab o las leyes secretas del amor en el Islam, traducido
parcialmente, en 1893, por su amigo Paul de Régla, médico, viajero y humanista fran-
cés y reeditado por Malek Chebel en 1992 bajo el titulo de EI Ktab. Las leyes secretas
del amor en el Islam. Como lo indica Chebel en su introduccion, El Kiab es un libro
de actualidad puesto que la mentalidad erética de los pueblos de civilizacién musul-
mana ha resistido a la mayorfa de las tentativas de alteracion. Omar Haleby era un
turco de madre drabe; era un “Sefior”, jurisconsulto y curandero. Su saber enciclopé-
dico le permitié escribir este Ktab singular en su género, rico en ensefianzas de indole
teol6gica, jurisprudencial, etnogrdfica, médica y psicolégica. Malek Chebel lo califica
de radiograffa de la cultura sexual argelino-otomana y turca, y por consiguiente de
gran parte del mundo musulman del siglo XIX. El acto carnal es tratado como en el
famoso Kama Sutra indio. Sin embargo, los contenidos juridico, teolégico y etnogré-
fico, ademds de las consideraciones médicas y psicolégicas, le confieren una dimen-
sién enciclopédica innegable. Chebel no vacila en afirmar que su autor quiso echar las
bases de una verdadera Enciclopedia del amor, enciclopedia que el propio Chebel pu-
blicard mds tarde.

En consonancia con la mentalidad de la época, Haleby presenta a la mujer co-
mo inferior al hombre, pero solo en la relacién esposo-esposa. Su discurso erético,
comparado con el de Nafsawi, es menos libertino, mds analitico y enciclopédico. Los
aspectos del tema del amor abordados por el autor son muy variados: la creacion del
hombre y de la mujer, la esclavitud en el Islam, los eunucos, la poligamia, la prostitu-
cién, el aborto, la impotencia sexual, la magia y también los misterios y los secretos
practicos del amor: los perfumes y los olores, que el autor clasifica en perfumes coi-
tantes o activos, para el cuerpo, la ropa y la habitacién. Dedica cuatro capitulos al coi-
to, sus ventajas, principios y objetivos, a las précticas licitas e ilicitas y a la fornica-
cién. Cuando se refiere al coito y a las posturas coitales, que a diferencia del autor del
Jardin perfumado, limita a una sola, no lo hace para ensefiar al hombre cémo multi-
plicar el placer sino para incitar a los esposos a consumar el acto carnal con vistas a la
procreacién. El coito es percibido por él como un modo de recuperar la unidad prime-
ra.

Entonces, muy diddctica, la literatura erdtica drabe no deja de dar fe con auda-
cia, una audacia que sorprende hoy, del arte de amar de los drabes. Sin dejar de subra-
yar el retroceso notable dado en este sentido, Malek Chebel, contintda esta tradicién,
pero desde una perspectiva diferente, la del antropdlogo, psicoanalista y literato. Ha
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publicado, como queda dicho, una serie de estudios sobre el amor y la sexualidad en
el mundo 4rabe-musulmén: Le livre des séductions, entre el ensayo, la ficcién y la
poesia, se sitda, a nuestro modo de ver, en la linea de Tawq al-hamdma, haciendo abs-
traccion de la dimensién religiosa de este libro a cuyo autor Malek Chebel no vacila
en calificar de erotélogoSO. Como lo indica el titulo mismo, el libro de Chebel es un
canto a la seduccion y sus facetas, estrategias y variaciones en el Magreb, un canto
realizado en un estilo bastarnte poético:

ivresse, appel, dérive, mouillement, explosion, figvre, pulsation, désir, réverie, dé-
lire, ancrage; port; ile, illusion, prairie, genoux, voile, brise, sous-bois, riviére...
Alchimie des humeurs, dérive ensemble. [...] Caresse visuelle, absorption volu-
bile des sons émis par la personne aimée, effluves parfumés qui vous font oublier
que la séduction recele aussi ses stratégies sordides, ses équivalences malheureu-
ses, ses limitations douloureuses ou ses promesses trahies®’.

Asi introduce el autor a su lector en el bello juego de definiciones sobre la se-
duccién. Esta es dependencia y juego: Le jeu de la séduction — ou la séduction comme
Jeu — n’est, a tout prendre, qu’une alternance ot se mélent interdit et transgression,
refus et acceptation™. Juego de miradas, de gestos, de silencios; juego esbozado, jue-
go de deseos brotantes. El espacio de la seduccién se reduce a la inconsistencia de un
guifio, de un estiramiento de los labios, de una mirada furtiva, de la expresion mas in-
fima de la cara. El gesto, la-mirada, el tacto, el perfume, el koheul, la elocuencia, el si-
lencio, son tantas-estrategias de la seduccién. La mujer magrebi, dice Chebel, seduce
primero con los ojos. El hombre, en cambio, utiliza el Verbo como un arte por mos-
trarse la mujer sensible a las palabras™,

La seduccidn es también espejeo, pues es el sujeto y su sombra, la accién y la
reaccién. Es espera ya que, en la concepcidn drabe tradicional, el tiempo de la espera
es la mejor prueba de amor que un amante pueda dar a su amada. Es la mistica del
amor:

La séduction est la mystique de I"amour. Elle est jusqu’a sa fangue, totalement
pétrie de transparences ou encore... de fulgurances **.

Su lenguaje, al igual que el lenguaje de la mistica, estd hecho de imédgenes y de
silencios. Pero.la seduccién es un llamamiento a la experiencia de la carne, transfigu-
rado por el supremo deseo..Es esta la seduccién pasional que lleva al desorden y a la
muerte. En la tradicion drabe-musulmana existe una leyenda colectiva, la de los Banii
‘Udra, una tribu cuyos miembros concebian y vivian la pasién amorosa como un me-

dio que permite al amor casto pervivir y exaltarse en una espera sin fin. Una de las pa-

30
31

Le livre des séductions, Paris, Lieu commun, 1986, 124,
Op. cit., 7.

2 Op. cit., 10

B Op. cit., 54y 61.

o Op. cit., 82.
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rejas udristas mds famosas es la de Yamil y Buzaina>. Entre los drabes, dice Chebel,
no sin cierta ironfa, la seduccién es tan pasional que los alfaquies, inquietos, se mo-
vieron y levantaron murallas de leyes y prohibiciones en contra de ella.

El autor nos habla también de la seduccién ordinaria, la que es espontinea y
que nace sin preparacion, independientemente del cazador y de su objetivo. Los espa-
cios de esta seduccién son el gineceo, el zoco, la cafeteria y el hammdm (bafio turco).
La cafeterfa es la tribuna de los mirones: ““Ver” en el Magreb equivale a menudo a
“desvelar”, “desnudar”. Se suele preferir, hipcritamente, lo no visto a lo visto; pero
es lo entrevisto lo que predomina”“. El hammim que ha inspirado a tantos pintores
orientalistas y sobre el cual un escritor mejicano actual, Alberto Ruy Sdnchez, ha es-
crito unas paginas muy bellas®’, es el espacio del erotismo por excelencia. En €l en-
cuentra el visitante la medida exacta de su madurez:

car c’est dans ce lieu, favorable & I’anonymat de fortune, que le primat du sensual
se transcende ou se cabre. C’est 14, de méme que se noug le réve, que se dénoue la
mort. Que le hammam demeure et que demeure avec Iui, incrite dans son empire,
la plus douce-des séductions ordinaires™.

Pero el aspecto erdtico del libro lo constituyen los capitulos que el autor dedica
a las partes més erdticas del cuerpo, sobre todo femenino, y que €l Hlama puntos de in-
flexion e intersticios. Son espacios corporales sobre los cuales vagabundean el suefio
y los sentidos: los senos, la boca, los labios, el ombligo y otros dngulos voluptuosos:
El intersticio hace pensar en el orificio, dice el autor; entre los dos hay un lazo de ve-
cindad; pero entre ambos hay una divergencia definitiva:

Tun est éclaboussé de lumiére, il est lui méme lumiére, ¢’est Iinterstice. L’autre
est embouchure nilotique imprimant une ombre sur le corps et s’inscrivant dans
v 4 . - . 3 0
I"épaisseur du vide interne™.

Siguiendo las pautas de los erot6logos, sus predecesores, Chebel describe y clasifica
senos y ombligos. Asf, en su “Libres propos sur les seins” da rienda suelta a su pluma
y escribe:

35 . . . L
El amor ‘udrf es un amor casto. De ah{ que algunos traduzcan udrista por virginalista. El

amor ‘udri, cree en la unicidad en el amor y se basa en la sublimacién de la mujer: El amante udrista
cuando ama a una mujer no puede amar a otra, muere de amor solo por ella. Es casto y el sufrimiento
es la razon de ser de su amor. Considera su amor como una causa sagrada que ha de defender y por la
que se sacrifica. Sus armas son la sinceridad, la fidelidad y la castidad. Yamil Buzaina escribié entre
otros versos: “Muere mi amor cuando la encuentro / vuelve cuando me separo de ella y renace”. Es
de sefialar que cuando lleg el Islam, reformd la sociedad drabe suprimiendo creencias y costuimbres
difundidas entre los drabes preislamicos; pero conservé y defendié fa visién ‘udrista del amor: “quien
ama y muere casto, muere como méartir”, dijo el Profeta. Segilin Al-Asma’i, un drabe al que le pregun-
taron “;qué harfas si tuvieras a tu amada? contesté: “gozaria mirdndole la cara, oyendo su voz y no
desvelarfa nada de ella que no debiera”.

36 Op. cit., 145.

37 Véase su novela Los nombres del aire, Alfaguara, 1996.

38 Le livre des séductions, 21-2.

» Op. cit., 142.
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Le sein est I'épicentre vers lequel convergent toutes les lignes, toutes les gracieu-
ses perspectivas du corps féminin. [...] Un sein ne peut s’ apprécier que dans une
multiplicité de regards désirants. Il ne peut garder son printemps que s’il sur-
prend, continuellement, afin que le regard se séduise et que le sein, dans un état
de demi-hypnose, se:savoure*.

Las pdginas dedicadas al ombligo y a las asociaciones erdticas y sexuales que
induce, contienen un elogio de esta parte del cuerpo, definido como un verdadero te-
soro de representaciones erdticas para el Magrebi y para el Arabe en general. Estéti-
camente hablando, el ombligo es el equivalente de Ia vagina. Sus formas son varias®!
y son reveladoras de las asociaciones que la imaginacién del hombre, tanto en Oriente
como en Occidente, ha tejido en torno a este punto de inflexién. Chebel demuestra en
este capitulo, como en el otro dedicado al seno, su interés por las diferentes sensibili-
dades y representaciones erdticas en las distintas culturas. El Kama Sutra, el Cantar
de los cantares, Las mil y una noches, las culturas africanas, Max Aub, Abii Nuwis,
Ibn Hazm, Omar Jayam, Tarafa, Nafsawi: todo un saber enciclopédico conjugado con
una sensibilidad, un espiritu de la observacién y un estilo propios, hacen de €l un con-
tinuador de una tradicién secular que aporta algo particular que es esta misma apertu-
ra a otros textos de otras:culturas. A diferencia de sus predecesores, Chebel no escribe
solamente para. el drabe-musulmdn, 'y su finalidad no es didéctica. El destinatario de
su libro es también el lector occidental interesado en comprender la sensualidad de los
Orientales.

4 130-1. “Le sein le plus succulent, celui qui excelle dans I’esthétique langoureuse, lancinant

travail de la chair sur la chair, le sein classissime, ce sein 1 est celui qui prolonge le pas, ouvre la
marche, instruit la danse, préside au réve du poéte [...]", afiade el autor en un lenguaje que rebosa
Blacer y sensualidad. ‘ . o

Hay ombligos como “grano de café”, horizontales, redondos, profundos, irregulares, invisi-
bles, ombligos de Venus u ojo de gato, o copa redonda como decfa Salomén a Sulamita, etc. Véase p.
95.



