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DESARROLLO SOCIAL Y PERSONALIDAD.
Una perspectiva interdisciplinar

Manuel Riesco Gonzalez
CES Don Bosco. Madrid

RESUMEN
En las siguientes paginas se pretende establecer un didlogo interdisciplinar y abierto sobre cuestiones
relevantes acerca del desarrollo social y de la personalidad. A partir de una breve resefia histérica del
tema desde una perspectiva psicoldgica, se trata de comprender, con una visién amplia, el progreso
humano como marco general del desarrollo social y de las personas.
Palabras clave: Desarrollo social, desarrollo de la personalidad, multiculturalidad, sociedad abierta,
sociedad del conocimiento, progreso.

ABSTRACT
These pages are devoted to the settling of an open, interdisciplinary dialogue between social develo-
pment and personality. From a brief historical review of the topic from a psychological point of view,
human progress is widely analysed within the framework of social and personal development.
Keywords: Social development, personality development, multiculturality, open society, knowledge
society, progress

INTRODUCCION

El desarrollo social y el desarrollo de la personalidad se conciben en la actualidad como son dos
caras de la misma moneda. La “socialidad” es un rasgo de la persona que se construye y se desarrolla
alo largo de toda la vida. A través del proceso de socializacion, los nifios, adultos y personas mayo-
res adquirimos creencias, valores y conductas que varfan en funcién de su adecuacién a contextos
culturales especificos. Tanto la psicologia social como la psicologia de la personalidad tienen como
objeto de estudio el individuo: de hecho, 1a Asociacién de Psicologfa Americana incluye los dos
subcampos en las mismas revistas especializadas (el Journal of Personality and Social Psychology y
el Personality and Social Psiychology Bulletin). La diferencia estriba en el cardcter social de la psi-
cologfa social — “ciencia de la mente y la sociedad” (Turner en Morales, 1999:2), “estudio cientifico
en que las personas piensan unas de otras, se influyen y se relacionan entre si”” (Myers, 1995:29);
mientras que la psicologia de la personalidad se centra mds en el funcionamiento y evolucién interna
del individuo. La psicologfa social tiene una historia mds corta y por tanto sus investigadores y su
corpus son menos conocidos. El desarrollo social y el desarrollo de la personalidad avanzan unidos,
siendo productos de la interaccion entre el medio socio-cultural y las influencias bioldgicas, los
cuales nos hacen ser a la vez semejantes y diferentes.

La intencion de las siguientes paginas es establecer un didlogo interdisciplinar y abierto sobre
cuestiones relevantes acerca del desarrollo social y de la personalidad. Para ello, en primer lugar se
hara una breve resefia histérica del tema desde una perspectiva psicoldgica. En segundo lugar, més
alld de los estrictos limites de la psicologia y desde oteros propios de la sociologia, la filosoffa y la
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antropologia, se tratard de comprender el progreso humano como marco general del desarrollo so-
cial y de las personas. Finalmente, se mostrardn algunos rasgos relevantes de la sociedad actual, una

LERNT3

sociedad que ha sido definida como “sociedad del conocimiento™, “sociedad abierta” y “sociedad
multicultural”. En la exposicién se pretende sugerir, dialogar, provocar la reflexion y plantear inte-
rrogantes, combinando la teorfa y la realidad, aspectos ambos claves en la intervencién profesional

eficaz. Por esto, no se presentan unas las conclusiones finales. Que sea el lector quien las elabore.

1. BREVE APROXIMACION HISTORICA. DEL NINO COMO ADULTO EN PEQUENO
AL NINO COMO SUJETO DE DERECHOS

1.1. Los primeros pasos

Desde una perspectiva histérica', puede afirmarse que el estudio global del desarrollo humano de
manera sistematica es relativamente reciente. En la época cldsica y durante la edad Media apenas
existié interés por la infancia, siendo los nifios y los adolescentes considerados y tratados como
objetos poco valiosos. Hasta después del Renacimiento no surgen escritos sobre las caracteristicas y
educacion de los nifios desde el campo de la filosofia y la educacién (Rousseau, Pestalozzi, Broébel,
Montessori, Clapargde...)*.

Los primeros estudios sistemdticos de los nifios datan del siglo XIX, y van ligados a las
llamadas “biografias de los bebés”. Campe (1746-1818), ligado al movimiento filantrépico alemaén,
propone en su enciclopedia “Revisién del sistema escolar y de educacién”, que se lleven a cabo
diarios sobre el desarrollo fisico y mental de los nifios. El primer diario publicado del que se tiene
constancia es el del filésofo aleman D. Tiedemann (1748-1803).

Durante el siglo XIX aparecen nuevas publicaciones, habiendo una gran eclosién a partir de
1870. El resorte fue la publicacién de un articulo del filésofo francés H. Taine en 1876 titulado “La
adquisicion del lenguaje en el nifio y la especie humana”, el cual provocé que Darwin publicase su
“Esbozo biogréfico de un bebé” en el que recogia observaciones de uno de sus hijos. Es estos libros
se observa ya la intencion por separar lo aprendido de lo heredado y se entiende que el desarrollo
supone la complejizacién de conductas. Las observaciones del médico Itard en 1801 sobre un nifio
salvaje de la region francesa de I’ Aveiron suscitaron grandes controversias entre biologicistas y cul-
turalistas. Ademds de la “observacion” como método de investigacién, en los inicios de la psicologia
del desarrollo, se usaron en menor medida la experimentacion y los cuestionarios. Adolf Kussmaul,
médico alemdn en su obra Investigaciones de la vide mental del nifio recién nacido (1859) publica
sus experimentos para comprobar las capacidades sensoriales de los bebés.

Fue Stanley Hall quien realmente generalizé el empleo de los cuestionarios para estudiar las
mentes infantiles. El astrénomo belga Quetelet en su obra Sobre el hombre y el desarrollo de sus
facultades, o ensayo de la fisica social (1835) fue el primero en usar procedimientos estadisticos para
obtener datos normativos sobre las personas.

' PEREZ, M. (1995). Nuevas perspectivas en Psicologia del desarrollo. Madrid: Alianza, p. 20-30.
2 DELVAL, J. (1988). “Sobre la historia del desarrollo del nino™. Infancia y aprendizaje, n® 44, p. 59-108.
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1.2. El nacimiento de la psicologia de la infancia

En la década de 1880 salen a la luz algunas publicaciones que han tenido un influjo definitivo
en el nacimiento de la psicologfa del desarrollo, siendo sus autores W. Preyer, S. Hall y A. Binet.
Preyer publica en 1882 El alma del nifio, obra considerada por algunos como la primera obra cienti-
fica de la psicologia evolutiva. Hall es considerado también como el padre de la psicologia de la in-
fancia. Interesado en el pensamiento infantil desarroll6 un cuestionario para descubrir los contenidos
de las mentes de los nifios. En su obra Adolescencia (1904) reconoce ésta como una fase peculiar
del desarrollo de la persona. Binet es conocido como el primer autor en medir la inteligencia, con
su famoso test Binet-Simon. Aunque fue un excelente psicélogo experimental, su praxis metodold-
gica es plural. J. Baldwin es reconocido por sus aportaciones al desarrollo teérico de la psicologia
evolutiva. En su obra Mental development in the child and the race (1894) describe unas etapas del
desarrollo cognitivo, anticipdndose de esta forma a Piaget. Contemporédneo a Hall, S. Freud revolu-
cion6 la manera de pensar sobre la infancia con sus teorfas psicoanaliticas, a partir de los diarios y
las observaciones, dando lugar a numerosos y fructiferos estudios en este campo.

1.3. Teorias cldsicas y modernas sobre el desarrollo social y de la personalidad

Entre las teorfas cldsicas suelen citarse la corriente psicoanalitica (Freud, Erikson), el con-
ductismo (Skinnner, Watson, Bandura) y el desarrollo cognitivo de Piaget. Freud sostenfa que las
personas se mueven guiadas por instintos agresivos o sexuales innatos pero que pueden ser controla-
dos y que gran parte de nuestra conducta se explica por motivos inconscientes reprimidos. Propuso
las ya cinco conocidas etapas de desarrollo psicosexual: oral, anal, félica, latencia y genital. Erikson
revisa se centra mds en los determinantes socioculturales del desarrollo humano: las personas se
desarrollan superando ocho tipos de conflictos, que van desde la confianza frente a desconfianza en
la infancia hasta la integridad frente a la desesperacion en la ancianidad. Propio del conductismo es
la consideracién del desarrollo humano como condicionado pasivamente por ambiente, pudiendo
ser moldeado por los refuerzos y los castigos. Bandura protesta cuando se le considera conductista,
pues rechaza el determinismo observacional de Watson, y dice que su teorfa considera a las personas
como procesadores activos de la informacién por medio del aprendizaje observacional; la influen-
cia con el ambiente seria reciproca. Para Piaget el desarrollo y aprendizaje se dan progresivamente
siguiendo unos estadios invariantes y es una funcién de adaptacion al ambiente a través de la explo-
racién y el descubrimiento Las personas construyen sus esquemas mentales y se adaptan mediante
los procesos de la asimilacion y acomodacion.

Entre las perspectivas mds recientes cabe citar la etologfa (Lorenz, Tinbergen), la genética
de la conducta (Plomin, de Fries), la ecoldgico-sistémica (Bertalanffy, Bronfenbrenner) y el cogni-
tivismo moderno (Vigotsky). Desde la etologia se considera la conducta humana como una funcién
de la informacién filogenéticamente adaptada. La genética de la conducta trata de responder a esta
pregunta de modo descriptivo: jen qué modo y medida las variaciones individuales de los fenotipos
se relacionan con los genotipos?, ;en qué grado los genes heredados influyen el rendimiento intelec-
tual y en desarrollo de rasgos de la personalidad como la extroversion, la empatia o la agresividad?
La teorfa de los sistemas ecoldgicos concibe el desarrollo como el resultado de la interaccién abierta
y cambiante entre la persona y el ambiente. La teorfa de Vigotsky, propone que los nifios se desarro-
[lan en la medida que van adquiriendo instrumentos de adaptacién intelectual cercanos a su zona de
desarrollo préximo, siendo el aprendizaje colaborativo una estrategia adecuada para conseguirlo.
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A modo de sintesis, he aqui algunos supuestos que sobre la naturaleza y el desarrolio humano
subyacen en las teorfas presentadas, y, que desde una perspectiva global, resumimos asf:

a.

b.

Comprension de la naturaleza humana. Las posturas oscilan entre aquellos que creen que
ya nacemos “programados” y los que creen todo lo contrario. Entre los primeros cabe ci-
tar a Rousseau, para quien los nifios nacen con un sentido intuitivo de 1o bueno y lo malo
y a Hobbes, que opina que los nifios son egoistas por naturaleza y deben ser controlados
por la sociedad. Entre los segundos, John Locke considera que nacemos “tanquam tabula
rasa” y por tanto propensos a cualquier aprendizaje. Estos supuestos sobre la naturaleza
humana son importantes porque influyen directamente sobre las teorfas del desarrollo y
en la educacién de los nifios y siguen teniendo de una u otra forma vigencia. Valgan dos
ejemplos:

— “Dadme una docena de nifios sanos, bien formados, y mi propio entorno para edu-
carlos, y os garantizo que escogiendo al azar a cualquiera de ellos lo convertiré en
especialista de lo que yo haya seleccionado — médico, abogado, artista, hombre de
negocios e incluso mendigo y ladrén, independientemente de sus talentos, aficiones,
tendencias, habilidades, vocaciones y de la raza de sus antepasados™ (John Watson,
1878-1958)°.

— “Laherencia y no el ambiente es el principal agente de la construccién del ser huma-

no...Casi toda la miseria y casi toda la felicidad en el mundo no se deben al ambiente...
Las diferencias entre los hombres se deben a las diferencias en las células germinales
con las que nacieron (Wiggam, 1923:42)%

;Son las personas agentes activos o pasivos en su aprendizaje? ;Cabe una opcién interme-
dia de interaccién reciproca?

— (Los cambios habidos (estadios evolutivos) en las personas a lo largo de su vida son
(&)
graduales y cuantitativos a disruptivos y cualitativos? ; Existe alguna relacién entre los
cambios de los primeros afios de vida y los posteriores?

— ¢Puede afirmarse que existen desarrollos normativos vélidos y aplicables a toda la
humanidad, manifiestos en todos los individuos, o mds bien los resultados evolutivos
varfan en funcién de las personas? Los que defienden la teoria de los estadios creen
que las secuencias evolutivas son universales y por tanto aplicables a todas las per-
sonas normales en todas las culturas. (por ejemplo el desarrollo del lenguaje). Sin
embargo otros opinan que son las culturas, las subculturas y los rasgos particulares los
que definen el desarrollo humano.

1.4. El nifio como sujeto de Derechos

La Convencion de los Derechos del Nifio (C.D.N.) en 1989 supuso un gran avance huma-
nistico y cultural. Ha significado el fin de una etapa en la que el nifio era considerado como objeto

WATSON, J.B. (1979). Behaviour-ism. New York: Norton, p. 104. (original publicado en 1924).
WIGGAM, A.E. (1923). The new decalogue of science. Indianapolis: Bobbs-Merril, p.42.
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a otra en la que es considerado como sujeto, es decir con derecho a participar en todo lo que le
concierne’.

Las leyes y normas sociales son a la vez punto de llegada y punto de partida. En efecto, la
C.D.N. es fruto de la evolucién de distintas disciplinas, de hallazgos cientificos e intervenciones
sociales en el campo de la infancia; en este sentido recogen los tltimos avances de ese saber y esas
précticas sobre los nifios. Pero también marcan un referente de actuacién para los profesionales de
la psicologfa y la educacién y la misma sociedad. El problema puede surgir cuando estos derechos
universales se traducen a culturas y situaciones diversas. Sobre este tema, Casas Aznar (1993:29-
30)° afirma que “las representaciones sociales que sobre la infancia tiene cada conjunto de poblacién
en cada momento histérico conforman buena parte de los elementos mds sutiles, pero también mds
basicos del “contexto social”, en que los nifios viven y crecen. El contexto social en que se desen-
vuelven los nifios estd configurado no s6lo por elementos materiales, sino también por los elementos
actitudinales (es decir, psicosociales), que los adultos de nuestra sociedad mantienen hacia la po-
blacién infantil”. Segin este mismo autor, hay tres campos de investigacién de interés fundamental
sobre la representacion social de la infancia por parte de los adultos:

— las relaciones y dindmicas intrafamiliares

— las actitudes generales de la poblacién hacia la infancia

— la consideracion de la infancia por parte de los Medios de Comunicacién  Social.

Si estamos de acuerdo con Wittgenstein (1995)7, cuando afirma que el lenguaje no puede ser
descrito sin tener en cuenta el contexto de su uso y que los conceptos son tan fluidos que no pueden
ser definidos estrictamente, entonces la tinica manera de entender el significado de un concepto es
su uso. De aqui se sigue que:

a. Los derechos de los Nifios, reflejados en la C.D.N. necesitan ser “traducidos” a los len-
guajes de las diferentes culturas. Ello requiere investigaciones enddgenas encaminadas
a la descripcion, andlisis e interpretacion de conceptos tales como “bienestar social”,
“calidad de vida”, “valores”, “tradiciones”, y expectativas” de un pueblo con respecto a
los nifios, sus necesidades tanto por déficit como por desarrollo.

b. Como la infancia ha sido y sigue siendo un término en evolucién de dificil limitacién y

muy manipulado, es necesaria una mayor reflexién sobre:

— Politicas y actuaciones sociales de los gobiernos.

— Lavisién y trato que los M.C.S. dan a la infancia.

— La consideracion del Nifio en el dmbito familiar.

— Elnifio en la estructura y cultura social.

— Las actitudes de los adultos hacia los nifios.

— El dmbito tedrico del conocimiento social de tales derechos.

— Las formas o procedimientos sociales de actuacién con respecto los nifios.
— Las actitudes sociales con respecto a los nifios.

o

RIESCO, M. (1996). “C6mo hacer efectivos los derechos de los nifios”. Cuadernos de realidades sociales,
p. 207-216. Madrid: Instituto de Sociologia Aplicada.

CASAS, F. (1992). “Las representaciones sociales de las necesidades de los nipiios y nifias y su calidad de
vida”. Anuario de Psicologia , 53. Barcelona

7 WITTGENSTEIN, L. (1995). Philosophical Investigations. London: Blackwell, 69-77
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2. NUEVOS ESCENARIOS PARA EL DESARROLLO SOCIAL Y DE LA PERSONALI-
DAD

Afirma Bronfenbrenner (1987) que el ambiente ecoldgico se concibe como un ejemplo de estructu-
ras seriadas, cada una de las cuales cabe dentro de la siguiente, como las mufiecas rusas. En el nivel
mas interno estd el entorno inmediato que contiene a la persona en desarrollo. Puede ser su casa, el
laboratorio o la sala de test. Esas estructuras sociales se relacionan entre si y sus interconexiones
pueden ser tan decisivas para el desarrollo como lo que sucede dentro del entorno inmediato. El
ambiente se involucra con aspectos que trascienden lo inmediato -microambiente-, con sistemas
exteriores que le afectan y lo configuran en estructuras mas amplias.

Esta metéafora bien pudiera aplicarse al desarrollo social y de la personalidad. Los seres hu-
manos evolucionan arropados por diversos sistemas y subsistemas formando un haz de relaciones
reciprocas. Si se acepta esta visién, una concepcion de la psicologia dnicamente centrada en si
misma o producto de experimentos de laboratorio no tiene sentido, aunque esto haya sucedido con
frecuencia. El psicélogo social y el experto en temas de personalidad debe ser ante todo un profesio-
nal abierto a la realidad. Su lenguaje sélo tendra sentido en el contexto de uso, de las necesidades,
intereses y expectativas del cliente. Por esto, las paginas que siguen quieren establecer un didlogo
entre lo expuesto hasta aqui y dos aspectos clave interdisciplinares: a) la vision histérica del progre-
so humano; b) la concepcidn del tipo de sociedad a construir. Creemos que ambos han sido y siguen
siendo decisivos en la construccidn de la psicologia social. En el desarrollo de las personas ha sido
paralelo al desarrollo de la sociedad en particular y de la humanidad en general bajo el concepto de
progreso. Finalmente, sacaremos unas conclusiones aplicables a la psicologia social y de la perso-
nalidad.

2.1. Mas allé de la psicologia. Un didlogoe interdisciplinar sobre el progreso, el desarrolio
social y humano

Para contestar a la pregunta de cémo se ha entendido el progreso y el desarrollo social y hu-
mano, visitaremos algunos autores que nos parecen relevantes.

2.1.1. La idea de progreso como motor del desarrollo

J. Bury (1971) alega que es interesante el estudio histérico de la idea de Progreso ya que
ha servido para dirigir e impulsar toda la civilizacion occidental ante la que se subordinan siempre
todas las teorfas y movimientos de cardcter social. Hasta tal punto esto es asi que la frase civiliza-
cién y progreso ha quedado estereotipada para indicar el juicio bueno o malo que atribuimos a una
determinada civilizacién segiin sea o no progresiva. El progreso, afirma, ha venido a reemplazar la
esperanza de felicidad en otro mundo, siendo Francia la gran generadora de la evolucion histdrica de
la idea de Progreso. Esta es un tipo de idea - como por ejemplo las de “providencia” o “destino”, que
tiende hacia una meta humana, aunque no sabemos si es la deseable como tampoco podemos probar
que su arribo feliz se deba enteramente a la voluntad humana. Es una idea verdadera o falsa, perono
puede probarse su verdad o falsedad.

Las coordenadas esenciales del Progreso son el tiempo y el espacio. Se puede pensar que la
civilizacién ha avanzado gradualmente durante el pasado, pero la idea de Progreso no aparece hasta
que se concibe que la civilizacién esté destinada a avanzar indefinidamente en el futuro. Las ideas
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necesitan de un clima intelectual; por esto Bury trata de mostrar que el clima intelectual de la An-
tigiledad cldsica y de los tiempos que la siguieron no era propicio para el nacimiento de la doctrina
del Progreso, siendo el Renacimiento la edad favorable para su desarrollo.

Condorcet es una estrella fulgurante en la €poca de la Revolucién Francesa. En su obra “Bos-
quejo de un cuadro historico del Progreso el espiritu humano” resume el proyecto de la Historia de la
Civilizaci6n a la luz de la Historia del Progreso. Los filosofos, incluido Rousseau, habfan ignorado la
memoria social y la tradicién; crefan que bastaba con legislar. Amigo de Turgot e impregnado de las
ideas enciclopedistas, Condorcet pretendia mostrar los cambios sucesivos de la sociedad humana,
la influencia que cada instante ejerce sobre el siguiente y asi, en sus modificaciones sucesivas, el
avance del género humano hacia la verdad o la felicidad®. La idea del progreso del saber habia dado

-origen a la idea del Progreso social y seguia siendo su fundamento. Por tanto era 16gico e inevitable

que Condorcet entendiese el Progreso en el saber como la clave para marcha del género humano.
Para €l la idea de progreso era la igualdad y felicidad de los individuos, vy la igualdad entre todos
los pueblos de la tierra: una civilizacién uniforme en todo el mundo y la desaparicidn entre razas
avanzadas y retrasadas.

La Exposicién de 1851 marca un hito en el desarrollo de la idea de Progreso, entendido
como progreso material. El tren, la mdquina de vapor se convierten en la bandera de los pueblos
civilizados. Esta exposicion fue el reconocimiento publico del progreso material, del tiempo y del
creciente poder del hombre sobre el mundo fisico. Aqui se mostré que el desarrollo del progreso
humano inscrito en cada conquista sucesiva del intelecto. Victor Hugo anuncia una nueva €poca para
el mundo en la que el hombre caminard libremente por un sendero glorioso, liberado de la cadena
del pasado.

Hacia 1860, concluye Bury, la Idea de Progreso entré en el tercer periodo de su historia.
Durante el primer periodo, hasta la Revolucién Francesa, habfa sido utilizada accidentalmente; se
la daba por sentada y no era examinada a fondo por los fildsofos ni por los historiadores. En el se-
gundo perfodo se intuyé su inmensa significacidn y se iniciaron investigaciones para encontrar una
ey general que la definiera y la fundamentara: se inici6 el estudio de la sociologia y, al tiempo, los
impresionantes resultados de la ciencia aplicada a las necesidades y comodidades de la vida hicie-
ron cobrar importancia a la idea, que se armonizaba con la nocién de “desarrollo”, que era moneda
corriente en las ciencias naturales y en metafisica.

La aportacion del “Origen de las especies” de DARWIN cambid la nocién del progreso bio-
16gico fijo, pues desminti6 el dogma de la inmutabilidad de las especies y explicé las causas reales
del transformismo.

2.1.2. Progreso natural y Progreso historico

Para Collingwood la historia es una forma de pensamiento que consiste en plantear preguntas
sobre los actos de los seres humanos realizados en el pasado. Su finalidad es el autoconocimiento:
“El valor de la historia, por consiguiente, consiste en que nos ensefia lo que el hombre ha hecho y en

este sentido lo que es el hombre™.

8 BURY, L. (1971). La idea de Progreso. Madrid: Alianza , p. 160.
?  COLLINGWOOD, R.G. (2% ed., 1984). Idea de la historia. México: Fondo de Cultura Econdmica
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En el siglo XIX el término progreso escondia dos acepciones: progreso en la historia y pro-
greso en la naturaleza. Collingwood distingue progreso y evolucion, entendida €sta como progreso
en la naturaleza: En un sentido, Hamar evolutivo a un proceso natural es lo mismo que llamarlo
progresivo, ordenado y mejorado, no sélo modificado. Ahora bien, para interpretar un aconteci-
miento como mejora con respecto al anterior, es decir, emitir un juicio de valor, se necesitan unos
criterios de comparacion. Para Kant, s6lo exist{a una forma de valor independiente de los propositos
humanos: el valor moral de la buena voluntad, segin lo cual, el proceso evolutivo ha sido realmente
progresivo, porque ha conducido a través de una serie determinada de formas hacia la existencia del
hombre, criatura capaz de bondad moral.

Antes estos razonamientos, ;puede hablarse de una “ley natural” que garantice la mejora en
el proceso evolutivo, que garantice la mejora de la naturaleza humana como el producto mds noble
del proceso evolutivo?. Una contestacidn afirmativa supondria aceptar estos supuestos:

a) El hombre es el valor absoluto. El proceso ordenado de la naturaleza ha desembocade en
su existencia.

b) El hombre estd también sujeto a la ley natural, luego cada uno de las nuevas formas
especificas de organizacién social - arte, ciencia, etc...- SON necesariamente una mejora
respecto a la dltima.

Estos supuestos también podrian negarse. Es tal caso, ;existiria una ley del progreso o éste
depende de cada caso particular?

El progreso histérico puede entenderse como otro nombre que se da a la actividad humana
en cuanto sucesién de actos, cada uno de los cuales surge del anterior. Si la idea de progreso his-
torico se refiere a algo, ha de ser al hecho de que cobran existencia no solamente nuevas acciones,
pensamientos o situaciones que pertenecen al mismo tipo especifico, sino nuevos tipos especificos
v mejorados. El dividir 1a historia en perfodos decadentes y de avance, de grandeza y primitivismo
no es, pues, histéricamente verdadera. El dogma del progreso histérico tinico, que lega hasta ¢l
presente y el dogma de los ciclos histéricos, es decir de un progreso multiple que conduce hacia las
“orandes edades” y luego a la decadencia son meras proyecciones de la ignorancia del historiador
sobre la pantalla del pasado

Si Einstein logra un adelanto sobre Newton, lo hace porque conocia el pensamiento de
Newton, sus problemas y cémo los resolvid. Algo parecido sucede con cualquier otro progreso: por
ejemplo, si queremos abolir el capitalismo y la guerra y dar existencia a algo mejor, tenemos que
empezar por comprenderlos. La comprensién del pasado es necesaria para que, mds alld de mero
cambio, haya progreso sélido.

2.1.3. Origen y meta de la historia

Afirma K. Jaspers: “Nuestra memoria del pasado esta llena de lagunas; el futuro permanece
en la sombra. Solo el presente pudiera aparecérsenos con toda claridad, puesto que estamos en él por
entero. Pero justamente por esta razén es opaco a nuestra mirada, pues dnicamente podria hacerse
claro si conociéramos plenamente el pasado, del que procede, y el futuro que late en su seno. Qui-
siéramos darnos cuenta de la situacién de nuestro presente; pero esta situacion implica posibilidades
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latentes y ocultas que solo se hacen visibles cuando se realizan™.'” Jaspers asume ir inspirado como
por un articulo de fe, por la conviccion de que la humanidad tiene un origen Gnico y una meta final.
Pero no conocemos en absoluto ni este origen ni esta meta.

;Existe una estructura de la historia universal? Segln este mismo autor, en Occidente, la
filosofia de la historia ha estado fundada sobre la creencia cristiana, pero ésta es una creencia,
no la creencia de la humanidad. Si hubiera un eje de la historia universal, habria que encontrarlo
empiricamente en unos hechos que valieran para todos los hombres. Este ¢je se hallarfa alli con ha
germinado lo que desde entonces el hombre puede ser. Y parece ubicarse hacia el afio 500 antes de
Jesucristo. Allf estd el corte mds profundo de la historia, donde el hombre tiene su origen. A esta
época JASPERS la llama “tiempo-eje”. La historia total se articula en tres fases sucesivas: la larga
prehistoria, que comprende la humanizacién del hombre, pasando por la formacion delalenguay las
razas, hasta el comienzo de las culturas histéricas. La historia, que comprende los sucesos de cinco
mil afios en la China, India y es cuando surgen las grandes viejas culturas. La historia mundial, una
realidad incipiente de unidad planetaria, de historia universal.

“La creencia en el progreso ignoraba que el progreso se limita a la ciencia y la técnica y
que serfa imposible que de ellas resultase el progreso para la totalidad del ser humano” (Jaspers,
1985:163)."La idea del progreso tiene su raiz en la ciencia y la técnica, y es en ellas solamente donde
cobra su verdadero sentido” (Id. p. 191). El hecho es que la técnica ha producido una enorme ruptura
en la historia de la humanidad, cuyas tltimas consecuencias podemos anticipar. Nuestra situacion
histéricamente nueva, decisiva por primera vez, es la real unidad de la humanidad sobre la Tierra. El
planeta ha llegado a ser para los hombres un todo dominado por la técnica de las comunicaciones.
Hay progreso en el saber, en la técnica, en los supuestos y condiciones para nuevas posibilidades
humanas, pero no en la sustancia del ser del hombre.

2.1.4. Progreso, desarrollo y fin de la historia

Hace unos afios tuvo gran éxito un ensayo de F. Fukuyama, “;El fin de la historia”?, publica-
do en 1989 en la revista The National Interest, Fukuyama afirma que es posible que “lo que estamos
presenciando no sea simplemente el final de la guerra fria o el ocaso de un determinado periodo de
la historia de la posguerra, sino el final de la historia en sf; es decir, el dltimo paso de la evolucién
ideolégica de la humanidad y de la universalizaci6n de la democracia liberal occidental, como forma
final de gobierno humano” (Fukuyama,1989:85). “Los principios fundamentales no han progresa-
do demasiado desde 18067 (Id., p. 96). Después de Hegel, los acontecimientos han contribuido a
divulgar el estado homogéneo universal. La historia ha llegado a su término: lo que hay detrds de
la aparente amalgama de acontecimientos actuales es la historia de la ideologia. El comunismo y
el fascismo como alternativas al liberalismo han muerto, aunque segun este autor atn quedan dos
opositores: la religién y los nacionalismos. En la historia contempordnea, s6lo el islamismo ha
presentado un Estado Teocrdtico como alternativa politica tanto al liberalismo como al comunismo,
pero su doctrina no es muy atrayente para los que no son musulmanes y ¢s dificil que el movimiento
adquiera una categoria mundial.

Este fin de la historia serd triste: “La lucha por el reconocimiento, la disposicién a arriesgar
la propia vida en nombre de un fin puramente abstracto, la lucha ideolégica universal que daba

10 JASPERS, K. (2% ed. 1985). Origen y meta de lgz historia. Madrid: Alianza Editorial, p. 168



INNOVACION EDUCATIVA, n.” 17, 2007: pp. 93-106 103

prioridad a la osadia, el atrevimiento, la imaginacién y el idealismo se verd sustituidos por el cél-
culo econémico, la interminable resolucion de problemas técnicos, la preocupacion por el medio
ambiente y la respuesta a las sofisticadas necesidades del consumidor. En la era posthistorica no
existird ni arte ni filosoffa: nos limitaremos a cuidar eternamente de los museos de la historia de
la humanidad...Siento nostalgia de aquellos tiempos en que existfa la historia...Quién sabe si esta
misma perspectiva de siglos de aburrimiento, al final servird para que la historia vuelva a empezar”
(Id., p. 96).

2.1.5. La crisis del capitalismo liberal. Hacia la sociedad abierta.

En “La crisis del capitalismo global”, George Soros parte de una afirmacion bdsica y que
quizds parezca paradégica en él - un gurd de las finanzas y uno de los hombres mas ricos del mun-
do-, a partir de la cual construye todo su discurso: “La economia global se estd viniendo abajo”, lo
cual supone una amenaza no s6lo para el capitalismo, sino para toda la sociedad. “Vivimos en una
economia global, pero la organizacién politica de nuestra sociedad global es deplorablemente insu-
ficiente. Nos vemos privados de la capacidad de mantener la paz y de contrarrestar los excesos de
los mercados financieros.” (Soros, 1999:21).

Este es el problema, que lleva al autor a plantearse algunas cuestiones: ;Cémo se ha llegado
a esta situacién? ;Cudles son los sintomas del problema? ;Qué alternativas hay para su solucién?

Tratando de contestar a las preguntas anteriores, Soros analiza los principios tedricos que sus-
tentan el capitalismo actual - como, por ejemplo, 1a fe ciega en las fuerzas del mercado -, y concluye
que este fundamentalista del mercado nos ha llevado a un callején dificil de salir, pero no imposible.
Soros no sélo critica, también propone alternativas, que pasan por redefinir y hacer viable la socie-
dad abierta. “Este libro intenta sentar las bases de una sociedad abierta”.

Una sociedad abierta global no puede formarse sin que la gente suscriba unos principios
basicos. Los principios de la sociedad abierta se resumen en los siguientes:

— Bl individuo hipotecado y la falibilidad, que significa que nadie tiene el monopolio de
la verdad, deben ir acompafiados de un impulso positivo para cooperar a nivel global, a
escala mundial.

— La democracia participativa, la economia de mercado y los mecanismos para regular los
mismos.

Los valores universales, bajo la tutela de la ley y de las instituciones , que se proponen son el
pluralismo, la tolerancia y la moderacién, el imperio de la ley, as instituciones.

2.1.6. Un encuentro con bastantes preguntas v respuestas abiertas

El progreso humano es el marco general donde tienen lugar el desarrollo social y el desarrollo
de la personalidad. Por esto hemos dado unas pinceladas del mismo desde una perspectiva historica.
He aquf algunas cuestiones que planteamos al final de nuestro recorrido:

a) La psicologia social y la psicologfa de la personalidad, la sociologfa, la filosofia, la antro-
pologia social tienen por objeto comin de estudio la persona, aunque en distintas dimen-
siones (cognitiva, social, evolucién, ética, afectiva
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b)

d)
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Sobre la naturaleza y finalidad del progreso humano, el desarrollo social y el desarrollo
de la personalidad cabe plantearse las siguientes cuestiones:

¢De qué tipo de progreso y desarrollo humano-social hablamos? ;Progreso de la na-
turaleza, del ser bioldgico, de la cultura social, del bienestar social y material, del ser
humano como tal?

¢Qué relacion existe entre el progreso humano, el desarrollo social y la evolucién de
la persona? ;Puede hablarse de factores determinantes o factores relacionados?
(Cudl es la esencia del progreso y desarrollo social? ; El pensamiento y las ideologfas,
el bienestar social, Ia felicidad para todo el género humano, la ética?

;Puede afirmarse que hay leyes invariables y estructuradas sobre la naturaleza humana
que determinan el progreso y desarrollo social, asi como la evolucién de las personas
hacia metas positivas?

¢(Realmente puede hablarse de una direccion del progreso y desarrollo social? ;Las
realizaciones histéricas no serdn sino variaciones de grado sobre un mismo tema?
(Hay cambios sustanciales en la naturaleza humana? ; Podra haberlos en el futuro?
(Hasta qué punto el desarrollo de la personalidad es diferente entre los individuos?
¢Existe un progreso natural y un progreso histérico diferente? ;El progreso evolutivo
puede entenderse como progreso natural, progresivo y mejorado?

(Existe alguna meta para la historia humana? ;Cual serfa? ;La humanizacién del
hombre, la libertad, quizds? ;Y qué es ser hombre?

¢Existe una tnico origen para la idea de progreso, la idea del desarrollo y la idea de
evolucién de Ias personas

Sobre las fuentes y condiciones del progreso

(Por qué vias el ser humano progresa y se desarrolla? ;Cudl es el motor del progreso
y el desarrollo social? ;Qué factores indicen el desarrollo de la personalidad? ;En qué
medida la herencia y el ambiente determinan o influyen en el el desarrollo y la perso-
nalidad? ;Puede afirmarse que el progreso estd ligado a una determinada ideologia o
praxis social?

¢En qué medida el progreso, el desarrollo social y la evolucién de los sujetos es una
funcién del el tiempo y el espacio

Sobre como saber que hay progreso y que el progreso es adecuado

(Cuales son los criterios para saber si hay adecuado progreso y desarrollo social y de
la personalidad? (Es la persona humana el criterio dltimo y definitivo o hay criterios
externos a la misma? ;Puede decirse - siguiendo a Fichte - que la historia del progreso
es la historia de la realizacion de la libertad, del desarrollo de un Espiritu?

(Los estudios de las realizaciones humanas desde una perspectiva histérica reflejan
una entidad propia o es la historia una recreacién del pensamiento pasado en la mente
del historiador?

¢ Quién fija los criterios del progreso y desarrollo social y de la personalidad?
(Pueden entenderse Jos Derechos Humanos como una conciencia o patrén universal
que guie las conductas del género humano y sirva de evaluacion de sus conquistas?
(Como interpretar las “crisis” del progreso social y humano? ;Son necesarias? En este
sentido, ;qué papel juegan por ejemplo, las guerras?
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e) Sobre los medios y estrategias para lograr el progreso

— ¢ Hay algln limite a la experimentacién del ser humano consigo mismo para lograr el
progreso y desarrollo social?

— ¢Son la ciencia y la técnica instrumentos neutros para el desarrollo humano? ; Tienen
finalidad en si mismos? ;Deben estar sujetos a ciertas normas €ticas y/o tradiciones
sociales?

— (Qué papel juegan las ideologias en el progreso de los pueblos y el desarrollo de las
personas?

— ¢ Qué papel juega el trabajo, el “homo faber” en el progreso y desarrollo humano y de
la personalidad?

No queremos contestar a todas las preguntas, pero valgan estas consideraciones: La com-
prension del desarrollo humano y la evolucién de su personalidad es mds rica desde perspectivas

multiples.

a.

El desarrollo humano es multivariado e integral, contemplando lo fisico, lo cognitivo, lo
social, lo emocional. Con estos hilos se teje el pafio de lo humano.

Aunque condicionadas por la genética y el ambiente, los principales actores del desarrollo
humano son las mismas personas.

La evolucién no es lineal. El desarrollo tiene momentos de continuidad y de ruptura.

Nuestra capacidad para desarrollarnos reside en nuestra radical imperfeccién. Nuestra
grandeza es patente cuando pudiendo hacer el mal, no lo hacemos.

La dicotomia entre naturaleza y educacion es falsa. La “naturaleza” necesita la educacion
para expresarse conductualmente y la educacién siempre actda sobre la base de lo dado.

Existe un progreso y desarrollo social y un desarrollo propios de cada persona. Ambos in-
teractian mutuamente. El desarrollo social y de 1a personalidad adopta diferentes formas
en diferentes culturas, clases sociales, grupos étnicos. Nuestro conocimiento actual sobre
el desarrollo humano estd ligado a la cultura, el tiempo y el espacio.

Las pautas y modelos de conducta parental son importantes. Los nifios necesitan amor,
orientacioén y limites y los padres deben poder adaptarse. Padres y madres eficaces son
aquellos que pueden adaptarse con sensibilidad a sus propios hijos, creando una buena
correspondencia entre sus practicas parentales y las caracteristicas unicas de su hijo.

El progreso y el desarrollo social deben tender de alguna manera a la construccién de un
mundo mds justo y solidario.

CONCLUSIONES

Hemos querido dar al tema del desarrollo social y personalidad un tratamiento abierto y pluridisci-
plinar, saliéndonos seguramente de los cauces habituales. Con ello pretendfamos reflexionar junto
con ¢l lector y en cierto modo estimularle de manera que sea €l quien saque sus propias conclusio-
nes. Un dltimo apunte en defensa de los estudios transculturales, entendidos como aquellos en los
que participan personas con diferentes antecedentes culturales, formativos y experiencias, tratando
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de aportar cada uno su punto de vista sobre algin aspecto del desarrollo. En nuestro mundo comple-
jo, la comparacion transcultural - que busca semejanzas y diferencias bajo algun criterio - impide la
generalizacidn facil pero errdnea de los resultados de investigacion.
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