Os patios escolares
nos centros de educacion primaria

Adecuacion da normativa de construcion de Galicia s necesidades do alumnado

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO

DE COMPOSTELA

ALUMNA: Rosana Lomba Gonzaélez
GRAO: 4° Pedagoxia

MATERIA: Traballo Fin de Grao
TITORA: Julia M2 Crespo Comesafia

CURSO ACADEMICO: 2014/2015
OPORTUNIDADE: Xullo

Facultade de CC. da Educacion
(Campus Sur)
Universidade de Santiago de Compostela




TITULO
Os patios escolares nos centros de educacion primaria: Adecuacion da

normativa de construcion de Galicia as necesidades do alumnado

TiTULO
Los patios escolares en los centros de educacién primaria: Adecuacion de la
normativa de construccion de Galicia a las necesidades del alumnado

TITLE
School playgrounds in  primary schools: Adequacy of building

regulations in Galicia to the students needs






INDICE

RESUMO / RESUMEN / ABSTRACT

INTRODUCION......oeouiiiiiieeie ettt ettt et ettt e te et eeteeteeteera et e etesreareeneens 1

OBXECTIVO E METODOLOXIA......ceieeeee ettt ane e 2
PARTE |. ANALISE DOCUMENTAL

1. A ORGANIZACION DO ESPAZO ESCOLAR.......ccoeieeeteiteeteeceeeeee e, 2

1.1. A importancia do eSpazo €SCOIAr ..o 2

1.2. Os significados do espazo: O curriculo OCUItO ............covvviiiiiiiiiiiiieee e, 4

1.3. A adaptacion do espazo 6 alumnado € O CoONteXtO ..........ceeeveeeevrieiiiiiinnneennnn, 5

2. CARACTERISTICAS XERAIS DO ALUMNADO DE PRIMARIA E BENEFICIOS

DO ESPAZO NO SEU DESENVOLVEMENTO .....ccooiiiiiiiiieeeeeeee, 6

2.1. Trazos caracteristicos do desenvolvemento na educacién primaria.............. 7

2.1.1. Desenvolvemento fisSico € pSICOMOLOr ..........cuvviieiiiieeiiiiiiie e, 7

2.1.2. Desenvolvemento COgNItIVO ..........uuuuiiiiieeeeiiiiiiie e e e e e e e e aaeees 7

2.1.3. Desenvolvemento [INQUISHICO .........ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 8

2.1.4. Desenvolvemento SOCIOAfECTIVO ..........uuuuuuuiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeieeeees 9

2.1.5. Desenvolvemento da personalidade..............cccocuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns 10

2.2. O x0go espontdneo na educacion Primaria ............eeeeeeeeiiiiiiiieeeeeee e 10

3. OS PATIOS ESCOLARES: A OPINION DOS/AS ESPECIALISTAS. .................. 11

3.1. O estado da cuestion: A situacion actual das investigacions sobre os patios

LYoo= T PP 11

3.2. O valor educativo do patio €SCOIAT ............uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeaees 13

3.2.1. Perspectivas sobre o papel do patio escolar.............ccccoeeeeeeiiiiiiennnnn. 13

3.2.2. Funciéns do patio escolar no desenvolvemento do alumnado............ 13

3.2.3. O significado do patio escolar para o alumnado e os/as docentes.....15

3.3. Usos e ocupacion do espazo No patio €SColar............coovvveviiiieinieeeeeeeviinnnnnn. 15

3.4. De guen debe depender o desefio dos patios escolares? ..........ccceevvvvvnnnnn. 17

3.5. O patio ideal: Propostas dos/das especialistas para o acondicionamento dos

PALIOS ESCOIAIES ... .. eeiieeeeiicce e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e ettt e e aeaaeas 17

4. NORMATIVA VIXENTE NA CONSTRUCION DOS PATIOS ESCOLARES DE

€ A I L PSP 18

PARTE Il. RESULTADOS DA ANALISE DOCUMENTAL

5. ADECUACION DA NORMATIVA DE CONSTRUCION DOS PATIOS
ESCOLARES DE GALICIA AS NECESIDADES DO ALUMNADO DE
EDUCACION PRIMARIA ......oooiioieieeeeeeeeee ettt 21

CONCLUSIONS E DISCUSION . ..ottt ettt 26

REFERENCIAS DOCUMENTAIS ... 27



RESUMO

Este traballo € o resultado dun proceso de revisibn documental co obxectivo de
coflecer en que grao a normativa de construcion dos patios escolares de Galicia se adecua
as necesidades do alumnado de educacion primaria, asi como a aquelas conclusions que
diferentes especialistas da educacion tefien extraido das investigacions sobre a
organizacion espacial dos patios escolares. Partese dun achegamento a importancia do
espazo nos procesos de ensino-aprendizaxe que xustifica a pertinencia dos estudos, e
preséntanse as caracteristicas do alumnado na etapa de educacién primaria as que o
desefo espacial dos centros debe atender, seguindo cunha revisién da opinién de diferentes
expertos/as da educacién sobre a organizacion espacial dos patios. O traballo remata cunha
serie de valoraciéns nas que se analiza reflexivamente se a normativa de construcion actual
dos patios escolares € congruente cos aspectos sinalados en relacion 6 alumnado e &
opinién experta sobre esta cuestion, chegando a cofiecer o grao de congruencia existente
entre ambas variables na Comunidade Auténoma de Galicia.

Palabras chave: organizacién espacial, valor educativo do espazo, patio escolar,

educacioén primaria, normativa de construcion.

RESUMEN

Este trabajo es el resultado de un proceso de revision documental con el objetivo de
conocer en que grado la normativa de construccion de los patios escolares se adapta a las
necesidades educativas del alumnado de educacidon primaria, asi como a aquellas
conclusiones que diferentes especialistas de la educacion han extraido de las
investigaciones sobre la organizacién espacial de los patios escolares. Se parte de un
acercamiento a la importancia del espacio en los procesos de ensefianza-aprendizaje que
justifica la pertinencia de los estudios y se presentan las caracteristicas del alumnado en la
etapa de educacién primaria a las que el disefio espacial de los centros ha de atender,
siguiendo con una revision de la opinion de diferentes expertos/as de la educacion sobre la
organizacion espacial de los patios. El trabajo finaliza con una serie de valoraciones en las
gue se analiza reflexivamente si la normativa de construccion actual de los patios escolares
es congruente con los aspectos sefialados en relacién al alumnado y a la opinidon experta
sobre esta cuestion, llegando a conocer el grado de congruencia existente entre ambas
variables en la Comunidad Auténoma de Galicia.

Palabras clave: organizacion espacial, valor educativo del espacio, patio escolar,

educacién primaria, normativa de construccion.



ABSTRACT

This essay is the result of a text review process about if the constructions of
schoolyards’ regulations in Galicia are adapted to the primary school students’ needs, as well
as some education specialist's conclusions from many researches about the space
organization of the schoolyards. Firstly, the space importance in the teaching-learning
process that justifies the relevance of the studies. At the same time, it is presented the
students’ characteristics in primary schools which the space design must address to.
Following with a review of different experts’ opinions about space organization in school
playgrounds. In the end, the essay is concluded with some assessments on which it
thoughtfully analyzed if the current regulations about schoolyards is consistent with the
points agreed-upon in relation to students and expert opinions on this issue, getting to know
the degree of congruence between the two variables in the Community of Galicia.

Keywords: space organization, educative space value, schoolyards, primary
education, construction regulation.
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INTRODUCION

Un interese xurdido 6 longo dos estudos do Grao en Pedagoxia sobre a importancia
da organizacion do espazo como condicionante dos procesos de ensino-aprendixe, foi o
feito que levou a escolla da temética deste traballo. O cofiecemento dalgunhas
investigacions sobre a organizacién dos espazos educativos propiciou un maior interese por
un espazo do que apenas se cofiecian estudos, pero do que se intuia un considerable valor
educativo: o patio escolar. Ademais, a apreciacién persoal da aparente desatencion destes
espazos hos centros de educacién primaria, levou a centrar o presente traballo nesta etapa
en concreto. Comeza asi un achegamento cunha finalidade clara e ben definida.

A organizacion espacial dos patios escolares da Comunidade Autdbnoma de Galicia
na etapa de educacién primaria € o obxecto de estudo en torno o cal se desenvolve o
presente Traballo Fin de Grao.

Na sUa elaboracion, levouse a cabo en primeiro lugar un achegamento & importancia
do espazo nos centros educativos. Seguidamente, indagouse tamén sobre as caracteristicas
xerais do alumnado nas idades de educacién primaria e a influencia que o espazo pode ter
no seu desenvolvemento, cofiecendo tamén as particularidades do xogo nestas idades por
ser a actividade esencial nos patios durante os tempos de recreo. Unha vez realizado este
achegamento, indagouse mais concretamente sobre os estudos que diferentes especialistas
do ambito educativo vefien desenvolvendo en torno & organizacién espacial dos patios
escolares, cofiecendo o grao de investigacion existente e as conclusions sobre como se
debe atender 6 desefio destes espazos. Finalmente, a través da consulta de diferentes
normativas sobre a regulacion da construcion dos patios nos centros de educacion primaria
de Galicia, lévase a cabo unha andlise que permite extraer diversas conclusions sobre o
grao de adecuacién desta normativa en relacion cos aspectos previamente estudados.

Sendo o anterior 0 proceso seguido na elaboracién do traballo, a estrutura do mesmo
segue tamén esta lifia, permitindo 6 lector/a un avance progresivo, partindo de aspectos
xerais para chegar 6s contidos mais especificos.

Este Traballo Fin de Grao realizase como peche final e mostra, se non da totalidade,
si dalguns dos cofiecementos e destrezas adquiridos durante os estudos do Grao en
Pedagoxia. Pofiense de manifesto as competencias adquiridas na busca e seleccion de
informacion, asi como na creacion de textos académicos; procurando presentar un traballo
completo, que mais ala de consistir nunha recompilacion de informacién sobre o estado da
investigacion en torno 0s patios escolares, permita dar un paso mais e chegar a unha
andlise sobre o grao de adecuacién da normativa actual de construcibn dos mesmos.
Analizase unha realidade educativa a través do diagnostico da situacion actual e da
identificacion de diferentes problematicas, que sen quedarse nunha mera descricion,

procura cruzar informacion, comparala e achegar unha serie de conclusiéns e propostas 6
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respecto; concedéndolle & Pedagoxia o lugar que lle corresponde, nesta ocasion, no estudo

da organizacion espacial nos patios escolares.

OBXECTIVO E METODOLOXIA

O obxectivo que guia este traballo € esclarecer en que medida a normativa actual de
construcion dos patios escolares de educacion primaria de Galicia se adecua, tanto &s
caracteristicas do alumnado que atende, como a aqueles aspectos que dende a
investigacion se tefien determinado como axeitados para unha correcta organizaciéon do
espazo dos patios destes centros.

Este traballo é resultado dunha revision documental. Foron consultadas, tanto fontes
en formato papel, como en formato electronico, as que se tivo acceso mediante buscadores
especificos e bases de datos cientificas. Entre os principais documentos estiveron diversos
libros e artigos de revistas do ambito da educacién sobre a importancia do espazo escolar,
as caracteristicas do desenvolvemento na infancia ou resultados de investigacions recentes
sobre a organizacion do espazo nos patios escolares; a nivel autonémico, estatal e incluso
internacional. Ademais, tamén formou parte da revisién a consulta dos referentes lexislativos
a nivel autondmico e estatal que concirnen a construcién dos patios escolares de Galicia e
outros documentos como pode ser algunha tese.

Tratase, polo tanto, dunha metodoloxia de tipo cualitativo sustentada na lectura e
analise de contido de textos cientificos, que permite ampliar o cofiecemento sobre o obxecto
de estudo e extraer desde modo unha serie de interpretacions e conclusions 6 respecto
(Ruiz Olabuénaga, 1996). Por este motivo, o contido do presente traballo estrutdrase en
duas partes: unha primeira na que se presenta a analise documental desenvolta, e unha

segunda que recolle os resultados desta analise.

PARTE I. ANALISE DOCUMENTAL

1. A ORGANIZACION DO ESPAZO ESCOLAR

Son numerosos 0s autores e autoras que destacan a importancia do estudo dos
espazos nos centros educativos e amosan diversas reflexibns 6 respecto, sinalando o
estado da cuestion, xustificando a sUa pertinencia e plantexando criticas e propostas de

cambio baseadas en diferentes estudos sobre a realidade espacial dos centros.

1.1. Aimportancia do espazo escolar
Cando falamos de espazo escolar, falamos tanto dos elementos arquitecténicos

dependentes da construcion (desefio do recinto e do edificio, distribucion, materiais e/ou
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iluminacion), como daqueles elementos que son independentes do desefio arquitectdnico
(contorna, natureza e/ou ornamentacion) (Gutiérrez Pérez, 1998).

Partindo da idea de que todos os elementos que conforman o centro educativo tefien
unha influenza no proceso de aprendizaxe, 0 espazo escolar ser4d un mais destes
elementos, caracterizdndose como un compofiente clave na creacién dun clima positivo
para a aprendizaxe, que ten repercusions na consecucion dos obxectivos educativos
(Doménech & Vifias, 1997; Heras, 1997; Sanchez Hipola, 1994).

Abalada en teorias como a ecoléxica, a importancia do espazo escolar vén
valordndose dende que se recofiece que o ambiente € un factor clave de influenza no
desenvolvemento da aprendizaxe humana, establecéndose unha clara interrelacién entre o
suxeito e o ambiente que o rodea (Domenech & Vifias, 1997). Gump e Ross (1985),
realizaron un importante estudo sobre os centros educativos en tanto agrupamentos de
«sinomorfias», como aquelas relacions entre un espazo e determinadas condutas, atopando
claras coincidencias e defendendo a necesidade de que o espazo sexa estudado e o seu
desefio se adecle Gs obxectivos educativos que se procuran. Os centros educativos son
microsistemas con caracteristicas propias nos que o suxeito se relaciona e que inflien
notablemente no seu desenvolvemento.

Nosotros construimos el espacio y éste nos configura a nosotros. Somos el

resultado de aquellos espacios que habitamos. Las casas, los edificios, las

escuelas son como nosotros las hacemos, pero nosotros somos -de alguna
manera- como ellos nos van haciendo. En las diversas estancias aprendemos

a estar, a convivir y a ser. Si son racionales, si son hermosas, si estan

distribuidas con justicia, aprenderemos a ser mejores. Si son irracionales,

inhéspitas y antidemocréticas contribuirdn a empeorar nuestra forma de ser

(Santos Guerra, 1997, p. 11).

En consecuencia, a institucion escolar non é unicamente un lugar no que o individuo
actda, un continente, sendn que é preciso ter en conta que “el aprendizaje se realiza en ellas
y a través de ellas” (Crespo & Pino, 2010, p. 505), sendo determinante da motivacién, o
interese, a participacion e a integracidbn dos suxeitos. Gutiérrez Pérez (1998) xa tifia
reflectido a través das suas investigacions este feito, reafirmando a idea de que o espazo
fisico é un dos condicionantes da personalidade do individuo, ofrecéndolle un marco para a
sUa socializacion e sendo un vehiculo en si mesmo de mensaxes non verbais.

A pesar de que poida existir unha falsa crenza sobre 0 espazo escolar como
compofiente do centro educativo carente de importancia, é fortemente recofiecido que unha
determinada organizacién e uso do mesmo, transmite unha concepcion particular da escola,

da sua funcién e do que se considera propio do periodo da infancia; facéndonos ver que é o
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que a sociedade espera desta institucion (Baker, 2012). Asi, dende a estética' dos centros
escolares, pédense reforzar os contidos e valores que se pretenden transmitir na formacion
do alumnado, empregando unha axeitada organizacién do espazo que sexa coherente cos
obxectivos educativos dos centros (Crespo, 2014; Sanchez Hipola, 1994).

La organizacion del espacio y sus caracteristicas como entorno fisico y social,

pueden desarrollar junto con el criterio del profesor/a, todo tipo de actitudes,

desde las mas abiertas y participativas socialmente, hasta las mas privadas y

particulares (Gutiérrez Pérez, 1998, p. 51).

Na historia dos centros escolares tense observado un cambio na sta concepcién,
dende as escolas pechadas en si mesmas e desconectadas da realidade, ata unhas
institucions cada vez mais abertas e con maior relacion co exterior; feito este que ten lugar
dende os principios da Escola Nova. Sen embargo, a pesar da defensa dunha pedagoxia
activa nos nosos tempos que repercuta no desenvolvemento de novos usos e configuracion
dos espazos, a unidade aula segue sendo a base do traballo na escola e a concepcion xeral
do edificio escolar non ten sufrido grandes modificaciéns nas Ultimas décadas, asi como xa
o constataran Domeénech e Vifas (1997). Polo tanto, na liia do anteriormente citado, se
realmente se procura que o alumnado pase a ser suxeito activo na sta aprendizaxe, 0
espazo escolar debe responder a estes novos plantexamentos e cOompre realizar
modificacions tamén neste elemento.

Heras (1997) reflexiona sobre a preocupacion pola calidade do espazo no seu
traballo, sinalando que o espazo escolar ten sido estudado tradicionalmente a través de
mediciéns de superficies e de esixencias minimas por numero de escolares, dun xeito
cuantitativo; preocupandose case por exclusiva do seu compofiente fisico. Esquécese asi
(ou igndrase) a dimensién cualitativa e a indagacion na procura de comprender o que nel
sucede e cales son as relacions que se establecen entre o alumnado e o ambiente;

obedecendo estas cuestidns, polo xeral, a decisidons das Administracibns competentes.

1.2. Os significados do espazo: o curriculo oculto

O espazo escolar é mais que un continente para a ensinanza e non se pode caer no
erro de ignorar a sua significaciéon. Non existe a neutralidade no espazo. Todo espazo se
relaciona cunha serie de concepcions da educacion e do centro escolar, e as investigacions
demostran que unha determinada configuraciéon do mesmo pode propiciar ou dificultar uns
determinados usos (Baker, 2012; Domenech & Vifas, 1997; Sanchez Hipola, 1994).

! Cando se menciona a «estética» do espazo escolar, relacidonase coa definicion que deste termo deu
Gutiérrez Pérez: “Para hablar de la estética del espacio escolar es necesario partir de la diversidad de
elementos en los que ésta repercute, ya que no se trata s6lo de decoracion o ambientacion, sino de
otros aspectos igualmente estéticos como son el disefio del edificio y la configuracion del conjunto del
espacio escolar, el tamafio, la distribucién, los materiales constructivos, la iluminacién, la
ornamentacion, etc.” (Gutiérrez Pérez, 1998, p. 51)
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Diferentes autores/as (Gutiérrez Pérez, 1998; Heras, 1997) tefien destacado o feito
de que esta transmision de mensaxes se produza no caso do espazo dun xeito implicito,
como parte do denominado «curriculo oculto», o que poderia ter provocado que fose pasado
por alto. Salientan ademais, a importancia destas mensaxes 6 producirse de xeito constante
e omnipresente, de xeito velado; e xurde asi un crecente interese pola exploracién do
espazo escolar, descubrindo os seus significados e indagando sobre as posibilidades nas
stlas dimensiéns educativas, tendo en conta que é moi probablemente, despois do
doméstico, o espazo que mais nos influe. O espazo, consciente ou inconscientemente,
transmite unha mensaxe, e cada estilo educativo ten relacion cunha serie de caracteristicas
espaciais que favorecen o seu desenvolvemento. A pesar de que non sexa a pedagoxia a
ciencia que mais ten estudado o significado dos espazos, disciplinas como a antropoloxia
espacial, a historia da educacion, a neuroarquitectura, a psicoloxia ambiental, a socioloxia
do espazo ou a teoria arquitectonica, tefien presentado diversas claves para descifrar estas
mensaxes ocultas nos espazo; tratase, polo tanto, de que estas sexan tidas en
consideraciéon e de que as institucions educativas sexan coherentes co seu ideario e non se
contradigan e/ou anulen con desefios e organizacions espaciais equivocos.

Continuando este achegamento a significacion do espazo, é inevitable non reparar
en que nos centros educativos, mais ald dunha mensaxe Unica de todo o conxunto, existen
espazos con diferentes significados: de ocio, de traballo, de autoridade,... e todos eles son
doadamente recofiecibles. Tanto € asi, que é tamén posible intuir a simple vista as
diferenzas de poder dentro das institucions, diferenciando cales son os lugares principais e
con que actividades estan relacionados. Neste sentido, Crespo (2014) ou Domenech e
Viflas (1997), entre outros/as, nos seus estudos sobre diversos aspectos da organizacion
escolar, defenden que mais ald dos espazos onde se imparte a docencia, 0s espazos
recreativos tamén deben cumprir unha funcién educadora, e que polo contrario, tefien
recibido pouca atencién dende o colectivo docente e a comunidade investigadora. Existe
unha clara diferenciacion na concepciébn dos espazos internos e externos e esta
diferenciacion ten repercutido tamén nunha serie de funciéns dos mesmos moi marcadas.
Por ser os patios escolares o eixo central deste traballo, serdn estas, cuestions que en

apartados posteriores se abordardn con maior profundidade.

1.3. A adaptacion do espazo 6 alumnado e 6 contexto

Entre as variables que o desefio da organizacion espacial dun centro debe ter en
conta, destacan especialmente os seus destinatarios/as e a contorna na que se empraza,
tanto o medio fisico como o contexto sociocultural no que se insire.

O espazo é unha consecuencia mais da cultura de cada época e, de xeito reciproco,

tamén este é capaz de incidir na cultura que o xera acentuandoa, favorecéndoa e
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desenvolvéndoa (Gutiérrez Pérez, 1998). A organizacion do espazo dun centro educativo
debe adaptarse a realidade na que se atopa, conseguindo o que se deu en chamar “un buen
equilibrio territorial” (Doménech & Vifias, 1997, p. 44). Na actualidade, é preciso prestar
atenciébn 6 contexto no que se sitla cada centro educativo e as suas caracteristicas
definitorias, realizando desefios coherentes coas mesmas e seleccionando os lugares mais
propicios para a sua ubicacion (Crespo & Pino, 2010).

Este axeitado equilibrio coa contorna na eleccion do desefio dos centros escolares,
debe ser sumado a un estudo pormenorizado das caracteristicas e necesidades propias do
alumnado que acollera; tanto fisioloxicas, como afectivas, de xogo, de socializacion, de
autonomia, de comunicacion, de apropiacion do espazo, de cofiecemento propio, de
manipulacién, ou de creacion e imaxinacion. E preciso aproveitar 6 maximo as
oportunidades que eses espazos presentan para facilitar e promover un desenvolvemento
integral dos nenos e nenas, sendo flexibles, tranquilos, comodos, seguros, estimuladores da
actividade e a independencia, atendendo ¢ individuo e 6 grupo (Heras, 1997).

A hora de desefiar o espazo é importante ter en conta o tipo de actividades a
realizar, o tamafio do grupo que os utiliza e as idades do mesmo, suprimindo as barreiras
que puidesen existir (Heras, 1997; Sanchez Hipola, 1994) e permitindo “que las imagenes
que perciba (el alumnado) contribuyan a configurar adecuadamente su personalidad (...),
desenvolver la creatividad y experimentar” (Gutiérrez Pérez, 1998, p. 228).

En definitiva, unha adaptacion dos espazos escolares & contorna e 6s seus
destinatarios/as, contribuird 6 enriquecemento da primeira e do propio centro, e facilitara en

gran medida un desenvolvemento integral dos nenos e nenas no mesmo.

2. CARACTERISTICAS XERAIS DO ALUMNADO DE PRIMARIA E BENEFICIOS
DO ESPAZO NO SEU DESENVOLVEMENTO

A etapa da educaciéon primaria en Galicia e no resto de Espafia, comprende unha
totalidade de seis cursos académicos, que ordinariamente son cursados por nenos e nenas
de 6 a 12 anos. Este periodo temporal correspéndese co da denominada «terceira infancia»
(Stassen & Thompson, 1997).

Coa finalidade de cofiecer en que medida se adecla a normativa de construcion dos
patios escolares &s caracteristicas do alumnado que atenden en educacion primaria,
profundizarase primeiramente nos seus trazos definitorios a nivel de desenvolvemento e
farase un achegamento as caracteristicas propias do xogo nestas idades, como instrumento
basico para o desenvolvemento na infancia, con gran presenza nos tempos de recreo, e que

repercute significativamente no uso do espazo dos patios escolares.
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2.1. Trazos caracteristicos do desenvolvemento na educacién primaria

Comprendida a influencia do espazo na consecucion dos obxectivos dos centros
educativos e a importancia dun desefio apropiado dos mesmos, volvese imprescindible
cofiecer as caracteristicas do alumnado, para que os patios poidan ser pensados en

concordancia con estas e favorecer o mellor desenvolvemento dos cativos/as neste entorno.

2.1.1. Desenvolvemento fisico e psicomotor

O crecemento é un proceso continuo, pero non lineal. Os cambios fisicos que
durante os primeiros anos de vida son intensos e rapidos, tenden a enlentecerse durante
este periodo para acelerarse novamente na puberdade. Esta maior lentitude no crecemento
pode explicar parcialmente que estas sexan idades de mellora e perfeccionamento notable
das habilidades motoras grosas e finas, nas que os/as infantes poden desenvolver, polo
xeral, case calquera habilidade motora (Stassen & Thompson, 1997).

Tal e como Bembibre (2010) sinala, a constante de crecemento que tende a seguirse
nesta etapa varia entre 5-7 centimetros e entre 2-3 quilos 6 ano. Ademais, increméntase a
masa, a densidade 6sea, o ton e a forza muscular, e medra o tamafio dos érganos en xeral.
A figura estilizase e, ainda que non son moi acusadas as diferenzas de xénero, as nenas
tefien un desenvolvemento lixeiramente mais precoz que o dos nenos, atopandose maiores
diferenzas en estatura e peso nos Ultimos anos da educacién primaria.

A pesar de que estes cambios estean determinados xeneticamente, amdsanse moi
sensibles as influencias do ambiente (Gil Llario, 2006). O desenvolvemento fisico posibilita e
limita 6s demais ambitos de desenvolvemento e a existencia de maiores diferenzas
individuais nesta etapa, demostra a relevante influencia do ambiente neste proceso.

En relacion co anterior, Bembibre (2010) destaca a importancia de realizacion de
actividade fisica espontanea, como aquela que engloba a totalidade de actividade fisica
realizada durante o dia, supondo un maior gasto enerxético que a realizada a través do
exercicio programado. Unha axeitada actividade fisica favorece O crecemento fisico,
cognitivo e psicosocial, e posibilita a exploracion do espazo e o ensaio de habilidades cada
vez mais complexas. Fanse evidentes os beneficios que, para un axeitado desenvolvemento
fisico dos cativos/as, pode levar consigo un correcto desefio dos seus patios escolares,

como lugares nos que maior grao de actividade fisica se realiza dentro do espazo escolar.

2.1.2. Desenvolvemento cognitivo

O comezo da educacién primaria tamén coincide cunha serie de cambios
significativos no funcionamento cognitivo do neno/a, considerado como “el conjunto de
habilidades que tienen que ver con los procesos ligados a la adquisicion, organizacion,

retencién y uso del conocimiento” (Polo & Fernandez Jiménez, 2010, p. 79).
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A teoria piagetiana é o referente tedrico mais elaborado e sistemético sobre o
desenvolvemento cognitivo, cuxos principios seguen vixentes na actualidade. Divide o
desenvolvemento cognitivo en catro estadios e é o estadio das operacions concretas o que
se correspondente co periodo da educacion primaria. A situacion do individuo neste estadio
implica a posibilidade de realizar operaciéns mentais sobre obxectos tanxibles, propiciando
un pensamento mais flexible, l6xico e organizado; menos intuitivo e mais analitico,
propiciando unha relacién mais obxectiva coa realidade (Cérdoba, 2006).

Esta nova estratexia de actuacién caracterizase por alguns aspectos diferenciais.
Adquirese a nocidén de conservacion, sendo capaces de atender a distintas dimensiéns 6
mesmo tempo e recofiecer a reversibilidade, como a capacidade de realizar unha accion a
inversa. Aumenta a capacidade de clasificacion xerarquica, posibilitando a percepcién de
varias subcategorias dentro doutra superior, e tamén se incrementa a capacidade de
seriaciéon e transitividade. Xa nos ultimos anos, desenvolvese tamén a capacidade para a
medicion da distancia e do tempo (Cérdoba, 2006; Polo & Fernandez Jiménez, 2010).

A memoria mellora sistematicamente durante este periodo. Experiméntanse
progresos nas capacidades para procesar, reter e recuperar informacion, empréganse mais
e mellores estratexias para axudarse a recordar, incrementa a atencién selectiva e
automatizanse procesos mentais que antes requirian dun gran esforzo mental (Polo &
Fernandez Jiménez, 2010).

Cérdoba (2006) e Stassen e Thompson (1997), apuntan nas sdas obras que o0 grao
de desenvolvemento cognitivo darase en relacion as diferenzas hereditarias e as influencias
ambientais, culturais e educativas. Pola sta parte, Polo e Fernandez Jiménez (2010, p.93)
afirman tamén que “con la estimulacién ambiental apropiada, la inteligencia de una persona
puede elevarse de modo considerable”. Deste xeito, térnase imprescindible dotar és centros
educativos de espazos significativos que favorezan o pleno desenvolvemento das
capacidades dos nenos e nenas.

Un exemplo actual desta relacién entre espazo e o desenvolvemento cognitivo,
atopamolo nos resultados do Proxecto Breathe presentados nos ultimos dias. Segundo esta
investigacion tense descuberto un posible vinculo entre o grao de contaminacion ambiental
dun colexio e o desenvolvemento cognitivo do alumnado. Este estudo foi realizado en
Barcelona, demostrando que a existencia de zonas verdes nos centros educativos ten un
efecto positivo nos procesos de memoria, atencion e resolucion de problemas do alumnado

dos centros de primaria (Payam et al., 2015).

2.1.3. Desenvolvemento linquistico

Nos diferentes ciclos da educacion primaria, o alumnado experimenta unha mellora

tamén do nivel linglistico e adquire e optimiza a linguaxe lectoescrita, que constitiien unha
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ferramenta fundamental para a sua adaptacion e desenvolvemento xerais (Jiménez
Rodriguez, 2010).

Os 6 anos, contase cun vocabulario comprensivo dunhas 20.000, as oracions
amosan maior complexidade e soen estar ben distribuidas. En torno 6s 8 anos, verbalizanse
todo tipo de ideas e problemas con facilidade e establécense relacions comparativas
axeitadas. Sobre os 10 anos, a comprension é case adulta, utilizase a linguaxe para
planificar todo tipo de acciéns futuras e solucionar problemas; e nos ultimos cursos da
educacion primaria, cando comeza o pensamento abstracto, o vocabulario comprensivo
aumenta ata unhas 50.000 palabras e son incluso capaces de construir definiciébns a partir
de poucos elementos (Descals & Avila, 2006; Jiménez Rodriguez, 2010)

Stassen e Thompson (1997), apuntan ademais que é este o periodo no que se pode
apreciar a capacidade para cambiar de cédigo nos rapaces e rapazas, con funcions
diferentes. Emprégase un cddigo elaborado nos contextos mais formais como a aula, e outro
mais restrinxido e informal que soe ser desenvolto e empregado coloquialmente cos seus
compafieiros/as noutros espazos, como por exemplo, o patio de recreo. Ademais, é evidente
que en moitos dos xogos que realizan os cativos/as se require dun axeitado dominio
lingliistico que permita, sobre todo, unha axeitada comunicacion entre iguais; do mesmo

xeito que estes xogos favorecen, 6 mesmo tempo, este desenvolvemento lingiistico.

2.1.4. Desenvolvemento socioafectivo

Nas idades que van entre os 6 e 0os 12 anos, a diferenza de en periodos anteriores
onde a socializacién primaria se tifia dado no seo da familia, as amizades pasan a ocupar un
papel agora fundamental, como axente socializador e depositario de afectividade,
contribuindo 6 desenvolvemento das habilidades e competencias sociais (Benitez &
Fernandez Cabeza, 2010).

Os rapaces e rapazas atOpanse mais comodos/as e confian mais naqueles/as que
estan vivindo situacions e cambios similares 6s propios, con guen comparten gustos e
preocupaciéns (Cantero, 2006). Establécense relacions de amizade baseadas na
cooperacion e na axuda, xurdindo a idea de reciprocidade e emerxendo relaciéns asentadas
no afecto e no comportamento empético (Benitez & Fernandez Cabeza, 2010).

Stassen e Thompson (1997, p. 477) afirman que “el sistema que mayor influencia
ejerce en el ninfio en edad escolar y en el cual este desarrolla su autoestima el grupo de
comparieros”. As relacidbns de amizade, que se caracterizan nestas idades por constituir
cada vez grupos mais reducidos, percibido este aspecto na observacion dos agrupamentos
nos tempos de recreo, proporcionan oportunidades Unicas de desenvolvemento da

comprension do propio individuo e da capacidade de relacion cos demais. Se cabe, o patio é
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o lugar dentro do recinto escolar onde mellores e maiores oportunidades existen de relacion

COs seus iguais, cumprindo un gran papel no desenvolvemento de habilidades sociais.

2.1.5. Desenvolvemento da personalidade

Mufioz Garcia (2010) sinala como aspectos disposicionais mais importantes da
personalidade nesta etapa: o concepto de si mesmo, a autoestima, o autocontrol e a toma
de perspectiva.

O alumnado de primaria amosa unha maior habilidade para describirse a si mesmo e
autocomprenderse. A idea dos nenos e nenas sobre eles mesmos desenvilvese
rapidamente a medida que van madurando as sUas aptitudes cognitivas e se amplia a sta
experiencia persoal. Xunto co desenvolvemento da comprension de si mesmos/as, fanse
gradualmente madis autocriticos/as, comparando as suas habilidades e logros cos dos
demais (Stassen & Thompson, 1997).

O autocontrol nestas idades prodlucese cando os rapaces e rapazas aprenden tamén
a autorregular as suas emocions, como unha consecuencia adaptativa na sta contorna.
Pasan paulatinamente a ser capaces de seguir mais normas e a aumentar os tempos de
espera, producindose un desprazamento do control do comportamento dende o exterior
(pais/nais, profesorado, etc.) cara 0 interior do propio individuo (Mufioz Garcia, 2010). O
maior grao de liberdade co que contan os cativos e cativas nos patios escolares, favorece
polo tanto este proceso de adquisicién dunha maior autonomia e autocontrol.

Outro aspecto que se considera fundamental para a autoestima e o autocontrol do
comportamento € a capacidade de toma de perspectiva, como a habilidade para imaxinar o
gue outros estan pensando ou sentindo.

Pddese dicir que a personalidade de cada suxeito atGpase en constante evolucion 6
longo da sua vida, influida tanto polas disposiciéns persoais como polas caracteristicas das
circunstancias ambientais que este vive; e polo tanto, a pesar de que a personalidade estea
moi determinada pola herdanza xenética, esta pode modificarse a través das diferentes
experiencias vividas por cada suxeito (Alfonso Benlliure, 2006; Mufioz Garcia, 2010). Os
tempos que nenos e nenas pasan nos centros educativos son moi longos durante as idades
estudadas, polo que as relaciéns co e no colexio suporan un importante factor de influencia

na configuracion da sua propia personalidade.

2.2. O xogo espontaneo na educacion primaria

O xogo é unha das necesidades bésicas da infancia e como tal ocupa un lugar
predominante na vida dos suxeitos. E un modo de emitir emociéns e sentimentos sobre o
mundo que os rodea, unha actividade divertida e gratificante. A través do mesmo o suxeito

comprende o funcionamento das relaciéns sociais, as propiedades dos obxectos e todo
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aquilo relacionado co contexto que o rodea. O xogo é unha actividade libre e espontanea,
que proporciona pracer, atopando o seu fin no propio feito de xogar, e que cambia a medida
gue o individuo medra e adquire habilidades, posuindo un importante factor de aprendizaxe
que engloba aspectos cognitivos, afectivos e sociais (Artavia, 2013; Oppenheim, 1990).

Tal e como sinala De la Morena (1995), nas idades comprendidas entre 0s 6 e 0s 12
anos, aparecen por primeira vez os xogos de regras. Estes adoitan ter un importante
compofiente motor e representativo, e posten un marcado caracter social, moitas veces
competitivo, que obriga 6s suxeitos a tratar de anticiparse e coordinar os intereses propios
cos dos comparfieiros/as que comparten a actividade.

Ademais desta tipoloxia, tamén seguen tendo relevancia nestas idades, 6 igual que
nas anteriores, 0s xogos de construcion. Estes caracterizanse pola reconstrucién daquelo
gue 0 neno ou a nena imaxina ou incluso de vivencias reais, cos elementos que 0s suxeitos
atopan no medio. Por outra parte, tamén estan presentes os videoxogos, polos que moitas
veces e cada vez mais amosan unha maior preferencia. Sen embargo, estes son fortemente
criticados por limitar o desenvolvemento social na infancia, xa que adoitan presentar un
caracter individual que non favorece as relaciéons entre iguais, nin a experimentacién no

medio; ainda cando poden favorecer o desenvolvemento cognitivo (De la Morena, 1995).

3. OS PATIOS ESCOLARES: A OPINION DOS/DAS ESPECIALISTAS

Na procura de precedentes sobre a opinidon dos/das especialistas da educacion en
torno 6s patios escolares e 0 diagnéstico da sua situacion, atbpanse escasas referencias. As
investigacions existentes sobre os patios escolares non son moi proliferas e son poucos
os/as especialistas da educacidn que se tefien preocupado por esta cuestion
especificamente. Sen embargo, dende hai décadas, xa non no propio contexto galego,
senodn a nivel nacional e internacional, atGpanse algunhas obras en torno a este obxecto de
estudo, sinalando o estado da cuestién, chamando a atencién sobre a sUa importancia e
introducindo valoraciéns e propostas que promovan un cambio na organizacién e uso do

espazo dos patios escolares.

3.1. O estado da cuestion: a situacion actual das investigacions sobre os patios
escolares

A partir de traballos de investigacion realizados durante a Ultima década no dmbito
espafol, a pesar de que estes sexan escasos e non sempre entean centrados unicamente
na analise especifica dos patios escolares, podense intuir de xeito xeral, unha serie de

aspectos a destacar sobre a actual situacion destes espazos.
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Molins-Pueyo (2012, p. 433) afirma, nun estudo sobre usos e posibilidades de xogo
nos patios escolares, que “hoy en dia, todos los centros educativos de las etapas
obligatorias de formacion de nuestro pais disponen, tedricamente, de patio” e que o tempo
adicado 06 recreo nestes espazos, nos niveis de educacién primaria, € dunha media de trinta
minutos 0 dia; o que supdén moitas horas 6 longo do curso, superando incluso &s adicadas a
algunhas materias curriculares. Deste xeito, constata a importancia de valorar as
posibilidades educativas dos patios escolares, ainda que sexa partindo da considerable
carga horaria coa que contan no tempo escolar. Ademais, 6 longo do seu traballo
investigador chega & conclusion da existencia dun mal e limitado uso destes lugares, asi
como da perda de protagonismo que o0 xo0go, actividade principal nestes espazos, ten sufrido
na etapa da educacion primaria ata case non ser considerado un ambito educativo.

Nas slUas obras en relacion a organizacion do espazo escolar, Crespo (2014) e
Crespo e Pino (2010) fan valoracions sobre o actual estado dos patios escolares,
recofiecendo que estes espazos, que se amosan a mildo monétonos e incompletos, non
reciben atencion suficiente por parte dos desefiadores; e sinalan:

Mientras los discursos pedagégicos se mueven en torno a principios de

paidocentrismo y flexibilidad, los espacios en los que se supone que estas

teorias van a cobrar cuerpo se proyectan y construyen tomando como unidad

significativa y generadora al docente y al aula (Crespo & Pino, 2010, p. 506).

A través do traballo investigador de Ferndndez Truan, Raposo, Cenizo e Ramirez
(2009), atopamos outra referencia & probleméatica. Estes autores constatan a monotonia,
estandarizacion e carencia das instalacions nos patios estudados, consistindo na maioria
dos casos en explanadas diafanas de cemento ou terra, con algunha porteria de futbol ou
canastras de baloncesto. Os resultados da investigacion demostran que o desefio dos patios
non varia en funcién das caracteristicas dos/das escolares e parece ser esquecida a
influencia que o espazo ten nos procesos de aprendizaxe dos mesmos.

Outros autores e autoras reafirman estas e similares cuestions sobre os patios
escolares nos seus traballos. Abraldes e Argudo (2008), fan unha chamada sobre a pouca
atencion que polo xeral reciben os espazos e tempos de esparcemento; e Borja i Solé
(2012) e Agramunt, Prats e Vidal (2004), preocuparonse polos problemas de convivencia
nos patios escolares, sinalando que entre as causas dos mesmos, atOpanse a escasa
variedade de xogos e espazos durante os tempos de recreo nos patios.

Polo tanto, pddese entender que os patios escolares non son na actualidade unha
preocupacion preferente no ambito educativo do noso pais, ou asi o reflicten as conclusiéns
das investigaciéns sobre o estudo dos mesmos, entendéndose como un mero complemento

da instancia principal dos centros educativos, as aulas, carente de valoracion.
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3.2. O valor educativo do patio escolar

La escuela no es solamente un establecimiento en donde se imparte la

ensefianza (...) constituye todavia hoy para los nifios un punto privilegiado de

reunién -uno de los pocos que les van quedando- al que asisten con la

renovada expectativa del encuentro entre pares (Pavia, 2000, p. 93).

Boa parte destes encontros, tefien lugar dentro dos centros educativos durante 0s
tempos de recreo no patio. Esta realidade obriga a indagar en torno 6 valor educativo deste
espazo, valorando as funciéns que pode cumprir no desenvolvemento dos nenos e nenas,
coflecendo o especial significado que para os mesmos representa e como dende o perfil

docente se ten tamén conceptualizado.

3.2.1. Perspectivas sobre o papel do patio escolar

Pdodense apreciar ddas perspectivas en canto 6 valor que se atrible 6 patio escolar:
a gue entende o tempo nel como un tempo compensatorio, sen valor educativo; e a que o
entende como un espazo cun importante interese educativo, como unha oportunidade para
profundizar na tarefa formativa propia da escola e como espazo no que se recofiece o
dereito da infancia 6 descanso, 6 xogo e 6 esparcemento (Pavia, 2005).

Dende a primeira perspectiva, deféndese a necesidade dos cativos/as de contar con
tempos e espazos que compensen as sesions de clase, permitindo 6 alumnado descansar
da rutina das mesmas, liberarse das tensions xeradas e voltar con enerxias renovadas as
aulas (Gonzalez Salazar, Restrepo & Agudelo, 2014; Pavia, 2005). Este posicionamento
xustificase ante a evidencia constatada de que cando se aprende en periodos de tempo
separados a capacidade para recordar mellora. Polo tanto, dende esta perspectiva
compensatoria, enténdense as actividades desenvoltas na aula como provedoras de
aprendizaxe; e como tempos de descanso, carentes de valor educativo, 6s tempos de
recreo no patio (Fernandez Truan et al., 2009; Jarret, 2005).

En contraposicion 6 anterior, atGpanse aquelas posturas que consideran o patio
escolar como un espazo educativo mais, no que se desenvolven obxectivos educativos
importantes e que favorecen un desenvolvemento integral do alumnado. Crespo (2014),
Herrero Campo (2013), Larraz (1988), Molins-Pueyo (2012) ou Pavia (2000), entre
outros/as, defenden 6s patios escolares como lugares nos que se dan procesos de
aprendizaxe de gran relevancia, non intencionais nin dirixidos, que parten do valor educativo

do xogo e das aprendizaxes adquiridas nas relacions entre iguais.

3.2.2. Funciéns do patio escolar no desenvolvemento do alumnado

Seguindo a segunda das perspectivas presentadas, recofiecendo o valor educativo

das vivencias nos patios escolares, compre cofiecer mais polo miudo, cales son as funcions
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gue pode cumprir este espazo no desenvolvemento e na satisfaccion das necesidades do
alumnado que acolle.

Artavia (2013, p. 82), reparando nas actividades ludicas desenvoltas durante os
tempos de recreo nos patios escolares, visualiza o xogo como “un fendbmeno cultural que
permite el desarrollo de diversas capacidades de los nifios y que los prepara para su
insercion y adaptacion en el mundo no-ladico” e recofiece a gran aportacion de beneficios
gque ten no desenvolvemento integral dos escolares. Ademais, a importancia dos tempos no
patio escolar para o desenvolvemento dos cativos/as € tal que Jarret (2002, p. 3) manifesta
que “el recreo podria ser la Unica oportunidad que tienen algunos nifios para participar en
interacciones sociales con otros nifios”.

Tal vez 0 mais evidente, é o papel que as actividades realizadas nos patios tefien
para un axeitado desenvolvemento fisico do alumnado, favorecendo & sua salde e
axudando a desenvolver un corpo san. Sobre todo, tendo en conta que nos Ultimos anos a
obesidade infantil ten incrementado, de igual xeito que a preocupacion porque 0S nenos e
nenas realicen actividade fisica a diario. Sen embargo, as funciéons que compren os patios
escolares no desenvolvemento non se limitan en exclusiva a este aspecto fisico.

A gran presenza de comparieiros/as durante os tempos de recreo, fai que o patio
escolar sexa tamén un elemento fundamental para o desenvolvemento socioafectivo dos
suxeitos. As relacions establecidas no patio permiten practicar e aprender habilidades
sociais e promoven a amizade e o orgullo de pertenza 6 grupo de pares. Péfiense en
practica valores fundamentais para a convivencia como a solidariedade, a tolerancia, a
cooperacion ou o respecto, e desenvélvese a capacidade empatica e habilidades para a
resolucion de conflitos. Deste modo, o suxeito logra integrarse na sociedade, mediante unha
progresiva asimilacion de comportamentos e costumes (Abraldes & Argudo, 2008; Artavia,
2013; Gonzalez Salazar et al., 2014; Herrero Campo, 2013; Jarret, 2002).

Por outra banda, Larraz (1988) destaca as cualidades do patio para a construcién da
personalidade e recorda que a relacién do neno/a co espazo é permanente e fundamental e
que este constrie a sUa personalidade a través das relaciéns que se producen no e co
mesmo, tanto sociais como fisicas.

Na mesma lifia, deféndese que os patios sexan “lo mas diversos y motivadores
posible para ofrecer a los escolares la mayor cantidad de informaciones y vivencias que
enriguezcan su personalidad” (Fernandez Truan et al., 2009, p. 159), 6 tempo que potencien
a creatividade, o autoconcepto persoal e cultural, e a tolerancia a frustracion a través da
regulacion das emocioéns (Borja i Solé, 2012). Reflictese deste xeito, como o desefio e uso
dos patios escolares intervén nas experiencias do alumnado no mesmo, condicionando,

favorecendo ou prexudicando, o seu desenvolvemento.
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3.2.3. O significado do patio escolar para o alumnado e os/as docentes

Pavia (2003, 2005), cun considerable percorrido no estudo dos patios escolares,
adica nas sUas obras un espazo & importancia da valoracién que destes lugares amosa o
alumnado, sinalandoo como o lugar preferido polos mesmos dentro da escola e chamando a
atencion sobre o feito de que para unha gran cantidade de infantes esas pausas de recreo,
ainda na sua fugacidade, constitien o tempo diario de xogo compartido mais intenso e polo
tanto, de maior calidade.

Sen embargo, en relaciéon 6 significado outorgado a este espazo dende a docencia,
Pavia critica a relacion inversamente proporcional que existe entre o discurso e a practica.
Apunta que a pesar do interese manifesto dos/das docentes sobre 0 Xxogo nos procesos
educativos, é moi escasa a atencidén prestada 0s xogos que se desenvolven cada dia nos
patios das suas escolas; podendo ser isto motivado polo feito de que o/a docente considere
en moitas ocasiéons que “lo que ocurra fuera del aula queda fuera, si no de su
responsabilidad, si de su interés profesional inmediato” (Pavia, 2000, p. 95)

Molins-Pueyo (2012) respalda este mesmo plantexamento, xustificandoo en parte
coa escaseza de estratexias coas que conta o profesorado no patio e constatando que as
poucas que existen, tefien polo xeral, malos resultados; limitdndose a sua actividade durante
os tempos de recreo & vixilancia e control ante posibles situacions de perigo.

Deste xeito, pdédense evidenciar dous posicionamentos na valoracion concedida 6s
patios escolares. Por unha banda, a do alumnado, o patio enténdese como un lugar de
alegria e aventura, e pola outra, a do profesorado, como un lugar de riscos potenciais, de
violencia e de intranquilidade (Gonzéalez Salazar et al., 2014).

Los docentes terminan por caer en la contradiccion de tener que ensefiar que

jugar no es conveniente para la salud, que correr es peligroso, que moverse

atenta contra la integridad de cualquiera y que lo mejor seria quedarse

adentro (Pavia, 2003, p. 19).

3.3. Usos e ocupaciéon do espazo no patio escolar

As valoraciéns e propostas de todos os autores/as que durante os Ultimos anos se
tefien interesado polo estudo dos patios escolares, parten sempre dunha observacion e
cofiecemento previos de cales son as actividades que no mesmo tefien lugar. Existen
diferentes clasificacions, mais e menos extensas e concretas. Sen embargo, a pesar da
clasificacion que se queira establecer, tbmase como obxectivo principal cofiecer a variedade
de actividades existentes e a sua distribucion nas diferentes areas dos patios.

Abraldes e Argudo (2008), Artavia (2013), Borja i Solé, (2012), e Fernandez Truan e
outros (2009), coinciden nos resultados dos seus estudos en afirmar que as actividades que

mais se desenvolven durante os tempos no patio escolar, soen ser as deportivas e as de
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expresion e comunicacion. Destacan que o fatbol continla sendo 0 xogo mais frecuente, en
perfecta relacion coa importancia que se lle confire tamén as pistas deste deporte no espazo
dos patios, ocupando en moitos casos unha gran porcentaxe do terreo. Ademais, sinalan
gue mais alad de canastras e porterias, non adoita existir ningin outro equipamento e son
Moi escasos 0s materias cos que conta o alumnado nestes espazos.

Na actualidade, destacase tamén a gran incursion das novas tecnoloxias nos patios
escolares. Feito que vai en aumento, sendo cada vez mais visibles 0s xogos electrénicos
nestes espazos, restando oportunidades 6 logro dun éptimo desenvolvemento fisico e de
creacion de estreitas relacions interpersoais. Este feito, simase & existencia dunha crecente
violencia e dificultade para a resolucion de conflitos no patio escolar, que devén dunha falta
de equidade no emprego dos espazos, do «non xogo» e dun descofiecemento xeral de
X0gos, que demandan unha actuacion sistematica especifica no ambito do tempo libre na
escola (Artavia, 2013; Borja i Solé, 2012).

Cant6 e Ruiz, na sUa investigacion sobre a ocupacion e comportamento diferencial
por xénero no patio escolar, aportaron tamén valiosas conclusiéns que compre ter moi en
conta cando do desefio dos espazos se trata.

A pesar del consenso, o acuerdo explicito, en materia de igualdad de

oportunidades en la educacion, ciertos espacios (...) permanecen invariables

desde hace décadas, invitandose a la reproducciébn de conductas

estereotipadas en nifios y niflas, que no facilitan la citada igualdad (Cant6 &

Ruiz, 2005, p. 31).

Este estudo revela un mal reparto do espazo en funcion de xénero; feito este que
tamén constataron Gonzalez Salazar e outros (2014), evidenciando como 0s nenos ocupan
moito mais espazo que as nenas nos patios escolares, xuntandose grandes concentracions
de nenas en torno a reducidos espazos e distribuindose reducidos grupos de nenos en
grandes areas.

Pola sta parte Molins-Pueyo (2012) reafirma novamente esta diferente distribuciéon
do espazo, destacando a existencia dunha invisibilizacion das actividades das nenas nos
patios, quedando estas excluidas nas marxes; e apuntando, por outra parte, en canto a
variedade de actividades en funcion de xénero, que as actividades realizadas por rapazas e
grupos mixtos son mais variadas que as realizadas por grupos exclusivamente de rapaces.

Se como temos cofecido, o espazo e o material inflien de xeito decisivo nos xogos
realizados e nos grupos que se forman nos patios das escolas, seran fundamentais estas e
outras analises dos usos e ocupacion do espazo, para a partir das decisions de desefio dos
patios, conseguir favorecer a desaparicion destas diferenzas de xénero e doutras
problematicas existentes; sabendo que é a través dos espazos cos que a infancia conta,

como esta crea a sua propia personalidade e desenvolve diferentes patréns de conduta.
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3.4. De quen debe depender o desefio dos patios escolares?

A opinion dos/das especialistas da educacion neste senso, é unanime. O desefio dos
patios escolares en concreto, e da totalidade de espazos dun centro educativo en xeral,
require dun traballo interdisciplinar en equipo. E preciso sentar as bases da organizacion do
espazo dispondo dunha mirada arquitectdnica, pero tamén pedagodxica; evitando caer no
habitual erro de desefiar os espazos sen contar con aqueles que van a empregalo
(Agramunt et al., 2004; Crespo, 2014; Domenech & Vifas, 1997; Gutiérrez Pérez, 1998;
Heras, 1997; Herrero Campo, 2013; Lépez Moya & Estapé, 2002; Molins-Pueyo, 2012;
Pavia, 2000, 2005; Sanchez Hipola, 1994; Santos Guerra, 1997).

Por este motivo, é preciso implicar 6 maximo a toda a comunidade educativa, realizar
observacions e levar a cabo entrevistas co equipo directivo e docente dos centros. E
fundamental que o colectivo escolar discuta sobre o patio, que as slas opiniéns sexan
contrastadas coas dos técnicos que desefian 0s proxectos e que as analises sobre o espazo
reparen en mais aspectos que as condicions fisicas, tendo en conta as relacions
interpersoais que se establecen neles e as implicacibns para o desenvolvemento
socioafectivo e da personalidade dos suxeitos, prevalecendo sempre 0s obxectivos
pedagoxicos da etapa.

3.5. O patio ideal: Propostas dos/das especialistas para o acondicionamento
dos patios escolares

As investigacions levadas a cabo dende o éambito da educacién quedarian
incompletas, se mais al& da valoracion e critica da situacion actual dos patios escolares e da
posta en valor desta cuestion, non achegasen propostas para o cambio en relaciéon a
organizacion dos seus espazos. Neste sentido, recoéllense a continuacién unha serie de
indicacions que permiten aportar alternativas para o desefio dos patios escolares.

En consecuencia co expresado en torno a necesidade de contar coas caracteristicas
do alumnado, co proxecto pedag6xico de cada centro e co contexto sociocultural no que
este se insire para o desefio dos patios escolares, 0s autores/as non presentan un modelo
ideal como exemplo estandarizado para todos 0s casos, se non unha serie de propostas que
consideran axeitadas en funcion de como hoxe en dia pensan tamén que debe ser
comprendida a educacion.

Larraz (1988) e Lopez Moya e Estapé (2002) son dos profesionais da educaciéon que
maiores achegas tefien presentado sobre esta cuestion. Propofien unha «pedagoxia de
situacions», é dicir, a creacion de espazos diferenciados, acordes a diferentes actividades,
gue pofian 6 alumnado en diferentes situacions nas que experimentar e desenvolverse; e

gue 6 tempo que aparecen ben delimitados, tefian unha boa interrelacion en conxunto.
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Ademais, sinalan a importancia de establecer tamén unha relacion interior-exterior, contando
con pequenos detalles que proporcionen un punto de union.

Estes autores aconsellan que se conte cunha zona ampla para 0s xogos colectivos e
activos, outra zona con maiores desniveis no terreo, outras para 0 Xogo con materiais ou
para 0 xogo simbdlico; e destacan como fundamental a presenza de espazos verdes
(pequenos bosques, céspede, etc.) igualmente organizados e contando con especies
autoctonas. En canto 0s equipamentos (fixos, semi-fixos e mobiles), apuntan que é
preferible que estes sexan sinxelos e deixen actuar con autonomia 6 alumnado, antes que
contar con sofisticados equipamentos que limiten o seu xogo. Apuntan que € preciso
atender as sUas caracteristicas de uso para organizalos correctamente no espazo e que
seran preferibles aqueles que poidan facilitar unha organizacion flexible do patio.

En relacion 6 peche do recinto, Pavia (2005) recomenda o uso de enreixados
sinxelos, no canto de muros, acompafados por arbores de pequeno tamafio. Chama a
atencion sobre a importancia de contar coa climatoloxia de cada zona para o desefio dos
espazos e a elecciéon dos materiais; e a marxe do anterior, propén que sexan introducidos
contidos referentes & organizacion e uso dos patios na formacion de mestres e mestras.

Dende o contexto catalan, Agramunt e outros (2004), Borja i Solé (2012) e Molins-
Pueyo (2012), reclaman a distribucion de espazos con equidade, evitando a creacion de
recunchos marxinais; e propofien a posta en marcha de iniciativas para unha maior
diversificacion dos xogos, en detrimento do papel protagonista do fatbol, e para a
recuperacion dos xogos tradicionais. Ademais, chaman a atencién sobre a necesidade de
dar resposta dende a institucion educativa & presenza dos xogos tecnoléxicos nos patios
durante o recreo.

Pédese dicir, que todos o0s autores/as mencionados comparten as principais
propostas presentadas, sendo bastante doado atopar similitudes e puntos en comdn que
guien o desefio dos patios escolares. Sen embargo, escapando desa falsa concepcién do
patio ideal, deféndese unha mellora a través da préactica, contando coa percepciéon dos

implicados e favorecendo a creacion de espazos para a convivencia.

4. NORMATIVA VIXENTE NA CONSTRUCION DOS PATIOS ESCOLARES DE
GALICIA

Chegados a este punto, cofiecidas as principais caracteristicas do alumnado de
primaria, e tras ternos achegado &as opinions de diferentes autores nos seus estudos sobre
0s patios escolares e & sua relevancia no conxunto do espazo escolar; para poder levar a
cabo a analise que xustifica este traballo, resta cofiecer a normativa vixente en relacion 0s

patios escolares da nosa Comunidade Autébnoma.
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A Lei Orgéanica para a Mellora da Calidade Educativa (LOMCE, 2013), é o texto
lexislativo que vén a introducir modificacions na anterior Lei Organica de Educacion (LOE,
2006), sendo o marco de referencia lexislativo de primeira orde no @mbito educativo espafiol
do que, sen embargo, non podemos extraer ningunha referencia en canto 6 desefio,
construcidon e/ou organizacion dos espazos escolares. Isto débese 6 feito de que esta lei
constitia a referencia mais xeral na lexislacion do sistema educativo estatal, 0 que leva a
ser preciso contar con outras normativas mais concretas, tanto a nivel estatal como
autonémico, subordinadas e en concordancia co establecido na mesma, que aborden
aspectos concretos como a regulacion da construcion dos centros educativos.

Os Unicos aspectos neste documento legal relacionados coa tematica que nos
concirne atépanse nas disposicions adicionais, facendo referencia & obriga dos municipios
de prestar colaboracién na obtencién de solares para a construcion dos edificios escolares e
de asumir como competencias propias a conservacion, mantemento e vixilancia destes
espazos.

Neste sentido, a normativa nacional basica no desefio dos espazos escolares e, en
consecuencia, dos patios escolares, esta ditada polo Real Decreto 132/2010 polo que se
establecen os requisitos minimos dos centros que imparten educacion primaria, ademais
daqueles propios do segundo ciclo de educacion infantil, da educacion secundaria, do
bacharelato e da formacion profesional; independentemente da titularidade dos mesmos. E
preciso sinalar que esta normativa foi creada en relacion 6 ditado pola LOE (2006), non
existindo, ata o momento, ningun documento destas caracteristicas supeditado 6
establecido pola nova lei de educacion, que introduza variacions na normativa sobre a
construcidon do espazo escolar de igual xeito que o ten realizado en relacion co anterior
referente lexislativo.

O Real Decreto 132/2010 establece os requisitos minimos para a titulacion
académica do profesorado, a ratio alumno-profesor, as instalaciéns deportivas e o nimero
de postos escolares. Concretamente, atépanse indicacions relativas s patios escolares dos
centros de educaciéon primaria no Artigo 3, puntos 2 e 3, sinalando os seguintes requisitos
minimos para estes e 0s demais niveis educativos a nivel estatal:

- Reunir as condicions de seguridade estrutural, de seguridade en caso de
incendio, de seguridade de uso, de salubridade, de proteccién fronte 6 ruido e de
aforro de enerxia que sinala a lexislacion vixente.

- Dispor das condicions de accesibilidade e supresion de barreiras esixidas pola
lexislacion.

- Contar, entre 0 minimo de espazos requiridos, cun patio de recreo: parcialmente

cuberto, susceptible de ser empregado como pista polideportiva, cunha superficie
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axeitada 6 numero de postos escolares e en ningun caso inferior a 900 metros
cadrados.

Asi como para o nivel de educacion infantil que vai dende os 0 6s 3 anos, existe
unha normativa mais extensa e concreta que rexe a construcidbn dos seus centros
educativos a nivel estatal; no caso dos centros de educacion primaria, este Real Decreto de
caracter xeral para distintos niveis, vén a ser o principal referente normativo co que conta
actualmente o Estado espafiol para o0 establecemento dos requisitos e caracteristicas
espaciais destas institucions e dos seus patios. Esta normativa é completada polo Cédigo
Técnico de Edificacion e pola normativa de accesibilidade vixente en cada Comunidade
Autonoma. No caso de Galicia, actualizada en 2014.

O Cddigo Técnico de Edificacién foi aprobado no ano 2006 (Real Decreto 314/2006).
Neste texto, recoéllense as esixencias construtivas para todos aqueles proxectos de
edificacion publica e privada, presentados dende o momento da sGa promulgacion, que
precisen obter unha licenza ou autorizacion legal para a sta aprobacion. Entre a multitude
de construciéns as que afecta este codigo a nivel estatal, atbpanse os centros escolares e
todas as sUas instalacions, tamén os seus patios.

Este documento recolle os criterios basicos de calidade a cumprir no desefio e
construcion dos centros escolares e dos seus patios, relativos 0s aspectos tamén
mencionados no Real Decreto 132/2010 de: seguridade estrutural, seguridade en caso de
incendio, seguridade de uso, salubridade, proteccion fronte 6 ruido e aforro de enerxia;
recollidos todos eles nunha serie de documentos basicos.

Polo tanto, este texto reune unha serie de esixencias de tipo construtivo que,
prestando atencién as cuestibns mencionadas e entendendo que son comuns para unha
gran variedade de tipoloxias construtivas, e non s6 para as educativas, non fan referencia
algunha a ningunha cuestién caracteristica dos centros educativos nin as caracteristicas e
particularidades que os mesmos deben presentar, en concordancia coas necesidades dos
seus destinatarios/as e as funcions educativas que nos seus diferentes espazos se
desenvolven.

Este marco de referencia é ademais completado dende as Comunidades Auténomas
a través da sua respectiva normativa de accesibilidade, podendo existir tamén outras
normativas O ter estas transmitidas competencias en materia educativa. En Galicia
actualmente, contamos coa Lei 10/2014 de accesibilidade que ten por obxecto garantir a
tédalas persoas a igualdade de oportunidades en relacion 6 desefio de espazos, produtos e
servizos; de xeito que sexan utilizables e practicables en condiciéns de igualdade,
seguridade e comodidade, do xeito mais autonomo e natural posible.

Entre os ambitos de aplicaciéon da citada normativa, atopanse todos aqueles espazos

publicos urbanizados, infraestruturas e edificacibns que sexan levados a cabo na
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Comunidade Autbnoma, tanto por entidades publicas como privadas. Dentro deste ambito,
insirense os centros educativos de Galicia. Sen embargo, mais ala de consideracions xerais
de accesibilidade para a totalidade dos espazos construidos, non se atopan nesta normativa
aclaracions especificas en relacion 4 tipoloxia concreta dos centros educativos nin dos seus
patios escolares, asi como tampouco sobre as caracteristicas propias que a sua finalidade
lles confire.

Ademais, a pesar de ser unha normativa para a mellora na accesibilidade de todas
as persoas 0s espazos construidos, esquécense algunhas necesidades que poden existir
mais ala das derivadas de disfuncions fisico-motoras nos suxeitos, por exemplo aquelas
relacionadas con discapacidades sensoriais, como a hipoacusia ou os déficits visuais.

En definitiva, pddese sinalar unha actual carencia nos referentes lexislativos, tanto no
ambito nacional como no autondmico, en relacion 6 desefio dos patios dos centros
educativos, deixando un amplo marxe de actuacion e poder de decisibn 6s profesionais
encargados da elaboracion dos seus proxectos; que non sendo lexislado dende o ambito
estatal, tampouco atopa concreciéns normativas, a pesar de ter cedidas competencias en

materia de educacion, na Comunidade Autbnoma de Galicia.

PARTE Il. RESULTADOS DA ANALISE DOCUMENTAL

5. ADECUACION DA NORMATIVA DE CONSTRUCION DOS PATIOS
ESCOLARES DE GALICIA AS NECESIDADES DO ALUMNADO DE EDUCACION
PRIMARIA

Mais que afirmar que as esixencias legais actuais contradin a postura dos estudos
presentados ou que van en contra das caracteristicas e necesidades dos nenos e nenas da
etapa de educacién primaria, 0 que si € certo e que esta normativa € insuficiente. A
normativa non ten en consideracion nin as caracteristicas propias do alumnado nin a opinién
dos/das especialistas 6 respecto, non amosando en consecuencia, un interese polo valor
educativo do patio escolar, 6 que apenas ten en consideracion nas suas lifias; podendo esta
carencia de referentes ser o resultado dunha perda cualitativa nas instalacions dos centros
educativos e por conseguinte, nas condicions diarias nas que se desenvolve a labor
educativa nos mesmos.

O marco lexislativo deixa un gran poder de decision en mans dos equipos
profesionais que se encargan do desefio dos patios escolares e, se temos en consideracion
gue estes non estan integrados por mais que técnicos do ambito da arquitectura (sen
desmerecer a labor destes/as profesionais), non contando coa opinién de expertos da

pedagoxia nin cos seus destinatarios (docentes e alumnado); isto provoca que na maioria
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dos casos non se atenda 0s obxectivos educativos do patio escolar, que este non se adapte
correctamente 0s seus destinatarios/as e sexa na realidade un elemento do centro 6 que,
igual que na normativa, non se lle conceda valor e sobre 0 que non exista preocupacion.

Quedamonos asi naquel posicionamento que entendia 6 patio escolar como un mero
espazo para a desconexion e o descanso das horas lectivas na aula, sen ningun interese
para a formacion de nenos e nenas, a pesar da opiniébn contraria da comunidade
investigadora. Tal e como Fernandez e outros (2009) apuntaron, xérase unha contraposicién
entre 0 espazo-aula e o0 espazo-patio que expresan unha forte dicotomizacion entre o
intelectual e o recreativo, entre traballo e descanso e entre actividade produtiva e actividade
ludica, que non debera ser tal.

Tanto o Real Decreto 132/2010, como o Cadigo Técnico de Edificacién (Real Decreto
314/2006) e a Lei 10/2014 de accesibilidade, fan referencia exclusivamente a aspectos
fisicos nas suas estipulacions, fano moi escasamente e no caso dos dous Ultimos, sendo as
mesmas para os patios e 0s centros educativos que para unha gran variedade de edificios
publicos e privados, con diversas finalidades no seu funcionamento e todo tipo de variedade
nos seus destinatarios/as. Falase de dimensiéns dos terreos, de seguridade, de
accesibilidade, de iluminacion, etc., pero esquécese todo aquilo que vai mais ala da atencion
as caracteristicas fisicas e que tamén repercute no desenvolvemento do alumnado.

Como se organizan os espazos? Como se distriblen os equipamentos? Con que
areas debe contar o patio escolar? Para propiciar que xogos? Que dimensions de uso de
establecen? E que tipo de agrupamentos e relaciéns interpersoais estimula? Todas estas e
outras cuestidns son pasadas por alto no marco lexislativo e a pesar de que sexan escasos,
cada vez existen mais estudos que como se puido apreciar, aportan respostas
fundamentadas.

Ademais, compre facer un apuntamento en relacion 6 marco lexislativo xeral do
sistema educativo espafiol e & slUa atencidon sobre os minimos construtivos dos seus
centros. O Real Decreto 132/2010 foi creado para o desefio dos centros en relacion co
estipulado na LOE (2006). No caso da LOMCE (2013), hoxe ainda non contamos con
ningunha normativa que regule os centros educativos modificando 6 anterior, do mesmo
xeito que esta nova lei ten modificado & antiga. Este feito, deixa de novo entrever como se
esquecen as funcions que 0s espazos compren na consecucion dos obxectivos educativos
Nos nosos centros; non tendo en consideracion que para novos obxectivos educativos,
precisanse tamén novos ou adaptados espazos.

No referente a como os patios escolares se deben adaptar 6s suxeitos que neles
desenvolven o seu dia a dia, vese como 0s minimos construtivos que estes deben cumprir
son os mesmos para os diferentes niveis do sistema educativo. O feito de contar cuns

mesmos requisitos para os patios de educacion primaria, que para os de infantil, secundaria
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e incluso para niveis superiores, permite constatar unha vez mais que o grao de
desenvolvemento propio destas idades e as necesidades das mesmas non son atendidos
dende a normativa actual, sabendo que estes varian moito dende os primeiros anos ata 0s
altimos do percorrido educativo das persoas. Soamente se atende moi minimamente as
caracteristicas fisicas, nada sobre o seu desenvolvemento socioafectivo, cognitivo ou sobre
o desenvolvemento da personalidade dos suxeitos; que como temos visto, tefien uns trazos
caracteristicos nestas idades e precisan dun tratamento concreto dos espazos nos que se
desenvolven.

Isto fai reflexionar, polo tanto, sobre cal é o modelo que seguen os patios escolares:
por que son como son. Parece que o0s patios escolares tefian sido ideados a partir dun
modelo determinado, pois as caracteristicas que presentan son moi similares e existe un
patrén bastante estandarizado nos mesmos, e parece tamén que este modelo se ten
reproducido década tras década (Gutiérrez Pérez, 1998); pero non existe unha xustificacién
expresa ha normativa existente, nin tan sequera unhas indicacions concretas que fagan que
se desefien deste xeito e expliquen por que son como son e en base a que criterios foron
construidos.

Fernandez Franco (2010) analizando os requisitos minimos que establece o Real
Decreto 132/2010, chama a atencién por outra banda, sobre como se tefien rebaixado os
minimos de calidade no desefio dos centros educativos coa promulgaciéon desta normativa.
Sinala, en concreto sobre os patios escolares, que en referentes lexislativos anteriores
contemplabase tamén un minimo de metros cadrados para o patio, pero que ademais se
incluia un minimo de tres metros cadrados por alumno/a; aspecto que no actual referente
ten desaparecido. Os criterios, ainda que igualmente sinxelos e insuficientes, eran algo mais
especificos. Este aspecto chama a atencién, posto que tal vez como Pavia sinalaba, pode
que se aprecie aqui certo desinterese polos nosos centros educativos, deixando o marco
lexislativo un gran abano de oportunidades para que cada quen interprete como debe ser a
escola e o patio escolar, e non propiciando dende a propia Administracién, a través de
referentes lexislativos, unha mellor valoracion dos mesmos: “el achique e abandono de la
escuela publica empez6 a manifestarse por donde menos lo esperabamos, por los patios de
recreo, el espazo mas publico de la escuela publica” (Pavia, 2003, p.19).

Pola sta parte, Domenech e Vifas (1997) afirmaron que no desefio dos patios
escolares do noso pais, ten primado un enfoque economicista que sostén as suas decisions
en relacions de coste-beneficio. Segundo estes autores, a escasa valoracién provén en
parte do feito de que o patio é considerado un lugar que ocupan durante escaso tempo 0s
cativos. Polo tanto, non se acadara unha valoracion suficiente dos patios escolares ata que

se incorporen, a este punto de vista de viabilidade econOmica baseado en datos
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cuantitativos, categorias de andlise vinculadas 60s beneficios psicofisicos e sociais dos
tempos de recreo no patio escolar, € dicir, unha percepcion cualitativa.

Se reparamos no caso de Galicia, territorio no que se enmarca o presente traballo,
pbédese comprobar como a labor de andlise que se pretendia levar a cabo non pode ser
completa. Non se atopan referentes lexislativos concretos que provoquen unha
diferenciacién no desefo entre os patios da nosa Comunidade Autbnoma e os do resto do
Estado.

A Unica normativa galega de referencia a que ten que atender o arquitecto ou
arquitecta &4 hora de desefiar un patio escolar é a Lei 10/2014 de accesibilidade. Unha
normativa que como vimos non ten ningunha referencia explicita 6s patios escolares e que
s6 atende a unha serie de cuestions fisicas; que tampouco se diferencian moito das
normativas de accesibilidade que puidesen ser promulgadas en calquera outro punto da
xeografia espafiola. Polo tanto, a pesar das caracteristicas propias e definitorias da nosa
contorna e das competencias que Galicia ten transferidas en educacién, de igual xeito que
non se lle ten prestado atencion a esta cuestiéon dende o &mbito nacional, ainda se ten feito
menos dende o &mbito galego.

Sobre esta lei de accesibilidade, pédese dicir tamén como xa se mencionou no seu
momento, que é incompleta e que contempla sé as dificultades daqueles suxeitos con
discapacidades fisico-motoras, quedando féra do foco de atencién todos aqueles suxeitos
con disfuncions sensoriais de diferentes tipos. Esta atencién a diversidade, € do mesmo
xeito insuficiente a nivel nacional e amosa unha gran carencia na construcién dos centros
educativos na nosa sociedade. Centros, que han de atender 0s dereitos de todas as
persoas, promovendo a igualdade de oportunidades sen discriminacion.

Se se repara na cuestion das diferenzas de xénero, na actualidade este é un asunto
cada vez mais cuestionado na nosa sociedade; sendo proba de elo unha maior existencia
de debates 6 respecto desta problematica, a concienciacién ante a violencia de xénero a
través de diferentes medios ou a promulgacion tamén dalgunha normativa 6 respecto, que
conduzan cara unha eliminacién progresiva destas diferenzas. Sen embargo, tal e como se
tivo apuntado, existen grandes e graves diferenzas de uso e ocupacion do espazo no patio
escolar en funcion de xénero (Canté e Ruiz, 2005; Gonzalez Salazar et al., 2014; Molins-
Pueyo, 2012). A perpetuacion do modelo de patio escolar actual tamén supon a
perpetuacion das diferenzas de xénero, a través de espazos nos que o lugar central,
principal e mais extenso esta ocupado por instalacions que comunmente empregan 0S
nenos e quedando as nenas marxinadas a areas secundarias, marxinais € moito mais
peguenas.

Os principios que rexen o0s proxectos pedagodxicos dos centros educativos nos

altimos anos, non son 0s mMesmos que 0s que os rexian fai unhas décadas, e sen embargo,
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contase coas mesmas condiciéns nos nosos patios. Se somos conscientes da influencia dos
espazos no desenvolvemento da labor educativa dos centros e na consecucion dos seus
obxectivos no alumnado, € evidente que este aspecto non esta sendo tido en consideracion
e € posible que na practica diaria, exista unha gran contradicion entre o que se di que debe
acontecer nun colexio de primaria € 0 que 0S Seus espazos, 0S seus patios, permiten
desenvolver e de xeito implicito tenden a desenvolver.

Non obstante, non s6 se debe prestar atencién 0s requisitos que as autoridades
establecen nos seus documentos legais e é preciso sinalar, como xa o tefien feito algins
autores/as (Gutiérrez Pérez, 1998; Pavia, 2005) que a pesar de que o espazo condicione, é
0 uso que deste espazo se fai o que ten tamén un importante papel. Cédmpre polo tanto,
sendo conscientes de que o marco lexislativo é insuficiente e precisa dunha maior
profundidade, sinalar que o profesorado ten un papel fundamental en como se desenvolven
0s tempos nos patios de recreo e que ainda non contando co marco espacial idéneo,
pddense superar en parte os obstaculos do espazo cun axeitado traballo dos profesionais
docentes, coa dedicacién e importancia que lle conceden 6 mesmo e co uso que deste fan e
promoven que se faga. TOrnase necesario un cambio na valoraciébn que a comunidade
educativa fai do descanso e o esparcemento, do xogo como actividade educativa.

A través deste traballo puidose constatar que desefiar escolas non € soamente
proxectar aulas e que espazos como O patio escolar, no que o alumnado pasa moitos
pequenos periodos de tempo, contriblen notoriamente & stia educacion. Como lugares que
condicionan o desenvolvemento do alumnado, debe concedérselle 6s patios a atencion e
importancia que merecen, comezando polos propios docentes e 0 uso e adecuacion que dos
patios se fai e chegando & Administracion educativa (autonémica e estatal) na que recaen
as tarefas a maior escala de lexislar sobre como estes seran desefiados.

E preciso ter en conta que o alumnado se adapta as condiciéns do patio do centro
educativo 6 que asiste, e fai o que lle deixan facer os lugares dos que dispén. Este é un
elemento 6 noso alcance, que como temos apreciado conta con multiples deficiencias no
seu tratamento na actualidade, pero que como espazo é susceptible de ser modificado:

Hay que observar los espacios del patio y reflexionar en torno a su estado

fisico, replanteando la ubicacion y observando los usos diferenciados de los

elementos y los espacios por parte del alumnado. Los resultados de las

observaciones nos permitirdn actuar fisicamente sobre los patios y, aunque

no debe ser el objetivo Ultimo de las intervenciones en los patios, sera, muy

probablemente, un buen comienzo para iniciar intervenciones mas profundas

y complejas que ayudaran a ubicar el patio como espacio educativo de los

centros escolares (Molins-Pueyo, 2012, p. 450).
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CONCLUSIONS E DISCUSION

Rematado o presente Traballo Fin de Grao pddese afirmar a sua pertinencia, tendo
realizado unha achega a unha realidade educativa, como o son 0s patios escolares, que ata
0 momento ten recibido escasa atencién, pero que como temos apreciado, non por elo esta
exenta de importancia.

Son poucas as investigacions existentes, pero estas desenvolvense cada vez mais
nas Ultimas décadas. A pesar deste aumento no numero e profundidade dos estudos,
podese constatar como dende a Administracion nos se lle ten prestado atencién &
organizacién espacial dos patios escolares da etapa de educacion primaria; contando na
actualidade cun marco lexislativo insuficiente, que non se adecUa as caracteristicas do
alumnado, nin a aqueles aspectos que os diversos estudos tefien sinalado como pertinentes
para unha axeitada organizacion espacial dos patios escolares.

Esta situacion pédenos permitir albiscar o desprestixio 6 que estdn sometidos os
patios escolares, comprendidos como espazos secundarios, alleos 6 proceso educativo, e
sen outro valor mais ala que o de servir de continente ¢ alumnado, durante os tempos nos
gque descansan do considerado como espazo principal dos centros educativos: as aulas.

O traballo que aqui se presenta non puido satisfacer completamente 6 obxectivo de
dar resposta a cal é o grao de adecuacién da normativa de construcion dos patios escolares
de educacion primaria en Galicia as caracteristicas do alumnado e 6 que os expertos en
educacién tefien sinalado coas suas investigacions 6 respecto. O marco lexislativo que
presenta Galicia sobre este elemento € moi insuficiente e poderiase dicir, que o0 presente
traballo serve tanto para Galicia como para calquera outra Comunidade Autbnoma espafiola
qgue, 6 igual que a nosa, non presente unha lexislacion especifica para os patios escolares
dos centros de educacion primaria.

A pesar desta carencia, o obxectivo co que este traballo comezaba, tense acadado
en gran medida, permitindo un cofiecemento pormenorizado da normativa actual, das
caracteristicas definitorias do nivel de educacién primaria e dos diversos estudos que sobre
a importancia da organizacion do espazo nos patios existe. Destacase asi unha temética de
estudo pertinente, con grandes carencias ata 0 momento, no que moito queda por investigar
e reflexionar, pero da que xa existen interesantes e valiosos estudos que comezan a facer
eco da necesidade dunha maior atencion sobre a organizacion espacial dos patios escolares
dende a Administracion, e que dan un pulo a novas posibilidades de investigacion.

A escola obrigatoria € a Unica institucion educativa & que deben acudir de xeito
regular e continuado todos os nenos e nenas. O centro educativo € un espazo polo que
todos pasamos, que atende un periodo do desenvolvemento vital moi importante e que
ocupa un gran tempo nos anos da infancia. Dende a Pedagoxia, reclamase un estudo

pormenorizado dos seus espazos, como espazos educativos, que non se pechan nas aulas
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e que é necesario que cheguen a espazos tan significativos para o alumnado como 0s
patios escolares, que son mais que meros contedores de tempos mortos sen valor
educativo.

O actual despretixio do sistema educativo no noso pais, xunto coa desvalorizacion da
labor docente, require de iniciativas dende a Administracion educativa que impulsen un
cambio de concepcion e dean realmente & educacion 6 lugar privilexiado do que debe gozar
en todas as sociedades. Sen embargo, non soamente se requiren leis para cambiar esta
situacion. Neste senso, a formacion dos presentes e futuros docentes é fundamental, para
que os patios escolares sexan comprendidos como espazos educativos e se favoreza o
impulso de iniciativas que maodifiquen e diversifiqguen a sGa organizacion e usos, para mudar
asi a stia valoracion.

A labor desenvolta coa realizacion desta revisibn documental, pon de manifesto
algunhas das destrezas adquiridas 6 longo dos estudos de Pedagoxia, enriquece a mifia
formacion e aumenta 0 meu cofiecemento sobre unha realidade educativa na que non tifia
reparado ata 0 momento; comprendendo que é preciso unha mirada pedagéxica e critica en
todos aqueles ambitos e procesos educativos. Unha mirada pedagoxica e critica que non se
centre nos aspectos clasicos e comuns e que leve & novos plantexamentos que se
fundamenten na actividade investigadora, que traballe interdisciplinarmente cos outras
ciencias e que defenda a sua pertinencia en todos aqueles lugares nos que a educacion se
desenvolve.

Por suposto, ¢ traballo realizado é un traballo limitado, limitado & revisién
bibliogréafica e lexislativa, & teoria. Cumpriria un achegamento futuro & realidade dos centros,
dos seus patios e dos seus usos, un estudo de campo, que complete o aqui exposto, amose
os trazos definitorios da realidade galega e permita deste xeito unha intervencion amparada
por unha investigacion completa e contextualizada. Este primeiro achegamento, realizado 6
longo do Traballo Fin de Grao, puidera ser o inicio polo tanto, de futuros estudos que leven a
conclusions sobre cal debera ser a organizacion espacial dos patios de educacion primaria
nos centros educativos de Galicia; partindo do cofiecemento dos seus destinatarios, da
opinidn xa existente dos expertos/as 6 respecto e do marco lexislativo que actualmente

existe.
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