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ALTILLVSTRISSIMO
TET'REVERENDISSIMO®
xoz«;mn‘onx IL CARDINALE

|, di fanta Pra:ﬁ:cdc &e. :
S S sexpo b pinefs
[ficdcimezzt's et in~
vuvients dellano=
Z5)) Stra falue s che s
Sruonino, li S acmmem’id@ﬂdﬁm&
confefSioneset della {antifSinia cong=
munione, & quefto fine inftituin da
{(brifto®N. . gual wiolto ben'fa~
peua quanta fuffela debolezza o=
ftra s etlacorruttela diguefla me
ferawatura guafta pevil pcatosét
quanta necefSita w hauefSuno per 4
wer bene et'po'tercifaluarei Etﬂ-
pendo quanto V. 5. 1 {Hustrils. come
buon Paftore, brama d'incaiinia=
ve, et condur feco tutto ilfuo gj'eg‘ge,
' A 2 quan-




Guanto ella puo , alla falure 5 ho
woluto di wuouo far uenire in luce
([econdo, chellaymi ha commefSo)
et mafsime con Loccafione di quefto
[tho G subileo da les poco fa publi-
cato,un operetta del Reueren. P,
Fra Luigt di Granata di frefco
compoftaadinitanza de,i Confe[~
[oridifanta Aaria di Loretosdoue
infegna di ufargli con  fratto, et [a-
luse delle anime, infiemne con alcuni
vimedyj da conferuar(i inlungonel
lagratia per efi ricennta , et nella
buona uita princpiata. Viho pos
aggiuntoquel, che daleiet da aliri
paresche i defideraua; cioe Lurilita
dell udir efJa 5 con il modo di
udirla , et fave alcune meditationi
Jopra li prim"t'pdli ﬁtoi mistersj » et
appreffo ana inftruttione piv parti=
colare




dolare per prepararfi alla facra com
yRunione » et communicar(i anco
j};_irizualmeme, et effaminarfi ogni
giorno, et per fare la confefsione ge=
neraleset per [apere (pendereil gior=
no frattuofamente; cofe che tatte
aiutano al dettofine . eAlcuns alirs
rimdedsj poi pisk particolari di ciaa
[feun peccato, che per Uifte[Jo fine ha.
[eritti il N . P. Gafpare Loarte,et
V.S luftrifs. a’eﬁdera,rhe per gio
samento delle anime fiano praiti=
cati per non ingrandir troppoil lie
bretto, parte tusti infiemse in un wo=
lume , et parte alcuni di efsi fepa=
rati, per maggior commodita ap-
partatamente fi flamperanno . Re=
ftafolo, che li fuoifiglinoli ueftena
dofi del medefimo zelo, et afferto

chella ha della lor [alute, per il qua
4 3 bk




~ lefaetfantamente ordina quefia
con titte, Laltre cofe, ﬁ’ ne [eruang, -
con deﬁde: o delloroaiuioer emen '
dationgs et [ene nagliano & quel ff*
¢, che jon ordinate  cbe la loro
bmmud’ne d maggior glo; iadi [us.
Lhuina Mdaefay qume non. wuol .
aliroiche Ls nafisa Sansitds e per=
fartione s epignoslracterna falute,
BisSan Fidelels 23. di & cbraro.
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A rouina dell’anime, etla cagione,
petche tante fe ne.dannano, éin
g1a partcfapuoca cura,che fi metie
da gl huomini 4 cheftanno in pec-
cato, di hauere il uero peatimento

di cflo, alquale fcguitalamutasionedella ui-
ta, non almimente, cheallauenuta del Sole
ilgiorno doppo letenebre della motte; et co-
fila puoca cura, che fi haalcunauoltada gli
Cofellori d’aiutargli a quefto 5 6 fiaperalpua
¢o zelo, et {pirito, O perla puoca {cientia, et
puoca prattica, caulata fimilmente dal puoco

ftudio , che uifi mesreinacquitarle.
. Laragione di quefto &;pcheficomela {alu=
te del médo {ono li fanu Sacraméti, ordin ati
da Chrifte per rimedio 5 cratatodellenoftre
infirmitadi fpiricuali, et noftra fiacchezza’y
cofi peril cStrario la {ua rouina vienedalng@
ziceuergli, ¢ pur dal non eflere effi debitamé-
te riceuuti, & amminiftratiset appreflo dalng
date i Confeffori alcun rimedio per guardarfi
dai peccati doppd la cSfeilione, et cGfernarfi
in gratia;poichc gli huomini fono commune
mente tanto ftupidi, ctignordri delle cofe {pi
rituali, et tato tralcuratiin quel che apparue-
ne alla toro falute, che né (anno da (e ftefli pi
fiarlt . Bt chiara cofa ¢ che {enza paflare per
Tt debiti mezzi noi fi pud peruenire al fine, et
fenza rimedij conuenienti nop fi gnasnicono
Ieinfirmitadi,ne emendano gli erroriy di mo-
do.che,come eflendo unein terra,nonpotri
arriuare alla cima d’una aliiffimacorze, {e 0o
ui {ale c6alcune fcale, 6 altro mezzo propor=
tionato cofi eficnde i’huomo tanto bafo di
Y, (S [




fuanatura, etribaffato, et piegatoin terra
pet il peccato ( come dice il Profeta) non pud
inalzarfiin alto , etarriunare fin®al Ciclo ," fe
06 per i debiti mezzi, che fonoi fanti Sacra-
menti; ne fenza quefti, et alee rimedij guari-
re delle fue infirmitadi, maflime dal male ha-
bito, etinclinatione al peccato, che reftaan-
coradoppd la cofeflione, come la debolezza
doppo unalunga malatua; Fe perd non ¢ ina
rauiglia fe il mondo ¢ picno di tanti peccat,
poicic non fi ufanoi fanui Sacramenti,  pur
fiufano male, ne fi ufano gli alui rimedij cffi
caci. Il finc della céfeflione ¢ riconciliarfi ¢&
Dio, et di inimico tornare in gratia fua, ct do
wentar {ko amico, et guarire delle propricin-
fermitadi. Bifogna dunque farla debitaméte
per confeguire il fine , chefipretende, Hos
-perche quiui puoi eflere ammaeftrato, come
g riceuano debitamente quefti {anti Sacramé
ti, mezzi della noftra falnte, et di aleri rimedij
fpirituali, non tirin crefca fratello di leggere
alle uolte quefto libretro, et fartclo familiare,
doue trouerai manna nafcofa, et fauo,et me-
Ye, et ti fi aprirdno pit gli occhiinterion alla
tua falate,che prima non faceua,a fimilirudi-
ncdilonatha, quando guftato il mele fe gh
aprirno gli occhi corporali, et ricuperd con la
uifta il perduto uigore . Quiui s’inftruifce Pa
na parte, et Paltra, ciod il Penitéte, eril Cofef
fore, di fare fruttuofamenrte quei fanti efferci-
tij,co i quali,fi fcaccia il peccato, firacquifta
ctfi conferua la perduta gratia, etfi ottiene
Fultimo, et defiderato fine della falute, Perd
efforto wutti a (eruirfene con Pifteffo defide-
rio, che i propone, etporge, a gloria del Sie
gnore et (alute delle fue carc anime,
TRAT-
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TRATTATO
DELLA CONFESSIONE.

BET COMMY NIONEK.

DEL R.P. F.LVIGI DI
Granata.
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DEYLEA PRIMA PARTE DELLA
Penitenza, che é la Contritione,
oy RO 9

= RE partifegnalate bala Peni
OS] =2 renza, cioé Contritione , Con-
% felfione, e Sodisfattione : Trale
qualiil primo loco ha la Contvi
tione, che fempre fu necefJaria dopo il pec-
cato, auanti della legge, &~ nel tempo del=
UisiefJa legge, & adeffo in tempo di gratias
la qual Contritione € di tantaefficacia che
{peffe volte auanti della Confeffione cana
Uhuomo dall'ifteflo peccato & lo mettein
flatodi gratia; il che non fa la Confe[fione,
fe non interuiene la Contritione, o almanco
yn’altro pis pleciolo dolore, chiamato At=
trisione
A 5 Aque-




DFELLA CONTRITIONE
oA quefla Contritione appartengono due
tafe , 'una ediareil peccato commefJos
pik che tutto quellos chedft pud baner in
odio ; U altraéil propofira diguardarfi dal
peccato, et fuggirlo pins che ogn altra cofa:
perche a quesio ciobligala Charia, chee
amar 1ddio piu, che sutte le cofe : onde noi

ciformandocia queflo dobbiamo odiare il

peccato grandemente = pot che con quello
s’effende, & perde Iddio . Questa Contri=

tione, per mexz0 della qualeLbuomo rifu=
Jeitada morte auita, &7 dal peccato alla
gratia,€ [petial dono di Dio,ct uno deimag
giori benefitiy , che poffa vicenere un’ani-
ma . Et benche guefta fia dono di Dio,tanto
grande, et manifeflo , tuttania deue huo-
mo difporfi 4 quella , et far dal canto [uo

quelyche pudr per viceuerla: per ilche par-
ticolavrmente Lainzara il vaccoglierfi den=
tro dife Steffo , et confiderare quclie cofe ,

che lo poffono mucnere ad odio del pecca=

t0 . Et per poter far questo li giouaranno

molto le fequenti Confiderationi leggendole

con tutta quella attentione , disotione , et

quiete, che lifia poffibile, cercando percio

duogo, et tempo conueniente . Etfelipare-
.xd con tutte quefle confiderationi nonatris
sare ad hauere quel dolore , et fentimento
' de’=
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PARTE PRIMAS €
de i [uoi peccatiy che doucria , non percis.
fi perda di animo, ne ceffi da queflo efferci=
tio, perche ne maca mai a gli huomini quel
Signore,che diffe . Connertiteni d mey €tio
Wi CORMETEir 4 uoi . Et fe non arriuerd ad
bauer quelia maniera di dolore et pétiméta
che chiamiame Cotritione, potra effere,che
arriui a quella , che fi chiama Attritione
la qual’ aiutata dalla virtw del Sacraméto
bafta per metterci in Stato di faluatione «

DELLE CONSIDERATIONI, CHE
poffono ajutare ad hauer dolore & odto
de 1 peceati: & primo della moltitu-
dine di quelli, Car. 11.

X8 E R prouocar dunquelanima
TA 1&45q tua al dolor de i peccatiti devi
3 Sy principalmente metter dinanzg

T gliocchituteoilcorfodella tua
uita paffata , cioc tutti i peccati , che in
quella bai commelfi, infieme con Pabufo di
tutti i benefitsy, et gravie ¢’ bui ricenuto da
Dio-. E¢ perche il peccato é unafeparatio-
ne dal fommo bene, et dal fine, peril quale
>huomo fu creato, confidera primieramen
te queflo fine , et uederai pin chiaramente
quanto [isiato da quello babbi caminato lon
tane dal fine , alquale 1ddio cred Phuomo

A 6 in




DELLALCONT RITIONE

in queflomondo, che fu certamente non per
piantar uigne, ne per edificar cafe , ne per
accumular vicchezze (come Popere di al-
cunidimoStrano : ) ma accid che conofvef-
Je iddio, et 'amaffe, et offeruaffe i fioi cons
mandamenti : et per questo mezzo acqui-
faffeil fornmo bese, per lo quale fus creato.
Per quefta caufa gli diede ls legge , nella
quale uinefle , etlagratia per poterla offee
Hare, eti Sacramenti che glie I ammini-
Araffero, et i maefiri che glie lainfegnaf-
fero, Linfpirations, che & quesio lo proso-
eaffera : et di pini li diede fe fleffo per prez-
20, et rimedio di tuttii fuoi mali . Per que
$to parimente gli ba dato i beni naturali
cioéla uita, la fanira, le forze , le potentie
dellanima , ¢ fentimenti, et membri del
corpo, accioche [pendeffe tutro quefloin fer
#itio di chiglie 'baneadato : et per liflef-
{a canfa glidiede ancorai beni,che chiama
no difortuna , accioche con effi conferuaf-
Je lauita, et foccorreffe all altrui neceffita,
et finalmente s’aiutafle di quelli anchora
per meritar la gloria.

Questi es aleri fimili fonoi beni , et aiy-
ti , che 1ddio t'bd dato,accio per mezzo lo
vo Pamaffi,et conofce(fiet con quelli lo fer-
wiffi s Confideradunque come ti fei nalute
di
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di tutti quefli benefitij , come hai fodisfat-
to 4 tutre quefle leggiet oblighi . Etpriwsa
mente [¢ tu guardi il fine , per lo quale Dio
P'ha creato , et confiderila firada che th
bai fatto, uedrai chiaramente quanto fuor
di quella fei andato, et quanto ti [¢i fwiato :
imperoche egli ticreo per fe fieffo accio=
che in lui impiegaffi tutto il tuo intelletto,
la tua memoria, et la tuz wolontd , et in Lk
folo collocaffi tutto il tuo amore , latua fe-
de,et latua fpevanza :ma tu fcordandoti
di tutto gueflo, ti [ei impiegato tutto nella
baffezza delle creature , difpreggiando i
Creatore,applicando et artribuendo d quel
le, cid ched luifolofi douena: quelle fole
baiamato , et adorate, et in quelle bai po-
falatuafede, latua peranza, il tuo ripo
fo,et tutra la confolatione : il che facendo,
bai datoalle creature quel cb’era proprio
del Creatore, ct hai pofto nellz cofe terrene
quel,che donem collocar nei beni celefii.

Per quefla confideratione anchora ue-
drai quanto malamente bai fodisfatto al
primo de i tuoi oblighi ; cioé quanto poco
bai offeruato il primo de i Commandawmen-
ti di Dio, cbe d queflo fine appartiene. Con
fideva dunque un poco quanto [menticato
bai niffutodi questo Signore , poiche quafi

tui-




DELLA CONTRITIONE

tutta latua uita ti € paffata fenza vicordar
ti dilui , quanto fei [lato ingrato d (uoi be~
uefitsf, banendoli refo cofi poche gratie per
quelli,quanto poca cura hai baunto de’fuoi
commandamenti hauendo fatto cotra quek
Li tante nolte; quanto poco amore bai hauu-
to a chi tanto meritana d’effer amato 5
amando tantole baffexze, et wanivd di que=
flomondo ; et finalmente quanto poco baé
temuto quella (i grande Maefia , temendo
tanto b uili uexmiecinoli della terra .

Et oltve di queflo quante uolze hai giura
2o, et (pergiurato il {uo nome in uano,fira-
{cinandolo nellutua brutta bocca per tefli
monio di tutte le tue perfidie, et bugie . Co-
me bai {antificato le fefte ,. ordinate perglo
vificarlo, et lodarlo, et piangere i peccati
paffati : effendo che afpettaui quefli giorni
per aggiungere peccati @ peccati, et per
farfeltaai Demontf

Che honore 14 hai portatoa i tuoi padri
nazurali,et [pivitnali ( ciod tuoi Prelati, et
Superiori.) poiche fi pococonto bai fatto
di tuite le lor leggi, et commandamentis
che amore , et fratellanza bai banutocoi
pro{fimi,poi-che tante uoite per gli tuoi pun.
tiglidi honore , et fFafcarie gli bai calpe-
Skatiy et dibreggiani, et mal trateati,eegly
ik
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PARTR PRIMA, 8

hai defiderato lamorte. Come baitucu=
$toditoil tuo corpo, et Lanima dal uitio
carnale , poiche tante wolte con opere , con;
parole,con penfiers, ¢ defidery, et deletta
tioni soluntarie ti fei lordato in queflofan-
€0 ; et hai profanato il tempio ¢ banea Id-
dio per habitarui [antificato . Chiefplica-
rebbe qui le gran diffolutioni de gls occhi
tuoi o la bruttezza de ituoi penfieri, la di-
shonefla delle tue parole,lepompe delle He=
§ti, i tuoi paffeggiamentiy. i tnoi tratti » €8
conucrfationiset inuentioni di maluagita s
Che dird poi de furtisecdella tua auaritia,
poi che null altra cofa pisk pregiaui ne ado=
raui che’l denaro , ponendo'in quello U ults
mo fine o ferusendo & quello,es amandolo,et
facendo per effo quellosche per Diofolamen.
te [i douena fare  Poichipotra efplicare
la difSolutione della tua lingnas le tise mor=
wiorationi,detrattioni , infamie y inginrie,
adulationi , maledittioni,et bugie; poi che.
tusze le tue prastiche., et conuerfationi fz
confumanano in questo <

Hor dopo i diuini Commandamenti , di-
[eorri pavimenteper.queifette peccati,det
i capitaliyet nedrai in quanti dieffi hai pec.
cato, quany’é Statal’ambitione , ba profon=
tione,la uanagloriayet fuperbia del tuo co-

! ¥ey




DRELLA CONTRITIONE

re; laiattantia delle tue parole, et la wani
sa delloperetue : quante fono flate le tue
ire, et inuidie,i nezzi indegni,et le carez-
e del tuo corpo,latua pigritia, et negli-
Zenza per tutte lopere buone;et leggerez-
Raset prontezZa per tutte le cofe male .
Guarda fimilméte nellopere di Mifericor
dia , et corporali,et (pirituali, quanto poco
<onto hai fatte di quelle, et quanto poco t'-
hai curato delle neceffitd, et miferie altrui 3
~¢ffendo cofi tenero nelle tue's Entra poine
3 benefityf diuini , et dimmi, ti priego,come
bai ufato di quelliset prima la wita, che Dio
ha data, in che I’bai occupata ? I'inge-
810, le forze, le babilita naturali in che le
baitu adoprate ¢ la robba , et gli altri be-
wi temporali in che gli hai confumati? per-
che, [e unoi dire il uero,tutto queflo bai con
fumato in uanitd, et offefedi Dio: di modo
che de’beni, ¢hai ricennti da lui ne hai fas
d0arme contra dilui ; et per quello che ti
obligana pis d fargli maggiori fevuiti; , tu
bai fatto maggiori peccati : pigliando occa
fione dipin offenderlo , donde doueni pi-
gliarla per piu amarlo . Et finalmente in
sal maniera fei wiffuto, come fe non hauef-
i bauuto obligatione alcuna a Dio, et come
fenicnte baueffi da lui ricennto, ouero come

{e




PARTE PRIMA. 9

fe tu fieflo v’ hauc(fi creato, et non depende(fi
daluiintutto , et pertutto.

Hor chiha occhi per uedere tute quefle
mifcrie , et per conofcere quanto fon flati
perfi , et [uiatituitii [uoi wiaggi, et quanto
malamente bd fodisfatto 4 tuti questi obli
ghi , et offernato quefli commandamenti ,
con la confideratione di tanti,et fi granma
li da lui fatii,non bauerd materia di pian-
gere y et flruggerfi tutto in lachrime ¢ Et
che cofa fente ,chi questo non fentecet per-
che piange, chi per queflo non piange ¢ cor
to niente: fe non fufSe alcuno,che non haus)
fe occhi per ueder fi gran difirutione, co-
}ne egli ha farto , de tutti i beni dell ania

““ .

SECONDA CONSIDERA-
tione di quello che peril pee.
cato fi perde :

D Opo hauer confiderato la moltitudi-
ne de’tuos peccati confidera poi quel,
che pereffi (i perde , accioche per questo
uegghiquans’hai perfo, et quate uolte Pbai
perfo, et che per questo almanco ti fuegli
al dolore, et penitenza, poi che in neffun’al
tracofa ¢ piuben impiegatoil dolore, che
in quefla ; conciofia che (come dice S.Chri

folle
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foftomo ) non ui é perdita alcuna al mon=
do, che fi pofia ricuperare col dolore , ec-
cetto che Jola quella del peccato: onde il do
lorein tutte le altve cofe é mal fpefo, fuor
chein queftofolo. Colui dunque, che defi-
dera acquiftave queflo dolore tanto faluii-
fero confideri conogni bumilid , et atten-
tione quelche per un peccato mortale [
perde, et di qui canara quanta ragione bab
bia di dolerfi di quello. Perche primaper
i peccato fi perde la gratia del Spirito fan-
2o la quale ¢ wno de i maggiori doni,che pof
fadare 1ddio ad una pura creaturain que~
Ra uita 5 i perde anchora la caritd , et
amor di Dio. Et fe gli € gran cofa perde=~
velagratia d’un Prencipe terreno , quan=
20 pin [ara perder quella del Redel Cielo,
etdellaterrasSi perdono pariméte le uirts
infufe,et i doni dello Spirito fanto, co i qua-
b Panima era bella, et ornata nel confpetto
d’iddio et amata,et fortificata contra tut-
2a la poffanza,et forze dell inimico ; quan-
tunque non fi perda lafede , nela [peran-
Za. Si perde [imilmente lo (birito di ado=
ptione, che ci fa figliuoli di Dio, et in que~
$tomondo ci da [pirito, et core di figliuo-
li uer(o [ua dinina Maefla ; et infieme con
queflo (birito [i perde il buon trattamen-
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to. de’ ﬁglmo!z s €t la prouidenza pater--
na, ¢ ba lddio particolarmente di quelli,.
she riceue per figliuoliz et queﬁo ¢ unode’=
gran beni,che in gue §to moido fi pud poffe
dere., S perde infieme con guesto la pace 5-
esfeveniza della buona wn]czm@z con le
conolationt, ez foccorfi dello Spirata fanto,
et il fiutto, et merito dituttii beni,che fono
fattiintutta lauita, finoa qucll hora pre-.
Jente. Siperde dipis la participatione de
bemdituttala Chiefa, dei quali Diwom)
non epartmpe cofi come facena quand -
Rauain gratia. Tutto queflofi perde per
! peccatomortale,et quello che per effo fs
gradagna, € che Uhuomo resta condennato
ineterno alle pene dell’ Inferno , et rimane
all horafcancellato dal libro della uita , et
di ﬁglzuulo di Dio , [ifa fchiano del Demo-

nio; et in luogho di Tempzo,et fanzadellam,

Santiffima Trinitd , ¢ fatto [pelonca dila<
driyet nido di Bafi lz[c,bz 5

Tratutte le quali perdite la maggiore ,
et pin degna di pianto, ¢ I’bauer perfo id-
dio:percio che quefla é la radice , et caufa
di tuttel'altve perdite . Sappi dunque che,
questo figranbene, con tutti gli altrifi per
dono per.il peuato,acao che tuuedas’has
€agione dipianger com utso’l cuore cboém

¢
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¢’ha perduto cotanti beni, et chi da 3 gras
ricchezze, et datanta glovia é cafcato in'
un fi gran pelago di miferie . :

Hor cone dunque non piangerd, ‘et non
[ confondeva colii, che fe fleffo in tanti ma
li ba precipitato 2 4pri, 6 anima miferabi
le,gli occhi ( dice un Santo Dottore) e
guarda bene quel che gia tu eri, et quello ,
che fei; doue flauilprima, et doue hora ti
eruoui : Evi [pofa dell 4ltiffimo, eri tepio di
Dio uino,eri 7 afo di elettione , eri Talamo
del Eterno,eri Trono del uero Salomone ,
erifeggia della fapienza , evi forella degli
Angeliyet berede del cielo. Ecco cheef=
fendo tu §iato tutco quello eh’io tho detto o
ogni wolta cb’io dico Evi , eri, ¢ neceffarie
che tu pianga, penfando alla tua cofi Stra=
na mutatione,ch’é flata quefta, et coﬁ gran

#afle. Lafbofa di Dio 5°¢ fatta adultera di

Satanaffo; il Tempio dello Spirito fanto
$'¢ mutati in [pelonca diladri ; il Vafo di
eletrione in uafodi corvuttione ; il Talamo
di Chrifto in fango de’porci ; la Seggia di
Dioin cathedva di pefiilentia ; la Sorella
de gli Angeli incompagna de’ Demonij ; et
quella,che uolana come colomba per il Cie~
lo bora ua Strafcinandofi come Serpe fopra
baterra; Piangi dunquc fopra di te,6 anie
! me
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PARTE PRIMA, 11
.pamiferabile , piangi, poi che ti piangono
i Cieli , poi che ti piangono gli Langeli, poi
che ti piange la Chiefa, poi che ti piangono
suttiy Santi. Sopra di te piangono be la-
cbrime di S. Paulo perche hai peccato,ma
non hai fatto penitenza de'i mali,che face-
fli. Sopra di tc piangono le lachvime de
i Profeti, perche ueggono gia uenir fopra
dite il furore dclla dinina giustitia. Sopra
dite piangono (pin affai che fopra i muri
vouinatidi Hierufalem ) le lachrime di le-
vemia,per hauer uifto precipitato dal Cielo
il nobil popolo &’1fracle , et per uedere che
la figlinola di Syon ha peifo tusta la fisa bel
lezza .

TERZA CONSIDERATIONE
dell’edio che il Signer Iddio ha
contra il peccato,

I giouera anchoraper acquifiar que-

AL fto Santo dolore, et odio del peccato, la
profonda confideratione della grandezza
dell’edio,cbe Dio gli porta, il quale ¢ tanto
grande che non ui € bumano intelletto , che
il poffa comprendere;anzi é cofa certa,che
fe de turti gli intelletti creatife ne faceffe
unointelleteo, et dituteele lingue una lin-
gua, tutto cio non baSlarebbe per dichiara

L 2




DELLA CONTRITIONE
ve , ne hitendeve la grandezza di qugsh
edio;et lavagione £ chiava , pero che certa
cofa ¢, che quanto. uno ¢ piss buono , tantd
pin amala bontd , et hainodio la malitia’
onde effendo 1ddio infiitamente buono, fe-
guita de qui , cheporta infinito amore alla
bontd, et infinito odio alla malitia , & cofs
premia 'uno con gloria cterna , et catiga
Paltroconeterno fupplicio , et con priua-
tione di un bene infinito . Di piss € cofa cer-
ta, che Iddio odia tanto il peccato,quanto
merita effer odiato, ciod quanto fi conuiene
alla malitia, et deformita, che in effo fi truo
na : perd che efiendo quefta malitiainfinita
( per effer contra Iddio, la cui Maefld éin-
finira ) ne fegue cly’é infinito Podio con che
Dio abhborrifceil peccato .

Ma per conofcere la grandexza di que-
floodio fard molto a propofito confiderare
profondamente alcunt de’pin fpaucntofi ca
Stighi,che bd mandato 1 ddio in queflo mon
do per il peccato , imperoche [ dall’opere
fi conofceil cuore; per questi caftighid’ (d-
dio conofcerenso alquanto della grandezza
dellodio, ¢’ ha contra dieffo. Hor dimmi
dunque quanto fu grande il castigo di quel
belliffimo .4ngelo con tutt’i {oi feguaci, poi
che per un fulo peceato, effendo [z nobile
crea-
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ereatura,fu fattala pir abominenole dell’-
inferno ¢ E¢ efSendo fi grande amico di Dio
fu fateo il maggiore de i fuoi nemici¢ Qual
sastigo fu parimente quello del nofiro pri-
wmo Padre con tuttala fua poflerita,et quel
do di tutto Vuniuerfo Mondo con Uacque
del Diluuio, et quellaltrodiquelle cinque
Citta , cb’arfero bruciate con flamme dal
Ciclo< et quel di Dauid per il fiuo Adulte-
vio€ et quello di Saul per la fua difobedien-
Za< et finalmente quello delle pene dell’ [ n-
ferno , che dureranno fempre mai , ch’é il
caftigo proprio del peccato? ma fopra tut-
to queflo quantofu grande il castigo, et fo-
disfattione,che piglio Iddio nelle fpalle del
fuo figlinolo per i peccati del Mondo? Que-
flo cafligo ¢ molio pis tervibile che tuttii fo
pradetti per la infinita dignita della perfo-
na, nellaquale fu effequito « Qual fi uoglia
di quefii caflighi s’ attentamente (i confide-
vacontutte le fue circonflanze ci agintayd
molto per intender il rigove terribile della
diuina giustitia,etil grande odio , che por-
taal peccato,co’l quale fi destara ne’nofiri
cuori il timove dell’ifteffo Iddio , et il dolo-
re , etlodio de’peccati , perche neramente
tanto meritano i peccati d’effer odiati,quan
to Dio glibain odio : ma poi che netn ,ne
altro
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altro li puo tanto odiare quantofi conuie-
#ne,almanco portagli tante odio quanto per
te fia poffibile di portare , et domanda fem-
preal Signore , che accrefeain te queft’
odio ; poi c’in effo confifie ura gran par-
te della wera peuitenza, et giuflitia Chris
Sliana.

Qe AN =C ONSIDERATIOQ-

ne della Morte, ecdi quel che
fegue doppo olda %

Arimente ¢ ben ragione,che la memo-

vi delle pene dell Lnferno, che fono tan

1o horribiliyet quella del giuditio uniuer [a=
le, che fara fi rigorofo , et quella del gindi=
tio particolare dellu nostra morte , che ad
ogni hora ciafpetta , ¢ mosa a dolore ,
et timore de’noftri peccati, poi che ciafch
na di queSte per fe minaccia figrandi mali
alls vei,et malfattori; et 6 tanto pin da pref
fo quantomanco ne pus reStare dinita;per
cioche quando 'buomo giungera a quesio
paffo ( che ciafeuno deue penfar che lifiia
molto nicino ) che fara ¢ che dira? che fen
tird 2 perche all'hora il tempo , nel qua~
le ciafcuno de i reprobi potrd co ucrita di-
ve. O anima miagid € ariuato il termine
della tua fuperoia , delle tue Raiitd o delle
thue

Fagm g e R
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tue pazic, et delli tuoi diletti dellacarne
iquali bai piu amati,et gli bai obedito pitty
che d Dio : poiche per eff tante uolte I’bai
offefo : doue fei dunque adefSo, 0 uanitd , et
fuperbiamia . Donefete andate o careze,
ct diletei miei ¢ che m’hanete noi dato? che
m’hauete uoi lafciato nelle mani per tanti
anniyche ui b6 fersitod Ter uoi ho cambia=
to lauita eterna del Cieloin quella dell’ In
ferno, bo perfoinfiniti beni , et ho mevita-
to effeve perpetuo compagno de i Demontj «
che dunque m’bauete uoi lafciato in contra
cambio di tanti mali ¢ Hor fe gueSlo b da
¢ffer cofi; fe tutte quefle fpine, et rimorfi di
confcienza t’hanno d roder il cuore,in quel
tempo (et forfe all hora indarno ) quanto
meglio [ard che tu li patifca, et fentaadef~
jo-con grande tua utilita,et che entriin gis
ditio con teco, accio che non sif all hora gin
dicato,et condennato da Dio ¢

QVINTA CONSIDERATIONE
intorno a ibenefiuj diuini,

M A fopra tutte queste cofe acerefcerd

qucfto dolore,et odio la Confideratio

ne dellamoltitudine de i benefitsf dinini; per

che quanto pin profondamente confidera-
B rai,
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rai,quanto fia flato buonoil Signore uerfo
te,tanto maggior confufione riceuerai,con-
fiderando quanto fei flato tu tristo uerfo di
lui ; percioche per queSta uia cercauano
fPeffe uolte i Propheti indurre il popolo di
Dio 4 dolore de’lor peccati: et di qui comin
€io Natan Profeta ad effaggerar il peccato
di Dauid, quando, prima che lo riprende/-
[e dell adxlterio,nel Guale era caduto,gli po
[caunantilegratie , et benefirif , che da Dio
bauearicenti . Poia queflo propofito ti
ridurrai 4 memoria la moizitudine di que-
i dinini benefuyf, et fpetialmente il bene-
fitio della Creatione , della Conferuatione
della Redentione,del Battefimo,dclla Voca
tione,delle dinine infpirationi, delle Prefer
sationi da’mali,co altviinnumerabili bene
fitif che il Signor Noftro ti banra fatti. im-
peroche [e faprai ben far il conto, trouarai
che quante cofe fono nel Cielo, et in Terra,
fono benefitsf tuoi : et che quanti moments
bai di uita , [0 benefitsf cuoi : et finalmen-
te il pan che mangi, et la Terra che calchi,
etil Sol,che tiftalda, et il Cielo, che tillu-
mina con tutt’il veflo fono turii bencfitsf
401

Et per dirlotuttoin una parola tustii
beni , et mali del mondo fon berefity tuoi ,
perche
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perche tutti gueSii beni ha creato per te, et
da tutti guefli mali t*haliberato,onero dal
la maggior parte dieffi ; poi che gli ¢ cofa
certa, che non ui € male,che patifca un’huo
mo,che non lo poffa parimente Laltro pati-
re . Che cofa durque fi dexc pisi fentire,con
dolore. che d bauer wuiffuto con (i gran di-
menticanga et [conoftimento di un Signo=.
ve , nelle cui braccia tu andaui per tuo foc-
corfo , dal cui peito tiimanteneui in forza,
col cui fPivito yineui 5 il cui fol tivifcalda-
#a, la cuiprouidenza tiveggeua , et nel
quale finalmente ti moneui , uineu, et eri
Che maggior maluagita ¢ flata della tua,
c’hai perfeuerato tanto tempo in offender ,
chi fempre perfeueranain amarts o et hai
fatto tantimali contradi chiti facena tan-
ti beni € Ma fopra tutto qual maggior per=
uerfira fi trona,che offender colue , che per
te camind tanti wiaggi, fece tanti digiuii,
fparfe tante lachrime , fece tarte orationi,
fopporto tante ingiurie , pati tanti trana-
gliytanti dishonori, tante infamie , tanti et
i grandolori < perche eglic certo, che tut
toquesto ha patito per li tuoi peccati,fi per
Jodisfar per quelli, come anco per davti ad
intendere lodio , che Dieli porta; poiche «
tanto fece per dislruggerli. Dungue guar-

B Ed da
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datu adeffo quanta cagicne hai per Strug-
gertiinlachrime,uedendo quante uolte co ¢
tuoi peccatt di nuouo bai bastuto , flagella-
20, et crucififfo untal Signore , che tutto
gueflo ba patito per caufa tua .

Hauendo tu dunque confiderato da un

canto queSta fi maranigliofa pietd , et libe- .

valita di Dio uerfo di te , et dall’altro can-
to quefta fi grande ingratitudine, et ribellio
ne tuauevfo di lui,vitorna a lui con vn cuor
contrito , et bumiliato , et dimandagli con
tuttoil cuore perdono, et mifericordia delli

thoi peccati.
DELLA SECONDA PARTE
della Penitentia , che & la Confeflione :
et di fette cofe ch’inquella fi deuo-
noofleruares Car, 111,
XAV ENDO trattatodella Pri
2 ma parte della Penitentia , ch’é
E.E’g la Centyitione , diremo adeffo
"7 della Seconda, cb’é la Confeffio-
ne. Horachidefidera (aperfi confefiare ,
come deue (il che pochiffimi fanno fare )
dopo d’hauer fatto quanto s°¢ detto intor-
no alla Contritione , deue offeruar le cofe
Jeguenti . La prima , che pigli tempo,anan
tiche fi confeffi , per efaminare la fua con-
feienza, etvidurfi allamemoriai peccat
pafjati

(=]
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paffati,maffime fe fono molti giorni, che nd
[i fia confeffato;nella gual cofa (come dice
un Dotrore ) [i deue occupare, et attendere
con quella cura,et diligentia,che Soccupa-
rebbe in un negotio graue, et di grande im-
portana;poi che a dir il nero fra tuttiine-
goty,quefto éil pin grane, et dimaggior im
portanza . Quefla diligentia étanto necef-
faria,che quando ellain te mancaffe , neéil
Confeffore (upplifJe al tuo mancamento , la
Confeffione farebbe nulla : comene pin ne
meno [arebbe quellauana , nella quale [a-
pendofi alcun peccato, fi lafciafie di Confef-
fare, perche., come dicono i Dottoriy tutto
torna a un conto , tacer @ pofla alcun pec-
cato nella Confeffione, et confeffarfi tanto
negligentemente,che necefJariamente ne re
fli a dietro qualely uno da confeffarfi . Dun
que per non incorrere in queflo inconuenien
te denel buome apparecehiarfi prima,et ef
Jaminarela fua conftienza . 1l modo poiet
Pordine dele(famine potrebbe effere tale;
tio€ andare per li commandamenti et pec-
catimortali riguardando, quante uolte ha
peccatoin ciafcuno d’effi co’l penfare , co’l
parlare,ct conVopere : etapprefloin tutte
le circonflantie che intranennero nel pecca
xe : alk bova [petialmente quando elle fono

/R di




DELLA CONFESSIONE

dital forte, che fi debbono Confeffare per
oblige : di che qui appreffo noi traitaremo ,

SECONDO AVISO, COME:
fideue Confeflare il numero
de i peccatin

A feconda cofa & auertirfi é,che fi di-

cail numerode i peccati, ciod quante
wolre hai comme(Jo questo 6 quellaltro pec
cato; percio che fe questo numero non fi di-
ceffenon favebbe intierala Confeffione. Fylj
€ ben uero che guando alcuno ion fi ricor-
dafie distintamente di queflo numero, deye
‘abmeno dirli in quel modo , che li fapoffi-
bile,poco pii 0 meio fecondo che [ ricors
derd: et quando ne anco di quefto fi pus ri-
cordare. ("come fidole aucnire nelle lunghe
inimicitie, oueronc ipeccati della carne )
dica quito tempa ha perfeneratoin quello :
perocheda qui-fi-puo congietturare poco
piz 0 meno il nuraevo de’ peccati che in tan
20 tempo bapotuto fare ; Ma s'é peccato
che non ba quefla continuatione , coine alle
wolse auiene nello (perginrare , nel dir ma-
le de’proffimi 6 beflemmiare , 6 altre cofe
fimili 5 {3 che non fi pud vicordare quante
wolte ha fatto un tal peccato ; almeno dica
S'hauea per ufanzalincorrere in'quella for
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te di peccati ogni uolta,che li uenina occa-
fione; o [e pure alcune uolte tornana fopra
dife,et li facena refiflenza : perche bafia,
che almena il medico intenda la difpofitione
dell’infermo , in queflo modo, accioche lo
polfa curare di quel male

TEREZ QUIPAINCE'S O "DIEI LA
Confetlion delle circonftantie,

T nonbafla confeffare la [petie et nis
E mero de i peccati s ma € neceffario an=
chora confeffare e circonflantie di quelli,
quando [ono tali che [pecialmente ripugna-
noad alcun de i comandamenti di Dio, 0
dell.s fisa Chiefasouero quando wiolto nota=
bilinente aggranano il peccato , ancorche
non mutino La (ua fpetie ; perche quantun=
que Loperatione del peccato mortale fia
una, puo bauer feco congiunte alcune brut
tezze dital qualita, che neceffariamente
shabbino a confefJare; come per effempio,
fe uno rubaffe L arme,per ammazzar un’al
tro,0 per toglierli lamoglie, [r uede chia~
10, che quantunque quefia fia una fol’ope-
ra (ciod rubbare) et confeguentemente um
folo peccato ( pernoneffer pin d’una ope-
vatione) nondimena questopera apporta fe

i B 60
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coduc altre bruteezze congiunte , cioé ik
uoler ammagzzare, et adniterare , lequali
fong contravie 4 quei due comandamenti =
Non ammazzare , et non defiderar la mo-
glie altruis et pergio quesiaforse di circon-
Stantie,che coft aggrananoil pecgato., ne-
ceffariamente s*hanno da confeffare . 1 al-
traforte poi di civconflantie , che non fone
dital qualita ( come favebbed dire , mor-
morare nella Chiefa, 6 far untal peccato
ingiorno di digiune , ¢ difefla ) nonéne-
ceffario confeflarli : benche per configlio
[farebbemolto buona confefiarli 5 come [
confeflano i peccati ueniali . £t perche il
faper far differéza fra quefle circoflantie
et Laitre,é alquanto difficile,ho noluso met
tere quile circonftantie,che pis commune-
mente Lbuomo e obligato dire nella Con-
feffione .

Primieramente nelli peccats carnali é
e . . o) =
dibifogno dire le circonsiantie della per,o-
na, con chibaipeccato : percioche fecondo
che [onodinerfe lequalita delle perfone,co~
[t fono diuexfzi peccati s effendo che il pec-
care con donna no maritata fecolare é fem
plice fornicatione , con maritata € adulte-
¥io, con una uergine ¢ ftupro , con paren-
te ¢ incesto , et con perfona religiofa,et de~
dicata
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PARTE SECONDA, 17
dicata a Iddio ¢ facrilegio , 6 adulterio [pi-
vituale . Ecpero [empre [i deue dire fimile
circonflantia in queflo peccato,non folamen
te quando [i commette attualmente, ma an-
chora quande per una fola cogitatione , e2
defiderio [i mancaffe in questo commanda-
méto; poi che appreffo Iddio tutto ¢ una for
te fola di peccato .

Nell'ifteffaforte di peccati, etin qual &
#oglia altra (i deme anchora dire la circon-
flantia dello fcandalo , ez per feandalo s'in-
tende qui U hauer dato occafione con qual-
che opera malay 0 parola,che altripeccaf~
fevo; come farchbe a dire colui che folleci=
ta una donna per farla peccare, oucro un’-
buomo per farlo ginocare, o qual fi uoglia
altro, accio faccia uendetta del fuo inimi-
cozet percio intuitii peccatifatti con altri
(: deue manifeflare,s’egli (i affatico per in-
durre Laitroa peccare, ouero fe Paliro [p3
taneamente s’offerfe al peccato: perche nel
primo i ¢ [candalo (che é un peccato gra-
ue ) et nel fecondo non €, Si deue anco axer
tive, che confeffando il peccato dica infie~
me il luogo oue egliil commife , et fe in pre
fenza ditali perfone il fece che col malef-
fempio, che diede, egli fu occafione efficace
di fare che il fimile altri facefJe ; come fe

B § KBa
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una perfona di authoritd , fenza bifogno
mangiafle carne in giorno uietato, ouero
fece altro peccato in prefenza di perfone

¢he da quello potenano pigliare licentia , §

ficurta per far il fimile,perche in queflo ca-
o [arebbe neceffario confeffare questa cir-

conftantia dello {candalo, et mal effempio
che diede: 1lche donrebbono molto anerti-

reiSigiori , che tengono vidotto di ginoco
incafaloro,eti padriet lemadvi | le cui
opere, et parole fono legge de i fxoi figlino-
li: Impevoche basta che i maggiori faccia-
10 una cofa; perche gli altri a loro inferiori
la tengono per cofa licita et honesta

Lacirconflanza anchora del Inogo Sa-
cro, alcune volte éneceflario ch’ella fi di-
cain tie cafi; cioé il furto del luogo Sacro,
[Pargimento di feme, 6 fangue humano,qui
doluno 6 laltvofi fa con peccato: peroche
ciafcuna di quefle cofe, per conto del luogo,
miutala [betie del peccato, € lo fa facrile-
8io,ch’é peccato pin grane .

" Di pin, s’alcuno hauefJe fatto noto, 6 7iu
ramento difare o non fae alcuna cofi (al-
La quale dall’ altro canto € obligato per fpe-
tiai comandamento di Dio ) come farebbe
adire non giurare,0 amazzare , o fornica-
re &re. et poi faceffeil contrario, favebbe
obli-
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ebligato a manifeStare la circonstantia del
giuramento, 0 uoto che bauea fatto ananti,
pevcioche quefta fa che quel, ch’erapecca-
to per unofolo rifpetto, fia ancora peccato
per un’altro .

QVART. O, AiValS: QU » GIGHNE:
non s*ha da confeflare altro, che
la fpetic del peccato .

I L quarto asifo €, che fatto quanto fi ha
detto intorno al numero, et alle circonftid-
tie deipeceati, nel veflonon sha da con-
feffare altro, che la [petie [ola del peccatos
cioc il nome che ba di furto , ouero di odio,
6 di adulterio, 6 di altra cofa fimile. Dalche
ne feguita primieramente, che non ¢ necefe
fario per dichiaratione d’un peccato racco=
tare tutta lbifloria di quello , wma bafla di-
reilnome del peccato, et quante uolte lo
fece, fenza dive Ubifloria come ando. Il-
che [ei penitenti ben intendefiero , potreb=
bono molto nettamente, et breuemente con
fefJarfi dinfiniti peccati , viducendoli tutti
alle fue (petie , diccndo, mille nolte ho rub-
bato,ouer ammazgato , 6 adrlterato cre.
Etaccio che Uhuomo fappia far quanto bi-
fognainqueflo, guardi, quando ¢ per vac-
contare una hifloria di alcun peccato, la ca
B 6  gione
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gione,per la qualeegli & per raccontarla s
che s°ella € per accufarfi d’alcune cofe ma-
le ch’intraucneroin quella, cauiquella che
pretende di dive da tuty’il fiscceffo dell bi-
Storia, et di quella saceufi = che in quesio
modo [apra accufarfi , come conuiene . Ma
e non [apeffe far quesio , s’accufi come fa-
pra, perche Dio non dimsande a niffuno piis
di quello , che (2, et puo fare .

Di qui ancho s’inferifce,che non € necef-
fariodichiarareminutamente i modi , et le
maniere , con le quali alcuno conife il pec-
cato, maffimamente quando e carnale, ma
bafia[olamente ( come babbiam detto ) la
Jpeticdi quello . Et benche questamareria
fiamen che honefla , tuttauia pev traszare
del rimedio delle noftre bruttezze , fara
bifogno che cimettiamo un poco in questo
fango, etoffendiamo alquanto Porecchie
netre , dichiarando queflo pin particolar-
mente . Per intelligentia dunque di cio , ¢
dafapere , che un peccato dishoneflo i pud
commettere o co’l penfiero,o con le parole,
oco’l toccare oconl’opera confumata : et
Je fard opera confumata, basta dire il no-
me dell’ opera,come dire,ho commefJo adul
serio, 0 incejlo, o femplice fornicatione ,
fenza dichiarare quelle particolarita, che
S'iit-
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s'intendono,intefa la [petie dell operatione.
Poi fe fuper toccamento , bafta dire , ha
toccato dishoneflamente tante uolte tal for
te diperfona, (enga aggiungere altre par-
ticolarita, fe gia dal toccamento non fu3e
Jeguita alcuna cofa , che mutaffe la [petie
diquefto peccato , Di pisk, fe fs con parola,
bafla dire,ho detto parole brutte,per pro-
socar me , ouero aleri al male, o per dilet-
tarmiin quelle [olamente : fenza dire , ho
detto quefie , et quell altre parole : Se anco
fu col penfiero s bafla dire , bo haunto ua
penfiero dishonefto, @ cui bo confentito
ouero dilettatomi, o trattenutomi in quell):
Jenza dive,ho penfato quesia, et quell’ altra
cofa, come alcuni fanno , con grande loro
uergogna, et fenza bifogno del facyamento.

|+ Tuttele qualicofe dette fono tanto chiare ,

et manifeste,che farebbe fouerchio tratea-
re di quelle,[e non uede(fimo, che forfe (pef~
[oli fzil contrario: perche fono alcuni huo-
mini tanto rozi , che al mezo giorno chia-
ro, hanno bifogno di candela, per uedere il
loro bifogno.Ne debbono li fcropolofi uoler
dichiarare in altromodoiloro peccari,per
che basta dichiararliin el modo,che di-
cono i Dottori : et di qufb) [t debbono con-
tcntare , poiche nos [ono a pimoblizari.

Quinto
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‘ QVINTO AVISO, DEL =
| modo di confeflare i pecati, '
Del penfiero,

| E T perche fi troua particolare difficolta
in confefare i peccati del penfiero, di-
chiarerd ancho brenemente il modo , come
questo shabbia da fare . Onde per intelli-
gentia di queflo € da fapere, che I'huomo fi
pud trouare intorno aunmal penfiero in
quattro modiy cioe, 6 cacciandolo da fe [n-
bito,0 trattenendofi alquanto in effo,ouero
determinando di metterloin effecutione , 6
almanco uolendo d posta tratzenerfi,dilet-
tandofi in quello .

Nel primo € cofa chiara, che non uié
eolpa,anzi émerito,et corona: et pero non
accade confeffarfene. Et fe,benc il cotraflo
diluoler cacciar da fe cotal penfiero,duraf-
fetutto il giorno , pur che Uhuomo refifta
gagliardamente,non ui é colpa alcuna, ma
pins preflo come s¢ detto corona,et merito,

Nel fecondo uié peccato ueniale piu, 6
manco graue , fecondo che fu maggiore 6
minoreil trattenimento . Il modo di con-
feffare queflo peccato € dire. M accufo,
¢’ho hauuto un penfiero dishoneflo,o dira,
od’odio ¢re. & nonlo cacciai dame, cofs

preflo
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PART B SECONRTA™ 20
presto come doueno : anzimi fono traste -
nuto in quello al quanto .

Nelterzo, che e quando w'hebbe con-
[entimento , et determinatione di metteve
in effecutione il mal penfiero, quantunqgue
dapoino’l facefle,chiaro é,che ui ¢ peccato
mortale, et della medefima fPetie , che [a-
rebbe Popera s impero che (come dicono i
Theologi ) £ opera efteriore niffuna cofa ef-
fentiale aggiunge all’interiore . ;

Nel quarto cafo , quando uno f¢ ne uuol
$tare, 6 filafcia Stare penfando et dilersan-
dofiin un mal penfiero (com’d d dive d’un’
sendetta , o d’una dishoneftd , quantunqy :
non habbia intentione di metseria in effecu
tione ) ancora ui é peccato tnoitale, ilqual
chiamano i Dottori Dilcttatione morofa ;

_che ¢ come quello,che fogliamo dire.Se ben

non beuo nell’boftaria , con turto ¢id mi di-
letto di Barin quella. Ee quefla é unz [orte
di peccato, nel quale cormmunemente foglio
10 cadere perfone uitiofe, ¢*hanno poco pen
frero dell anima lovo , et fono amici de i di-
Letti fenfuali: perche quamungue guesto
non fia confentire all opera delpeccato , ¢
perd confentire alla dilettatione di quello ,
et metter(i ad un manifeflo pericolo d; con..
[entive alPopera. 1l che s'intende effer pec-
€aio,
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cato, quando I’huomo uede quello che pen-
Ja, etnonlo ftacciada fe :impero chefe
quando fe w’accorge, [i sforzadi lenar da
fe quefla fiamma., quefto gia non fard pec-
catomortale , perche non hauea adne rtito
a quel, che penfana: ma fard uemale, per-
che douena Star piu wigilante per aduertir
lo. Queflaforte di peccato puo accadere in
sutte le fpetie di peccati mortali, benche
per lo pinaccafchi nei peccatidellacarne,
et diodio, et defideryj diuendetta ; che di
Juo coStume fogliono effere pin accefi, et
sattaccano piu all’anima, che gli altrinon
fanno.Di quefle quattro dunque differentic
di penfieri fara facil cofa ad ognunoil fa-
perfene accufare, dicendo il penitente fe in.
quelli fi trattenne , o fe confenti , o fefidi=
detto morofamente in ¢otal penficro «

SESTOVAVI SO DT CON-
feruarela fama del proffimo ,

L feSto auifo fara,che’l penitente [ sfor=

Zidi conferuare lafama del proffimo ,
confeffandoin tal modoi [uoi peccati, che
mon ftopra quelii de gli altri, non nominan-
do alcuno per nome, ma dica .1o ho pecca-
#0 con una perfona maritata,ouero non 1ma
vitata &re. Et felacivconflangadellaper-
fona
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fona fard tale , che per questa il Confeffore
potrebbe intendere,ch’ella é determinata-
mente La tal perfona , deue il penitente per
fchifare quefta inconucnienza cercare un’-
altro ConfefSore, che cio non poffa intende-
ve silche fe non fard poffibile di farfiin tal
cafo (effendo il Confeffore perfonatale, di
cuifi poffa fidare) ben puo dirgli questa
eirconstantia ; pero che queflo non ¢ pro-
priamente infamare,ma dichiarareil pec-
cato.

Deuc ancho il penitente effer aduertito
di non efcufare i fuoi peccati, ne men ag-
giungere a quelli pin diquel , che ui ¢ ; ne
dire le cofe dubie per certe , né le certe per
dubie; ma pin prefto ogni una metra nel fuo
$uogo fenza feoflarfi da quello , che é ue-
ramente .
L'ultimo auifo fia, per pin compiramen-
te fodisfare 4 quanto ¢ flato detto , che /i
sforzi Ubuomo d’baner cofi buon medico
per Uanima (ua , comelo cercarebbe per il
fuo corpo fe fuffe ammalato; poi che queflo
importataito pix, quanto é da piu ' anima
cheil corpo : Impero, cheil cercare Con-
feffore ignorante, ¢ cercare una guida cer-
ta per andar all'inferno:poiche (come dice
il Saluatore ) Se un cieco guida Laltro cie=
0,
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o, ambidue cafcheranno dentro lafojsa.
Ec quelli che queflo non fanno , non flanno
fenzagrandiffimo pericolo : perche ( come
dice S. Chrifoflomo ) non i poffono fcufare
dignoranza quelli , ¢hanno baunto com=-
modita per trouarne , s’ hauefSero haunto
uogliadi cercarli: percioche f¢ da ueritd é
falute,et uita di quelli, che la conofcono,
non €il denere , clrella cerchi niffuno , ma
effadene effer cercata datuiti .

BELLILI GCASE NE I OV ALILALA
Confeilione ¢ nulla, etfideucrifare.,
Ciaps 9 901 1975

X T accio pis ehiaro fi uegga 5 di
5 Guania importan3a (ia ciafith=
o na delle dette cofe o fara be-

ne che mettiamo qui [ommaria-
mente i cafi pin communi 5 per li quals
la Confeffione ¢ nulia , fi che percid fia ne-
ceffurio confeffarfi di nuouo : fra i quali il
primo ¢, quando il penitente inmateria di
peccato mortale diceffe bugia nella Confef-
fione . Ll fecondo fe a poSta celafie alcun
peccato,pur mortale :ilche pero s'intende,
quando la perfonail gindicana effer morta
le, et che per tale il celo, che fe non lo giu-
dicauatale,et da poi intefe ch’era m!om-
)
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“le,basta confeffaifi di quel folo , fenga tor-
mar a confefarft ditutro quello, ¢’ hanes det
to in quelld confeffione. Et quitunque Pigno
rantia fuflt tale,che non Pefcufaffe di pec-
cato,quando queflo fu fatto, tuttauia bafla-
ra per efcufarlo di queflo nouo obligo di ri-
confefJarfi del tutto. 1l terzo cafo O, fe effen
do §tato molti giorni fenza confe(farfi , non
ba effaminato primala (ua confcienza per

confeffurfs ; perche in questo cafo', il non
vicordarfi poi di qualche peccato non efcu-
fa,ma piu'presto accufa il penitente : cone
di fopras’é detto.. 1l quarto ¢,quando il pe
nitente non ha deliberatione i laftiare il
peccato . el quale fi vitroua , come fareh-
be a dire , della inimicitia, o dishorefld , 6
d’altra qual [i uoglia peccato, nel gale ii-
ue : oucro quando non uiole reflicaire,quel
che deue, potendolo fare .1l quinto €; quap
do é{communicato , et non procura prima
Vaffolutione della [comunica. 11 feflo, quan-
do il ConfefJore ¢ ignorante,ne é dotto il pe-
mitente; et queflo babbia cofe grani da eff4-
minave : perche in queflo cafo non pud effé-
re,chenon ui fiand de gli errori, ch’babbia
no dibifogno di miglior cura , come di fopra
edetto . Et e d’auertive, ch’inqual fi noglia
di quefli cafiyne quali € neceffario rifare la
Con-
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Gonfeffione,fe quefle fi fara con ifle[fo Con
fefJore , non bifogna tornare a dire tutti i
peccat, che gia furono detti : mabaltadi-
re,mi accufodi tutti quelli peccati, che il
tal gioyno ui cofeflai, et oltra di cio di que-
§to,0 quell’altro peccato , per o guale fon
adeff obligato a rifare guefla Confeffione .
Et qui ho penfato effer bene ( accid che il
penizente pofSa pin agenolmenie effaminare
la fisd confcientia,et prepararfi per queflo
Sacramients ) porre una breue defcrittione
de i peceatiscome cofa molto niile al primo
Auifo,che di [opra babbiamo propoSio .
1l che perd faremo , non [ioprendo infinite
maniere di peccati e quifiti,come molti fan
1o : ma difcorrercino per ki pisk comunt , ek
ordinarif, i quali pik [pefJe uolte [ogliono
accadere .

MEMORIALE DE I'PECCATI.

Accufada farfi nel principio
della Confeflione .

P Rimieramente s’acenfi dinos uenire 4
qguesto Sacramento della Confe(fione co
"quella preparatione , che [i doucrebbe , ne
d’banere quel dolore, et pentimentode’ (uoi
peccati,nt quel fermo propofite di Lafciar-
liyche [i douerebbe bauere o

Saccufs
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S*accufi ancora di nonbauere cofi bene
¢ffaminatola fua confcientia, né tanto pen-
fato i fuci peccati quanto douerebbe .

Se il giorno della Communione non ¢ fla-
%0 coft vaccolto , et innanzi, et dopo di effa
come donerebbe, fe n’accufi . - :

Parimente fe son ha fatto la penitenza
impostagli, con quella diuotione , et pron-
teza, che conueniua .

Se non ba poSto in effetto quello che il Ca
Jeffore gli comando cofi intieramente , co-
me douenaset qui [ard bene efplicare, fe par
ticolarméte gli comando che reflituiffe al-
cuna cofa,0 adempiffe qualche uoto, o fug-
giffe qualche peccato, o fi feparaffe de al-
cuna pevicolofa occafione, ilche non habbia
effequito . Et qucflo f: deue dire, accioche il
Confeffor conofca meglio come fi deue por-
tareintorno d cio co’l penitente. Dopo que-
flocominci ad accularfi de i [uoi peccati
per il feguente ordine , di quelli, cioé, de}
qwali egli hauefSe mancato .

Nel primo commandamento che &,
Honorerai Dio fopra tu-
te le cofe.

E T perche, come dice S . Agoflino, 1d-
dio ¢ honorato con le tre nirt & Theolo-
gali
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gali che fono Fede, Speranza, et Charitd, |
¢ cofa conuenicie trattar quidell opere oue r
contra quefle tve uirtis alcuno fuffemanca-
t0. Onde il penitente prima s’accufi circa

. laFede,fe badubitato in alcuno articolo di

effa : percioche,chi dubita nella fede, éin- }
fedele s 6 almeno Je ha uacillato aldanto
nelle cofe di quella : perche in queSto cafo €
ueniale .

Se s’ha pofdo d uoler inuestigare con cu-
riofitd le cofe della fede .

Se crede a fogni, angary, forti , 0 fattuc-
chiarie;0 seglis'é feruito d’alcuna di quea
Stecofe i

Se da credito,o porta adoffo feritti fuper
fiiciofi con caratteri, et nomi ofcuri 4 €t in=
cogniti

Se ha frtto alcune cofe , che falfamente
fi dicono da alcuni deuctioni per qualche, |
mal fine, che alcunomoriffe ¢&rc. ouero per
qualche altra uanita .

Intorno alla Biaftema, che appar-
l tiene pur allafede.
S*acenfi f¢ beSiemmio Dio, 0 alcunode §

Santi [uoi .
| . Seficorruccidcontra Dio , 6 mormord
i ouero fi lamcntd di luisper li traunagliy cbe
| gli tanda, come s’egli nd fuffe giusto 0 M= |

ﬁ.’i’if




"PARTE SECONDA, | 124
Jericordiofo .

Se con questo fdegno defiderd la morte
6 diffe a Dio, che non o ringratiava per la
uita , chelidana &re.

Intotno allz Speranza.

Confiderife ne i trauagli, et aduerfitd o
che gli uengono ba quella fiduciain Dio no=
§tro Signere che deue hauere, accompagna
tada quella fortezza,che la wina confidan-
Za erdinariamente porta feco .

Se per il contrario ba pofta tutta la fua
fiducia nelle creature , €t ne i fauori , et
ainti del mondo .

Se fi ¢ diffidato d’ottenere perdono de i
[fioi peccati , ouero emendatione della fua
Kita .

Se per il contrario con la fiducia del per
dono di quelle,ba perfeuerato nellamala ui
14, o differito la penitentia per la uecchiez,
Za , 0 per Uhoradella morte ¢

Intorno alla Charita,

S’ accufi fe non ha amato Iddio fopra tug
tele cofe con tutto il fuo cuore, et anima
come € ebligato . :

Se Loperc buone che fa , le fa per alcun
interefle, o per alcunirifpetts bumani , et
non per amor di Dio «
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Se bacura ogni di , di raccomandarfi 4
1ddio.

Selivende gratie per li benefirsj che da
lui baviceunto ; et principalmente per ha-
uerlo creato , redento, et fatto Chrifliano
non Maumettano ne Heretico, &7 c.

Se [a I’Oratione di Chriftiano,et la Dot-
trina Christiana .

Se perfeguitai [erui di Dio,et quei chefs
confeffano, o communicano,o fanno oratio-
ne ; et e fuhernifce , 0 mormora diquelli .

Se (i é meflo in pericolo di offendere
1ddio , facendo cofa'della quale dubitana,
sera peccato mortale .

INTORNO AL SECONDO,
Non giurerai il nome
di Dioin uano .
S E hai giuvato [apendo , che ellaerabu-
gf‘zﬁ, o dubitande , che tale fuffe , 0 non
guardando bene s'era uero quel , che gix-
raua. : -

Se bagiurato promettendo qualche co-
falecita, laquale non ba offernato, ouera-
mente non bauea intentione di offernarla ,
guando giuro .

Se ba ginrato minacciando a i fuoi fer-

witori fenga intentione di far quel, che giu-
raua; ancor queft’¢ mortale. Gli ¢ ben uero
che

-~ T N o™
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che, fe dapoi gli pareffe effer meglio perdo=
nar , ¢t ufar mifericordia piu tosto che ri
gore con colui non, fura obligato ad offer-
uarlo ,

Se ha giurato minacciando a quelli, che
ron erano [uoi fudditi ; cioe difar cofa, che
fbﬂe peccatomorale 5 ¢ mortale . _

Se ha giurato di non far qualche bene
come preflave, far fegurea,o uifitare, o pre-
dicare ¢rc. il qual guramento non obliga,
fi come neancho il [eguente .

Se al contrario ha giurato di far qual-
che male .

Quianchora saccufide i guuramenti di
maledittione (che [ono molto ufari ) come
farebbe d dire , mi uenga , 0 accafthi que-
fla, oguellaltracofa. ,

Se ¢ §tato canfa , ch’alcuno ginrafle fal-
fo , ouero nonofferuaffe il ginramento leci-
to, ¢’hauea ginrato.

Se b per ufanza diginrare [Peffo , Yl
che ¢ molto pericolofo per cagione del pe-
ricolo nel quale uine di giurare alcune uol-
telabugia.

Selafaiadiriprendere i fwoiferuitori et
figlinoli quandoli fente ginrare [befle uolze.

Intorno i iuoti. :

Se ha rotto alcuno uoto , oxer differito

c mol-
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wmolto leffecutione di quello.

Se ba fatto uoto di far qualche male, &
di non far quaiche bene, i quali medi di uo~
tinon oblzgano .

Et guardiéme, [c gli fare commutato
qualu')e Koto, che fiain cofa eguale,o mag-
giore .

INTORNO 1% . TR R O) o
™ Sen nﬁchcrax le fefte,

S Enon ba offeruato le fefle facendo, 6 co-
mandando a i ferui, cheinquelle facef-
Jera gualche cofa di momento ; perche per
poca cofa non fi dice, che non fi offeraino le

fefle.

Sebalafciatodi fentirlz Meffa intiera

in ﬁmi’i giorni fenza leggitima caufa .

Se ud e[iato alla Meffa, et dgli ojﬁaf, et
in Iuﬁgbz facri con quella dinotione, ct riue
rentia, che deue : onera fe Standoui guar-
dana altroue , oucro ui‘Slana parlando , 6
ridendo, 0 mormorando , il che fare non 3
dene .

Se non ha procurato , che i [uoi fchiaui,
feruitori. ez figlinoli fentiffero la Meffa .

Se hafpefo tuttoil giorno della fefta in
giuochi , et uanitd .

§°¢ flato negligente in [entire le pre-«
dicbe,

)

4
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diche .
se eflendo fcommunicato 5 5’ trouato
prefente agli officsj diwini , ouero [e hari-
ceunto alcun facramento

INTORNO IL QVARTO,
Honoterai il Padre,crla Madre.

N questo comandamento [i tratea primie
I ramente delb obligo , ¢’hanno & figliuoli
ser/o de ifuoi padii, e¢ i padri uerfode i
[uoi figliuoli .

1 feconda ¢ di quello, ¢ banno i fervitori
werfodeiloro padroni, e de i padroni uer=
Jo i fuoi feruitori.

Hterzo € di quello, ¢hanno i prelati
uer[o i fuoi [udditi, et i fudditi uerfo de &
loro prelati . L

1l quarto é dell’obligo, €ha la moglie
uerfo il {uo marito , et il marito uerfola
moglie .

1l quinto ¢ di quello, ¢’banno i generi
uerfoi fuoifoceri, et i foceriuerfoifuoi
gencrisperche tutto queflo ud quafi per una
isteffa regola : et qui anchora conuiene effa
minarfi come s’¢ portatocon li uecchi , et
[uoi benefattori .

Ui modo che fecondo quefbo [i deue effa-
minare primicramente il figlinolo, s’ha di-

(S frez-
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fpreggiato 0 maledetto fuo padre, o [ua
madre,ouero portato lovo poca rinerentia .

Se glihadifobeditiin cofe ginfle .

Se balafciato di foccorverlinei [uoi bi-
fogni .

Sefi € uergognato dei [uoiparenti , per
effer baffi , 6 poueri .

Sebameffo in effecutione i lor tefla--
menti .

Se ha lor defiderato la morte, per hauer
Vheredita .

Anchoramirino i padri,s’hanno cura de
i fuoi figliuoli , cio¢ d’infegnarli orationi
et la Dottrina Chriftiana .

Et apprefSo confederino imodi,ch’effi ba-
#o tenuto in riprenderli,o cafligarli, quan-
do non fanno quel che dexono , 6 nanno con
male compagnie .

Di pin habbiano cura di occuparli in
qualche cofa , accioche non uadano ociofi
‘et uagabondi .

Et fe litrateano con [ouerchie carezze’,
‘et gli allenano fecondo le loro uoglie lafjan-
doli effeguir tutti i foi appetiti, et il medef
‘mo hino da cofiderare i padroni intorno ai
[uoi feruitori , et [chiaui co’l medemo ordi-
ne: Oltra dicio gnardino bene, fe lor proueg
: gono copeterzremen:e delle cofe necefJarie”.
. % * 5@




PARTE - SECOND A, ry

Se hanno cura di farli medicare , et dar-
lovoi fanti Sacramenti nelle malattie .

Dipin febanno lor confentito,chetenga
no le concubine,ouero che fliano in qualche
altro peccato movtale , potendo effi padri
remediarsi «

Trafoceriet generi, 0 nuove guardi fe
ui [ono rancori,0 male parale, o fe fi hanno
defiderato la morte per hereditarfi &rc.

Tramaritati,ueggail mavito , fetratta
wmale la moglie in parole,o opere,oucy non
la prouede di quel che, le & neceffario.

Per il contrario,fela moglie trattamale
il marito, nd gli obedédo,o facendogli qual
che inginria,ouer dandogli occafione di per
der la patienza, et dir qualche beflemmia

Di pisi , [e € gelofa fenza banerne can/a
di cffere.

1l fuddito guardi,fe ha difobedito a i fuci
maggiori,0 alle leggi, 0 a i commandamenti
poftida loro. '

Se gli ba difpreggiatinel fuo cuove . - >

Se ha mormorato, 6 lamétatofi di loros
o .Sebagiudicato temerariaméte delle lor
cofe dmal finedicendo y che le fanno per
paffione,per qualcheintereffe, o per qual
che altrivifpetti humani . - ‘
¢ 8ha difpreggiato , 0in parole, oueroin

€ 3 ope-
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epere le perfone pofte in dignita .
Sz badifpreggiato,o non honoratoi ec-
ehi,fchernendoli, o burlandofi diloro .
Se ¢ flato ingratoa i foi benefattori
Jeordandofide i lovo beuefitsy, o Guel cheé
peggio,rendendegli mal per bene

NEL QVINTO.

Non ammmazzeiale

N quanto all anima guardi primicramé

tes’ha [pivitualmenze ammazzate il [ko
proffimo incitandolo,0 dandoli cofiglio, oue
1o occafione y accio peccaffe mortalmente
ilche é peccatodifcandalo .

Se lha acccmpagnato,é datogli fanore,
eucro ainto per far qualche cofamala o

In quanto alcogpo, fe ba ammazzato,
o procurato, 6 deftderato lamorte al fio
proffimo s 0fe ha pregatoDio, che glicla
deffe .
Se ba portato uero odio, et deliberato ad al
cuno ; defideranddpigliar di lui nenderta,
et quanto tempo '€ durato in quefio.

Se balafciato di parlar a qualch uno con
[eandalo deii fnoi proffimi .

§’ha minacciato dqualchuno ( che non
fufJe fuo fuddito ) con male parole.

Se non ba noluto perdonare ( almance
den-
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dentro lafua confcientia ) d chibumilmen-
te gli ba dimandato perdono .

Se hauendo offefo qualche unoin parole,
0 in opere,non ha uoluto dinandar perdono
per [e,0 per mezZo di altri,ouerond ba fo-
disfatto fufficientemente per Loffefa fatta

DBl XSuills 1St e O
Non fornicherai.

Qiam!mque in tutti i peceatifi pofia

peccare con penfieri,parole, et ope
re,peroin queflo pin efprefamente fuole ac-
cadere,che in qual fiucglia altro,etin qual
fi noglia forte diquefletre , I huomo pec-
chi e perdinqueslo fi ha da dichiarare la
gualita,et circonStantia della perfona , con
chiha peccato,come di fopra s'¢ detto.
Dunqne fecondo queflo ordine intorno 4
i penficri s'accufi,s ¢ flato negligente in'far
refiflétia preftaméte a i penfieri dishonefti .
Se ha cofentito a quelli, defiderando met
ter imefecutione il péfiero,fe haueffe potuto,
§’ha bauuto dilettatione movofa in quel
lein tempo che molto bene anuertina quet-
lo chegli penfaua.

Intorno alle parole,

Seha parlato parole brute,et dishonefle
a' € 4 dile-

T TR, e

W
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dilettandofi di fimile vagionamenti .

Se in parole, o in [critti 5 0 per mezo di
qualch’altro,ba ollecitatoa peceare alcis-
na perfona.

Intorno all’opere.

S’ha peccato in qucslo peccato attual-
mente , et compitamente .

Se'ba peccato non compitanente: pero
in toccamenti dishonesti confe §teffo,0 con
altraperfona.

Se cafcato in alcuna pollutione uolon-
taviamente, oucro fe ’ha procurata, ouero
segli€ cafcato in quella dormendo . N .

Di che i bia far giudicio fecondo la
caufa precedente, et fecondo il piacere,o di
fpiacer baunto da poi.

-8’ha cofe per prouocare altvid que
flo peccato, come € lifciarfi, ueflirfi,metcer
feinluoghi, o feneflre per effer uifta,onevo

o altracofd fimile,fe con doniy o promeffe fal
e fo , 0 uere bi procarato uislar §altrsica-
flita. a0

Se nonha noluto fuggire loccafione: di

quefio peccata, come farebbe d dire compa

gnie, 0 conlserfation: pericolofe , ouerolo

farinfremenellamedefima ca/ala quale @
4 la
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la maggiore di tutte le occafioni.

Se legge libri dishonefli , chelo poffane
prouocare al male .

Send fi é armato co digiuni,ouero oratio
“ni, 0 Sacramenti, o altvi vimedy fpirituali ,
quando s°¢ wistomolto tentato di queste
uitio o

Da’Maritati o

Sipotrd confiderare , fc fodisfano U'un
Valtro al debito matrimoniale .
Se hanno procurato in alcun modo impe
dire il frutto della generatione .
- 8’offernano ordine,et ufo naturale .
Seci ¢flatg alcuna pollutione fuor del
#afo debito .~ '

. 8°ha conofciuto carnalmente qualche
donna parente di fuamogliein grado pro-
bibito; perche fe quefto fuffe accaduto pri-
ma del matrimonio , impedifce che non fi
puo pin con questatale contrabere,et fe a-
ueniffe che fufSe contratto,lo disfa . s1a fe,
poi che € maritato , conofceffe alcuna pa-
rente come di fopra , fa che non puo diman
dave il devito del matrimonio alla moglie,

. fenza difpenfadel Preiato, che quesio pof-
Jadifpenfare .

€ 5 QVUN-
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Qv ANTO AL SETTIMO
Non rubare,

E ba pigliato alcuna cofa &altriper i

2anno,0 rapina, ufura,o fimonia .

Setiene alcuna cofzde altri contra la
uolontd del fuo padrone , et non la reflitui-
fee; et non bafla bauer propofiro di refiitui
redapoi, fe fubito in effetto non la restitui
fee,quantunque fia con difcommodo d’alci
ne cofe , che connengonoalla decentiadel
[uo §tato s maffime quando il creditore pa-
1/ ce gran danno .

Se ritiene il {alavio de’[uoi fudditi, ¢ la-
noratori , 0 mercanti contraloro molonta .

Se non restirnifce le cofe,che baueffe tro
uat0,0 folfero uenute in man (a fenza fape
redichierano.

Se comprando, o-nendendo ba fatto al-
cuno inganno,o nella mercantia, o nel prex.
0,0 nel pefo,o nella mifura .

Se ha comprato da perfone, che non po-
tesano nendere,come [ono fehiani, o mino-
videtd 5 &re. coft anches'ba pigliato da
quelli alcmze cofe ; che non potesano dare .

. Se folo per uendere & credenza ha nen-
duéo le cofe pin del ginslo prexzo,ne hauen
done altra caufa leggitima, fecondo il ginde
[21/]
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esodel precedente confeflore.

Se tratta in compagnia de altri 2 perdi-
ta, et guadagno,reflando fempre [alnoil ca
pitale,il che € ufura.

Se hd fatto inganniin giuoco', et ha con
e[ guadagnato .

S*ha giacatotanta fomma , ch’eccedena
la fua conditione «

Se ha giocato con mivoridi etd quello,
ch’effinon potenano giocare .

Senel gioco ha géumto,contraﬂato, ct
detto male pavole ¢rc.

Se non ba fatto bene, et fedelmente Iof=
ficio,del quale eva falariato,o fialanorato-
re,0 depofitario,o maeSiro di cafa, 0 guar-
diane , oucro officiale & alcun Signore , per
che gueflo tale fara obligato alli danni,che
fono precedutidaila {na poca cura.

Se coluiy¢’ha da diftvibuire officiy puilie
¢3,0 beneficij; o altre cofe, lato accetiato=
re di perfone,dandoli per rifpetti humant ,
et nown come conueniua alle leggi della gin-
Ritia distributina .

Se per fuo uoto s°é dato alcuno officio, &
bencfivie a perfone non degne »

Se non hd pagato le decime alla Chiefa.

c 6 DEL-
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VR I S R 0 LK e R
Non diraifalfo tefkimonto

Veflo commandaméto bafeco duera=,
Q mszinuno flanno i peccati,che fi fan-
80 in gindicio dal giudice, et dalls procura-
tori et dalliteflimonyy , et dall atttore et
reo: nell’altro vamo Stanno linfamie , de-.
trattioni,mormorationi, derifion, gindictj
temerary, fufpitioni , bugie, et lufiighe.

Quanto alla prima parte confideriil pe
mitente, s’egli ¢ gindice,0 procuratore,ote
flimonio &rc. et fecondo il fuo flato, s ac-
cufi di quello, ehe tocca all’officio fuo .

Quanto al fecondo ramo guardi prima
il penitente,fe ba dato alcuna falfa testimo
wianza .

Sela donna per gelofia,¢ per ira biafima
Paltradicédo,ch émala donna, 6 yuffiana,
ofattucchiara , 6 ladra , fe auniene che le
vianchialcuna cofa di cafa fua: perche an~
cho questo é falfo teflimonio, quando fi di-
cecon poco fondamento .

o 8’ha dettomale di alcuno conmala uo-
lonta , et conintentione di fargli male . 1
che fi chiama detrattione .

§’ha palefato , alcun delittograne ,
et fecreto d’alirus, per cagion del quale
v&ta-

»
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resiaffe infamato , quantunque non lo di-
ca con intentione di fargli male : et quan=
sunque quel che dica fia uero , iuttania é
obligato a reflituirglila famayche gli ha tob:
tain questo cafo.

o" Se uolentieri ha dato orecchie alli det-
trattoridel proffimo,o fe hd dato loro aiute’
in quello . .

S’ha dettoil male, ¢hanena udito da gl
altricon leggerezza, come fanno molti .

- Send ha difefo la fama del proffimo [uo,:
quando lo infamauano, fapendo ch’egli erz
amnocente di quella cofa,della quale eraisfa
mato. e

Se ha mormorato dellanita de gli altri .

Se ha [chernito, 6 fe [i é beffeggiato de’
defetti naturali,o morvali del [uo proffimo .

Se ha giudicato temerariamente i fatti
o dettidel proffimo, pigliado inmala parse
quello , chefi potena pigliar in buona , et
fe (quello,cheé peggio ) Lha detto ad alsry
percofa certa giudicandola dentro il fuo
cuore effere uera ,

Se ¢ fofpertofo , pigliando occafione di
qual (i woglia leggieracofa per fofpettare
male . R

Se ha feminato difcordia tra il proffimo
dicendo i difetti di uno 4l altvo,dal che fo-

: e gliono
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gliono alle uolte procedere ody, paffioni, et
querele dalluna parte all’altra .

S’ha detto alcuna bugia in pregiudicio,
etin difpiaceredel profimo , outroinaltro
modo .

Se con fzlfe informationi ha guadagnato
guello, che per ginflitia non potena .

Se bariuelatii fecreti, che gli fono Stati
saccomandati perche li taceffe.

Etcofi il Nono , et Decifno commandad-
méto con quello, ¢’habbiamo detto difopra,
veflapo efJuminati nel feflo, et nel fettimo .

B LSBT LR B ESC G ATk
capitali, etprima della
Superbia.

W g Superbia é un appetito difor-
o dinato della propria eccellentias
et € peccato, dal quale ne pro-
cedono molti altri, fraiquali,
quelli che piu importano,fono ¥ anaglovia,
Ambitione, Profontione, {attantia, et Hipo
erifia,intorno ai quali fi potra huewmo ac-
eufare di ciafeuna di queSte [Peiie nel modo
Jeguite, fe in effi fuffe caduto.IntornolaVa
wagloria uegga buomo, [e [i é uarato dico
female,come di efferfi &’ bauer uédicato, o
daro bajtonate,o dishonorato gli altvi & ¢.
Se
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Se i ¢ gloriato di cofe uane,et non degne
& gloria,come della bellezza del uifo,gen-
tilezza del corpo , ornamenti della perfo-
na , compagnia di feruitoriyricchezza, pi-
rentato,o altre cofefimili yche fono di po-
€O MOmENLO :

+Se fi é uanagloviato di cofe bone et degne
di gloria,come ona irta,Scienza, Prudé
Za,hauendone di quefle cofea daretz glo-
riad Dio.

Sefi égloriato di lufinghe,o lodi hum.i-
ne pigliadone fouerchia delettationeno dan
dola glovia a Dio del tutto .

Inquanto all’ Ambitione, s’egli é amb’-
tiofo, et fuperfluamente defidercfo di hono -
ve , i gloria . et fa per efSa quello , chenon
deue,

S’eglié tanto paurofo d’ignominizsd’in-
famia,o dieffer mal uoluto,che per fuggire
la fa quello, che nondene , onerolafcia di
far queilo , che deue .

Se per panra diquel, che potriano dire
gli aleri lafeiadi fare alcunc cofe buone,co
me confeflarft, communicar(i, andare alla
MefSa et pratticare con buoni .

P eda pgi della Projontione, (¢ nanames
te prefume di effer quello,che wo €, teaendo
[iper pin uirtiofo , letteraio , prudente ,

et
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et nobile di quello,che é ,

Se molto prefume di e, pin di quello, che
€, nondando a.Dio la gloviadi quello ch’-
eglié.

Se i confida molto nel fuo proprio pare-
re, [apienza,et uiris: . :

Se per quefla cagione ricufa dieficr con
figliato, o corretto , o cafligato da altri.

Se per liftefla caufa difendei fuoi difet-
timanifeSti , cercando [cusfa nel peccato .

Se per noneffer fuperato, ufa perfidia co-
tra guello,che conofce effer nero, et ragie-
nenole

-S’ba difpreggi atogli altri, et fattone po
caflima dicendo alcune parole inlovo di-
fpreggio .

Se con questa profuntione fi ¢ burlato, é
fatto beffe dellaignorantia, et difettid’al-
trui.

Quanto alla Hipochrifia,s'bd procurato
diparer quello , che noné , o pin fanto di
quel che ¢,per effere uanamente bonorato ,
etgenuto per buono fra gli buomini .

¥ ltimamente della Iattantia, fe i ¢ uan
tato,0 fe b uanamente lodato fe ficffo, 6 le
[necofe .

Se fi € lodato di alcuno peccato, ¢’hauef
[e fateo,come di haner dishonorazo alcuna
donna
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donna, o di hauer inginriato, 0 mal tratta-
Lo-altrie &

Se fi ¢ lodato di quello,che non ha fatto;
maggiormente effendo peccato s per parere
buouso ualorojo,et per effer flimato d aff 1t

Sl AT DOl
Dell’Anariua,

*Egli € auaro,et mifero, 6 accummla rob

ba fenza caufa ragioneuole .

Seper il contrario, €prodigo , édiffipas
tore del fuo .
. Se [pende pid di quel chebaset (e per
queflo cade in neceffira,ct manca in quellay
thedeue alla fua cafa , et non proyede alli
fuoi fuddii, et figlinoli , 0 fa veligiofi per
forza. » !

S’hatroppo, et difordinata affettione al
denaro,fi che percio fi dimentica di Dio, ek
diquello, che appartiene all’ anima (ua ats
tendendo difordinatamente alla vobba .

Se ha defiderata lamorte ad alcuno per
Ubevedita, o alero wtile 5 che da quello pes
raka . i

<2 N B RN On, ’
Della Lufluria, i

I queflas’édetto nelfeflo comman-
damento o LR e g BN

. Quar-




DELLA CONEESSIONE

OleVA A RE T G)e
Delllra.

V Fegaintornio lrafe fie adirato con
fe ﬁe/fo defiderandofi , ¢ chiedendofs
la morte per iva, et rabbiz .

Se coniraet rabbia ba percoffo [z fleffo.

Se [i é dato al Demonio, o fe ba mandato
maledicsioni fopra [efleffo .

Quanto (betta al proffimo , fe [i éfde=
grmzo 0 adirato contra il (wo profjimo fen-
a caufx .

se g:’i’& detto parole con ira, et /'de-
gﬂ()j(’ .

Segli hd detto parole ingiuriofe , come
iadro imbriaco,ignorante & ¢. non efScndo
Juo fuddito,o [chiauo .

Seglibadettoconirai manmment:, ct
decolpe nelle qualieraincorfo, perincari-
carlo.

Secon Lifleffaivaba detto UiSic[fe paro
le, ouero ha manifestato le altrui colpe in
abfemm dellaltra perfona.

§’ha maledetto, o date al Demonio le
creature di Dio,ouero s’hd dimandato fen-
tenza contra di loro .

Se é perfidiofo, o fcoflumate nelle fue pa
role, et nelle fue cantefe.
$’ha
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S’ha pafloinopral’ira, che hauena nel
cuore,batteado , 0 percotendo gli altrie

V- JNs L On,
DcllaGolla .

S *Ha rotto i digiuni della Chiefa o
s’hd mangiato carne in giorni prohibiti
Jenza canfa, fofficiente .

8’hd mangiato tanto [ouerchiamente ,
ouero tale forte di cibi, che gli faceffero
danno allafanitd .

Se mangia,0 benemolto, 0 con molta di
lettatione , et gola . 3

Se e amico di cibi pretiofi , et efquifita-
mente apparecchiati , €t fe [peade molio in
queftie

S4 Ea IS VTR IO
Dell’Inuidia.
S E deliberatamente glié vincrefriuto il

bene d altriyo che alivo lofsperaflein a
cunacofd .

Sefié rallegrato del male del proffimo ,
0 di uederlo prino deil’ honor fuo .

S’ha detto male del proffimo per danni-
ficarlonella perfonia , 6 fama,et per accre-
fcerelafua (comefi dice ) afpefe d’altri .

Se ba palefato alcuno difetto occulto del

prof-
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proffimo, accioche effendone manifestati
3 [uoidifetti,non fuffe tanto Slimato .

Se per la medefima caufa gli € rincre-
Jeiuto quando ba udito dir ben di Lui .

SEFa LT MOy
DelPAccidia,

E ha lafciato di fare alcuna operabuo-
D na per pigritia, come udire Mcffa , dire
Lofficio ; maffime quando erano cofe di
obligo .
Sefalc opere di Dio freddamente , et
con tepidezza, et negligenza .
S’¢inconflante in efSequire i buoni pro-
p-fiti, che fi propone, et felafcia per qual
[fi uoglia occafione le fise deuotioni,ct i fanti
ejfercityf .
Se ui differendoil ben fare digiornoin
giorno .
Se dorme pin del bifogno .
Se [pende male il tempo in penfieri uani,
parole otiofe, et opere inutili
Se molto s’ attristancll aduerfita, et ne i
tranagli ,

D . IoIE
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D'ET'LE ORIER E DB LLA
Mifericordia.

N a1 Rimieramente saccufi Je ¢ flato
) Wi negligente nell’opere della Mife
5 WSSt ricordia firituale, et fpecial-
T mente in lafiiar di confighare
auifare, et riprendere quelle perfone, che
poteua aiutare con alcuna cofa di queste,
et molto piz le perfone alle quali effo & obli
gato di far queflo,

Se quando ha fatto questo , lo fece con
tanta, ira et [t poca defirezza, che fu piril
danno ; che lutile .

Se hd compaffione di tanti mali, c alami-

‘ta, et berefie, come fono hoggi nel monde
et [e prega Diopereffi .

Quanto alle opere della mifericordia cor
poralesregga fe ba founenuto alli fioi prof-
fimi nelle lovo neceffitd, et bifogni s et fe fa
limofine alli poneri fecodo la fia polfibiliea.

Se fi fastidifce diloro, & ne mormoya , 0
[e daloromale rifpofle effendone importu-
nato da effi,ouevo fe ne burla ,

DI ALCVNE ALTRE D4 RTI-
colari accufationi
Opo quefte accufe, che fono communi
ad ogni foree di perfona, ue ne fono al
tre
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tre piss particolari,le quali appartengonod
tale forte di flati, et per fone,come fono Ve-
feoui, Curati,Chierici, Religiofi,Mercanti,
Medici, Procuratori,Giudici, Teflinonsf, Si
gnori di ¥ affalli, Padri di famiglia, et aleri
fimili ; i quali dopo quefie accufe generali,
[i denono accufare di quello, che tocca all’-
obligo del fuo flato,et officio . 1 che fiadet
tode’ Prelati, et di quellic’hanno cura di

-anime,i quali [; debbono accufare del'man
camento della refidentia,et poca cuva, che
tengono di pafcere le fiue pecorelic , con la
Dottrina, EfSempio, et Oratione .

I Chierici s’ accuferanno come celebra-
no,et dicono il loro officio .

1 Religiofi,de’uoti,et oblighi,ch’e[Ji han

%o per cagione della fua regola .

1 Giudici, fe per rifpetti humani,o per [u
bornationi hanno differito la ginstitia,oune-
vo ban fatto alcuna ingiuflitia .

1 Procuratori,fe ban difefo caufe ingin-
fee,onero hanno procurato, prolungarle , o
[enon hanno ufato diligenzain fudiarle .

GliRei, ouero atiori in qual (i uoglia
‘caufa,fe fanno dimande ingiufte, o procura
no differirle contra giusticia, o afcondono,d
rompono feritture,chele dichiarano, o per-
ucrtono gliofficiali con [woornationict fa-

uori ,
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®ori, 0 adberentie .

Li TeStimonij fe giurano la neritd apey-
tamente, et fenza cantele, €t calunnic ¢re.

IMercantifi accufino delli trafichi ille-
citiy che fanno , ei delle compre, et uendite
ingiufle &rc. et cofi tuiti glialiriy ciafcuno
Jecondo il fuo §tato .

4VISO GENERALE PER CO-
nofcere qual fia peccato Morta-
le, et qual Veniale ,

N tutte queste forte di peccati,
che di fopra babbiamo toccati,

gl bifognaua dichiarare qual fofle
peccato mortale, et qual uenia-

lez poiche conofiiamo , che di nece fhta fia-
mo obligati d confefJare il peccato morta-
le : ma il ueniale no , fe non per nolontd.,
Ma percle questo non fi puo dichiarare ¢
poche parole, baflera per adeffo che diamo
alcuni auifi generali, aqueflo effetto , ri-
mettendoci nel vesto al giudicio del pruden

te Confeffore.

Hor per conofcere qual fia peccato mor-
tale, et qual ueniale, fi Jegliono dire quesie
dusc feguenti Regole. Laprima, et molto
generale & quefla, che turto quello, clye con
trolacharita, € peccato mortale: et perla
chati-
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charita qui intendiamo-I’amor di Dio yet
del proffimo : dunque fecondo queita rego-
La,tutto quello , che fard contra Lhonor di
Dio, 0 ben del profimo , in cofe d’importan
za,fard peccato martale: come [arebbe far
glidanno nell’bonore,nella robba, o in cofe
fimili , perche questo eflingue la charitd,
nella quale con/iste la uira [piritnale dell’-
amma 2 et per queto con ragione fi chiama
peceato mortale,perche toglie la uita fDiri-
tuale ad e3a anima . Quello poi che non é
contrala charitd s ma fuora deffx, épec-
cato ueniale; come fono le parole otiofe,fen
ga danno d’altri,aleuna uandgloria, dira,
o pigritia,0 g0l mangiando piit dei nece/-

far'zn,(\) cofe fimili.

La feconda Regola piit particolare é,che
tutto queilo,ch’¢ contra alcuno de’precet-
ti di Dio , oucro della (na Chiefa , épeccato
mortale: come quello che fi facontrail pec
cato, che dices (Non rubarai, o non for-
picarai, ¢.) 0 contra il commandamen=
vo della Chiefa,che commanda, che fi digin
nino certi giorui, kdir MelJale fefte,confe|
farfi almeno una uplta anno,0 commini=
carfi alla Pafqua e

ja qui € danotare diligentemente, coe
quello che di fuanatura é peccato mortale,

pro
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puo effer ueniale per una diquefle due caus
fe, cioé , o per efler cofa di poco momento
( come chivubaffe un grappo di una,o cofe
fimili ) o pereffer operaimperferea; ch’el
laé, nonui effendofiata ladeliberatione,
et confentimento intiero, come potrebbe ac
cadere nelle male cogitationi & quelie non
confentendo , ouero & quelle non refisten-
do come [i deuc; perilche quel, chedafe
JefSo era peccato mortale, per laimperfes=
tione dell operanon é e non ueniale .

Qui anco fi deue confiderare , che fono
tre forti di Comimandamenti : alcuni fono
negatiui ( come non ammazgzar <re. )i
gualiobligano [erpre, et per fempre,ch’é 4
direin ognitempo : alcuni altvi fono affer-
matiui,come dare limofine, hauer contritio
e de’peccatisamare Dio ¢ric. iquali oblis
ganofempre s ma non per fempre , cioé in
tempo folamente di necefita; perche all’ho
ra wélobligo che [i [eruino : alcuni altri
fono composti dell'uno, et dell’altromodo ,
cioc affermatiui, et negatiui,come é la resi;
tutione dellavobba d altrizperche queflo 3
manda , che frveflituifca , et infieme coma
manda, che non fi tenga Paltrui; et ouefl
fimili commandamenti obliganoin og}zi mo
do, cioé fempre , ¢t per fempre : et per cig

D now
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son bafla,checoluiy ch’écbligato ad alcu-
na veflitutione, babbiapropofito di veflitui
ve per Panenire 'y ma é ueceffario,che fubi-
to veflituifcassaccio ch’egli nonvitenga ['-
altruiycontrarla nolonta del proprio padro
ne;perche cxeflo ¢ commandamento nega-
giuo,che obliga, come gid habbiamo detto ,
fempre,et per fempre. Etcolui,che in que-
fiomodo tiene Paltrui , Stia fopra di fe , et
reflituifca,come habbiamo gia dichiarato,
e nonfoffe per qualche impoffibilita, per la
quale cio fare non potelfe; effendo che niffh
no ¢ obligato allimpofjibile .

D.RAL LA ER Z°A, ARG EABELYT A

Penitenza, che¢la Sodisfattione,
CAN, Vi

Auendo noi detto gid delle due
parei principali della penitéza,
conuiene boradiredellaterza,
chéla Sedisfattione il che faro

breuemdic:et che 4 quesia [ernono in parti
colare tre virte, che é, Digiuno, Limofina,
et Oratione . Percioche effendo quefle tre
uirtit communemente molefle alla nofira
ccrae y naglicno molto per fodisfare peri
peccati , ¢ babbiamo commefSo , col dare
gufto, et diletto ad ¢ffa carne

Di
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Di piss con quefle tre nirtn offevifte buo
mo @ Dio un perfetto facvificio dife flefio,
et ditutte le fue cofe $perd che con la limo-
fina offerifce parte dells fua robbas c0% Di=
giuni fa facrificio alla fua'proptia carne; &
con I'Gratione-offerifce iljuo fpivitod 1d=
di; poi che laprincipale cola delOr atione
élo [pirito, et artentione’, conclie fifa .’
La neceffita, che i & di queSta Sodisfat-
tione'y s intende per la differenza y che noi
poniamo tra il Sacvamenio del Battefimo s
et:quellodella penitéza; Imperoche il Batte
fmo (‘che cla portadi tuti i Sacramenti)
¢y come un nafcimento’ delf anima , che di
nuonoentra nella uitn Chriftiana, dellaqua
le flana aliena: Onde (i come quando un
bibino nafce y lafvia d effer tutzo quel,cl’=
era prima,et ricene un’effere nuono;cofi 'a
nima,che nafce nella uita (piritnale per uir
tidel fanto Batte[mo, laftia defJer pecca-
trice,coric eva prima, et di flar fottoposta
d colpa,et pena s et riceue un’altro nuouo
effere di uira [hirvituale, et di gratia,nel qua
lenon resta cofa alcuna della nita paffata .
Ma il Sacvamento della penitenza € come.
una medicina dell’ anima , la quale alcuna
uolta fana perfettamente , et alcuna’altra
lafcia alcunc reliquie della malattia paffa-
D 2 tde
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ta. A queflo modo dunque accade , che |4
penitenza, et contritione € tanto perferta,
che liberal buomo-dalla colpa, et dalla pe
nazalouna altra ng évanco perfetea; et coft,
febeneliberadatuttala colpa , et da qual
che parte della pena (fecondo. la qualitd
della_contritione paffata) non perd libera
datattalapena : onde per rimediar & que-
flo, ferue la Sodisfattione, che f1 faper me-
R0.di quefle tre uirtn fopradetee,o per qual
[t woglia di quelle, quando laltre non f; pof
Jono fare; percioche non i facendo que-
$ta Sodisfattione in questa uita , ellasha

da fare neceffariamente nell’altra dentro
le pene del Purgatorio . Lequali (come af-
ferma Santo _agofiino) fono tanto grand;,

ch’eccedono tutti i tormenti, che i fanti
martiri hanno patito in quefla uita . Et ben
cheoltra le uirti (uddette aiuting dfare
quefta Sodisfattione le gratie, e Indulgen-
tie Apofloliche, d quell perd che fono capa
cidieffe ; et quefli fono quelli, che flanno in
stato di gratia : nientedimeno non deue
Ubuomo lafciar di aiutarfi dalla fudderta
Sodisfattione , quanto gli fia poffibile , con
affligere la carne fuacon digiuni, et co'l
far parte a’poueri di quel, che gli ananza.

Et fein nifJunadi quefle non puo far qual-
che
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che cofa ; occupifi almanco in’ effercity di
[ante Crationi; et Medicationi : poiche S.
Maria Maddalena , quantunque le fuffe
perfettamente perdonato , fece nondime-
no penitentia trent’anni nella montagna di
Marfiglia.’ -' '

DELLE CONFESSIONI}
Generali,

Ono alcune perfone , che banno diuotio-

S ae difar una confe(fione generale di tue
ta la uita paffata , al che non meno ferue
tutto quello, che firs qui é detto'intorno alle
tre partidella penitenza,che all altre con-
felfioni ovdinarie ; fe non., folamente ayey-
tire che in ciafcheduna diqueste ha dafa
re tanto piu diligentia , quanto che la con-
feffione fara'pis genervaleditutealauita .,
Queflo € bene a fare una uolta, guando
Phuomo tratta di mutar la uita, et un’al-
tranella morte : e tanto piu conuiene farfi
questo,quanto meno fodzsfatto resto 'buge
mo delle cofeffioni paffate,o per qualche fuo
difetto, o dell’ifleffo cofeffore,perche intal
cafofi deue fare questa confeffione generd-
le, per fcopare con quella tutte le negligéze
delle paffate Confeffioni. In queSta parte
#on fono da lodare quei , che non finifcons
D 3 ma
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mat con feropuli 4 et contornare a‘/&zrc pis
uolte queSte confeffioni gencraliyed la qual
cofaperdonola pace, et quicte: interiore
dellgnimalovo, et Lallegrezza della dino-
tione .. ..

Bafla dunque far queflo una nolta,come
babbiamo detto con quella diligenza, et cu
va,cb’ad un’hubmo fiacco € poffibile et que
Slo fatto € meglio mettere tutta la fua cyra
nell emendatione della nita, nel che la di-
ligentia, et attentione non puo effere tropps
com’€ ne glifcropoliyi quali il pin dellc uol
Le.nafconoda amor proprio,o da troppo ti-
more, 0 dabumoremelacolico,ouero dana
tural conditione 5 0 ueramente da pufilia-
Bitmita di cuore

1 fine del primo Trattato .




L

TRATTATO
SECONDO,

Decl modo come cihabbiamo
ad apparecchiare per la
facra Comngumone \

Dl TEReE 4C QaSsELxPRN.CeliP A LAL
ehe {i ticcrcano al Communicarfi diuo-
vdente s AT T,

Sfendofi. gia ragionato del Sa-
cramentodella Confeffione , fa-
rd cofaragionenole che trattia-
mo addefSo della facra Commu-
nione . Et fe bene la prima cofa, che fi do-
uerebbe trattare [aria delle uirtss, et mira
bili effetti diqueflo Sacramento , con tutto
cio; perche quefla é opera da non fi potere
fivingere dentro la breuitd di quefio Tratta
to, folaméte trattero del apparccchio, che
{i richiede per communicarfi degnamente .
La prima cofa dunque ,laquale con-
uiene hauere per queflo apparecchio,é,che
' buomo conofca con grande bumilta , che
non ¢ bastante per far queflo,ucvuna dili-
gcnm,ng di buomm:,ne di Angeli, fe non
P g Winl=
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Wintrauiene la mano i Dio , laquale fbe-
cialmente waiuti a queflo efferto; perche i
come niuno [i puo difporre fenzals gratia,
per Laugmento di effa gratia ; cosi_anco
neffuno 2 pud difponere per riceuere degna
meute Iddio , [enzalifleffo Iddio . Ez per
queftoeglibadu effer inuocato, et chiama
2o conbumili et avdenti delidersf,accio che
con la fsa mano netti, et adorni la cafa, nel
ba quale ba da alloggiare .

Hora, perche queflo fi faccia come con-
wiene , la prima cofa che ui fi ricerca, é la
puritd della confeienza, cioé ch’andiamo
uettid ogni peccato mortale,come d qucflo
propofito diffe il Propheta; Lauers tra gli
anocentile mie mani , et circondard il tuo
altare: onde fi uede che prima dice,che la-
#era le fue mani (che fono be colpe delle ope
ve fue ) et dapoi fi accostera alV altare, che
& alla menfa di queflo Signove .

v Etquatunque tuttii peccati mortaliim-
pedifeano quefta noftra fanta opera , pis
particolarincnte due fono quelli,i quali re-
pugnano allo §tato di- queflo Sacramen-
20, che fono odio , et dishoneftd. Perche
quanto. al primo., queflo, ¢ Sacramen-
todi.amore , et diunione ; percheinefn i

fedeli participano di uno isteffo nutrinsen-

6,
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toset di unoistefo [pirico,il qualefa dinene
tareifedeliunaiflefSa cofa per.amore .

Laltro peccato cotrario dqueflo Sacra
méto, come s'€ detto, € qual fijuoglia dishe
neitd, et bruttezza; pevche questo Sacras
mento,che contienein fe quella carne Virs
ginale formata delle puriffime uifcere delia
beataWirgine,vicerca una fi grande puri-
ta,et nettezza di corpo, et di animo,che té
gonoi Santiper impedimento di andare a
qucfto diuino sacramentol bauer patito in
fogno qualche illufione del Demonio;eccer-
to che quando Lobedientiay oalcuna fegna
lata fefla a ¢id wobligafle, Oucramente
quando I’buomo fi-trouaffe non'meno dino=
to, et apparecchiato contuttoche gii fuffe
auuenuto questo , come [e non gli fuffe
aunenuto .

Etnonfolamente conuiene., \che andia~
o nettidi peccatimortali, maancora di
ueniali,per accostarft quanto per.noi i puo
degnamente 4 questo Sacramento; perche
quefta [orte dipeccati,quantunque us eflin
guail feruove della charita,debilita pero il
feruore delladinotione , che € la piu pro-
pria preparatione , che per queflo diuino
Sacrameito trouar [3ipoffa s

Hora per ottenere una cotal nettezza

D 5 di
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dipeccatiy conuiene, che'preceda la cons
fe(fione auanti la Communione, 6 almeno il
pentimento;et dolor di quelli ouero alcu-
wialtri fanty efercity di amore et disotio=
ne's accioche con effi ne fia veflituito il fer-
uore ; et diuotione attsale yehe per ﬁmiifi
peccatiperdutofiera.

La feconda cofa,che f G vicerca per com-
mumcar{‘ degnamente, élarvettitudine, ct
puritd deliaintentione , ¢h’é far qucflo con
quel debito fine, ‘che fi conmiene: perche ef=
fendo laintentione la principal circonstan
Zadi tutte le nostre. operationi , questa €
quclla,che principalmente fi deucvicerca~
rein tutte lecofe , er molto pinin queflo ;
accio chenon peruertiamo U'ordine de le
cofe di Dio, ufando noi ad unfme quello ,
¢y é inflituito pex uw altro .

Onde egli € da fapere, che fonosmolti, ez
diuerfi gli affetti , et le intentionidi quelli,
che i uannoacommunicare . Alcuni fi mo
#oi0 a queflo per amor di kddio , accio per
mezZo d’ i cotanto Sacramento conducand
piunoltel amate nella caja dell anima lo-
vo, et quini dentro dolcemente I'abbracci-
®o et Lo tengano coneffi toro , al'che fare
saccendeno pin, et pin crefconnin quesio
amore ¢6 U ufo di quefio jantifs.Sacraméto.
JAn




Altri fonoi quali conofcendo la lovo pro
pria debolezza, et infermita, [i muouono @
quefta fanta opera,per hanere medicina, et
Joccorfo da queflo medico celefle,fi che per
¢io fiano guaritiyet libeyi dalle loro miferie.

Altri [1rsuonono per il conoftimétode i
loro debiti,ch’effi hanno ¢o Dio, et de i pec
cati contra fua dinina Maesia commelfi, a
¢io che mediante quefta boflia diuina frano
lor perdonati. . 2itri ui fi conducono per
canfa di alcuna tribulatione , ¢ tentatione,
accio che per wiren di colui, che € Onnipo=
tente , fiano liberatidalle lovo anuevfita, et
difefs dall’inimico infernale . Altyi muoue
pinil defiderio di alcunagratia particola-
re , aceio che per mezo di colui , al quale
il padre giamai puo negar cofa ueruna,ac-
quiftino quanto effi defidevano. Etaltrifs
muouono per la gratitudine delli beneficij
ricenuti, confiderando, che non poffono of -
ferireal padre eterno cofa , che piu grata
gl fia,per quello,che ci ba conceffo,quanto
cilricenere il calice della [alute , ch’egli
wha communicato . Etogn’una diquefle
intentioni € Santa:fi che meglio farebbe ha
uere Locchio d tutte, poi che per tutti que=
$hi bifogni queflo Sawtiffimo Sacramento
waita .

/0 S La
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Laterzacofa, che per gueflo apparec-
ehiofi ricerca , ¢ una artuale diuotione
con che noi ¢i dobbiamo accoftare 4 quefle
fantiffimo Sacramento, 1l chefi fa ecci-
tando innoi Lawnove, el timore di Dioycon
qgiel dolore , et pentimento delle noftve col-
pe, e2.con quell’ bumiltd, et rinerentia, che
s s alto. mifteriodanoi chiaramente di-
manda ; Perche, come fanto Ambrofio pie
no di marauiglia dice;Con che debitomodo
ez pentimento , conche fonte di lachrime 5
con che timor et riucrentia, con che caflita
di corpo , et con che purita difbirito ft ba
da maneggiare , Dio mio . quefio dinin mi-
flervic, doue fs. mangiala tuaueracarne,ee
ucramente [z beue il tuo (angue; doue le fis
blinsi cofe s’ unifcons con lezalfe et le diui-
me;.conle huinancy, doue [ono piefenti gli
wAngelifanti; et doue in unmodo ineflima-
bile tu $teffo fei (acevdote, et facrificio? chi
dunque potrebbe degnamenie trattare que
flomiflerio, [e tny Signore, nos lo face(fi
degno §

Hor per.acquiflar inparte queflo [birite
dun fi grande apparecchio, [ara bene, che

[fi come Moife cornando a ifiglinoli &’ Ifrae-
le, che sapparecchiaflerotre giorni auan-
8, per ufcir ariceucr Dio quam{o;eniua
ddar-
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adar dorolalegge , cofi noialtri pigliams
questomede(imo (patio per difporci a rice-
uer Liftef%o Signore , che ¢i uiene 4 dar Ia
lozge; non di morte, ma di uita; non diles-
tera, wa di [pirito ; non di timore , ma dj
anore.

Et queslo [patio [ard per quelli, che f;
communicano diraro , et fecondo che il fuo
wiodo, e ordine diuita fopporea per fare
quefto apparecchio . Etin quefli giorni po-
sranno fare Qratione alla Santifima Trini
14 , partendola ciafeun giorno ad alcuns
delle tre perfone diuine , accio che ad éffi
diano quella puvita di cuore, et gratia,ch
fericerca per qusfla fantiffima Communia
e, E? particolarmente potrannowicorrere:
alla Santilfima Vergine Nofdra Signora fup
plicandola,per quella dinotione, con g qua
le ba concetto nelle fue Virginali Vifcere il
figlinolo di Dio, et quando. loviceue nelle
fue braccia,dopo che nacque,che Limperri
gratia che degnamente lo vicenanonel ' g-
nime lovo: et la fupplichino fimilmente per
quella dinotiong, con cb’ella fi communica.
ua et riceuenail fuo Sacratiffimo corpe, do
po L' Afcenfione del fuo figlinolo al ciclo: i+
ghe Limpetriamore , et gratiay conlagug.
Leanch’elfi cofi Lo ricenano . Ei dimand an

do
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donoi queflo, fard bene, che confideriamo
lafede, la diuotione, Pamore, le lagrime,
et lallegrezza, con la quale guefla Sacra-
tiffima v ergine [i communicaua, et riceue-
sa il corpo del fuo tanto diletto , et defide-
ratofiglinolo , coperto con quelle [petie fa-
cramentali , mentre che fi differina la
ehiara uifla della fua bellezza: perche chi
confideraffe Laitezza della fede, et I amor
di quefla Vergine, ciod con quanta gran fer
mezZa , et certexza credena , che in quel
pane confecrato fie[fe il preciofiffimo corpo
del fuo figlinolo s et quanto grande era l’a-
more, chegli portana, et quanto grande
era il defiderio,che banena nelle [ue uifce-
re diuederlo, et abbracciarlo : non potreb
beeffer che non guflafle alguanto dell alle-
grexza , et delle grandi maraniglie, et fen-
simenti , chein quel Santiffimo cuore ha-
sea neltempo,ch’ella i commmnicana . Le
dimandino dunquc una fcintilla di quella
dinotione, percioche quella bastara per ac-
coftarft d tal conuito , come fidene,

La fera precedente alia Communione [a-
va bene laftiare L1 cena, [e fara poffibile, 6
almeno procurare, ch’ella fia molto mode-
rata, et fenzamolto connerfare con altry
doppo cenaaccio che i1 gueSto modo it fon
1o
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10 fia pin quicto, et piss puro : et parimente
accio $tia pin preparato,o pev ifpendere #n
pezzo di quella note in quefli,et altri fimi
licffercity con li quali Uanimafi prepari
per la fefta del giorno fezuente . Et quan-
doudé dormire,uada conliftefSo penfiero,
et imaginatione : fupplicando il Signore
che lo Liberi quella notte da fantafme,et il-
Luftoni diaboliche : accié poffa conmaggior
purita di corpo,et anima andare a lus .

Et quante uolte fi deSlard , flia [empre
conliftelfo penfiero, et oratione, co’l quale
fene ands a dormive: fi che la mattina fubi
to aperti gli occhid un ceriomodo , egli fz
troui abbracciato conla Croce di Chrisio,
et con la memnoria della fua paffione , nella
quale (Pecialmente fi deue occupare in que
flo giorno : confiderando quello fmifurato
amore , ¢o’l quale s’offerifce il figlinolo di
Dio nelia Croce, et pofe le fue [palle per ri-
ceacre le battiture , cheinofivi furtimeri
tauano: et parimente la charita, conla qua
lein quefla menfa fi offerfe 4 casti per rime
dio commune del nostromale .

Hor,perche queSto Sacraméto € flato in-
$tituico per memoria della paffione di Chri.
fo, fianofiro priacipal penfiero,et medita-
tioneyche fi offerui Lintétione del teflatore

Quello
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QVELLOG CHE SI.DEVE . FA-RE
nel Communicarfi, etdoppo Peffer-
i Communicato. ¢ AP, 11,

Oi che babbiamo gia dichiarato quel’;

che sha da fare inanzi la Communio=
ne diciamo addefJo breunemente quelio; che
[i deue fare,quandofi Communica, et dop=
po di ¢ffer[i Communicato . Et prima do=
po Lhauer vicennta quesia Hoflia confecra
ta,tengafi un pochetto nella bocca, infino @
tanto, che fzinhuwmidifca alguanto , accis
che pofia pis facilmente ingioitir (i, perche
non facendo cofi, molte uolte accade che [¢
atachi al palato, et (i mettatanta curain
distaccarla, che per attendere d quefto, '~
buomo lafcia di penfare a quello , che con-
siencintal tempo . Et procuri di non ffu-
tare fubito doppo la Communione , fenon
fuffe gran neceffita,et queflo fi faccia in luo
gohonesto o et netto dosenon fipofja cal-
peftare. . Ne deue fubito finita la commu-
nione andare & mangiare , perche quesio
atto non lafcia deffer irrenerentia ;5 che
mentre anchora {tanno le fpetie facramen-
tali intieremei petto , non conuiene cari
carle fubito di alericibi: tanto pis effendo
quel tempo, che fegne doppa la comimunio=

ne
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ne il migliore , che fi truoui per negotiare
con Dio , et per abbracciarlo dentro del
euore. Et coft buomo Stard in queflo tem-
po nell1 Chiefa,oue [i € communicato , ren=
dendo gratie al Signore per queflo benefi-
cio, et occupando il fizo cuore in [anti pen=
fieri, etorationi, che per queflo effetto fi
metteranno qui appreffo .

Nell’ifteffo giorno deue I’huomo flave co
guardia di (e fieffo , quale fi richicde ad un
fi grande, et [egnalato officio , come ¢ 'ba=
uerriceuuto dentro di fe Dio . Et fe il Pro=
feta Dauid dice; che [i hauena fi granre-
uerentia al luogo , nel quale erano Statis
piedi di Dio, non fara egli ragioneucle,che
Ehuomo in quel giorno babbiagran riue-
venZa al fuo petto, come a giorno,nel quale
ha riceuuto LiftefJo Dio ¢ Ma questa rene-
renza s'hada drizzare d queflo fine,che in
quello giorno,quanto farad poffibile,non en-
griin quel petto cofa, che non fia di Dio. Et
nell’ifieffo giorno conuiene particolarmente
fervar la bocca,come [i dice, del forno, ac-
cionon uenga fuori il calore della diuotio-
ne,che whanerd lafciato il fuoco dell amor
di Dio, poiche [appiamo quanto fia delica-
to Lo [piritodella diuotione , et quanto leg-
gicvmente [i parta, et non fenamoltadiffs

culta
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enlta ritorna . Di quefla maniera qaeflo
Jawtiffimo Sacramento fara canfa, che an-
diamo tutto quel giorno raccolti, cofi pri-
ma, comedoppo la communione .. Per il
che ficome il Sole illuflra , et iilsmina il
mondo , non folo quando egli efce , ma an-
cho uwhora prima , che uenga , et un'ai-
tra doppo loccafo: cofi nonaltrimente il
Soldi ginflitia, che in queflo Sacramento
contiene,non folo iluftrerd I’ anime noflre
quando lo riceniamo , ma ancoinangi, et
doppo d’haucrlo ricennto : prima con la
fperanza diriceunerlo, et poi con la memo-
via del beneficio riceunto .

Hora metteremo qui due breni oratio=
ni, una per dire ananti la Sacra Communio
ne,et Ualtra doppo: la quale recitera I'buo
mo in quefli due tempi,con quella maggior
dinotione yche d lui fara poffibile .

ORATIONE DA.DIRE
auanti la fanta Communione,

Oy ecco onnipotente, et eterno 1ddio ,
¢h’io uengo al Sacramento dell’ ¥ ni-
genito uostro figliuolo , et mio Signore
Giesv CHRISTO, come infermo
&l medico dell wiraycome [020 al fonte di
Miferi-
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j Mifericordiascome cieco al lume dell’etey=

na Cavitd , come pouero al Signore de’Cie-
Ui, et della Terva, et come nudo al Re della
gloria, Pregodunque , Signove,la nosira
infinitabonta , et mifericordia,che le piac
cia fanar lz miainfirmitd , nettave la mia
brustezzmillmninar lamia cecitd,arvicchi
ve lamia pouertdet ueslive la mia nudita,
accio cofiio poffa ricenere il pane de gli
Angeli,il Re deiRe y etil Signore dei Si=
gNOTi,COn tanta YIKEYEnZa, ELtimore ; (0N
tantodolore,et ucve amoreycon tal fede,et
purita,con tal propofito, et bumilta , qual
conniene per la falute dellamima wia.
Dam: gratia Signove,che io ricena non folo
queflo Sacramento : ma pariméte la uirtu,
€t la gratia d’efSo Sacramento. O pietofiffi-
mo Padre,concedetemi, che queflo unigeni
to noftvo figlinolo ( quale io mi propongo ad
deffo di riceuere coft uelatoin quefla uita)
io meriti uederlo per fempre , fenzauielo
nell’altra: il quale con uoi wineyet regnane
ifecolidifecolis Amen s

ORATIONE DA DIRE
dopo lafanta Communionc,

V [ vendo gratie, Signormio,et Dio mio

Padre Onnipotente, per glinfiniti be-
neficy

U B —
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neficyj che da uoi bo riceuuto, et particolar-
mcnte perche m’hauete ammefJo alla par-=
ticipatione del corpo dell’v nigenito uosiro
figliuolo . Vi fupplico clementiffimo Padve,
che queflia facra Communione non mi fia
caufa di cafligo ; ma falutifera interceffio-
ne di perdono. Siami armatura di fede,fcu
do di buona uolonta,et morte di tutti i miei
uitsf,effilio d’ogni defiderio carnale , et au-
mézo di carita,di patientia, di uera bumile
ta, e d’ogni uirtn. Sia perfetto gaudio del
mio (birito , et ferma difenfione da tutti §
vaic; nemici uiftbili , et inuifibili, et perpea
tia unione con noi folo mio uero Dio ‘et Si-
gnore; et piacciani conduyini a quel conyi-
so ineffabile,doue uoi fete uera luce, fatieta
perfetta, ceallegrezzacterna , per. tuttii
Jecolide’ fecoli . Amen.
Oratio .
« A Nima Christi fanéiffima, fandifica
Lme ; Corpus Chrifli gloviofum | fatia
wme ; Sanguis Chrifti facratifime | inebria
me ; aqua lateris Chrifli mundiffima,mun-
da me ; Sudor uultus Christi uirtuofiffime ,
fana me ; Paffio Christi pyffima, conforta
me . O bone Iefu cuflodi me ; intra uulne-
vatua, abfconde me ; etne permittas me
feparari a te; ab hofte maligno defende
~me- %
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me ; in hora mortis mes uoca me; inbe me
uenire ad te , et pone me iuxtq te, ut cum
Angelis, et fanclis tuis laudé te Saluatoré,
et Dominum meum in [scula faculorum
Amen .,

TRATTATO
TERZO,

Nel quale {ipone una breue
Regoladella uita
Chriftiana .

ET SPECIALMENTE SI T RAT-
ta de’Rimedij pid principali con -
tra il peccato ,

A v o chelbhuomo fard ritor
nato contutto il cuore 4 Dio , et
haura procurata la purificatio-
ne dell’anima fua, con quefti due
Sacramenti, de’quali habbiamo di fopra
trattato ; bifogna che fubito applichi tutta
la fua cura,et diligenza nell’emendatione,
et ordine della nita fua. Diche trattare-

« moaddefSo breuemente ,

Colui
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Colui dunque, che da douero defidera co
tutto il cuore feruire d Dio,et faluare lani=
ma fuajfappiasche la fomma di quieSio ne-
gotio fi grande (‘d comparatione del quale
tustei gli altri negotij,ben che fiano delliim-
perif del mondo,fono un niente ) cofiffein te
nere dentro all’ anima fua un fermo , et de-
terminato propoﬁca,a’i'giamdi uolere com=
mettere un peccato movtale,per qual fi uo-
glia cofa delmondo , ne per robba , ne per
bonore, ne per liftefJa uita, 0 altre cofe fi-
wili.. Dimodo,che [i comela buona Don-
na , et il buon Capitano fono deliberati di
wolere pilk toSto miorire, che fave tradimen
10 Puna al marito,et Laltro al fuo Re: coft
son altramente il buon chrifliano ba da ef-
fere deliberato di non noler giamai fare fi«
wiile tradimento d Dio, il quale tradimen-

10 fi commet te per un peccato mortale.
Ma per adempire intieramente quefld
delibevatione s i fi trona gran difficoltd
per colpade’lacciyet pericoli quali nel mo
dofi trouano ; [i anco per lamalainclina-
tione dellano§tra carne , et perle continue
contradittioni del nimico : et percio fi deue
I buowo aiutare a questo effetro , di molte
altve wirtis, et diligenzey che a far questo |
grandemente Lo poffono Jevuire , fi come in -
questo
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queflo confiSie la chiaue di tutto queflo ne-
gotio . Di qucflo dunque pretendiamo ad
deffo trattare y accennando breuemente le
cofe,che ci poffono aiutare ad uno cofi ims-
portante negotio .

Rimedio. 1.
E T primamente giouail fuggire locca
fione del peccato , come fono ginochi ,
male compagnie, pericolofe conuerfationi ,
et particolarmente la uifla de gli occhi, et
latroppo familiarita & buomini, ct donne
quantunque buone fiano . Per il che fo I'-
buomo per il peccato é reflato fi debole
che egli fiefSo per proprio difetto cade, et
pecca, fenga che da altri eSieriormente fia
prouocato, che fard effendo tirato (come f;
fuoldire) per la ucfle dalle tante occafionie
inuitandolo a cio laprefentia dellobictro ,
et la commodita del peccato , poi che egli
€ uero quello , che communemente fi dice ,
che nella caffz aperta il ginflo pecca. Dune
que il uero feruo di Dio (1 deue fempre affa-
ticarc per euitave tutte guefle [orti dioc-
cafioni, tenendo per certo, che (vegolar--
mente parlando ) non fiamo pis buoni fe ng
quanto fuggiamo loccafione di effer trifii.
Ma tra tutiele occafioniana delle pis
ordi-
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ordinarie, € la compagnia de’trisli: pero
che il mondo ne §tafi pieno ; che a pena fi
pud caminare un paflo fenza effi. Da co-
floro dunque procuri. di fepararfi,chi ba de
[iderio di non peccare ; percioche quefia ¢
wna delle maggiori pefli | che [i trouino;per
che non tato nusce un cane arrabbiato , ne
mna wipera nelenofa, quanto unamala com,
pagnia : poi che egli € certo (come dice I'-
Apoflolo ) che le male parole corrompono
i buoni coStumi .

Rimedio, 11,

A [econda cofa,che d questo ci aiuta,

¢ refifiere nel principio della tentatio-

ne con ogni diligenza : et difcacciareda fe
quella feintilla del mal penfiero, prima che
suada,ad accédereil cnore. Perche in que-
flo modo Ibuomo vefifle con grande ageno=
lezza, et merito :ma fe tarda alquanto,fz
accrefce lafaticadel refistere,et fi comet-
te in queflo nuowa colpa dipzccato : che al
manco fara neriale . Dipiy ricordifi, che
la flamma del fuoco agenolméte seflingue
quando comincia, et chelapianta leggier-
mente fi [zelle , s’ella € i frefto piantata,
ma dapoi che éure|cinta la fiamma , et ra-
dicata la pianta,co grande fatica, et trauna
glio
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gliol'una [ eflingue, et Laltra fieftivpa .,
11 wsodo,con che queflos’ha da farc,€ [
bito metterfi auanti a gli occhi dell’ani=
ma Giefu Chrifloin croce,con quella ficon-
paffioncuole figura, che tencua nelia Croce
uerfando per tutto il [uo corpo fiume di[an
gue,con tante piaghe, et ferite ch’egly baue
wajet ricordandoft , che tuito queflo pati
per disiruggereil peecato: € appreffo gli
potrd dire con tuttail core; Signor wmio [a
rete woi dunque collocato in cante pene fu
quefio legno perche io non peccaffi 5 et i0
con tatto cio who da offendere ¢ Deb o
permettete queflo, Signor mio per Pinfini-
ta udstra mifericordia, et per il fangue che
per me (pavgefle . Porgetenmt, Signor mio
foccorfo, et non i abbandonate: peiche al-
tro non ho & cui vicorra,fe non d uots Altre
wolte t'aiutard d queflo, fe ti trouarai folo,
feanarti{ubito nel cuore col fegno della Cro
ce, per potere pin leggiermente [cacciars
da te la cogitatione inteviorescon quefio mo
uimento et fegno efteriore .
Rimedio. 111,

A terza cofa, che ferue queflo effetts

¢, che U"buomo effamini ogni gioruo la
propria confcienza, prima che #ada a doy-
mire
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mire : et che ueda in che ha peccato quel
giorno,intorno le opere, parole,penficri , &
in qual fi woglia altro modo. Ft particolar-
mete ueda,ui che forte di pavole [i é diftrat
20; [e ha detto alcune bugie, fe ha manda-
t0 al Demonio le creature di Dio : ¢ bama
bedetto,o detto alcune parole inginviofe ,
altiere,o dishonefle,o cofe imili . Et in qud
to al penfiero ueda ci che preflezza ba fat
to refiftenza alle male cogitationi, o fe [i
trattenuto in effe no difcacciandole cofi pre
flo come una fanilla infernale . ¥ eda anco-
ra come ba fodisfatto alle obligationi del
fuo Stato,della fua cafa, et famiglia, et cofs
dituttoilvefto . Etnonfiperda di animo ,
salle uolte , et molte, et mille nolte il di ca-
deffe,ritornando a leuarfi, et babbia ferma
Jperanza nella foprabondantiffima bontd
di Dio ; némeno fi turbi nedédo,che no pof
fa fuperare affatro alcune paffioni : perche
molte uolte dopo alcuni anni [ uince quello,
che per molro tempo non fi € potuto : et que
flo fa Dio,accioche I’ huomo ueda pin chia-
ramente di ¢uifia quefla uittoria . Et oltra
di queSio la mattina , quando fi leya , deue
armarfi , et fortificar(i con nuoua oratio-
we , et deserminatione contra quel peccato,
0 peccatiyalli quali [t jente pininclinato , et
iui
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iui poga maggior cura, doue fente maggior
pericolo .

Rimedio, 12111,

L A quarta cofa,che questoaiuta , (ard
euitare , quanto [ia poffibile , i pecca-
ti ueniali; peroche questi difpongono I'buo-
mo a fare i mortali . Per ilche,ft come quel
li che temonomolto L1 morte , fi affatica-
na, quanto é poffibile, per conferuarela fa-
nita, et fuggire la infermitd, che difpone al-
Lamorte: cofi parimente quelli, che defide-
rano fehifare i peccarimortali (che fono
morte dell’ anima) debbono gnardar(i quan
to fia poffibile ancho da i puri ueniali, qua-
li fono una infermitd,che apre la flradaas
mortali . E anchomanifefto (comediceil
Signore ) che colui, il quale ¢ follecito, et fe
dele nel poco, fara ancho fedele nel molto s
et chi ufa diligenza inno commetterei pec
cati minori,farad con ragione pin [icuvo di
non fare i maggiori. Et per peccati ueniali
intendiamo qui, le parole otiofe,il rifo difor
dinato,magiare,berre,dormire pin di quel,
che bifogna,et altre cofe fimili : lequali, fe
non ¢i fanno gran male,almeno ci fonoim-
pedimento di molto bene : poiche impedifco
no ladeuotione , et il feruore della carita,
8 32 che
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che fz Lhuomo [ollecito, et diligente nel fex
sigio di Die .

Rimedio. VY.

A quinta cofa ¢ il trattare con afpreg,
zala carne, cofi nel dormire, mangia-
re,berre, et ueflive,come nell altre cofe efse
do la carne come una fonte, ct uno incenti=
uo delle paffioni, et apperiti difordinati, on-
de quanto ella fara piu debole et fiacca,tan
to pin deboli et fiacche faranno le paffioni
che da effa procederanno. Tra che benfi[a
quefla carne ¢ffere il maggior inimico €&
contradittore , che babbia la wirts : impe-
voche con la forza de gli appetiti [uoi , €t
col defiderio d’effere bentrattata,et acca-
rezzata wimpedifce i buonieffercitiy, coft
di oratione , lettione,filentio,raccoglimen-
to di [pirito,digiuni, et migilic: come tutte
Paltrve opere fante . La onde fe noi ¢i auez-
giamo di renderci dlei , et obedive a & fuoi
appetiti,, ci reftard chinfa la portad’entra
re nel paradifo . Et per il contrario fe nok
ci ausezzaremo a farle vefislenza , et con-
tradirle,et combatieve contra tuttele [ue
uitiofe inclinationi (asquifiaia gia la uitto-
via, et con L ufo del cobatzere fatro gia Uha-
bito in questo ) non tronaremo refifientia
alcu=
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| alcunaper confeguire cfSa uirta simperoche
guefladafenon eafpra , ne difficile , fenon
per la corrottione della noftra carne. Dun-
que il faleet rimedio , ¢’habbiamo con-
‘tra efta , accio nondia mal odore , et ge-
nevi uermi de gli appetiti difordinati , €
la uirtsy dellaflinentia, che la guarifce,, et
difecca; et la fa fersivallo fpiritos perd
che ( come dice un Dottore ) astinen=
tia caftiga la carne , inalza lo fpirito,doma
le paffioni, fodisfa per lipeccati (" et quel
ch’é di piu maraniglia) taglialavadice di
tuttiimali,cioé la concupifcentia ; poiche
Phuomo, che fi contenta col poco, non ha oc
cafione di defidevar molto. Dimodo che
per quefia canfa il uero amatore di Dio, nd
deue ceffare,nd dar ripofo a gli occhi fuoi,
finche peruéga a queflo grado di wirtit,cioé,
che uenga a trastareil [uo corpo come um
grande inimico, ¢z tiranno: poiche ueramé-
te altro non €,0uero come un [chiauo ladroy
et di mala maniera , alquale, come dico=
o , S hada dare il pane co’l baftone: 6 al=
meno come 4 figlinolo accoflumato da un pa
dre uirtuofo , et difireto, fenza carezze,
ani con ognirigore , et afprexza, nongli
monfirandomai uifo allegro , co’l sforzare
in questo la fua naturale affettione uerfd
EE 3 lui
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lui ; per bene, et utile dellisiefJo figlinolo .
Del qual modo il feruo di Dio ba da tratta-
reil fuo corpo : ne per fin che peruesga a
questo grado,non i flimi hauer fatto molto
profisto nella uia della uirts

REMBDINO. 2k,

A [eSta cofa, che molto gioua per que-

§to,€ tenere gran conto della lingua :
peroche quefla éla parte delnofivo corpo,
conlaquale pin uolte offendiamo Dio:effen
do che la lingua é un membro molto preci-
pitofo,che agenoliffimamente trabocea in
mille fortidiparole brutte , iraconde; am-
bitiofe,et uane : in bugie,beflemmie, giura
menti,mormovationi,lufinghe, adulationi,
et altre cofe fimili , etpero difieil Sauio:
che nel molto parlare non poteua mancay
peccato , et chelamorte, et la uita Stana-
no nelle mani della lingua . Perilche € mol
to buon configlio , che ogni uoltache haue-
rai da parlare in materia , et con perfone
doue tu poffi cadere,in alcuno pericolo,o di
moymorarione,o di giartantia, o di bugia, o
di nanagloriadrc. che primicramente tu
alzi gli occhi a Dio et ti vaccomandi a lui,
et dica infieme co’l Profeta . Pone domine
cuflodiamori mco , et offium circunstantis

labys
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labifs mets o Et infieme con queflo, mentre
che parlarai,habbi grande attentione alle
parole,come fa colui quando paffa un fiume
Jopra dialcune pietre pericolofe (cne flan~
no attrauerfateinefSo ) accioche tunonin=
corrainalcuni di questi pericoli .

Rimedio. VI1I.

A fettima cofa,che molto gicua a que=

$topropofito €il leggere i buoni libri :
e: per il contrario molto nuocela lettione
de i libri uani : perche la parola di Dio ¢
nostra luce,nostra medicina, noflro nutria
mento , et nosiraguida . Questa é quella,
che riempie la nofira uolonta dibuoni de-
[fideryj, queSta cigiona a raccogliere il cuo-
re, all’hora che € pin diflratto,et a destare
in noi ladiuotione,all’ bhora che € piu addor
mentata, et fopita . Et oltre di cio con que=
Sta fifcaccia locio , che € originedi tutti i
uityj . Finalmentc fi come per la conferua-
tione della nita naturale,€ neceffarioil ny-
trimento covporale y non altramente € re-
cefSarialaparolad’1ddio per lauita fpiri-
tuale : [i come dice San Gieronimo , che il
cibo dellanima ¢ meditare giorno et notte
lalegge del Signore; questo ¢ un’cffercitio,
con che silluStra Vintelletto per la cognitio

E 4 ne
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we della verita, et parimente [i pafce la no-
lontd con Pamore , et gustodiefla. Etef-
fendo che quefle due partifonolerote prin
cipali dell horologio della uita ordinata,chi
riformara, et affeStara bene guefle duestut
to il refio, che da ¢ffa dipende, andard or-
dinatiffimo. Di piu per la fanta lettione ue-
de Ubuomo i fuci difetti, cura i [uoifcro-
poli , troua rimedio per le[ue teniationi ,
riceue molti wtili awifi , conofce molti mi-
fievsj rinforzati con gli effempyj della uirtu,
uedendoifrutti che daefja fi colgono. Et
per quesia cagione tanto [i efialta Salomo=
ne neifuci Prouerbif, dicendo s Offerna,
figlinolmio , i commandamenti del tuo Pa-
dre , et non lajciave la legge di tuamadres
portala fempre fcolpita nel tuo cuore, ¢t
fegata nel collo a guifa di gioia,quando ca-
minarai, ella teco fempre camini, et quan=-
dodormirai , ella fia latua protestione ; et
quando ti deflerai parla con effa : peroche
il commandamentodi Dio € candela , et la
fua legge ¢luce, et il caSligo delia fua dot-
trinac firadaper lauita.

Ma qui € danotare, che accio que(lales
tione fia fruttuofa, bifognach’ella nonfia
fatta correndo , né fecca, né infretta, ne
per fola curiofitd : ma per il contra;‘io con

nig-
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bumilti , et defiderio di aintarficon ¢ffas

Rimedio. VII1I.

L *Otzaso che parimente i queflo gioua s
L é metterfi fempre in prefentia del Si-
gnore , cioé portarlo fempre col penfiero
prefente dauanti gliocchi , come teflimonio
delle noftre operationi , come giudice della
noftra uita, et foflentatione deila nofira fiac
chezza , chiedendogli fempre come auero
nostro Signore,il foccorfo della [a gratias
et queflo con dinote et breui ovationi, acci
non ¢i (uiamo in cofa alcuna dal noflro prim
cipale bifogno : come di fe ficflo dimoira
che cof faceffe il Profesa Dauid quando
diffe . fo tengo fempre gli occhi mici fiffi nel
Signore ¢ perd che effowmi libererd da tuste
le tentationt , et lacci dellinimico,

Rimedio. IX,

L nono rimedio @ fuggive Uotio cagione
di tuttiiuityy: ilche € ranto uevo,che tra’
guattro caufe , che metteil Profeta Eze-
chiele,per lequali Sodoma ginnfe all’ eStre+:
mo di tutti i mali; dice che quefia fu una di
effe: Sianco ‘perche quelta ¢ dottving di
queili fanti padri dell’heremo, che il mong-
E 5 €o
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co occupatonon hauena altro , fe non yna
fola tentatione : ma che Lotiofo w’haucua
molte : perche da ogni banda troua il de-
monio di éntrar in effo per la porta del’o-
tio:dimodo che e bene confideriamo,l’vtio
hadue cofe, per lequalidene effere datutti
3buoni fommamente odiato . L'una, che
( come di fopra ¢ detto) aprela porta atut
ti i mali ; Paltra, che laferra quafi atut-
tiibeni : pero che non uieffendo nel mon-
do bene alcuno che non fi acquifti con fari-
¢a,0 fia uirtu,0 [Cientia, 0 honore,0 robba:
per UiftefSa caufaycioé per effereun’huomo
inimico di fatica, gli manca Linsiromento
uniuci[ale , colquale s’acquijiano tutti li
beni . Chi dunque non haurain odio un ui-
tio, che porta feco dui mali fi grandi,come
fono quefti ¢ Qual maggior male potrebbe
hauere una cittd , che bauere due porte,
una per laguale ui entraffero tutti i beniyes
Paltra donde entraffero tatts @ mali: ma
che la prima fieffe [empre ferrata, et la fe=
conda fempre aperta?

Dopo questi Rimedsf generali,che in ue-
ro fono molto efficaci , ue ne fono tre altri
di non minore importaza,che ¢ Pufo de’Sa=
cramenti s 'Oratione , et la Limofina:per=
che il principa vimedio , che fi ha contra il

pec-
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cato,é lagratia, come ben dice Lupoflolo,
et quefla gratia s’ottiene per mez0 diquefle
tre opere efficaciffime per ottenerla : ben-
che fiano tra fe differentinel modo di otte-
nerla: perche i Sacrament la danno,l Ora
tione la chiede, et la Limofinalamerita:ng
che queflafola propriamente lameriti(per
cioche ancomolte altre buone opere la me=
vitano ) ma perche d lei particolarmente
s attribuifce,come opera con la quale fi ha
mifericordia al proffimo, et percio atta per
corrifpondenza d fare che noi trouiamo mi
[ericordia nel confpetzo di Dio. Di modo
tale che la limofina non folamente gioua a
fodisfare per li peceati commeffi , ma oltra
di queSto giona per non ne commetere de’
nuoui : per la qual cofa diffe Ecclefiaflico;
L1 limofina ¢ come una borfa didenari, che
Phuomo porta feco; la quale conferuard
la gratia di Dio uerfo lut s come la pupilla
de gliocchi fuoi, et combattera contra i fuoi
nemici pin che lo [cudo,et lalancia dell buo
mo ualente .

Ma tornando a i Sacramenti,chi non ue-
de che quefli fono certe medicine cclefli in-
flituite da Dio contrail peccato ¢ vimedif
della noflva flacchezza, incentii del noftro
amore, fuegliatori della nostra deuotione

E 6 foc-
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foccorfo della noftra miferia , et teforo del
lagratia del Cielo? Diciafcheduna di que-
ftetre cofe ct farebbe molto che dire , ma
perche di queste cofe piu dificfamente tras
tiamo in altri buoghi, per adefSo non diro al
tro,fe inon che cold rimeito il chrifliano let
tore. il.quale fard perd qui da me anuer-
titod queflo propofito, che una delle prisci-
pali peritioni , ch’egli debbe cercare da
N. 8. nella Oratione, ¢ che fua dinina Mae=
§ta piu toflo gli toglia lauita conla fuama
1o,et faccia di lui tutto quello , che uorrd ,
che lafciarlocadere in alcuna cofa di pec-
catomortale . Et per maggiore conferma-
tione di queflo,chiedagliin tutte le [ue ora-
tioni tre forti di amove, ettre (orii diodig,
cioé amor di Dio , amor delle fatiche per
amor fuo , et amor delle uirts : et fimilmen
te gli dimandi odio contrail peccato 4 odio
contrala propria nolontd, et odio contra la
propria carne; inquanto quefle due cofe ulti
me fono canfa del pescato , all’ hora che que
§te difordinatamente [i amano . Et per mov
tificare queflo cattino amore, dene Lbromo
inStantemente domandare questo odio fan-
to, et procurare che lefueoperationi, es
il malurattamito di fe fleffo fia conforme al
la petizione:perche queflo € la chiaue ditus
to
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CONTRA IL PECCATO. g5
10 queflo [anto negotio . Hor ecco quii chri-
fliano lettore,che tu hai dodici forti di ve-
medij generali contra qualfiuoglia pecca-
to mortale, in che confifte una gran parte
della filofofia ChriStiana; la quale a.queflo
fine é particolarmente ordinata . Sono poi
altri rimedij particolari contra i uity parts
colari,dei quali no bifogna al prefente traz
tare,per non effer troppo longo, et tediofo .

Ma per conclufione dituttoil fopradet-
to , tu dei [empre bauere in memoria quat-
tro cofe,et dieffe tenerng cura particolare,
cio¢ di caftigar il corpe , di moriificare gl
appetitiyet &’ hauer feimpre lo [pirito racco
to, et collocato in Dionoflro Signore: per-
che con quefle qiattro cofe fi riformano le
quattro parti principali dell’buomo , ¢io'é
lacarne,la lingua,il cuove, et Lintelletto »
le quali viformate , et postein ordine,refta
Uhsomo tutto viformato : et cofi in noi ccf-
faio Loffefe di Dio , fcopo, et fine y ¢le noi
pretendiamo in queste Trattato.

L FINE.




TRATTATO
DALCVNI ALTRI

ALVTE SPIRITVALI PER LA
VITA CHRISTI ANA.

QVANTO SIA BYONO VDIR
Mefla oomglomo. et le utilitd, che fi
cauano dall’udirla, Car. 1.

R A gli altrigrandi,et fegnalati
beneﬁay, che Chriflo noffro Si-
gnove ci ba fattiper la fuainfi-
nita bontd, et mifericordia; uno

molto principale € ['hanerci lafiiato la
aefSa per noftro aiuto, et refugio ; la qua=
de fa daluiordinatain quella facraCena ,
che ultimamente fece coni fiuoi Apoftoli i
gualiall hora ordino Sacerdoti, et ministri
di questo facromiflerio infieme con sutti §
foro fucceffori .

Queflaé unaofferta fatta al Padre cele
$le, etuno facrificio il pingrato, ct accet-
20, che far fe gli poffa, quale fegli offerifce
inodore di [sauita , per placare lirafua ,
et riconciliarlo con noi peccatori, et per fo-
disfare per li peccati del mondo, et ottene-
rela gratia fua, et ogni dono,et per ringra
tiarlo
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tiarlo de i molti beneficyy fuoi , et per lafa-
lute di tutti i fideli wini , et defonti , et di
tutte le creature, et finalmente a laude , et
gloriafua . Douefi deue auuertire, che in
ogni tempo hd uoluto 1ddio alcuna offerta,
et facrificio da gli huomini,per li detti effet
ti,et perche coft "honorafiero, et riconofcef
fero per [uo creatore , Signore , et libera-
tore,tantonella legge fcritta , come in quel
la dinatura,cominciando dal primo facri-
ficio di Abel (iwbora . Et quefloraprefen-
tanano , et nolewano fignificare tuttigli al -
tri facrificiy antichi, et offerte,maffime quel
lo de gl animali modi, cbe fi uccideuano u
Paltave , et il loro (angue, che fi {pargeus,
quali erano figura di quel fommo , et diui-
no facrificio, che douea fare Chriflo al Pa-
dre dife Steffo (ualtare della Croce, offe-
rendo la [ua puriffima carne , et il fuo fan-
gue per fodisfare per li peccati del mondo;
et anche di queflo modiffimo et puriffimo [3
crificio che bora agni giorno fe gli offevifce
per ilmede(imo effetto; ma pero fenza ffar
gimento di {angue; Quello s’ offerifce una fol
uolta , come dice I’ apofiolo Paolo,et que-
Jloogni giorno per limolii peccati , che di
cotinuo fi fanno, ma in uw’altro modo fe bi.

¢l medefimo facrificio, cioéfiofferifce i

feflo
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steffo Chriflo,che ba patito fiw Llegno della
Crace,non paffibile,et movtale,come all'ho
va,ma impaffibile,immorsale , et gloriofo;
won pin uifibile 4 tutti, et (coperto,ma inui
fibile,et coperto fotto le fpetie di pane can-
didifimo , che rapprefenta la ua fomma
monditia , et puvitd . 1L o fangue poi,qual
" fotto le [petie dininofi confacra , et fiticne
vaccolto nel calice,rapprejentala [sa mov-
te , quando il fno pretiofiffimo [angue fu fe-
paratodal corpo per li peccatinoftri. Ma
auuertifci, che [e ben per nigore della con-
facratione nell hoflia , ui é principalmente
#luero Corpodi Chriflo, ui ¢ nondimeno con
feguentemente in compagnia tuttoil fangue
fuo 5 perche non puo flare un corpo uino fen
Za [angite; et infieme ui ¢ Uanima, et la di-
wuinitd ; et cofi nel calice,fe ben per uirti del
la confecratione ui éil uero fangue di Chri-
flo principalmente ; quefto perd non é fen-
ga il corpo, qual ui éincompagnia del fan-
gue:perche effendo hora Chrifto uino , non
puo Stare Luno fenga Paltro ; Donde fe-
gue,che fe ben ciafcunadi quefle due cofe
dafe € Sacramento , et pevo baftad i Laick
communicarfi [olo con i’ Hoffia confacrata
ver ricenere il Sacramento della communio
wc, perehe ui € inficme ¢a il corpoil fangie
di
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di Chrifio; nondimeno per fare intiero il fa=
crificio , quale fi offerifve nella MefJa, bifo-
gna, che habbia quefle due pavti feparate,
che rapprefentano la morte di Christo,et il
facrificio della Croce , cio€ il corpo, et fun=
guesancorche in ciafcuna dieffe ui fiatuteo
Chrifto al modo, che fi € detto. Per il che

ogni chyifliano doueria effere partecipe di
queflo gran beneficio di Dio, et tronarf
ogni giorno prefente d questo diuino facri-
ficio ’infinito prezo,¢t ualore ; perche da
queflo fe ne canano molti,et gradiffime frut

ti,etutilita . Queflo gran beneficio ¢i fi

Dio dandaci gratia,di udire,0 ueder Meffa,

che Puno, et altro fi puo dire . Dicefi ndir
Meffa ; cioé udire la dottrina, che ui fi leg-
ge,laquale na infieme co’l {acrificio. Diceft
uederla , cioé ueder offerire effo facrificio ;

cioé il fantiffimo cerpo, et [angue del Signo

re fotco il uelo delle fpetie di pane, et di i

no,et gli attiset cerimonie ad effo coginnte.
La prima utilita,che viceuono quelli qua

1 odono MefJa,¢ che d queflo modo uengono

ad ffere fattiintrinfechi familiari di Chri
fho,et fisoi cortiggiani fanoviti; poi che flan
no attorno alla fua perfona , anZi camerie~
ri Jecreti, ouer [uoi Secretarif, poi che qui=

ui odono , €8 ueggono tanti fecreti dinini

tal-




DELL’YDIR MESSA,
talche nengono a farfegli familiari , et pis
intrinfechide gli altri

Secondo é gran beneficiotronarfi alla
Mef]a: perche quefli tali fono come [cudie-
vische flanno attorno, et feruono alla men-
Ja diungran Prencipe, quali fono pis par-
tecipi delle regaglie della menfa, et de i buo
ni cibi,che ui fono, che quelli i quali né si 3
trouanoset gia € certo,che il maggior Pren
cipe delluminerfo ¢ Christo ; pero i puo ue
dere quel che giouard effer attorno a quella
facra Menfa,

Terzo dalla Mefia ancora canano mag-
gior frurto quelli che fono prefenti,che glial
triy perche per lovo fi fa ineffa pisk parti-
colay oratione, che per gli abfenti, cioé per
gli circonflanti, dicendofi nel Memento , et
proomnibus circunflantibus . Et fenza du
bio il facrificio pin lor gioua,per efere que-
Ji tali pini difposti con P attentione, et deuo-
tioneyche hanno, per la quale fi come corpo
valmente , cofi ancora [piritnalmente fono
pin uiciniyche gli abfenti; fi come il Sole il-
lumina pin quelle regioni , che gli fono
pin appreffo che le pin distanti ; e cofe
particolarmente sapplica pin a lorg quefto
[acrificio,che d gli aleri

Etfi come eramolto pis grande il priui-

leggio,
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legio, il quale hanenano quelli,che fi trona=
wano con Chriflo NoSiro Signove nella Giu-
dea per infin che Slettein quefio mondo
che quelli,che fi tronanano lontant da luis
cofi auniene qui, et la vagione € perche ue-
dendo Christo, et tanti fegni, et miracoli ,
che facena , pin fi eccitanano ad accoflarf
aDio; la onde eglidicesa alli ApoSioli.
Beati gli occhi, che uedono quello ; che uoi
uedete ; Bt cofi molto maggior beneficio fu
di quelli , che Stauano appreffola Croce al
tempo della paffione,come fi uede nella Ver
gine gloriofain fan Giouaniynella sdaddale
na, et nel ladroneyche ne glialtriyi quali fla
uanodalungi.

Quarto,andando alla MefSa, [i bd mag-
gior occafione dichicdere a Dio gran bene-
ficij,gratie,et priuilegef , che non ui andan-
do , et diottenergli, [i come uediamo che
bhaniio piss occafione di domandare graiie
quelli,che efcono in controad un Re, o Prin
cipe per vicenerlo,che chivefia a cafa:Hor
quei,che odono MefJa , nannod viceucre il
Redel Cielo, et dellaterra,che uiene in quel
la Hoftiaet fenza dubbio haueranno mag-
gior occafione di domandare molte gratie
et impetrevanno maggiori priuilegy., che
glialtri, chenon ui uano : umperoche in

quella




DELL’VDIR MESSA,

quella foro le nostre orationi pin facilmen-
teefaxdite ; quini pin che altroue s’adem-
pie quello,che dice Chriffo . Se uoi doman=
darete alcuna cofa al Padrein nowie mio
ue lo concedera, offerédeglinci conil Sacer
dote listeffo Christo per impetyare , €f ac=
compagnando le nofive orationi con quelle
del Sacerdore, il quale pregain nome di tus
tzlaC l;ueﬁt.
La quima utilitd é che chi ode Mefﬁ:,
wiene 4 impetrare la remiffione de i peccati
ieniali 5 fenza i qual nonfi flain quefia
uita; perche ogni di pecchiamo, et pero
ozni di domandiamo perdono @ Dio de'i
peccatinoliii , dicendo . Dimittenobrs de=
bita noftra , poiche non ui é huomo tanto
fanto,che non faccia qualche peccato uenia
le. Ma queSiiancora fi denono molto fuggi
ve, et temere, et noi farne poco conto , co=
me molti fanno : perehe fe be paiono piccio
li, fono nondimeno digrande importanza,
et feben non fono direttamente contra la
uolonta di Dio, fono perd fuori della uolon-
td fua ; et fenon toglionolagratia, laca-
vitd et amicitia di Dio , pure fminuifcono
il fernore della carita , etiofpirito , et im-
pedifcono il frutto firituale, et fono allani
ma, come & gli occhila poluere, 0 altre co-.

fe,
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fe, che fe ben nonacciecano , impedifco-
wo aflai la wifta, et fono una difpofitio-=
ne afare accecare; perche quefliimpedifco-
no Laumentodella gratia , et il mevito del-
le noSire buone opere,facendo, chenon fia-
w0 tanto meritorie . Et fono come certi la-
droncelii che uanno rubando 4 poco d po-
€0, i quali , benche pare , che non rubi--
no togliendo un poco per wolta , pure il
padrone pian piano ui perdendo, et al fi-
ne fi truoua con gran perdita; et cofi noi,
ben che par che non perdiamo niente , per-
diaiuio affaiin perdere molti doni , che po-
treffimo riceucre, fe [i lenaffe Vimpedimen-
todelli peccati ueniali . Et fono ancora co-
me molte punture, o picciole ferite nel cora
po , le quali benche non ammazzino,o fia-
ne mortali, danno tutta uia gran faslidio
et dolore, al corpo , et impedifcono la fani-
td , et le noftre operationi 5 Et pero come
con tanta diligenza [i cerca di rvifanarle
perlibevarfi da quelmale , et impedimena
to, fe ne doueria ufare non suinove in guar-
darfi,et liberarfi da quefti peccati . Et fi-
nalmente fono unadifpofitioncd cadere m
peccatomortale,non flimandoli, perche co
me dice la ferictuva, chidifprezza le cofe
picciole a poco a poco cade nelle grandi.

ka-
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Basta, che non piacciono alla MaeSia di
Dio, et chefono peccati ; perche il peccaro
per neffuna cofa del mondo.fi deue ‘are, an
corche non fia fe non una bugia da giuoco §
per ridere, et fare credere qualche cofa
che non ¢ ; d’onde San Girolamo piangesa
ogniditanto i peccati ueniali, et i difetti
quotidiani , et ne facena penitenza, come
s’egli haneffe commeffo qualche gran pec-
cato . Hor questi [i perdonano per Uudir
Mefla , la quale é un’ottima medicina con-
tra fimile malattia , anzi co’l folo andar al
la Chlefa, oltra,che andandoui ui fono mol
tirimedif da guarirla , come lacqua bene-
detta,per la quale [i perdonano, et iui fi per
cuoteil petto, il che, fecondo Santo Agofli-
no,fignificala cognitione, che [i deue hane-
reset lauendetta,che deue fare iljpeccatore
del fuo peruerfo cuore, dal quale efconoi
cattiui penfieriy et tutti i peccatis come dif-
fe Christo,et in fegno di punirgli, ti bartiil
petto nella Meffa; ancora fi dice il Confi-
teor,ch’e [uficiente rimedio per la remiffio=
ne de i peccati weniali; et fi diceil Pater
nofier, che fa il medefimo effceto, et nel fine
delia Meffa fi vicene la benedittione dal Sa
cerdote, la quale giona a queslo . Erdiefia
w0 fi ha da fare poca flima , poi che dandofs
da

D A
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daluila benedittione . 1ddio concorre , et
benedice, come (i cana da i numeri,doue in
fegnando egli ai Sacerdoti a benedire il po
polo, condire . Benedicat tibi Dominus, et
exflodiat te . 1l Signore ti benedica , et ti
Zuardi; foggionge, et inuocando il Saccrdo-
te il mio nome fopra ifiglinoli di Ifracle
io li benediro .

Lafefta utilita é che con Pudire Mefiafi
[eancella della pena, che (e merita per li
peccati,0 mortali, 6 uenializalla quale, an-
corche lhuomo fia in gratia, et muora in
buono flato, bifogna fodisfare, o in quefla ui
ta, o nellaltra,cioc nel Purgatorio . Que-
$tapenafifcancella, et purgaper i meri-
tidella Paffione di Chriflo,i guali,oltra mol
tialtrimodi, cifi applicano nel fantiffimo
facrificio della Meffa. Et molto pis: gioua
[econdo Uopinione de i Dottori d queflo ef-
fetto udir MefSa,che non giona quando per
noi da altri doppo laworte [avd udita, fe
ben cofi anche nale : perche gran differen-
Raé trd quefla uita , nella quale il Signore
pare,che flianel Tribunale della mifericor
diayet gratia,et ogni cofa fatta,o patita per
fuo amore [odisfa in paree per le pene, che
wmieritanamo ; ct trd quell altya uita , nell
qualeil Signore fiede nel Tribunale dells

gin-
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qiuflitia, dandoin quella a ciafcuno fecon=
do lopere fue, et pero conuiene patire, et
[odisfare per li peccati, et ervori commefe
[ . Tutta questa uita éun giorno di miferi
cordia , del quale dicena San Paolo. Ec-
co, che adeffo ¢ il tempo accetrabile, et
giorno di (alute,cioé che le nofire opere fo-
no accette d Dio et € tempo dimevitare, et
fodisfare,et acquiftarfi la [alute; ma nellal
tra uita per chinon ha qui [odisfatto, (ara
tempo di givflitia, et di patire,come [i ue=
de nelle anime 5 che fedisfanno alla Diuina
giuflitia in Purgatorio . Siche fe bendop-
po la morte molto giouano le Mcffe per noi
wdite,non perd tanto come in uita,donc una
buona opera fatta in gratia uolontariamen
te dall buomo,é digranmerito; il che aon
fi pud fare nell’altra, nella quale non € tein
po, di mevitare,ma di pative .

Settimo ; con Uudir MefRa simpetrail
perdono de i peccati mortali; perche [i ha
occafione conla memoria della paffione di
Chriflo, et di tanto gran beneficio, et amo-
re di quello , et di quefo facrificio, cfferti
per rimedio de i peccati nofiri ,et conla
prefentia reale dell'isteflo Chriflo, di hauer
compuntione , et mouerfi 2 contyitionede’=
[40i peccati, per la quale Iddio ce li pevdo-

na,
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nay; banendo detto! per Ezechiele. ¢h ogui
uolta , cir’il peccatore hauera pentimento
dei fuoi peccati,egli[e nefcordards Lt doue
fidamaggiore ocgafione s chenelia MefJas
di meditarey et {are oratione (fe pero s’a-
Joolta condi debiti mod ) et di vigordarfs
dei fuoi peccatiset di effe dolerf1set pianger
liset chiederne perdono.a Dio ¢ dlche facen

~dolbuonio, Dio gli perdona,con queflosche
da poi fe ne confe(fi ; di modo che, come alli
infedeli per il facrificio della paffine appl
catogli- permezZo del Sacramento del Bat-
sefimosfi perdonanoji peccatiyeofi alli chri-
Stiani per meZo0 del facrificio della Meffa
Jono perdonati. i peccati 5 purche qucfio
[i applichi lovo per. mezo del Sacramento

della-Penitenzas
Loottaua wilitd é che Pudir Meflaferue
per una preparatione allamorte,laqnaleé
una delle pin tiii cofe,che i poffa fare;per
che: il-buon Chiifliany non dene far altro
i tutta quefla uitayche ben prepararfi per
laniorte, €t per quel punto tanto importan
te,nel quale confifie il tutto , Qucfia uitaé
una continua lotta col Dianolo, etcongli
altvi noStrivimiciy et wngiocare alle brac-
cidyet tustalimportanza fla neltépo della
morte; perilche egli all hora damaggioni

F affal~
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afbalti; che mai,et all’hora ne ud Lanima,
etil corpo, et leternitd della dannatione,d
della glovia ; et perd bifogna di continuo
#far grandiligenza per quel paffo. Et per-
‘che niftunefi il giorno, ne I’hora,quido ha
da morire, come dice Chrislo; pero bifogun
flar fempre apparecchiato. Hor [entendo
la Meffa fe gliricorda lamorte , ez haoc-
cafione di prepararfi a effa;perche il ueder
Me(Ja € un trouarfi prefente alla Pafiione ,
et morte di Chriflo, et all’effequie, et fepol-
thura fua . Come adunque lui (fe ti accadef-

fe morir quel giorno) non [i trouard prefen

te alla'tuamorte , et all’effequie tue, effen-
doti tu trouato alle fue nella Mefia? oltre

‘che con queflo bai occafione di dolertide i,
tuoi peccati , et prepararti alla morte |
com’é detto; Et apprefio, effendo Vafcol-
tar Meffa una Comunione Spirituale, come
diforto (i dira,, queflain tal cafo fupplira

‘per la Sacramentale, qual ferue per appa-

‘vecchiarfia benmorire .

Nono, é grande utilital'udir Meffa per
da grandottrina, et infiruttione, che in ¢ffa
fi[criue; percioche uifi contiene il fiore del
nNu0UO , et uecchio teStamento ; come nell’-
ingreflo,o introito canato dai Salmi,nell’ €=
Piflole , et Profetic , ¢t Enangely, et Ora-

- 4 tioni ?
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viout,nelle quali'fi conticne gran Teolovia,
fe ben non paresdalle quali cofe tutre Uhuo
mo , afcoltandole , ricene gran frutto, ct
ammaeflramento per la wita fua et € acce-
fodfeguitar Chrifo s come [appiamo effere
anuenutod fanto Antonio,che fentedol E-
wangelio,qnal parlaua della perfertione, et
del feguir. Chrifto in pouerta,; dando-ogni

. cofaai, poueri uendétutto il 4o , et fene

andd al deferto; et {imilmente di San Fran
cefco, et dialtrie

Decimo , émoleo ntile , perche ui fi ac=
guifta molto merito , et guadagno , prima
per il grande effempio, che L'uno viceue dal
Ualtio , per che andando alla Meffa fidd,
et i piglia grande effempioinuedere ladi=
wotione Puno dall’alrvo; et tn efsendo diuo-
todai edificatione al tuo fratello , nel che
meriti molto : perche co’l buow'eflempio
Laintiy et twancora tiaccendi, et baioc-
cafione di ‘confonderti , Se uedi Ualtro piis
diuoto dite, et cofi ui aiutate infieme.Perd
beato quello , che fempre cercara di dare
buonw’eflempio , per che & grande aiuto al
profiimo ; et pev il contrario Zuaia chi da
male effempio , et [candaliza il proftimo
Juo, come fon quelli, che per ogn’altra cofa
wanno alla Chiefa , che per acquiflar diuo=

*d F 2 tione,
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tiome , et per glialtri buoni effetti, che ne
nafconos Poifi merita inmolti modi, cioe
per atto dell’adoratione, adorandofi Chri
Sto uevo Dio fortole fpetie dipane, et di ui-
60 3ilche tom’é molto ripugnante al fenfo
bumano , coft ancora é di molto merito; et
perdiateo, et effercitiodella fede, fPeranza,
etcarita , cheiuifi effercitano , et perla
fatica, et incommodita di andare alla chie-
fa, et di §tare in ginocchione, attento, co’d
capo fcoperto, et altre cofe fimili; di modo,
che quante piss Meffe I’buomo ode,fi accre-
Jee tanto maggior mierito , al quale corri-
fponderail premio della gloria .
L'undecimo effetto ¢, che lafanta MefJs
diminuifce la forza, et potétiadel demonio
inquelli,che lodono, che non li poffa tanto
nhocere; per che, (e ogni oratione ha forza
di [neruare, et uincere le [ue tentationi, et
fcacciarlo ; dimodo, ch’egli dicena g San
Marting', che lorationifue Labbrugiana-
10, et tormentauano ; talche non. arding
appreffarfegli; et come anco dicena un San
Yo Padre., fuggono li demonij dall’ huomo |
che fla in oratione , €t € feruente , non al-
trimente, che le anofcheda unapignatta
mentre bolle , che non [e le poffono appref
fare digran lungasfi come pevil.contvario
entrano
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entrano nell’ huomo tepido-con ie loro ten=
tationi , come  le mofche inww caldaro di
carne raffreddato’s anzi dice Chrisio,, che
Loratione uale ancora per fcacciare il de=
monio dai corpida lui poffeduti , ector
mentati's Hor quantopis fard efficace 0=
rationenella Meffa , fatta ananti a quello
che tolfe la potefta al demonio, et in quell’
ifteffo atto, co’lquale glielatolfe, chefi
di fare facrificio di fe fleffo al Padre eterno
perliberareil mondo ¢ erquanta uirti ri
ceuerd colui y che ui fiaprefente y per di-
fenderfi dal demonio y et da-i tradivients
fuoi , tornando dalla Meffa s come armato
contra i fuoifieri affalti-é -

ildnodecimo frutto della Meffaé, che
giona ancora per-impetvar le cofe tempo-
vali; perche ci diffe Chrifto'y che cercando
noi primail Regno di Dio et la’ fua ginfli-
tia, ct faranno date tutte le cofe necefSarie
allauita . Hor procurando di udir Meffa,
che altrofi fd,che cercare Christo ch’e li-
fefJo Regno di Dio,il quale nell’ Euchariflia
[t contiene , facendo un’opera fanta,et me-
ritoriaset uw atto di ginflitia , et di religio-
neagloria , et honor di Dio ¢ 'Onde mol-
to s’ingannano quelli,che lafciano la Meffa
condire , che fonomolto occapati, et che

Frg per-
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perdono molto tempo, di modo,che non pon
no fare le facende loro s perche quel tem=
po s che fi [pendein udirla, Dio te lo ricom-
penfa inaltro modo,facédotimolto pingua
dagnare , dandoti forze , fanitd ; et altre
profperitd, et lenandoti gliimpedimenti;
et perd i dice wolgarmente (et molto bene)
the per fentir Mcfla, et dar biada,mai fi
perde la giornata,, come ancora accade &
guello, che fentela pavela di Dio. Dipis [z
legge molti cffere Stati liberati da grandiffs
mi pericoli dimorte , et altri cafi;perLu-
fanzasc haueano d’afcoltar ogni di Meffa,
da qualedifendeancora , come uedi , dai
pericoli prefenti, et dai futuri. Questo
perofihadaintendere fempre co difcretio
ney0i0¢, che ti dara iddio quesie cofe tépo-
rali etid figliuoliset bonoriy et tiliberera da
i pericols corporali,quantoset quando fara
ifpedicte per la falute dell anima tna,il che
Jopratutio ciafcheduno buon chriftiano de
ue fempre uoleve: perche quadoil Signore
ci deffe (imiti cofe con dctriméto della falu-
tengfira non fariaro gratia, maper ca-
fligonoflvosfi che nonbifogna preflare fede
arcertilibretti, cheraccontano alcune uti=
ditadellaMeffzimpertinenti ;. come faria;
che cbila fentira non potrd pericolare, ue
mori-
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morire quel giorno di acqua,di fuoco, odi
ferro, 0 che flarain gratia del Principe.s 0
[imili aleri . Imperochefe fufle pin utile;es
ifpediente chetu moriffiin acqua, o difuo-
co, 0 diferro, che importa purche tu ti
Jalui ¢ Et che giona a te morir in letto ofe
cofi tidanni , gia che questa é morte,come
quella ? Et coft fe per [alute dell’ anima tha
piis 1i gioua effere in disgratia del tuo Pren
cipe, o dichifi f1a, che accade, chetantot
curidella gratia (ua ¢ Vedi dunque come
tutte quefte cofe , ¢t fimili fono uane et fi
banno da mifurare conla falute erutilita
[pirituale, et con quel ycbe fia pin 4 glovia
diDio, laqualfs dewe cercarein tutte le
cofe.

La decima terza utilitd , € che udendo
Meffa fi da bonore, et gloriaa Dio, etfifa
#na cofa alui gratiffima, et accettiffima ,
che € offerirgli il fuo unigenito figlinoloy et
4 quefio modo € conofciuto,et bonorato per
tuttoil mondo , perche in ogni luogo € of-
ferto queflo facrificio,eroblatione mondad
Juo bonore, come dice il Profeta Mala-
chia, et congorrono glibuomini.alla Chie-
fa @ offerir co’lSacerdote quesio grando
10, et cofi moStrano,che adorano il Signo=
re,et che U'hanno per {uo Dio,poiche a Dio

F 4 Jolo
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Jolo i facrifica y et non ad altri , et che da
luidipende la falute nosira, et ogrinosiro
bene' . .
Witimamente uedendo Meffa[i adempis
-quel che Chriflo uoleuay et tanto richicde-
uada nor, quando inflitni | Encariflia , et
ordind;che [i faceffe queflo fantiffimo [acvi
ficio,dicendo;che faceffero questo in memo
Yia(ua . Hec facite in meam commemoya-
stionemy Perche quini:ci firiduce a menjo-
“¥ia quel;tantogrande beneficio,et fi vicne a
sripenfare, et meditare la. Paffione di Chri-
sflo,qual ¢ una-dellewtili cofe,chepoffafare
vil Chrifliano, [econdo Santo L1goStino et a3
tri Santi

. DEL MODO DI VDIR.LA
; ~ Mefla, Car, 11, L

‘ E Cofa degna dilagrime , che effendo la
Vieffa ditantofratto’, ‘et utilird, come

“f2'¢ detto,et molto pis che non [i pud dire,
nondimeno coft pochi lo ricenano, o non #i
andando,o pur non afcoltandola come fi de
ue; di modo che imluogo di- benedittione,
¢molto datemere che nonneviportino la
maledittione , et in luogo di:cauarne frut-
to, ne accrefcano peccato fopra peccato.
Hor per non incorrere in queflo ¢ moltobe
G ne
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ne aunertive le feguents conditioniy pev 4=
dirla bene, et fruttuofamente . '

Laprima conditione dunque, che fivia
chiede, ¢ chel’buomo fia fenza peccatonor
tale; perche quefto é un oftacolo , et impe=
dimento uninerfale d cauarne frutto . Ma
di questi tali fono due forti . Alcuni non fo
lo flanno in peccato,ma ui Hanno con peccd
tozperche uinanno co male intentione iqua
ls fariano manco male d non andarui : per=
che aggranano il lor peccato, fanno un 140
1o peccato grauiffimo , € pi prefloingin-
via chebonore aquefto sitiffimo Jacrificio’y
feruendofi dieffo come per meo di ¢ffer-
citare tloro cattiui defiderij , et della Chie
[a, come di uin mevcato delle lor lafcinieyet
uanitd,et diuntheatroda comedie,anZi f&
cendone,quanto aloro,un pofiribolo, ct luo
go infame . Et pero fono degni dimaggior
cafligo,chend firquel di0za,il qual faper
coffo da Dio, et morto per nolerft indegna-
mente accofiare all Arca del Signore , con
tuttoche lo facefle abuon fine. Altri ui
nanno con buona intentione, per afcoltarla
MefJa, ma pero ne cauano poca utilita;per
che f2anno inqualche peccato mortale, del
quale non (i fono ancora confefdati, 0 non ne
hanno almeno basuto contritione con pro=

F s pofito
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pofito di confeffarfi . Et fe ben questi fodi [~
fanno al precetto di Dio,et della Chicfa , di
udirla Meffa le fefie,cio€ chenon fanno un
nuoKo peccatomortale in lafciarla s.et.non
danno occafione 4 i proffimidi fandelizar,
[iscome guelli che no ui nanno; et feben lor.
gioua la Meffa in qualche modo, non ponno
pero cauarne i frutti [piritualische fi defide
razet il maggior frutto che ne.cauino, € che
fanno pur questabuona opera, la quale ¢
bennonuale perameritar lagloria,effendo-
fattainpeccato mortale y uale nondimeno:
per difponerfi alla gratia,et ufcirdi pecca-
to, come tutte le-altre buone opere che f3
fanno in peccato mortale . Et pero neffuno,
benche granpeccatore doueria lafciar di
udir Me/[a ogni giorno, et far almeno quefio
bene,quando.altro non facefSe; perche pre=
Sentandofi ananti aun foletanto caldo, di=
firuggera un giorno ilfuo duro giaccioy et
fcacciard lafua freddezza yintenerédogli
il cuorey et fi conuertiva,et lafciando il pec
catofifaluara . Sichela prima conditione
peradir Meffabene, € effere inflatodigra
tia; et per-queflo effetto, {arebbe bene con
fefarti fbefJo, cioc ogni fettimana, et maffi-
me ogni Domienica, 0 almenobauer contrie
tione de tuoi peccati s ancorche pin ficura
co-
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cofa ¢ la confeffione, per effer cofarara, et
difficile adbauer la uera contritione; la
quale fe bennon € meceffavia per fantificar
lafesta , et poter offeruare il precetto di
Dio,di modo che fi faccia peccato a non ba
uerla, ¢ nondimeno necefJaria per cauarci
fruttiche fi on detti, et che il douer richie
da,dalla fanta oleffa y et dalla offernatione
delle fefle .

La feconda,€ che i fi uada con buonain
tentione, et appre[fo con defiderio di piace=
ve d Dio, et di.canarne frutto , mettendoui
§ludio di udirla bene;et di quefliue ne fono
ancor due fortie Alcuniyche [e bene no flan
noin peccato mortale , pur ui yanno con
poca difpofitione, ciod con uanita, o con nes
gligenzaset come per confuetudine , et con
lamente diflratta,et fenza confideratione,
et finalmente con poca diuotione i quals
ne cauano poco frutto , febenmaggior che
i fopradetti . Altri ne viceuono i frutes
gia detti , et fono quelliche oltradi andare
i con buona intentione, et con la confcien=
Zanettada peccato,ui uanno ancora conla
debita diligenza, et diuotione,le quali guan
20 Jono maggioriy maggior [ard ancoil frut=
20 che ne canaranno «

Laterza conditione, ¢ chetiprepari a-

B G uanti
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santi di andaruiycome [i hd dafare intutte
be cofe fpirituali's. Pero quando fi [uona la
campana alla Meffa, una,o due uolte come
fi[wole; procurad: far quellod che partico
larmente quel [uono vinuita , che € efami-
nar laconfcienza tuay oltra Vinuitarti al-
la batraglia fpirituale conli noflvi nimici ,
et refistere uivilmente alli lovo affalti,et ba
uerne nittoria, a guifa di quel che fanno le
trombe , e i tamburri nella battagliacor
porale,che eccitano U huomo a combatiere
ualorofamente : perche ueramente [iano
d’ognintorio daloro circondati,et in molts
modi impugnati. Pero quando la feutifo-
nare, raccogliti un poco y et ricerca ben la
confiienza tua s fe€ macchiata di peccato
mortale,il quale vimpedifce il partecipare
del frutto della Meffa, come di tuere altre
buone opere., che. fi fanno neila Chicfa di
Dio ; etfe all’bora nonlo puoi confejfare;
procura almeno dieffevne ueramente penti
to,¢t hauerne contrittione con propofito fer
mo di emendartene , et di confeflarteney
quanto prima potiai, et coft refierainincis
tore dellinimico, et ti gionard la MefJayal-
laquale mentre flarai, domandane humil
mente perdono al Signore.
LQuarto ufcendo dicafaper andare alla
. Me(fa,
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Meffa,confidera quel che nai a fare, et als
za un pocola mente & Dio, penfando ch>
uaialla prefenzafua, et deflere prefente 4
quel grande atto del facrificio altiffimo di
Chrifto , doue egli uiene in propria perfona
peritio amore ; et che ti uai 2 offerire in-
fieine con tuttala Chiefa di Dio infacrificio
il uero corpo,et fangue di Gie[u Chrifto per
la remiffione de tnoi-peceati, et di tutto il
mondo . ‘Prega pot la Dinina bonta, che ti
difponga ralmente, che degnamente ti truo-
uiprefente a un tanto [zervificio, et queflo fz

vai con.qualche brene oratione mentale , o
socale,come quel uerfetto del Salmo. An v
te oculos meos,ne wideant uanitatem,in ui
tua wivifica me, oucro. Perfice greffus
mme0s in [einitis LIS o Ut N0 MOUCANTHY He-
$tigiamez.

v Quinto , donendo entrare in' Cliefa di-
fponitidilafciave da pavee tntei gli altrine
goty, et penfieri , che baneni,et attendere
folo @ questo per quel tempo, che §tarai al-
{a Mef] 2, come fzcena San Bernardo,il qua
leentrando in Chiefa, et douendo entrare
in chovo lafcianatutti gli altri penfieri, fa-
cende , et occupationi alla porea, et diceuz
afpettatemi qui in che io ritorno,et cofi di-
feacciana da [2 ogni diStrattione; et al mo-

do,
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do,che fece Abramo,il quale donédo anda
red facrificare o lafcio ¢ Afino, et i Serui=
doria pie del monte,dicendo loro, Afpetta
temi qui conl’ Afino , et ioy et il mio putto
andaremo finla a quel luogo , et doppo ba
uer adorato ritornaremo a uoi 4 cofi tu dei
lafciar la curadel corpo che éil tuo giume
to deinegoty dicafa,et d’ogni altra cofa,
et ¢co’l folo intelletto , et affetto falire al
monte dell oratione, et della confideratione
di tanto miflerio, feacciando difuori le na-
ne cogitationiycome tante Vergini pagze s
d cffempio di Chriflo Nofiro Signore,che ha
uendo a entrare alle nozze le ferro difuo-
7i, et lafcio folo entrare le prudenti , cioé
lafciaui entrare folii buoni penfieri, et de-
(idevif .

Sesto, entrando in Chiefa, vicordati che
entrinella cafa di-Dio,il quale fe ben flaper
1utto,(i ha peroeletto quel luogho per fua
propria habitatione,doue unole effere ado-
rato, et pregato, et efaudire le nofire pre-
ghiere; etche [i effercitino iui i Sacramen-
ti,et Daltre cofe appartenéti allbonor fuo ,
et alla {aluse nostra ; et che inifi offerifca
quel gran facrificio della Meffa;et dirais In
trotho in domistud Domine in bolocaustis 5
veddam tivi uota - meay qux diflinxerunt
labia
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labiamea. Et confidera che oltrala prefen
2a di Dio,ui é ancora la prefenza reale del
corpodi Chriftouero Dio , et uero huomo
Signor,et Saluator noftro,nel Sacramento,
che [i conferna fopral’ Altare; et che Uiftef
fafua prefenza ¢ nella Meffa doppo lacon-
facratione che fa il Sacerdote. Et fegli An
geli tremano, cioé Stannocon gran riueren:
Zaset Stupore al confpertodi quella altiffi-
ma, et infinita Maesia di Dio'; non potendo
perfettamente penetrare lafua (mifurata
grandezza,eti profondi giudicy [uoi, con
quanta vinerenza deuiStar tu wil uermicel-'
lomel fio confpetto ¢ Et [e eratanto gran co
Jaentrare in fanila fanttorum,dose era un
arca dilegno,qual vapprefentana Christo,
di modo ¢h’una folauolta Uanno s potens
entrare il fommo Sacerdote j et non altri;”
che cofa fard entravein Chiefa, done ¢ >= -
iStefta perfonadiChristo, et Lifteffo I1ddio,
il qual fia vimirando conche vinerenza, et
[poficione tu ui uai ;

Settimo prendi lacqua benedetta con di
novione , et condefiderio di lauar ’anima
tuaset mondartida’i peccati, confiderando -
con quanta monditia , et puritd tu dei an-
dare alla prefenza di Dio , che € fomma pu
vitaet di Christo mondiffimo,et fantifimo.

' (47
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et pigliandola vicordati del batrefimo di
Chrifto, il qual battezzato nel fiumo Gior=
dano diede uirtu all’acqua dilauare , et
mondare Uanime noftre dallimmonditie
de i peccati;.o uerd di quellacqua , et
fanguech’ufct dal fuo costato fu la Cro='
ce peril medefimo effetto ; et pregalo che
uoglia mondar L'anima tua , et potrai di-
ve qualche uerfetto, come . Afperges me:
Dominehyflopo,et mundabor:lanabis me .y
€t fuper.ninem dealbabor ; 0 uero quel<
de parole.. Aqua benediéta deleantur no-
Stra delicta; ricordandoti che: con €ffu fz
Jcancellano i peccati ueniali . Ee fappiaps
preffo che quel uafo dell’ acqua fanta ti fer-
se fralaltre cofe per.memoria del fanto
battefno che riceuefli et pero ti fi propone:
alla porta della Chiefr,accio uedendolo nel
Pentrar dieffa, tivicordi di quel facro fon-
se et delle prome(fe cb’ini a Chriflo facefti,
di rinontiare a Satanaffo., et alle opere
et pompe fue ; et ti ftaun anifo cheui dei
andar netto di peccato,ct cheuibaidaflar
con molta puritd , et humiltd , fuggendo
ogni forte di uanitd , et pompe mondane .
Donde,ottaua conditione per udir ben
la MefJa éyche andido la perfona per ndira
bayuada con bonefta 5 ec modestia chriflia
na,
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xa,et nel uesiire,et ne i gesti,et nellanda=
re s onde {antamente ha ordinato il facro
Concilio Tridentino, che now(i debba cele=
brare, quando le perfonenon i sianio ho=
nestamente , et ben compofie . Et questo
fiha dafar fempre che i ua alla Chiefa,la
qual ¢ cafa di Lio, et di oratione, ma part
colarmente quando fiua a confefare,0 com
wmunicare , o udiveda fanta. MefJa; perche
tu yarad questi atti pev impetrare perdono
de tuoi peccatidal Signove , et per.muoKer
Lo dmifericordiasetfe doutdoti bumiliare;
et riconofcere i tuoi errori, et che feidegno
di ogni pena, tw ui uai fuperbo,o pompofu,
et sfoggiato , 0 sfacciato conlatefia alta,
woltandolain qua éin la,uagheggiando al-
triget panoneggiando tefleffo o ridendoct
burlando,et con diffolutioni,come unoi che
1ddio ti babbia mifericordia ¢ pinpreflot:s
uai d prosocar Lira fua,maggiormente cd-
tradite, facendo come fetuandaffiabur-
larti di lui s perchemofirando di andare
per una cofd, con gli effetti ne fai.un’altra,
come quellicheriprendena Luapoftalosche
a parole dicono di conofcer Dio , et o b
fatti loncgano . Et le donve uidenono tar
coperte,come ordina U'isleflo cApoftoloy in
fegno che fono foggete a L huomo, come lav
' capo,
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capo, et fuperiore,et anche per non ftanda
lizare i minisiri di Dio, et per rinerenza
delli cAngeliche affifiono intorno al fan
tiffimo: Sacramento deli Aitare . Et perd
quandotiai in Chie(a,imaginati, come.é ue
ro,diueder tutta la Chiefa pienadi Angeli
che iuiStanno a far honore al {uo Signores
et questo ti aintara molto alla dinotione .
Nono per Lifiefia snodeflia procura di
metterti inluogo appartato, et doue poffi
bauere manco diffrattione , et occafione di
guardare . Se feidonna fuggi quanto puoi
Cafpetto de gli buomini, et fe fei huomo fug
gilafpettodelie donne,et feparatida ogn'=
uno,chetipoffa dave occafione di difirattio
ne, et indeyotione, ufando in queflo ung li-
berta chrisiiana,incofa tanto importante.,
Jenza bauer rifpetto di difpiacergli v Cofs
ancorafuggi quanto puoiil parlarein Chie
fa, nonche flare a videre,o cianciave; poi-
che ui uai per far oratione, per udir la pa-
voladi Dio, et per flar attento 4 unfi alto
mifterio, come € quel della Mefia, et a gli
altri Diuini officyj . Et perd in quefla Chiefa
Milanefe,etin alcunealtre ¢ fantamente in
fituitoschetrala folennita delle Meffe i ri
cordi al'popolodi flar in filentio, dicendo .
Silentii habete. Ne noler fare come ablcuni
che

e R Rl o
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che non fi uergognano a trattare in Chiefa
tutti i negotyy dicafa , et di fuora , come fe
non uifuflelacafaet la piazza per far que
flo ¢t altri che uitratrano cofe da burla s
et diffolutioni,onero cofelafciue,et dishone
fle, come alcuni [celeratibano tal uolta ar
dir di fare con grandiffimaingiuria di Dio
che é cofada piangere. Ma fa come [oglio=
wo fare alcuni buowi chriftiani, cioe fia
quanto puoi con gli occhi baffi, ouero rimi-
rando il facrificio y 0 affiffando gl occhi del
corpocon quelli dellamente al (antiffimo Sa
cramento ch’ € nel Taberracolo,et come ful’
[i rapitofuoridite, penfu foloal prefente
negotio tanto importante . Ob fe tu[ape(fi
con quanta dinotione , et viuerenza Stana-
noi chrifliani della primitina Chiefain quel
li- loro oratory,et prime Chiefe ( confacran
do per Chiefa lacafa di alcunodiloro pin
al propofito,doue glaltyi fi radunanano, o
alcuni luoghi , doue flanano nafcofti per la
perfecutione de i tivanni et infedeli ) et
conquanta atteniione flauano a penfare fo
praqueflo altiffimo miflerio, ciafcuno nel
fuo cantone,et quanti fofpiri, et quante la=
grima; flupireflidella freddezza de i nofiri
tempisne i quali per effer crefciutii peccati
et mancata la caritd, [i € fatta wua certa

CoR-




DELL'VDIR MESSA,
confuetudine di ndirla , et ui fi wa a Stams
paset i fi Stafenza confideratione di quel
che fifa, etfenefafi poca Stimas doneal=
Uhova ui andanang con tanto defiderio:, et
ui §tauano contanto fernore , che ci doues
Yiamo tutti confondere .

Sicheladecima conditione fard che ui
fi flia di continao inginocchione, fuorche
all’Enangelio  al quale fi flia fempre in
piedi, che quefto é Lufo antico della~Chie-
fa, etconla teflafioperta, come fié det=
10, eccetto nonfia per qualche grase in-
firmita ; pur che non fia come accade: alle
solte imaginatione 5 che glibuomini fi
metiono pevlatroppotenerezza di fe fleffi,
ct fouerchio timore dinon offendereil cor-
po. Nefidene nenire atedio , come ad al-
cunimalichriflian y che non (i fanno fero-
polodiStarein piedi a tutta la Meffi, e
[i degnariano pur diabbafjarfi all eleuatio
ne del Signore fe non foffero in uarij modi
auifati; 0d pena (i piegano un poco per-
cotendofi il petto; 6 uanno 4 trouare un
bancoalto , one appoggiati con un ginoc-
chio,ftannoycomein piedi; ne come a i tepi
di, de i qualifi uede alcuni flay gin con un
[ol ginocchio , contra erdine antico della
Chiefazuel che fon fimils ( come aleuni Dos

. tori
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tori molto bene han fcritto ) alli- Farifei-,
che Stando con un ginocchio in tevrasbeffa
uano Chriflo NoSiro signore . Ma tutto-lo
cagiona la pocafede, perche non confide-
ranno la prefenza del Signore , ne intendo-
nopuntolagrandezza, et Maefli fua, ne
Ueccellenza,et dignita di questo dininofa-
crificio i quali pero alia prefenza-di un
Prencipe, che € buomo tevreno, non laftias
no che fare per dimofirare laloro fommiffie
ne,et acquiSlare la gratia (ua . Ne ti deue
suenire atedio Ludir MefJa , parendoti che
fia lunga, et defiderar,che fi finifca preflo,
o0 andar cercando,chi dica una MefSa, uelo
ce,et come [i dice,da cacciatore;poiche no
uiene a tedio Stave a una comedia ;0 ad un
conuito quanto [t uoglia lungo; il che proce
deda poco guflodi Dio , et delle cofe fue.

Et pero la undecima: conditione ¢, che
la MefJa fi oda intiera, et non partivfi.anan
tische il Sacerdote diala benedittione, et
che fiafinita;ne contentar(i di udiv la Mef-
faun pezzo fa principiata,et che ve f1a des
ta una notabile parte,maffimela feflay che
¢ di commandamento.. Douerebbe ancora
ciafcun chrifiiano offeruare il buon inflitu-
todella Chiefa dagliantichi Padriordina-
toyctinel facro Concilio Tridentino rinouas

X 10,
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10, et ultimamente nel quarto Sinodo Diok
cefano di Milano,di udir la Mefsa nella pro
griaParochia almeno le Domeniche , et le
fefle,per le grandi utilitd,che fe ne canano;
altramente gli huomini non fanno gli ordi-
ni dvlla Chiefa, che fono di obligo,ne le cofe
neceffaric alla falute , come per efperienza
fiuede , ne fono fcolpati da queStaignoran
tia, poiche le potriano (apere con andar-
ui . Etanuertifca chela fefla,fi doueria ca-
wminare molto da lungo , et non [paragnare
alcuna fatica per no perdere la Mefja quan
do non fi poteffe hauere altrimente: Auner

tifci di pin, che le fefle mentreil Sacerdote

legge alto, tunowlegga, ofacci altreora-
tioni , ‘ma le puoi fare mentre ch’egli tace ,
¢t fappi che tu non fodisfai al commanda-
yv-ento di udir la MefJa fe fiai a cianciare, 6
parlare dicofe impertinenti nel tempo,che
fe dice .

' .La Duodecima conditione ¢ che tu confi
deri quel chefi fa, cioé i molti miSiers
contenutinella facra Meffu, et particolar-
mente quello della Paffione di (hrifio No-
§lro Signore et pero ¢ bene mentre i dice
1a B¢l fare alcune meditationi della Paf
fione fopra ciafcun atto diefla,, delli quali
pet maggior tua infiruttione I trartlerd

nie
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nel feguente capo,procurando pero non fo-
lodieffercitare il tuo intelletto in difcorre-
ve, et intendere quefle coje,maconfideran=
dole 5 di muounereiltno affetto con.amore,
et diuotione uerfo dieffeserdel tuo Signore,
ché tanto ha fatto per te et tanto, amore
ti bha mofirato; che quefto & il frutto,il quale
con la confideratione fi pretende canarine

ALCVNE MEDITATI ONI
fopra le pitt notabili parti della Mefla,
applicate alla Paflione di Chri-
fto Noftro Signore .

Capr. 1171,

I L facromiflerio della: Meffa ¢ una rap-
prefentatione di tutta la Paffione di Chri
§to Noftro Signore vidotta in uno compen-
dio et ditutrs gli atei pin principali cb’egli
fece' Hor det(apere , che fi comein. quel
gran [acrificio. della Paffione, Chrifio.in
‘quanto buomo era non folo.L’ Hojiia cbe fi of
feriuain facrificio;ma ancorail Sacerdote
che lofferina, offerédo fe fleffoses fe bene f
offerina al Padre y era quello a chi ancora
queflo facrificio fi offerina, effendo egli 1d-

“dio;cofi ancora in queflo eccelléiffimo facri

ficiodella Meffa, [e ben ¢ offerto alpadre
gterno dal Sacerdoteche'celebra; egli é fi-
B milmen-
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wilmenteil principale Sacerdote; che offe-

rijce I Hoflia, che fi offerifce in facvificio, et

quello, al quale infieme co’l Padre € offer-

ta , eftendo 1ddio, et eguale al Padre. Egli

flefSo dunque € quel che principalmente en

train quefla rappre(entatione, et che uiene

inpropria perfona a vapprefentarlas et fz

al modo che wn Re, qual bauefefattoguer~
ra,et viportato la wittoria dellinfedeli fuoi

nimici,con riceuere alcune fevite, et hauef
fe liberato i fuoi uafialli fchiaui dalle lor

mani, et poi per memoria di quefto gran be

neficio facefJe auanti alorouna rapprefen-
tatione di tutto queflo fatto,, et di quel cha
patitoy et dellauittoria et liberatione! lo-
vo, nella quale entraffe egli fiefjo fconoftiu

to,etvapprefentaffe laperfona del Re; per
che egli farebbe quello che rapprefenta, et

di'cui, et per cui cio [i vapprefenta. Coft.an
cora qui UifleffoRe del Cielo finella Meffa
una vapprefentatione, etmemoria dauants
a noi della uittoria baunta per - mezo della

fua Paffione de i Demony fuoi nimici, dalla
{eruitu de i quali con quel gran fatto ci ba
con molte piaghe riccunteliberati .

1l Sacerdote ancora quando celebra la
Mefia vapprefenta la perfonadiChrifto, et
wicne afave quel cb’eglifece.. i
' Et
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Et quantunguein moltimodi fi poffino
piamente interpretare le nefli Sacerdotali,
etturtele fante cerimonie della Meffa, non
dimeno per maggior utilitd mi é parfo in
queSto trattato folamente applicarle al mi
Sterio della Paffione di Chriflo Noftro Si-
gnoie, et altriarei pis fegnalati chefece co
me cofa pin principale, fi come anche fan=

- mo molti diuoti Dottori; et quefla applica-
tione €molto conueniente per effer ueras
mente la Meffa, come fi édetto y unarapa
prefentatione della Paffione .

Pero quido uiene il Sacerdote parato, et
ueflico di facre uesti, penfa che quello ¢
Chriflo,come fi € detto , la cui perfonarap
prefenta, et niene drapprefentar quel'ch’
egli fece per noSiro amore, et noflva falute.

La Tonfura del Sacerdote, 6 chierica
che portaintefla, ti moftra la corona di b
ne con la quale fu coronatoil tuo Signore .

1l Camifo che fi uefle foti0la pianeta ti
rapprefenta la uefle bianca con la quale
Chriftoda Herode fuuestito , et rimandato
d Pilato , et trattato dapazzo,effendo la
Diuina fapicnga, et perd [ chiama Alba .

Per il Cingolo intenderai le corde, ¢ ca-
tene , con le quali nel mezZo o cinfero, et
ligorno per menarlo .

9 L’ Amit-
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L’ Amitto che [ pone in tefla,et intorno
al collo, faconto che fia quella benda che
glt fuposta anantia gl’occhi; et perd cofi
fi cbz.zma,percbeglz copriualafaccia.

1 Manipolo é la ligatura delle mani ﬁzt-
tagli come a malfzz'tore

Laflolalecorde 6 cathene del collo per
menarlo pin ficuramente .

La Pianeta ouero Cafila penfa che fia
quellala uefle di porpora, che glifu pofia
# cafa di Pilato , per [chernirlo, come
un Re daburla.

La Croce cheporta il Sacerdote di die-
tro, et daunanti,timoftra laCroce che por=
26 [ule [palle andando al monte Caluario,
et quella c’bebbe fempre auantia gl'occhi,
et nel defiderio .

il Calice che portain mano, uuol dire il
calice del’ amava Paffione che per tuo amo
ve beuette .

La Sindone, et corporali, che fi flendono
fopra I’ altare wogliono dive quei lenzuoliy
et ucli mondiffimi,doue fu inuoltol pretio-
fo corpo di Chriflo, efSendo poSio nel fepol-
chro; ¢t perd fi chiamano corporali , et
[indone .

11 Lwme che fi accende alla MefJs ti vap
prejenta laluce della uerita che uenne &
vid~
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manifeflare al monde,et laluce della gra-
tia che portd, et il lume della Diuinita che é
in Chriflo, et flaprefentein quel facrificio.
Domanda dunque al Signove che ti dia lu-
gne, et ti cani dalle tenebrede i peccati., et
ignoranza, dandotila fua gratiaset dinera
mente conofcerlo.

11 Sacerdote uiene ueStito di facve uefli,

. come & detto , et facendo la confeffione dei

fuoi peccati entra allaltare. Imaginati
dunque di uedere il figlinol di Dio,che uen-
ne al mondo uestito della nostra carne , et
andé alla Croce caricode i peccati nosiri,
et pati come peccatore , et ini glifearico,
liberandoci da effi; et queSio uuol dir I in-
troibo , et il Confiteor . Confeffati tu anco-
va conil Sacerdote,peccatore,et pentitode
tuoi peccati , nedi difcaricartene , et non
tornargli mai pin [o10.e

Et ciafcuno douerebbe non folo all’hora,
main tuttala MefJ2 con fommeffa uoce ac,
compagnare il Miniftro in quel che dice,
poiche rifponde in nome di turta la congre=
gatione de i fedeli, che fon prefenti .

L’ingreffa o Introito ne ricorda le ora=
tioni, i [ofpiri , et ardenti defiderij s quells
antichi Padri,che anantila uenuta di Chri
§lo al mondo, prczauano che uenifie d fal=

G 2 nare
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nare Phumana generatione dal peccato.
Accompagna i gli tuoi defidersj con quel-
li, et prega che uenga a portare la [alute
allanima tua,et a tutto’l mondo, rinonan-
do la Chicfa fua, ct la nirtw della fua Paffio
neinefla.

Quando il Sacerdote faluta il popolo, et
piss uolte dice . Dominus uobifcum, cioc il
Signor fia con uoi, oltre che ti vicordail be
neficio dell’ Incarnatione, et il flare conmol
ta attentione alloratione chefifa , ti fa-
vd anco ricordare dinerfe manifeStationi
fatte ad alcuni doppo la Natinita, come di
Pastori, aiMagi,a Simeone, et Anna , et
ad altvi pochi fino al Battefimo; et che [i
ando pian piano manifestido effer 1ddio co
n0i ; et ancora le apparitioni , et manifefla
tionifatte d diuerft doppo la Refurrettio-
ne. Pregalo che ti (i manifefli, et che fia
fempre teco in tuo fauore, et aiuto .

La Oratione foprail popolo , fi dice per
$mpetrargli aiuto dal Signove ne i fuoi bifo-
gni , et il frutto [pirituale che fi deue cana=
ve da queflo facrificio;accio non comunicd-
doilpopolo cofi [peffo come folena,non refli
priuo infieme dell oratione pub lica,et dclla
communione, qual nonriceue . Et queSia,
con le altri orationiin pis luoghi della def
fas

s G B Sel e N
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[ay rapprefentano le molte orationi che fe-
ce Chrifto per inoftri peccati ananti il Bat-
tefimo,fino alli trent’ anni nelli quali in que
flo fi occupo , et dapoiinmolti altri modi ,
et luoghi,flando tutta la notte in ovatione;
et vinfegnano quanto fia neceffario ateil
far oratione per i peccati tuoi, et de gli al-
tri, et che fi hada fare fpeffe uolte .
 Hor quando il Sacerdote fa queste ora-
tioni,deui tu flar attento, et con molta by-
milta ricorrere al Signore , et accompagna
rele tue conle fue orationi,pregandolo con
Lui, poi che egli prega perte.

Gloriainexcelfis , unol dive la Natiuita
di Christo , et il canto di allegrezza de gl
Angeli, quando apparuero ai Paflori an-
nontiandola . Ringratialo dunque, ct ralle~
gratidellafua Incarnatione , et Natiuitd,
et pregalo di canarne il frutto per il quale
€nato; et che ftanato per te , il che fara fe
tutifaluarai; et nowindarno, come fe tu td
dannaffi .

Quando fi dice la Gloria,ricordati d’in=
chinar il capo ogniuolta che linchinail Sa
cerdate, cio¢ d quella parola Deoset dicen-
do Adoramus te ; et Gratia [agimus , et
poi lefu Chrifte; Sufcipe deprecationem no-
firam. Et fimilmente 4 quella parola Deurs

G 3 nel
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nel credo,et d Gratias agamus nel Prefa-
tioset ogniuolta che [entirai nominare il
nome di Giefu 0 di Mariain qualunche luo
ghoydeui fare con dinotione, et bumilmen-
teilmedefimo s per La granviuerenza che
fe gli dene,o che fia nel Confireor,o nel Cre
do , 6 nelfine, o mezzo delle crationt .

Al Chirieleifen , che unol dive. Signore
babbi di noi mifericordia , confidera la
gran miferiay nella quale eranamo tutts
auanti lauenuta di Chviflo ; et la gran mi-
fericordia ch’eglici fece con la fua uenuta,
liberandoci da i peccati «Cofi domandiamo
noi mifericordia, et foccorfo , nclle miferie
et peccatinosivi.

L’Epistola chefilegge ananti I Enange-
lio , et nella parte deSivadell’ alare fecon
dolaChiefa Ambrofiana cioé daman drit
tadel Sacerdote che flaall’altare, etlaleg
ges rapprefenta non folo la dottrina delli
Apofloli, mala dotrinna della legge, et
Propheti, etla dottrina o prediche diSe
Gio. Battifta , quali furnoauanti lauenuta
et dottrina di Chriflo, et una insiruttione
o prepavatione per ricexerlojet fi legge nel
la parte defira, perche prima fu annontid=
ta alli Giudei y.quali come pop olo elctto di
Dio , erano 4 man dritta, cioé fanoriti , et

bo-
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honorati accio fi preparafjero . Cofi ti pre-
para til,et prega diriceuerlo nenendo, cioé
riceuer la gratia fua, et nou far come loro,
che lovifiutorne .

L’ alleluia, che apprefjo fidice , et uuol
dire laudateil Signore , rapprefental’alle-
grezzache fi hebbe , et danoi tutti fi dene
bauere della uenuta di Chrisio al mondo, et
anchedeltornar in wita vella fua Refurvet-
tione;et che habbiamo d lodar, et vingra-
tiar, cercado dinafcere,et rifufcitar co luis

Al Enangclio poi penfa alle Prediche
di Chiislo, et alla dottvina che infegno al
mondo,contenutanel facro Euangelio;qual

rega ti d’intender bene, et metter in efe-
cutione quel che dice Chriflo , et imitarlo .
Et cofi ringratieraiil Signove, et glirende-
vai glorianon folo conle parole;macoi fat
i ; che perd al fuotitalo,fivifponde Gloria
tibi Domine , perche cofi fu conofcinto , 6
glorificato il Signove per tutto il miondo o -

Al principio dell’ Euangelio i fegna con
la Croce la fronte,la bocca,et il petto; per-
cheil chyistiano non ba da nergognarfi di
confeffar Chrifto, et la fua fede ; exnon folo
Vhada hauere nel cuore, ma ancora predi
carlaconla bocea.

§i porta I Enangelio dalla man dritta al

G 4 la
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la finifira; perche al modo che fece Giacob
con Manalfe, et Effraim fizliuoli di Giofep-
pe, qual tramutd la man drirta dallatesta
del primo ch’era primogenito , et la pofe fo
pralatefladal fecondo,ch’era minoreyet a
man finiflra; lafede et lagratia, etil culto
Diuino furno transferiti dal popolo Gindeo

per glifuoi demcriti, cb’era primo, etd

man dritta , et non credendo loro, pafforno
alli Gentili,che come Idolatri erano d man
fini§tra ; et ancora perche Chrifto uenne
( come diffe) a predicare alli peccatori
clrerano alla finiSira , non alli giufli o+ Std
tix con timore, poiche non ba perdonato al
Juo popolo diletto, et fanorito , et pregalo
che non ti abbandoni per i tuoi peccati, fe
ben [eiindegno della gratia fua, et dinon
efier poSlo alla finisira,come meriti.

Al Enangelio fi fla in piede , pcr mo-
{frar la prontezza che dobbiamo bauere
di correre a obedire alla uoce di Chriflo, et
a quel che ti dice nell’Euangelio;et per mo-
fivarela prontezza di metterela uita per
defenfione della fede di Chrislo , et per -
Eunangelio .

Sifd la Croce nel petto dal popolo,finita
P Enangelio , aymandofi contra il Diauolo ,
accio la parola di Dio udita , ct come [erse
ricennta

P
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siceunt 4, non gli fia da lui tolta dal cnore,
o affogata dalla folecitudine delle cofe tem=
porali. Pregatiall’bora il Signore di non
perdere per neffuna tentatione, lafede, ne
mai partirtidalla uevitd dell Euangelio,ma
di conferuarlo di continuo nel tuo cuore, €8
effeguire quel che hai udito .

Taus tibi Chrifle s 6 uero Deo gratias ,
uuol dire che fi ba da ringratiare Iddio, et
il signore noftro Giefu Chriflo perla fua
buona dottrina, et [alutifera, che ci ba in=
Jegnata di fua bocca, ex deli fuoi fanti Apo
§toli : Bt cofi tixlo vingratia di tanto dono
[fuo, mezZo della tua falute .

Pacem habete, cio¢ lapace [ia con uoi
ne moftra la gran pace,et quiete de i cuori
et unione delli animi, ¢’ba portato ! Enan=
gelio, et la dottrina di Christo al mondo .

Domandala al Signore di cuore , perche é
la maggior richezza del mondo, cioé di ha-
uer pace inte ftefJo , et con il proffimo tuo o

Le orationi [ccrete ti ricordano tutto
quel tempo, che Chrifto Rette nafcofto , et
in filentio , quando gli Giudei lo cercauano
per farlo morive . Habbi ti compaffione
a Chriflo ch’é forzato d nafconderfi ; et tis
ritirati dalle occafioni de i peccatiset in fe=
creto,per far meglio oratione .

5 L’0f-
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L’Offertorio con I’oblatione dell’ Hoflia,
et calice,et le orationi che all’borafi dico-
%0, ne rapprefentano la prontiffima uolun-
ta,con la quale Chriflo fempre fi offevina al
Padre eterno , a patire paffione , ez morte
per la falute del mondo; et particolarmen-
te quella Oratione fatta nell horto, quando
diceua . Palre non fia fattalamia , mala
tua uolonta, et fi offerfe a bere amaro ca~
lice della Paffione o Cofi offerifci, et rifegna
al Signore te fleffo con turze le cofe tue, et
§la apparecchiato , et proato a patire tutto
quello che ti uorva mandare .

1l Credo,che cotiene la fomma della no-
Strafedey mofiva che quefla fu poi per ordi
ne di Chrifto predicatada gli Apofloli per
tutro il mondo ; et che gli popoli riceucrno
ladottrina di Chriflo doppo la [ua refusrre-
tione, per mexZo della predicatione loro,i
quali prima di tutti compofero il Credo,
chiamato percio Symbolo 4poflolico . Coft
confefSz , et protesia tia Dio contra ogni
tentatione diabolica, di credere fermamen
teturro quello che iuifi contiene, et non uo-
ler viceuere mai alira dottrina .

Dicendofi . Et homo faltus eft; ricorda-
tidiinchinaril capo, et humiliarti dentvo
nel tuo cuove ringratiando il Signore di
quel
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quel gran miflerio della Incarnatione , et
della fua fomma bumilta, che tanto fi € ri-
shaffato per noi ; et chiedergli una profon
da bumiltd .

Al dir, Surfum corda, confidera leffor
tatione che faceua Chriflo alli Apofiolia
far eratione , accié non foffero uinti dalla
tentatione, et mancaffero difede , douendo
effer prefo , et uituperofamente pative . Et
cofi uoglitn pregare dinon mancar difede,
et cadere al tempo delle tentationi; et impa
raafare in tal tempo oratione, et alzar la
mente al Signore .

1l Prefatio rapprefenta Ventrata, che
fece Chrisloin Gierufalem nel giorno delle
Palme, quando cantauano le turbe landan
dolo . Benedicius, qui uenit in nomine Do=
mini ; hofanna in altiffimis ; rapprefen=
tando le laudi che gli danno gl Angcli in
cielo, et quel che dobbiamo far noiquiin
terva in compagnia loro, per ringratiarlo
di un tanto Sacramento. Trocuva ty dilas
darlo, et vicenerlo co amore, poi che quelld
che poco lo conofcenaro, loricenono co tan
tafefla , et honore.

1 Canone che fi dice in Jecreto, ti faccia
uenir in mente quel filentio di Chriftoin tut
tala notte, et tempo della Paffione,non [a-
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mentandofi delli Stratij fartigli, et tacendo
quado era accufato; tal che come dice I faia
Dropheta, i fece muto , et non aperjela
becca fua. Tmpara tia non lamentarti,
guando patifci, et pigliarlodalla mano di
Dio ;0 quando [ei ingiuriato 0 accufatod
torto . ; _

Al Memento che [i fa per gli uini, confi
dera lorvatione di Chriflo all’bovto , ago-
nia, et [udor di fangue, quando fe glirap-
prefentorno tutti gli peccati nofiri,et prego
perla falute di tutto’l mondo. Pregatu
allhora co’l Sacerdote per te, et peri 140l
proffimi, et maffime per quelli ¢’ hanno mag
gior bifogno , et ti fono raccommandati nel
Poratione, et per tuttala Chiefa[anta,con
giungendolatua, con quella eccellente ova
tione , che fece Chrislo al Padre .

1l lanar(i le mani il Sacerdote ne vicor-
da linnocenza diChristo , per la qualefi
land Pilato le mani , non trouando in lui
canfa di morte, et la [ua fomma puritd .
Donde hauendofi a viceuere bifogna efferced
molto mondo,et puro ; et pero auanti di da
re il fuo corpo, et fangue alli Difcepoli, gli
laud gli piedi , per moftrargli la monditia ,
che donenano hauere . Quefla monditia
chiediba Christa, et procura ta dibauere,

accio
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accio poffiriceuerlo degnamente all’bora’,
et fempre 0 [piritualmente , 0 facramen-
talmente .

Quando pigliail Sacerdote UHoflia in
mano, et poiil calice, et glifegna,et bene-
dice , dicendo le parole della confecratione
con le altre Croct, et benedittiom fatce pri-
ma, et alzar gli occhi al Cielo , vappre-
fentalaltiffimo miflerio della confacratio-
ne, et tranfustantiatione, che fufatta del
pane , €t uino , nel corpo , et fangue di
Giefu Chriflo, quando benedicendolo, et a!--
Zando gl'ocehial Cielo, inflitui la facratif-
fima Eucharifiia per (alute noflra . Cofi a
Za i ghocehi al Cielo, et benedici il Signo

. reditanto dono fuo,et pregalo che ti tran-
sformu tutto inluiet di univts perfettamen
tecon Christo .

L Elenatione dell’ toflia,et calice in al-
to, rapprefental’elenationcdi Christo in
Croce , et [offerta del fuo fangue al Padre
per launare i notri peccati o AW hora confi
dera Christo, come fetu lonedeffi con gloc

. chiconfittain Croce , perche € quel mede-
fimo , et mouiti a dolore de i tuoi peccati,
poi che per te patifce , domandandogli mi-
fericordia per te, et per tuttoil mondo.

Tutte quelle Croci , cttempo che nanne

poi
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poifin al romper dell’ Hoflia, ti vapprefenta
ranna il tempo che Chriflo Stettein croce,
ciocdaSeStaaNona . Nel quale prega ti
di fentire gli dolori di Chriffe con luiy et effe
re partecipe del [uo patire .

Quando fi fa il Memento per glimorti,
penfache Chrifto fi vicordo di quei Santi
Padri, ch’erano nel Limbo, et gli ando pot
aliberare . Et cofivicordati to all’hova di
pregare per gli Defonti, malffime per quel-
li aiqualibat particolare obligo, et auutar
glicon altri [uffragy, a liberarfi da quella
penadel Purgatorio.

Quando f1 percuote il petto il Sacerdo-
te, dicendo . Nobis quoque peccatoribus ,
ricordati del buon ladrene,che fi ranuedde
del [uo ervore,dicendo . Noi fz , che patia-
mo quel che mevitano gli notrimali farti,
et domando mifericordia; et il Centurione,
che fimilméte riconoblbe il fuo ervore, infie
me conglialtri, che [t percatenano il pet-
to, dicendo o Veramente coflui era figlinol
di Dio.Demanda,et procura s diranueder
1i delli tuoi errori, et fanne penitenza, et di
wioftratione .

1l romper dellHoflia, ti rapprefenta la
morte di Chriflo, et feparatione dell’ anima
fuadal corpo. Et cofi defideratir, et pre=
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gadimorire al mondo,et ate flefJo;cioé al-
la tua perner [a uolonta .

Nel dire il Pater nofler, vapprefenta
Poratione,che fece Chriflo inCroce per gli
peccatidelmondo, et mafime quando pre-
g0 il Padre per i fisoi nimici, et le ferte pa-
role, che diffe in Croce, come in quello fono
fette petitioni. Ricordati tudi perdonare
a chi vha offefo, et prega per glitnoinimi-
ciy et perla falute ditutti.

Pax , et communicatio ¢re. et la pace
che i da, nuol dire che la Paffione, et mor-
te di Chrifto ba riconciliato g’ buomini, et
pacificati con Dio,et trd fe Sle(fi; et la gran
pace che per quella ¢ [eguita; cioé che qucl
P Agnelloimmaculato con la fua morte ci
lra portato la uita, et la pace,togliendo uia
i peceati noftris Procura,er chieditidiba
uer pace con Dio , lenato niail peccato, et
congl huomini,et effer pacifico in te Steffo,
domate le tue paffiont.

" Quella parte dellHoftia, chefi ripone
dentro al Calice ti rammentila depofitione
della Croce, et la fepoltura del corpo di
Chriftosetil Calice coperto, il fuo fepolero,
con la pietra chelo ferrana. Veditu di
non tencre Chrifto confitto in croce coni
peccati y ma pin preflo guardalo bene, et

tienlo
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tienlo vichinfo nel tuo cuore , che non tifia
tolto .

La communione che fa il Sacerdote, mo
fira lunione di Chriflo conla fanta Chiefa
per mezzo della fua Paffione . Et le oratio-
ni che fi dicono auanti , et il dire tre wolte
Dormine non [um dignus ; ti danno ad inten
derelagran preparatione,humiltd, fede,et
vinerenza , con la quale fi dene riceuere
queflo Santiffimo Sacramento . Chieditu,
et defidera diunirvticon Chriflo, et effere
[0 uino membro,et communicazi all hora
[piritualmente,et con il defiderio co’l facer
dote, al modo che di fotto fi diva .

Le Poffcommunioni , et orationi, che fi
dicono per rendimento di gratie ti ricorde-
ranno Iallegreza uenutaci per la paffione
di Chrifto doppo la Refurettione, et quanto
fidene ringratiare per questo, et per haner
cilafciatoil corpo [uo. Cofilo ringratiatu
diqueflo, et ditutti ghaleri beneficiy , che
8i b fatto .

Procedamus in pace , conil licentiareil
Popolo in pace,ti rapprefenti,l’ Afcenfione
di Chriflo, quado falial Cielo , et ritorno al
Padre, donde era uennto,compito il facri=
ficio, ¢ hanena fatto dife per la falute del
mondo , per goder iuila gloria, et fomma

pace,
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pace, et effeve poi iui fempre Aduocato no-
§iro auanti il Padre eterno;et che i licétio
dalli Difcepoli lafciandogli la pace. Deui
tu adunque andar’ dietro d Chriflo con il
defiderio, et feguitare il fuo effempio, accid
cofi truoni qua ginla pace,et poffi poiarri=
uare ld doue egli ¢ andato, et tihafattola
firada , d goder feco quella perpetua pace.

Quando dala Benedittione il Sacerdo-
te, ez dice Benedicamus Domino, ringratia
il Signove d’un tanto beneficio;et penfa che
dila doue fiede aman de(lra del Padre, ct
mando lo Spirito Santo , et € mandale (u2
benedittioni,et ci dona ainto, et ogni bene;
et finalmente il di del Giuditio darala bene
dittione eterna alli fuoi eletti . Prega ta di
riceuerla, et di non farti indegno delle gra
tie, et doni fuoi.

A queflo modo potrai meditare fopra lé
fanti mistery della Meffa, et Paffione di
Chrifto, et fzre queste, o altre fimili ora~
tioni ; et cofi Ludirai con frutto «

VNA
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VNA PREPARATIONE D1V
parucolare per la Communione, per come
muscarfi con frateo ; et ancail modo
di comimunicatfi fpiricnalmente,

A BT" 10T

I L pitk eccellente atto , che poffa fare la
A creatura inqueflavira, et la maggior
unione, et piu flretta,che di qua faccia con
Dio fuo Creatore , et Saluatore , ¢ quella
della Communione ( che perd cofi fi chia-
ma ) perche inun modo eccellente, et diui-
no Iddio (i unifle conla creatura , et [ gli
camunica, et la creatura participa di Dios
come d dive, che fi fa una commune unione
deilanima,con Dio. Pevo i fi douerebbe
andare conla maggiore preparatione , che
fufJe poffibile, et quella fard [ufficiente 4
ciafcuno fecondo la [ua capacita effendo
che degna, et uguale d quello,che canicue ,
nont la puo fare neffuna creatura : perche
vefla infinita diftanza dalla creatnva al
Creatore,effendo egli infinito, et ella finita;
et fegli Angeliisie(fi non fono mondi in co
Jpetto fuo,che fara d’un uil facco di uermi?
ma fufficiente fi fa per dono [Petiale di Dio,
et per [ua dinina bonta la qual f; degna ac
cettare quella, che la creatura pus fare
Pur dal canto noStro fi deue fare ogni sfor-

29,
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znset diligenza dibauere ladebita prepa=
ratione; perche guando I'huomo [i difpone,
et fi quello che pud , concorre Iddio con
lui , et non manca dal fuo canto . Et [e be-
ne la prima , et principal preparatione 2
cio neceffaria, et fenzala qualenon uifs
deue andare , € quella che dice U apostolo
San Paolo, che ' buomo prout fe Ste[fo, et
cofi mangi di guel pane ; cioe che Uhuomo
effainini molto bene la fua confcienza , che
won ui fia peccato mortale , 0 cattiuo defi-
derio, o non fia incorfoin alcuna cenfura
Ecclefiaflica : perche queflo gli impediria
il poterfi communicaresnon basta pero lef
fere fenza peccato mortale per farlo con
quello gran frutto, che [i pretende, fipuo
canare da queflo facramento ; perche que=
fio éilmeno , che fi poffa farve ; ma bifogna
anco procurave lamaggior nettezZa di con
[eienza,la maggiore humilta, fede, et riue-
renza, et dinotione che fi poffa hauere,an=
dando ad uno tanto alto miflerio . Et an-
cor che non fia neceflario Pattuale , o fen-
[fibile diuotione, di modo che fenza effanon
ui [i polfi andare, come alcuni banno §tima
t0, non dimeno € molt o conueniente praci-
raretutta quella dinotione che fi puo baue
re. Horperche cibalaflato Chrifloil fuo

corpo,
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corpo, et fangue non [enza molti, et gran=
diffimi mifiery per modo di mangiare , et
berre; et eglilo chiamacibo,dicendo . La
mia carne,éuero cibo, cioe da nutvive ’a-
wima [piritualinente ; perd ui fi deue an-
dare almeno al medefimo modo , che fiua
a prendere il cibo in uno conuito , et auno
folenne banchetto, gia che di questo non €
il maggiore fotto il cielo .

Si come dunque quando [: ba da fare uno
gran conuito , la perfona éinnitata alcuni
giorni ananti, nelli qualifi apparecchia, et
penfa come debba andarui decentemente ,
et honoratamente, come daua Chriflo la fi-
militudine della ueste delle nozze, et fe do-
uendofi fare un bancbeteo , fi fa un grande
apparecchio tanti giorni ananti, et ui ud
tanta manifatturain prepararela cafa, et
il veflo,per ricenere degnaméte li connita-
tisquanto pin fi doueria fare andando ' huo
w0 al conuito di Chrito Notro Signore, 0
facendogli un banchetto in cafa fua ¢ et
guanto € da piangere d uedere la poca pre-
paratione, con che communemente ui fi ud,
facendofene molto pin ogni uolta che fi ud,
adefinare , et conmolto pistempo , et fa-
tica; et a questo andando alla fprouifta, et
lenandofenc fubita che Jono communicati «
Et
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Et pur quanta preparatione f7 fa nelli nego
tij del mondo € et quanta fatica fi mette in
aquitar le vichezze, o da uinere € anzine
i peccati,per ottenere una cofu defiderata,
come una creatura, o dignitd , 0 altre cofe
fimili, et diqueflogran teforo fi fa tanto
poco conto ¢ Quefto fara il giudicio di Dio
Jopraquetitali. Pero émolto da lodare
quel che dicono molti Rettori, di prepa-
varfi alcuni giorni auanti . Et [e bene non
piacciono d me quelli, i quali fono tito feru
pelofi,che non nogliono mai communicarfi,
fe non banno fatta tutta questa preparatio
ne,non perd laude quelli, che ui uanno mol
te uolte alla [prouifta, fenz haner fatta al-
cuna preparatione .

Secondo, donendo andave ad un conuito,
bifogna hauer fame , et andarui con appe-
tito ; perche [e 122 fratello mio banelfi pieno
lo flomaco d’altvo cibo, et fuffi gid fatio
quando uiuai , 0 Uhaue(fi pieno di cattiui
bumori, pin presio ti nocerebbe, che ti
giouaffe : perche dicono i medici non ui
effer peggior cofa che metter cibo fo.~
pra cibo indigeflo ; 6 almeno nonlo gufta-
reflis Cofi dqueflo conuito bifognarebbe
andarsi con fame, et fempre vinouare il de
fiderio di maggiore perfettione , et uirtic,

et
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¢t amor di Div , ct dipin univfi con lui, €8
Jempre farlo ci qualche nuona intentione ,
¢t particolare fine dinuouo acquifto fpiri-
tuale 3 altramente efiendo tupicnodialtri
appetitt mondani,come di robba,honori,et
aflerto di carne, et [angue, o0 ditroppo amo
re dite §ke[Jo, ouero di humori indigefii, di
paffioni, dira,di [degni, dinuidie,et d’altri
[fimili , non folo non fo guSlarai, ma ti fara
pis danro, che utile s
Terzo y unolela ciuilitd, che donendo
andare @ tauola, tilani le mani; altramente
faria mala creaza, et un Prencipe,0 buo-
wmo delicato baueria a difpiacere che uno
andaffe alla {ua menfa fenza lanarfele, et
glifavia §lomaco . Hor quanto pin in que-
§lo uuole il donere, et quel gran Prencipe,
«he ¢ cofi delicato , et ha a fchifo ogniim-=
monditia , che dousendoti unire con lui in
quelto atto molto pin firettamente che non
fai mangiando aporefo d uno huomo, che
tu laui molto beneanimatua conla con-
feflione , prima che ti communichi, et le
tue mani, effaminando bene le tue opere, et
tuttala wica che fai, accio non ui resti nien
tedibrutto? Et nota che nonbasla lenar
uia li peccati attuali ¢’bai fatti, con la con
fe[fione , ma dei fradicare dal tuo cnore
ozni
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ogni cattina uolontd, et defiderio, et animo
di piu tornarui, efflaminandoti ben benein
questaparte . Et fe bene nells peccati mor-
tali € neceffario , € pero molto utile 4 farlo
ancora nelli ueniali , et confefJar(i prima ,
guando [ puo , per riceucrlo con maggior
fratto.

Quarto, lanate le mani fi ua d menfa, et
auanti di mangiare [i mettono 4 federe ; et
non folo auantifi fiede , ma fi fuole ancora
doppo il mangiore federe un pezzo . Il (e~
dereprima del mangiave non ¢ altro che la
quiete della meditatione, et contemplatione
auanti la communione . Hor la migliore
preparatione che tu poffi fare, € che per un
bora auanti, 6 due, 0 1ré, fecondo il tempo
che bai,et la gratiache Dio ti communica,
d qualche hora della matiina, et anche del
la feva ananti facciorationeset la miglore
€ meditare qualche ponto della Paffione di
Christo, che quefio egli raccommando
quado nel communicare gli Apostoli diffe.
Hac quotiefcunque feceritis in mei memo-
riam facietis , cioé ogniuolta che questo
farete,procurate di tener memoria di que=
flo gran beneficio della Paffione , di hauere
io dato la mia uita,et il mio fangue per uoi,
et di banerui ancora lafciato per uosiro fo-

Stenta-
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flentamentoil mio corpo , et il mio fangue;
donde [i caua, che [i deue fare qualche me-
moria della paffione di Chriflo, andandofs
4 communicare 3 ouero penfa quelli atti di
ecceffino amore , che Chriflo fece in quella
ultima cena, quando inStitui quefto Santif-
[imo Sacramento; et per pis eccitartid di=
wotione comunicandoti , imaginati d’effer
prefente quando Christo communicaua li
Apoftoli, et penfa chegli ¢ quello che di
[ua mano ti fi porge, et ti comunica , come
fece allhora , o par te lorapprefenta tutio
per t¢ impiagato, et da ogni banda uerfan-
do fangue , et fattelo con Limaginatione,
quanto pin puoi prefente, o in una forma, o
in uw’altra,come pin ti muoue;come ¢ det-
10,0 pur gloriofo come é hora, 6 come put-
sinonel prefepio. Ma quefio ¢ il dolore ,
che a ogni altra cofa fiattende quando i
ba da comunicare,fuor che a quefla; et al-
cune donne non attendono mai tanto a or=
narfi, et polirfi, et alle facende di cafa , et
gli huomini fimilmented i [ieoi negotyf , et
difirattioni, che quando (i had andare a
communicare, opera ueramente del diauo-
lo,per impedirgliil fratto della communio= -
ne ; et loro non fe ne accorgono peril mal
babito gia fatto .
LQuinto,
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Quinto , fentato d tauola fi uede prima,
et vijguarda quel che é poslo ananti, et fi
bha da mangiare, et dal uederlo viene Iap-
petito di mangiarne,et guftarlo . 1l uedere
che € altro qui,fe non lafede , etil credere
fermamente tutto quelio ch’efSa ci infegna
di quefto Santiffimomiflevio ¢ Deui dunque
andando a communicarti, penfare, et pro-
curave d’intendere quello , che tunaid fas
re, et chi ¢ quello, che hai da vicenere,che
¢ il grande 1ddio Signore del ciclo, er della
tevra, tantogrande, etalto, che non fi puo
penetraresil tuo Creatore,il tuo§ alnatore,
et Benefattore,il qual tanto ti ama, ette lo
bd moStrato in tanti modi , et che tanto ha
fatto per teset che per compimento del tut=
toti unol dar poi [efleffonella gloria, che
pero ti [i da hova in tal forma,per caparra
di questo,come [e no poteffe ftare fenza te:
perche lefue delitie fono flare 6 li figliuoli
delli huomini, et non uolendo che tu Sty [en
Za luizpoiche egli € ogni tuo bene,ma uolen
doti dare qui, quato € poffibile,il paradifo .
La fede dunque t: fara uedere che quefta é
la feconda perfona della [antiffma Trirird,
che per te [i éincarnata, et ha patito,et fat
totutto ilvesto , et flaini najcofta , foteo il
uelo di quelii accidenti del pane , che hora

H mene
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niene a te, et infieme ui fono l’altre due per
fone, cioé il Padre, et lo Spirito fanto; per-
che non ¢ffendo fe non un folo 1ddio , et una
Jola natura diuina, dounnque ¢ una perfona
ui fonle altre . Et da quefla fede nafce il
defiderio , et guflo , il qual wiene da cono-
Jeere la cofa buona, credendo effer coli cer
tiflimoset conofcerai quanto buono, et quan
tofisane fiail Signore , et quanti beneficif
recafecod quelli che s’ingegnano diprepa
varfi bene, et lo defiderano, et pigliano al-
legramente nella (na cafa; come fece d Zac
cheo , quando gli fece il conuito , che dette
lafalute atutta la fua famigliaset coft man
giarai con guflo, et frutto queflo cibo. La
fede poi eccittard inte una grandi(fima hu-
miltd,et conofcimento di te fleffo (che que
$to uol dire ancora il federe, et abbaflar(i)
cioe della tua humilta, et miferia, conofcen
dola grandezza di Dio: et della tuainiqui
td, conofcendo la fua fomma bontaset della
tua gran cecira , et ignoranga , conofcendo
che ¢ infinita fapienza ; et dellatua debo-
lezza intendendo la fua onnipotenza . Et
per acquiftare quefla bumilra,ufala chiefa
le parole del Centurione , cioe Signore io

no fon degno ;5 et di qui feguitard unagran.
rincrenza,ct eccitard in te Lamore , et ca=:

ritd
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ritd uerfo tanto amator tio, et ne nafcera il
guflo, et la diuotione;di modo che con que-
fliatti di fede , dibumiltd , di riuerenza ,
di amore, et di dinotione, ti bijogna andar-
ui per ben prepararti .

Seflo, i conuitati mangiando, et benen-
do , gnflano, et flanno allegri, et giocondi
nel conuito , et all’hora fi feardano , d’ogni
fastidio , et ditutee Paltrecofe .

Cofi per andare degnaméte a queflo Satif
fimo Sacramento bifogna [cordar(i non folo
tuttii peccati,ma le inginrie, et offefe,che ti
fono flate farte; altramente uuoi tik andari
pieno di fiele , et amaritudine ¢ angy [cor-
darti dite §tefSo ; perche quefto é leffetto
che fa , [e uifi ua degnaméte,come beu di-
ce San Cipriano parlando del [acro Calice,
cio¢ diqueto Sacramento ; che come uno
che fla allegro del uino,et fi inebria, fi fcor
dad’ognialtra cofa, erefcedife, coftine-
bria dital modo huomo quefto Santiffimo
Sacramento , che fz fcordarlo d’ogn’altra
cofa , et difefieffo , comeebrio di amore .

0h quanto guflo,et feruore, et diuotione
[entivai,fe tu ui uai ben preparato? et quan
to ne fentono li buoni Chrifliani, che fi di-
[pongono dal canto fuo ¢ Et [e non puoi fen-
tire dimotione ananti con rutta la diligenza

Bl 22y bk
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che fai,la [entivai nel ricenerlo, o nella’ (ua
prefenza , dentro dite s et fe non allbora ,
da poi, perche effendo fuoco ti rifcaldara le
uifcere ; et ancora che non ne fentiffs alcu-
na , non reflare per queflo di fare il debito
tuo, et andarui; perche cofi ancora nonvee
Starai divicenerneil frutto,

Settimo, fi fiede ancora doppo d’hanere
mangiato, et (i fla ripofato, non tornando a
i negotij faflidiofi , ma vagionando ; et non
[i parte cofi fubito , che faria mala crean-
Za .« Sai che nuol dire queflo fratel mio ¢
che fubito communicato,non baida partir-
ti dili, et [cordarti d’ogni cofa, ne tornare
[ubito, (ubito , a inegotif del mondo , ne d
parlave cofe mondane,et d cianciare,come
wmolti fanno, [sbito difcorrédoin qua, et in
la con compagnie mondane. Ma che bai
da fare per cauarne frutto ¢ flar un pezzo
in chiefa in oratione, penfandoa quel ¢ hai
fatro , et a quello che rinchiudi détro di e,
ciod alla prefentia di Chrifto; et penfa quan
to ba adornata, et abbeliita i anima tua, et
fattala pin candida che una colomba , et
pis rilucente che il fole,ct viempita di gra-
tie, et doni, fedate nonreSta; et penfaal
gran teforo, ¢bairicennto dentro dite, et
che fei fatto pist degno che’l Tempio di Salo
mone ,
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mone, et il fanta fantForum, et che quell’-
Arca di legno di Sethim, qual era folamen
te figura di Chriflo; et fa qualche buoname
ditatione, et chiedi delle gratie, et doni al
tuo Signore che € ricchiffimo; perche fe fan
no i Principi delle gratie , quando fi ma-
gna con loro,6 quado fono inuitati da aleri,
quanti doni penfi che ti dara Christo? Es

" che altro penfana quando ordind quesio

fantiffimo Sacramento , (e non di darti cofe
grandi? altramente penfiti, ¢ hauria fatto
una cofa tanto grande , et Stupenda come
quefta, didarcife leffo ¢ Pero pregalo che
ti dia quelli doni, ch’egli hauena intentione
di dare quando Pinflitid, et nd resti per col
patua. Et moltowmenofi ha da tornarealle
uanitd lafciate, alli uityj, et-alle male ufan-
e » et alle mifevie di prima; maSlarein
quel fermo propofito , et pregare, et far di
modo che Chriflo vefli con te,et tivconlui,
et egli non fi fugga date perla fottrattione
dellagratia, netn lofcacci.
Ottano,doppo un conuito (i parla di cofe
allegre, et nuoue, et di cofe grandi . Cofi tit
comunicato nd hai da parlar pin di cofe del
modo, ma di cofe site, et buone,et dicofe pi
vitualiyet celefti, et delle cofe gradi di Dio,
et co un nuouo linguaggio da quel di prima;
3 8
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4 fimilstudine degli Apoftoli, che ricennto
lo Spirito fanto furno tuttimutati, et parla
uano cofemirabili. Hor cofi ti,ricenuro il
tuo Signore, deui effere un’altro , et hauer
nuoui coftumi , et dinserfi ragionamenti da
guelli di prima, et defiderar folo di udir
nuoue del Paradifo ch’éla tua parria , et
deltuo Padre lddio .

Nono, i couitati ni fi partono séxa prima
ringratiar chi gli ha inuitati ; et cofi man-
tengono I'amicitia et fi difpougono per
tornavui delle altre wolie . Cofi dopo questo
grancounuito di ChriSto,deui tos ringratiar-
lo del gran beneficio, che fi € degnato farti,
molto maggiove che tix non poi intendere ;
et a queflo modo ti difporrai per commizni=
carti bene delle altre uolte,et ricencrne tut
tania maggior fiutto; et coft mantenerai
Pamicitia, et babitard teco questo grande
amico, et hofpite tuo , et tit feco , et farala
Jui flanzain te,come dicena Chrifto di quel
li che l’amano, et ofSernano i [uot fanti com
mandamenti , infieme ¢o’l Padre , et co’l
Spirito fanto .

Et perche fono alcuni , che non hanno
questo feraove di communicarfi cofi [peffo,
quefti almeno, et anche tutti glaltri ; che
pis [peffo lo fanno , non doueriano perdere
quefto
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queSto gran gnadagno di communicarf (pi
ritualmente, quandoil Sacerdote fi comu
nica alla MefJa , 6 quando uedono gl altri
communicarfi; et [i puo fare ancorain ca-
Jasetin ogni luogo , et in ognitépo,come di
ce S. Paolo dell’Oratione , che in ogniluo-
gho é tempo fi puo fare, et alZare le mant
pure al Cielo. Et fe li mondanifono tan-
toaccorti , et folleciti in [aper traficare, et
negotiare , cercando fempre difare mag-
gior guadagno, et non fatiandofs mai ; per-
che [t ha da contentare di pocacofa l'huo=
mo [pirituale y et il buon Christiano ¢ pera
che non ha da metter ogni [ua induftria in
quefla forte di mercantia et [apere negotia
ve [piritualmente, con defiderio di far [cm-
pre maggior guadagno digratia , et dime=
viti [pirituali¢ maffime che qui non ui € quel
timore, et rifpetto [ciocco, che alcuni ban-
no di poca vizerenzad farlo fpeffo,0 dico-
municarfi indegnaméte; ma fi puo fare fem
pre con guadagno,ct fenga panra di perdie
ta. Quando dunque uaialla Meffa, prepa-
ratia communicavti [piritualmente . Et fe
bene il credere fermamente quello che fi
contiene nell’ Hoftia , cioé che i € il uero
corpo di Chriflo,co I anima, et Dininitd che
¢ ucro buomo , et uero Dio, ¢ una [petie di
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communione [birituale pi commune a tut-
ti li fedeli, fecondo quel detto di S. .A4go0-
§tino . Crede, et manducafli, cioé checre-
dendo [i mangia il corpo di Chrifto fpivi-
tualmente ; ui € pur un’altra communione
Jpirituale pin particolare, et tanto pis uti-
ey quanto ¢ manco ufata; cioé, che quan-
doil Sacerdote uiene uella Meffa allatto
del communicarfi, i ti communichi infie-
e con lui , che uuol dire, ¢’babbi attuale
defideriodi viceuere Chrisio facramental-
méte,comefaegli, et diricenere quelle gra
tie,et doni,che per lafacramental commu-
nione [i guadagnano; et cofi ti communica-
rai [piritnalmente, et uerra Chriflo ate per
gratia, purche'del reflo tisif difpoflo; et ti
unirai con lui,et participarai delle gratie s
et doni, che ineffa fifogliono vicenere . EC
queflo ifleffo puoi fare quando (i communi-
caun’altro, o molti infieme , et ogninolta
che uaiin Chiefa, et ancor nella camera
tua,0 in qualunche altro luogo,d qual fi uo
glia hora del giornoset donerefii farlo fpef~
fo; perche € un guadagnonon intefo . ia
auuertifci; che per farlo bene, et co frutto,
et cccitavepinil tuo defiderio, bifognareb
be fare quella medefima preparatione, che
{2 {uole nella facramentale;et farti poi pre=
fente

il o




GY ARPHER VY 39

Jente all atto del communicare , come fetn
lo wolefli riceuere ; et abbracciarlo poiri=
cennto, et firingerlo nell’ anima tua,a guifa
che facena Simeone, et chiedergli delle gra
tie, et vingratiarlo . Et quesio puo feruire
fpetialmente ogni nolta , che per indifpofi-
tione , 0 altro impedimento ti non poteffi
communicarti Impara adunque queflo mo

- do di negotiare , et guadagnare [piritual-

mente ; perche Chrifto ¢ apparecchiato’a
communicarfi ad ogni anima, che con affet
tolocerca.

DELL’ESSAMINE DELLA
confcienza, et del modo di efla-
minasfi ogni giorno.

O AzDaga. Ve

On folo molto aiuta per faperfi
ben confeffare, efJaminar [pef~
fo, et almeno ogni giorno una
uolta la [ua confcienza,ma an-
cora ferue fommamente per la uita Chri-
§liana, ct [pirituale; cioe per tener P anima
[fua purgata , et per la monditia del cuore;
perche altramente fe 'buomo non fa un
poco di riflcfiione dellmtelletto fopra le
fue attioni d’ogni giorno, et non ripenfa co-
me ¢ paffato, et quel ¢’ba fatto , ¢ impoffi-
g2 Y
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bile che al tempo del confeffarfi poffa ricor
darfi ditante , et cofi diucvfe cofe , et pen-
[fiexiy et parole, che paffano , et di tanti di-
ferti ch’ogwhora fi commeitono ; perche
$buomo di fua natura é fcordenole,et incon
[iderato; et come poco penfa a far gli erro-
viycofi preflo fe ne fcorda;et quel che € peg-
gio, facendoly non ui confidera sis, ne man-
coli conofce , [e non ufa una particolar di-
ligenza . Siche quelto ¢ffe: cirio gli [eruira
non folo per ricordarfi di quel che é paffa-
to,ma per Stare pin stz Uanifo, et sulacu-
$todia del cuore , et delle fue attioni, Ne
penfi alcuno che queflo fia cofa nuona, per-
che € cofa anticamente ufura,et configliata
da i fanti , come fi caua in molti luoghi da
S. Gio. Chrifoft. et da molti altri, che per
breuita [i lafciano . .
Ogni chriftiano dunque a qualche hora
© pin commoda della fera, 0 no hauendo mag
gior commoditd , immediatamcnte ananti
d’andare a dormire, doueria pigliare un
quarto d’hora almeno, per attendere a que
$to fanto effercitio, et deinandar conto all’-
anima (s come ba paffato quel giorno,per
uedere in che ba mancato, et poterfiemen-
d.re;cioe in penfieri, parole opere,et omif=
fioni;perche [e noi nos lo faremo hora, [en=
2
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2a dubio faranno poi molto minutamente
¢[faminate qucfle cofe, bauendo,noi d ren=
dere minuto conto d’ogni parola otinfanon
che d’altro fecondo che Chriflo ciafferma.
Et per queflo effetto feruivanno Ui feguenti
ponti.

Effamine della confcienza,
Ponti.

1. Ringratiar Dio de i beneficif viceunt?
generalmente, et [pecialmente quesio
giorno,

1. Dimandar gratia,et uero lume per co=
nofcere , et odiareil peccato

3 « Domandar conto all’anima [ua di tut-
to quello, in che ella baucra offefo iddio
in quel giorno co i penfieri, ¢t le parole,
con Popere,et con I omiffioni,et [pecial-
mente attendendo @ quei difetti, i qua
li¢pininclinara. ;

4« Domadar a Lio bumilméte perdono di
ogai difetro , che in te hauerai tronato.

§ .« FEare un fermo propofito ¢o £’ awnto dini
uo di guardarti dal pecearo per U aueni=
re , con propofito di confefarti . kt dire
il Pater noSter, et I’ Aune Maria .

Per {apertene dunque feruire, € da fape
re che li due primi pontijono una prepara
H 6 tione
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tione all’ eff amine della confcienza, cioe pri
ma vingratiave [ddio dvtuttili beneficyf s
che tiha fatti finoal prefente, et di bauerti
conferuato fino d quell hora, poi chiedergli
gratiadi conofcere ituoi peccati,et emen=
dartene . L’¢fjamine della propria confcien
Za poi cofifte nel terzo ponto, che € quel di
mez0 , nel quale domandarai conto a te
StefJo, etricercherai bene la tua confcicn-
%4, attentamente penjando, ¢t cofi dentro
ditedicendo. Hor st da.chemifonlenato
quefla matina fin bora che cofa, ho fatto ¢
doue fon flato € con chi; et che jorte dine=
gotif ho trattato < et che opere wi fono ufci
te dalle mani ¢ Secondo, che cofa ho detto?
et con chibo parlatod et che forte di paro-
le ¢ con che animo , et intentione le bo det-
te 2 Terzo, che ho penfatof evin che occu-
patoil cuor mio ¢ et che forte di penfieribo
Dannti , buoni 0 cartini € et fe ho lafciato
alcuna cofa di obligo da fare¢Et fe trouerai
nidte di cattino,o cofa che [ia peccato, feco
do quelle che di fopra fon nominate,et mol-
te altre forti di errovi, et difetti,te ne deui
dolere , et chiedere perdono al Signore; et
ancora ¢ ben doler[i di ogni negligenzanfa
ta nelle buone opeve,et delli beni lafciati di
fare, ancorche nonfiano di obligo, che ¢il
quarto
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quarto ponto, et come una conclufione del-
Veffamine, infieme con il quinto , che ¢ far
poi un buon propofite, et fermo di emendar
tene,et guardarti, et far meglio per I’ane-
nire, et di confeffartene conla primacom-
modita. Et cofi concluderai con un Pater
nosler, et una Ane Maria; et queSto € un’
efJamine gencrale , che ferue a tutti .

1L fecondo modo di effaminarfi pis per-
fetto, et particolare,é che ti effamini molto
bene tutti @ mouimenti dell animo tuo , et
tutti, ituoi affetti , et le male inclinationi,
et tutte le paffioni tuc uitiofe , alle quali fe
pin inclinato .

Comela capidita dell hanere, [e fei trop
po attaccato alla vobba, et al denaro; fe fei
troppo tenace , 0 auaro, o crudele uerfo li
poueri, uer fo ba tua famiglia, et tutti quel
li, che tiferuonoin cafa,et li fai patire del
uinere , 0 del uestire,0 d’altro, 0 gli ritieni
ingiuflaméte la loy mercede o fatica, o glie
la prolunghi;o fai flentave gli altri ¢’ hanno
d'haucy da te, conlor danno , al quale tu
fei tenuto di confcienza, 0 fei un mal paga-
tore, 0 non ti fai confcienza di danneggiare
il proffimo tuo,0 fargliuiolenza, o ufurpar
gliil (u0 5 0le fue vagioni ; et finalmente fe
fei troppo amico dite flefo, del tuo intere/-

fes
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e, et del tuo commodo, non ti curando del
danno 0 difagio altvui, 0 fia tua [eruitip
Oaltri.

O fe fei per il contrario prodigo, et diffi=
patore,et [pendi doue non bifogna, et gino-
chi il tuo, et quello della tua pouera fami-
glia ,etlo confumiin altri modi illeciti, et
la fai patireset fe fai molte [pefe fouerchic,
0 huomo, 0 donna che tu sy , in uestimen~
1, 0 uani ornamenti,in cani,o caualls, ofpa
yawieri, 6 braui, et perfone difutili: 0 jeryi=
dori fouerchi, per pompa, et boria, et lafci
patire i poueri,et di [pendere nelle cofe W=
li, et necefSarie, et deld’ honor di Dio, et fer-
Hitio [uo .

Se Jei troppo attaccato alla carne, et [an
gque, come a figliuoli,o nepoti, 0 altri paréti
Stretti, qualifi fiano, moglie,marito,et fi-
mils, dimodo che queflifiano I [dolo,il qual
44 adori, et che non babbi altra miva e no
di compiacergli,o di fargli grandsin queflo
mondo,ancorche fia con beni della Chicfa,
o aleri, o con offefa i Dio, et di tenerli con-
tenti , et allegri; et che pero gli comporti
ogni cofa, et tarto ti paia ben fattoset ti di-
letti di weder!i ornati, et sfoggiati , et com=
modi; et d questo ti adoperi,et ti affatichi,
¢t quefto penfi giorng , et notie; et che per

libe-
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liberarli da qualche pericolo,come da ma-
lattia, o altro, non guardi ne robba, ne ho-
nore, ma no flitnila propria uita,ne tal uo!
ta di far cofa,ancorche probibita, 6 contra
la nolonta di Lio, o contra al proffimo ; et
che perdendoli, ti rammarichi tanto, et at-
trifti, et difperi (i fattaméte che nonti puoi
confolare , 0 quietare .

Coft ancora fe fei fuperbo o ambitiofo, et
defideri titoli,honori,et dignitd, 0 fian tem
poraliy o ecclefiastiche , et per confeguirle
non guardi d cofa neffuna , ne (paragni al-
cuna fatica,ne guardiin faccia a nefluno ,
pur che tu poffi hauere il tuo defiderio; et ¢
piace effer fopra gli altri, di commandare,
et di effer flimato, et viuerito, di effer tenu-
to d’affai, et landatointutte le cofe tuse, et
ti compiaciin efle, er laudite ficfo, et uor~
resli¢fJere ammirato dalle perfone; come
tenuto per [amio,per un bello intelletto, per
bello, aggarbato , o difposlo , gaghar-
do, deftro , o nirtuofo di qualunche for-
te; 0 pur diuoto, o [pirituale,d buono,o ric-
€0, 0 nobile ; et non eflendo uorrefli pare-
ve ; et faitanto conto di queSia tua nobil-
ta, et di quefio tuo fumo, che percio prez-
i ghealiri, o per le altre cofe deste, et pa-
noueggi e sleffo; et per conferuarti in 1al

Qrado,
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grado,d acquiftarne maggiore, o lafci che
fare;et fe pero fei boriofo,ct pompefoin tut
te le tue cofe,et finalméte fe fei tanto amico
del tuo honor mondano,qual confifte in una
imaginatione, che per effo non guardi d co-
fa alcuna, ne flimi anco I’bonor di Dio , 6
quello del proffimo,ne la fuauita,d latua o

Se feilafcino, et carnale,et mal inclina-

20, et hai l'animo effeminato; et la uista di
ogni creatuva ti muoue, et Stai immerfo , et
occupato in quefli penfieri, et di queflo fpef
fo,et facilinente ragioni , 0 leggi libvi, che
ne trattano, O cerchi compagnie, et occafio
ni, ch’aiutano d questo, et non pin presto le
fuggi,0 per questo effetto, 0 altro [imile,co
me uanita,ti adorni , et pulifci, et uai poms=
pefo,et fei inuaghito di te Sicffo; et fei trop-
po tenero, et delicato , cercando troppo le
commodita di quefla carne, et fei troppo
Jenfuale .

Cofi fe Jci golofo, et uorace,che mai ti [a-
tif , 0 amico di conuiti,et banchetti, et dei
Iuoghi , done fi fabuona ciera , amicode i
buoni bocconi,et di procurar [empre le mi=
gliori uinande; gran beuitore,et amicodei
buoni uini , et gustenoli, pinche di quelli
che fevuono per la Sanita; et ancora che
ti [appi effevti alcune cofe contraric d eff4,

et
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et che ti nuocciano, cd tutto queflo wuoi fa-
tiave il tno appetito, et far molti ecceffi nel
magiare, et berre ; et finalmente [e in que=
fie cofe poni il tuo ftudio, et occupi il tempo
con affetto difordinato.

Se feiiracondo , et impatiente , che per
ogni poca cofa ti commiouis 0 ti rompi con
glaltri, O mettifotto fopra tutta la cafz,
et non ceffi mai,ne ti fatij di gridare; 0 dici
parole ingiuriofe alla famiglia et ad altri ;
o butti per terra,ct vorpiset guafti periva
cio che tiwiene alle mani, 0 bai dananti; fe
fei cofi dinatura colerica,et fdegnofo , che
ritieni Podio contra del proffimo , et chi ti
ha fattoingiuria, et il [pirito diuendetta o
di modo che non te ne puoi fcordare , et no
gli unoi perdonare , 6 non gli uuoi far la
pace, per il raucore che portinel cuore 5 0
perche fia punito , et castigato; et per talt
eiferti non gli unoi parlare, et deftderiue-
derglimale , et cofi e non puoi patire che
11 fia detta una minima parola contra il
tit0 guflo, 0 da tuoi,o da altri, non che toc-
cazo un poco nella pevfona, o inaltro .

Se fei inuidiofo del ben altrui, come ti
fi toglie[Je il tuo , et non poi patire , che il
parente,  Lamico, 0 il uicino,0 il cdpagno
nell officio , 0 effercitio tio faccia meglio di

o
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1€ 0 quato tu; ne mai ti contenti di quel che
tuhai, etti contrifli del ben del proffimo
tuo , et ti rallegri quando fenti ch’egli ha
wmale, 0 famalei faiti fuoi , 0gli anniene
qualche disgratia . g
Sefeicuriofo difaperifatti d’altri, et
di cofe nuoue, et pero tutro’l giorno flai fis
le nouclle, et in woler fapere quel che fi fa
pe’l mondo,et che fanno i Prencipi,o Prela
¢1,0 gran perfonaggi,o perfone priuate, che
a te niente impora, ma ti puo effer caufa di
anolti ginditsf, mormorationi, et peccatis et
tistto unoi faperc et minutamente intende-
re , et mai ti quieti, fin che non faila cofa,
¢ penctrila canfa, ancorche fiano cofe per-
uitiofe y et nocinse d te ; et anco anifato di
quel chefi [parladi qualche tuo difetto ,
uuoi fapere a ogni modo chi 'ba detto , et
donde uiene, et quefto non ferue ad aliro ,
fenon d uendicartene , 0 portargli odio .
Se fei fofpeteofo, et gindicki facilmente i
difetti altrui, 0 che fi dica, 6 penfi male di
te, et fei facile a dar orecchie alle nouelle
et d chiriporta; et tutte le cofe prendi pi
preftoinmalaparte , che inbuona , et fei
prontiffimo al penfar male, et che aliri fac
ciaquel chetu faiy 0 pur farvefli, ne puoi
penfar bene deile perfone ancorche buone,
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et [ante ; anziquanto piss fono [Piritualis
pislegiudichi , et tene fcandalezi , s fad
mille giuditij temerary, (enZacyrarti di fa
perelauerita,

Confidera, et effamina fe ti bai quefts
uitio af$ai commune di parlar troppo , et
fenza propofita, et bifogno , folo per sfogar
le tue sfrenate uoglie , et dici molte parole
otiofe, et molte barle; et fe ta hailalin-
guatroppolunga s et mormori hor di que-
$to,hor di quello fenza freno , donde facil-
mente togli la fama a molte perfone, o per
inuidia, et odio,o tal uolta per troppo parla
re, 0con Heritd, o fenza facendo [aper al
trui quel che non s, fenzga bifogno,et ¢ in-
Samiadel profima , ancorche fia uero , €&
Jefacilmente [cuoprili fegreti, et cofe im=
portanti , o dicialtre cofe , che ponno ug=
cere afiai, et non gionano niente; et fe ti di-
leeti dimetter male tra quelli che fono con-
gionti, et flanno in pace , 0 fai molti altri
Jimilimali ufficsf , et difetti della lingus .

Se lirifpetti de gl huamini , et delmoi=
do ti muouono , et ponno molto appreffo di
te , et non quelli di Dio, della giufliria, ct
ueritd, et della honefld ; et per rifpetti hu-
mani fai molti beni che non farvefli, o al-
cunimali; et [ facilmenteti arroffifci, et

uer=
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uergogni del bene , di quel che nonimpor-
ta, et non del male; et fe cerchi diotteuere
cofe illecite per mezi , et fauori bumani
perte, o peraltri, o tiper effi ti muoui d
fanorir chi fa male,o far quel che non é le-
cito , 0 non égiuflo .

Se fei troppo timido in viprendere chi fa
male , et maffime, i tuoi inferiori, et quelli
che [ei obligato, et lafci di parlare doue bi-
Jogna, o di fare quel che fei obligato fecon-
do iddio, ¢t fecondo la ginstitia ouero la
caritd , 0 temidi difpiacere d questoyod
quello ; et perd lafci correre molte cofe che
nondeuerefli.

Se [eiinconflante, ne i tuoi propofiti , et
ti muti mille wolteil giorno , et non attendi
quel ¢’bai promefio , et dici , et difdici fa-
cilinente , et ti nolti come una foglia ; et
dallaltra banda (e fei oftinato nel male , &
nclletuoi pareri , et fei diproprio ceruello,
et non wnoi credere a nefJuno,né accettare,
3,buoni configli, et ti [degni di effer auifato
oriprefo; et peril contrario fe dai a gl al-
trimal configlio , et ainti', 0 tiofferifci ad
aiutare a far qualche male ; et fe quando
contendiy [; difputa di qualche cofa, fem-
pre unoi flare di fopra, et uincere la pruo=
ua ; et molte nolte faile cofe per difpetto, 6
per
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per uendetta .

Se fei fastidiofo,difpettofo, et incompor~
tabile , et di coftumi afperi , et vozi, con=
triffando facilmente altrui, et unoida loro
effere fopportato , et ti non uuoi fopportar
glaltriset cofi fe gli [prezzi o flimi poco
et di loro ti burli, et fai beffe , maffime e/
Jendo poueri, et minori di te .

Se fei bugiardo , finto , et [imulato , ha-
uendo una cofa nella lingua , et altra nel
cuore , et moftrando di fuori quel che non
bai dentro , maffime bonta, fantita , et di-
sotione; et fe faimolte belle parole, et offer
te fenZ hauer animo di efequirle , et fe fai
carezze fintamente , et moflri di honorar
quelli a chi tn porti odio, et lor uorrefli ue-
dere ogni male;et parli d compiacenza, per
acquitar la gratia delle perfone, et [ei adn
latore per uenive d i difegni, et commo-
di tuoi .

Se fei uagabondo, et otiofo , et ti diletts
diginochi, rifi, et ciancie , 0 di comedie, O
fpettacoli, et fefle, o buffoncrie, et perdiil
tempo inutilmente , et [einegligente nelie
cofe buone, et alla tua [alute, €t ti marcifci
uelle pinmne per molto dormire, et molte nol
te per tua negligenza pevdi Meffa, 6 difor
altre buone opere, o per fiar troppo tempo

i
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inueflirti , ornarti, o puliv la tua perfona .
Et cofi fe hai lafciato alcun’altra cofa di
obiigo alla falure,come fono le opere di mi-
Jericordia corporali,er (pirituali, delle qua
li favemo effaminati nel giorno del ginditio,
hanendone ti commodita , 6 effendo il tuo
proffismo inneceffitd; la quale douerefli an-
che cercare, et procurar di fapere , et now
contentarti di quel ch’a cafo ti uiene all’ o-
vecchie, mentre tu attendi a i tnoi fpaffi, et
d darti piacere, et chi himal fno danno ; 6
pisi preflo sfuggi di bauerne notitia , et fai
crecchia da mercante;altramente chichin
dera Dorecchie (‘come dice la fcrittura)
cliilamenti , er gridy dei, poueri , gridara
egliser chiedera mifericordia , et nonfard
ejandiro dal Signore
Etilfimile fi puo dive,et potvai andar ti
téfando di molte alrve inclinationi uitiofe
delle qualiognuno 6 [Pirituale , 6 mondano
che fiafentird in [e'alcuna,fe [ ni ben ¢ff1
minandoset dimolte altve minutie, le quali
gquanto piti anderai aprendo glocchi, et ri-
cercardo , €t fe farai pia illuminato ogni di
put feoprirai, et conofcerai meglio. Kt iro-
uando quefte , 6 alrre fimili cofe , te ne hai
parimente da dolere, et proporre di emen-
dariene, et confeffartene come difopraé
dectio
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detto , et prender animo di uolertene libe-
rare, et fargli guerra .

Done nota per maggior chiarezza, che
non minore € la differenza della difpofitio-
ne delle anime, et confcienze,che quella del
le faccie humane , et lovo compleffioui , et
tempetature, angi ditutte le co'e create,
delle quali unand ¢ in tutto fimile all altra;
ma folo 1ddia le ucde, et conofce tutte come
Stanno, et salelovo differenze. Et perd al-
cuni fi fanno confcienza di cofe minute , et
fottili, doue aleri non baranno (crupolo di
cofe ben groffe,et di peccati mortali,per le
Harie difpofitioni, et habiti delle anime ; et
una $tefla perfona fi fara confcienza di una
cofa piccola, et che tal uolta poco impor-
ta, et non di altre importanti , et grandi.
Le quali differenze tocco Chrifto riprenden
do li Scribt, et Pharifei , che fi facenano
[crupolo di alcune offeruanze, et cerimonie
da loro introdotte, et mal’intefe nella leg-
ge, et non dipeccati grofiffimi, et di uiolar
la legge di Dio, et hauerin odio , et perfe=
guitarel fuo figlinolo da Iui mandato per
lovo falute , perche viprendeua 3 (or uittyy
et peccati, dicendo, che colanano , et pur-
gauano il uino del | icchiero dalli mofcioni,
¢t cofeminute, et irarguggiana o li clame-

by
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Iz, cioé cofe groffe, et che pagauano la de=
cima della menta, aneto, et cimino, et la-
Jciauano diofferuare le cofe pin graui della
legge s AngiliftefJa perfona per untem-
po fifard confcienza , et fi astenerd dial-
cune cofe minute, et imperfettioni,et il me
defimo anuiene delle gradi,che dapoi habi-
tuandofid poco a pocoin quelle , non fene
curerd pi , et non ne fard conto alcuno, et
poi ancora di maggiori, et pin groffe di quel
les talche dalleimpeifettioni,er dai pecca-
tiueniali, i cade in peccati wortali, et
graui.

Diquié che [ontanto nariele perfone
nelle loro confe(fioni, et che alcuni non con
fefJaranno peccati graui,non che i ueniali,
ne procureranno [radicarli da fe, non fe ne
facendo confiienza s altvi fi confefferanno
diogni minima cofa, et ancora delle cofe ,
che non importano , et non fon peccato , et
faranno ogni sforzo di liberarfene, fecondo
la maggiore,0 minore cognitione, et lume ,
che banno . Perche [i come hauendo un pic
ciol lumicino in camera, non (i nedono tut=
te le cofe,che ui fono, et non folo alcune pit
ture,et cofe minute,ma ne anco molre delle
garoffe s ecdafe uifibili; ma foprauenendo
un lume maggiore 0 una torcia fi nedono co

fe
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fe piis minute,et piit chiaramente,ct diftin-
tamente; quando poi uiene il Sole, all’hora
{i uede ogni cofa minutiffima , quanto und
ponta diaco ; et feentva nella camera €0 i
fuoi raggi, feuopre fino all attomi corpi in=
diuifibili,che uolano perParia di CONLInKO,
et [olonel [plendore del Sole fi ueggono; co-
fiancora auuiene nella flanza della ofcien
zanoftra , che fecondoil maggiore, et mi=
nor lume piss et meno in effafi difcerne .
L Altvi ui fono,che maind fi fodisfano delle
or cofeffion, nd parendo lor mai di effer bé
confefJati con ogni diligenza che facciano ;
et quefte fon certe confiienze timorofe, et
[erupolofe; ilche uiene per il pin dalla tem-
peraturaet comple[fione del corpo , che ba
del malenconico , et flemmatico; ancorche
Ui ferupoli uenghano molte nolte dall’igno-
ranzayet dal non faper diflinguere trdpec-
cato , et peccato , et tra quel che é pecca-
t0 6 n0 ; et quefli farebbono meglio 4 farfi
pirt ferupolo di fare i peccati che dinon
banerli confeffati bene, quando fanno quel-
la diligenza che poffono, et dicono quel che
[anno;perche comunemente quefli talifono
pick Liberiin farli che li altri, 6 fe hanno
ferupoloin alcune cofe,in altve farano mol=
20 larghi, et non ne hanno [ferupolo alcuno .
1 vil-
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Alcuni per il crrario per il pitnon fan
no vitrouare di che confeftarfz , et con ogni
diligéza che facciano in effaminar (i non co
nofcono hauere alcun peccato , ilche gli ar-
recagrantranaglio, et gli da pena;perche
fanno , che [ette, cicé molte uolte il giorno,
fecondo la [crittura, cadeilginflo; et che
nefSun uine fenza peccato per [anto che fias
et che fe diremo ( fecondo S. Gio. ) che non
babbiamo peccato alcuno , ci inganniamo,
et diremo la bugia . Ma queSlo puo aneni-
re O per la poca capacita lovo, qual noné
tanta che baSti a conofcerli, et peril poco
dume come fi € detto, conil quale non arri-
uano 4 conofcere i peccati ueniali pink minu
ti, et quotidiani , di modo che non fe ne fan
n0 confcienza, maffime quado ui hano fatto
1l callo; o uera in alcune anime, le quali fo-
no uenutc 4 tanta puvita di cuore, et perfet=
tione,che ben rare uolte cadono in qualche
peccato ueniale , et pero non hanno di che
confeffarfi , [e non di cofe generali; o pur
che ueramente costoro hanno folo de i difet
ti,et imperfettioni , et mancano in qualche
negligenza , di pin operare et amar Dio,
quale confeffando , il Confeffore non ui
troua peccato, et loro non ritruonano di
ehoe altvo accufarfi
Hor

-

e e N T T DTNy

N



S g

G2 ADETSY, 98

Hor per intéderlo meglio,auuertifci che
oltre li peccatimortali,i quali tutti fi ridu~
cono 4 quei [ette capi,che perd i chiamano
peccati capitali , et oltre li peccati ueniali
(de quali aleunt fono pigrauideglaliviy
et fi accoStano pitt alli mortali, fe ben no to
gliono la gratia di Dio 4 fatto et perd fe
ben non é neceffario alla falute confeffarfe=
we, ¢ nondimeno molto utile, et pin ficuro
fi truonano alcuni mancamenti, et difezti [0
Lamente offernati da gli buomini fpivituali,
i qualind fono propriaméte peccati, ma -
perfettioni , et omiffione di maggior bene s
fe ben paiono peccatid quelly che attédono
alla perfetrione chriftiana, et non fi conten=
sano della wia commune y che & neceffavia d
ciafenno per flave in gratia di Dio, ciod guay
darfi dalli peccati mortali . Imperoche I
comc oltre li comandamenti di Dio, la offer
sanza de quali ¢ meceffaria d tuti 5 et era
ancor neceffaria nell antica legge ,ha Chri-
flo aggionto nella nuona li configli, che fono
perfettioni Euangeliche,et fi chiamano ope
re di fupercrogatione,, alle qnali Uhuomo
non ¢ obligato,ma fono una aggiunta di pin
alli commandamenti per maggior perfettio
ne , et merito, et anche per pin [icuramen=
te, ¢t facilmente offernarci diuini precetti,

L6 -2 (17




BSSAMINE DELLA CONSCIEN,

et confeguir la fua (alute, come ¢ quel della
caftita,della pounerta, et [propriatione delle
cofe di queflo mondo, di fupportar inginrie
tanto nella perfona , come nell baucre , et
di far beneficio a fuoi nimici, et altvi fimili;
cofiil mancarinalcune di quefle , et aitre
buone opere, che 'buomo potria fare , et
effer negligéte nell amor di Dio, et maggior
[evuitio [uo, fe ben non € propriamente pec-
cato, € imperfettione ; et quesle ancora bi-
Jognaria uedere di fpiccar da sé con ogni di-
ligenza, et € molto utile confeffarfene , per
maggior purita della confcienza, et per flar
pis suw Uauifo di guardarfene . Ma perche
non tutti le fanno conofcere , fe nonli pin
effercitatinella uita [pirituale , diquié che
molti di buona uita, et tal uolta di una cer-
ta bonta, et [implicita naturale , non conc-
fcendo in fe alcun peccato mortale, ne anco
ueniale,non trnonano del vreflo nella fua ¢~
[eienza di che confeffarfi, ne attendono d
liberarfi da queSie imperfettioni; donde
fempreineffe vestano , cofi imperfetti , et
Stroppiati .

Quella perfona adunque, che fi con-
feflafpeffo, et attende pin alla puritd del
cuore, et alla perfettione,[i dene confeffare
ancora delli peccati uenialiyet delle imper=
fettioni ,

i
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fettioni,et [ potra eflaminare, et cofefJare
delie feguenti cofe, et di molte altre fimili.

Di non efSere cofi apparecchiato d quel

- Sacramento come douena, et non hauer pri

ma fatto oratione, et poi ufata la debita di=
ligéza in effaminar | fua confcienza, et di
non bauer procurato quel uero pentimento
de i, fuoi peccati, ex propofito di emendar=
fene , che conuervebbe o

Et fimilmente alla fanti(fima Communio
ne dinon efferfi cofi preparato,ne andatoni -
condinotione; ne efer dapoi flato raccolto,

-t con quella vinerenza che fi vichiedena .

Dind haucr fatto emendatione de i {uoi
peccati, etdifetti, et procurato di andar
innanzi nel feruitio di Dio , ma ¢[Jere Stato
tepido, et negligente .

Di non hauer procurato di fuperare tut
te'le cattiue inclinationi , et cauarne frutio
dgloriadi Dio.

Di bauer datola colpa dei fuoi peccati
o difetti ad altvi , comed i pro(fimi, al de-
monio , 0 alla natura , et non alla perucerfa
uolonta .

Di baner hauuto [ouerchia triftezza de
i peceati commeffiyet perfo il tempo in foru
poli, et mon bauer bhanute confidanza in
Dio ; tutto per fuperbia , parendoglidinon

i 3 poter
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poter cadere, et proprio amore .

Di non baucr canato frutto de i difetti
paffati, ne fattane la debitapenitenza .

Dinon hauer canato fruttodelle tentatio
ui, fuperandole,o foftenendole patientemen
te , 0 facendo tuttoil contrario ; ma hauer
facilmente ceduto .

Di nonbaucr fuggito con ogni diligenza
le occafioni del peccato, inuedere,udire,
couer fare o altro;et non efferfi privato per
amor di Dio di ogni recreatione humana..

Di hauer fatto refiflenza alle buone, et
fante infbirationi, et non. hauerle meffe in

‘effecutioneyne i buoni proponimenti fpeffe
uolte frrti.

Di non efferc humile di cuore, et yicono-
Jeevela fuamalitia , et la fuafragilita , et
la fua uiltd ; etmiferia , come doweria .

Di non baner hauuto quella feyma fede
che bifegnaria nelle cofe del Signore ; et
qui accufarfi fe ha baunto qualche dubio
otentatione dellafede .

Dinon haner haunto la falda (peranza
in Dio nelle fue occorrenze,ma piu toflo con
fidato nelli auifi bumani, et nelle ereature;
della pufillanimita, et troppo follicitudine
ne itrauagli .

Di non bauer amato Iddio puramente

?er
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per fe fieffo fenza alcun rifpetto et fopra
ogni cofa , procurando di piacere a lui fo-
lo, et di efferfi poco occupato,et efiercitato
nell’amor fuo .

Dino bauer fattole cofe per puro amor
fis0 , ma per timor feruile .

Di non hauer amato i [oi proffimi come
Je $tefJo 5 et pregato per loro , et dato loro
aiuto doue potena , ne bauuto quella com=
paffione , che douena delle loro calamita,
etde ilormali.

Di non hauer hauuto compaffione,et do-
lore delle calamita publiche,et rouine del-
la Chiefa, ne baucrle raccomandate a Dio
come doneuna .

Di non haner obedito , et riucritoi [uoi
maggiori, come douena .

Di non hauer ben gonernatala fua fami
glia, et riprefala , et procurato che bane/-
feroil timor di Dio 5 et facefSero il fino debi
10 , et non datogli quel, buon effempio; et
amniaeflramentt,che donena

Di hauer fentito fouerchio affetto, et te-
nerezza 4 parenti, et amici yet-del troppo
amore alla propria carne,et a fe fleffo,et di
efSer picno di amor proprio .

Dinon hauet cofi facilmente perdonato
d chilha offefo in fastis 0im parole, et ba=

. 1 4 uutQ
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unto quella dolcezza di cuore con tali che
bifognaria, ne quel medefimo amove a quei
che gli ban difpiaciuto , come a quei che
Phanno amato, landato, et accarez3at0 .

Dinon bauer faputs opportare i difett
del proffimo , ma ben noler effere da tutti
Jopportatos

Dibauerlo facilmente gindicato,et [en-
Za caufa, et interpretato le cofe nella peg-
gior parte s et la fuaintentione non la fa-
pendo .

Dinon bauer hauuto compa(fione de
peccati del'proffimo, ma efler Statotroppo
Yeuero nelli-ervori altvui , et palpato fe
fieffo .

Di hauer facilmente fulbicatoil male, et
effer flato duro a credere il bene .

Di haner mormorato del proffimo, o ri-
-nelato qualche fuo difetto, che non fi [ape-
#a , 0 qualche fecreto che luinon uolena .
\- Diefser flato ad udire mormorar di altri,
et non hauergli[cufatiy o troncati quefli, et
-altri dannoft ragionamenti . v

Di non hauer dato quel buon configlio
ad altriy che [t douena , et che i norvebbe
per [z .

Di hauer viportato qualche cofa, che b

meffo male tra alcuniy 0 ha apportato qual
che

k
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che danno . :

Di hauer procurato di parlare con perfo
ne bivituali pin per curiofitd , che per ca=
sarne fratto .

-~ Dibasuer parlato, 6 rifpo§io quando cra
meglio tacere,et mettere Le cofe in filensioe

Di hater parlato co’l fuo proffimo con
doppiezZa, o per cerimonie, 0 now con tut=
ta quella uerita che (i douena ; et qui delle
bugie, 0 giuramenti .

Di bauer fuggito la conuerfatione di per
Jone bafSe , o che non gli guftanano, oper
altririfpetti non fecondo la caritd .

Di hauer trattato afperamente gli altri,
et effer flato troppo piaceuole con la perfo-
nafua.

Dieffer flato indifcreto nella fua perfona,
& uero nelle altre operationi téporali, 0 [pi=
yituali , come peuitentie , uigilie , diginni,
orationi

Det tempo perfo, et mal [pefo,et di molts
otiofi, ez inutili penfieri .

Dinon baner dato cofi preflo ripulfad
gualche péfiero immondo, o a qualche fen-
[nalitd fentita.

Dinon hauer attefo alla perfetta puritd
del cuore, et d tenerlo libero da ogni affet-
todijordinato , et dalle imagini delle co-
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feterrene. ;
Dell’effer flato tepido,et pigronel ferui=

tio di Dioj et della difiratione, et negligen-.

Zanell'oratioine mentale, et uocale

Di non-hauer, domandato a Dio con fe-
dedi oitenervequel che fi chiede o

Dibauerla molte uolte laftiata per leg-
gier caufa, et non cffer flato con la debita
attentione,et deuotione .

Di effer flato ingrato alli beneficij di
Dioynon ripenfandoli, et vingratiandoly, et
canandone maggiore amore , €t frutto

Di non bauer rifevito al Signore tutti li
doni, et uirtis,et buone opere, ativibuendo-
le alla gratia fua,et non alle proprie forze,
0 meviti, et uirtis propria . :

Dieffer flato mercenario , et haner ha-
unto pinL’occhio alli doni di Dioy che al do
natore, et defiderato lagrime, gusti [piri-
tuali , et deuotionc fenftlnle.

Della inquictudine nell aviditd della wien
te nella orasione, et defolatione del cuore 3
di hauer perfo’animo, et la perfeucranza.

Di non fi efferfi pin visbaffato nelle vifia
tationi pininc, et (piritnali confolationi, ri-
putandofene indegno;ma hauutanc compla
centia, et uolistoci perfeugrare con proprio
difetto «

Di
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Di non hauer faputo nafcondere le uirti
date da pio , ne manifesiarle al fuo tempo
per gloria fua, et urilitd dei proffmi .

Di non hauer procuratala prefentiadel
Signore di continuoyma hauntolo pevid piss
shandito dal [uocucre.

Ding effer flato alla Meffazet a li piving
officif, et ne i facri luoghi con la debita dino
tione,et rinerena

Di non effer Stato raccolto infe fleffo;ma
diftratto , et nagabondo , et non hauer ben
guardato le finesire de’fuoi fentimenti .

Di molte parole otiofe, et delle burle;del
videre 5 0 bauer fatto riderealtruicon le
fue ciancie .

Di hauer troppo amplificato, o fminuito
le cofe nel parlare.

Di hauer detto alcune parole', che ritor
nauano in propria launde, et di hauerne fen
tito complacentia . :

Di haner lafciato difar molti beni , 6
di dir la uerita per vifpetti .

Del troppo fonno , et negligenza nel le=
uarfi, et nelle opere buone .

Della troppo anidita, et delettatione nel
mangiare , et delli molsi difetti di gola , et
di molti ecceffi per eff s fatti .

Di non haucr mortificato i propréf appe-
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$iti ma uolutogli compiacere «

Della troppo cura del corpo, et della fu-
perfluita nelle cofe per ufo o «

Delle troppo curiofita nel ueftire oal-
tre cofe fimili «

Di hauer fentito alteratione di animo, co
me dolore nelle aunerf(ita, troppe allegrez-
a nelle profperitd,o timove di non perdere
le cofe care, 0 impatientia nell a[pettare co
fedefiderate , o troppo defiderio di qual fi
nogliacofa .

Della turbatione 5 et impatientia nelli
nuoui caft , et non afpertati,nelle tribulatio
1i,0 cofe contrarie al [enfo,0 alla uolonta 3
et maffime di efier impatiente con quelli di
cafainparole,o in fatti.

Del nd confiderar la prouidentia di Dioy
et pigliar ogni cofa dalla [ramano, €t fanta
wolontd 5 contentandofi di tutto quel che
gli piace.

Del fouerchio tedio , et triflezza [enza
canfay caufatodall’amor proprio, 0 altro 4
fetto difordinato . :

Dind haner faputo canar frutto da ogni
cofa yin tutts i luoghi , tempi , et conner-
fationi .

Della complacentia, o uanaglovia delle

opere buone, et defiderio dieffer per effe co
nojcin-
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nofciuto, 0 laudato .

Del fuggir la propria confufione, et dief
fer conofcuuto per quel che la perfona Ce

Della bipocrifia, et fimulatione di qual-
che uirtss, 0 di fantita .

Della prefontione di faper pii che gli
altri, et defiderio di gouernare, et effer fo-
pradiloro.

Di effer ftato di proprio ceruello , et non
baney uolentiert accettato il configlio d’al-
tri, o di effer flato contentiofo  maffime in
cofe di poco momentoyet di effer oftinate ne
proprij pareri , et uoler uincer la pruoua .

Dind haner procurato il perfeito odio 4
[e fteffo,et la mortificatione di ogni proprit
uolonta .

Dellanegligenza nel ben operare , etin
procurar difapere tutio quel che bifogna al
[no efercitio, 0 ¢ e[pediente al [uo profitto .

Di non hauer aiutato il proffimo,quando
ne ha hanuto occafione, 0 nel corpo,0nell’-
anima, et haner lafciato molti beni per ri-
[petri humani, o per dapocaggine .

Dimolti alrriyet quafi innumerabili difet
1i fi porria ’huomo illuminato confeffare ;
perche in effetto [e ne fanno ognigiorno mol
ti piss di quello che [ potria penfare nd che
altro; ma quefli [i mestono per ¢ffempro .

Siche
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Si che finalmente fi puo accufare dieffe

re molto mifero, et difettuofo , et molto pis
diquel che sa efprimere;; et chela [nauita
€tutta piena di ervori y et difetti, et le fue
opeire tutte imbrattate , et firoppiate nel
confpetto del Signore, il quale come gid no-
lena che non fe gli offerifero fe non cofe men
de, et facvificy di animali mondi, et [enZa
macula, inticri,et perfetti; cofi, et melto
pin nuole che le opere nosire, fe gli debbo-
70 effer accette, fiano monde , et pevfetie s
del che ne puo dire grandemente la fua col
pa,et dene doler{ene,con propofito di emen
darfene, et mettere in cio ogni fuo Studio, et
diligenza .

Pero il Tero eflamine ancora pis partico
lare [i fa per eflirpare qualche uitio,o ufan
Za uitiofa , o paffione , 0 imperfettione che
Uhuomohabbia, contra li quali bifogna pi-
gliare d far guerra d uno d une ; perche di
tutti infieme non [e ne barebbe uittoria;co-
me fe uno uoleffe ropere tutto inuna nolta
un gran fafcio dibastoni, o di bacchette,no
glirinfcivebbe , effendo che cofi unite han-~
10 gran forza, et fanno refifienza ; ma pi-
gliandole d una a una,facilmente le [canex_
Zard , et uerrd con un poco di tempo d vom
pere tutioil fafcio . Hor coft bai da pigliar
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$iun witio s come Lira per effempio, etla
mala ujanzadi facilmente corvociarti per
ogni-poca cofa; etquel chedico di queflo,
fipuo fare con un altro pisk. grands , come
L ufanza del beftemmiare,o [pergiuvare 0-
gualunchealtvo; o conqual [ wogliaimper
fettione; et direcon un fanto Zelo et odia
dite flefJo. Hor st conlagratia di Diouo~
glio uincere queSto uitio, 0 difetto, et eSiir-
parlo da me a fatto,et lenaymelo dinangi
come mio inimico capitale ; et facendo ogni
wiattina un buon propofito di guardartene,
che non vitorni d cafa, et dinon ci cadere,
et flando si auifo ci caderai pin di rado,
che fe t1: non ui penfalfiset'poi la fera do-
w:andandoti conto fopra di quello, et appli-
candoui particolarmente Ueffamine, pev ue
dere come ti [ei diportato quel giornoshane
rai.occafione di prendere nuono animo con
tra di quello,rallegrandoti fe hai ananzato
qualche cofa, et doledoti delle cadute fecon=
do il primo effamine, et cofi farai ogui gior
no , ritenendo in memoria quante_uolte [ci
caduto,oucro fegnandole in una livea , 0 in
wna cartaset pumerandole poi , uedrai il
guadagno che bai fatto da un giorno allal-
tro, perchg il douer unole che con quefla di
ligenza , wadi fempre ananzando , caden

0
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do ogni giorno manche uolte; et cofi offerua
vaidimanoin mano [e te ne fei emendato;
et di nuouo ti proporrai di incerlo con la
Dinina gratia , et ogni di ti effaminarai, et
favai al medefimo modo , fino che gli habbi
a fatto tagliato le gambe , et eStintolo , di
modo che non torni pinta darti moleflia, et
fartignerra. Etcoftin breue tempo ner-
vai co’l fauor Dinino ad bauer la compita
nittoria dei uity tuoi inimici, et di tutte
quelle cofe, che pit ti dauano faflidio , et ti
impedinano il frutto [piritnale, et la tua
perfettione «

DELLA CONFESSIONE GE-
nerale, etil modo di farla,
G A By V'L,

Iuta ancor molto per la uita [pire
tuale la confe(fione generale,la
quale non € [uperflua come al-
cuni penfano, i quali now inten-
dono pis: che tanto,et non banno [perimen=
tato il fuo aiuto , et frutto fPiritnale . Etfe
ben dicono che quefto € un far ingiuria al
fantiffimo Sacramento dellapenitenza,per
che confeffandotidi nuouno deipeccati paf-
fati , t mofiri dinon confidartiche la affo
Iutione paffata babbi baunto nirti:, et effi-
cac-
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cacia [ufficiente di mondarti lanimada i
peccati confeffati, et perd te ne. 10 €OB=
fefare pin uolte . Pur non € cofi; perche nd
¢ che tos ti diffidi delba uiveii del Sacramen=
t0 , il quale dal canto fuo fempre ha lame-
defima itz , & fd il fuo effetto , feda 10}
aon vefla . Ma tidiffidi di e fleflo , perche
non [2i fe bai bauuto la fufficiente dijpofitio
ne per viceuer la uirti dal Sacramento et
dubiti di non hauer meffo dal canto tuo =
pedimento con latraindifpofitione,non ha-
uendo [isfficiente dolore dei peccati tuoi, €t
perd te ne uuoi afficurare adeffo,che titvio
ui pindifposto . :

Ne ¢ uero quel che dicono alcuni che fia
cofa nnoua , et vitronata da moderni ; per-
che é cofa lodata , et appronata da molts
Dotzeri, et Jeholaflici, et pofitiui,et canoni
fii, et anchene i facri Canont, come potret
moflrarti , ma pev non effer troppo longo o
laftio.

Ne ¢ cofa fuperflua , come dicono ; ani
molto utile , et [alutifera, et un granmez-
o per mutare lauita 5 perche uolendotiti
conuertire al Signore,et lafciare il peccato,
che miglior cofa puoi fare che quefta, per
dar principio & una nuoua uita christiana s
imitando I’ Apoftolo, et facendo quello cbe

bu
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eglidice,che ¢ fcordarfi delle cofe pafiate,
et hauer Pocchio di caminar ananti nella
uia del Signore a cofe nuoue, et alla perfet-
tione; et la wia di far quelio é fare una buo
na confeffione generale ditntta la uita [ua
paffata,et una buona bugata allanima tua,
per quietarti poi, et non hauer pin canfa
dipenfare al paffato,et far come il ferpéte,
che fivinnona , et fi (poglia della pelie uec-
chiad fatto; et perche quefla diligenza pia
ce molto al Signore , et egli concorre,et da
grande aiuto a lafciareil peccato, et fpinger
fiinnanzi, quando I’buomo fa dal canto [uo
quells che puo .

Dipinl’buomo colt fz afficura delle con-
felfioni pafsate , le quali per effer prima im
merfone i peccati, fenZa tener conto del)’-
anima [ua , et confeflandofidi rado, et non
con quell animo fermo di lafciar il pecca-
2o, ne con quella diligenza , et preparatio-
ne,che fi richiede, come [ sa per efperienza
che communemente fi fa ; et pero dubitan-
do, anzi fapendo certo dinon hauer hanuto
ladebita contritione (( come il tornar fubi-
to al peccato per pruoua gli ha fatto cono-
Jeere ) o almeno quel dolore , che arrina d
efSer fuffiiente per Dattritione, quale coniil
Sacramento bafla dottener la vemiffione de
ipec-

S N ghha
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i peccati, la pis ficura cofa € adeffo quan-
do ti truoui pu difpoflo,rciterare, et yecon-
feflaveiltut to,

Terzo0 € cofa chiara , che quanto pin fi
confeffaunifleflopeccato, et piss fene ba do
love , tanto pin fi feancellala pena che me-
vitaua . t pero confefando ti: pin wolte =
isteffi peccati, pin diminuifci la penasil che
non ¢ poco guadagno . Et poi fenza dubio fo
disfa afsaiil pigliar dinuono quella uergo-
gna per amor di Dio in confefSarli,et mani-

feflarli un’alerauolea d un’alero cofeffore .

Quarto tiydubitife ti fe1 feordato alcun
peccatonelle cofeffioni paffate, il che ansie
ne amolti; et la wia di vicordartene fi € vi-
penfarui di nuouo con diligenza,et dir con
il Re Ezechia . lo ripenfard dauanti 4 te
tutti gli anni miei , con amaritudine dell’-
anima mia .

Et questo fipruoua per efperienza , che
molte cofe di nuouo truona Lhuomo nella
fua confcienza, facendo Jinuouo rifleffione
Jopra le attioni fue, come dicenamonell’ef]a
mine, le quali non haueua penfato difcorré
do cofi [uperfitialmente, come colui che ri-
cerca una wigna uendemiata cofi alla grof-
fa s con maggior diligenza , che ritruona
molti grappi di nua afcofliy et lafiiatiin die

tro
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troperla fresta; et quefla é la Quinta uti-
lita;maffime c’horath fei pin tocco da Dio
civ’all bora,quando andaui alla cieca,et al-
la gvoffa, et non conofceni moltoipeccati,
et non te ne faceui confcienzas et pero cono
fi molte pin cofe , et uedi ¢’ banno da

€[Jere confefJate. Et questo particolarmen-

te aunicne,quando i fa la confeffione gene-
rale , doppo alquanta mutatione di uita, et
imuer per alcuni mefi frequentati i fantiffi-
wmi Sacramenti .

Non uoglio gia dir per queflo,che fi deb-
ba far piss uolre la confeffone generale, fe
ben bo detto che da fe non javia male ; ma
non per queflo laido Leffer fcrupolo]o et
non fi /aa'zsﬁz/e, €t quictar mai; pcrcbe a
witio, ez non piace al Signore, et € un grade
impedimento dell’amor di Dio, et della ui-
ta [piritnale;il qual fa che I anima non efca
mat del timore, et Slia fempre raunoltan-
dofi per terra , non potendofi alZare all’-
amor di Dio, uoltolando fempre il fango,ee
feccia del peccato, come gli fcardafoni;ol-
tra che non € bene imbrattar(i pin lamen
te conle cofe paffate, et tenerne uina lame
moria; il che puo anche cagionare qualche
tentatione, fotto fpetic di bene,et di penfa-
reipeccati [noi o
Ma
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Ma ben configlio che ciafcun qual non
Uba fatta , faccia una confeffione generale
dituttala fua nita conla maggior diligen-
Za che puo , et preparatione per hauer la
uera contritione ; et poi [ quieti, non volen
doui pin penfare,et rimettendo il tutto alla
mifericordia di Dio, et gettando tutti li fuoi
peccati ad ardere in quella fornace arden-
te del facro petto di Chriflo NoStro Signore
con un propofito fermo di non peccar mai
pin, almeno mortalmente,confidandofi che
gli faranno perdonati,

E pero buon configlio, et ufato, et pro-
uato per efperienza damolti , di far dop-
po qucfla confeffione generale , ogni fei
mefi,  almeno ogni anno (et queflo bafla=
va ) una confeffione generale , nondi tutta
lauita, ma folo di quell anno,con guella di

digenza che puoi; che nederai a quante cofe
tigionara, fecondo quel ch’¢ detto di fo-
pra; et particolarmente per la rinouatione
del propofito,il quale co’l 1épo sinnecchia,
et vaffredda,e: cofi fi vinonara, et raccende
vd, et farai quel che diceil Propheta. Si
rinouard la mia giouents, come quella del-
Paquila . Et questo non ¢ altramente far
Jbeffo confeffione generale;ma una fanta vi-
nouatione del propofito d’andare innanz
nella
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unella perfettione della nita C brifliana..

Quando dunque uorrai far la coufeffio-
ne generale di tuttalauita tua,perche per
farlabene,, due cofe principalmente uifi ri
chiedono , memoria de i peccati paffati, et
dolore, o contrizione 3 per aiutar lamemo-
via fi fente grande aiuto in offeruar queft’=
ordine,di confiderare di quattro in quattro
anni tutta la sita paflata,cominciando dai-
i fette,0 otto anni fino al ponto che fi cifef-
[a, in queftomodo .

Da gli otto anni fino alli dodici,et dallido
dici fino alli fedici, et cofi di mano in mano
ricordartiin cheluoghi fei flato per liza
o uero hai fatto uiaggio 5 Etin quelli lnoghi
in the caft fosti , et hauefli conuerfatione «

Etintutte le dette cafe che qualita di
perfone uierano, et con chi pi conuer/atio
ne baueu, et con quelle perfone che negoty
Ji baneuano d tratare,diche cofe fi parla-
ua,et con coe parole .

Cofi ancora effaminare tutti gli officif che
La perfona bd banuti, et &’ogni forte efferci
tij che bai fatti, fe ui bai comme(fo qualche
errore, 6 peccaro .

Ffiaminare ancora tutti li tuci penfie-
vi, ct defiderif,fe jono §tati buoni, o cattiui,
et tutte le tue inclinationi vitiofe, come d’-
anari-
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auaritia, fuperbia,ambitione,gola, carnd-
litd;et particolarmente quello,d che ti fen-
ti pin inclinato .

Pigliando dunque [ubito la penna, fe [ai
feriueve, 6 fe non,notando nella memoria ,
ua diftorrendo per tuttii luoghi doue [ei fla
to li primi quattro anni, et mettigli infie=
wme,uerbigratia. lo fon flatoin que(li quat-
tro anni nellatalterra, nella tal cafa, in
cafadi mio Padre ,intale , et tal cafadi
amici,0 parenti,per flanza, o in conuerfatio
ne, 04 fefte &re.

Da poi con tali buomini,o donne ho con-
uevfato , et trattato, primain cafa di mio
Padre, 6 mia Madre,dapoi in cafadei pa=
renti, o delli amiciycon taliyet talizet cofi in
qualche altro luogo, come in cafa di al-
tri foraflieri . Et con quelli che ini flanano,
trattauo con queflo penfiero . Doppod’ba=
ucr fatto conto 4i quefli quattro anni 5 co=
minciarai 4 far il medefimo ne gli altri
quattro fequenti, et cofi di manoin mano
[ino all’nltima tua confeffione .

Et benche pare ad alcuni, che non éd’-
obligatione confe(far le circoflanze le quali
non mutano la (petie del peccato tuttania il
pist ficuro,et proprio della uera contritione
¢ confeffare nelli peccati tutto quello,ia che

fi
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1 mostro pila tuamalitia, et intentione
grande,c’hauefti di peccare,et il mal ¢ffem
pio,0 fcandalo,che desti con fatti, 0 con pa
vole, per maggior confufione tua..

Fatto quefto fcriui tutto qucllo, chetiri
cordarai,fi come ti uerraalla mente fenza
neflun ovdine , 0 nero uedidi metterteloa
Mmenioria .

Quando uevrai poi a non vicordarti pi
d’alcuna cofa date fleffo,pigliai dieci com
mandamenti , et li fette peccati mortali,
et confidera le circonStanze dieffi; et tutto
quello che ti uerrd alla mente [isbito [crini-
le , o altramentenotalo .

Per il dolove po delli peccati, et contri-
tione non ui € cofa che tato aiuti,quanto ri
correre d colni,che la pno dave,il qual é fo=
lamente Dio Noftro Signore, effendo questo
un dono particolare della fua infinita mife
ricordia e

Peril che fideue [apere,che in due mo-
di bisomo fi confelJas unonel cuor fuo folo
a4 Dio ylaltro al Sacerdote confeffore ; et
ambedue fono tanto necefSarij,che Luio fen
gal’altro poco o nicnte uale.

Comincia dunque dalla confeffione del
cuore tanto importaze . Commanda Chriflo,
Nofiro Signore nelfuo facro Euangelios che

lafcia-
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lafciamo Pofferea, o facrificio irnangi all’al
tare, et ci riconciliamn co’luoftvo proffime.
Quanto pii é ginsto che ciriconciliamo co
Giefi: Chriflo Noftro Signore , fratelio, et
proffimo noftro, effendo egli medelimo quel
lo c’hauemo offefo nel fuo bonore, et ferui-
tio, et nella fuarobba, che fono li proffimi
noflri ricomprati, et rifcattati co’l prezzo
del fizo puriffimo fangue , ct con lafua pro-
priauita?

Piglia dunque un Crucififfo, et babbilo
auatiate et proflrato per terra poni gli oc
chituoi, et vimira Uopere ¢’ba fattoil Si-
gnore per te in croce,et ne i benefici cb’iu
bai riceunti ; et dapoi abbaffati a rimirare
Popere tue cattiue ; et confidera comela
tua fuperbialo corond di fpine, le tue ma-
niinchiodorno quelle del Signore, & la tua
crudelea gli apri il coftato, et cofi di mano
inmano. Confidati poimolto tronando il
Signore nella Croce, qual ¢ lungo di miferi-
cordia, etindulgenza d colpa, et pena.
Rendigli infinite grarie,che non lo ritroua=
Stinel giuditio , qual & luogo di giniitia .
Fagliiui un prefente dituttii tuoi peccatiy
et per un pezzo proftrato a i fuoi piedi fup=
plicalo, che tiuoglia perdonare, proponen-
doti fermamente dne cofe . L'una €, che

X dandots
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dandoti gratia favai penitenza de i tuoi pec
cati, et emenduarai la uitatsa. L'altradi
feruirlo in quel miglior modo,ch’egliti da-
ra gratianel tuo flato, et uocatione o Et 1=
bito alza glocchi, et vifguarda il Signor
pictofiffima con le braccia aperte, afpettan
do come che lo wole(fi abbracciare , et tor-
mare con lui in gratia, et vicescerlo per ami
co, et fratcllo tuo . Quifard lucgoda confs
derare Ibifloria del figlinol Prodige, fign-
vandoti ti dieffer quello .

Doppd ¢’hauerai per un pexo parlate
co’l tuo Djo, et Creatore,angi fratello tuo,
effendotigid viconciliato con Lui,et hanendo
fatta lapace , ua poi per adempire Ualtre
precetto, a confeffarti co’l Sacerdote .

Annertifci perd quadoi trattervai nella
viconciliatione con ChrifloN.'S. chetifard
digra frutto viccorrere alli (uol facrati pie
di, et abbraciarli con U affetto,per effer que
foeffercitio molto utile all’anima tua; per-
che dalli piedi del Signore ti uerran le lagri
me;percioche inquella fontanaleritronola
peccatrice Maddalena'. Qui fentiraila ue-
ya contritione;imperoche nella crocelari-
trouo il buon Ladrone . Et quelli diuinioc-
chi ( i qualivifguardarai con amore, come
é(fi vifguardano te di cotinuo ) d queflo mo=

- . do

U L, ..




RS LS 110
do detrero le lagrime 4 S. Tietro,et le dard
no diuera contritione d qualunche peccato
re, per grande ch’ei fia, chediuero cuove,
et ¢d fincero amore, con fermo propofito di
feruirlo , et di emendar lauitafaa , le do-
mandard . Et dirai alli fuci piedi infne
#n Pater noSter , et un’ Aue Maria .

1L MODO DI SAPERSI OCCV.
parc ogni gioruo frurtzofamente, ¢
ordinar ben turta la vitafuae

Canp, Vike

SOESpR 1 come lordine é quello,che cox-

?-5:_.Q,-.a ferua Puniuevfo , et che lo f2
i

TN

P g coft bello , ornato , et uago da
: uedere; perche la bellezza di
ciafeund cofa confifie nellordine 5 et pros
portione delle fue parti 5 cofi guel che con-
[erna queflo piccolo mondo , che & I'buo
1o, et Paiuta d uivere, et operar bene,
et che lo adorna di wirtss o et meriti 5 € or=
dinare tutra la uita fua, et occuparfi be-
ne con la gratia del Signove [pendendo
il tempo futtuofamente 5 perche dislri-
buendo Ihuoma lehore del giorno ; et at-
vioni fue 4 laude del Signore uicne confe-
guentemente d ordinare tutti i giornidella
‘ K #9% Hitz
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wita (ua. Pero diciamo quello che fi pud,et
chefi deue fare in ciafcun giorno dal Chri=
fliano, che noglia regolare la vita fua, co-
minciando dal principio dieffa

La prima cofa dunque che deui farla
mattina quando ti lieui, € ricorrere 4 Dio,
Jacendo oratione,et domandare il {uo amuto
per guardartidal peccato,et d queflo modo
werraia offerirgliil primo frutto del tuo (bi
rito, cofad luimolto grata, et ate molto
giouenole . 1 primio perche fi come 1ddio
#olena nella legge uecchia y che gli foffero
offerte le primitie, non folo de i frurti della
terra, ma de gli animali,accio foffe ricono=
Jeiuto per Creatore, et Signore di ogni cofa,
cofi gli piace grandemente che 121 gliofferi-
feali primi frutti delle tue labra, et le pri-
mitie dello fpirito tuo , et lo viconofcaper
tuo Signore , €t Benefattore . 1l fecondo ,
perche all’bora ¢ [ei difpofto pin ch’in al-
trotempo, per effer lofpirito tuo pin purga
to dalle imagini di ciafcuna cofa , et atto 4
riceuere le impreffioni diuine, et unirfi con
Dio .

Doue nota che il tempo pin atto per far
oratione fecondo i Santi , et tutti quell
¢banno prattica di quefto meStiero, ¢ il
eempo dell’ aurora 5 0 ananti giorno; parte
per
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-per la caufa detta, et parte per lagra quie
te,et filentio di quelle hore,trouandofi turti
li organi del corpo pin difposii, et la mente
pin purgata, etvaccolia , et facile ad inal-
garfi d Lio, et alle cofe celefli. Per questo
efferto auuertifci , che bifognaria al Chri-
ftiano defiderofo della [ua [alute, effer fol-
licito , et bauer quefta buona ufunza di le-
warfi la mattina per tempo, et non $Slar
( come [i fa communemente, maffime dalls
‘grandi ) troppo in letto; perche fopragion-
gendo le molte occupationi, et dinerfe forti
di diffrattioni,non fi puo piu fare ovatione,
o non i fa bene. Et peroimpara di andare
a dovmire a buon’borala fera,accio ti poffi
leuare la mattina per tépo d fave oratione'y
auanti ogni altra forte dinegoty, et fenza
tanti difturbi , che t'impedifcano .

L’altro annertimento intorzo 4 queflo @
che tu no facci come alcuni,i quali per flay
conla mente quicta al tempo dell’oratione,
la mattina la prima cofa [i mettono 4 ordis
naretutte le cofe di cafa , accio non gli fia
poi dato difturbo da neffuno , penfandofi
cofi ottenere quel che pretendono’; ma gli
auuiene tutto il contravio per pis cagioni .

Prima, perche effendo quesia nostra na
tura pipronta alle cofe attine , che alla

K 3 con-
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contemplatione , come quella che ui fente
gusto, per effer pis facile ,tronandoin que-
$talira difficulta , et repugnanza, filajcia
- da efic dolcemente fedurre : et ingannata
dal dilettoy chein efle vitrnova, (i lafcia
trafportare , et ui fi occupa pin di quel che
bifogna; dimodo ch’a poco a peco paffa ia
ia uoglia delioratione , et reflandoui ancor
poco 12po, fene fa poca , ei freddamente .
Secondo, ancorche questo non fofse, ui fi
wa <6 maggior diffrattione diméte,la quale
@ impediméto effentiale della meditatione ,
¢t orativne; percheingombrato lanimo in
diuerfi péfieriyche cominciano a entrare €0
la follecitudine delle facende domefliche,es
ripieno di dinerfe imaginiset fantafmi delle
-gofe, che hdtrattato, xo folo no da luogo ai
penfieri fanti et diuini,che non poffino pene
srarui,ma scpre [egli rapprefentano nuoue
cofe, chenen ha fatto,0 doueud fare,et re-
fia di continuo inquicto, et uagabondo,fiddo
pis attérod ogn’altra cofa,ch’all’ oratione .
Terzo,perche molte uolie auniene,ch’al
lettato Ubuomo dalla piacenolezza dellas-
tione, alla quale € inclinato, ct molte nolte
da diuer (3 bifogni che fopragiogono, oalme
710 paiono neceffitd, et winto anche dalla cs-
piditd che ui fiintromeste,douc wa Vinteref

fr
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fe di acquiftar qualche cofa, é pur dinon la
perdere, [i viduce tal woltaintata angufiia
di tépo,che non i é luogo per far oratione,
ne udir Mefa,0 far altro bene, et foprauie-
yie a untratto Ubera del definare , 0 qual-
che graue occupatione,talche bifogna b
to laffarla. Siche péfandofi dieffer cofi piss
sbrigato per farla, [i truoua Ubuomoo la-
[ciarla,o perdere il frutto dieffa; 0 almeno
piss impaniato, et inetto ad inalZarfi 4 Dioe

Hor fubito, che [ci deflato procura dioe
cupar la mente tuain Dio,et in cofe [piritua
li;perc facoto che L' Angelo ¢ quello che t
chiama,et defla dal formo, accio nadi a law
dare 1ddio con luiy et far ufficio di Angelos

Bapoi ueflendoti,ricordati che fei un po-
uero pellegrino(perche coft ftamo ueramen
te tutti in gueflo mondo) et cofidera che di
gid bai fatto tante giornare del tuo wiaggio
per arrinar al fime,quito ¢ il 1épo, che Dio
cved Panima tua, et lavichiufe in queflo tuo
covpo, et uenisti al mondo. Pero guarda fe
feisilabuonafivada digire alla patria, do
we ¢ il tuo padvre, et la tua heredita, et doue
[ei afpettato dalli tuoi copagni cittadini di
efSa con tanta fefla,che fon gli Angeli, et i
beati;o fepur fei fuor di uia, per potertirs
mettere si la dritta uia del Cielo .

K% Andase
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Andando poi dal lerto al luogo dellora
tione , un poco prima confidera la prefen-
tia di Chriflo , accio pinti aintia Star at=
tento, et in quella forma,che pisi ti muoua,
o di bambino nel prefepio , 0 impiagato , 0
pofloin Croce per te, o gloriofo , 0 [edendo
nel tribunale, come gindice, che fla a con-
fiderare quel che tu nuot fare , et uedere
come tidiporti; et fastelo di continuo pisk
prefente che puoi, perche queflo molto
¥ swad 5 €t aiuta d farla con frutto .

v ancoraprocurad hauer qualche ima
gineeslei ' 2, che pintimuona il cuore d
dinotione , et ¢’habbia pindel diuoto , che
del uago, dauanti alla quale inginocchiato,
fe non [ei indifpofio (ch’altramente in tuti
1i modi accetta il Signore la tua oratione,
pur cheil cuore fi muona uerfo Lui con affed
20 ; il che pud ognuno farein tutti i luoghi,
et in tutti i tempi , et con qualunche gesto
del corpo ) faraila tuaoratione con diuo-
tione,et drizzata la mente al Signore .

Prima lo vingratia che ¢'habbia cuflo-
dito quella notte , et condotto finoa quella
bora , et coft di tuttigli altri doni [uoi .

Secundo pregalo che ti guardi quel gior
no, et [empre daognipeccato .

Terzo che ti dia gratia di far femprela
fua
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fua fanta nolontd, et dindrizzare ogni tua
cofa fecondo il fuo diuin noleve .

Quarto offerifcigli tutto quel che farai,
dirai, 0 penfarai, con pura intentione, che
habbia ad effere a laude, et gloriafua .

Quinto raccomandati alia gloriofa Ver-
gine , et d turti li Santi, et all’ Angelotuo
cuflode,et di qualche brene oratione appro
priatad queflo ,

Doppo farai per un pez0 oratione,fect
do il tempo che bai , 0 nocale , 0 mentale ,
Jecondo latua capacita .

Ma anuertifci che fe ben Poratione uo-
cale é buona, qualfi fa con labocca dicen-
do lufficio , 0 Pater nofiri, et Aue marie,
0 altre orationi,nondimeno lamentale,che
[i fa fenza Strepito di parole co’l affetto del
cuore , e migliore , et molto pirk eccellenie,

Lanocale € buona, et [1 deue fare(mafi-
me da quelli che I'banno per obligo,ch’al-
tramente peccariano granemente ) perche
& un frutto, et una offerta,che fi dene d Diog
et laragione ¢ perche egli ci ba dato non
folo lo fpirite, ma il corpo; et perd non folo
con quello , ma con quefto lo dobbiamo ho-
norareset rendergliil debito frutto,del qua
le parlana il Propheta Ofea, dicendo . Noi
ti rendercmo Signore li uirells, cioc il facri-

K 5 ficio
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ficio delle nofire labbra ; et queflo Steffo
cinfegna P Apoflolo, dicendo. Per effo
Christo offeriamo U'hoftia della laude fem-

preaDio, ciod il frutto dellelabbra, che,

taudano il nome fuo .

Ma questa come fiba dafare? Conat-
sentione, penfando a quel che fi dice;altra-
wmente,fe facendo oratione tu flefJlo non at-
tendi a quello che ti dici , come uuoi che ti
attenda, ¢ ti effaudifca Iddiod Ma per le-
uar li [crupoli, € ben ucro che baflaefiendo
diftratto, o fuor del cammino, a tornare, et
che ogni uolra che ti accorgi d’effer #fcito
[nori,rinwoui l attentiont, fcacciando glial
tri péfieri,ct facci il debito tro quito puoi;
et con latrentione ui bifogna. la diuotione ,
applicandoni oltra Vintelleto Latto della
uolora,che ¢ affecto,monedo il cuore uerfo
Dio hora condolore dei peccati, horacon
amore, et defiderio,et couary altri afferti.

Lamentale poi é quella che ne portail
wanto , perche illumina interiormente , et
accende il cuorc, et da nigore all anima, et
ne fi acquiflare le uirin , et perfeetioni
fpirituali . Et queflo [t pruoua per efpe-
rienza , che chinon ¢ huomo interiore , €2
di oratione,non puo effere molto [hivitnale,
ne penctrar molio dentro alle cofe diuine

Quefta
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Queflafi puo far in pid modi,o meditaw
do il Pater noflro, 6 Aue maria parola per.
parola, eflaminando ciafcuna Len bene , et
difcorrendoui fopra,o il credo,o licomman
damentidi Dio , 0 alcun Salmo , o uerfi di
gucllo , 0 alcune altre orationi , 0 parole di
Dio,come per effempio pigliando quel uer-
fetto del Salmo , qual dice , che 1ddio rif-
guarda le orationi delli bumili , et confide-
rare attentamente, quanto piaccia I bumie
lita a Dio,che impetra cio che uuole, et che
gli bumili Stanno in gratia fua, et fono fuod
Jauoriti ; et con quale [guardo di amore, es
di fanore rifguarda uerfo gli humili, et le
loro orationi ; et coft muouer Uaffetto del
defiderio a defiderare, et chiedergli quefla
fanta bumilitd .

Secondo fi pué fare qualche meditatione
delli peccatiyet della lor grauezza,et brue-
tezza, ¢t malitia, et quanto difpiacciano d
Dio;0 uero della morte, 6 del ginditio, ¢ del
le pene del’inferno, o del purgatorio, &
cofe fimili (pauenteuoli , per eccitare innol
il fanto timore di Dio .

Terzo, per eccitarfiall’amore fi puo fa-
ve meditatione delli grandi, et molti bene-
fuy diDio, come dellacreatione , e della
prosidentia di Dio, et goucrno di tuticle

K - 46 crea-
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ereature per noi, della redentione , ginsti-
ficatione, wocatione di Dioy dellagratia , 0
della gloria .
Venéunaltra,che ¢ pin perfetta, ciod
il meditar la grandezza di, Dio, le [ue per=
fettioni , et attributi, come la fapienza, la
potenza, labonta,la mifericordia, la gin-
Stitia, la prouidentia , la cavita. , et alere
[imiliyrallegrandofi dieffi. Etla maggiore,
et piu perfetta oratione,che fi poteffe fare,
é quellache dice Dionifio Areopagita,non
folo fenza firepito diparole , ma fenza di-
Jeorrere flar fiffo, et attento 4 confiderare
la Maefld, et grandezza di Dio, et re-
$lar cofi flupito, et attonito, d guifa che
fanno I Angeliin cielo, li qualifi dice che
tremano di riuerentia, et di fiupore in con-
fidevare lamaeSiaincomprenfibile di Dio,
et li (woi profondi ginditif .
La quinta forte di ovatione mentale (et
quefla ¢ la pia urile,et piu facile per tutti )
- € confiderare artentamente la uita, et paf-
fione di Chrifto Nofiro Signore , et li fuoi
[fanti coflumi, le uirtuset perfertioni fuc die
feorrendo foprail Santo Enangelio,d alcu-
na meditatione accommodata d questo, co-
wnc fono quelle del Rofario della Madonna ,
et altre, applicando le wirti di Chriio , et
docu-
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documenti che ¢ canano dalle fue parole,d
atti, d noi fleffi condefiderio d’imitarlo, et
quefio defiderare , et chiedere , che pero é
wuenuto al mondo , et [i € fatto buomo fimi-
le 4 noi, accid noi ci faceffimo [imili
d lui, procurando d’imitarlo, et per farci
un modello , et un [pecchio d’ogni uirti , et
perfettione anti a gli occhi nofiri, nel qua
le baue(fimo noi d rimirare,et fecondo quel
lo accomodare la uitayet le ationi noStre .
Et questo ¢ weSlirfi di Chriflo, et quello che
cinfegna S, Paolo , dicendo + Vefliteui del
Signor Noftro Giefu Chrifto , cio¢ delle [ue
uirtn, et fanta conuerfatione. La wia di far
queflo ¢ la fanta oratione , la quale é unz
familiar conuerfatione con Dio ; ct quefto
é'quello che defidera, et uorrchbe danoi,
che couer(affimo con L4, et ce gli face(fimo
ben familiari, accio cifi attacafSero lefine
uirtu, et perfettioni, et per darcila gratia
[ua,et lifuoi doni,efiédo laoratione una di
fpofitione , et preparatione per farcene de=
gni, et per riceuerli . Et pero intiti luoghi
della crittura ciefforta, et cieccitad far
oratione, et effer feco importuni. Ma co tut
t0 quefto pochi (ono che i diano a queftosi
to effercitio dell’ oratione, maffime métale.
¥ na buona cagione di queflo ¢ Peffergli
huo-
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buomini troppo carnali, et affettionatialle
cofe del mondo, et flar troppo attaccati qui
alla teyra conlamente , et conlaffetio di
tmodo che non i ponno inalzared Dio, ne
defiderano li beni celefli, et non guflane
che cofafia oratione .

Laltra canfa é , che per effer lanosira
natura corrotta per il peccato , €inimica
ordinariamente delle cofe [pirituali et pero
fubiro fi flanca , ¢t uien meno nel far ora-
tione, Questo i pruoua per efperienza, che
wien preflo d tedio all huomo diftay un po-
co inginocchiato , et dir un Pater nosiro,
non che altro;et pur d una fesla, o allegreZ_
Za del mondo flara lungo tempo con [ua
grandiffima feommodita .

Laterza caufa é, perche il demonio co-
nofvendo lafuaimportanza, etla fua gran
de utilird,et quanto aiuio ¢i apporti,fa ogni
sforzo per impedirla , et da in quel tempo
grandiffima battaglia , con metiere molte,
et dinerfe imaginarioni, et diftrattioni nella
fantafia , olcre le molte tentationi , perche
non la puo patire .

Vw'altra canfa molto principale é, pers

che le perfone sbigottite da queftiimpedi-
wenti, et dalla difficulta di favla , non ha-
wendoni quel gufte, che Simaginano, oche

defide=
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defiderarviano, ma pii presto battaglie , es
tedio, winti da effo tornano indrieto, non gli
baflando Panimo di continuare , onde la
lafciano d fatto .

Ma bifogna farfi forza , et perfeucrare
gualche cempo, chiuuol acquiflare quefis
dono dell oratione, finche ui i faccia bbabi
to, il guale non i acquifta con uno, 6 pochi
attiymad con molti. Anzi ogni uolta che fai
oratione,sforzati diflavui fermo per qual-
che [patio ditenpo, et tener ligata lamen-
te tua; perche Uefperienza moStra, ch:
Je ben per unpezzo [i trauaglia ananti i
pofia entrare nell ovatione, fe bé no uitra)
ui da principio gusto, et veflsiui freddo,du -
vandola al fine reflerai uincitore, et il Si-
gnove tivifcalderd , et ti confolera, facen-
do quello che non fece da principio . Coft
anuenne a Maddalena,che perfenerando al
Sepolero fu al fine da Chrifio confolata.

Ogni Christiano poi non doucria man-
care ogni giorno di udir Meffa, eccetto fe
non fia in neceffitd tale , che bifogni di
continuo lanorare per uinere quel giorno ;
benche in tal cafo ancora cenfidando nel
Signore gli [aria premisio , fecondo quel-
lo che promife CH R1s T O, dicendo .
La prima cofa cercateilregnedi D1 o,

etla
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et la fua giufliria, et tutte quefle cofe i fa-
ranno aggiunte , et quel che dice lo Spirito
[anto per Dauid . Metti il tuo penfiero nel
Signore,et egli tinutrivaset altroue.lo non
bo mai ueduto huomo ginflo effere abban-
donato , ne il fuo feme cercar del pane.

Le cofe adunque che potrai domandare
al Signore nell’ oratione , et nella MefSa pin
fruttuofaméte, doppd hauerlomoltoringra
tiato delle molte gratie, et beneficj d te fin
a quell’bora conceffi , et [pecialmente della
cognitione della ueritd , et di banerti rad-
drizzato si la buona firada, fono le feguen
1i, delle quali chi alcune, et chi tutte, o fimi

liglipotra chiedere, ciafcuno fecondo la
fua dinotione;poiche lo Spirito fanto muo=
se , et guida ciafcunoin uarif modi .
Prima una gran feded tutto quello che
1ddio dice , et promette ; et unvipofo, et
quicte di animo in tuteo quello che 1ddic or
dina, et fd, tanto innoi,come in altri, conf3
devando in tutte la dinina prouidentia,che
fifempre il meglio .
Secondo vna [peranza certa,et fermain
ui, come Padre amorenole , et quello che
feapre unoleil ben noflro,et [4 noflramag
gior [intitd’, et perfettione , per maggior
[inde s et gloriafua. -
Tert10
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Terzo yn'ardente amor di Dio, et cari=
24 perfetta, quanto fi puo bauere in quesita
uita, la quale [empre ciunifcadlui, et fia
ordinata, uer[o lui, ucrfo noi steffi, et uerfo
il proffimo nostro, et tutte le altre cofe
amando lui per fe 5tefJo, et tutte le altre
cofe per lut, et in lui. Et quefle tre uirti po
trai domandare [pecialmente quando faila
facra Communione .

Quarto in compagnia di quefte doman-
dailjuo fanto timore, et riuerenzadella
fua Maefla , et ditenerlo fempre auanti
gli occhituoi

Quinto vna grande humilitainteriors ,
et efferiore, et il uero conofcimento di te
$effo,et del tuo niente, fuggendo ognipro-
pria riputatione,et eStimatione, et giuditio
del proffimo, fottomettendoti & tutti qaan-
do conuienc, et riputandoti da meno di tit=
ti, et peggior de gli altri.

seflo chiederai oltra di cid la perfeue-
yanza in questo , evin tutte le alire Wirti,
et il continuo effercitio di effe,co’l quale pof
fiarviuare alla perfettione .

Settimo doppd questo puoi chiedere d
Dio una perfetta obedienza, cioé movtifica
tione della propria uolontd, et abnegatione
di te fleffo, conla uera , et liberarefigaa-

tigne
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sione nelle mani di Dio , et di quelli che fi
gouernano , et di cattiuare il proprio in=
selietto .

Ottauo Vintiera offevuanza de i fuoi fan
$i commandamenti, et di quello della (anta
Chicfa,et di ogni altro 0bligo ¢’ haueffi, con
defiderio di adempire quanto feiobligato ,
0 bt promcffo.

Nono di pisuna conflante , et perfene-
rvante fortezza , et patienzain tuttilitra-
nsagli , et difficulea tue, etinogni tua tri-
bularione , ct tentatione .

Decimo fi puo anche, et [i deue domida-
re d Dio un nero, et chiaro conoftimento
di noi fleffi,cioé delle noftre paffioni, et ma-
Seinclination , et particolarmente dell’a-
mor proprio , et della propria , et peruer(a
uolontd , qual cofi facilmente ¢inganna
Jenza il lume dinino .

¥ ndecimo € anche molto da defiderare,

et domandare d Dio il difpregio, et abor
rimento, et un fanto odio di noi fleffi et delle
noftre maleinclinazionizet il defiderio del-
lapropria confufione, et difpregio, ap-
preffoaltrni, fe [ia pin efpediente per not,
et d maggior gloria di Dio,

Dugdecimo il defiderio dipatire per a-
mor di Chrislo,et [Pédere a laude et gloria

fua
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fuail [angue et la vita propria,et poterfi i@
formare ¢6 lui, et con gli aleri juoi feguaci,

Terzodecimo ¢ molto utile defiderare,
et chiedere a i la purita, et monditia del
cnore, et d’effer libero da ognt cattinainté
tione; et d’effer intutto asiratto , et libero
da ogni affetrione difordinata di qualunche
creatkva, et da tutte le imagini di efle,che
inquietano la mente .

Decimoquarto € molto neceffario doman
dare la retritudine , purita, et fimplicira
della intentione in tutte le nosire attioni, e
buone opere, che quato facciamo fia pura-
mente d maggior gloria [ua, [enga alcun
vifpetto bumano .

Decimoquinto giouera molto chiedere 2
Dio dinon metterc offaculo,et impedimeis-

-to alla gratia, fantita, et perfettione ,
che ci ucrrebbe dare, et d quello, che uor-
vebbe opevareinnoi; et di non efSergliin-
grati de (uoi benefityf , €t dinon ujar mile
quelli che ci bd dati, il che € canfa che non
me ricewiamo d ellialeri maggiori .

Decimofeflo chiedergli d’hauerlo sépre
intuitele cofe preséte, et audti glocchice
forme al Salmifla, il qual dicena. Pronide
ba dominiin confpeilu meo femper; et cofs
diviconofcerle intutie lecofe,etin tutte

' be
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le creature , maffime nei proffimi noftri,

Decimofettimo demanda gratiaa Dio,
et lume di conofcer , et flimar tutte le cofe
create per quello che fono , et non pin ne
meno; et prudenza in conofcere ilacci, et
inganni del Demonio,che fonoin quefla ui-
ta; etdifcretione in tutte le operenofive.

Decimoottauo , et perche a ognuno ba
lddio cdmddato di aiutar ,doue pud,il prof
fimo [0 ,il quole dobbiamo amare come
noi fleffi, et defiderargli, et procurarglila
[falute,fi deue pregare per li nofivi proffimi,
et defidevare,che tutte le creature ferunano
@ un Signove tanto buono,et degno dieffere
amato, viuerito , et feruito datutti . Perd
prima pregarai per Puninerfo mondo,accio
turte le genti ancora infedeli di qual fi no-
glia forte, et natione conofcano Dio, et
gliferuano .

Poi particolarmente per la chiefa fanta,
et per ' aumento, et ¢ffaltation fua, et eflir-
patione di tutte le berefie ; et per li capi di
effa tanto fpirituali,come temporali, accio
gouerrino bene , et con falute delle anime
lovo,et de glialtriset per lapace,et amore
trai Prencipi Chriflianizet per tuttitli flati
della Chiefa,et fpecialmente per tutto il Cle
v0,¢t per tuite le Religioni, et capi di quel-
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le; et maffime per tutti quelli che predica-
no, et confeffanoset finalmente per la rifore
ma, etrinouatione della Chiefa .

Ancora per tutti li ginfli,accio il Signor
li conferui, et per tuttiipeccatori maffime
per quelli che [i truouano in Stato di pecca
tomortale, et in peccati graui et per quel-
li, che fonoingannati, et occupati dal De-
monio .

Et per tuttiliuiui , et defonti , maffime
nollri parentiy amici , et benefaitori ; et in
particolare per quells, che (i raccomanda-
no alle noftre orationi; et per tuttili bifo-
gni, et neceffita pirituali,et corporali; per
tutti i tribulaty | infermi ,incarcerati , 0
che fonoin qual (i uoglia trauaglio , 6 pe-
vicolo; et per tutti quelli che fon tentati, et
grauemente impugnatie

Et finalméte per linoStri nimici, et que
li che ci perfeguitano , fanno danno , 0 40~
gliono male, conforme a quello che ciordie
na Chrifto , vimettendo ogni cofa a lui , et
collocandoli tutti nelle piaghe fue,medicine
delle piaghe denoftri peccati, et nellazo,
che per loro [k aperto, et dentro al {uo amno
rofo cuore, et raccomandandoli 2 Dio,buies
tandoli fra le braciia dellainfinita miferi-
cordia fua.

&




ESSERCITIO QVOTIDIANO.,

Ft [appi che molto utile cofa € pregare
per le anime, che fono nel purgatorio, pers
che anch’effe aiuterannote ufcite che fia<
nodi li,et uolando al Ciclo ti renderanno il
¢abio, intercedédo per te apprefJod Dio.ES
guella caritd,che harai in hauer lor c3paf-
fione delle graui pene,in che [t truonano, et
defideric che fiano liberate , molto ti gio-
uard. Ft particolarmente ricordati di pre=
sare per le anime delli tuoi defonti; ‘et di
quelli, alli quali feiin qualche modo 0bli=
gato.
Di pist fi che th fii moltoliberale in pre
gar per li aleris et Jappi che non per quesio
14 perdi niente , ma molto ti giona quella
caritd che baidi wolerliaiutare , et latua
oratione infieme gioua a loro effendo diffo-
fli, et ¢ utile ate, al quale fempre mevita,
non’ effendo come le cofe del mondo, che
mancanod te dandole ad altri ; malatna
oratione, come dice il propheta, vitornarad
nel tuo feno , ciod intvantilitd .

Dopb la Meffa and ando ciafcuno alle fue
operationi,le quali fono dinerfe fecodo li di
werfi flati, cteffercitiy, trecofe [t hanno da
auuertive.L ana di haser quefla intentione

di yoler faveogni fortcdioperatione che o¢:
corve; per amor del Signore,cle d queflo.

modo
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modo fard co merito tutto qacl che fi fards
Di qui ne feguira che I’buomo hanera Loc-
chiodi non far fe non cofe lecite , et che
fiano fecondo il noler di Dio,di modo ch’an
coranelle cofe neceflarie peril corpo , et
per la aita, come jatigare,mangiare , dor-
mire , ueflive, et ogni honeflaricreatione,
poiche queste feruono allo fpirito yet tutto
¢ per gloria di Dio, uerrad meritare fa=
cendole @ queflo fine. Ct fe li mercanti
mondani [anno tanto negotiare,et traficare
per guadagnare con cofe temporali, ba-
nendo iui fempre la fuaintentione, quanto
pin dene il christiano , che ¢ mercante fpi-
rituale , et unol comprare il cielo , faper
fare queSta mercantia di guadagnare in
tutte le cofe .

Laltra, che operando, o negotiando f;
procuri di occupar la mente in qualche
buona meditatione ; 0 feil negotio é tale ,
che richiede tutta Lintentione della mente,
interromper tal wolta,et brenemente alzar
lamente al Signore ¢d affctto,et ¢ qualche
oratione iaculatoria (che ¢ quella 4 la qual
dipaflaggio fi manda uerfo il cielo ; quans
dofifa altro, et ci & pocotempo,d la natya
va éStracca,etnon fi puolungamente flare
conla mente ateenta) o con qualche caldo

Jolpiro
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[fefpiro negotiar co’l Signore, et mantenerfi
pin'raccolto, et unitoin [pirito,et pint caldo
‘¢he [i puo; poiche fiamo tanto di noflrana-
tura freddi,et diftrastiset facili ad occupar
i nelli negotsj di qua gin,che € una compaf
fione . Cofi faceuano quei Santi Padri, che
lanorando di mano falmeggiauano,o face-
#ano qualche breue oratione ; et d queflo
modo manteneuano il fernor dello fpirito +
Laterza, chedaogni forte di negotio
che fi maneggia, o cofa che occorre, cerchi
Uhuomo cauar qualche fruttoper lafuafa-
lute,et tivarla al fenfo [pirituale; comedal
coltiuar la terra,con quanta fatica, et dili
genza bifogna coltiuare anima nofiva,ac
cio renda buon frutto al Signore; da un bel
giornodi Sole , quanto dilertara il ueder
Ceternaluce, poiche quefla cofirallegra ;
et da un giorno nubilofo et ofcuro,che pena
fara flare in quelle everne tenebre , poiche
cofi ci aterifta un pocodimal tempo ; et da
wn giardino pieno di naghi fiori , quanto fia
bella, et dilettia Dio un’anima ornata di
faxi,et uavyjcolori divivtudiset quanta fia
la [apienzadi Dio, poiche tanta arte [i ue-
de in un fiore;0 in una fola fogliaset cofi da
tuzto il veflo, di maniera che come (i mon-
daniyet buomni guafti da ogni cofa canano
ecca~
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occafione di peccato, et qualche cattinofen
fo , al modo che gli animali nelencfi , come
ferpiy et botte ogni cofa che mangiano con-
wertoroin ucleno , cofi il buon Chriftiano
peril contrario. fappid frmilitudine delle
api -y che da ogni cofa cauano mele, intiut=:
te le cofe ritroudr Dio, et di tuite canar be=
ne; et inqueSto bifognaria di continuo effer
citarfi di viconofcere Iddio, €t le operatio=
i [ue in tutte le creature,malfime ne i prof
fimi nofiri fatti all imagine, ct fimilitudine
fuz , nei quali, effendo ginsli,egh ¢ prefen-
te,et habita per gratia; et confiderare la
fua prefenzaintutte le cofe,, et che da tutte
dd Ueffere, et La wirtit che banno; et che tan
to fono , quanto Iddio le mantieneset Joften
ta, effendo et operando ineffe; et che in
sutte ci ferue , come nel cibo, nel fuoco ,
nelle uelti , et in tuste le altre cofesche fono
d:nofbro ufo, et feruitio .

Sappi apprefjo che molto aiutanelle cofe
[pirituali,come in tutte le altre,bauere or-
dinate le hove del giorno, fecondo la diuerft
¢4 delle tue operationiy accid riefcano bene;
et al fuo tépo; come dell’ovare,udir Meffa,
negotiare , mangiare, et [imili altraméte
ti trouerai hauer [pefo il giorno indarnt.y
et molte uolte (enza hauer fatto oratione,d

altraopera buona; effendo che alle cofe deb
L cor-




BSSERCITIO QVOTIDIANO,
€orpo non ci € cofi pericolo che i manchi.,
Andando poi, o tornando per far qual-
che opera buona a fernitio del Signore, tre
cofe ti potranno aiutare. La prima,che pen
fi efSere fempre accompagnate dal tuo An-
gelobuono , quale infieme $td intuo ainto
et feruitio, et per difenderti nelli pevicoli,
€t tentationi, et infieme offerua come tirti
diporti in ciafcuna operatione di giorno, et

dinotte , intutti li tempi , et lnoghi.

La [econda,che confideri tuttili tuoi paffi
efer numerati dall’ ngelo , et tutte le tue
fatiche effer diligentemente notate per yi-
munerarti, facendole a lande del Signove .

La terZa,che fempre procuri hauer teco
laprefentiadi Chrifto co la imaginatione, 6
in un atto,oinuwaltro ; come quando di-
Jeorrena , et operana per nofira falute di-
uerfe cofemiracolofe ; et'ehe facci conto di:
accompagnarlo, o d’¢ffere nel numero: delli~
Suoidifcepoliser di quei chelo feguitanano;
come per efJempio andando alia Meffa, f2
cotodi andare come la Maddalena, 6 i di-
fcepoli,o quelle altre Marie 4 cercar Chri=
flo nel Sepolchio, et torrado dieffere come
ghelli , che Pbhanenanotrouatoy o ueduto .

xQuando ti lanovi, 6 in gial {7 noglia mo
do ti affatichi, vicordati che fai Pobedicza®
del Signore , che diede queflo per penitena
24
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xa all’huomo peril peccato, dicédo che ma
giarebbe il fuo pane co’l fsdor del fuo uol-
toet ricordati che beati fon quelliyche( fc-
condo dice il Salmo) magiano delle fatiche
delle lor mani,et uinono de i lor fudovi, affa
ticadofi giuflaméte per ninere; et che baue=
vano queflitali la benedittione dal Signores

Quado uuoi ufcive di cafa, o principiare
alcuna cofa, vicordati di due cofe. Luna di
farti prima il fegno della Croce, confidan-
do molto nella fua fanta wirts, per effer Sta
to il mezo della noftra falute, et per limol-
ti mistersin effo contenuti .

Laltradi alzar la mente, et fare un po-
co di oratione . Et nota,che non douere§ts
mai comiiiar negotio d’importanza , che
non vicovyeffi prima alloratione , €t a con-
figliarti primaco’l tuo Signove,maffime nel
mutar flato, et uocatione,che tanto impor=
ta , et non gouernarti co’l tuo ceruello fen-
zaDio; perchetiriufciramale , et titros
serai ingannato . Et ancora douerefli con=
figliarti co’l tuo Padre fpirituale, al quale
bai da vicorrerein tuttils dubij della uita
tua, come dinterprete deila uolontd del
Signore , et maffime in contratti , et nego=
ty done na il pericolo della conftienza , €8
bauergli gran fede , doppo hauer fatto una
buona elettione di uno , che fiadotto, et di

L 2 bMQj




ESSERCITIO QVOTIDIANO,
buona uita ; et questo doueria fare ogni
-Chrifliano , fe non uuole errave .

Parimente bai da ricorrere all’oratio-
ne ogni uolta , che ti uien qualche triby-
latione all’improuifo , 0 cofa auuerfa , et
nelli tuoi pericoli, o dialtri , et non fare
come alcuni , cb’allbora fi perdono d’ani-
mo , et filafciano cader per terra,lafcian-
do ogni bene, che prima folenano fare; ma
alibora € tempo di vicorvere all ovatione
pis che mai, et [imilmente nelic finifire ten
gationi ; et cofi ban fatto intalicafi, €t ci
bandato efiempioi Santi .

Al definare , et alla cena, quattro , 0
cingue cofe doueria offevuare ogni buon
Chriftiano . La prima penfare’; che uiud
per un rimedio del corpo , et pey un vistoro
della foflanza,la quale ognidi udin noi co-
fumando il calor natuvale , et per una me-
dicina del corpo, come dice Sarto AgoSti
o, per conferuarlo, acciond uengha meno,
et non per crapulareset per.dilettatione .

Laltra,cl’anantidi mangiare [i dia un
pocodi benedittione alla menfa, al miglior
miodo che faprai; ez quando non fapeffi al-
tro,dire un Pater nostro , con benedir co’l
fegno della croce; et doppo di hauer pre-
foil cibo,render gratie al Signore del bene
fitio ricenuto , riconofcendolo come [uo do-

w0
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10 dalla man [uaset zpn fave come le be-
fiie, le qualimagiano a frutti,che fon fopra
la terra fenza alzar maila tefla in fi , et
confiderare donde uengano «
Terzo,doucria hauere ogn wno,€*hd que
fla commoditd, un pocodi lestione dilibro
fpirituale alla menfa, facendo leggere a
un figlinolo, o figliuola, quando non i é al-
tri, pernon occuparfi tantoin queflo atto
del feunfo,che ui flia tutto occupato , €t im-
wmer[o; angi prendere un poco di refettione
[piritnale,con la corporale .

Quarto, che doppo di hauer mangiatoy
$lando in conuerfatione, 0 alla flefJamen(a,
o altroue , ti guardi del mormorare s odir
parole diffolute ; perche effendo L'buomo al
legro per il uinoyet peril cibo pin del foli-
to, é facil cofa 4 diffoluerfi, et dir delle co-
Jeimpertinentie

Quiato,che tu penfi, (et quesio toccapar
ticolarméte d quelliy hano comodaméte dit
winere)quari ponevelli i muorono di fame,
et non hano una minima parte di quel ch’d
te abbonda, et anazaset molte uolte che %0
bi pane da magiare,nd che altro ¢t chets
gli frociqualcbe parte,almeno del refiduo
dcllatna taola,er cdfoir Glche ponevello

Et perchenon jolamente la mattini,ma
pin uolte il gioruo bijognarebbe far oratios
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ne, fecondo quel che,se infegna Chriftonel-
& Enangelio,che bifogna fempre far oratio~
e, ¢t maind micare;et quello che dice -
Apoflolo,chefifacciaoratione fenzainter
‘aifiome:y €t altyone che fi faccia inStante-
e oratione; ef almeno no doueria maca
ye ogni chriStiano di farlamattina,et fera;
una buana occafions per queflo effetto , et
per ridurtelo alla wemoria, ¢ qucllafanta
institutione introdottain quefta Citta , et
diocefe dal follecito Pastor noftro, di fare
ogni [era ovatione al {uono della capana. Et
pero fisbito che [i tocca, doueria ciafcuno,
maffime i padri,et e madyi di fameglia nel
le lorcafe,et botteghe,0 douungne fi troua
70, vaddanati tutti quclli dicafa inluogo
puk atto,et denoto,metrerfi inginocchioni d
fare orationemétale , 0 uocale, nelmiglior
modo che fapranno, 0 ciafcunda e, 0 tutti
inlieme, facendo come un choro di quei che
laudanoil Signore, ¢6 dir le Litanie, daltre
.orationi,per il ben commune,et per il par-
ticolare di ciafcuno; et queflo per la usilita
grande,che fe ne caua, oltre le molte indul
genze che i [ono , anziper la neceffita ¢’=
babbiamo tutti, di chiedere il Diuino ainte
in mezo i tanti pericoli , ne qualifiamo,
et di tanti bifogni geweraliy et particolari ;
et ricordandofs della oratione, che faceua-
no
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20 unitamente gli Apofloli nel cenacolo
del monte Sion auanti la senuta dello Spi-
¥ito fanto per impetrarlo, domandare al St
gnore,chenediaa turti lo [pirito [uo,et che
lo mandi fopratusta la Chiefa fuafanta,ri-

nonandola, et viformandola d glovia fua .
La fera poi doppo cena, per fuggir gli
yanivagionamenti, douerefl leggere, o far
leggere allatuafamiglia qualche cofa uti-
le,et deuota,come le nite de i fanti,maffine
di quelli,che corronoil giorno feguente , 0
pur Uepiftoleet gli Enangelij di tal giovno,
et particolarmente la feva auiti la fefta, et
fopra queflo difcorrere,et ragionare; poiche
non ci €cofa,che tato muona a far bene,co-
me Pef3cpiode glialtri fimili a noi,et vicor-
darti in guanta gloria Stino bora nel Cielo
fempre godédo per quelle breui fatiche,che
quagit ferno, et per quel poco ¢ hanio pa-
tito,ch’é un niente a rifpetto ditanto bene .
Quando poi unoi andare 4 dormire , tre
cofe douevefli fare . Prima per un pocbette
di fpatio far Veffaminedella cojcienza, co-
me di fopra ¢ detto, et ¢ farti croce, et con
qualche breue oratione,yaccomadarti al Si
gnore, et maffime co quella che fece Chriflo
in croce uicino alla morte,dicendo . Inma-
nus tuas Domine commendo [piriti meum .

Secondo, [pogliandoti penfasche bifogn

0~
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[poliarti delii mali babiti, its, et peceatiy
et delle cattine inclinationi, accio che al té-
po dellamorte, il dianolo, co’l quale bai da
bottare,ti truouiignudo, et n6 habbia attac
€0 per doue prenderti, effédo ti ueftito dita
lineStiyma gli poffi facilmete jcappar fid le
mant.O uero ricordats quado per li tuoi pec
cgti fit [pogliato il tuo Signore delle fue uefti
€0 grandiffimi dolari per metterlo in croce,
le quali per le molte piaghe delle battiture,
€t per il fangue che ne ufciua, et per il fudo
ve fe glierano attaccate alla perfona, et nd
fipoteuano [piccare fenza grantorméto,et
dravve fecodella pelle, et della carne uina s

Terzo, confidera, che quella foife fard
Lultima notte ; ne faife giungerai alla mas
tinas0 alla feguente fera o« Perd uedi di di-
fportiin tal modo come wmovrefii ritrouarti
in quel pontoyet di §lar apparecchiato . Et
inqueflomolto ti aiutara il penfare una del
le due cofe, 6 uevo che tibat una wolta da
metier gin inlettocon tal male,che non ne
#fcivai pin, et fard Uultimo; er che quella
SlefJanotceripotria fopraginngerc un ca-
tarvo,che tiaffogaffe,fenza baver tempo di
difporse le coje iue s come dmelts €anne-
Bu10; 0 uero fa vonto entvandn in letto,che
queliaélafepelinra , done bai da vipojave
per jempre méire e duverd il mondo, gid

[$714
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che'il fonno & fimilitudine della morte .
Rifuegliandoti la notte procura di occu-
par lamentein qualche buon penfiero , et
maffime di tanti, che fono $tati al mondo
grandi, et felici,et penfa doue bora Jono, et
altre fimili confiderationi . Et quando non
poi dormire, et §tai cofi con tedio , penfa fe
3l flar folo allo [curo un breue tempo 5 €t in
wn letto fenga patir cofaalcuna, tipar cofi
graue,che non lo poi fopportare , che fard
guando in eterno bifognera flar nclle tene-
bre in unletto di fuoco con grauiffimi tor-
menti [enza alcun refrigerio , ne aiuto , ne
[peranza di mai hauerne,ne ufcir diedis E8
Iperd proucdi 4 icafi tuoi a buon’hora.
Ne ti paia duro Defferti propofto di far
tante confiderationi in tutti li12pi; perche

- ia cagione di tanti peccati , chefi fannoal

mondo , et tutto il male, wiene per Lz poga
confideratione , che fi ba mentre fiamo v
queflanita,come dice Hieremia Propheta.
Defolatione defolata e5tomnis terva , quid
nullus ¢St qui recogitee corde . Tutio il
modo  guaflo, et rouinato;perche non uié
chi penfi & quel che tanto imporia , neche
mediti le cofe celefli , mafiud alla cieca,et
alla balorda. Pero € bene a4 penfare , ct
fpefio , a cofatantoimportante , come éla
noftra falnte
LaAVS DEG.




"TAVOLADET CAPITOLI,
che fi contengono in quefta opera, la
quale ¢ dinifa in quattro trattati.

Capitoli del trattato primo cioe
della Penitenza.

Ella primd parte della Penitenza,che e la contri.
tione. Cap. 1. a carte §,
D Elle confiderationi,che poffono aiutare ad haue-
re dolore,et odio de ipeccati,etprime della
moltitudine di quelii, Cap.11.
Seconda confideratione di quello,che per i pecca—
to fiperde .
Terzaconfideratione dell’odio , cheil Signer Dlo
ha contrail peccato. e
Quarta confideratione della morte , et di quel che
fiegue doppo efla. 12,
(Lmta conlEderauone intornoai beneficij diui-
Dl
Ella Scconda parte della Penitenza,cheela corz.
feffione , et 4 i fette cofe, chein quella fideuono
eficruare, Cap. III. 14,
Secondo anifo , ceme fi deue confeffare il numero
deipeccati. 15,
Terzo auifo,della c6fe/fione delle circoftantie.6,
Quarto autfo, come non fideue confeilare altro
chela (pme del peccato . 18,
Quinto auifo, del modo di confeflare i peccati del
penfiero. 19.
Selto auifo,di confeflare 1a fama det Preffimo. 20.
Elli cafi,ne i quali Ia confefsione e nulla,et fi deue
rifare. Cap. 1111, 21,
Accufa da farfi nel principio della confeffione.as.
Nel 1. comandamento,che e,Honorerai Dio fopra

tutze le cofe . 23
Intorne alla biaftema , che appartiene pur’alla Fe.
de. 23,
Intorno alla Carits. 24e
Intorno al 2. comandamento, Non giurerai il no-
me di Dioin uano . 24,

Intorno al 3. {antificheraile fefte. 25,
Intorno al'4. Honorerai il Padre ¢t Ia Madre « 26.
Nel 5. Non amazzerai s 27




Nel6.Non fornicherai s 11 0
Intorno alle opere, a8.
Dai maritati. 20,
Intorno ai feteimo comidamento,Non rabare, 2 9.
Tutorno all’ottano. Non dirai falfo teftimonio, 0.
Dei fetee peccaci capitali , & primieramente della

Superbia . 3T
Secondo, dell’Auaritia . 33.
‘Terzo, della Lufluria, 33.
Quarto, dell'Ira. 33
Quinto, della Gola., 34
Seito, dell’Inuidia. 34
Settimo , dell’Accidia . 34-
Delle opere della Mifericordia . ’ 35-

i D’alcuue aitre particolari accufationt , 35
Auifo generale per conofcere qual fia peccato
mertale, et qual ueniale., 36.

D Ella terza parce della Penitenza, cheela fodil

fattione. ' Cap. V. 3.
Delleconfeflioni genenerali', 39. & 104~

Capitoli del trattato fecondo cioe
della Communione. :

I trecofe principali, che fi ricercano al commu.
nicarfi divotémente . Cap. I. 40.
Vel che fi deue fare nel communicarfi, et doppo
Pefierfi communicato. Cap. [ I.  44. & 81,
Oratione da dire adaaoti alla Santa Comunione.4 5.
Oratione da dire doppo [1 Santd Communione. 46,
Orationea Giefa Chrifto, 46,

Capitolidel trartato terzo foprat
rimedij contrail Peccato.

P Reue regol£della uira Chriftiana et fpecialmence
de i rimedii pinprincipali contra il Peccato, 47.

Rimedio 1. cypeEa it-peccato , %3,
Kimedio 2. 3 48.
Rimedio 3. ™ 49-
Rimedio g. ' 50.
Rimedio 5. 50.
Rimedio 6. s,
Rimedic 7. §i»
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Rimedio 9,
Capitoli del trattato quarto.

Vanto fia buono 'udir meffa ogni giorno , etle
utilita, che fe ne cauano. Cap- I, 55.
Del modo d’udir 1a mefla, Cap. L1 64«
Alcune meditationi fopra le pinnotabili parti del
lamefla, applicate alla Paffione di Chrifto No-
firo Signore, Cap. III, 72
Vna preparatione piu particolare per la Cémunio-
ne,per communicarfi ¢é frutto, et anco il modo

di communicarfi fpiritualmente . Cap.1111. 81.
Pelleifamine della confcicnza, et del modo d’ef=

faminatfi ogni giorno . Cap. V. 89.
Della confeflione, generale, etdel modo di far-
la. Cap. VI. 104. & 39+

dimado di [aperfi occupare ogni giorno fructioa:
famente , et d’ordinar bene tutta fa uica fua .
Cap. VII. 118,




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117
	Page 118
	Page 119
	Page 120
	Page 121
	Page 122
	Page 123
	Page 124
	Page 125
	Page 126
	Page 127
	Page 128
	Page 129
	Page 130
	Page 131
	Page 132
	Page 133
	Page 134
	Page 135
	Page 136
	Page 137
	Page 138
	Page 139
	Page 140
	Page 141
	Page 142
	Page 143
	Page 144
	Page 145
	Page 146
	Page 147
	Page 148
	Page 149
	Page 150
	Page 151
	Page 152
	Page 153
	Page 154
	Page 155
	Page 156
	Page 157
	Page 158
	Page 159
	Page 160
	Page 161
	Page 162
	Page 163
	Page 164
	Page 165
	Page 166
	Page 167
	Page 168
	Page 169
	Page 170
	Page 171
	Page 172
	Page 173
	Page 174
	Page 175
	Page 176
	Page 177
	Page 178
	Page 179
	Page 180
	Page 181
	Page 182
	Page 183
	Page 184
	Page 185
	Page 186
	Page 187
	Page 188
	Page 189
	Page 190
	Page 191
	Page 192
	Page 193
	Page 194
	Page 195
	Page 196
	Page 197
	Page 198
	Page 199
	Page 200
	Page 201
	Page 202
	Page 203
	Page 204
	Page 205
	Page 206
	Page 207
	Page 208
	Page 209
	Page 210
	Page 211
	Page 212
	Page 213
	Page 214
	Page 215
	Page 216
	Page 217
	Page 218
	Page 219
	Page 220
	Page 221
	Page 222
	Page 223
	Page 224
	Page 225
	Page 226
	Page 227
	Page 228
	Page 229
	Page 230
	Page 231
	Page 232
	Page 233
	Page 234
	Page 235
	Page 236
	Page 237
	Page 238
	Page 239
	Page 240
	Page 241
	Page 242
	Page 243
	Page 244
	Page 245
	Page 246
	Page 247
	Page 248
	Page 249
	Page 250
	Page 251
	Page 252

