APROXIMACIONES A LA TEORIA DEL INCONSCIENTE EN LA
FENOMENOLOGIA Y EN EL PSICOANALISIS

José L. Gonzilez Lépez

Las presentes reflexiones sobre la teorfa del inconsciente en la fenomenologia
husserliana y en el psicoandlisis de S. Freud forman parte de un mis amplio estudio
tedrico que el autor piensa dar pronto a la luz publica y en el que se ha llevado a cabo
la confrontacién del modo de pensar rotulado como “fenomenologia” con otras
corrientes y direcciones del pensamiento contempordneo, tales como el marxismo
considerado como una teoria de la praxis o como una especial reflexion sobre la con-
ciencia “constituyente” del mundo y de la subjetividad humana; o el an4lisis lingii{s-
tico con los correspondientes re-descubrimientos que muchos de los actuales estudio-
sos de los problemas de la lingiifstica y de la filosofia del lenguaje han hecho de la
fenomenologia; o para aludir, simplemente, a uno de los pensamientos que con mayor
agudeza estdn poniendo de relieve la profunda interaccion entre la reflexion, el indi-
viduo y el organismo vivo y dindmico de cualquier colectividad, basta pensar en el
descollante papel que juega en una de las tltimas obras de J. Habermas (1) la expo-
sicién y profundizacién en el tema de la “soziale Lebenswelt”, que prosigue, en de-
finitiva, la ya antigua discusién de Habermas con la fenomenologia husserliana, al
igual que hicieron en su momento algunos de los mas egreglos representantes de la
escuela de Frankfurt (2).

Dentro de este conjunto de indagacionés que arrancan, en buena parte, del
intento de hacer dia-logar a la fenomenologia con su época y de buscar el sentido
real de ese pensamiento, uno de los de mayor enjundia filoséfica del siglo en el tema
del descubrimiento de la “naturaleza de la razén” y, por lo mismo, acaso uno de los

(1) J. Habermas, Theorie des kommunikativen Handelns, Bd. II, Kap. 6, “Zweite Zwisch-
enbetrachtung: System und Lebenswelt”’, Frankfurt am Main, 1981, pdgs. 173-239.

(2) Véase, p. €j., en T.W. Adorno la confrontacién inicial con Husserl y la fenomenologia,
en Philosophische Friihschriften y en el escrito mas tardio de Zur Metakritik der Erkenntnistheo-
rie. Studien iiber Husserl und die phinomenologischen Antinomien, que prosigue esa discusién
inicial (Gesammelte Schriften, Bde. 1 y 5, Suhrkamp, Frankfurt a. M., 1973, 1971).
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Gltimos intentos de filosofar desde ciertos arcanos terminoldgicos y conceptuales
que corren continuamente el riesgo de autofagocitarse en el constante ejercicio de
una reflexién que acaba siendo exclusivamente creadora de si misma, dentro de
ese marco de indagaciones —decimos— cobra una singular importancia una confron-
tacién, tanto histérica como temdtica, del pensamiento husserliano con ciertas for-
mulaciones de Ia psicologfa freudiana sobre la estructura de la conciencia y, en gene-
ral, de la subjetividad humana.

Por razones de espacio sélo nos ocuparemos aqui de las puras relaciones temd-
ticas y conceptuales que pueden establecerse en torno a la teoria del inconsciente
en ambos pensadores. Dejaremos para otra ocasion la consideracion histérica que
permita sacar a la luz las urdimbres de intereses y motivaciones reales de ambos pensa-
mientos, alimentados, en buena medida, desde el comiin suelo histérico e intelectual
de la Viena finisecular y de su positivista universidad. Ademds, el esclarecimiento de
ambos momentos tedricos nos va a permitir sentar, como punto de partida para ulte-
riores andlisis, el modo peculiar de concebir, en uno, la actividad consciente como
plataforma de autotransparencia y autoiluminacién de la reflexion sobre si misma y
el mundo, esto es, como una reflexién que no deja —o pretende no dejar— nada tras
de si que no aparezca nimbado con la aureola de la autocomprensibilidad; y en el
otro, una teoria que descubre en la actividad de la consciencia elementos arcanos
que escapan al control de la reflexion, dejando asi la puerta abierta a todo tipo de
intereses inconfesados que, mds alld de las preocupaciones iniciales de la teoria, pre-
tenden convertir a ésta en plataforma teérica para cualesquiera modos de abuso o ma-
nipulacién de Ia conciencia individual o colectiva.

Por otra parte, el extendido uso y abuso —en ciertos ambientes clinicos y socio-
culturales— de las teorfas psicoanaliticas (3) va reclamando de la reflexion filos6fica
la necesidad de someter a revision los conceptos claves de la teoria tales como fueron
programiticamente expuestos por su fundador, cuando todavia estaban mds acd de
ortodoxias y heterodoxias, de desviaciones a la izquierda o a la derecha, aunque qui-
zds llevasen ya en germen, por su misma contradiccion y cierta inseguridad tedrica,
la posibilidad de futuros desviacionismos. Pero, ademds, el hecho de que la revision
se retrotraiga al origen histérico de la teorfa (4) se justifica atin mds aqui por el trata-

(3) No puede hoy pasarse tan ficilmente por alto el hecho socioldgico del enorme y exten-
dido uso que la praxis psicoanalitica ha tenido en las sociedades industriales avanzadas, sobre todo
de desaforado desarrollo consumista, como, por ejemplo, los Estados Unidos de Norteamérica.
De este modo, los distintos grados de aceptacion del psicoandlisis, que van desde los que corres-
ponden, inicialmente, a la sociedad vienesa de principios de siglo, hasta los que se generan en me-
dio de la cruel despersonalizacién de las sociedades postindustriales, jalonan todo el camino del
desarrollo histérico de esta teorfa y constituyen uno de los mds importantes puntos de partida
para la auténtica valoracién de su efectiva dimensién de “‘principio de realidad”.

(4) Prescindimos, pues, deliberadamente de entrar en una discusién pormenorizada con las
distintas problemdticas que plantea el andlsis de la teoria del inconsciente. Un amplio y profundo
didlogo sobre el tema se ha llevado a cabo en el “Coloquio de Bonneval” (1960), bajo la direccién
de H. Ey. Las ponencias y comunicaciones presentadas al mismo han sido publicadas en: L incons-
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miento especifico que vamos a darle a Ia misma. Pues, ya que dicho tratamiento serd,
de algin modo, “fenomenolégico”, baste por Io de ahora, una vez mds, con recordar
que la fenomenologia y el psicoandlisis nacieron y se desarrollaron en el mismo tiem-
po histdrico e, incluso, como veremos mds adelante, se alimentaron, en buena parte,
en sus indagaciones psicoldgicas del mismo suelo tedrico.

El tema fenomenoldgico de la asociacion y de las sintesis pasivas como punto de
partida para la elucidacion de la teoria freudiana del inconsciente

El hilo conductor que guiard estas reflexiones, que huyen del dogmatismo in-
telectual, aunque muchas veces puedan aparecer aparentemente tonos del mismo a
causa de la radicalidad con que pretenden Ilevarse a cabo, lo constituird la necesidad
de aclarar el sentido y los Ultimos fundamentos de la teoria freudiana del inconscien-
te, tomando como punto de partida el tema fenomenoldgico de la asociacion y de las
sintesis pasivas.

Veamos, brevemente, cudl es el sentido que toma en el Gltimo Husserl el tema
cldsico de la asociacién y su consideraciéon como una asociacidn pasiva y genética, o,
lo que es lo mismo, como sintesis pasivas. Para ello es necesario fijar la mirada en las
figuras conceptuales con que Husserl revistié a la fenomenologia en el tercer y dltimo
periodo de su periplo intelectual. Las indagaciones husserlianas que habian sido con-
sideradas antes como eidéticas y trascendentales, abordan ahora, a partir de los afios
de 1917-1918 (5), el tema de la génesis de la constitucién y de lo en ella constituido.
Mientras la fenomenologia en el estadio de los tres libros de las /deas (6) se habia preo-
cupado por establecer las correlaciones entre la conciencia constituyente y las obje-
tividades constituidas, fijando esas correlaciones en un plano estdtico, esto es, sin per-
seguir la génesis de la motivacion y del sentido de esas correlaciones, a partir de la fe-
cha sefialada el unico tema, el tema central de la fenomenologia, va a ser la busqueda
de la génesis de todas las objetividades constituidas tanto reales como ideales, en un

cient, Desclée de Brouwer, Paris, 1966. (Hay trad. esp.: El inconsciente, s. XXI, México, 1970,
454 pégs.). Destacan, para nuestro interés, fundamentalmente las ponencias de indole filoséfica,
tales como la de A. de Waelhens, “Sobre el inconsciente y el pensamiento filos6fico™, y la de Lan-
téri-Laura, “Los problemas del inconsciente y el pensamiento fenomenoldgico”, op. cit., tr. esp.,
pdgs. 401-439. .

(5) En la época de las estancias vacacionales de Husserl en Bernau, durante los afios 1917/
1918, aparece la problematica de la génesis fenomenoldgica, surgida en conexién con sus investiga-
ciones sobre la Zeitkonstitution y el problema de la Individuatien. Gran cantidad de reflexiones
sobre esta temdtica estdn contenidas en los manuscritos conocidos con el nombre de ‘“Bernauer
Manuskripte”.

(6) E. Husserl, Ideen zu einer reinen Phianomenologie und phinomenologischen Philosophie
I-II-I11, Husserliana, IT1, IV, V, Den Haag, 1950, 1952.
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plano noético o noemdtico, que fundan y determinan, en twltima instancia, el sentido
y la estructura de la subjetividad trascendental. A este respecto sefiala Husserl:

“Como estitica puedo muy bien designar la investigacion fenomenoldgica que persi-
gue las correlaciones entre la conciencia constituyente y la objetividad constituida y
que, en general, excluye los problemas genéticos™ (7).

En definitiva, esta génesis —en el parrafo del manuscrito acabado de citar— se
define como aquello que todavia falta en la investigacion y, por tanto, que se presenta
negativamente. Apunta, mds alld de los complicados andlisis intencionales de detalle
que persiguen la aclaracion de determinadas estructuras, a establecer una ‘‘historia”
de la conciencia, naturalmente no una historia en la que se destacasen los aspectos
ontogenéticos o filogenéticos de la conciencia natural, sino la “historia esencial de los
tipos de apercepcién™.

““La ‘historia’ de la conciencia (la historia de todas las apercepciones posibles) no
trata de la mostracién de génesis fdcticas para apercepciones ficticas o tipos facticos
en una corriente factica de conciencia o también en la de todos los hombres facticos
—por consiguiente, nada semejante al desarrollo de las especies de plantas y anima-
les—; mds bien cada forma de apercepciones es una forma esencial y tiene su génesis
de acuerdo con leyes esenciales, y, por tanto, estd comprendido en la idea de seme-
jante apercepcion el que ella deba someterse a un ‘andlisis genético’ > (8).

Pero esta historia acontece dentro de un devenir originario, cuya Ultima clarifi-
cacién de sentido concentrard los postreros y maximos esfuerzos de la meditacién
husserliana. Pues la bisqueda —aclaracién intencional— del devenir originario que fun-
da la temporalidad de la conciencia y que contribuye a explicar la conexién condicio-
nante entre motivante y motivado, queda definitivamente expresada con clara radi-
calidad en estas palabras contenidas en el manuscrito citado mds arriba: ““;Cémo la
conciencia deviene conciencia a partir de ella misma?” (9).

Mientras no se resuelva y, por lo tanto, no se plantee previamente el problema
de como la conciencia deviene conciencia dentro del flujo temporal, todas las teorias
sobre la asociacion, desde las ya cldsicas del empirismo hasta las que, aparentemente, .
han radicalizado —como luego veremos— el planteamiento sobre la motivacién y los
actos motivados, como es el caso del psicoandlisis, permanecen faltas de la ultima
transparencia de sentido, desde el cual se pudiese plantear con rigurosidad el tema de
la real legalidad de un nexo causal o motivacional, o se permitiese abordar el tema de Ia
cuestion de qué es temporalidad y de cémo se constituyen los actos o vivencias moti-
vados a distintos niveles de implicacion intencional dentro del Zeitstrom originario.

(7) E. Husserl, Ms. B III 10, pags. 33 ss. (cit. por E. Holenstein, en Phinomenologie der
Assoziation, Den Haag, 1972, pdg. 27). Una parte de este manuscrito ha sido publicado como
“Abhandlung I11* en Analysen zur passiven Synthesis, Hua. X1, pdgs. 336-345.

(8) E. Husserl, Analysen zur passiven Synthesis, Husserliana, X1, Den Haag, 1966, pag. 339.

(9) Ms. cit., pag. 41.
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Por ultimo, para evitar malentendidos a quienes inicamente piensen en el esca-
lonamiento y gradacién de las estructuras constituidas de Ia conciencia, de que se nos
habla en Ideas II, y también para mostrar hasta que punto la separacion entre fenome-
nologia estdtica y genética es, a veces, harto problemitica y comprometida, centrare-
mos la atencién en las siguientes reflexiones: Las Ideas IT construyen escalonadamente
los productos constituidos, los noémata de la subjetividad trascendental, en diversos
estratos, por ejemplo, la cosa natural, el mundo animal y el mundo espiritual, al que
ya entonces se le asigné el cardcter de la motivacién como la ley o estructura funda-
mental de su constitucién. Pero, no obstante, creemos que no se trata exactamente
de que la relacién de fundamentacién en la estratificacién —como sostiene Holens-
tein (10) interpretando el manuscrito citado— haya que tomarla como una “ideal-
gesetzlicher Zusammenhang” y no como un “realgesetzlicher Kausalnexus” (o un
nexo motivacional). Lo que sucedi6 en la estdtica descripcion de esa “tipicidad de las
dependencias en la conciencia de cualquier estadio de desarrollo” (11), fue que Hus-
serl, sin advertirlo, acepté el modelo natural de las ciencias positivas que presentaban
el mundo estratificado de acuerdo con una vieja y desgastada tipologfa naturalista.
La descripcién de esa Typik no podia aceptar esa estratificacion desde el punto de
vista naturalista. No tendria sentido fenomenoldgico. Pero de hecho se encontré con
ella en Ia descripcién y no se par6 a preguntar por las motivaciones de sus génesis his-
torico-intencionales. Vistas asi las cosas, convenimos con Holenstein en que las rela-
ciones que se establecieron entre los diversos estratos fueron puramente ideales, ya
que no podian ser de otro modo dado el cardcter naturalista de los Fakta que en este
caso guiaron la eidética. El que ahora Husserl, a partir de 1917/1918, indague acerca
del nexo causal y motivacional, es decir, persiga la génesis real de la constitucion de
los tipos de objetividades, no implica la aceptacién de ningiin presupuesto naturalis-
ta, de ninguna concesién a la metodologia de las ciencias positivas en el terreno de la
fenomenologia trascendental y genética. Simple y llanamente, se trata de fundar, mas
alld del platonismo estdtico, la realidad de las operaciones motivacionales a través de
las cuales la subjetividad constituye sus productos, les da sentido y “vive” con ellos
en el mundo. De una topicidad ideal (para adelantar algo de la temdtica de la discu-
sién con el psicoandlisis) hemos pasado a una dinamicidad motivacional real.

Reasumiendo todo o dicho con anterioridad, réstanos sélo afiadir dos palabras
sobre la caracterizacién de la asociacién como sintética y pasiva. El modo de ser de
la sintesis y su cardcter genético radica, ya desde el tiempo de las Investigaciones 16-
gicas, en la constitucién de una nueva unidad fenomenal en la que se muestra el poder
creador de Ia asociacién (12), y no en la simple yuxtaposicién, por ejemplo, por seme-

(10) E. Holenstein, op. cit., pag. 27.

(11) Ms. cit., pag. 42.

(12) “Denn unter diesem Titel (Ideenassoziation) gehdrt nicht bloss, was die Assoziations-
gesetze ausdriicken, die Tatsache der ‘Vergesellschaftung der Ideen’ durch ‘Wiedererweckung’,
sondern auch die weiteren Tatsachen, in denen sich die Assoziation schopferisch erweist, indem
sie ndmlich deskriptiv eigentiimliche Charaktere und Einheitsformen schafft (E. Husserl, Lo-
gische Untersuchungen, 11/1, Tiibingen, 1968° , pig. 29).
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janza o contigiiidad de lo motivante y lo motivado, cuya dltima explicacion (lo vere-
mos mds adelante a propésito de la teoria en Freud) se ve obligada, bien a su pesar,
a recurrir a explicaciones fisiolgicas y, en suma, cientifico-naturalistas. En lo tocan-
te a la modalidad de la pasividad, que funda los actos de mds baja radicacion de consti-
tucién de la realidad, por ejemplo, del mundo percibido en su dimensién espacio-tem-
poral, podemos sefialar como notas definitorias el cardcter de inaccién del yo, su falta
de participacién en la sintesis y, sobre todo, el hecho fenomenolégicamente decisivo
de no hallarse intencionalmente dirigido a la unidn que caracteriza la asociacién (13).

Estamos ya en disposicién de abordar el estudio del compromiso inicial de la
fenomenologia con la teoria del inconsciente.

II
Compromiso inicial de la fenomenologia con la teoria del inconsciente

La investigacion del famoso a priori universal de la correlacién entre el objeto
de la experiencia y los modos de lo dado que —segin consta en una nota a pie de
pagina de la Krisis (14)— sacudi6 la vida del filésofo a partir de 1898, constituyén-
dose en el tema central de toda indagacién ulterior, di6 ocasién a Husserl de enunciar
algunos aspectos del flujo de Ia vida de la conciencia todavia no conscientes, y, como
consecuencia de ello, estimulé a E. Fink a exponer, breve pero enérgicamente, un sa-
broso comentario sobre el inconsciente, que vamos a tomar como hilo conductor de
nuestras reflexiones. En efecto, Husserl afirmaba lo siguiente:

““Est4 implicito en la respectiva percepcién de la cosa un ‘horizonte’ total de modos
de aparecer y sintesis de validez no actuales y que, sin embargo, actiian conjunta-
mente’” (15).

Y, un poco mds adelante, continuaba:
“Pero en esta presencia... hay una continuidad de lo todavia consciente, de lo que flu-

ye, algo que de ninglin modo es mds intuitivo, una continuidad de ‘retenciones’, y, en
otra direccién, una continuidad de ‘protenciones’ ” (16).

(13) Cfr. Holenstein, op. cit., pag. 31.

(14) “Der erste Durchbruch dieses universalen Korrelationsapriori von Erfahrungsgegenstand
und Gegebenheitsweisen (wihrend der Ausarbeitung meiner ‘Logischen Untersuchungen’ ungefahr
in Jahre 1898) erschiittert mich so tief, dass seitdem meine gesamte Lebensarbeit von dieser Aus-
gabe einer systematischen Ausarbeitung dieses Korrelationsapriori beherrscht war...” (E. Husserl,
Die Krisis der europdischen Wissenschaften und die transzendentale Phinomenologie, Husserliana,
VI, La Haya, 1962, pag. 169).

(15) Ibid., pag. 162.

(16) Ibid., pag. 163.



Esta tematizacién de las implicaciones intencionales que cualquier horizonte
interno o externo de una cosa presenta y que no estdn intuitivamente “‘ahi”, o esa
semi-consciencia que patentiza, dentro del discurrir temporal, los aspectos retenciona-
les y protencionales de cualquier percepcién, depende de que previamente se haya
tematizado la vida de la conciencia y, siguiendo el hilo de sus desarrollos y el andli-
sis de sus estructuras, se termine en la aceptacion del primado absoluto de la subjeti-
vidad trascendental, sin la cualno sélo no habria ningin mundo, sino que tampoco exis-
tirfan los aspectos conscientes o inconscientes del Bewusstsein husserliano.

El haber asumido esta opcién con radicalidad llevé a E. Fink a afiadir como
complemento al pardgrafo 46 de la Krisis su famoso anexo XXI (17), en el que, de un
modo velado pero no por eso menos concluyente, elimina la posibilidad de un trata-
miento del inconsciente y de los aspectos topicos y energéticos que por entonces el
psicoandlisis freudiano habfa ya ampliamente desarrollado y difundido.

“Sélo después de una explicita analitica de la conciencia puede ser planteado, en ge-
neral, el problema del inconsciente’’ (18).

Por lo demis, todas las restantes teorias del inconsciente, incluida naturalmente
la psicoanalitica, quedarian prisioneras de la actitud natural en que la conciencia in-
genua se comprende a si misma dentro y con relacién a un mundo exterior, que for-
ma el entramado de sus intereses y constituye el polo hacia donde proyecta continua-
mente sus pulsiones. Tan pronto como el andlisis intencional revela a la reflexién fe-
nomenolégica la verdadera estructura y las dependencias formales y materiales entre
los planos constituyentes y constituidos, entre la unidad de sentido que liga las dimen-
siones noéticas y noemidticas de una misma vivencia, la teoria del inconsciente que ha-
bia pretendido sepulitar a éste en las profundidades de la vida, tomdndola como una
instancia superior y mds amplia que la conciencia, se torna ingenua y naturalista y
queda sometida, si se quiere alcanzar claridad fenomenolégica, al mismo tipo de and-
lisis intencional que se utilizé para sacar a la luz las estructuras de la conciencia. Pues
los aspectos del inconsciente que de algin modo franquean la censura y se hacen cons-
cientes, se revelan como pura apariencia a partir de la cual, siguiendo el método de
una empiria inductiva, se pretende esclarecer constructivamente el contenido del in-
consciente, aceptando una “ingenua, dogmética e implicita teoria sobre la concien-
cia” (19). Pero es que, ademds, puede ocurrir que después de esa explicita analitica
de la conciencia —que Fink propone— no reste, acaso, ya nada que merezca designarse
con el nombre del “inconsciente”. ;No habrdn quedado, después de esta tarea, todos
los problemas y enigmas de la conciencia disueltos, una vez que la reduccion trascen-
dental haya alcanzado todos los planos y estratos del flujo de Ias vivencias que inte-
gran la conciencia? ;Y, también, no desaparecerd de ese modo el confuso y especula-

(17) Ibid., Beilage XXI: “Finks Beilage zum Problem des ‘Unbewussten’ ”, pags. 473475.
(18) Ibid., pag. 475.
(19) Ibid., pag. 474.
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tivo abismo entre la vida y la subjetividad trascendental, que tantos malentendidos
ha provocado, sobre todo en las versiones existencialistas de la fenomenologia?

Sin embargo, ;ha sido este desideratum alcanzado en algiin momento por la
fenomenologia husserliana? Digamos, por el momento, que si este tipo de cuestiones
quiere de alguna manera alcanzar una solucion, desde dentro de los an4lisis fenome-
noldgicos, habrd que preguntar por el modo cémo la vida se inserta, constitutiva-
mente materializada, en un determinado estrato de la subjetividad trascendental,
aquél que, todavia no suficientemente tematizado, impide la total transparencia del
EGO y determina la confusa y abigarrada constelacion de instintos y pulsiones, sin
los cuales el psicoandlisis, por ejemplo, careceria de todo el rico material de donde
ha extraido sus problemdticos conceptos psicoldgicos.

Pero no es éste el tinico lugar en que Husserl plantea tangencialmente y rechaza
la apelacién a una instancia inconsciente para aclarar el nicleo central del psiquismo:
la vida intencional de la conciencia. Cuando trata de determinar el método de la re-
duccién fenomenolégico-psicolégica, mediante la cual Ia psicologia pura tendria acce-
so a las estructuras esenciales de la [lamada ‘‘alma pura’, Husserl menciona las inten-
cionalidades “inconscientes”, y, precisamente, en un contexto bastante explicito en
que se hace marcada referencia a la teoria de la psicologia profunda, con la cual, por

' supuesto, no se muestra de acuerdo.

“Mds alld de todo esto hay siempre todavia... intencionalidades ‘inconscientes’. A
este tipo pertenecen los afectos reprimidos, descubiertos por la ‘psicologia profunda’
(con cuyas teorias no nos identificamos por eso), del amor, la humillacién, el ‘resen-
timiento’ y los modos de comportamiento que esos afectos motivan inconscientemen-
te” (20).

Sin embargo, aceptando el hecho de la existencia de esas intencionalidades
“inconscientes”, Husserl no acepta mds que lo que ya habia mostrado en los andlisis
de la percepcion: la existencia de un horizonte intencional, cuyo ultimo alcance y sen-
tido permanece oculto mientras no se aclare la estructura del fluir originario de la con-
ciencia, el cual, sin ser el mismo temporal, determina las variaciones del flujo dentro
de una corriente ya temporalizada que deviene pasado, ahora y futuro, y que conti-
nuamente funda la lebendige Gegenwart (21).

Cabria ahora una cierta objecién cautelar a lo dicho, sobre todo si se tiene en
cuenta que las asociaciones concebidas como sintesis pasivas se convierten en forma-
ciones unitarias, en que lo motivado remite a priori y necesariamente a lo motivante,
a partir de unas operaciones constituyentes andénimas que no dependen de ninguna
especifica motivacién de sentido captada en la esfera superior de los actos cognitivos.
La objecién derivaria del hecho de determinar hasta donde se puede hablar con sen-

(20) Ibid., pag. 240.
(21) La mejor investigacion sobre el tema de la “lebendige Gegenwart” sigue siendo el li-
bro de K. Held, Lebendige Gegenwart, Den Haag, 1966 (Phaenomenologica 23).
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tido de captacién consciente de esas sintesis pasivas andnimas. Permitasenos, en or-
den a la superacién de la objecién, incidir brevemente en lo que, una y otra vez, se
revela como esencial en cualquier andlisis intencional: la necesaria referencia de cual-
quier estructura descubierta a Ia subjetividad trascendental. As{, una vez descubiertas
las mencionadas operaciones anénimas, éstas quedan convertidas en fenémenos, con
sus modalidades esenciales y legalidades regulares, de la subjetividad trascendental.
Ello no quiere decir que el sujeto empirico pudiera, mediante un acto de puro ejer-
cicio de la voluntad, cambiar el sentido de esas sintesis, alterar, por ejemplo, la es-
tructura espacio-temporal del mundo percibido. Las nuevas objetividades constitui-
das mediante esta modalidad de la asociacién devienen asi fenémenos de la subjetivi-
dad trascendental, es decir, pasan a integrar el dominio de la egologia pura.

m
El psicoanilisis como propuesta de una teorfa del inconsciente auténomo

Frente a esta sui generis negacién del inconsciente, el psicoandlisis freudiano
postul6 desde un comienzo Ia exigencia de la existencia de un inconsciente auténomo.
No podemos detenernos ahora aqui a analizar las diferentes corrientes psicoldgicas
que negaron la existencia de tal inconsciente, ni tampoco —lo que seria mucho mds
interesante— a estudiar el punto de partida teérico tomado por Freud, y que consti-
tuyé uno de los momentos de arranque de su incipiente pensamiento psicoldgico.
Nos referimos a las conclusiones extraidas por Janet en sus experiencias sobre la hip-
nosis y el automatismo psicologico (22), y a la no menos importante contribucién
tedrica de la obra de Herbart, Psicologia como ciencia (23), en la que se utiliza la
categoria de represién aplicada a la descripcién del inmediato contenido fenomenal
de una representacién. Mostrar cémo el cardcter de autonomia del inconsciente fren-
te al consciente no sélo no ha podido ser mantenido por Freud a lo largo del desarro-
lio de la teorfa psicoanalitica, sino que en definitiva, cambi6 por completo de sentido,
constituird el centro de nuestras ultimas reflexiones. Al mismo tiempo, tomando siem-
pre como hilo conductor el peculiar cardcter de la asociacién en Freud, encontraremos
la posibilidad de una superacién de sus contradicciones mediante una confrontacién
con la teoria husserliana que nos ha ocupado hasta ahora.

La teoria del inconsciente tal como aparece formulada en lo Inconsciente (24)
y la Represion (25) supone una concepcién tépica del aparato psiquico y, como mos-

(22) P. Janet, L ‘automatisme psychologique, ed. Alcan, Paris, 1889.

(23) 1.F. Herbart, Psychologie als Wissenschaft 111, Konigsberg, 1824/25 (Reimpresa en
Samtliche Werke V, Langensalza, 1890, pags. 177-402; VI, 1892, pags. 1-338). Un ejemplar de esta
obra se encuentra en la biblioteca particular de Husserl, provisto de anotaciones y subrayados.

(24) S. Freud, Das Unbewusste, 1915 (Studienausgabe, Fischer Verlag, Frankfurt am Main,
1969-1979, vol. III, pags. 119-173).

(25) S. Freud, Die Verdringung, 1915 (Studienausgabe cit., vol. III, pags. 103-118).
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traremos, arrastra toda una serie de prejuicios naturalistas, que no sélo hacen inviable
la teoria, sino que la precipitan hacia su disolucién. La conciencia es concebida, en
esta primera época, como la instancia censora y el inconsciente como lo reprimido,
el cual, investido por todas las representaciones simbdlicas en que se transforman las
fuerzas pulsionales, pugna por entrar en la esfera de la conciencia. Esto lo consigue
en parte mediante Ias representaciones oniricas o a través de toda la tan dificilmente
tematizable gama de actos fallidos, actos que contribuyen a manifestar a la concien-
cia la existencia siempre peligrosa y enigmdtica de las fuerzas inconscientes, las cua-
les recaban para si una autonomia fundada en una positividad naturalista que roza
continuamente el trasfondo bioldgico instintivo de que emanan las pulsiones.

En un principio, pues, esta topologfa explicativa del inconsciente otorgaba al
exterior, a la conciencia y, en definitiva, al principio de realidad, la supremacia sobre
el inconsciente al hacer depender a éste de Ia censura consciente. Sin embargo, la teo-
ria freudiana que concebia el consciente como un fiel reflejo de la realidad no sélo

manifestaba su todavia marcado cardcter mecanicista, positivista y, en dltimo térmi-
no, cartesiano (entendiendo aqui cartesianismo como naturalismo y objetivismo),
sino que comprometia desde el comienzo a toda la teoria, mejor dicho, a los inten-
tos tedricos de elaborar el constitutivo ontoldgico del inconsciente. La estructura
tanto tépica como dindmica del inconsciente quedaba, pues, sometida a las leyes
de un realismo ingenuo, que funda, dentro de la mds asombrosa ingenuidad, la es-
tructura del ser-consciente. Asi, pues, serd fdcil ver como, al no haber aclarado las
estructuras y los planos de constitucién de la conciencia, embrollé hasta las mds pe-
ligrosas extremosidades la teoria del inconsciente, convirtiendo a la esfera del ser-
consciente en una parte mis de lo indescifrable. Al pasar, en consecuencia, de un
naturalismo atroz a la disolucién de cualquier tipo de andlisis intencional (que po-
drfa haber aproximado desde el principio el psicoandlisis a la fenomenologia), se
hizo, en ultima instancia, imposible para la reflexion freudiana la elucidacién feno-
menoldgica de las coimplicaciones intencionales de la “‘intencionalidad inconscien-
te”, a la que nos hemos referido con anterioridad. Ademds, el hecho de que la con-
ciencia acabe por no tener actividad para ella misma, cediéndosela toda al incons-
ciente como la auténtica fuerza represora, deriva no sblo de su cardcter naturalista,
sino, sobre todo, de su modalidad no constituyente. Pero bien entendido que, desde
un punto de vista fenomenoldgico, por ejemplo, en lo tocante a la pasividad de las
Ilamadas sintesis genéticas —como ya hemos insinuado— no se sostiene que transcu-
rran en algin tipo de arcano no perteneciente a la conciencia, en una especie de reser-
vorio o ciamara secreta donde se elaborasen las estructuras del ser-consciente, aquéllas
que después se encargarian de darnos un mundo, de constituir una actitud natural del
sujeto volcado ingenuamente hacia su mundo. Sencillamente, la pasividad sefiala a la
necesidad apridrica de que las relaciones entre las estructuras noéticas y los contenidos
noemadticos de la conciencia sean invariantes y no puedan ser de otro modo, aunque la
libre variacién de la fantasia, la voluntad imaginaria, quisiera cambiar el curso y el
sentido mismo de la constitucion.



Los problemas que podrian plantearse ahora desde la perspectiva tépica de la
teorfa freudiana del inconsciente, en situacidn paralela a los de la concepcién estdti-
ca de la fenomenologia que hemos analizado, se refieren una vez mds al sentido de
la motivacién y apuntan, por lo tanto, como veremos mas adelante, a una diferente
concepcién de la asociacién en Husserl y Freud. La estructura tépica del psiquismo
freudiano recuerda a aquella organizacién estructural de la realidad que nos ofrecfa
Ideas II. En ellas —como hemos apuntado— se hablaba de las correlaciones existen-
tes entre la conciencia constituyente y las objetividades constituidas. Pero quedaba
deficientemente tratada, o mejor —segun el propio Husserl—, excluida, la génesis de
la motivacién de esas correlaciones esenciales y a priori. Algo parecido ocurre con
la concepcidn tépica del inconsciente freudiano. Pues conla teoria de las Besetzungen
que invisten Ias pulsiones segiin diversas configuraciones, incluso con la revelacién del
complejo de Edipo como la protoinvestidura, alrededor de la cual, una vez fijada,
surge todo el abigarrado mundo de representaciones libidinales reprimidas, no se ha
resuelto —sélo insinuado estdticamente— el problema de las génesis constituyentes
de esas investiduras y de todos los Abkdommlingen, retofios o brotes psiquicos, que
las acompafian. Todo el problema estd ahora —repetimos— en determinar el proceso
de la génesis de esos brotes, por lo demds revestidos de una coherente organizacion,
es decir, procedentes claramente de una concreta motivacion de sentido que emerge
desde las profundidades del ser inconsciente. ;Cémo, de acuerdo con qué sintesis
pasivas, con qué tipo de Urassoziation, han sido constituidas esas protoformas, esos
retofios que componen, como investiduras de las pulsiones, los elementos de mds ba-
ja radicacién del ser psiquico? ;Y no evidencia palpablemente la propia confesion
freudiana sobre su “alta organizacién’ la idea que lo guia, es decir, la concepcion
de un inconsciente montado sobre el modelo ingenuamente aceptado de una concien-
cia natural, que, al no haber sido fenomenolégicamente analizada, no puede servir
ya para explicar el cuadro psiquico del inconsciente? Al proceder asi se vié obligado
a refugiarse, entonces, en el ardid de reducir esa “‘conciencia ingenua” al inconscien-
te, incurriendo con ello en una especial metdbasis eis dllo génos, al pasar del orden
del explicans al del explicandum.

Desde la 6ptica fenomenoldgica creemos —y nos atrevemos a proponerlo como
hipétesis de trabajo— que esta deficiencia del esquema freudiano podria haber sido
evitada si el psicoandlisis hubiera comenzado por elaborar una eidética de las estruc-
turas de la “‘conciencia pura”, o, manteniéndose todavia en el nivel de las indagaciones
psicoldgicas, del “alma pura”. A este respecto leemos en el escrito husserliano de la
Krisis:

“Pero en tanto se ve obligado a elaborar el método de la reduccién fenomenoldgica,
hace el descubrimiento de que propiamente nadie alcanza en su conocimiento de
si su verdadero y efectivo si mismo, el ser que le es propio en tanto que sujeto ego-
légico y sujeto de todo su conocimiento del mundo con sus producciones munda-
nas; descubre que éste mas bien sélo se muestra por medio de la reduccién y de que
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la psicologia pura no es nada mds que el trabajoso e infinito camino del conocimien-
to puro y auténtico de si mismo™’ (26).

Pretendiendo, pues, una total clarificacion de la conciencia, el psicoandlisis
puso al descubierto Ia falacia de la identidad que subyace a tantos idealismos y a sus
correspondientes movimientos epigonales. Pero, intentando curar al sujeto de la fa-
lacia idealista de la identidad, al descubrir las capas mas hondas de la subjetividad:
el preconsciente y el inconsciente, acabd por confundir en una nueva “‘identidad”
lo que habia intentado, mediante el desdoblamiento, unir y clarificar.

La fenomenologia al hacer lo mismo, es decir, al eliminar la falacia de un inge-
nuo autoconocimiento del hombre, intent6 una clarificacion intencional de las estruc-
turas de la conciencia y del conocimiento del propio ser si mismo, “en tanto que
sujeto egolégico y sujeto de todo su conocimiento del mundo con sus producciones
mundanas” (27). Pero, justamente, se puso en el camino de esa clarificacién inten-
cional por haber dejado a un lado, puesto entre paréntesis, las correspondientes Gelt-
ungen con que la ciencia positiva —en nuestro caso la psicologia empirica— pretendia,
y pretende todavia, aclarar todo el abigarrado mundo de las motivaciones de la con-
ciencia humana, desde los niveles de mas baja radicacion de la subjetividad individual
hasta las mds complicadas reticulas de la intersubjetividad de una comunidad social.
Y, precisamente, el psicoandlisis por no haber puesto entre paréntesis esa ‘‘validez
cientifica” cayd, con la teoria del inconsciente, en las oscuridades y contradicciones
a que hemos aludido y que constituyen, al propio tiempo, parte del juego dialéctico
entre la razén y la antirazén,y que vuelven a reproducirse, por ejemplo, en la actual dis-
puta entre la psiquiatria de corte cldsico y conservadora del orden preestablecido y
las resquebrajadoras respuestas de la antipsiquiatria de un Laing (28), Cooper, Red-
ler y otros.

k %k ok

Pero la teoria freudiana, sin duda por mor de sus propias inherentes contradic-

(26) E. Husserl, ult. op. cit., pag. 264.

(27) Ibid.

(28) En este sentido es interesante observar la fuerte reivindicaciéon que este movimiento
hace de lo “personal’ y ‘‘subjetivo’ frente a lo “‘objetivo™ y “despersonalizado”. Dirfamos que,
desde una éptica fenomenoldgica, se trata de no recaer, en las descripciones sobre lo especifico
del espiritu, en ninguna trampa de cardcter naturalista que destruyese, mediante una supuesta
objetiva descripcion, aquello que constituye lo esencial de los actos intencionales de la actividad
de la conciencia. Asi leemos en Laing: ‘“Es una desgracia que las palabras ‘personal’ y ‘subjetivo’
hayan sido empleadas con tal abuso que ya no puedan expresar ningiin acto genuino de ver al otro
en cuanto persona (si esto es lo que queremos dar a entender, tenemos que volver a echar mano
de ‘objetivo’), sino que implican, inmediatamente, que uno estd mezclando sus propios sentimien-
tos y actitudes en el estudio que estd haciendo de otro, de tal manera que deforma nuestra percep-
cién de é1. En contraste con lo honroso de ‘objetivo’ o de ‘cientifico’ tenemos lo deshonrroso de
‘subjetivo’, ‘intuitivo’, o, lo que es peor ain, de ‘mistico’ ”” (R.D. Laing, EI Yo dividido, trad. esp.,
F.C.E., México, 1977, pdgs. 20-21).
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ciones, no se quedd en su formulacién topica. A partir de los escritos sobre el Yo y
el Ello (29), de Mas alld del principio del placer (30) y ya, en la culminacién de su pen-
samiento, en la Neue Folge der Vorlesungen (31), de 1933, se patentiza todo un cam-
bio que va desde la estratificacion topica del psiquismo a lo que podriamos llamar
la constitucién, o mejor, la autoconstitucién energética y econémica. Veamos sucin-
tamente las Iineas fundamentales del cambio.

El Yo censurante pasa a ser un Yo censurado, incrustado, por una parte, den-
tro de la amorfa estructura del Ello, quien, ademds, asume ahora la identidad siem-
pre dificil de comprender entre lo reprimido y la represién, es decir, asume la activi-
dad censurante que antes ejercia el Yo. Por otro lado, el Super-Yo, como Yo-ideal,
se convierte en norma de legalidad, la cual, bajo la norma de la identificacion con
el padre, serd encargada de retener las tendencias pulsionales que, desde las profun-
didades del Ello, pugnan por abrirse camino hacia la esfera del Yo consciente. Pero ese
Yo-ideal, considerado ahora como una Stufe, una diferenciacién del Ello, queda tam-
bién religado a la suprema instancia represora que constituye el inconsciente mismo.
Y, de esta forma, al ser lo reprimido —el Yo y el Super-Yo— sélo una parte del incons-
ciente, éste gana definitivamente toda la esfera del psiquismo, cortindose de raiz todo
intento de establecer una instancia consciente, por referencia a la cual pudiera ser
aquél definido y, en consecuencia, comprendida su naturaleza. Freud no deja en sus
afirmaciones lugar a duda alguna sobre Io dicho:

“No sélo lo méds profundo, sino también lo mds elevado en el Yo puede ser incons-
ciente” (32).

Sin embargo, a pesar de la nueva formulacién que convierte al inconsciente en
el reservorio energético de todas las fuerzas ancestrales que gobiernan la historia de Ia
vida, haciendo posible la constitucién de la vida consciente, o el alumbramiento de
lo inconsciente hacia las esferas reprimidas del Yo y del Super-Yo por medio de tras-
vases energéticos que “motivan” todas las Verchiebungen y Verdichtungen del con-
tenido del sentido del inconsciente, a pesar —decimos— de esa nueva formulacién,
subsisten los anteriores puntos de vista naturalistas, es decir, la aceptacién ingenua
de un mundo ya constituido y de un cuerpo que, desde el lado de su auto-constitu-
cién biolégica, no plantea graves problemas. En este sentido resulta altamente ilus-
trativa la radical aseveracién acerca de las relaciones entre yo y cuerpo. “El yo —nos
dice Freud— es ante todo un ser corpéreo” (33). Aparte de las correspondencias

(29) S. Freud, Das Ich und das Es, 1923 (Studienausgabe cit., vol. 111, pags. 273-330).

(30) S. Freud, Jenseits des Lustprinzips, 1920 (Studienausgabe cit., vol. I1I, pdgs. 213-272).

(31) S. Freud, Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse, 1933
(Studienausgabe cit., vol. 1, pdgs. 448-608).

(32) S. Freud, Das Ich und das Es, ed. cit., pig. 295.

(33) “Das Ich ist vor allem ein kérperliches, es ist nicht nur ein Oberflichenwesen, sondern
selbst die Proyektion einer Oberfliche (Jbid., pag. 294). Ademds, en la edicién que utilizamos se
encuentra la siguiente nota a este texto: “Le. the ego ist ultimately derived from bodily sensations,
chiefly from those springing from the surface of the body. It may thus be regarded as a mental pro-
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temdticas que podrian salir a la luz en un anilisis comparativo entre el psicoandlisis,
con su concepcion del cuerpo, y las formulaciones que sobre el mismo tema contie-
ne el empiriomonismo de un R. Willy (34), discipulo de R. Avenarius —andlisis en el
que no podemos ahora detenernos—, lo que resalta, fundamentalmente, es el hecho
de sumergir al Yo en las profundidadas de Ia corporeidad, materializando asi su pro-
funda ligazén con los estratos mas hondos de la vida vegetativa animal y haciéndolo,
por lo tanto, prisionero de esa vida vegetativa a nivel de pura instintividad, de tal
forma que este hecho se presenta como un simple recurso formal para ahogar la
Bewussheit de 1a esfera del yo y poder justificar asi la primordial originariedad del
inconsciente. Pero con ello no se logra mas que dos cosas: por una parte, el psicoand-
lisis freudiano contintia dependiendo de sus iniciales planteamientos mecanicistas y,
por ende, sigue —como muy bien ha seflalado Buytendijk (35)— moviéndose en la
linea psicoldgica del cartesianismo. Pero, por otro lado, elude de esa forma uno de
los mds graves problemas que tanto la fenomenologia como el anilisis existencial se
han planteado y, en buena parte, desarrollado: el enjundioso problema de la consti-
tucién del cuerpo y de la definitiva superacién de cualquier cartesianismo de viejo o
nuevo cuflo. Mientras no se aclaren las relaciones de dependencia y constitucién en-
tre el Yo, el cuerpo propio, el de los demis y el mundo entorno como cosificacion
de una continua y operante funcionalidad, permaneceremos prisioneros del enigma
de todos los enigmas (36).

La reflexién se abre camino por una dificil senda que muestra en sus recovecos
las contradicciones e imprecisiones del psicoandlisis, pero también la meta final hacia
donde parece querer desembocar: en la formulacién de unas sintesis asociativas ori-
ginarias que fundasen y fuesen, al mismo tiempo, el inconsciente. Para ello —como
hemos visto— ha sido necesario abandonar las consideraciones tépicas y reducir to-
da la vida psiquica a una Unica energia pulsional, cuya Gltima motivacién y nexo
causal permanece, a todos los efectos, oscura dado el cardcter especulativo de su te-
matizacién y la falta de una auténtica praxis psiquidtrica que confirme los supuestos
de la teoria. Como ejemplificacién de los intentos por reducir el inconsciente cada
vez mds a una Unica fuerza que motive toda la vida psiquica, puede valernos la afirma-
cién de Freud sobre el Ueber-Ich:

yection of the surface of the body, besides, as we have seen above, representing the superficies
of the mental apparatus”. Este texto aparece como una nota a pie de pagina en la traduccidn ingle-
sa de la obra, aparecida en el afio 1927 con la expresa autorizacion del propio Freud.

(34) R. Willy, ‘“Das erkenntnistheoretische Ich und der menschliche Weltbegriff”, en Vier-
teljahrsschrift fiir wiss. Philosophie, XVIII (1894), pags. 1-28.

(35) “Die cartesianische Psychologie, die Freuds Denken bestimmte, fasste das Bewusstsein
als etwas im alltdglichen Leben unmittelbar Gegebenes auf, als eine Schicht am konkreten Mens-
chen, in der Wahrnehmungen, Vorstellungen, Erinnerungen, Strebungen, Wiinsche usw. als dinghaf-
te Inhalte mit verschiedenen Eigenschaften und kausalen Relationen sich vorfinden” (F.J.J. Buy-
tendijk, ‘“Husserl und die Psychologie der Gegenwart”, en Husserl und das Denken der Neuzeit,
Den Haag, 1959 (Phaenomenologica 2), pag. 95.

(36) Cfr. E. Husserl, Zur Phinomenologie der Intersubjektivitdt, I-11-111, Husserliana, XIII,
XIV, XV, Den Haag, 1973.
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“Esto nos lleva a la génesis del Yo ideal, pues tras él se oculta la- primera y mds im-
portante identificacién del individuo, la identificacién con el padre del pasado per-
sonal. Esta no parece, por lo de pronto, constituir el resultado o el desenlace de una
investidura objetal, sino que es directa, inmediata y anterior a cualquier investidura
objetal’ (37).

Esta extrafia originariedad primordial concedida al Yo ideal como instancia
perteneciente al entero dominio del Ello, anterior a cualquier fijacion de una investi-
dura objetal, parece aproximarse a la idea de un Ur-typus, a partir del cual, asociati-
vamente, o mejor, mediante sucesivas cadenas de asociaciones, se fuese constituyen-
do la totalidad del sujeto con sus correspondientes intencionalidades, unas claramen-
te *‘conscientes” y tematizadas, otras todavia formando parte de esa ya mencionada
“intencionalidad inconsciente”. De esta forma, el simbolo de la identificacién con
el padre, en Freud, no tendria otro sentido que la bisqueda de una Ur-heimat, desde
donde, por asi decirlo, a través de la escalada intencional del mundo éste fuese paulatina-
mente apareciendo al sujeto como un mundo constituido y dotado de sentido. El he-
cho fenomenoldgico de que la identificacion con el “padre” como Ur-assoziation mar-
case el camino para las restantes motivaciones de las asociaciones, tanto reales como
ideales, haria coincidir el intento freudiano de presentar al Ueber-Ich como una instan-
cia represora de posteriores elecciones de objeto del Ello (38) con el otro intento del
andlisis fenomenolégico por encontrar un definitivo nivel constituyente que rechazase,
en ultimo término, todo tipo de “‘anormalidades’, en la medida en que éstas se aparta-
sen de la supuesta Ur-normalitdt perteneciente al dominio de la Ur-konstitution. Esto
apunta, una vez mds, a la génesis intencional de todas las operaciones de la conciencia,
lo cual sigue siendo el hecho fenomenoldgico fundamental.

“Esta maravillosa propiedad pertenece a la universalidad de la conciencia en gene-
ral, como intencionalidad operante. Todas las unidades intencionales provienen de
una génesis intencional, son unidades ‘constituidas’, y siempre se puede interrogar
por su constitucién a las unidades ‘acabadas’, por su génesis entera y, precisamente,
por su forma esencial que habrd que captar eidéticamente. Este hecho fundamental,
que abarca en su universalidad toda la vida intencional, es el que determina el sentido
propio del andlisis intencional como descubrimiento de las implicaciones intenciona-
les...”” (39).

Para Husser] —como hemos dicho— tanto las motivaciones asociativas como
las sintesis pasivas deben en todo momento reflejar su nitida transparencia en la auto-
comprensién que de si mismo tiene el sujeto trascendental. Se rechaza, pues, todo
tipo de recurso inductivo que funcionase como plataforma a la cual seria preciso re-
troceder para, mediatamente, captar el eidos de las diversas motivaciones y de sus co-
rrespondientes génesis. Sin embargo, para el psicoandlisis no parece quedar tan claro

(37) S. Freud, 1lt. op. cit., pags. 298-299.

(38) Ibid., pags. 301 ss.

(39) E. Husserl, Formale und transzendentale Logik, Husserliana, XVII, Den Haag, 1974,
pégs. 215-216.
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que pueda prescindirse ficilmente de ese recurso inductivo. Destacamos ya —al hablar,
en general, del rechazo del inconsciente por la fenomenologia— el decisivo hecho de
que una conciencia que se autocomprenda instalada en el nivel de la mds absoluta
Naivitdt no puede sino transferir, mediante una empiria inductiva, esa misma inge-
nuidad a la esfera de los contenidos inconscientes. Pero, entonces, ;qué clase de suelo
asociativo, de Ur-assoziation, tendria que postular el psicoandlisis en el terreno de la
constitucién primordial? ;De acuerdo con qué originario y modélico Typus se consti-
tuiria esa primera Besefzung, esa extrafla, misteriosa y simbolica investidura libidinal,
que fija en el padre como el ofro, meta de esas iniciales pulsiones instintivas, el arque-
tipo sobre el que va a edificarse el resto de las constelaciones de futuras investiduras,
auténtico entramado de un inconsciente ontolégicamente oscuro y deficiente?

Aunque esa primera fijacién hayamos intentado replantearla y reinterpretarla
fenomenoldgicamente como una sintesis pasiva, rozando el peligroso y también enig-
matico terreno del Ur-Logos de la subjetividad trascendental, subsiste, sin embargo,
la continua amenaza de la Naivitdt. Pues el mundo instintivo, del que, en dltimo tér-
mino, dimanan las pulsiones que van a ser investidas segin una determinada Besetzung
y mds tarde reprimidas, es concebido como mundo natural, mundo biolégicamente
fundado, dentro del cual y en contacto con el cual se encuentra el “alma”, la res cogi-
tans cartesiana, que constituye el objeto del andlisis y de la terapia psicoanalitica.
Ya Husserl habia visto agudamente el problema a la altura de los afios treinta, cuando
en los manuscritos del grupo E leemos:

‘“Naturalmente este concepto psicologico del instinto, que debe ser innato al alma
individual y a la unidn animica, es una formacidn constituida y pertenece al mundo
constituido. Frente a ello la investigacién trascendental conduce al problema de una
génesis trascendental, a la que pertenecen los instintos trascendentales como concep-
tos fundamentales de la teleologia trascendental’’ (40).

La elaboracién de una eidética del ‘“‘alma pura” seria, pues, necesaria como pri-
mer paso metddico para fundar una indagaciéon psicoanalitica que tuviese el mundo
instintivo y pulsional cuasi como un postulado. En ese primer estadio la tnica reduc-
cién que es necesario practicar seria la reduccién psicolégico-fenomenoldgica (41).

Aludiremos brevemente, por ultimo, a dos brillantes replanteamientos de Ia pro-
blemdtica que nos ocupa, cada uno de los cuales trata a su modo de eludir el compro-
miso con la contradiccién de la teoria. Nos referimos a las interpretaciones de J. La-
can (42) o de P. Ricoeur (43). El primero, con su contribucién a poner de manifies-

(40) E. Husserl, Ms. E III 9, pdg. 11 (Enero 1933). Citado por E. Holenstein, op. cit., pag.
323. Parte del Ms. E III 9 ha sido publicado en Intersubjektivizat 111. Véase, sobre todo, Beilage
XLIII: “Notizen iiber Triebgemeinschaft, Liebe, usw’’ (September 1933), pags. 597-602.

(41) Cfr. E. Husserl, Krisis, pags. 238-244.

(42) J. Lacan, Les formations de linconscient (Seminario sobre textos freudianos de 1957-
58, publicados en el Bulletin de Psychologie XII, 2-3, 1958, pags. 182-192; XII, 4, 1958, pags.
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to la estructura lingiifstica del inconsciente y su coherencia semdntica, abri6 el ca-
mino, aunque todavia enormemente poblado de tinieblas, hacia una nueva herme-
néutica de los abismos ancestrales. El segundo, al poner el acento en las relaciones
entre el andlisis intencional y el econémico, hizo posible la aclaracién, mediante la
coordinacion entre sentido y energia, de las inevitables oscuridades que surgen en las
tesis freudianas al pasar del aspecto topico al econémico y energético. Dice Ricoeur:

“¢No procede el psicoandlisis a una semejante explicitacién de una contingencia lle-
na de sentido? ;Y no basta para ello con aplicar al deseo y a sus objetos esa explici-
tacién de las capas de sentido, esa biisqueda de una ‘fundacién original®? (Noesla
historia del objeto libidinal, a través de las fases de la Iibido, esa misma explicitacin,
que va de remite en remite? El encadenamiento de los significantes, dentro de eso
que hemos denominado semdntica del deseo, realiza lo que entrevié Husserl bajo ese
nombre avejentado de asociacidn, pero cuya significacién intencional capté perfec-
tamente. Dicho con brevedad: la fenomenologia habla de la génesis pasiva, del sen-
tido que se cumple sin el yo, pero es el psicoandlisis el que lo muestra” (44).

Las palabras citadas de Ricoeur nos empujan hacia el tema central: la asociacion,
de la cual —nos dice— la fenomenologia ha captado Ia significacién intencional en su
aspecto de génesis pasiva. Pero ;y el psicoandlisis? ;Se han despejado con las nuevas
coordenadas econémicas y energéticas los prejuicios naturalistas que, hasta ahora, he-
mos visto como oscurecian toda la teoria? .Qué es, en definitiva, asociacion para
Freud en el nivel de sintesis pasivas, aunque la pasividad se trueque, para €}, muchas
veces en actividad?

La asociacién se presenta en Freud bajo una doble consideracién (45). Por un
lado, se destacan las condiciones, cuyo tltimo tratamiento corresponde a la ciencia
natural, en este caso a Ia fisiologia. Por otra parte, aparecen las causas que son las que,
bajo aspectos de pulsiones y de excitaciones instintivas, determinan el sentido wltimo
de Ia energética de los actos inconscientes. Por el contrario, Husserl —como ya hemos
visto— elimina los aspectos naturalistas al reducir los instintos y sus correspondientes
nexos causales orgdnicos a la modalidad de instintos constituidos y, por tanto, a en-
tramados de ocultos “‘sentidos” o simples asociaciones pasivas, que Unicamente se re-
velan como tales én el andlisis intencional de las mismas. Pero también las causas —mo-
tivaciones psicoanaliticas— que determinan la direccién en qué alcanzan cumplimien-
to de sentido las simples leyes fisico-fisiolgicas que condicionan las asociaciones, son
puestas entre paréntesis en el andlisis de las sintesis pasivas. Sélo la asociacién como
tal es convertida en fendmeno por el anilisis intencional. Podemos, pues, concluir
que la bilateralidad que sigue presentando el modelo freudiano, atin después de corre-

250-256). Actualmente se encuentra en curso de publicacién la serie Le seminar de J. Lacan,
Ed. du Seuil, Paris, 1975. La trad. esp. corre a cargo de Ed. Paidés, Barcelona-Bs. Aires, 1981.
(43) P. Ricoeur, De l'interpretation. Essai sur Freud, Ed. du Seuil, Paris, 1965. (Hay trad.
esp.: Freud, una interpretacion de la cultura, Siglo XXI, México, 1975%).
(44) Ibid., trad. esp., pag. 333.
..(45) Cfr. E. Holenstein, op. cit., pag. 331.
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gido, no ha logrado salvar las contradicciones iniciales de rango positivista desde las
que se desarrollaron la fenomenologia y el psicoandlisis a comienzos del siglo XX.
Permitasenos aducir una cita de Buytendyk en la que, a mayor abundamiento de Io
dicho, queda mas explicito lo que acabamos de enunciar:

“El psicoandlisis de los comienzos sufrié6 de una fundamental ambigiiedad, pues, por
una parte, aceptd una concepcidén causal de los procesos intrapsiquicos, y por otra,
una génesis de sentido del comportamiento humano. Esta génesis se entiende en los
trabajos psicoanaliticos del presente como la historia del devenir de una persona en su
relacién, en la que ella se constituye a si misma, a un mundo ya constituido. Su cono-
cimiento hay que considerarlo, pues, siempre como un andlisis del ‘Dasein’ > (46).

De esta forma, al presuponer ya constituido el mundo, es decir, al seguir de
hecho moviéndose dentro de una estructura cartesiana que todavia no ha sido some-
tida a Ia reduccion trascendental, el psicoandlisis di6 y da una version parcial de la
Sinngenesis, justamente en el momento de un mayor acercamiento a la fenomenolo-
gia tanto metddica como temadticamente. El reproche que Husserl hizo a Heidegger
de no querer retroceder al traszendentaler Boden, permaneciendo en un ingenuo an-
tropologismo, podria hacérsele muy bien al psicoandlisis y, en definitiva, a toda psi-
cologia que de entrada dé por supuesto el mundo como lo ya constituido.

Conclusion

Por ultimo, ;serd posible, pues, una nueva interpretacién dindmica de las pul-
siones desde la Ilamada “formulacién fenomenoldgica™? ;Y se salvarian con ello las
dificultades que el transito de la dimensién tdpica a la energética no consigui6 eli-
minar?

La imposibilidad de separar las investigaciones estdticas y genéticas en las descrip-
cion de las diversas relaciones de una monada, la deficiencia de exposicién lingiiistica
con que Husserl patentizé esta clara imposibilidad, no hace sino sugerir que propia-
mente la descripcidn estética es siempre dindmica.

Esta confusién, producto de insuficiencias inherentes a la metodologia de las
reducciones, podria, entonces, mantener una correspondencia con lo ocurrido en el
desenvolvimiento del psicoandlisis. También éste transité desde una topicidad estdti-
ca, en la que la conciencia asumi6 el papel de fuerza censora y reprimente, hasta el
dltimo Freud, en que, al desarrollarse mds complejamente la teoria de la dinamicidad
del psiquismo (ejemplificada en los desplazamientos sufridos por las Besetzungen,
para cuya iltima inteleccién se necesita de una nueva teoria de la asociacin y de sus
legalidades a priori), el aspecto tépico tuvo que desaparecer, o, por lo menos, ser
reinterpretado desde el nuevo sentido dado ahora a la suprema instancia del psiquis-

(46) F.J.J. Buytendijk, op. cit., pag. 95.
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mo: el inconsciente. Este acabé- encarnando tanto lo reprimido como tal el Ello—
como la propia energia que motivaba esa represién. Asi, paradéjicamente, lo censu-
rado y el censor se convirtieron en la misma cosa. Pero ;jno serd esa aparente contra-
diccién, que coloca al psicoandlisis en una situacién muy poco airosa,la consecuencia
de un enorme malentendido de los nexos entre motivado y motivante, esto es —en
el lenguaje psicoanalitico—, entre censura o instancia represora y contenido reprimi-
do? O, acaso, en el momento en que Freud rozé el mdximo problema, el de la aso-
ciacién como ley y estructura fundamental de la conciencia, jno quedd prisionero
de sus antiguos prejuicios naturalistas que le impidieron volverla transparente? Ade-
mas, al continuar minusvalorando y despreciando la esfera suprema de la autoconsti-
tucién del ser-consciente, la esfera en que el mundo deviene relativo-subjetivo al
sujeto, dejé de elaborar un auténtico psicoandlisis genético que hubiera permitido
el acceso a la conciencia reflexiva de la auténtica ‘‘historia de la conciencia” (47).

Lo que, una y otra vez, se impone machaconamente en cualquier tratamiento
que revise la problemética de lo inconsciente y lo consciente —como muy aguda-
mente ha seflalado H. Ey (48)— es el tema de la libertad y de la “dramdtica de la
existencia’, La posibilidad de decidir libremente y, sobre todo, de hacernos solida-
rios con todos los que también pueden decidir de igual modo, es el motor que nos
mueve a rechazar cualquier “‘naturalismo” de viejo o nuevo cuflo, con el que se pre-
tende ahogar en las profundidades irracionales de la vida la autonomia de los actos
morales que constituyen el auténtico cimiento tanto de la persona individual como
de Ia colectiva.

Pero, ademds, creemos que la busqueda de esa autonomia de la autorresponsa-
bilidad y de la racionalidad encuentra en el “sujeto” husserliano un punto de arran-
que tedrico importante. Por ello seguimos considerando vélidos los andlisis que persi-
guen des-velar las estructuras de la subjetividad para hacer transparente la constitucién
de las modalidades de las asociaciones, incluidas las que el psicoanilisis ha intentado
explicar como asociaciones recurrentes a un complicado aparato de leyes fisioldgicas
y descargas energético-libidinales, que transforman las pulsiones en representaciones
simbdlicas con una sintaxis y semdntica harto problemidtica. Sin embargo, aunque las
sintesis pasivas, en las que se constituyen esas asociaciones, carezcan de una especifi-
ca motivacién de sentido, aparecen no obstante como necesarias legalidades que rigen
la constitucién del mundo y, en tanto que fenémenos de la subjetividad trascendental,
se muestran con una determinada estructura intencional: la que corresponde a la in-
tencionalidad operante que domina toda la vida de la conciencia.

(47) E. Husserl, Analyssen zur passiven Synthesis, pag. 339.
(48) H. Ey, La Conciencia, trad. esp., Gredos, Madrid, 1967, pag. 324.
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