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Resumo:

Con esta investigacion exploratoria de caracter cualitativo, propofiémonos como principal
obxectivo aproximarnos a perspectiva que mantén o profesorado de E.l. en exercicio sobre
as achegas das areas de expresion plastica, musical e corporal desenvolvendo nas aulas un
enfoque de proxectos. Realizaremos pois, unha investigacién cualitativa na que como

técnica de recollida de datos, utilizaremos unha entrevista.

Palabras chave: enfoque de proxectos, concepciéns e practicas do profesorado, expresion

plastica, expresion musical e expresion corporal.

Resumen:

Con esta investigacion exploratoria de caracter cualitativo, nos proponemos como principal
objetivo aproximarnos a la perspectiva que mantiene el profesorado de E.l. en ejercicio
sobre las aportaciones de las areas de expresion plastica, musical y corporal desarrollando
en las aulas un enfoque de proyectos. Realizaremos pues, una investigacion cualitativa en la

que como técnica de recogida de datos, utilizaremos una entrevista.

Palabras clave: enfoque de proyectos, concepciones y practicas del profesorado, expresion

pléstica, expresion musical, expresion corporal.

Abstract:

With this exploratory qualitative investigation, we propose as principal aim to bring near the
perspective that supports professorship of early Childhood Education in exercise on the
contributions of plastic, musical and bodily expression areas developing in the classrooms a
project approach. Therefore, we will do a qualitative research in which we use an interview

with a teacher in Childhood Education as a technique of data collection.

Keywords: project approach, conceptions and practices of the professorship, plastic

expression, musical expression, bodily expression.
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INTRODUCION.

Como expresa o recofiecido especialista en Educacién Infantil Loriz Malaguzzi:

O neno esta feito de cen. O neno ten cen linguaxes, cen mans, cen pensamentos, cen
formas de pensar, de xogar e de falar, cen, sempre cen formas de escoitar, de
sorprenderse, de amar, cen alegrias para cantar e entender, cen mundos que descubrir,
cen mundos que inventar, cen mundos que sofiar. O neno ten cen linguaxes (e ademais
de cen, cen, cen), pero réubanlle noventa e nove. A escola e a cultura separanlle a
cabeza do corpo. Dinlle: que pense sen mans, que actle sen cabeza, que escoite e hon

fale, que entenda sen alegria (Malaguzzi, 2005, cit. en Giraldez, 2009, p. 103).

Na nosa opinion, na escola as areas de expresion plastica, musical e corporal estan
relegadas a un segundo plano mentres a expresion verbal cobra toda a importancia.
Consideramos necesario ofrecerlle mais linguaxes aos nenos para lograr unha ensinanza de
calidade que contribla ao seu desenvolvemento integral. Este TFG tratara pois, sobre o
enfoque de proxectos e aportara unha reflexiébn sobre as achegas da expresion plastica,
musical e corporal, explorando a perspectiva do propio profesorado que aposta por dito
enfoque. A modalidade de TFG escollida seré a do traballo de iniciacion & investigacion coa
gue pretenderemos fundamentalmente ofrecer algunhas respostas & pregunta “que achegan

as actividades de expresion plastica, musical e corporal ao enfoque de proxectos?”.

Este traballo permitiranos cofiecer o que sup6n o enfoque de proxectos para que 0s
nenos de Educacion Infantil aprendan prestando especial atencidén as expresions artisticas.
Ademais, cofieceremos a conceptualizacion da expresion plastica, musical e corporal, a sta
importancia para o desenvolvemento do neno de Educacién Infantil e as posibles achegas

ao enfoque de proxectos.

Nos tres primeiros capitulos achegamos un marco tedrico acorde co problema e o
obxectivo da investigacion. No primeiro capitulo abordase o enfoque de proxectos. O
segundo capitulo trata sobre a expresion artistica nas suas tres vertentes, € dicir, a
expresion plastica, musical e corporal, e as achegas destas ao desenvolvemento dun neno
de Educacién Infantil. Por ultimo, no terceiro capitulo ofrecemos unha reflexion sobre as
achegas da expresion plastica, musical e corporal ao enfoque de proxectos e tamén unha
pequena referencia ao principio do capitulo sobre as achegas de dito enfoque a expresion
artistica. No capitulo cuarto presentamos o estudo empirico, abordando o desefio da
investigacion cualitativa e baseada nunha entrevista realizada a unha mestra de Educacién

Infantil (E.I. de agora en diante). No capitulo quinto presentamos o informe de investigacion
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coas andlises realizadas sobre os datos recollidos a través da entrevista, asi como as
conclusiéns sobre a investigacion realizada, no capitulo sexto. Finalizaremos este TFG coas

referencias documentais e 0Ss anexos.

Os obxectivos que se perseguen con este TFG son os seguintes:
-ldentificar as achegas das areas de expresion plastica, musical e corporal ao enfoque de
proxectos, a partir dunha aproximacion as concepcidéns e practicas do profesorado de
Educacion Infantil e da analise de fontes documentais relevantes.
-Profundar no cofiecemento do enfoque de proxectos e as areas de expresién artistica.
-Valorar a importancia das areas de expresion plastica, musical e corporal na E.I.
-Iniciarse na investigacién, mais concretamente neste caso, na de orientacion cualitativa

servindonos da entrevista como técnica de recollida de datos.

Con este TFG pretendemos afondar no desenvolvemento das competencias e obxectivos
especificados na “Guia do TFG” da nosa Facultade e as recollidas no programa da materia
pero pretendemos prestar atencion prioritaria as seguintes competencias xerais e

especificas:

Entre outras, as competencias xerais son: G1 - Comprender os procesos educativos e de
aprendizaxe no periodo de 0-6, no contexto familiar, social e escolar; G2 - Promover e
facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, dende unha perspectiva globalizadora e
integradora das diferentes dimensiéns cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva; G6 —
onde se refire a dominar o uso de diferentes técnicas de expresién e G11 - Reflexionar
sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir habitos e

destrezas para a aprendizaxe autbnoma e cooperativa e promovela nos estudantes.

As competencias especificas son, entre outras: E.26 - Saber analizar os datos obtidos,
comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusions; E.49. - onde se
refire a recofiecer e valorar o uso adecuado da linguaxe non verbal; E.53 - Cofiecer os
fundamentos musicais, plasticos e de expresion corporal do curriculo desta etapa asi como
as teorias sobre a adquisicion e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes;
E.56. - Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcion e expresion musicais, as
habilidades motrices, o debuxo e a creatividade; E.58. - Promover a sensibilidade relativa a
expresion plastica e & creacion artistica e E.60. - Coflecer e aplicar os procesos de
interaccion e comunicacion na aula, asi como dominar as destrezas e habilidades sociais

necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.
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CAPITULO 1.- O ENFOQUE DE PROXECTOS.

1.1.- Introducion.

Iniciamos o Marco Tedrico ofrecendo unha aproximacion a vision que defendemos sobre

o enfoque de proxectos e, mais especificamente, a sla abordaxe na Educacion Infantil.

1.2.- Concepto de proxecto.

O termo “enfoque de proxectos” ou “traballo por proxectos” foi definido por un extenso
namero de autores, entre 0s que destacamos Altimir, 2012; Arias Correa e Rial Fernandez,
1996; Hernandez e Ventura, 1992 e Trueba, 1998. A partir das achegas de autores como 0s
citados, elaboramos a nosa propia proposta. Asi, definiremos o enfoque de proxectos como
un método globalizado, aberto e creador de aprendizaxes significativas. A tematica tratada
parte dos intereses e cofiecementos previos dos nenos, sendo estes os encargados de

construir a sta propia aprendizaxe baixo a guia do mestre.

A duracion dos proxectos é bastante variable: dende uns dias ata un curso enteiro. O
enfoque de proxectos permite “respectar diferentes ritmos e estilos de aprendizaxe, aceptar
a diversidade e a heteroxeneidade para xuntos ir construindo cofiecemento colectivo” (Valle,
2012, p. 25).

1.3.- Breve referencia histérica.

Segundo afirma Trueba (1996), o traballo por proxectos foi concibido nun primeiro
momento como unha técnica que foi evolucionando no seu desenvolvemento. Sabemos que
o traballo por proxectos foi creado a principios do pasado século XX por W. Kilpatrick,
representante americano da Escola Nova. Este enfoque baséase en que o neno aprende
dun xeito global, non fragmentado e a partir de situacions da vida cotia, xurdindo os temas a

partir do interese e as experiencias propias do alumnado.

Paraskeva (2006) reflicte o pensamento de Kilpatrick ao falar da necesidade de preparar
as novas xeracions para pensar por si mesmos e cambiar as propias ideas, loitando asi por
unha educacion que potencie as mentes criticas. Co traballo por proxectos, Kilpatrick (2006)
buscaba que a educacion fose parte da vida e non unha mera preparacion para a vida. Para
iS0, 0s nenos tiflan que ter a oportunidade de planificar e aprendian a facer facendo, tanto

individualmente como de forma grupal a partir dos seus intereses.
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Arias Correa, Arias Correa, Navaza Blanco e Rial Fernandez (2009) recollen a méaxima
de Kilpatrick “aprendemos o que vivimos”, a cal concorda con toda a sUa teoria. Moitas das
ideas deste método seguen vixentes, ainda que o traballo por proxectos non € exactamente
igual ao concibido por este autor. Estas autoras tamén indican como esta metodoloxia foi
impulsada pola LOXSE, coa pretension de que o alumando crease a sUa propia aprendizaxe
a partir das suas ideas previas. Mais tarde, coa LOE, considerouse ao método de proxectos
unha maneira de desenvolver as competencias béasicas introducidas por esta lei. Non se
trataba s6 de ensinar, sendn de proporcionar as ferramentas necesarias para que o

alumnado poida seguir aprendendo por si mesmo.

1.4.- Principios metodoldxicos.

Os principios metodoléxicos nos que se basea o enfoque de proxectos identificanse co
construtivismo no que destacamos a teoria xenética de Piaget, a teoria do aprendizaxe
social de Vigotsky e a teoria da aprendizaxe significativo de Ausubel. Autores como Arias
Correa e Rial Fernandez (1996), Hernandez e Ventura (1992), Trueba (1998) e Vizcaino
(2008) identifican estes principios. Asi, entre outros, citanse como mais significativos:
globalizacién, aprendizaxe significativo, principio de actividade, xogo, socializacion,

individualizacion, diversidade e avaliacién procesual.

1.5.- Diferenzas coas programacidons convencionais.

As diferenzas coas programacions convencionais son comentadas por diversos autores. Por
exemplo, Trueba (1998) destaca:

- Os temas xorden dos intereses dos nenos, non dun tema motivado polo adulto dun xeito
artificial. E importante o que os nenos saben e o que queren saber.

- A programacion é aberta, admite cambios e a organizacion do tempo e o espazo é flexible.
Como comenta Altimir (2012) “Proxectar ofrece a posibilidade de construir o proxecto a
medida que este se desenvolve, incorporando a informacion que nos aporta cada paso que
damos” (Altimir, 2012, p. 10).

- O erro € valorado positivamente como forma de aprendizaxe, non un aspecto negativo.

- O proxecto € un fin en si mesmo non un medio para integrar os contidos.

- Os procesos priman sobre os produtos, polo tanto, a avaliacion é procesual (non so final).

1.6.- O proceso didactico nos proxectos.
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Moitos son os autores que describiron o proceso didactico dos proxectos e todos
coinciden nunhas pautas comuns. Ainda asi, pareceunos pertinente referirnos as fases

presentadas por Arias Correa et al. (2009) pola sua clara exposicion.

Destaquemos que cada proxecto é diferente e non podemos concibilo como un método
con pasos prefixados e inamovibles, que non se poden cambiar. Porén, podemos
establecer unha serie de fases ou pasos que nos orientaran na planificacion de estratexias
de proxectos. En xeral, podemos distinguir tres fases que son a fase de preparacién (na que
se realizan os primeiros elementos que conduciran o proxecto), fase de desenvolvemento
(ponse en practica o proxecto coas actividades desefiadas conxuntamente, as de posta en
comun e as de comunicacibn de resultados) e fase de valoracién (valérase o
desenvolvemento do proxecto e os resultados obtidos, realizanse propostas de mellora e
suxestions para futuros proxectos). Cada unha das fases descritas comprende unhas
subfases ou actividades. Asi, seguindo a Arias et al. (2009) atopamos que a fase de
preparacion comprende a introducion do proxecto, o estudo das concepcidéns previas

(avaliacion inicial) e a elaboracion do guién.

Na introducién do proxecto elixese o tema sobre o que vai a traballar, o cal xorde dos
intereses dos nenos e das preguntas que se formulan. O tema non sempre € introducido
polos alumnos sendén que pode estar introducido polos mestres, as familias ou o equipo
directivo. Ainda asi, coincidimos con Arias Correa e Rial Fernandez (1996) cando afirman
gue a motivacion e o interese do alumnado é fundamental para que se esperte nel a
curiosidade e a ilusion por aprender. Estes primeiros momentos son fundamentais para o
desenvolvemento de proxectos, polo que deben ser planificados, creativos e imaxinativos,

amosando variedade de situacions e estratexias.

E fundamental o estudo das concepcions previas do alumnado para favorecer asi a
aprendizaxe significativa, “conectando as aprendizaxes novas co que xa saben” (Romero,
2011, p. 33); ao igual que crear conflitos cognitivos. Para iso, a pregunta clave que
realizaremos sera “que sabemos sobre...?”. Neste momento estaremos realizando unha
avaliacion inicial ou diagndstica que nos permitira adaptar o proceso de aprendizaxe &s

necesidades dos nenos.

Para a elaboracion dun guién, é preciso indagar sobre o que lles gustaria saber aos
nenos sobre o tema elixido, de tal xeito que 0 mestre guiaraos para que saian 0 maior
namero de preguntas posibles, tan importantes na construcién do cofiecemento. A pregunta

fundamental neste momento seria “que queremos saber sobre...?”. Unha vez que se
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coflecen todos os interrogantes dos nenos, € o momento de que eles e 0 mestre propofian
actividades coas que dar resposta a eses interrogantes, € dicir, “ que cousas podemos facer
para saber?”. O mestre debe ter presente o curriculo de Educacion Infantil para comprobar
que o estan a traballar e, de ser o caso, engadir cofiecementos ou actividades que
considera oportunos e non estean propostos (Vizcaino, 2008).

Na fase de desenvolvemento realizase a consulta de fontes, o tratamento da informacién
e a avaliacion integrada (Arias et al., 2009). Para responder as preguntas xurdidas, 0os nenos
buscan informacion en fontes moi diversas. O mestre fixara obxectivos abertos e procurara
que “cada un poida, xunta aos demais, aprender a investigar, a descubrir, a cofiecer... poida
aprender a aprender, un aprender que ten lugar mentres se investiga, descubre, cofece”
(Guerra, 2011, p. 12). Trueba (1998) recolle a conveniencia de distribuir o tempo e organizar
as actividades, o espazo e o0s recursos, creando diferentes ambientes. Esta primeira
organizacion leva implicita a seleccion dos materiais que seran elaborados polos nenos, os

mestres ou as familias, aspecto ao que Ibafiez (2009) outorga gran importancia.

Unha vez que recadamos a informacién necesaria, Vizcaino (2008) considera que
debemos presentala aos demais, analizala e organizala (tratamento da informacion). Todas
as dubidas ou conflitos que lle xurdan aos nenos deberan ser resoltos por eles mesmos coa
guia do mestre. As actividades do proxecto que se realicen nesta fase seran variadas e
formando diferentes agrupaciéns: en pequeno ou gran grupo, en parella, individualmente...
posto que isto “(...)obriganos a pensar, argumentar, conversar, convencer, ensinar, discutir
e comunicarme co outro e que me entenda. Pofiemos en xogo emocions e sentimentos e

compartimolos cos demais” (Martin, Gimeno e Algas, 2003, p. 17).

Ao rematar as actividades tera lugar unha sintese de todo o traballo realizado,
debatendo, comentando e realizando conclusiéns individualmente e en grupo, comparando

0 que sabian co que saben (avaliacion integrada).

Finalmente, na fase de valoracion ten lugar a avaliacion final conxunta (Arias et al., 2009)
na que, como describen Arias Correa e Rial Ferndndez (1996), non forma unha fase
independente do proxecto. Nela, avaliard tanto o alumnado como o mestre, existindo a
posibilidade de contraste entre a avaliacion e a autoavaliacion. Esta fase permitiranos
coflecer algo mais sobre a aprendizaxe e as necesidades individuais de cada neno e dara
lugar, posteriormente, a un novo proxecto. E preciso recordar que a avaliacion se realiza

durante todo o proceso, dende o inicio ata o final do mesmo (avaliacion procesual).
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1.7.- Funciéns do alumnado e o mestre.

A partir de Arias et al. (2009) e Hernandez e Ventura (1992) elaboraremos as funcions
que realizan os alumnos e o mestre dentro da metodoloxia de enfoque de proxectos.

1.7.1.- Papel do alumno.

O alumno ten un papel central no proceso de aprendizaxe posto que constrie o seu
propio cofiecemento, participa activamente e investiga. E é o alumnado quen propén o tema
sobre o0 que vai tratar o proxecto partindo dos seus intereses e a sua curiosidade, formula
preguntas, busca informacion e comunicaa aos demais, opina e traballa en grupo ou
individualmente. Ademais, debe respectar as opiniéns dos demais, ser responsable, amosar
interese por aprender, aplicar os cofilecementos, mellorar as suas habilidades sociais,

comunicarse utilizando diferentes tipos de linguaxe e avaliar o proxecto e a si mesmo.

1.7.2.- Papel do mestre.

Os papeis do mestre diversificanse no enfoque de proxectos. Debe detectar os intereses
do alumnado, crear situacidns de curiosidade a partir deles e presentar retos, para que 0s
nenos formulen preguntas (mestre como retador). Planifica o proxecto desde un enfoque
globalizador tendo en conta o curriculo de Educacion Infantii e media, orienta e xera
situacions de aprendizaxe significativo (mestre como planificador). O mestre axuda aos
alumnos para que sexan conscientes das aprendizaxes que van logrando e guiaos, ao
tempo que lles facilita as aprendizaxes e a sta autonomia (mestre como facilitador da
aprendizaxe). Crea un clima social calido, distendido e de respecto, un ambiente de
seguridade, confianza e afecto (mestre como compafieiro). Ademais, observa e interpreta o

gue fan os nenos (mestre como diagnosticador) e implica & comunidade educativa no

proxecto e valora as achegas de todos 0s nenos.

1.8.- Beneficios do traballo por proxectos en Educacion Infantil.

Helm e Katz (2011) afirman que o traballo por proxectos en educacion infantil contribie
ao desenvolvemento académico, social e emocional dos nenos, tanto a curto como a longo
prazo. Consideran que o0s beneficios desta metodoloxia estenderianse mais ald dos
primeiros anos, posto que os nenos dominarian mellor as habilidades de lectura, linguaxe e
matematicas e como resultado, maiores cualificacions e rendemento escolar. Os nenos

desenvolverian habilidades sociais, a intelixencia emocional, disposicion para a resolucion
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de problemas e a comprensién profunda. Cabe citar tamén o inicio na investigacion,

semellante a realizada polos adultos.

Esta metodoloxia proporciona aos nenos oportunidades de aprendizaxe que responden a
sla curiosidade innata e o seu desexo de aprender. Ademais, 0s pais invollcranse,
interésanse e participan na aprendizaxe dos seus fillos, favorecendo unha comunicacion
maior entre a familia e a escola. Porén, estes autores non citan a potenciaciéon de
habilidades e conceptos no ambito artistico nin os beneficios no desenvolvemento de

competencias nas areas de expresion artistica.

CAPITULO 2.- EXPRESION ARTISTICA.

2.1.- Introducion.

Neste capitulo referirémonos & expresion artistica en xeral para, mais tarde, rematar
abordando cada ambito de expresion artistica en concreto. Realizaremos pois, tanto unha
breve panoramica en relacion con cada forma de expresién, como as achegas dela ao

desenvolvemento integral dos nenos de Educacion Infantil.

2.2.- Concepto de expresidn artistica.

A expresion artistica trata de expresar e comunicar sentimentos, pensamentos e
sensacions a partir de medios diversos (Ruiz, 2011). Para Kohl (1997), o verdadeiramente
importante na arte non é produto, senén o proceso, posto que a partir deste 0os nenos

cofiecen, aprenden, exploran e experimentan.

Gasso (2005) afirma que a expresion artistica (composta de expresion plastica, musical e
corporal) proporcionan ao neno un medio de expresion, comunicacion, interpretacion e
modificacion da realidade que o rodea. Para Eisner (2004), as artes son fundamentais no
refinamento do sistema sensorial, ademais de desempeiar un papel clave na capacidade

imaxinativa dos nenos.
Pasaremos agora a afondar mais concretamente en cada unha das expresiéns que se
engloban no concepto de expresion artistica. Isto € a expresion plastica, a expresion musical

e, finalmente, a expresién corporal.

2.3.- Expresion plastica.
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2.3.1.- Concepto de expresion plastica.

Merodio (1981) define a expresion plastica como unha linguaxe que para expresarse e
comunicarse utiliza medios plasticos. O neno ten que aprender a observar a realidade, xa
sexa externa (o entorno que o rodea) ou interna (fantasias, pensamentos, vivencias
psicoléxicas...), para logo poder comunicala mediante un medio de expresion. No caso da
linguaxe plastica debe cofiecer materiais e técnicas, dominar o xesto gréafico e ter unha boa

coordinacion visomotora, ademais de saber o que quere expresar e de que xeito.

Martinez e Delgado (1983) e Mesonero e Torio (1996) identifican 0 xogo como un
elemento educativo clave para traballar a linguaxe plastica ou calquera outra, debido ao seu
caracter motivador. Os dous primeiros autores, consideran que as actividades de expresion
plastica deberan lograr un desenvolvemento grafico harmonioso ao tempo que potencian a

capacidade de creacion e expresion.

2.3.2.- Achegas da expresidon plastica ao desenvolvemento inteqral do neno de E.I.

Para Merodio (1981) o proceso creador produce efectos na maduracion da persoa, posto
gue o neno vai tomando decisiéns sobre 0 que crea, afianzando asi a sta personalidade e
proporcionandolle unha gran satisfacciobn persoal. Conseguiremos asi suxeitos mais
creadores que sexan quen de aplicar esta capacidade en calquera campo. Convén recordar
gue a actividade artistica € un elemento equilibrador que actla sobre o intelecto e as

emocidns dos nenos.

Tendo en conta a Martinez e Delgado (1983), o debuxo e a pintura infantil son unha
estrutura de comunicacién, creacion e expresion individual. A expresién plastica
desenvolveria as capacidades perceptivas, creadoras e investigadoras, a expresion e a
imaxinacion. Pola sta parte, Arnaiz (2005) afirma que para que o0 neno represente algo debe
organizarse e rexistrar a informacion para aplicala. Ao debuxar o neno debe rememorar,
evocando asi 0 que non esta presente. Para Abad (2006), cando os nenos debuxan de
memoria, aprenden, gardan e conservan o coflecemento que aprenderon e elaboran os
signos caracteristicos dos obxectos ou imaxes mentais. Ademais, poden compartir e

comunicar as slias experiencias cos demais.

2.4.- Expresion musical.
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2.4.1.- Concepto de expresidén musical.

A musica € definida por Espejo (2006) como un instrumento de representacion e
comunicacion entre as persoas, que se basea na ordenacion temporal de diferentes sons e
coa que € posible a expresion creativa. Para expresarse, a musica emprega as calidades do

son, manifestando deste xeito sentimentos, ideas e emocions.

Ruiz (2011) afirma que a musica produce nos individuos efectos fisioléxicos, os cales
dependen de diferentes elementos identificados por Willems como son “o ritmo, a melodia e
a harmonia” (Willems, 1981, p. 75 ) e a sUa interrelacion. Asi mesmo, este autor, recorda
gque a actividade musical, provoca sensacions e emociéns e é unha forma de expresarse por
si mesmo e liberar as propias emocions. Esta actividade musical debe ser entendida como

un Xogo e 0s nenos deberan observar, descubrir e experimentar.

2.4.2.- Achegas da expresiéon musical ao desenvolvemento integral do neno de E.I.

“Todos os autores recofiecen a sensibilidade dos bebés a sons novos que se producen
no entorno, e incluso como poden chegar a constituir un inicio da conciencia musical”
(Bernal e Calvo, 2000, p. 21). Akoschky, Alsina, Diaz e Giraldez (2011) e Lorente (1981)
coinciden tamén na importancia da educacién musical tempera para o desenvolvemento do
neno. A mausica permitelle ao neno descubrirse a si mesmo e ao mundo que o rodea,
comunicarse e socializar cos demais, desenvolver a percepcion auditiva, e desenvolver a
imaxinacién e a creatividade, ao mesmo tempo que goza con ela. Alglins beneficios da
educacién musical tempera son o desenvolvemento da intelixencia e de diversas habilidades
como a sensibilidade, a coordinacién, o traballo en equipo, a memoria e a concentracion, a
paciencia e a autodisciplina. Recalcan a importancia da musica como unha lingua coa que

se pode falar e expresar a comprension.

Ruiz (2011) identifica dous momentos importantes na masica: a expresion e a percepcion
musical. Para Espejo (2006) a expresion pode levarse a cabo a través de medios diferentes
como son a expresion vocal e o canto (é a maior forma de expresion e comunicacion), a
expresion instrumental (que favorece a mellora das capacidades motrices e posibilidades de
expresion e movemento, a curiosidade intelectual e a necesidade de escoita) e o
movemento e a danza (relacionando asi a expresion musical e a corporal). En referencia a
este Ultimo medio, 0 movemento musical permite expresar sensacions, fomentar a accién ou

a calma e estar en contacto co entorno, cos demais e cun mesmo.
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Por outra banda, a percepciébn musical sensibiliza ao neno no mundo sonoro e na
musica. Cobra un papel fundamental o oido, que permite as relacions cos demais e
proporciona ao neno novos pensamentos e vivencias. A educacion auditiva € moi importante
porque permite distinguir sons de calidade do ruido ou do silencio e comprender a linguaxe
musical. Ao mesmo tempo, o neno ird comprendendo a linguaxe musical e desenvolvendo a

capacidade de escoita activa. (Espejo, 2006).

2.5.- Expresion corporal.

2.5.1.- Concepto de expresion corporal.

Bolafios (1991) define a expresién corporal como unha forma de comunicarse e transmitir
actitudes e sentimentos por medio do corpo e 0 movemento. Resaltamos asi, a importancia
do movemento e dos xestos para a expresién e a comunicacion, posto que proporcionan
aos demais moita informacién da que non somos conscientes que transmitimos. Castafer
(2000) identifica dous factores fundamentais nos xestos: a respiracion e a relaxacion. A
expresion corporal permitelle ao neno cofiecer e controlar 0 seu propio corpo e as suas
posibilidades de accién, expresién e comunicacién, ao tempo que experimenta sensacions e

sentimentos (Vaca, 2003).

Partindo da base de que 0s puntos mais expresivos do n0so corpo son o rostro, as mans
e os pés (Enguidanos, 2004), debemos realizar actividades de expresion corporal cos nenos
nas que se traballen especialmente estas partes. Non podemos esquecernos tampouco do
ton corporal, base da expresion citada e factor clave no cofiecemento de si mesmo e das

relaciéns que se establezan cos demais (Serrano, 2006).

Para Serrano (2006), o xogo é unha das mellores actividades para traballar a expresion
corporal en Educacion Infantil porque nel o neno atépase en continuo movemento. Cabe
integrar pois, 0 xogo simbdlico e o xogo dramético no &mbito da expresion corporal. Non

debemos esquecernos tampouco da danza, do mimo, do teatro de sombras...

2.5.2.- Achegas da expresion corporal ao desenvolvemento integral do neno de E.I.

Jaritonsky (2003), Montesinos (2004) e Serrano (2006) identifican entre as mdltiples
achegas as seguintes: maior control do propio corpo e cofiecemento de si mesmo ao
establecer relacions co contorno e cos demais; mellora da psicomotricidade e da

coordinacion e da autoestima, comunicacibn na linguaxe do movemento, inicio na
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improvisacion, interpretacion do movemento e experimentacion de diversas sensacions e

sentimentos.

Ademais, Serrano (2006) e Schinca (2010) coinciden en que a expresion corporal
favorece a imaxinacion e a creatividade do neno e Castafier (2000) recolle que a expresion

do corpo facilita o cofiecemento, estruturacion e a organizacion do espazo e o tempo.

Con todo o citado anteriormente, poderemos afirmar que o cofiecemento dun mesmo e a
toma de conciencia do espazo e do tempo daran lugar a elaboracion do esquema corporal,
tan importante para o desenvolvemento dun neno. Realizaremos unha mencién especial a
danza posto que favorece as relacions do neno co espazo (orientacibn no espazo, a
adquisicion de nociéns topoloxicas...) e consigo mesmo, tomando conciencia do propio

corpo (Hugas i Batlle, 1996)
“A expresion corporal representa, polo tanto, un dos medios mais idoneos para que 0s
nenos poidan alcanzar un desenvolvemento éptimo do seu potencial expresivo” (Bolafios,

1991, p. 237).

CAPITULO 3.- ACHEGAS DAS AREAS DE EXPRESION ARTISTICA AO
ENFOQUE DE PROXECTOS.

3.1.- Introducién.

Neste apartado comezaremos xustificando como o enfoque de proxectos é a mellor
metodoloxia para traballar a expresién artistica nas aulas de Educacion Infantil. Finalmente,
abordaremos a tematica das achegas mais significativas da expresién artistica aos

proxectos.

3.2.- Achegas dos proxectos a expresion artistica.

Dominguez (2006) no ambito da expresion plastica, Bernal e Cabo (2000) na expresion
musical e Jiménez (2005) na expresion corporal coinciden que en que as actividades
expresivas deben basearse nos principios metodoloxicos de globalizacién, aprendizaxe
significativo, xogo, actividade, individualizacion e socializacion. Ante isto, podemos afirmar
que a mellor metodoloxia para traballar estas areas de expresion cos nenos é o enfoque de
proxectos, posto que como comentamos ao principio deste marco teorico , baséase nestes

principios metodoloxicos.
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Martinez (2002) afirma a necesidade de globalizacion na Educacion Infantil e as mdltiples
oportunidades que ofrece a educacion artistica para o proceso do ensino globalizado.
Considera que a aprendizaxe das linguaxes expresivas se debe apoiar sobre tres piares
bésicos como son a globalidade, a interdisciplinaridade e o curriculo integrado. Deste xeito,

7

a globalidade é importante porque é o modo no que 0s nenos captan a realidade, a

interdisciplinaridade refirese & interaccion entre disciplinas, presente na vida real e, o

curriculo integrado seria a unién dos dous termos anteriores.

Cremos pois, na necesidade de traballar mediante proxectos interdisciplinarios, que
segundo Maj6é (2010) constan das mesmas fases que describimos no primeiro capitulo
falando do enfoque de proxectos e fomentan as competencias transversais. Batlle e
Capdevila (2013) refirense aos proxectos artisticos multidisciplinares e afirman que a arte
proporciona a mestres e alumnos unha visibn mais ampla do entorno, estimula a
creatividade e proporciona vivencias estimulantes e multiples maneiras de pensar e actuar.

A maiores, desenvolve a sensibilidade, a intuiciéon e a intelixencia.

Constatamos asi, como o enfoque de proxectos e as areas de expresion artistica se

complementan perfectamente.

3.3.- Achegas da expresién artistica ao enfoque de proxectos.

Afondaremos agora un pouco mais nas achegas da expresion artistica ao enfoque de
proxectos. Eisner (2004) fala do que as artes poden achegar & educacion en xeral e cremos

que se pode concretar no enfoque de proxectos como veremos a continuacion.

Para as artes, hai varias respostas a unha pregunta e varias solucions a un problema.
Este aspecto € contrario & concepcion da ensinanza tradicional que s6 acepta unha Unica
resposta ou solucion como valida. Cremos que nos proxectos € importante que cada neno
aporte a sua resposta ou solucién a pregunta ou solucion que se lle propon e que isto

achega riqueza ao proxecto posto que cada neno proporciona o seu selo persoal.

Cando dicimos algo non podemos separar o contido da forma, interprétanse mutuamente.
Podemos dicir algo co mesmo contido pero de diferente forma. Consideramos que nos
proxectos os nenos poden expresar a mesma idea de diferentes formas, é dicir, mediante a

expresion verbal, plastica, musical ou corporal. Teremos en conta asi, as diferentes formas
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de expresarse dos nenos. As artes respectan a diversidade e a individualizacion dos nenos,

propias do enfoque de proxectos, mentres outros campos non o contemplan.

Xeralmente, a imaxinacién, caracteristica da vida cognitiva dos nenos de Educacion
Infantil non se ten en conta no proceso de ensino-aprendizaxe. Pola contra, as artes si que
valoran a imaxinacion e a sensibilidade, que se poden concibir dunha maneira estética. Esta
estética € fundamental posto que non se pode separar da experiencia intelectual. A
imaxinacién permitelle aos nenos ver as cousas dunha maneira diferente a como realmente

son, tal e como o fan os artistas e cientificos.

“A experiencia nas artes desenvolve a iniciativa e a creatividade, estimula a imaxinacion
fomenta o orgullo pola destreza, desenvolve a capacidade de planificacion e, nalguns
campos artisticos, axuda aos nenos a aprender a cooperar” ( Eisner, 2004, p.55). Como xa
dixemos nos apartados de achegas de cada expresion ao desenvolvemento do neno, a
creatividade e a imaxinacién son estimuladas. Consideramos este aspecto fundamental para
gue os nenos acheguen ideas ao proxecto que realizan e sexan quen de dar resposta as

preguntas e problemas que se lle propofien.

Non podemos esquecernos da flexibilidade de propdsito propia das artes e tamén do
enfoque de proxectos. En ambos casos os obxectivos, contidos, actividades, criterios de

avaliacién, etc. son abertos e estan suxeitos a modificacions.

Por medio das artes, os nenos poden expresar, representar e compartir as ideas e os
sentimentos. Referindonos mais concretamente ao enfoque de proxectos, as artes permiten
expresar 0s cofiecementos previos sobre un determinado tema e tamén representar 0s

coflecementos que foron adquirindo.

Outra caracteristica das artes € que ensinan a pensar dentro do marco de posibilidades e
limitacions que impdn calquera material ou proceso. Isto non é exclusivo das artes, posto

gue todos os materiais e procesos impofien posibilidades e limitacions.

A arte presta gran importancia as relacions, € dicir, a cada parte ou elemento do material
producido e a relacion entre eles. Asi pois, 0s mestres e 0s nenos deben ter presente a
importancia das relaciéns, non s6 nas suas producions, senén tamén na planificaciéon das

actividades dos proxectos que realizan.
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Cabe destacar a satisfaccion intrinseca propia das actividades artisticas fronte as
recompensas extrinsecas, ofrecidas polos mestres. Isto €, os nenos realizan actividades
polo simple pracer de realizalas e non por condicionantes externos. Opinamos que as
actividades artisticas dentro dun proxecto poden acentuar esa satisfaccion intrinseca do
alumnado o que fard que emprendan actividades por eles mesmos e que estean mais

motivados a aprender.

As actividades artisticas poden expresar e representar a comprensiéon dalgunha
aprendizaxe. De xeito tal que non sempre é necesaria a linguaxe verbal ou escrita, ou esta
non sempre permite representar todo. En Educacion Infantil, onde a maioria dos nenos non
saben escribir, permitenos cofiecer o que aprendeu o alumno nun proxecto determinado. E
€ que as artes, poden expresar 0 que as palabras non. Ademais, o traballo mediante as
artes ofrece multiples fontes de aprendizaxe e oportunidades para seguir aprendendo,

ademais de que os seus resultados son multiples e variados.

A avaliacion nas artes é formativa. Avaliase todo o proceso, non s6 os resultados para
asi axudar a mellorar a aprendizaxe do neno. Este tipo de avaliacién é propia do enfoque de
proxectos, polo que as artes tamén aportan moito neste sentido, xa que permiten avaliar o
proceso e non s6 o produto. Nas actividades artisticas € mais importante o proceso que o

produto, aspecto importante de cara ao enfoque de proxectos.

Finalmente, as artes permiten deterse, prestar atencion ao que se ten diante, dedicar
tempo a realizar unha actividade... Isto pode aplicarse ao exame de ideas, ao manipulalas e

usalas; debemos buscar o seu valor estético.

Pola sua parte, Arriaga, Madariaga e Morentin (2012) consideran que a expresion
artistica cohesiona, colabora e conduce os proxectos, & par que contribGe, posibilita e
reforza outras formas de cofiecemento e expresion &s que poden acceder os nenos de E.I.
A expresion artistica nos proxectos ofrece posibilidades expresivas e comunicativas e
desenvolve estas capacidades. Ademais, posibilita formas de cofiecemento mais accesibles
para os nenos e contrible ao desenvolvemento da memoria e a atencion, a sincronizacion, a
participacion e a cooperacion. Estes autores recollen tamén que cada tipo de expresion
artistica contribUe a integrar os outros tipos de expresions. En proxectos interdisciplinares e
cooperativos, a expresion artistica € un elemento aglutinador, que posibilita e reforza as

diversas formas de cofiecemento e expresion.
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Bazzanini (2013) recolle que o traballo creativo implica numerosas capacidades
cognitivas posto que un neno que esta realizando actividades artisticas esta continuamente
pensando cos seus sentidos. A arte fortalece as habilidades cognitivas, sociais, emocionais
e multisensoriais. Nos nenos, inflie no desenvolvemento do cerebro, na creatividade e na

autoestima, ao tempo que favorece a interaccion co entorno, a expresion e a comunicacion.

Martinez Vidal et al. (s.f.) xustifican o interese da educacién artistica para a educacion
integral en base a tres funciéns: instrumental, expresiva e como estratexia de aprendizaxe.
A funcién instrumental refirese a realizar accions nas que se empreguen as diferentes
linguaxes expresivas, posto que estas interactian entre si. O movemento facilita a
coordinacion na linguaxe plastica e vinculase a expresion verbal. Un medio rico en estimulos
provoca a necesidade de comunicacion e favorece o desenvolvemento da linguaxe verbal. A
funcién expresiva refirese a sentir e a expresarse e facilita a globalizacion, a proxeccién do
mundo interior, a integracibn das vias cognitiva, afectiva e psicomotora e o0
desenvolvemento de valores (emacionais, intelectuais, creativos, imaxinativos, estéticos,
perceptivos e sociais). Finalmente, como estratexia de aprendizaxe ofrece ao alumno
oportunidades de investigar para a resolucion de problemas. As actividades expresivas
precisan das habilidades especificas de cada linguaxe pero tamén de habilidades cognitivas,

asociacions, predicidns, decisions... que son clave para o traballo por proxectos.

CAPITULO 4.- DESENO DA INVESTIGACION.

4.1.- Relevancia da investigacion: motivos da eleccidn tematica.

A eleccion do problema desta investigacion débese fundamentalmente & experiencia da
investigadora durante os periodos de practicas en aulas de E.I., tanto en colexios publicos
como concertados, nos que se seguian metodoloxias tradicionais. A practica educativa
baseabase fundamentalmente no traballo nos libros de textos (de “fichas” expresion habitual
entre o profesorado de E.l.) que editan diferentes editoriais e a presenza das actividades de

expresion artistica era escasa e, en ocasions, nula.

Ademais, debido a que a investigadora realiza a mencién en Linguaxes artisticos, as
materias artisticas obrigatorias cursadas e a experiencia na realizacion de actividades deste
tipo cos nenos de Educacion Infantil, fixeron que nos decatdsemos de cémo se pode
produce unha importante mellora no proceso de ensino-aprendizaxe e na actitude dos nenos
cando se traballa mediante proxectos nos que se integren a expresion artistica, e da

importancia destas para o desenvolvemento integral do neno.
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Coincidimos con numerosos autores na importancia do enfoque de proxectos e da
expresion artistica na educacion en xeral e na Educacion Infantil en particular. En base a
isto, consideramos importarte preguntarnos que achegan as actividades de expresion
plastica, musical e corporal ao enfoque de proxectos e explorar o que pensa e fai o
profesorado en exercicio sobre esta cuestion. Cremos que o enfoque de proxectos é a
metodoloxia mais adecuada para utilizar na Educacion Infantil e que canto mais presentes
estean as actividades de expresion artisticas mais riqueza achegaran. Ademais, parécenos
interesante cofiecer cal é a expresion artistica que mais predomina no proceso de ensino-

aprendizaxe.

4.2.- Formulaciéon de obxectivos.

O principal obxectivo desta investigacion é explorar a perspectiva do profesorado de E.I.
arredor das posibles achegas das areas de expresion artistica a metodoloxia do traballo por
proxectos. Con este propdsito seleccionamos e entrevistamos a unha mestra de E.l. que ten
experiencia no traballo por proxectos e que realiza actividades de expresion artistica co seu
alumnado. Para isto, establecemos 0s obxectivos que aparecen na introducion e mais en

detalle, identificamos os seguintes:

-Identificar as achegas da expresion plastica, musical e corporal ao enfoque de proxectos.
-Comparar as ideas da mestra entrevistada coas de diferentes autores sobre o tema tratado.
-Cofiecer e valorar as achegas da expresion artistica en xeral ao enfoque de proxectos.

-Explorar a entrevista como via de analise cualitativo.

4.3.- Enfoque metodoléxico.

A metodoloxia elixida para este estudo € cualitativa. Para Flick (2011), “a investigacion
cualitativa pretende achegarse ao mundo de “ai féra” (non en ambitos de investigacion
especializada como os laboratorios) e entender, describir e algunhas veces explicar
fendmenos sociais “dende o interior” de varias maneiras diferentes” (Flick, 2011, p. 12).
Segundo este autor, tratase de comprender o mundo que van construindo as persoas,

ofrecendo unha comprension rica.

Os trazos esenciais da investigacion cualitativa son “conveniencia dos métodos e as

teorias, perspectivas dos participantes e a sua diversidade”, “capacidade de reflexion do
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investigador e a investigacién” e “variedade dos enfoques e os métodos na investigacion
cualitativa” (Flick, 2004, p. 18).

Tal e como recolle Alvarez (2003), a investigacion cualitativa € indutiva. Por iso,
partiremos dunhas categorias a partir das cales elaboraremos a entrevista para logo,

establecer relacions e construir as categorias finais.

4.3.1.- Entrevista como técnica de recollida de datos.

Seguindo a Kvale (2011), a investigacion ten unha estrutura e o propdsito de obter
descricions, ideas e opinions entendendo o mundo dende o punto de vista do entrevistado,
determinados polo entrevistador. Na entrevista de investigacién cualitativa vaise construindo

coflecemento na interaccion entre o entrevistador e o entrevistado.

Patton establece tres tipos de entrevistas. N6s decidimos escoller a guia da entrevista ou
entrevista guiada. Este tipo de entrevista caracterizase porque 0s temas e as preguntas
estan redactados de anteman pero ao mesmo tempo, pOdense ir realizando outras
preguntas mais concretas e ir explorando outros temas que poidan xurdir. As preguntas
seran variades: de experiencia e comportamento, de opinion e valor, de sentimento,
cofiecemento... Seguindo a Guba e Lincoln as preguntas seran en secuencia de funil, é dicir

dende as xerais as especificas (Fuentes, 1989)
Consideramos que é necesario o cofilecemento dun marco teorico relacionado coa
pregunta que se quere dar resposta, desefio, realizacion, transcricion e posterior analise da

entrevista e elaboracion de conclusiéns.

4.4.- Traballo de campo.

Para esta investigacion elaborouse unha entrevista na que os temas tratados son a
grandes trazos, o enfoque de proxectos, as areas de expresion plastica, musical e corporal e

as achegas destas areas a dito enfoque. O guion da entrevista pode verse no Al.

4.4.1.- Aplicacion da entrevista.

Toda a entrevista foi gravada posto que ao ser unha entrevista longa, podemos ter
acceso a totalidade das interaccidons e evitamos que se perdan datos que poden ser de

grande interese. Ademais, podemos estar mais atentos as respostas da entrevistada para
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poder realizar preguntas e afondar en aspectos do noso interese. Posteriormente, a
investigadora transcribiu a entrevista da maneira mais fielmente posible pero evitando

castelanismos e 0s erros propios da linguaxe oral. A transcricién pode consultarse no A2.

4.4.2.- Andlise de datos: establecemento de cateqgorias e as stias dimensidns.

Unha vez que temos a transcricibn da entrevista, procedemos a establecer unhas
categorias para a sua analise. A andlise da entrevista, seguindo a Fuentes (1998) constara
de analise intratopicos, categorias e analise intertdpicos, na que se ofrece unha sintese de

todo o anterior. As categorias que establecemos e as suas dimensions son as seguintes:

» Categoria I: Raz6ns para integrar a expresion artistica nos proxectos: trataremos de
coflecer as razéns polas que se integran actividades de expresion artistica nos proxectos.

» Categoria Il: Reforzo das caracteristicas propias dos proxectos: nesta categoria
identificaremos que caracteristicas dos proxectos son reforzadas pola expresién artistica.

» Categoria lll: Expresion e Comunicacion: parécenos interesante saber en que
medida as actividades artisticas permiten a expresién e a comunicacion dos nenos.

» Categoria IV: Valores e actitudes: outro categoria serian os valores e actitudes que

se fomentan nas actividades de expresion.

4.5.- Rigor, validez e fiabilidade do estudo.

O rigor cientifico de calquera investigacion precisa de validez e fiabilidade porque lle
outorga credibilidade. Nesta investigacion para dotala de fiabilidade e seguindo a Kvale
(2011), escoitouse varias veces a gravacién da entrevista no proceso de transcricion. A
validez refirese a se “un método investiga o que pretende investigar” (Kvale, 2011, p. 158).
Consideramos pois, que esta investigacion responde & pregunta & que se pretende dar

resposta.

CAPITULO 5.- INFORME DA INVESTIGACION.

5.1.- Introducién.

Neste capitulo expofieremos o resultado da andlise da entrevista que realizamos en base

as categorias anteriormente descritas.

5.2.- Suxeitos participantes.
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Para seleccionar o suxeito para a entrevista desta investigacion eliximos unha mestra
gue traballase por proxectos. Deste xeito, poderiamos investigar sobre se se traballan as
areas de expresion plastica, musical e corporal nos proxectos e que achegan esas areas a

esta metodoloxia. Denominaremos ao noso suxeito “participante S”.

S ten vinte e oito anos, cursou a diplomatura de maxisterio en Educacién Infantil e
exerce dende fai sete anos. Sempre traballou como mestra no ciclo 3-6 anos, excepto dous
meses no primeiro ciclo. Actualmente, esta nunha clase de nove nenos de cinco e sei anos
nun colexio publico de Educacion Infantil e Primaria nunha zona rural da Costa da Morte (A

Corufia). A autorizacién da mestra para a realizacién da entrevista pode verse no A3.

5.3.- Andlise cateqorial.

5.3.1.- Analise intratépicos.

Categoria |: Razdns para integrar a expresion artistica nos proxectos.

Para S, as areas de expresion artistica (plastica, musical e corporal) son imprescindibles
para a realizacion de proxectos co seu alumnado. Pensa que é imposible realizar proxectos
nos que non estea presente algunha actividade de expresién artistica. Asegura que estas
areas son “(...)unha maneira de plasmar tamén o que eles (refirese aos nenos) van
aprendendo no proxecto” (S, p. 59). Eisner (2004) recolle tamén a importancia de que os
mestres recofiezan que as artes forman parte da educacion e as integren nas suas practicas
educativas. Para este autor, os mestres deberan ofrecer aos seus alumnos a opcién de

demostrar o que aprenderon.

S considera que as &reas de expresion artistica achegan aos proxectos creatividade,
caracteristica que segundo ela, ningunha outra area pode achegar aos proxectos. A
creatividade é pois, unha das razons polas que utiliza as artes no seu traballo diario,
ademais de porque lle gusta. Esta idea tamén foi recollida por Merodio, Gutiérrez, Diaz,
Garcia e Avila (2007), xa que para eles a arte e a creatividade sempre van unidas. Porén,

consideran que a arte non sempre acompafa a creatividade, xa que esta pode estar

presente noutras actividades, por exemplo no xogo.

Cando se lle pregunta polos aspectos positivos e negativos das areas de expresion

artistica (plastica, musical e corporal), resalta como positivos que os nenos “(...) poden facer
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0 que queiran sen limitacién de nada. Que digan... pois inventamos unha cancion, inventan
unha cancion; fan un debuxo e fan o que eles queren...” (S, p. 60). Deste xeito, 0s nenos
van elixindo, tomando decisions e sendo un pouco mais autbnomos na construcion da sda
propia aprendizaxe. Os nenos son “(...) os protagonistas. Fan o que queren, pintano como
queren... Enton, eu (a mestra) doulle material e nada mais™(S, p. 61). Como aspectos
negativos fala dos insuficientes medios que hai no colexio, tanto no referente ao material

coOmo ao espazo necesario.

S considera que ao igual que a expresion artistica realiza achegas aos proxectos, estes
tamén o fan as actividades de expresion artistica. Os proxectos son segundo S, a mellor
metodoloxia para traballar as areas de expresién artistica, afirmando que a ela lle dan
resultado. Coincide asi con Dominguez (2006), Bernal e Cabo (2000) e Jiménez (2005), xa
gque como comentamos no marco teorico consideran que a metodoloxia de proxecto se
basea nos mesmos principios metodol6xicos que as actividades de expresion artistica.
Recordamos pois estes principios metodoléxicos que son os de globalizacion, aprendizaxe

significativo, xogo, actividade, individualizacion e socializacion.

S afirma traballar coa expresién artistica ao longo do proxecto e que a que mais. A
expresion artistica que mais integra é a expresion plastica que estd sempre presente nas
fichas que realizan os nenos como noutras producions. Estas fichas soamente as utiliza
para que os nenos recorden os conceptos traballados e son adaptadas ou feitas por ela. S
escoita cancidns cos nenos que posteriormente interpretan e bailan. O resto das actividades

do proxecto son experienciais e manipulativas.

Ante a pregunta de se as areas de expresion artistica deben ser traballadas por separado
e con mestres especialistas ou integradas nun proxecto realizado por ela, S considera que
0s especialistas poden conseguir certas aprendizaxes cos nenos que ela non. Confesa que
ainda que pode realizar actividades de expresion artistica cos nenos, non esta
completamente preparada neses campos. Ainda asi, ante a existencia dun especialista para
cada expresion artistica, afirma que seguiria integrando a expresion artistica nos proxectos.
Algunhas das razéns son que as areas artisticas desenvolven a creatividade nos nenos e
ademais, con elas poden plasmar aprendizaxes que a ela se lle escapan e que quedan

reflectidas claramente nas producions artisticas dos nenos.

S coincide con Domenech, Alonso, Riera y Berrocal (2005), os cales recollen que a
existencia de especialistas non debe ser incompatible coa integracion das diferentes areas,

Xa que acabaria coa globalidade existente. Coincidimos con S e estes autores ao
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considerar que os especialistas son un recurso moi importante na achega dese saber mais
especializado do que son cofiecedores e posuidores, pero nunca se debe deixar a un lado
as metodoloxias globalizadoras nin as aprendizaxes interdisciplinarias. Asi pois, €
conveniente investir tempo en coordinar as actuacion de mestres titores de Educacion

Infantil e mestres especialistas posto que asi a aprendizaxe ser4 dunha maior calidade.

Categoria Il: Reforzo das caracteristicas propias dos proxectos.

S considera que as actividades de expresion artistica ao non ser pechadas, favorecen a
globalizacibn das aprendizaxes, tan caracteristica dos proxectos. Na aprendizaxe
globalizada segundo Gass6 (2004), estan integrados todo tipo de contidos de diversas
areas, partese dos cofiecementos previos do alumnado e as aprendizaxes son significativas.
Polo tanto, consideramos que a expresion artistica favorece todas estas caracteristicas

propias do enfoque de proxectos.

Ademais, as actividades artisticas enlazanse facilmente con outras polo que se facilitaria
a continuidade do proxecto. Neste sentido, coincide con Arriaga, Madariaga e Morentin
(2012), para os cales a expresion artistica conduce os proxectos e cohesiona as actividades
gue se realizan neles. Asi mesmo, estes autores afirman que a expresion artistica pode ser
incluso un eixe arredor do cal pode xirar toda a experiencia que se realice nun proxecto. S
comenta como son 0s nenos 0s que lle van propofiendo actividades, para que primeiro
traballen cun material, logo con outro... e asi vanse integrando e enlazando actividade. As
artes irian desenvolvendo deste xeito, a capacidade de planificacion (Eisner, 2004) a cal

consideramos vital para o bo desenvolvemento do proxecto.

Para S, as actividades de expresion artistica son mais flexibles que outras nas que se
traballe a lecto-escritura ou a I6xica-matematica. Considera pois estas Ultimas actividades
como “ (...) mécanicas porque che mandan aquelas pautas e para min telas que seguir.
Porén, as artisticas partes da creatividade de cada neno. Para min tefien que ser mais
flexibles” (S, p. 67). Para ela, esta flexibilidade das actividades artisticas, permiten ampliar o

proxecto, aspecto que as actividades de lecto-escritura ou l6xico-matemética non facilitan.

Pola sta banda, Eisner (2004) ve nas artes unha gran flexibilidade, tanto que esta se
estende ata a flexibilidade do propdésito que se persegue. Isto quere dicir que os obxectivos
gue se marcan van cambiando cando xorden novas oportunidades de aprendizaxe ou cando
se considera necesario. Neste sentido, as actividades artisticas poden contribuir &

flexibilidade dos obxectivos caracteristica dos proxectos. E € que S fixa uns obxectivos ao
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principio do proxecto, pero estes van cambiando a medida que se van realizando
actividades.

S relata como nalguns proxectos, para que saiban que tefien que buscar informacién
sobre un determinado tema poden levar algunha producién artistica que realizasen na aula,
en lugar das cartas que se lle escriben aos pais para que lles axuden. S relata un exemplo
dun proxecto no que para buscar informacion sobre os planetas cada neno levou un planeta
para a casa. Conta como unha nena realizou o Sol e o levou para a escola. Podemos ver
asi, unha forma de aportar informacién aos proxectos diferente, na que non sempre sexa a
linguaxe verbal ou escrita. Podemos exemplificar asi o pensamento de Alsina (1997) para o

gue todas as linguaxes son unha via de adquisicién do cofiecemento.

Para Wagner e Sakaki a arte € unha das areas con menor grao de fatiga para 0s nenos.
E polo tanto, un gran mediador entre os cofiecementos previos dos nenos € 0S Novos

aprendizaxes (Alsina, 1997).

Martinez Vidal et al. (s.f.) consideran que as artes son unha estratexia de aprendizaxe
que lle proporciona aos nenos oportunidades de investigar para dar resposta a problemas e
preguntas que lle foron propostos. Asi, 0s procesos artisticos requiren da realizacion de
comparacions, asociacions, decisions... Estas estratexias de aprendizaxe permiten actuar
en situacions de aprendizaxe e consideramos que son un elemento fundamental para o
traballo por proxectos. S verifica o dito por estes autores. Que as artes proporcionen
estratexias de aprendizaxe € moi importante porque os proxectos parten de preguntas ou
problemas aos que hai que dar resposta. S considera que achegan diferentes respostas e
gue unhas se complementan as outras. Consideramos que isto fai que o proxecto sexa mais
rico. Afirma que achegan mais variedade tanto nas respostas como nas preguntas. Posto
que dunhas preguntas van saindo outras que eles van dicindo. Todas as respostas que
vaian saindo tefien un gran valor educativo en si posto que son un medio de expresion e
comunicacion das propias ideas e sentimentos. Asi, 0 neno vai utilizando diferentes medios,

xa sexa a través dos xestos, da linguaxe, dos debuxos... (Lorente 1981).

Pola sua parte, Eisner (2004) coincide con S ao afirmar que as artes ensinan que pode
haber méis dunha resposta a unha pregunta e mais dunha solucién a un problema. Deste
xeito, a variabilidade é un aspecto positivo fronte @ maioria da ensinanza actual que busca
que o neno dea soamente unha resposta. Asi, as artes valoran o selo persoal de cada neno
e non buscan que todos os individuos pensen do mesmo xeito. Ademais, ainda que a

resposta tefla o mesmo contido pode expresarse de diferente forma, con diferentes
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linguaxes. Deste xeito, ningunha resposta sera igual a outra, o que é fonte de riqueza e
variedade para o proxecto.

Eisner (2004) destaca a diversidade e a individualidade, xa que as artes ofrecen a
posibilidade de facer algo orixinal onde os nenos deixen o seu selo persoal fronte a outras
actividades mais mecanicas ou estandarizadas. A individualizacion tamén ¢é unha
caracteristica propia dos proxectos e que como podemos comprobar, se reforza coas

actividades artisticas.

Por outra banda, Eisner (2004) recolle que nas actividades artisticas a satisfaccion
intrinseca € moi importante, fronte a outras actividades como as que se realizan nas fichas
nas que 0s nenos buscan recompensas extrinsecas. Neste sentido, Figueras (1980)
coincide con Eisner en que a realizacion dunha obra bela e de calidade proporciona pracer e
satisfaccion, polo simple feito de realizala. S corrobora a presenza da satisfaccién intrinseca
nas actividades de expresion artistica. Afirma pois “(...) que o fan porque lles gusta a eles
facelo. O Unico que estan pendentes da mifia aprobacién é cando hai unha ficha que lle digo
se estd mal ou esta ben pero despois, asi nos experimentos e tal fano porque lles gusta” (S,
p. 66). Para S este aspecto é fundamental nos proxectos “ (...)porque se eles, por exemplo,
vexo que non estan motivados ou que se paran pois eu xa non seguiria con ese proxecto.

Teriame que cambiar ou a outro proxecto ou propofielo doutra forma claro.” (S, p. 66).

Eisner (2004) tamén recolle que a satisfaccion intrinseca é un prognosticador de que o
neno comezara e realizard unha actividade voluntariamente. Consideramos que esta
satisfaccion intrinseca proporcionada polas artes fara que os nenos amosen maior iniciativa
nas actividades que realicemos nos proxectos. Ademais, non debemos esquecer que a
motivacién é un aspecto propio dos proxectos, polo que as actividades artisticas poden

reforzalo.

Outro aspecto caracteristico da metodoloxia de proxectos é a cooperacion entre 0s
nenos e nenas. As actividades de expresion artistica axudan aos nenos a cooperar entre
eles. S relatao dicindo que comparten os materiais, colaboran entre eles, esperan, axidanse

cando algun non é capaz de facer algo, piden axuda...

Trujillo (2012) afirma que a cooperacién e a interaccion entre os alumnos € fundamental
para a sta aprendizaxe. Argumenta ademais que a cooperacion repercute positivamente na
motivacion (da que falamos anteriormente) e gafiase tempo para realizar mais actividades.

Referindonos a esta idea, consideramos que a cooperacién é un aspecto fundamental no
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que se refire & realizacion dos proxectos. Non podemos esquecer que nesta metodoloxia a
forma de agrupaciéon se diversifican, dende o traballo individual, pasando por pequenos
grupos ata o gran grupo. Nestas duas ultimas formas de agrupacion a cooperacion é
fundamental para o alcance dos obxectivos que se propoian.

S considera que nas actividades de expresion artistica € mais importante o proceso que
o produto. Isto débese a que no proceso pode ver o que realizan 0os nenos, como estan, se
non saben algo, se non lles gusta... Para ela o produto é un resultado, que non ten porque
ser bo. Coincide tamén en que nos proxectos € mais importante o proceso que o produto
porque para ela é importante que o que lle propon aos nenos lles guste e gocen
aprendendo. Coincide asi con Serrano (2006) cando di “o proceso seguido e vivido polo
alumno é o importante, desaparecendo a “obsesion” polo resultado final que aqui adquire un

segundo plano” (Serrano, 2006, p. 488).

Este pensamento vese reflectido en Kohl (1997) cando afirma que o que importa € o
proceso e non o produto. No proceso os nenos descobren a creatividade, a frustracion, a
alegria... en definitiva, exploran o mundo que os rodea. Para o neno o produto non € mais
gue un resultado, non a razén pola que facer arte. Merodio (1981) tamén se interesou mais
polo efecto que o proceso creador produce no neno e na sta maduracién que pola obra
creadora, xa que durante o proceso creador, 0 neno vai tomando decisions. O propésito da
educacion artistica debe ser que os individuos creen cada vez mais, sen importar o campo

no que o fagan.

Cando os nenos propofien actividades de expresion artistica, S realizaas. Deste xeito
estan mais motivados a propofier actividades e ir planificando o proxecto porque ven que as

ideas dos seus compafieiras van sendo realizadas e que as stas tamén o seran.

Para S a avaliacion permitelle cofiecer o que o neno aprendeu. Ten en conta 0 proceso
que realiza o neno, non sO6 o produto. Cando 0s nenos realizan debuxos ve o0 que
aprenderon no proxecto. Avalia a ensinanza de artes no sentido en que 0 neno vai
engadindo mais detalles as suas producions, que antes. Por exemplo: “ (...) ao mellor ao
principio dun proxecto mandolles que me fagan un debuxo e ao final mandolles que me
fagan outro debuxo e si que xa ves que xa ten moitas mais cousas que foron aprendendo

durante o proxecto”(S, p. 69).

Para que o debuxo tefia mais detalles e sexa mais rico dende o principio ao final do

proxecto, é necesario un cofiecemento activo tanto a nivel de sentimentos como cerebral,
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fronte a un cofiecemento pasivo, s6 a nivel cerebral. Os cofiecementos pasivos non se soen
amosar nas creaciéns propias porque 0s conceptos que non foron interiorizados non
cambiardn o debuxo por moito que se repita (Figueras, 1980). Comprobamos pois como
cando os debuxos cambian, como dicia S, haberd un cofiecemento e aprendizaxe activos,

caracteristica propia dos proxectos.

Eisner (2004) considera que non se debe concibir unha avaliacion rixida, xa que esta
pode ir en contra da individualidade. Polo tanto, débese avaliar 0 proceso, xa que ao longo
deste dispofiemos de moitos momentos para facelo. Débese fuxir da realizacion dunha soa
avaliacion final na que se busque que o neno alcanzase 0 obxectivo proposto con
anterioridade. Recolle a utilidade da avaliacion formativa posto que axuda a mellorar a
aprendizaxe do neno, a practica do mestre e o curriculo. A avaliacion permite saber o que se
ensinou e o que se aprendeu, dunha forma positiva de tal xeito que sempre se busca a

mellora do proceso educativo.

Martinez y Delgado (1983) afirman que o neno conta e informa a través das suas
produciéns e o que nelas reflicte € a sta impresion, non a verdadeira realidade. Neste
sentido podemos afirmar que estaremos avaliando a aprendizaxe do neno e o seu
verdadeiro pensamento, xa que 0 alumno representa o0 concepto que el ten de algo, non
como en realidade é ese algo. Pola sua parte, Abad (2006) considera que o debuxo permite
comunicar as experiencias de aprendizaxe dos nenos e serven como rexistro grafico da sta

evolucion.

Consideramos que este tipo de avaliacién propia das artes € a que debe estar presente
nos proxectos realizados, polo que as artes reforzarian este aspecto. Asi mesmo, cremos
que as produciéns dos nenos permiten avaliar o que 0s nenos aprenderon ao longo dun

proxecto, dende o principio ata o final deste.

Categoria lll: Expresion e Comunicacion.

As artes permiten alcanzar ou representar a comprension dun determinado cofiecemento
ou aprendizaxe, sen recorrer sempre & linguaxe verbal ou a cuantificacion. A ensinanza leva
anos deixando de lado a expresion artistica e centrdndose na linguaxe verbal e na numérica.
Ainda que estas Ultimas son importantes, non deben ser as Unicas que se traballen, posto
gque non poden representar todo o cofiecemento que posuden 0s nenos € nenas. Cabe
destacar tamén a idea de que as artes ofrecen un amplo nimero de formas para crear,

modificar e compartir significados e a informacioén (Eisner, 2004). Neste sentido, S coincide
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con este autor ao afirmar que as areas artisticas permiten ao neno comunicarse e

expresarse. Relata que o fan a través do debuxo ou cando cantan.

Para Eisner (2004), as ideas que se expresan a través das artes tamén deben ser lidas e
para isto é necesario unha alfabetizacién nestes campos para poder acceder aos contidos
gue se transmiten. Traballar soamente a lecto-escritura na Educacion Infantil supon traballar
soamente unha parte da alfabetizacién dos nenos. Hai que ter en conta que hai ideas ou
informacién que non se poden expresar e transmitir mediante a linguaxe verbal polo que se
demostra a importancia da expresioén artistica. Podemos pois, afirmar que a expresion
artistica proporciona diferentes medios para a comunicacion e a expresion de ideas e
informacién nos proxectos. Non podemos esquecer que a expresion plastica, musical e

corporal son linguaxes intimamente relacionadas cos nenos.

Ademais de ideas, mediante a expresion artistica 0s nenos poden comunicar as suas
emocions como indica S “(...) se 0s henos estan asi como tristes e tal parece que ata non
tefien ganas nin de pintar. E é certo cando din que cando 0 neno esté triste pinta con tons
escuros” (S, p.61). Martinez y Delgado (1983) comparten esta mesma idea, xa que para
estes autores a arte € un medio de expresion e comunicacién dos sentimentos, impresions e

estados de animo dos nenos.

Ao preguntarlle a S pola sta concepcién da expresion corporal responde o seguinte:

Para min é un medio de expresion de como estan eles porque ao mellor se ese dia estan
asi un pouco aburridos ou tal pois velos que non se moven e que algo lle pasa. E que

significa que eles... E un medio de expresion para eles, de cémo estan (S, p. 59).

Vemos unha vez mais como a expresion corporal € un medio mediante o cal 0s nenos se
poden expresar. Se nos referimos mais concretamente & linguaxe do corpo, podemos
afirmar que transmitimos moita informacion da que non somos conscientes, pero os demais
si que o perciben. E € que a expresion corporal enriquece a informacion que damos

verbalmente, achegando moitos méis datos.

Consideramos que nas producions artisticas queda reflectido claramente como se senten
0S nenos. Isto permitenos cofiecer se 0s nenos estan motivados na realizacion do proxecto
e tamén como se atopan eles. Asi, as actividades que realicemos deberanse adaptar ao

momento no que as realicemos e a situacion dos nenos.
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Na mesma lifia do que fomos comentando ata agora atopamonos con Lorente (1981), o
cal considera que a educacion a través dos sentidos, polo tanto a educacion artistica,
desenvolve a fantasia e a iniciativa individual de cada neno, a expresion e a comunicacion e
a integracion dentro dos grupos. En canto a fantasia e iniciativa individual consideramos que
enriquece a planificacion do proxecto porque 0s nenos iran propofiendo actividades que
realizardn. A expresion e comunicacion permite obter informacion e compartila cos demais.
Asi mesmo, favorécese a integracion dentro dos grupos, aspecto clave no traballo por

proxectos onde, como xa dixemos, se traballa en grupos cooperativamente.

S afirma que a expresion artistica ten caracter de linguaxe e que é tan clara como a
linguaxe verbal. Podemos dicir que S valora a claridade da linguaxe verbal e a das linguaxes
artisticas por igual. Cita que ainda que os nenos non digan algo si que o plasman nas
produciéns artisticas que realizan. Amésao cun exemplo claro ao dicir que os nenos lle
demostran nos debuxos que realizan que a queren ainda que non o expresen verbalmente.
Ainda que este non é un exemplo dun proxecto, cremos que nel se relata perfectamente
COmMO 0S nenos expresan e comunican mediante as producion artisticas moita informacion
que non expresan verbalmente. De igual xeito, poderan expresar e comunicar os resultados

dos proxectos, que quedaran reflectidos nas producions artisticas que realizan.

Ademais, de expresarse e comunicarse coa expresion artistica, S considera que se
traballa a memoria porque os nenos van compartindo a informaciéon que tefien e para iso
precisan recordala. As producions artisticas axidanlle aos nenos a comprender e recordar a
informacién que van aprendendo no proxecto. Abad (2006) afirma que o debuxo serve para
transmitir e que non se esquezan as experiencias vividas ou imaxinadas S exemplificao ao
dicir que cos planetas (producions plasticas que realizaron os nenos), estes identifican cada

planeta pola sua cor.

Aymerich e Aymerich (1985) insisten na necesidade de estimular a memoria dos nenos
para un bo desenvolvemento xa que esta é importante ao longo da vida. Recomendan a
memorizacion de cancions, as dramatizacions e todo tipo de xogos de expresion baseados
en cédigos memorizados e repeticions. Para estes autores, canto mais desenvolvida estea
a memoria, mais preparados estaran os nenos para novas adquisicions e descubrimentos.
Consideramos que a memoria € moi importante no coflecemento que se vai adquirindo

durante os proxectos.

Martinez Vidal et al. (s.f.) e S coinciden na funcién instrumental que ofrecen as artes, é

dicir, realizar unha accién empregando as diferentes linguaxes expresivas que son a verbal,
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a plastica, a musical e a corporal posto que interactan entre si. Como citamos
anteriormente no marco tedrico, 0 movemento facilita a coordinacion na linguaxe plastica e a
linguaxe verbal vinculase & accion motriz. Un medio rico en estimulos crea a necesidade de
comunicacion, favorecendo o desenvolvemento da linguaxe verbal. S certifica isto cando
relata que durante un recreo 0s nenos comezaron a pintar debuxos que xa vifian feitos e
gue lle pedian mais a ela. Pero deixou de traerllos porque soamente era colorear, non
creaban o seu propio debuxo. Enton eles decidiron realizar os seus propios debuxo e
comezaron a comparalos, a interactuar entre eles, a buscar detalles... Desenvolven as suas
opinions. Relata tamén como procura que as fichas para os conceptos tefian algo de

debuxar e pintar para que vaian mellorando a coordinacion.

Categoria IV: Valores e actitudes.

S considera que nas actividades de expresion artistica os nenos manifestan mais a sta
curiosidade innata polo que fan os seus compafieiros ao ser actividades mais abertas.
Relata como os nenos miran os debuxos dos compafieiros e se lles gusta algo tamén o
representan. Hai, polo tanto, unha maior interaccion entre compafieiros, aspecto que non
sucede nas actividades de lecto-escritura ou l6xica-matematica. Merodio (1981) destaca as
avaliacion que realizan os nenos cando admiran a obra do compafieiro. Consideramos que

estes xuizos de valor van desenvolvendo o seu sentido da estética, é dicir, do belo.

Ademais, S afirma como a expresion artistica facilita que os nenos mais timidos se
expresen, tanto a través do debuxo como verbalmente cos demais. Exemplificao dicindo que
cando os nenos mais timidos debuxan, os outros comezan a falar con eles e asi vanse
abrindo e falando cos demais companieiros. Vemos pois, como a producion artistica € unha
maneira de expresion para moitos nenos. Podemos destacar aqui, esa funcion instrumental
das artes da que falamos con anterioridade ao ver como mediante o debuxo os nenos van
empregando tamén a linguaxe verbal. Non podemos deixar de recordar a importancia da

expresion e a comunicacion na metodoloxia de proxectos.

S afirma como alguns dos valores ou actitudes que se desenvolven nos nenos son a

creatividade, a imaxinacion e a sensibilidade, coincidindo asi con Eisner (2004).

A creatividade podemos definila como “a capacidade de achar novas solucions a un
problema” (Lorente, 1981, p.17). S considera que coas actividades de expresion artistica se
achega creatividade tanto aos proxectos como aos nenos. Consideramos que esta

capacidade é fundamental na realizacibn de proxectos onde se buscan respostas e
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soluciéns novas a diferentes preguntas e problemas. Pola sua parte, Willems (1981)
considera que para chegar & verdadeira creatividade é preciso pasar polas diferentes etapas
das que consta a imaxinacion, dende a imaxinacion receptiva & imaxinacion creadora.
Referindonos a imaxinacion, Eisner (2004) asegura que normalmente na educacion
existe a tendencia de buscar a exactitude e a concreacioén, infravalorando os procesos
imaxinativos, tan caracteristicos da vida cognitiva dos nenos de Educacion Infantil. A arte
permite que a imaxinacién voe, que os alumnos vexan as cousas de diferente maneira a
como son e que proben cousas e experimenten. Ademais, Merodio (1981) afirma que
soamente utilizando a imaxinacidn se poderan recofiecer os estimulos sensitivos, quedando

a percepcion da realidade condicionada polo subxectividade.

Asi, Eisner (2004) recofiece a importancia da imaxinacion e de refinar e usar a
sensibilidade, que se conciben dunha maneira estética. A sensibilidade esta intimamente
ligada a imaxinacién, xa que a primeira afonda no que se imaxina, xunto co cofiecemento e
as aptitudes técnicas. A sensibilidade e as formas de representacion contriblen ao que

observamos e comprendemos.

S pensa que tamén prestan mais atencion ao que realizan, fixanse no que fan os outros
e no que fan eles mesmos. Figueras (1980) considera que a musica desenvolve esa
capacidade de atencion (da que fala S) ao que se oe. Tamén Eisner, referindose a
sensibilidade, afirma que as artes invitan a prestar atencion as calidades do que percibimos
e para iso é necesario dedicar o tempo necesario porque estaremos enriquecendo a

experiencia dos nenos.

S considera que as actitudes gue amosan 0s nenos has actividades artisticas significan
gue queren seguir co proxecto. Conta tamén como se sente ela ao realizar actividades de
expresion artistica e di: “se vexo que aos nenos lles gusta sintome ben e con ganas de facer
mais” (S, p. 63). Tanto a motivacién dos nenos como do mestre ou mestra, € imprescindible,

como falamos anteriormente para continuar coa realizacion do proxecto.

Finalmente, Merodio (1981) afirma que o mestre ten que ser entusiasta para motivar aos
nenos e que estes leven a cabo procesos de creacion. Pola sua parte, Figueras (1980)
afirma que a expresion musical achega aos nenos capacidade imaxinativa e creadora, o que
dara lugar aos procesos citados sempre e cando 0 mestre estimule e acolla o potencial

improvisador dos nenos.
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5.3.2.- Andlise intertépicos.

A andlise do contido da entrevista de S amosa unha mestra & que lle gusta a sua
profesion e o traballo que realiza cos nenos. No seu traballo diario, emprega a metodoloxia
de proxectos posto que 0s nenos aprenden e gustalles, ao igual que a ela. Ademais, 0s

nenos estan mais motivados e participan activamente.

Os proxectos que realizan parten dela e dos intereses dos nenos, 0s obxectivos que se
propofien son flexibles e a avaliacién é constante. Considera que o seu papel é guiar aos
nenos na sla aprendizaxe. As agrupacions do alumnado son diversas, dende o traballo

individual ata a realizacion de actividades coa outra clase de Educacién Infantil do colexio.

As areas que mais emprega no seu traballo diario son a lecto-escritura e a léxica-
matematica. Xustifica esta decision comentando a existencia de especialistas de musica e
psicomotricidade no colexio. Porén, afirma que todas as areas son importantes para o

desenvolvemento integral dun neno.

As actividades que comporfien 0s proxectos son moi variadas: actividades experimentais,
orais, de lecto-escritura, de I6xica-matemética, plasticas, musicais, de expresion corporal,
fichas... Estas fichas estan adaptadas ou elaboradas por ela, esta presente a expresion

artistica e realizaas para afianzar conceptos.

Para S, a expresion artistica € un modo de comunicacion. Considera que € imposible a
realizacion de proxectos nos que non estean presentes as actividades de expresion artistica,
ao igual que afirma que o traballo por proxectos é a mellor metodoloxia para traballar as

areas artisticas.

A expresion artistica que mais utiliza € a expresion plastica. Considera que traballa
menos a musica e anda a expresion corporal. Consideramos que quizais haxa un
descofiecemento da concepcion destas duas Ultimas areas de expresion posto que utiliza
cancions, bailes, xogo simbdlico, actividades de relaxacion... S recofiece que ainda debe
aprender mais sobre as &reas artisticas. Ademais de integrar as areas de expresion artistica

nos proxectos, tamén as traballa por separado. Podemos ver algun exemplo no A4.

Entre as multiples achegas da expresion artistica ao traballo por proxectos podemos citar

as seguintes: creatividade, comunicacion, globalizacion, flexibilidade, atencion, satisfaccion
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intrinseca, imaxinacion, sensibilidade, estratexia de aprendizaxe para a resolucion de

problemas, funcién instrumental, importancia do proceso sobre o produto, cooperacion...

CAPITULO 6.- CONCLUSIONS.

6.1.- Introducion.

Neste capitulo expofieremos as conclusidéns extraidas da investigacion que realizamos e

sobre o proceso de investigacion e os resultados e expofieremos as perspectivas de futuro.

6.2.- Reflexidons sobre o proceso de investigacion.

Comezaremos afirmando a importancia que lle outorgamos & investigacion, posto que
mediante ela podemos analizar a practica educativa e comprendela. Ante esta comprension,
podemos ir mellorando e comprendendo o proceso de ensino-aprendizaxe para mellorar a

nosa practica docente dia a dia. Ese debe ser o principal obxectivo da educacion.

Consideramos o tema da investigacion clave, posto que ainda que a sociedade avanza
moito, a maioria das aulas e escolas seguen mantendo unha metodoloxia tradicional na que
prima a lecto-escritura e a l6xica-matematica, deixando relegadas a un segundo plano as
areas de expresion plastica, musical e corporal. Pese as vantaxes do enfoque de proxectos,
esta metodoloxia non esta moi presente nas aulas de Educacion Infantil, ainda que a sta
presenza é maior que a da expresion plastica, musical e corporal. Por iso, consideramos
necesario investigar sobre ambos campos e establecer unha relacién entre eles. Ainda que
neste caso investigamos sobre as achegas das areas de expresion plastica, musical e
corporal ao enfoque de proxectos, debemos empregar as artes na practica educativa polo
seu valor en si mesmo, e non pensando soamente nas achegas que poden proporcionar a

metodoloxia que utilicemos.

O marco tedrico que realizamos permitiunos unha maior especializacion nos campos
tratados para a elaboracion da guia da entrevista. Cabe citar a ampla bibliografia que hai en
xeral sobre os dous temas tratados: enfoque de proxectos e areas de expresion plastica,
musical e corporal. Porén, a documentacién que vincula as areas de expresion co enfoque

de proxectos é moi escasa.

Opinamos que elixir a entrevista como técnica de recollida de datos foi unha boa eleccién

porque nos permitiu obter os datos que necesitabamos para a nosa investigacion, e que
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posteriormente foron analizados. Se dispofieramos de mais tempo e mais espazo para
poder realizar este TFG, enriqueceriamos esta investigacion realizando entrevistas a mais
mestres de Educacién Infantil, a mestres especializados na expresion plastica, na musical e
na corporal, a nenos... Tamén se poderian analizar os diarios da mestra a que

entrevistamos e realizar observacions e diarios.

6.3.- Reflexions sobre os resultados.

Realizaremos neste apartado as conclusiéns reflexionando sobre os resultados obtidos

na investigacion realizada.

Consideramos que as artes sempre deben estar presentes en calquera metodoloxia coa
que traballemos ou calquera actividades que realicemos cos nosos alumnos. Cremos na
inconveniencia de realizar proxectos nos que non estean presentes as actividades de
expresion artistica, xa que mediante estas actividades os nenos poden plasmar o que van
aprendendo na realizacion do proxecto. Ademais, van tomando decisions nas actividades de

expresion artistica, adquirindo maior autonomia na construcion da sta aprendizaxe.

O espazo da aula (insuficiente para S) € un factor importante a hora de realizar
actividades de expresion corporal cos nenos e nenas porque xeralmente necesitase un

espazo maior para este tipo de actividades fronte as de expresion plastica ou musical.

Coincidimos en que o enfoque de proxectos € a mellor metodoloxia para traballar a
expresion plastica, musical e corporal. Non esquezamos que todo un proxecto pode xirar
arredor dunha destas areas e todas as demais iranse integrando facilmente, de tal xeito que

se estaran tratando varias disciplinas.

O tipo de expresion artistica que mais emprega S cos nenos € a expresion plastica.
Quizais pode deberse isto a que segundo ela mesma afirma, os nenos xa van elaborando as
stas propias creacions plasticas. E dicir, estas actividades xurdirian espontaneamente dos
nenos, os cales pedirian realizar debuxos. Ademais, S considera que sempre procura que a
expresion plastica estea presente nas fichas que realizan os nenos. Vendo estas fichas,
puidemos comprobar que ainda que os nenos debuxan libremente na maioria delas, tamén
hai outras nas que os debuxos xa vefien realizados. Valoramos negativamente este aspecto
Xa que o consideramos estereotipado e inconscientemente estamoslle enviando unha

mensaxe aos nenos de que os debuxos dos alumnos estan mellor realizados cos deles.
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Pola contra, o numero de actividades de expresion musical e corporal integradas nos
proxectos é mais reducido, o que pode deberse a un descofiecemento por parte de S nestas
areas. Recofiece que pode desenvolver algunhas actividades cos nenos pero que ainda
deberia aprender mais sobre estas areas. Quizais a mestra ten un concepto equivocado do
que é a expresion corporal, xa que dixo que non traballaba a expresion corporal porque xa
tila un especialista para dito efecto. Porén, falando con ela despois da entrevista para que
nos amosase algunha das actividades que realiza cos nenos, contounos que realizaba
bailes, relaxacion, xogos simbdlicos... e iso, tamén é expresion corporal. Consideramos que
€ necesario cofiecer as tres areas e formarse, ainda que para traballar calquera tipo de
expresion cos nenos non é necesario ser un musico profesional, por exemplo. O importante

€ seguir formandose e manter a ilusién por mellorar a practica docente diariamente.

Cremos firmemente que a existencia de especialistas de cada area non debe ser
incompatible coa suUa integracién nos proxectos. Mais ben, estes especialistas deberian
proporcionar un apoio e un reforzo do que realizan os mestres de Educacién Infantil na stia

aula, polo que valoramos moi positivamente a cooperacion entre ambos mestres.

Pensamos que ainda que as areas de expresion plastica, musical e corporal deben ser
traballadas pola importancia que tefien por elas mesmas, tamén reforzan as caracteristicas
propias dos proxectos. A flexibilidade das actividades destas areas adaptase facilmente aos
proxectos e ao compartir caracteristicas en comun, fai que se reforcen as caracteristicas dos
proxectos, aspecto que non todas as actividades que realizamos nos proxectos conseguen.
Valoramos mais se cabe, as actividades de expresion plastica, musical e corporal nese

sentido.

Ademais, as areas as que estamos a referirnos, proporcionan medios de expresién e
comunicacion aos nenos de Educacion Infantil. Na maioria dos casos na escola aludese a
expresion verbal, tanto oral como escrita; porén, en poucas ocasions 0os neno poden
expresarse nas areas artisticas. Consideramos que estas areas permiten que 0S nenos se
expresen mais facilmente e en maior cantidade porque moitas das ideas que 0S nenos non
transmiten verbalmente, si 0 plasman nas actividades de expresion artistica, en calquera
das suas vertentes. Tamén, estas actividades xeran nos nenos valores e actitudes que

outras non o fan, e que son enriqguecedoras para a realizacion dos proxectos.

A pesar de todos os beneficios que achegan as areas de expresién plastica, musical e
corporal, o certo é que se seguen a traballar mais a lecto-escritura e a I6xica-matematica,

deixando ver unha concepcion tradicional da educacion. E necesario concienciar aos
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mestres de Educacién Infantil da importancia de empregar as areas de expresion artistica,
porque pouco importa se consideramos que todas tefien o mesmo valor, pero logo non se

empregan no proceso educativo.

6.4.- Perspectivas de futuro.

Consideramos que cumprimos co propdsito de dita investigacion, xa que cofiecemos as
achegas das areas de expresion plastica, musical e corporal ao enfoque de proxectos dende
a perspectiva dunha mestra en exercicio nun contexto concreto, e comparamos concepcions
e practicas con propostas de especialistas diversos. Asi, coa realizacion e analise da
entrevista, reforzamos as ideas que alguns autores expuxeron.

Cremos que toda investigacibn é moito mais rica no sentido en que deixa camifios
abertos polos que seguir investigando. Neste sentido, debido as preguntas que realizamos
na entrevista, consideramos oportuno seguir investigando sobre a formacién que recibiu a
mestra no enfoque de proxectos, nas areas de expresion artistica e na sUa integracion
dentro da metodoloxia, a sua evolucion como mestra en ambos campos tamén... Outra
opcién tamén poderia ser afondar un pouco mais en como son 0s proxectos que realiza a
mestra. Poderiamos establecer mais categorias de andlise que se centrasen por separado

no enfoque de proxectos e na expresion artistica.

Consideramos que este traballo resultaria enriquecido se puidésemos analizar os diarios
ou a axenda da mestra para cofiecer mais en profundidade como son os proxectos que
realiza ademais doutras actividades. Tamén se veria completado este traballo, se
realizasemos mais entrevistas a mestres especialistas nas areas de expresion plastica,
musical e corporal. Ademais, parecerianos acertado realizar un proxecto cos nenos no que

traballasemos en gran medida as areas de expresion artistica.

Todas estas perspectivas de futuro tamén se poderian realizar neste mesmo traballo se
se dispuxese do tempo necesario e dun maior nimero de paxinas. E é que estes dous
factores condicionan en gran medida o traballo que realizamos.

CAPITULO 7.- REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

Ainda que aqui reflectimos s6 as referencias empregadas para o informe, no A5

recollemos outras que nos axudaron a realizar este traballo.
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ANEXOS

Al.- Guién da entrevista.

Ficha da entrevista

Caso: Hora de comezo:
Sesién n°: Hora de remate:
Data: Duracién:

Lugar: Concertada o dia:

Nota de campo:

Cuestions de identificacion:
CASO:
1.Idade:
2.Sexo:
3. Plan de estudos seguido na obtencién do titulo de mestre/a:
4 Especialidade:
5. Forma de acceso & docencia en preescolar:
6.Anos de experiencia na profesion:
7. ¢ Fuches sempre mestra?
8. Outras profesions:
9.Tempo de experiencia como docente en educacion infantil:
10. Experiencia noutros niveis:
Nivel:
Tempo de permanencia:
11. Réxime de ensino no que traballa:
12. Area socioxeogréfica na que traballa:
13.Tipo de escola:
14. Numero de nenos de educacion infantil cos que traballa:
15. Ciclo ao que pertencen:
16. Curso/s:
17. Contintas durante a educacion infantil cos mesmos nenos?

18.Cantos anos levas na escola actual?
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19. Onde resides? Outros datos significativos referidos ao mestre:
Tanto a ficha da entrevista como as cuestions de identificacion foron extraidas de Fuentes
Abeledo, E. J. (1998, pp.48-49) e posteriormente adaptadas para esta entrevista.

Guibn da entrevista
Bloque 1: A profesion de mestra.
1.- Comezaremos falando de ti como mestre/a de educacion infantil.
1.1.- Por que escolliches esta carreira?
1.2.- Gustache o teu traballo? Dime algunhas razéns.
1.3.- Como valoras o teu traballo?
1.4.- Como te describirias como mestre/a?

1.5.- Cales son as tuas maiores satisfaccions? E as insatisfaccions?

Bloque 2: Planificacion e desenvolvemento de proxectos.

2.- Agora quixera que conversaramos sobre o0s proxectos que desenvolves co teu
alumnado e me comentes como se desenvolveu algun deles, como xurdiu 0 proxecto que
fases e actividades se desenvolveron...?

3.- O traballo cun proxecto leva consigo cambios na organizacion do tempo e o espazo
en relacion con outras propostas que non respondan a dito enfoque?

4.- En que te baseas para escoller un tema ou outro co que traballar na aula?

5.- Dos diferentes elementos que poden formar parte dunha proposta curricular cales
consideras cando abordas proxectos?

5.1.- Como elixes os obxectivos?

5.2.- Como elixes os contidos?

5.3.- Como elixes as actividades?

5.4.- Como elixes os medios?

5.5.- Como desefias a avaliacion?

5.6.- En que principios metodoloxicos te baseas para facelo asi?

5.7.- Cal dirias que é o teu papel durante o proceso de ensino-aprendizaxe?

5.8.- Cal é o papel dos nenos? Como se organizan: invidualmente, en grupo...?

6.- Cantos nenos tes na tua aula?
6.1.- Cres que seria posible traballar por proxectos en aulas con 25 nenos?
6.2.- Tiveches algunha experiencia en aulas mais numerosas?
6.3.- Como cres que cambiaria o teu método de ensinanza se o tiveses que levar a

cabo en aulas mais numerosas?
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7.- Como te sentes traballando desa forma? Como cres que se senten 0s nenos?

8.- Como levas adiante o proceso didactico con nenos con necesidades educativas
especificas? Podes pofier algin exemplo en concreto. Cal cres que é a mellor forma de
levar a cabo o proceso de ensino- aprendizaxe con eles?

9.- Cambiarias algo do teu traballo cos nenos? De ser a resposta positiva indica o que.

10.- O traballo dentro dun enfoque de proxectos, en que medida influiu ou inflle coa tlua

evolucion?

10.1.- Cando e por que comezaches a traballar por proxectos?

Bloque 3.- Areas do curriculo de Educacién Infantil.

11.- Como traballas as diferentes areas do curriculo?

12.- Cales son as areas que mais utilizas para que os nenos aprendan? Cales son os
motivos de que sexan esas e non outras?

13.- Cales cres que son as areas mais importantes para o desenvolvemento integral dun
neno ou nena de educacion infantil? Por que o cres?

14.- Con que actividades estan mais interesados e motivados os nenos? Cando prestan

mais atencion? En que o notas?

Bloque 4.- Expresion artistica.
Abordaremos agora o tema da expresion artistica.
15.- Entendendo por expresion artistica as expresions plastica, musical e corporal,
contame como planificas o traballo nestas areas.
15.1.- Como abordas a expresién plastica?
15.2.- Como abordas a expresién musical?
15.3.- Como abordas a expresion corporal?
15.4.- Cales son os motivos de que o fagas asi?
15.5.- Que lle aporta 6 nenos?
15.6.- Cal cres que é a mellor forma de facelo?

15.7.- Que lle poderia aportar 6s alumnos se cambiases a esta forma?

16.- Que opinidbn che merecen estas areas de expresion artistica (plastica, musical e
corporal) pensas que aportan algo ao desenvolvemento dun neno ou nena de educacion
infantil? De ser a resposta afirmativa o que?

Bloque 5.- Concepcion das expresidons plastica, musical e corporal e achegas ao
desenvolvemento do neno de Educacion Infantil.

17.- Falando mais concretamente de cada unha:
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17.1.- Que é para ti a expresion plastica? Que pensas que aporta a expresion
plastica ao desenvolvemento dun neno de educacion infantil?
17.2.- Que é a expresion musical? Que pensas que lle aporta a expresiéon musical?

17.3.- Que é a expresion corporal? Que pensas que lle aporta a expresion corporal?

Bloque 6.- Areas de expresion artistica no enfoque de proxectos.
Intentaremos vincular agora as areas de expresion artistica co traballo por proxectos.
18.- Cres que son imprescindibles no curriculo que desenvolves na tla aula ou que pola
contra, poderias prescindir delas?
18.1.- En que medida cres que o traballo por proxectos facilita ou dificulta o
desenvolvemento de contidos ligados a area artistica?
18.2.- Na tua opinion, pensas que € posible realizar proxectos sen que estean
presentes as areas de expresion artistica? En que o notas?
18.3.- Pensas que as areas de expresion artistica achegan algo aos proxectos que
non o fagan outras areas?
19.- Que aspectos positivos resaltarias das areas de expresion artistica (plastica, musical e
corporal) na realizacion de proxectos?
20.- Que aspectos negativos resaltarias das areas de expresion artistica (plastica, musical e

corporal) na realizacion de proxectos?

Bloque 7.- Formacion nas areas de expresion artistica.
21.- Considéraste preparada para traballar as areas de expresion artistica con nenos de
educacion infantil?
21.1.- Como foi a tia formaciéon? Como a valoras?
21.2.- Cres que hai carencias importantes? De ser o caso dime cales?
Bloque 8.- Caracteristicas da expresion artistica.
22.- Cres que as expresions artisticas poden ser maneiras de comunicarse e
expresarse?
22.1.- Cres que tefien caracter de linguaxe como a linguaxe verbal?
22.2.- Pbdense expresar os nenos? De ser a resposta afirmativa de que forma o
fan?
22.3.- Pensas que é posible comunicar os resultados dos proxectos mediante a
expresion artistica?
Bloque 9.- Actividades artisticas.
23.- Utilizas as artes (arte plastica, musical e corporal) no traballo diario cos nenos? De

ser o0 caso cales son as razéns que te levan a iso?
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23.1.- Cando utilizas as expresions artisticas (plastica, musical e corporal) no teu
traballo de aula?

Bloque 10.- Actitudes dos nenos e a mestra nas actividades de expresion artistica.
24.- Nas actividades de expresion artistica (plastica, musical e corporal) como ves aos
nenos?
24.1.- Estan os nenos mais interesados, motivados e prestan mais atencion ou pola
contra estan mais dispersos e menos atentos? Se podes pon algin exemplo.

24.2.- Como te sentes ti cando realizas actividades de expresion artistica?

Bloque 11.- Formas de traballar a expresion artistica.

25.- Cres que as areas de expresion artistica deben ser traballadas por separado con
mestres especialistas en cada unha delas ou que se poden traballar integradas? Cales son
as razons.

26.- Hai autores que afirman que é mellor traballar as diferentes expresions integradas e
para iso baséanse na funcién instrumental, é dicir, 0 movemento facilitaria a coordinacion na
linguaxe plastica e estd vinculado a expresion verbal. Afirman pois que un medio rico en
estimulos provoca a necesidade de comunicacion e favorece o desenvolvemento da
linguaxe verbal. Ti que como mestra realizas actividades cos nenos cres que isto é certo?

De ser a resposta afirmativa en que te baseas?

Bloque 12.- Achegas das areas de expresion artistica ao traballo por proxectos.

27.- Hai quen opina que as tres expresions artisticas das que falamos son unha
estratexia de aprendizaxe que ofrece oportunidades aos alumnos para resolver problemas e
para responder a preguntas aportando diferentes solucions e resposta. Cres que isto se ve
reflectido nos proxectos? De ser o0 caso, en que medida?

28.- Pensas que as expresions artisticas favorecen a aprendizaxe globalizada
caracteristica dos proxectos?

29.- Cres que as expresions artisticas favorecen o desenvolvemento dalguns valores ou
actitudes nos nenos? De ser 0 caso, cita cales e por que.

30.- Hai autores que afirman que alguns dos valores ou actitudes que se favorecen son a
imaxinacion, a sensibilidade e a creatividade. Que opinas disto?

30.1.-Cres que estas actitudes achegan algo aos proxectos?

31.- Cres que as actividades de expresion artistica espertan nos nenos a satisfaccion
intrinseca (realizan algo polo simple pracer de realizala) ou que estan condicionadas pola
tda aprobacion? En que o notas?

31.1- Cres que esta satisfaccion intrinseca achega algo aos proxectos que realizan?
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32.- Poden os nenos coas artes representar a comprension de algo ou queda mais claro

coa linguaxe verbal?

32.1.- Realizas actividades coas que representen a sta comprension por medio da

expresion artistica? Podes pofier algun exemplo?

33.-Cres que as actividades de expresion artistica son mais flexibles que outros tipos de
actividades?

34.- Que cres que é mais importante nas actividades de expresion artistica, o proceso ou
o produto? Cales son as razéns que te levan a afirmar isto? Achega algo aos proxectos?

35.- A avaliacién é un medio para saber que se ensinou e que se aprendeu. Avalias a tda
ensinanza de artes e a aprendizaxe dos alumnos? De ser o caso como o fas? Cres que as
expresions artisticas poden ser unha forma de avaliar o que aprenderon os nenos?
Bloque 13.- Engadido sobre as achegas da expresion artistica aos proxectos.

36.- Gustariache engadir algo mais sobre as achegas das areas de expresion artistica
(plastica, musical e corporal) ao traballo por proxectos?
Bloque 14.- Opinién sobre a entrevista.

37.- Que che pareceu a entrevista?

A2.- Transcricion da entrevista.

Ficha da entrevista.

Caso: 1 Hora de comezo: 14:15

Sesion n% 1 Hora de remate: 15:55

Data: 30/05/2014 Duracién: 40 minutos e 15 segundos
Lugar: aula 6° Educacion Infantil. Concertada o dia: 27/05/2014
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Notas de campo: antes de comezar coa gravacion da entrevista comentéuselle a
mestra o contido da entrevista que se lle ia a realizar. Solicitaselle que firme unha
autorizacion para a gravacion da entrevista e posterior analise de datos para o TFG
que se realiza. Posteriormente, procédese a realizacion e gravacion da entrevista.
Finalmente, pideselle & mestra que amose algins dos materiais de expresion

artistica que utiliza na realizacion dos proxectos.

Cuestions de identificacion:
CASO: 1

1.Idade: vinte e oito anos.
2.Sexo: muller.
3. Plan de estudos seguido na obtencion do titulo de mestre/a: diplomatura maxisterio
4. Especialidade: Educacién Infantil.
5. Forma de acceso a docencia en preescolar: oposicion.
6.Anos de experiencia na profesion: sete anos.
7. ¢ Fuches sempre mestra? Si.
8. Outras profesiéns: non.
9.Tempo de experiencia como docente en educacién infantil: sete anos.
10. Experiencia noutros niveis: si
Nivel: ciclo 0-3 anos.
Tempo de permanencia: dous meses.
11. Réxime de ensino no que traballa: Educacion Infantil.
12. Area socioxeografica na que traballa: zona rural da Costa da Morte, provincia da Corufia.
13.Tipo de escola: colexio publico de educacién infantil e primaria.
14. Numero de nenos de educacion infantil cos que traballa: nove nenos.
15. Ciclo ao que pertencen: 3-6 anos.
16. Curso/s: 6°.
17. Contintas durante a educacion infantil cos mesmos nenos? Si.
18.Cantos anos levas na escola actual? Tres anos.
19. Onde resides? A Picota, Mazaricos.
Outros datos significativos referidos ao mestre: realizou 0 méster de Puericultura, talleres de
cocifia (que agora realiza cos nenos) e asiste a clases de pandeireta e baile galego.

Ademais, realizou e realiza varios cursos do CEFORE.

Tanto a ficha da entrevista como as cuestiéns de identificacion foron extraidas de Fuentes

Abeledo, E. J. (1998, pp.48-49) e posteriormente adaptadas para esta entrevista.
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Transcricion da entrevista.

E: Comezaremos falando de ti como mestra de educacion infantil. Por que escolliches esta

carreira?

S: Pois, segundo os profes que tiven de pequena, que un dia coincidin con eles nun colexio,
dixéronme que xa dende pequenifia que me gustaba xogar cos libros e facer que explicaba
e facer de profe. E a verdade é que cando fixen bacharelato si que me chamaba a atencion.
E: Gustache o teu traballo? E se che gusta dime algunhas razons.

S: A min gustame moito 0 meu traballo. E de feito, cando ao mellor me levanto asi e tefio un
dia tonto e vefio para o cole e me soltan calquera tonteria, fanme rir e ala vail, esquéceseme
todo. Encantame.

E: E como o valoras?

S: Uff...

E: A tda préactica docente como pensas que €?

S: Que se estan contentos comigo te refires?

E: Si, e como cres que é o teu traballo, ou sexa, 0s proxectos que realizas, se cres que esta

mellor esa metodoloxia que outra...?

S: Eu creo que lles gusta porque aparte cando traballamos asi algunha cousa e eles estan
atentos dis ti “e estaranse acordando do que lles digo?”. Porque hai cousas que son
complicadas. Agora estamos traballando o proxecto do universo e o “foguete Apolo 11" e
todo iso. Bue, non se acordan e porén, o mellor ven calquera foguete e dinche “ai Apolo 11!
ai foi Armstrong!”. Ou ainda que non o digan ben. Pero acordanse e dis ti “carai pois si que

se acordan!”. E iso a min gustame e vese que 0s nenos aprenden.

E: E como te describirias como mestra?
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S: Pois eu son bastante esixente. Por un lado, gustame sacarlle 0 maximo partido as suas
posibilidades. Creo que son carifiosa. Non son excesivamente carifiosa pero ben, creo que

si que son carifiosa con eles. Gustame que estean comodos comigo.
E: Cales son as tlas maiores satisfaccions e insatisfaccions no teu traballo?

S: As satisfaccions ver, escoitalos rir. Cando facemos calquera cousa e lles gusta e se rin e
despois se acordan das cousas. E as que non me gustan... E que tampouco tefio moitas!
Por parte dos nenos, non as tefio e despois o mellor a nivel de colexio, cando xorde algun

conflito que che causa malestar ou cos pais...
E: Pero a nivel de aula?
S: Non, a nivel de aula moi ben.

E: Moi ben, agora quixera que conversaramos sobre 0s proxectos que desenvolves co teu
alumnado e me comentes como se desenvolveu algun deles, como xurdiu o proxecto, que
fases e actividades se desenvolveron... Mais ou menos, un proxecto que desenvolveras que

che gustara, que actividades fostes facendo e como foi xurdindo...?

S: Pois... Ben, é que dos que fixen todos me gustaron eh! O ano pasado fixemos un do
mar porque fomos ao aquarium & Corufia e enton aproveitamos e partimos desa visita e
fixemos un proxecto do mar. E como actividades, a min no proxecto gustanme sobre todo
que sexan experienciais para que eles... Acordanse mais que das fichas. As fichas s6 as
fago para que se acorden dos conceptos cos que traballamos. Nada mais. E acrdome que
unha vez trouxéramos... Fora ao Gadis e trouxera pescados e mariscos e pasarano pipa

destripandoos e tocandoos e xogando con eles.
E: E que mais actividades fixeras despois desa?

S: Pois... aparte da visita e dos experimentos... Tamén cancions de Mama Cabra que ten
referidas ao mar. Viramos... que pelicula fora? Ai, non me acordo... A Sirenita! Cando
foramos no autobus. Pois nada, xa que estamos no mar... Ah no! Buscando a Nemo era!
Buscando a Nemo! E despois asi algunha ficha gréfica para que eles se acorden dos

conceptos traballados.
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E: E foron xurdindo as actividades de ti ou os nenos plantexaron algunha?

S: Pois mira, eles... E que agora mesmo tampouco non me acordo. Pero si que o mellor
dinche cousas e dis ti “ai, pois si, vouno meter!”. Pero non me acordo se algunha... Ben, iso
de destripar os pescados, non os iamos destripar todos, pero eles querian e entén
destripamolos todos. E, non sei... Asi, algunha mais. Nese proxecto, non moito. Por
exemplo, no dos dinosauros que traballamos este ano, si que me acordo que fixemos como
unha busca xeol6xica ai féra, e escavaron e buscaron os 6sos. E despois aqui ha clase,
empezaron a xogar con eles e nés comezamos a sacar fotos porque... E empezaron a
pofierlle nomes eles aos 6sos! “Pois este € do Tiranosaurus que € moi grande!”. E entdn

claro, puxemos fotos e puxémaoslle os nomes que eles dician.

E: Vale. O traballo por proxectos leva consigo cambios na organizacién do tempo e do
espazo en relacion con outras propostas que non se corresponden con dito enfoque? Cres
que cambia o0 espazo e o0 tempo, a maneira de planificalo con respecto, en relacion a outro

tipo de metodoloxias?

S: Mira eu o primeiro ano que traballei con nenos si que habia unidades didacticas e
condicionache un montén. Porque claro, se non fas os libros, os pais criticanche polos
cartos que gastan...

E: No tempo?

S: Claro, no tempo. E aparte que te ves asi como forzada a traballar iso nese tempo. E eu
cos proxectos a verdade é que dis ti, ben pois se me da tempo de facer isto fadgoo, e senén
ou fagoo para o seguinte trimestre ou se queda aqui o proxecto. E...

E: E na organizacion da clase cres que cambia a forma de agrupamentos ou...?

S: E que como son poucos nenos xa todos estan moi ben integrados. Entén... Non eu creo

gue non. Nese sentido, eu creo que igual.

E: E en que te baseas para escoller un tema ou outro en relacion ao que fas ti cos

proxectos? Como xorden os temas dos proxectos? Escollelos ti xorde algun...?

S: Este ano fixemos o dos dinosaurios porque 0S nenos traian moitos xoguetes cos

dinosauros. Aparte a serie esta de Pepa Pig...
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E: Si.

S: Encantalles o dinosauro e enton como lles chama asi e lles gustaba, decidimos facer ese
proxecto. Algunhas veces si que tomamos de referencia asi algin interese dos nenos e
outras, por exemplo, o ano pasado cando traballamos o acuario, pois no terceiro trimestre

traballamos a auga que estaba relacionado co acuario.

E: Vale. E dos diferentes elementos que poden formar parte dunha proposta curricular...

cales consideras cando abordas proxectos? Refirome aos obxectivos, a avaliacion...?

S: Como?

E: Os diferentes elementos que poden ser dunha tipica unidade didactica ou unha proposta
curricular que ten obxectivos e contidos? Como os traballas cos proxectos? Como van
xurdindo os obxectivos, se xa estdn postos dende un principio, se van cambiando polo

medio?

S: Alguns estan posto ao principio pero despois a medida que fas cousas e o mellor xorden

cousas, adaptas os obxectivos tamén.

E: E como avalias o que aprenden os nenos?

S: En canto ao obxectivo, en canto ao proxecto, fixome despois no final cando facemos
unha asemblea ou cando repasamos asi cousas, xa eles se van acordando. E tamén é unha
avaliacion constante porgue claro o mellor van a algun lado e dinche “ai profe, este é non

sei que!”.

E: E en que principios metodol6xicos te baseas para facelo asi? Os proxectos.

S: Mifia nai! Iso € mais teoria que practica. Os principios, no do interese dos nenos, no
tempo se vexo que lles cansa ou que lles.. Por exemplo, se traballamos calquera cousifia
nese proxecto, se vexo que non lles interesa, eliminoo. Se hai algo que lles chama a

atencion, pois alargoo... Basicamente no interese dos nenos.

E: Moi ben. Cal dirias que é o teu papel como mestra dentro do enfoque de proxectos?
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S: Eu propéiolle actividades para que se queden con cousas interesantes que eu considero

interesante no proxecto e superviso, e guioos asi para faceren cousas.

E: E cal é o papel dos nenos dentro dese enfoque e como se organizan, se traballan

individualmente en grupo ou...?

S: Nas actividades... Nas fichas, a nivel individual. despois cando hai asi experimentos ou

facemos cousas conxuntas coa outra clase, a nivel colectivo.

E: E as fichas falas ti ou son dunha editorial?

S: Non, de editoriales non. Ao mellor buscamos en internet, informacién dos proxectos e

adaptamolas as fichas a cada clase. E se non hai, pois inventamolas.

E: E cantos nenos tes na tua aula?

S: Tefio nove.

E: E cres que seria posible traballar cos proxectos en aulas méais numerosas?

S: Posible é pero é mais complicado. E un pouco mais laborioso porque claro, depende do
gue vaias a facer. Se tes moitas actividades asi experienciais, € mais facil facelo cun
numero reducido que amplo. Nos aqui facémolas a nivel conxunto eu e mais a outra profe
pero somos ddas. Son vinte e un nenos...

E: Ah traballades xuntas as duas?

S: Si, somos duas. Entdon mais ou menos organizdmonos. Pero para un profesor s0, vinte e

cinco alumnos cun proxecto, € mais laborioso.

E: Tiveches algunha experiencia en aulas mais numerosas?

S: Si.

E: E que tal? Traballabas por proxectos ou...?
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S: Si, estiven en Sigueiro e traballei por proxectos. Foi o primeiro ano. Aparte cheguei e
claro, o ano anterior traballara por unidades didactica de editorial. E dixen eu “mima por
proxecto”. Buff... Estaba asustada. E porén, despois empecei a traballar. Daba moitisimo

traballo pero dixen no, prefiro traballar, matarme a traballar horas e horas cos nenos pero...

E: Gustache mais proxectos?

S: Si, glstanme mais cos proxectos.

E: E que beneficios ves nos proxectos fronte as unidades didacticas?

S: Mira cando cheguei a este cole habia tamén editorial. E acérdome que, a verdade é que

tampouco lle pofio esa motivacion as fichas dunha editorial como a un proxecto. Pero via

C0s nenos estaban asi, medios pasmados mirando para as fichas... E se eran de escribir e
pintar nada. Porén, cos proxectos velos mais motivados porque claro, como eles tamén... E
mais experiencial, tefien que facer cousas. Cando foi de destripar os peixes, cando foi de
buscar os animais, cando é de... Cando facemos o taller de cocifia que ainda hoxe fixemos

torta e acabaron cheos de chocolate. Iso é...

E: E como cres que cambia a forma de traballar en aulas onde hai menos nenos a aulas

onde hai moitos mais? Como cres que se pode adaptar ese proceso?

S: Cal é a diferenza?

E: Si, como se poderia...?

S: Mira, a nivel de profesor, esta mais relaxado. Porque con vinte e cinco alumnos saltas
antes, se che estan todos ai encima. E despois, para os alumnos € mais enriquecedor. Por
un lado, se hai menos porque os atendes mellor. Pero por outro lado & hora de socializar
esta complicado porque xa son...

E: Pouquifios.

S: Pouquifios.

E: E ti como te sentes traballando desta forma e como cres que se senten 0s nenos?
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S: Eu sintome ben traballando por proxectos e gldstame. E aparte que non hai ningun
proxecto feo porque sempre atopas algo que o fai interesante. E aos nenos eu creo que lles
gusta porque de feito, o primeiro ano que vifiemos que vin aqui e habia editorial, ben, xa
eran traballaban e tal. E cando facia taller de cocifia con eles viaos mais contentos. O
segundo ano, alguns destes alumnos tiveron outra vez comigo e xa comezamos a traballar
por proxectos. Ao principio acordabanse das fichas do personaxe do ano pasado, pero logo

se lles esqueceu.

E: Si, porque eu na mifia experiencia cos nenos se non fas unha ficha ese dia din profe “é

gue non fixemos ficha”.

S: Si, iso pasa.

E: E como levas adiante o proxecto didactico con nenos con necesidades educativas

especificas. Tiveches algunha vez algun?

S: Tefo... Non, non tiven nunca ningun. Tefio agora este ano dous que van a AL e vén a PT
unha hora a apoiarme na clase. Pero é mais ben apoio tampouco non tefien asi retrasos nin

nada.

E: Vale. E cambiarias algo da tua forma de traballar cos nenos? E de ser a resposta

positiva, que cambiarias?

S: Mmmmm. Non, en principio non tifia pensado cambiar porque me gusta o que fago e
como vexo que a eles lles gusta... Penso que esta ben. O Unico que me propofio cando

comezo un proxecto € gue as actividades canto mais manipulativas sexan para eles mellor.

E: Mellor. E en que medida influiu ou inflie o enfoque de proxectos na tda evolucion como

mestra?
S: Pois aprendes cousas, porque claro, como tes que buscar informacién, aprendes moitas
cousas. E comprobas a creatividade e a intelixencia dalgins nenos porque soltanche cada

contestacion as preguntas que fas asi dos proxectos que é moito.

E: Cres que se desenvolven moito mellor en proxectos que...?
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S: Si. Si, porque eu creo e considero que as actividades das unidades didacticas son un
pouco mais cerradas. Non che da pé a ampliar moito mais porque é que senén tampouco
che da tempo. E porén nos proxectos si, penso que se poden ampliar mais.

E: E cando e por que comezaches a traballar por proxectos?

S: Pois comecei no 2010. E porgue fun para un cole no que non habia editoriais. E dixen

non vou ser a unica profe que pida libro de texto.

E: E xa tifias unha base de como se traballaba por proxectos?

S: Non.

E: Non?

S: Foi a primeira vez.

E: E como fuches aprendendo a traballar por proxectos?

S: Pois a base da experiencia e do dia a dia.

E: E na facultade nunca che comentaron o que son 0s proxectos?

S: Nada, a teoria pero...

E: Si. A préactica?

S: A préactica apréndela no dia a dia. E eu cando fixen as practicas as profes tifian editoriais

ou sexa que non tampouco non... Non puiden ver iso.

E: E como traballas as diferentes areas do curriculum?

S: A, non sei se me acordarei das areas... Como tefien ximnasia, a nivel de motricidade eu
case non fago nada. E despois en musica pofolles cancions e bailamos. Aprendemos
cancions. E en plastica como xa moitas das cousas fanas eles sos... Despois a nivel de

linguaxe, as asembleas todolos dias... para falar do proxecto... E despois, ainda que sexa
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un proxecto si facemos fichas adaptadas a loéxica-matematica, a lecto-escritura. Esté todo
asi globalizado.

E: E cales son as areas que mais utilizas para que 0s nenos aprendan? As que mais

traballas asi dia a dia?

S: As que mais traballo dia a dia son a lecto-escritura. Xa cando facemos a data, eles fan a
data e 0 seu nome por detras das fichas que se fan. E a I6xico-matematica tamén, na data

no calendario...

E: E por que utilizas esas e non outras?

S: Mmmm, basicamente porque como tefien especialistas de musica e de psicomotricidade,

eu céntrome un pouco mais no meu.

E: E integras tamén algo deso da musica e da psicomotricidade nalgin proxecto ou nunca
se traballa?

S: Eu a de psicomotricidade nunca, a de masica si, nalgunhas cancions.

E: E cales cres que son as areas mais para o desenvolvemento integral dun neno ou nena e

por que pensas que son esas?

S: Home eu creo que todas son importantes porque por exemplo, se un neno a nivel
psicomotor non esta desenvolto non che pode coller o lapis para inicialo na escritura. E
despois a nivel de lectura... Home, para min € importante que vaian xa cunha base para
primeiro. Tamén, para min é moi importante que tefian os habitos de autonomia adquiridos.

Tameén é algo diario. Entén para min tamén son importantes...

E: E con que actividades das que realizas nos proxectos ves aos henos mais interesados e

motivados?

S: Ai, nas experienciais! Nas que tefian que tocar e manipular. E canto méis se manchen

mais bonita é a actividade!

E: Cales cres que prestan mais atenciéon? En que actividades? En cales pensas que prestan

mais atencion?
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S: Nas orais, nas actividades orais e nas que tefien que manipular estan mais atentos para
saber 0 que tefien que facer. E despois nas das fichas si que xa son un pouco mais
aburridas. Gustalles pero ben, xa non estan asi tan alterados.

E: Moi ben. E agora imos a falar sobre o tema da expresion artistica. Entendendo por
expresion artistica as expresions plastica, musical e corporal, como planificas o traballo
nestas areas?

S: Pois a corporal, eu como xa tefien o especialista ao mellor o que traballo é a relaxacion.
Cando acabamos de xogar e nos sentamos un momento. Cando estan facendo algunha
ficha péhiolle musica de relaxacién. E sen6n despois a nivel xa de cantar e bailar pofiolles
cancidns asi mais tal...

E: Realizan bailes tamén?

S: Si, si. Hai algunha cancién na que facemos o baile tamén, como por exemplo o xogo da

carrasquifia. Non sei se te acordas?

E: Si

S: E asi algunha mais...

E: Ben, iso tamén me serve como expresion corporal non fai falta que sexa sabes,

motricidade. E a masica sempre con canciéns disme?

S: Sj, eu si.

E: E tocan algunha vez instrumentos na clase ou s € na clase de musica?

S: Tocaran o0 ano pasado cando fixemos o festival. Fixemos o festival e tocaron a

pandeireta.

E: Moi ben. E cres que é importante que os nenos aprendan a tocar instrumentos ou que

experimenten con eles?
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S: Paréceme importante que experimenten para que cofiezan 0s sons que producen e que

os toguen tamén porque collen desenvolvemento motriz.

E: Moi ben. E de expresion plastica realizas algo nos proxectos?

S: Sii, pintolle os pés, as mans. Dependendo do que enfoque no proxecto si que...

E: Por exemplo realizas murais nos que...?

S: Si.

E: Si?

S: Si, si.

E: E que cres que lle achega isto aos nenos?

S: Mmmm. Pois mira, que dia foi... Que dia foi que fixemos planetas? Mesturamos as cores

e fan, a ver se mesturamos este e este que cores pensas que sairan temos... e eles

pensaban un e despois saialle outro pero ben.

E: E cal cres que € a mellor forma de facelo?

S: Todo manipulativo.

E: Todo manipulativo. E se cambiases a forma, por exemplo se sé o traballasen por fichas

ou asi por exemplo a plastica. Cres que iso lle achega algo ou que estaria mellor...?

S: Home, eu creo que se aburririan. Se € sempre asi a mesma forma de traballar.

E: E que opinibn che merecen estas areas de expresion artistica, refirome a plastica, a
musica e & expresion corporal. Pensas que achegan algo ao desenvolvemento dun neno de

Educacion Infantil? E de ser a resposta afirmativa, que achegarian?

S: Si porque por exemplo, fixome cando chegan en setembro e fan un debuxo que lle falta
moitisimas cousas e ao ves un debuxo pobre. E porén, co paso do tempo ves que se estan

habituados a traballar a plastica todos os dias eles van collendo interesen en traballar a

Virginia Santabaya Carreira Pagina 58



Enfoque de proxectos e achegas das areas de expresion plastica, musical e corporal.

plastica e van mellorando o que queren facer, con mais detalle e iso quere dicir que eles se

estan concienciandose de que... Son mais perfeccionistas, que hai mais cousas.

E: Vale. E agora falando mais concretamente de cada &rea, que € para ti a expresion
plastica e que pensas que lle achega esa soa ao desenvolvemento dun neno?

S: Eu creo que lle achega creatividade.

E: Creatividade?

S: Si.

E: E a musica? Que é para ti e que lle achega a expresién musical?

S: Para min son dous momentos, ou de relaxacién ou de festa total cos eles. E cantar, que

gocen.

E: Que gocen coa musica?

S: Si.

E: E da expresion corporal? Bailes, todo o que xestualicen, non fai falta que sexa

especificamente motricidade. Que é para ti e que lle achega a eles?

S: Para min é un medio de expresion de cOmo estan eles porque ao mellor se ese dia estan
asi un pouco aburridos ou tal pois velos que non se moven e que algo lle pasa. E que

significa que eles... E un medio de expresion para eles, de como estan.
E: E agora imos vincular as areas de expresion artistica co traballo por proxectos. Cres que
son imprescindibles no curriculo que desenvolves na tla aula ou que pola contra poderias

prescindir delas?

S: Non, non. Prescindir non, porque € unha maneira de plasmar tamén o que eles van

aprendendo no proxecto.

E: Cres que é un medio para que saibas o que van aprendendo ou o que ti lle ensinas?
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S: Si. Si, porque hai veces que ao mellor eles dinme “profe podo facer un debuxo?”. E fano

e fan cousas do proxecto e entonces dis ti “ai, pois mira, aprendeu isto!”.

E: Cres que o traballo por proxectos facilita o desenvolvemento destes contidos ligados a

area artistica? Que estes proxectos € a mellor forma de traballar esas tres areas ou...?

S: Para min si porque me dan resultado.

E: E pensas que é posible realizar proxectos sen que ben, xa cho preguntei, sen que estean

presentes as actividades de expresion artistica nos proxectos?

S: Non, non.

E: Dixeches antes que non.

S: Non.

E: Pensas que as areas de expresion artistica achegan algo aos proxectos que non o fagan

outras areas?

S: Si, ben, que me repito. O da creatividade.

E: O da creatividade, sobre todo. E que aspectos positivos resaltarias da areas de expresion
artistica (plastica musical e corporal) na realizacibon de proxectos e cales serian 0s
negativos?

S: Os positivos que poden facer o que queiran sen limitacions de nada. Que digan... pois
inventamos unha cancion, inventan unha cancién; fan un debuxo e fan o que eles queren...
E os negativos...

E: Cres que nese sentido son un pouco mais autonomos?

S: Si.

E: Que van elixindo?
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S: Si. Si, porque son eles os protagonistas. Fan o0 que queren, pintano como queren...

Entén, eu doulles material e nada mais.

E: E os negativos? Se hai algun?

S: Negativos ao, que as veces non tes o material que che gustaria ter.

E: Cres que non hai os suficientes medios?

S: Si, ou 0 espazo pero ben...

E: E considéraste preparada para traballar as areas de expresién artistica con nenos de

educacion infantil?

S: Agora mesmo, mmm. Home! Poder, podo desenvolver cousas, pero creo que ainda me

falta cultura nese sentido.

E: Como foi a tua formacién na universidade e como a valoras nesas areas?

S: Bah. Si, quedei contenta cando tiven as materias de musica e de plastica. Gustoume
moito eh. O que pasa é que por exemplo en musica cando nés tocamos a frauta, eu a frauta

para estes nenos... Tocala eu, que eles, claro, a frauta...

E: E cres que hai algunha carencia importante? Dixestes antes que cres que ainda che

faltaba algo. Que cres que necesitarias?
S: Mais técnicas plasticas para facer mais cousas, ideas que, ao mellor bdscalas en internet
pero ben, claro, non todo...Por exemplo, ao mellor isto parece moi bonito, parece facil e non

o dei feito. Técnica.

E: Moi ben. E cres que estas expresions artisticas son maneiras de comunicarse e

expresarse para 0s nenos?

S: Si. Si, porque se 0s nenos estan asi como tristes e tal parece que ata non tefien ganas

nin de pintar. E é certo cando din que cando 0 neno esta triste pinta con tons escuros.

E: Daquela cres que expresan as suas emocions mediante...?
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S: Si.

E: E cres que tefien caracter de linguaxe como a linguaxe verbal? Con cal cres que seria

mais facil expresarse?

S: Si que se expresan cos debuxos, cando fan os debuxos dos seus amigos ou cando

debuxan asi algo. Ainda que eles non o digan, si que o plasman.

E: E cres que se poden expresar entdn con estas areas e como o fan?

S: Si, si que se poden expresar e ben, fano a través do debuxo ou cando cantan. E ao
mellor hai algunha cancion que recofiecen e dinche que a escoitaron en tal sitio cando foron
coNn non sei quen e vifieron con non sei quen.

E: Daquela cres que se traballa tamén a memoria a partir de...?

S: Si.

E: Pensas que é posible comunicar os resultados dos proxectos mediante a expresion

artistica?

S: Si, cando plasman o que aprenderon no proxecto nun debuxo.

E: E cales son as razdns que te levan a utilizar as artes, as expresions artisticas no teu

traballo diario?

S: Porque me gusta e porque creo que lle desenvolve a creatividade aos nenos.

E: E cando utilizas as expresions artisticas no teu traballo de aula? En todas as actividades,

ao principio do proxecto... ao final?

S: Traballoas ao longo do proxecto. O que pasa é que por exemplo o de pintar sempre que
hai unha ficha sempre procuro que tefia algo de pintar para que vaian collendo coordinacion
e despois propodfiolle tamén algunha actividade na que fagamos algunha pintura coas mans

ou cos pés. Iso si, ainda que ao mellor non tefia que ver co proxecto pero si con...
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E: Daquela as actividades van xurdindo pouco a pouco?

S: Si por exemplo no cambio de estacién un mural ou nalgunha festividade que se organiza

no cole.

E: Moi ben. E nas actividades de expresion artistica como ves aos nenos en relacion a
outras actividades que poidas realizar como son as de lecto-escritura ou as de loxica-
matematica? Ves diferenzas entre unhas actividades e outras na actitude dos nenos?

S: Si. Cando estan nas de lecto-escritura ou da I6xica-matematica € todo mais mecanico e
cando estan nas outras van debuxando e miran ao do lado e se lles gusta o do lado eles
tamén o fan. Son actividades mais abertas.

E: Cres que se desenvolve entdn a curiosidade innata dos nenos?

S: Si.

E: Moi ben. E cres que prestan mais atencién tamén ao que realizan?

S: Si. Si que se fixan no que fan os outros e no que fan eles.

E: E como te sentes ti cando realizas actividades de expresion artistica?

S: Se vexo que aos nenos lles gusta sintome ben e con ganas de facer mais.

E: E cres que as areas de expresion artistica se deben traballar separadas con mestres
especialistas en cada unha delas ou que se deben traballar integradas? E cales son as
razéns dese pensamento?

S: Home, eu se tivera un especialista... Claro, por unha parte pois gustariame porque o
mellor hai algo nalgin campo nese aspecto que se me escapa e cun especialista poderiao
traballar. Pero ainda que tivera especialista eu seguiriao traballando igual porque considero
gue deberia estar integrado porque me parece que lle desenvolve a creatividade, que ao

mellor hai cousas que se che escapan e porén nun debuxo igual fanchas.

E: Fanchas.
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S: E entdn...

E: Daquela cres que sempre debe haber un mestre especialista ainda que no teu traballo de

aula

S: Ai, se puidera si!

E: Ben, esta € un pouco larga. Hai autores que afirman que € mellor traballar as diferentes
expresions integradas e para iso baséanse na concepcion instrumental que isto mais ou
menos é o que me comentaches. E dicir, 0 movemento facilitaria a coordinacién e linguaxe
plastica e esta articulaba a expresién verbal (ou sexa que 0s nenos se expresarian), provoca
a necesidade de expresion e favorece que o0s nenos a linguaxe verbal. Ti como mestra que

realizas actividades cos nenos cres que isto € certo? E en que te baseas?

S: Si que é certo. E baséome en que por exemplo, houbo un dia que quedaron dentro
porque chovia entdn foron dentro e empezaron a pintar debuxos e empezaronme a pedir a
min debuxos. E eu ao principio tréuxenllos pero todo era pintar, pintar e ala e xa estaba listo!
Porén, non llos imprimin méais e empezaronos a facer eles e entdon mirabanse “ai ti non
fixestes isto!”, “ai mira eu fixen isto!”. Complétanse uns aos outros e para min iso... E falan e

socializanse, criticanse...

E: Entén van desenvolvendo tamén as suas opiniéns?

S: Si.

E: Hai quen opina que as tres expresions artisticas das que falamos son unha estratexia de
aprendizaxe que ofrece oportunidades aos alumnos para resolver problemas e para
responder a preguntas e polo tanto, para dar diferentes solucidns e respostas. Cres que isto
se ve reflectido nos proxectos e en que medida? Que por exemplo cando ti lle realizas unha
pregunta, que con estas &reas poden dar diferentes solucibns & mesma pregunta ou
responder de diferente xeito?

S: Si, si iso é verdade. Cando iso, cando fas preguntas e contéstanche asi ou se

complementan as respostas duns aos outros.

E: E cres que achega mais variedade? Que son mais diferentes as preguntas ou que mais

ou menos van canalizadas polo mesmo camifio?
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S: Variedade achegan porque ao mellor desa pregunta xa che sae outra, vaiche xurdindo
outra do que eles van dicindo. Eles saben mil historias.

E: Pensas que as expresions artisticas favorecen a aprendizaxe globalizada caracteristica
dos proxectos?

S: Si. Si, porque non é algo pechado.

E: E pensas que... como xorden a partir desas actividades?Pensas que a partir das

actividades artisticas poden enlazarse con outras e como se realiza iso?

S: Si porque ao mellor, imaxinate hoxe traballamos con este tipo de ceras e eles acérdanlle

que hai outros materiais ai e entén dinche “profe e cando traballamos con ese material?” e...

E: Vas enlazando?

S: Si, vas enlazando asi algunha cousa. E por exemplo cando xa estas nun proxecto e dislle

“pois hoxe imos a traballar con estas pinturas e facede tal cousa”.

E: E nos teus proxectos 0s nenos buscan informacion por eles mesmos na casa ou asi?

S: Si.

E: E cres que esas areas lle achegan algo cando buscan a informacién e cando a analizan e

ao traballar con ela?

S: Si porque estamos traballando os planetas e en semana santa aproveitamos e levaron un
planeta cada neno e trouxeron informacion. E entdén acérdanse que Marte é vermello... e ...
e houbo unha nena que trouxo o Sol...

E: Daquela axudarialle a por exemplo neste caso a expresion plastica & sia comprension?

S: Si porque eles estudaron e agora ven os cores e saben de cal € cada planeta e esta ben.

E: E cres que as expresidons artisticas desenvolven algins valores nos nenos? E cales

serian?
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S: Pois, por exemplo a timidez. Que ao mellor hai nenos timidos que estan debuxando e os
gue estan ao seu lado empezan a falar con el e dinlle “ai, mira que bonito, non sei que!”. E
ves que se vai soltando. Porque eu tefio unha nena que € asi timida e a través do debuxo

vaise abrindo asi un pouco mais cos demais.

E: Ou sexa que se expresa tamén a partir de...?

S: Si.

E: Vale. Hai autores que afirman que os valores ou actitudes que se favorecen son a
creatividade como me dixeches antes e tamén din a imaxinacién e a sensibilidade. Que
opinas disto? A creatividade xa me dixeches que si pero a imaxinacion e a sensibilidade?

S: A imaxinacién tamén. E a sensibilidade eu creo que si porque oféndense moito se un
comparnieiro lles di que o seu debuxo esté fatal. E aparte que se facemos asi algan mural e
pasa alguén e di “ai, que bonito!”. Eles péfiense todos contentos e din que o fixeron eles.

E: E cres que estas actitudes achegan algo aos proxectos?

S: Si. Si porque se fan iso e con iso estan contentos, é que queren seguir co proxecto.

E: E cres que as actividades de expresion artistica espertan nos nenos a satisfaccions
intrinseca (facer algo polo simple pracer de realizalo) ou condicionados pola tia aprobacion.
En que o notas?

S: Non, que creo que o fan porque lles gusta a eles facelo. O Unico que estan pendentes da
mifia aprobacion é cando hai unha ficha que lle digo se estd mal ou esta ben pero despois,
asi nos experimentos e tal fano porque lles gusta.

E: E cres que a satisfaccion intrinseca achega algo aos proxectos que realizan?

S: Si, porque se eles, por exemplo, vexo que non estan motivados ou que se paran pois eu

Xa non seguiria con ese proxecto. Teriame que cambiar ou a outro proxecto ou propofielo

doutra forma, claro.
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E: E poden 0s nenos coas artes representar a comprension de algo ou queda mais claro coa

linguaxe verbal?

S: No, eu creo que coas artes tamén queda eh! Porque ao mellor hai algin neno que xa me
ten feito debuxos e que aqui a diario non me di “que guapa”’ ou “quérote” e porén nos
debuxos si.

E: E realizas actividades coas que representen a stla comprension por medio da expresion

artistica e algtins exemplo dalguns proxecto?

S: Si. Si, por exemplo cunha man fixeron a portada do proxecto dos dinosauros.

E: E, cres que estas areas de expresion artistica favorecen a cooperacion entre eles?

S: Si. Si, porque ao mellor non tefio un vermello para cada neno e din ben, “pois cando
acabes déixamo a min”. E enton pois colaboran. E se ven que se ven que ti estas facendo
algo e eu quero xogar contigo, espero. Entén colaboracion entre eles si que hai. Ou cando
ven que algun non pode, iso si que me tefio fixado; non lles sae e din “ai, faime isto que a ti

si que che sae”! E axidanse asi.

E: Hai quen afirman que as actividades de expresion artistica tamén son mais flexibles que
outro tipo de actividades cres que isto é asi ou por exemplo cres que as de lecto-escritura ou
de loxica-matematica. Cal cres que € méis flexible?

S: No, eu creo que as artisticas son mais flexibles. As outras son un pouco mais mecanicas
porque che mandan aquelas pautas e para min telas que seguir. Porén, as artisticas partes

da creatividade de cada neno. Para min tefien que ser méis flexibles.

E: Daquela pensas que che dan mais oportunidades ao mellor de ampliar o proxecto que

non...?

S: Si.

E: Moi ben. Que cres que é mais importante nas actividades de expresion artistica, o

proceso ou o produto?

S: Ai, para min o produto.
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E: E cales son as razéns para afirmar...?

S: Ai, perddn! Pensei que dicias no proxecto.

E: Nas actividades, nesas actividades, para ti que € mais importante sabes, o proceso de

realizalas, cando as estan realizando ou o produto?
S: O proceso, de ver como traballan. Ao mellor se eles estan inseguros facendo algo por
que o estan, se é porque non saben ou porgue non lles gusta. O produto é que... non todos

debuxamos ben.

E: Eu tamén me incldo. E iso achega algo aos proxectos? Que sexa O proceso mais

importante?

S: Si. Si porque para min se durante o proceso eles non estan interesados pouco importa

gue o final me saiban dicir quen foi a lGa se non lles interesou saber como chegou.

E: E dos proxectos para ti que é mais importante o proceso ou o produto?

S: O proceso.

E: O proceso tamén. E por que?

S: Pois de ver como, se algo que eu propofio, que o propofio coa idea de que lles guste, ver

que lles gusta e gozan... Para min iso € moi importante.

E: A avaliacion € un medio para saber que se ensinou e que se aprendeu. Avalias a tda

ensinanza de artes e a aprendizaxe dos alumnos? E de ser o caso como o fas?

S: Mmmm, avalio segundo por exemplo se o principio do curso facian unha lifia horizontal e
ao final do curso fan tres liflas horizontais. Avalio como € que foi mellorando nese sentido, e

engadindo os detalles que antes non tifia.

E: E cres que as expresions artisticas poden ser unha forma de avaliar o que aprenderon os

nenos?
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S: Si porque o pofien... Se fan un debuxo, ao mellor ao principio dun proxecto mandolles
gue me fagan un debuxo e ao final mandolles que me fagan outro debuxo e si que xa ves
gue xa ten moitas mais cousas que foron aprendendo durante o proxecto.

E: E se os nenos... Comentaches antes que moitas actividades van xurdindo do seu
interese que ao mellor as propofien eles cres que esas areas de expresion achegan algo a
que eles vaian planificando o proxecto?

S: Si, porque se ven que eles tefien unha idea e se traballa “ai, pois para a proxima vamos a
pensar outra cousa mais tamén”. E despois, de feito, se escoitas un e o fas, despois o
seguinte tamén che di unha e tela que facer.

E: Gustariache engadir algo mais sobre as achegas das areas de expresion artistica
(plastica, musica e a expresion corporal) ao traballo por proxectos? Algo que se nos
escapara?

S: Non, todo moi completo.

E: E que che pareceu a entrevista?

S: Que esta moi, moi ben proposta.

E: Un pouco larga ou dificil?

S: Non, que estan moi centradas na artistica.

E: Si, na expresion artistica. Moitas grazas pola tta colaboracion.

A3.- Autorizacion para a realizacion da entrevista.

Neste anexo engadimos a autorizacién para a realizacion da entrevista, firmada pola

mestra de Educacion Infantil que participou nesta investigacion.
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l ] S C Autorizacion para a realizacion dunha entrevista.
L i

4 f f\
D./Dna. A v\éa)h:/) ’—RQ\J C_,Q. ‘)A(S-
autoriza 4 alumna Virginia Santabaya Carreira a realizacién, gravacion, posterior
transcricion e utilizacion dunha entrevista para a realizacion dunha investigacion sobre

o enfoque de proxectos e as achegas das areas de expresion artistica.

Esta investigacion enmarcase na realizacion do Traballo Fin de Grado (TFG) na
titulacién de Mestre ou Mestra de Educaciéon Infantil na Facultade de Ciencias de

Educacion da Universidade de Santiago de Compostela.

O TFG que imos realizar leva por titulo “Enfoque de proxectos e achegas das
areas de expresion plastica, musical e corporal” e esta baixo a direccion do profesor Dr.
D. Eduardo Xosé Fuentes Abeledo.

Con esta entrevista pretendo cofiecer como traballan os mestres e mestras baixo

un enfoque de proxectos, se realizan actividades de expresion artistica, como o fan e que

achegan estas ao enfoque de proxectos.

Sinatura

Asdo.: D./Dna. ANGELES Rey (Ao
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A4 .- Proxectos e outras actividades.

Neste anexo recolleremos un proxecto e tamén outras actividades realizadas.

Pareceunos interesante ver algunhas fotos do que os nenos fixeron.

Proxecto: “O universo”.

Estas son algunhas das actividades que se realizaron durante o proxecto:

-Pintar os planetas para levalos a casa e logo colgalos no corredor do colexio.

-Realizacién dunha caixa lunar.
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-Busca de informacion sobre os planetas na casa en Semana Santa.

-Representacion cos nenos e nenas dos movementos da Terra.

-Escoitar, cantar e bailar a cancién “Los planetas” de Enrique e Ana.

-Representacion do Sistema solar nun prato con froitas.
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-Estampado do pé representando a pegada do home na Lua.

-Ver series animadas “Planeta Sheen”.

-Realizacién de “La noche estrellada” de Vincent van Gogh.

-Debuxar un extraterrestre.
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-Realizacion dalgunhas fichas ao longo do proxecto onde recordan os conceptos traballados
e nas que esta presentes diversos debuxos, alguns integramente realizados polos nenos e

outros nos que so tefien que colorear porque o debuxo xa vén feito.
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Outras actividades que realizaron nas que estdn presentes actividades de expresion

plastica, musical e corporal son as seguintes:

Unha das actividades que fixeron foi unha representacion do conto “A toupifia que queria
saber quen lle fixera aquilo na cabeza”. Os nenos realizaron as mascaras dos personaxes e

durante a representacion cada vez que aparecia un personaxe novo cantaban unha cancién.

Outra representacion foi “A casa da mosca chosca”. Nesta ocasién os nenos tamén

realizaron as slas propias mascaras e cantaron durante a representacion do conto.

Ademais, realizaron un mural da primavera.
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