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acerea de los fenémenos prineipales de Ia vida,
especialmente del hombre, considerados en su

origen y relaciones swoluglco-fiﬁmlaswlco-pato-
légicas, que han servido de materia al discurso
inaugural leido el dia 2 deEmnero de 1646 en la
apertura de Ias sesiones de Ia Académia nacmnal
de Medicina y Cirujia de Galicia Y Asturias

&FOR
G, Save Bovect /yrzécta o %’(d/éa, D vcton e2e

AMecdiiirra ¥ e d%faz-t/é/wéew, S e Fbii-
o o dechen «/Q/mf/gm%a, cotécifiondiinte db g okt
oret

%ﬂ%{&/, %;a/éaﬂ/ v, %@f// W/ evicee, ?fm/ .
W/// :/a/ 5/ /aéf//gfz }/Wﬁzcm/ 7 /;m' . /
%d/{/ﬂ/ﬂ Mot ot @ﬁ;za/(caw, </é/ ctttco- D ocad”

J/frél/aé{a et S uniter V%awﬁcm/ ot /rma/a{/
c/ A gaéa//'za, /4 etteia- Cibase opana b s 74 CIiCteE

o %’ffc‘ﬂt; /5/ wedlte oo / ts o ceictoctbs dé Sone-
P ad et Gis o Sunt; “aye y & gzzéamfz, coridlece -

gadh cot @ /mmu ctuces r/ dertericti I

LYY ETPY i
BRI
€ ' ‘}";—;
'“(‘ ke _7;' K
U
&boﬁ/e‘./cf«\& i

Coruiia : Hnprenta de Fguereia : 1542,




R B W [ L RS G e -

o
.




s P o a0

T R

JI‘

Naturee, itaque leges, ( si hominibus non
verba dare, sed reapse cos jubare volu-
mus ) notare, mcditari, observare cisque

adamusim obsequi, ac servire opus est.
Baglib. oper. omn.

SENORES.

@uando el espiritu filosdfico tiende su actividad escru-
tadora por cl anchuroso campo de la mnaturaleza en con-
templacion de las armonias del Universo, no puede menos
de estenderla hasta la clevada chpula de donde parte cl
Eterno movil que las dirije, las vivifica y las conserva.
Desde este centro de luz, de vida y accion, irrddian las
energias, los principios cficaces, los gérmenes esencialinente
activos, que por medio de innumerables y permanentes
combinaciones, realizan con la materia la variedad de se-
res que ostenta la creacion en el mundo positivo. A la evo-
lucion de este, todos los gérmenes se revistieron de formas
fisicas para continuar un maravilloso v permancnte trabajo
de organizacion progresiva; y en ¢l occdano de moléenlas,
corplisculos y dtomos, que en completa indreia y en abso-
luta confusion ocupaban los espacios en tencbroso caos,
comenzé un movimiento regularizado bajo la presidencia
de dos inmutables Ieyes, relativas la una & la conservacion
de la unidad universal, y la otra & Ia de individealidades.
«La unidad, decia Sderates, esla esencia del orden, velor-
den estd en todas partes, porgue en todas partes ¢l mundo
se conserva y rennevas Lo que cs, § puede ser, ticne su
tipo & su modelo en la causa infinita, v la criatura no es
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mas que uno de estos tipos actualmente realizados bajo la
forma limitada de que le reviste la materia. Ella ecsije el
concurso de tres energias esenciales, una forma que le de-
termine y distinga, una fuerza por la cual subsista y se
desenvuclva, y un principio que efectie la union de sus
partes y su asociacion con las demas. El Universo conside-
rado ¢n su conjunto, no puede ser concebido sino bajo es-
tas mismas condiciones, que implican toda su ecsistencia.
Es preciso que sea, y para que pueda ser, necesita una sus-
tancia, porque esta es el fondo de toda realidad; una
fuerza que le mantenga, formas variadas que distingan sus
parles, un orden que las coordine, las ligue y las armonice,
y un himite que le termine y circunscriba. Desarrolladas
las esferas, tomaron en el espacio la posicion que les fué
marcada segun las leyes de la armonia universal, y entre
ellas aparece el plancta en que habitamos, dependieunte de
su centro solar por la fuerza de atraccion que circunscribe
su movimiento 4 un espacio determinado al rededor de ¢I.
Ademas de los movimientos de traslacion y rotacion que
continuamente describe, es el centro de union de todas sus
partes ¥ el fondo que incesantemente provista de moléeulas
elementares a la multitud de los diferentes seres que con-
ticne, que considerados bajo los estados 6 modos segun los
cuales ecsisten 6 se manifiestan, pueden dividirse por dos
grandes claves, comprendicndo en la una los puramente
inorginicos, privados de toda espontaneidad progresiva indi-
vidual, y en la otra los vivientes 1 orginicos dotados en
su individualidad de un principio espontinco Yy progre-
sivo, Todos ellos aparecen representados por las tres ener-
gias que los animan, energias que se presentan 4 nuestra
vista fisicamente maunifestadas 6 encarnadas, si puedo cs-
presarme asi, en los imponderables eléetrico, luminico y

caldrico que se nos muestran como los inmediatos ajentes
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de acuellas en sus acciones sobre ¢l mundo material. «Los
impounderables, dice Virey, no deben ser considerados como
materias 6 cuerpos propiamente hablando, porque estan
desprovistos, relativamente & nuestros medios de iuvesti-
gacion, de pesadez, y gozan de una actividad espubitinea,
Nosotros no nacemos, continda ¢l mismo, Gnicamente del
seno de la tierra : los elementos masnobles, la luz, ol calor
y la clectricidad nos reunen 4 los cicloss La forma, que
constituye la individualidad, estd realizada por la luz que
especializa y determina la naturaleza del Ser, haciéndole
puramente visible 6 sensitivo, instintivo, inteleetivo & ra-
cional; Ia fuerza, sin la cual ninguna accion es posible, v
que se halla regulada por la {forma, aparece producida por
la clectricidad; y el principio de union espresado bajo
los nombres de atraccion, afinidad y amor, scgun sus Mo~
dos de cesistir en los diferentes seres, se realiza por ¢l ca-
lor, que segun Volter «ordis ubique latet, natura amplectitur
omnem ; cuncla parit, renoval, dividity unit, alit.»

La naturaleza nos presenta en la tierra un conjunto de
scres cuya estructura se cesalta desde Ia m('madu-zmorgd-
nica hasta la organizacion mas compléesa. La mdnada re-
presenta unaactividad inalterable, realizada por lawmoléeula
simple subsistente como individuo, bajo leyes que especif-
can su naturaleza, 4 que didn realidad las tres energias forma,
fuerza y amor en un estado especial. Las similares se unen
¥ asdcian entre si en virtud de un amor reciproco, que se
Hama atraccion similar, para formar las masas delos cuer-
pos simples que sirven de clementos 4 toda composicion.
Las formas disimilares establecen asociaciones duales bajo
el mnflujo de un amor especial, que la quimica denomina

combinacion por afinidad, originando los innunierables

o
compuestos del reino mineral, reino queabraza la mavor

parte de la mole terrestre. Las sustancias minerales atroen
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los clementos que son conformes i sus afinidades, selos com-
binan, se los apropian y asimilan, v crecen de un modo
indeflinido por simple justa-posicion de partes similares en-
we si intrinsecamente sometidas & las mismas leyes sin
constituir ninguna individualidad real. Las formas primiti-
vas se desenvuelven, multiplicindese por combinaciones
complecsas, y se disuelven cambidndose las proporciones
de atraccion y afinidad por otras atracciones y afinidades

mas encérgicas.

Los seres vivientes se componen de una forma complecsa,

que especifica su organismo, de la fuerza que la desenvuelve
y de la vida que la anima. El desarrollo de la forma se ve-
rifica por medio de formas secundarias que el organismo sc
apropia y modifica sin sustracrlas enteramente i sus espe-
ciales leyes. Dotado de un principio de actividad progre-
siva el ser orginico, se halla en un moviniento continuo,
por ¢l cual gasta sin cesar su fuerza v su vida radicales, y
sin cesar provee 4 su reparacion. La organizacion espresa
su Lipo por medio del arreglo de los elementos que la cons-
tituyen, se ecsalta desde la planta hasta el hombre, yse des-
vancece y estingue diseminindose en el seno del reino
mineral.

El vejetal, destituido de relaciones espontaneas con los
seres que le rodean 'y carcciendo de sensibilidad y loco-
movilidad, vive absolutamente concretado al desarrollo de
s Organismo 4 espensas de las susta neias ue le circundan,
Implantado en la tierra por una estremidad y en contacto
del aire & del agua en lo restante, recibe por estra-supcion
Tos materiales ue estos medios le suministran,apareciendo
lozano en la abundancia ¢ marchito enlaescascz, pero indi-
ferente en todos estados, enferma v miuere impasiblemente.
Sus energlas conservadoras estan 1nmediatamente unidas

4 un tejido especial, que tiene la mavor analogia con «l
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nervioso-organico de los animales. El sistema medular dis-
tribuido en todas sus partes, es el instrumento inmediato
de su vida, el ue transmite ¢l principio de esta & todas sus
fibras.

El primer clemento de la organizacion animal esla mo-
Iécula nerviosa reproductible, que en su desarrollo se cleva
por diferentes escalones hasta el hombre que conslituye su
limite. En su origen el reino animal pareee confundido
con el vejetal; ecsisten plantas medio animales, y animales
medio plantas: los primeros bosquejos de dmbos reinos en
sus opuestos estremos, son producciones ambiguas vegeto-
animales. En las clases inferiores no se hallan mas que li-
geros indicios de animalidad con todas las partes esenciales
de la vida vejetativa. Los animales mas imperfectos solo
poseen pequeiias granulaciones nerviosas distribuidas en
la sustancia de sus tejidos, que pueden considerarse como
pequeiios centros de sensibilidad ; sus organizaciones sub-
sisten por una republica de vidas unidas entre s, pero
susceptibles de sobrevivir en particular cuando Hegan por
un incidente 4 separarse de la comunidad. La perfeccion
ascendente de la animalidad se debe al desarrollo del sis-
tema nervioso; solo molecular en los zoofitos, aparece cn
forma de cordones en los invertebrados, y se centraliza en
la médula cerebro-espinal en los vertebrados. En las razas
perfectas, el cerebro y la médula espinal parecen ser el
centro conservador de los nérvios, y cuanto mas estenso y
voluminoso es aquel respecto del cuerpo, mas sensible serd
el animal y mas capaz de inteligencia. Desde el hombre, el
cerebro va siendo mas reducido; la prolongacion en los
animales en escala ascendente del hocico, revela la subor-
dinacion desu cabeza 4 los sentidos.

Todos los fisidlogos, especialmente desde Bichat, han di-

vidido la vida en animal y en orginica, circunseribicude




esta 4 las funciones puramente interiores, v aquella a las
que relacionan el individuo en los seres que le rodean.
Couio ¢l sistema nervioso es el instrumento inmediato de
las dos, y en cada una ejerce actos de distinty condicion,
tambien se nos demuesira bajo aspeetos diferentes en la una
v en la otra. A la orgidnica pertenece, segun i opinion,
el sistema nervioso-gris, 4 la animal ¢l nervioso-blanco.
Las leyes primitivas de formacion estan ligadas al primero
como clemento generador; las funciopes del segundo que
pertenecen & la vida sensiente, se desarvollan por grados
insensibles, se perfeccionan progresivamente, v desaparecen
por intérvalos mas ¢ menos regulares.

Bl animal desenvuelve la estructora de su organismo
segun la forma que hmplica su naturaleza, ajustando las
piczas que le constituyen, con arreglo al plan que esta
encierra, piezas que sustrae de las sustancias esteriores,
susceptibles de prestarse i la accion de la vida. El aire v
el agua parecen ser la matriz universsl, ¢ el vehiculo in-
dispeusable de todas las que concurren a la formacion de
aqucl. Lo cierto es, (ue ninguna energia vital es posible
sino por medio de clementos muy movibles. Las sustan-
cias organizadas al constituir la materia fija, pasan gra-
dualmente del estado lquido al albumineso, al gelatinoso
y al fibvinoso, y se listribuyen en las partes del organis-
mo, segun lo ecsijen las particulares funciones que estas
descinpehan. Observaciones las mas esactas han demos-
trado cn los animales mas simples, musculos, ligamentos,
vasos, estdmagos y aparatos respiratorios. «La orgatiiza-
cion, dice Virey, principia cn lo invisible, v cuanta me-
nos materia tiene, mas maravillas opera en ella el espiritu
de Ta vida, La tenuidad estrema no es un obstaculo para
Ia naturaloza, en este caso al contrario, parece nwnltiplicar

sus resortes, pues que clinsecto anatoniizado por Swam-
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merdan, Lionet ¢ Straus, muestra, manifiestamente mas
masculos y mas piezas que el hombre y que el clefanten

La circulacion de la materia mévil se verifica en un
aparato que afecta la forma de dos drholes hueeos y para-
lelos, de quienes los drganos, inmediatos instrumentes de
las funciones, representan las Lojas lajo diversas confi-
guraciones. En ¢l centro de sus tallos tienen un drgann
esencialmente contractil, una especie de bomiba muscular
(el corazon) que aspira y recibe el liquido circulante (que
de las raices es conducido & él y 1o espira ¢ impele dcia
las ramas. Por ¢l uno se mucve ¢l que ha recibido todas
elaboraciones vitales necesarias para proveer & las necesi-
dades de la nutricion y secreciones, y por otro el que reu-
ne los diferentes humores provenientes ya de lo esterior ¢
ya de lo interior, como residuos de las descomposicionies &
de las absorciones. Este radica en todas las partes el or-
ganismo y distribuye sus ramas en los pulmones; aqucl al
contrario tiene sus raices en estos y sus ramas en todas las
partes del cuerpo. Ambos drboles se tocan y confunden
por sus raices y ramas en los drganos por melio de una
admirable red de vasillos capilares y microscépicos. Todos
los tejidos ticnen su raiz en las estremidades de este doble
arbol, del que toman sus moléeulas nutritivas y de clabo-
racion, y al que devuclven las ue deben recibir nueva
habilitacion vital ¢ ser conducidas a los emuntérios para
ser climinadas.

Los érganos son las oficinas destinadas al ejercicio de
las funciones, ¢ mas hicn los instrumentos con qué y en
qué la potencia vital las opera sobre los materiales que la
circulacion conduce & ellos ¢ les suministran los cuerpos
esteriores. Las funciones orginicas tienen por objeto sus-
traer del mundo esterior las sustancias asimilables y cla-
borarlas sujetindolas & las leyes de la vida; disponcer los
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elementos organizados y arreglarlos de la manera conve-
niente & constituir la economia animal, conforme al fin
que de su uso se propone la naturaleza del ser; separar los
puramente inasimilables, lanzindolos del organismo; y re-
sistir la accion de los desorganizadores, oponiendo las ac-
tividades vitales 4 las quimnicas de que estén revestidos en
grado herdico, ya impidiendo su entrada en el seno del or-
ganismo, ¢ ya de consumada, neutralizando 6 desvirtuando
sus acciones sobre él, y conduciéndolos d los érganos de-
purativos para ser por cllos eliminados. Cuando las fun-
ciones son simples, se cjecutan por el intermedio de un
solo drgano; pero cuando son complicadas, ecsijen el con-
curso de dos ¢ mas, en cuyo caso los drganos cooperantes
constituyen un aparato funcional.

Las funciones respiratoria, digestiva y depuratoria, tie-
nen cfecto en la cubierta esterior del animal 6 en el teju-
mento cutineo-mucoso, «(ue hace en la masa del cuerpo
entradas mas ¢ menos estensas 6 profundas en forma de
sacos, bolsas, canales y conductos ramificados, 4 donde
concurren de lo interior conducidos por la circulacion los
liquidos que contribuyen & estos actos, y de lo esterior las
sustancias acriformes, liquidas y sdlidas, que despues de
sometidas 4 Ia accion de los medios organizadores, deben
ser introducidas en ¢l cuerpo para reparar sus incesantes
pérdidas.

El aire atmosférico es el elemento mas necesario 4 la or-
ganizacion: ¢l animal le absorve, lo clabora y se lo asimila
aspirandolo por todos los puntos de su superficie; mas en
la mayorfa de ellos, un drgano especial estit destinado 4
ciccutar esta fimeion con la energin que requiere su indis-
pensable v alta cooperacion en cl sostenimiento de la vida.
I este drgano se verifica un trabajo por el ceal se sepa-

ran de aquel fluido lus elementos organizables de los que




son estrafios, se absorven los unos, y se espelen los otros
con los residuos liquidos ¢ gascosos provenientes de las de-
puraciones que alli se efecttian. Segun la acepeion general,
el drgario pulnonar sc apropia el ocsigeno en el acto de la
aspiracion, y espulsa ¢l azote, acompatniado de icido car-
bénico en cl de la espiracion; el primero como residuo de
la descomposicion del aire, y el segundo como consecucn-
cia de la combustion del carbono de la sangre en su com-
binacion con ¢l ocsigeno aspirado. Dicese que el azote solo
interviene en la respiracion para debilitar la fuerza com-
burente del ocsigeno; mas siendo los tejidos animales un
compuesto cuaternario de ocsigeno, hidrdgeno, carbono y
azote, ¢porqué la aspiracion de este elemento no ha de te-
ner el mismo titulo que el ocsigeno para ser asimilado,
siendo tan necesario como ¢1? Siel acceso de este a la san-
gre produce en ella ¢l color rojo y rutilante, que marca
el complemento de su vitalidad gel azote no imprime i
los tejidos un cardcter eminentemente animalizado ?

Por la digestion se preparan y claboran las sustincias
alibles, haciéndolas propias, para que pasando al torrente
circulatorio, lo provean de los materiales mnecesarios al
desarrollo del organismo. La quimo-quilificacion parece
verificarse por medio de liquidos que segregados en ¢l ca-
nal digestivo se unen 4 las materias alimenticias, en cuya
composicion producen cimbios particulares. La saliva, los
jugos gastricos ¢ intestinales, el pancreitico y la bilis, se
mezclan con los alimentos y despues de haberlos disuclio
son absorvidos con ellos. La digestion estomacal se opera
por medio de tres fermentaciones, primero sacarina, luego
alcoholica y despues acética; parte del hidrdgeno y acido
carbénico que en ellas se desprende, son absorvidos por
las paredes estomacales, y los liquidos acidificados vaun 4
sufrir en ¢l intestino duodeno una transformacion alea-
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lina, digestion difinitiva, cuyos productos, recogidos por
los vasos quiliferos, son conducidos & la circulacion. Las
fermentaciones digestivas suponen el concurso de dos sus-
tancias inmediatas 4 lo menos, una sacareficable como el
almidon, y otra sacarificante como la materia glutinosa; y
aunque los principios nutritivos sean esencialmente los
mismos en todos los animales, la digestion se diversifica,
no obstante, en sus diferentes géneros y especics, y aun en
los individuos. Ll hombre es ¢l que puede hacer uso con
menos inconvenicnte de todo género de alimentos, por lo
que suele considerarse como omnivoro.
La accion nutritiva se verifica por todos los tejidos, 4
los (que son conducidos por la circulacion arterial las sus-
tancias animalizadas, que ecsije su realizacion. La molé-
cula fija, la vesfcula microsedpica, aspira ¢ atrae los gases
y Hquidos, y los clabora segun la afinidad ue le es propia;
y como los elementos orginico-moleculares son insepara-
bles de una caducidad breve, y solo estin sometidas 4 las
leyes de la afinidad vital durante un corto tiempo, la acti-
vidad que las es propia recobra su independencia luego
que llega & superar Ia fuerza de la vida. En este caso se
desprenden de las vesiculas & que pertenecen, que las es-
piran para ser recojidas por las raicillas venosas y linfiti-
cas, y conducidas & los drganos destinados & elaborarlas
nucvamente, ¢ a los depuradores para ser eliminadas. Para
estas depuraciones, la cubierta cutaneo-mucosa tieneabier-
tos millares de puertas por donde di salida continua 4 los
residuos escrementicios, 4 las descomposiciones orgianicas,
4 los productos de las scerecianes, de las eesalaciones {lui-
das y gascosas, @ las m Iéeulas inasimilables y @ las desor-
ganizintes, de gue el principio de Ta vida se despoja por
medio de reacciones mas & nienos endérgicas. Bl fnido ner-

vioso derrama, sipuedo espresarme asi, en estos acios, la
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anitacion sobre las moléeulas, desarrollando la calorifi-
cacion ¢ la temperatura normal del individuo v Ia clee-
trizacion o su fuerza vital. Pero este fluido, en que & mi
juicio, fa actividad inmaterial del ser animado reune las
fuerzas generales de un modo especial & la naturaleza del
individuo, esta sujeto a reponerse de las pérdidas que sufre
en los actos vitales que aquella por su medio opera; y como
Ia vida consiste en la constante sucesion de estos actos, y
actos & millones simultineamente, por que son molecula-
res, de aqui proviene la indispensable necesidad de una
perenne reparacion, si ha de sostenerse la continuacion del
fuego sagrado de la vida.

Desde la mas remota antigiiedad se ha sospechado
¢ consentido en reconocer un quid activum & prin-
cipio que envuclve las fuerzas de la vida, cuyos sen-
sibles fendmenos inclinaron despues & fijar primitiva-
mente en el sistema nervioso, conduciendo a creer que
la neurina, primer elemento organico de la animali-
dad, es la depositaria inmediata de los poderes vitales, el
alcazar donde la actividad inmaterial, principio esencial
del ser, tiene alojados los ministros que bajo su absoluta
dependencia gobiernan el organismo. Asi es que al lado
de los dos darboles arteriales y venoso-linfiticos, y en intima
relacion con ellos, aparecen los formados por las dos mate-
rias nerviosas gris y blanca. El drbol nervioso-gris, tiene
sus raices en los tejidos de comunicacion con las del arbol
blanco, y despues de formar los plecsos y dnglios nervioso-
organicos, se terminan en el tallo ¢ pulpa gris-espinal, cu-
va estremidad superior se ensancha para constituir las ho-
Jas grises, que replegadas sobre si para acomodarse a la
cavidad craneana, forman el centro de este arbol Hamado
cerebral. Sus ramas siguen la dircecion del drbol arterial, v

terminan con las capilares de este por innumerables filees
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en todas partes. El drbol nervioso-blanco tiene sus raices
implantadas en lo intevior de los drganos pertenecientes
a la vida vejetativa, y en los que constituyen los sentidos
( nérvios sensitivos ), su tallo esti formado por la pulpa
Blanca del raquis, sus hojas comprenden los drganos ence-
filicos de la misma sustancia, y sus ramas terminan en los
misculos de la vida de relacion (nérvios motores ). Los
:is'b()lcs nerviosos gris y blanco se hallan en la mas intima
correspondencia en toda su estension, ya por la inmediata
union de las dos pulpas en el centro cerebro-raquidiano,
va por las mdtuas comunicaciones que los dobles ramos
nerviosos blancos y grises, que salen de la médula espinal,
tienen en los ganglios y plecsos de la vida organica, ¢ ya
en fin por los pneumo-gistricos, que pueden considerarse
como verdaderos nérvios animo-orginicos.

Las energfas que implica el principio vital, estan espre-
sadas por el fluido que recorre estos drboles nerviosos, for-
mado verosimilmente, como levo manifestado, por los que
constituyen las fuerzas universales combinadas de un modo
especial, segun la naturaleza e cada ser, fuerzas que se
conlunden y penetran mituamente, sin perder sus parti-
culaves propiedades, ni dejar de manifestarse de un modo
ostensible en los actos 4 que concarren. Estos hechos haun
dado lagar a creer que estas fuerzas emanan de un solo
principio que produce diversos cfectos en razon de la mo-
dificacion que 4 sus acciones hacen sulrir los diferentes
medios en ue obra. Sea de esto lo que quiera, la {uerza
que cuvuelve ¢l flaido nervioso, es en compendio el prin-
cipio vital, el compleeso de las tres actividades, por las
que la inmaterialidad que Jas aubua, desarvella cuantos
fendimenos nos demuestra la vida fisica y moral. 8¢ con-

svivne generalmente en que el sistema nervioso toma 6 re-
;

cibe de fa sangre arterial o fiuido de su nombre por i
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verdadera seerecion, fundando esta Lipdtesis en la enorme
cantidad de sangre ue el cerebro recibe, ven que los actos
intensos del pensamiento son acompanados ¢ seguidos de
una conjestion mayor & menor de este lquido. Pero el sis-
tema arterial parece mas bien eircunscrito & conducir al
cerebro como a lus demas partes los materiales destinados
areparar las moléeulas estensas de descomposicion, que
producen los actos organico-morales de que es instru-
mento. Las estremidades nervios:

, deben tomar los cle.
mentos de su fluido en el almacen general de la natura-
leza, sca en lo interior, sea en lo esterior del cuerpo. Ll aire
atmosférico es acaso el que en mas abundancia le sumi-
nistra, y la respiracion puede ser tan importante bajo este
aspecto, como bajo el de la absorcion gascosa y su valor
vital estar tan enlazado con esta funcion como con la pre~
cedente.

La sustancia nervioso-gris, es segun dejo manifestado, el
inmediato instrumento de la actividad interior, que des-
arrolla la organizacion y & cuyo influjo se hallan some-
tidas todas las funciones de la vida vejetativa. [ntima-
mente relacionada con el sistema cireulatorio y con los dr-
ganos, promueve sus respectivas acciones, dirije sus movi-
mientos, regula, relaciona y armoniza sus funciones y es-
cita Jas reacciones locales y generales, que tienden 4 efec-
tuar la eliminacion de los agentes refractarios ¢ alterantes
del organismo. Ln contacto por sus estremidades con los
cuerpos esteriores en las superficies cutinco-mucosas, y
eon las moléeulas de toda especie en lo interior de los te-

Jidos y de los vasos, dirije sobre unos y otras sus energias

de la manera prescrita por las leyes de la vida. Agente
continuo y en perenne actividad con la materia organi-

zable, organizada, simplemente refractaria, ¢ esencialmente

desorganizadora y tdesica, obra sobre las unas de un mwode




suave v templado, y sobre las otras por movimientos pre-
cipitados, mas & menos fuertes ¢ insolitos, que reflejados
sobre la sustancia blanea ¢ sensitiva, determinan impre-
siones agradables y placenteras, & molestas y dolorosas.
Moditicadora inmediata de la autocrdcia sicologica del ser,
limita las tres manifestaciones con que se hace ostensible
en ¢l animal & simples demostraciones de trabajo vejeta-
tivo cn las entrafias del organismo. La inteligencia se cir-
cunscribe en ella & operaciones puramente organizatri-
ees, al desarrollo y desenlace de la forma tipica ; clamor
se espresa por la afinidad vital, por el tacto molecular, que
en relacion con fos elementos constitutivos, ¢ que pueden
constituir la forma normal, es la guia, el intérprete de la
fuerza ue sobre cllos obra para sujetarlos & su accion ast-
miladora, & resistir sus energias uimicas. De cste origen
provienen las escitaciones, (ue en la sustancia nervioso-
blanca determinan ¢l complemento de realizacion de los
actos instintivos, que son la espresion del principio inte-
rior incaleulado de impulsion espontinea dcia los objetos
necesarios al sosten del organismo, y contra los que tien-
den 4 alterarlo. En el estado pataldgico constituye la fuerza
medicatriz, el poder que produce, dirije y sostienc todos
los actos y movimientos, con (ue reacciona contra losajen-
tes morbosos, ya para someterlos & la accion de la vida, &
ya para efectuar su espulsion ; poder reconocido desde la
mas remota antigiedad, y & que Hipderates ha dado el
nombre de naturaleza,

A beneficio de la sustancia nervioso-blanea, el poder si-
colibgien se eleva del seno del organismo para rellejar sus
setividades sobre los seres gue le rodean. Sus trinas encr-
gias s¢ espresan baje un aspecto mas estenso ¥ grandioso
al traves de Lo teansparente thnica, de que esta sustancia

le reviste, Con ella aparece el v inteligente con nocion

e
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mas ¢ menos clara de la propia ecsistencia, realizando con-
cientemente los actos de refacion. Las nociones sobre que
la inteligencia opera sus fecundas combinaciones, provienen
de una sola fuente en los auimales, y de un doble origen
en el hombre. La sicoldgia del animal nosdemuestra un
solo punto de partida, una sola tendeneia, un solo fin, la
organizacion. La del hombre implica ademas principios
de un orden de superior gerarquia, que le son esclusivos.
Los sentimientos morales de la verdad, de la justicia, dela
humanidad, del ser infinito, de lo bello, del espacio y del
tiempo, le conducen dcia el fin de sus inspiraciones.
Ecsistir individualmente con concicencia de la ecsistencia;
sentir y tener reminiscencia de las sensaciones, son modos
de ser, que la sustancia blanca hace realizar, y que se im-
plican unos 4 otros; el animal se advierte de lo ue en él
y fuera de ¢l se pasa, de lo que es y no es ¢l. La sensacion
cs un modo de ecsistencia, es ¢l ser reconociendo las mo-
dificaciones que esperimenta su estado actual. La concien-
cia de lo que se pasa en €l, produce en general la sensa-
cion de su bien ¢ mal estar; la de lo que no es ¢, indiea
sus rclaciones esternas establecidas por medio de los sen-
tidos. La de los sentimientos morales pone al hombre en
comunicacion con los principios superiores, cuya natura-
leza revelan, pues el pensamiento esté en contacio con
todo lo que es objeto del pensamiento. ¢Quien podria re-
presentarse una distancia cualquicra entre ¢l y su objeto ?
Fl estd unido & este por un género de union, que espresa
la palabra 2er, y el sentimiento” Intimo, la conciencia de
esta union es lo que constituye sus relaciones.

Bl ser inteligente animal sostiene, pues, concientemente,
por medio de la sustancia nerviosa blanca dos didenes do
relaciones, la una con el organismo por sus comuuicacio-

nes con b nerviosa-gris, y laotra con los cuerpos esterio-
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res por medio de los sentidos. £n virtud de las primeras
adquiere las nociones, no solo del estado de aqud, sino de
sus necesidades, y por las segundas lus de los medios que
pueden sufragarlas. La sensacion se resuelve por ¢l amor
en placer ¢ dolor s en el uno representa la armounia de los
elementos esternos con la naturalesn del ser, con sus leyes
fisiologicas; en el otro lo contrario; con el placer atrae,
inclina ¢l animal dcia los objetos propios para ¢l des-
arrollo de sus funciones; con el dolor le desvia, le aleja
de los que tienden @ perturbarla, v por ellos le determina
tambien @ los actos que tienen ror in el apropiarlos & re-
chazarlos. Cuando la impulsion, que dirije estos actos, es
cspontinea sin prévia apreciacion intelectual de ellos, el

animal obra instintivamente, la inteligencia se halla en-

tonces como  absorvida en las entratias del organismo, ‘
aplicada & las funciones de estructura y conservacion, y en
relacion puramente orgénica con los objetos esternos ne-
cesarios & llenarlas, aunque bajo el influjo del amor y de
la fuerza, segun el modo con que se espresan en la materia
nerviosa-blanca, Coando estos actos han sido preconce-
bidos, juzgados y caleulados por el ¥0, ¢l animal opera

inteligentemente por medio de voliciones, En todo lo que

se refiere al individoo esclusivamente, ¢l instinto es inse-
parable de la sensacion, el animal es determinado 4 obrar
por un placer & por un dolor. Cuando se refiere al indi-

. viduo en relacion con otro, el amor que enlaza los dos,

obra segun las leyes superiores de armonia general, diri-
Jiendo los actos instintivos segun cllas determinen. Los
actos de los animales, que provienen de prévias pereep-

ciones combinadas, de juicios ¥ previsiones, estan, no obs-

tante, subordinados pura y fatalmente & las enerefas in-
| teriores nutricins v conservadoras, 4 las inspiracionies del

Iuslinie cn sus airactives ¢ repugtancias; la mteligencia, °
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que demuestran por sus acciones, se halla circunserita al
juego de Tus fuerzas, que los animan en ol arreglo mecd-
nico de su organizacion, sin comprender ni formar idea
clara de la manera que opera, ni del fin 4 que tiende. Ll
animal marcha al fin de su naveraleza por métodos traza-
dos & su inteligencia, sin que de ello le sea permitido se-
pararse, pues sus poderes estin estrictamente ligados y en
relacion divecta de los destinos, que cada uno tiene que
Henar en ¢l orden del Universo.

i Mas, cuanto no dista el hombre de las demas criaturas
animadas, por su inteligencia racional y por sus manifes-
taciones morales! Cuando estos seres circunseriben sus
descos a limites, que aunque variables, no se estienden
fuera del espacio donde pueden vejetar y sufragar 4 sus
necesidades orgiuicas de conservacion y reproducion, el
hombre por un impulso espontanco y sublime, salta la
valla del mundo fisico, y ausioso de conocer, {ija su aten-
cion sobre el tiempo, mide el espacio, calenla el movi-
micnto, escudrita lo presente, sondéa el porvenirs sos
sentimientos salen de laesfera de T tierra, suspira por un
mundo ufinity y perfecto, reconoee y ama la verdad v 1y
Justicia, y distinguce lo bello y o sublime. Comprendicndo
en resumen toda la creacion imferior como rey temporal
de la tierea, cimbia su superlicie, sujeta sus fuerzas orgi-
nicas, penetra sus abismos y los de las aguas, y se cleva
atravesando los cielos mas alli de Ta creacion y del tiemn
hasta ol Supremo Hacedor, de donde se le v¢ descender al
seno de fas tinieblas, y perderse en los &iomns de su orga-
nizacion. Al eolocarle sobre la tierra, no e 1o ha incor-
porado doella de una manera tan absoluta como 1o enin
los aninmales, pues se le ha revestido del poder de erearae
al Ludo de sus neeesidades natarales, neeesidades artifion.

fes, por cuvo poder hace su eesistencis ednida v avrady.




=920

ble. Para hacerle capaz de Henar su alto destino, se le ha
dado la razon y el espectaculo de la naturaleza, que su in-
teligencia esti destinada @ observar, pues contemplando
el universo al traves de la materia nervioso-blanea, per-
cive y comprende las razones finales vy se hace capaz de
imitar las Supremus perfecciones. En relacion con los se-
res que le rodean, recibe sus impresiones, sobire las que se
rehace por medio de actos que su inteligencia determina y
su amor solicita en virtud de un atractivo 6 una repug-
nancia ; esta determinacion constituye la voluntad, que se
cjecuta fisicamente por movimientos ordenados de los
musculos de relacion. Cuando el poder sicoldgico cjerce
simultineamente todas sus actividades orginicas y de ré-
lacion, el consumo de la fuerza se hace superior a su repa-
racion, y conducido este 4 un término incompatible con el
sosten de ambas funciones, aquel corre un velo mas & me-
1n0s denso entre ¢l y el mundo esterior, concentrando sus
energias en cl centro del organismo durante ¢l tiempo
preciso para reponerse de la necesaria al entretenimiento
de las dos vidas. A la vigilia sucede entonees el suciio, el
animal y el hombre pierden mas ¢ menos de vista la con-
ciencia de su individualidad v de sus relaciones esterio-
res. ;Qué ligubre presentimiento se apoderaria del se-
gundo al considerar Ia procsimidad de este sombrio estado,
st no lo reconociese como accidental, necesario y preven-
tivo del que debe reaparecer mas risuefio y animado !

Mas no sicmpre el organismo conserva en sus funcio-
nes ¢l equilibrio preciso que se requiere para llenar el ob-
jeto de su destino. Innumerables ajentes de perturbacion
atacan la vitalidad de las formas que le constituyen, intro-
duciendo cn cllas un desorden que mas & menos grave-
mente amenaza la integridad vy unidad de la cconomia,
El poder, bajo cuyasalvoguardia ¢ influencia se hallan
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todas y cada una de las moléculas elementares de esta,
desarrolla entonces sus actividades conservadoras dina-
mico-organicas, oponiéndolas & las fuerzas {isicas que las
combaten. Pero, antes de proseguir esta materia, debo mani-
festar, que con la palabra naturaleza en sentido concre-
to, espresaré el principio sicoldgico-dindmico-vital, de
quien todos los actos tanto fisicos como morales deri-
van, el poder activo, en que se implican la inteligen-
cia, el amor y la fuerza, que en ¢l fluido nervioso
circunscribe una parte de las fuerzas universales de
una manera especial y propia para operar por su me-
dio el desarrollo y conservacion del organismo, y de quien
parten todas las acciones y todos los impalsos, tanto cn el
estado fisiolgico como en el patoldgico. Designada la sig-
nificacion que doy & la palabra nataraleza, podemos sin
inconveniente aplicarla a los fendmenos patoldgicos que en
resunien van & ocuparme en lo que resta de este eserito.

Las causas que pueden ofender el organismo, provienen
de tres fuentes generales de ajentes patogénicos que le asc-
dian continuamente, y contra ¢uicnes constantemente el
poder de la vida reacciona. El teatro del mundo es la gran
oficina donde las fuerzas fisico-quimico-vitales en su pe-
renne accion sobre la materia, dan origen & innumerables
combinaciones, cuya accion sobre la economia altera 6
tiende & alterar su forma y estructura, cortando casi siem-
pre prematuramente el hilo de su duracion, ¢ impidién-
dola converger y llegar al término de la ancianidad. Las
encrgias sicoldgicas, se hallan regidas por leyes que las
relacionan y ligan con las del mundo fisico y moral, de la
mancra y conforme al rango y lugar que el hombre ocupa.
Estas relaciones pueden alterarse y modificarse de mil -
neras ¢ introducir ¢l desorden en la organizacion que riien

y gobicrnan, De este segundo origen parten fas causas Ha
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madas afectivas y morales, que tan frecuentemente pertur,
ban la regularidad de las funciones. Las formas integran-
tes del cuerpo recobran despues de un tiempo, indctermi-
nado aun por la ciencia, sus energias propias, y ticnen que
ser nuevamente vitalizadas ¢ eliminadas de ¢l. Si esto no
sucede, ejercen acciones morbosas, haci¢ndose el manantial
del tercer orden de causas patoldgicas. La naturaleza, que
es el fondo del ser, en donde todas las formas que com-
ponen su cuerpo viven y ecsisten, y por quien todo se
halla ligado y ordenado en ¢l, que estd eu todas sus par-
tes, asi como todas partes estin en ella, no puede dejar de
percibir conciente 6 inconcientemente relativamente al yé,
el acceso 4 cualquier punto de la organizacion de la mas
leve causa que pueda ofenderle.

Los ajentes morbiparos esteriores, afectan la economia
por sus superficies cutineo-mucosas en diferentes grados,
segun que sus actividades quimicas sean solo mas & menos
refractarias i la accion de la vida, ¢ dotadas de energias
téesicas 6 desorganizadoras. Los cuerpos sdlidos, durante
el estado de tales, solo pueden ofrecer obstaculos mecanicos
al ejercicio de las funciones, en cuyo caso la naturaleza
promueve su eliminacion por medio de movimientos con-
tractiles de los drganos, ausiliados por abundantes sccre-
ciones humoralcs, si son susceptibles de cste género de
funcion. Si su espulsion no ha podido verificarse ¢
han penetrado la sustancia de los tcjidos quedédndose
en ella, la accion orginica se aumenta, acumulando
sobre la partc mas cépia de los elementos de la vi-
da, con que se opera un trabajo anormal, cuyos produc-
tos los circunscriben, aislan y disuelven, si de ello son ca-
paces aquellos, facilitandoles de este modo la salida. Mas
en el caso que la profundidad de los tejidos no lo per-
mita, 0 que cstos pertenczean i Crganos, cuyas funciones
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no puedan soportar esta alteracion sin grave peligro, las
reacciones locales y generales que se siguen, y de cuya
naturaleza nos vamos & ocupar, conducen por lo regular
a un fin funesto. Cuando se hallan eu estado liquide 6
fluido, obran como agentes activos y con mas prontitud y
violeneia en el segundo que en el primero. En dmbos esta-
dos afectan molecularmente las formas orginicas, quienes
se reaccionan oponiendo sus energlas vitales 4 las energias
quimicas, y la naturaleza acude al lugar del combate, con-
centrando en ¢l mayor cantidad de fuerza y de vida, se-
gun lo ecsijan ¢l nimero y condicion de los clementos
morbosos y las actividades que desenvuelvan. Si las
encrjias vitales que jucgan traspasan pocos grados el orden
normal, el estado orginico que constituyen, se denomina
comunmente sobre-escitacion & simplemente irritacion.
Mas en el caso en que la lucha se haga mas violenta, que
la fuerza y la vida se acumulen en grado mas clevado,
Ie sucede el que llaman flemidsia 6 inflamacion, que toma
diferentes aspectos en razon de la naturaleza, nlimero y
actividad de los ajentes que la producen, de la condicion
de los elementos orgdnicos en lucha, de la estension de
los puntos de ataque, de la variedad de las evoluciones
que se desplegan, debidas a los temperamentos individua-
les, a las influencias estacionales, & los climas, constitucio-
nes mdédicas reinantes §*. La lucha entre las fuerzas qui-
micas del ajente 6 ajentes patogénicos y las del organismo,
tiende, 6 & someter los clementos de este & la jurisdicion
de las leyes de aquellos, & & desvirtnar estas leyes y suje-
tarlas al imperio de la vida. Si esto tiene lugar, la calma
se restablece, y el organismo vuelve a recobrar su estado
normals si al contrario el principio morbifico se multi-
plica & espensas de las moléeulas que priva dela vida, las

fucrzas anorganicas se aumentan, y ganando terreno, en




mas ¢ menos tiempo llegan @ tocar los Gltimos atrinche-
ramientos de la fuerza vital, en dende a destruyen y ani-
quilan, si una combinacion de esfuerzos de los restos de
esta, si una reaccion intcusa no decide favorablemente de
1a suerte del organismo.

En las grandes inflamaciones, casi nunca Dastan las re-
acciones locales para desvirtuar 6 destruir el principio
morbifico que las enjendra; la naturaleza promueve en
tales casos una accion insdlita del instrumento central
de la fuerza circulatoria, que redoblando sus movimien-
tos, hace correr los liquidos con mayor rapidez y aumenta
sensiblemente el caldrico, suscitando ¢l aparato morboso
que se Hlama fichre, principio y elemento de toda reaccion
general orginica. Por clla se multiplican las moldeulas
circulantes sobre el punto inflamado, ¢l caldrico se hace
mas intenso, y todas las acciones vitales toman incremento,
mas energia y actividad. El estado fcbril sigue en su mar-
cha los progresos de la inflathacion hasta su término favo-
rable & funeste, 6 hasta aquel en que cs preciso abando-
narla 4 locales recursos, porque las alteraciones (ue se
han sucedido, eesijen ana lenta accion de la vida, incom-
patible con la reaccion febril sin un resultado fatal. Silos
principios morbificos por su sutileza, estrema actividad y
especial accion se han insinuado en lo interior del orga-
nismo con alteracion mas & menos sensible de los tejidos
por donde han penetrado, 6 dirigen sus energfas sobre los
focos de la vida inmediatamente, anmentando, debilitando
¢ modificando las fucrzas nerviosas organicas ¢ sensientes
en sus centros & ostremilades nervioso-musculares, ¢ sobre
la circulacion, dando origen @ reacciones fcbriles mas 6
menos graves y diversas en su curso, que s¢ terminan, 6
por crisis espeeificas en las cubiertas  cutdnco-mucosas
v sus tejidos anccsos, ¢ por crisis comunes verificadas
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por los emuntorios natarales, 1 otros accidentales &
morhosos. Stempre que unas vy olras crisis son com-
pletas, la enfermedad cede; sioal contrario, & termina
por la muerte, 6 sc prolonga s - las circunstan-
cias por un tiempo indefinido con resultados diferen-
tes, segun la mavor 6 menor actividad con que ejer-
zan su poder las modificadas fuerzas del principio mor-
bifico. A pesar de las crisis mas completas, si sus produc-
tos hau sido depositados en la sustancia de los tejidos, una
nueva lucha se suscita entre los primeros y la de los se-
gundos con resultados diversos relativos 4 la gerarquia de
los drganos, & cuya composicion pertenezcan los tejidos
depositarios y el estado en que haya quedado cl organismo
y sus fuerzas,

Sila materia morbifica obra sobre los tejidos constitu-
ventes de drganos subalternos con reacciones puramente
locales, Ia pugna se hace mas ¢ menos prolongada, en ra-
zon de la naturaleza de aquella, y la condicion deestos, con
efectos consizuientes alas ventajas de la reaccion, ¢ i las del
agente patoldgico. Eu el primer cago la materia estrana ya se
estaciona, ya decrece, ¢ ya llegad estinguirse: en el segundo
se multiplica v ensancha la esfera de sa poder, invadiendo
Jos tejidos similares dlos que ocupa, 6 que tienen con ellos
relaciones & coneesiones de parentesco vital, hasta ensefio-
rearse, radicarse ¥ vivir como parasita a sus espensas, Mas
st despues de haber multiplicado sus elementos Hlega 4 ga-
nar los tejidos de los drganos mas nobles, sea abandonando
Ios primitivamente afectados ¢ no, escila reacciones loca-
les ¥ gonerals, cuyo objeto es bien claro; la vida & Ia
muerte son el séquito del triunfo de estas sobre aquella, ¢
Viee-versa,

Las formas constitutivas del cuerpo, hemos dicho, sola

estin accidentalmente sometidas al poder de la vida en




=20

cuanto a sus efectos, conservando virtualinente sus propias
v esenciales energias, cuyo uso real recuperan despues de
cierto tiempo, ¢ cuando cualquicr desorden ha debilitado
el poder del organismo sobre cllas. En cualquiera de estos
€asos, si no han sido nouevamente asimiladas ¢ eliminadas,
efectian combinaciones anormales con los sdlidos & con los
liquidos ue alteran sus respectivas armonias, dando lugar
a gran parte de las alecciones crdnicas 6 caquecticas que
conducen a un estado valetudinario mas ¢ menos grave.
Algunos de estos productos morbosos, despues de llevar su
incremento en los solidos hasta cierto punto, se funden y
liquidan recobrando la integridad de todas sus energias
desorganizadoras con que provocan la reaccion febril cuyo
término es la muerte. En estos casos, ademas de las molé-
culas mortiferas que devoran localmente los tejidos, se in-
sinGian otras en ¢l torrente de la circulacion, llevando a él
una nueva causa de desorden y desorganizacion, que la
naturaleza modera y atenta por las abundantes elimina-
ciones que promueve en los emuntorios normales, y aun
en otros accidentales que crea para este fin. ¢ No provie-
nen de este origen los sudores y diarreas, llamados coli-
cuativos, ue tanto abruman los enfermos, y que en vano
los médicos intentan cohibir; los depdsitos purulentos y
ulceraciones, que aparecen en diversas partes del cuerpo,
y especialmente los tumores y fistulas de la margen del
ano, que suspenden hasta cierto punto la marcha de algu-
nas tisis?

La electricidad, ¢l caldrico y la luz, estos poderes gene-
rales de Ja naturaleza, y ajentes universales de toda ac-
cion, de todo movimiento, de todo cambio vy de toda ar-
monfa, son un manantial particular de alteraciones or-
ganicas. Ellos son los que modificando las relaciones fisico-
«quimicas de los elementos aerco-terrestres, engendran Ja
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variedad de gérmencs que dan origen 4 las diferentes
epidéimias y epizootias mas 6 nenos graves, que diezman
algunas veces tos hombres y los animales. (Sera preciso

recordar sus directos efectos esteriores? ; Quien puededes-

conocer la accion inmediata del calor en sus diferentes
grados & su disminucion? El influjo de la luz es suma-
mente indispensable al desarrollo del cuerpo; sin ¢, este
se marchita y decolora, sus funciones se hacen lentas y
perezosas, y se paralizarian completamente si llegasea faltar
del todo. El de la aceion eléetrica se hace sentir, ¢ por un
mal estar que inspira la debilidad de las fuerzas, 6 por un
estado contrario de ajilidad y actitud que incitan al ejer-
cicio. Pero donde ejercen su poder esencialimente vital, es
en las entrafias, en ¢l seno de la organizacion en donde
constitnyen los espiritus, el alma inferior de nuestros ma-
vores ¢ ¢l principio vital de los modernos, que segun diji-
mos, liga y une la sustancia inmaterial con el cuerpo, y
por cuvo medio ¢sta obra fisioldgicamente sobre ¢l «lte-
nim, animi robur, dice Sidesham, et constantia quandit
hoe corporis luto incrustatur, & firmitadine spritunm
cisdem famulantiuvm maxime pendet; qui quidem supre-
mum in scala materice gradum constituant, in ipso entis
inmaterialis confinio positie Puaes estas fuerzas coustituti-
vas del principio vital, pueden aumentarse, disminuirse 6
alterarse en la cconomia ¢ en alguna de sus partes, ¢ in-
trodacir en las funciones los desordenes patoldgicos que
son consiguientes, sin que nos sea posible apreciar frecuen-
temente las causas productoras de su desarreglo.

El hombre, como animal, se halla relacionado afectiva
v concientemente con cuanto le es necesario para su con-
servacion v reprodacion, vy como racional, con los objetos
de sus sentimientos morales. Estas velaciones implican sim-

patias & antipatias orgdnico-morales entre ¢ uno y los




otros, manifestadas por sensaciones ¢ sentimientos de amor
4 repugnancia en grados mas & nenos elevados, El amor
en sus dos estados es el lazo que los une, la ley ¢ue los liga
en ¢l orden de la ereacion; sin este priveiplo se veria
aquel aislado sobre la tierra, y privado de un medio de
relacion tan esencial, arrostraria una cesistencia indife-
rente 0 sucumbiria sin Ja menor resistencia esterior, devo-
rado por todos los ajentes de destruceion. Cuando ¢l amor
sea positivo & negativo, se hace intenso por un ubjeto
fisico 6 moral, constituye lo que se llama pasion positiva
o né%iativu ¥ se espresa por placeres 6 delores mas 6 me-
nos fuertes y constantes. Cuando las relaciones que unen
al hombre von los objetos de sus pasiones positivas, se es-
trechan con mucha intimidad, y especialmente si se cam-
bian de un modo desfavorable, & las negativas aumentan
demasiado su influencia en él, reflejan sobre el organismo
alterando sus funciones hasta llegar 4 constituir enferme-
dades graves, tanto mas dificiles de detener, cuanto cl
principio morbifico que las sostiene, sc halla radicado en
cl corazon de la misma vida, y no puede ser alterado, mo-
dificado ni climinado de un modo completo por simples es-
14erzos orgdnicos, y digo de un modo completo, porque es
indudable la parte que tienen las reacciones fisicas en su
atenuacion, especialmente la secrecion lacrimal, que puede
considerarse como ¢l emuntorio especial que alijera tem-
poralmente la intensidad de los dolores morales y modera
su iuflujo sobre ¢l organismo.

He aqui, Sefiores, recopilados, aunque del modo sucinto
quc permite este discurso, algunos de mis pensamientos
acerca de los fendmenos mas generales de la vida, consi-
derados en su origen y relaciones sicoldgico-fisioldgico-
patoldgicas. L observacion filosdica de las operacionics

que nwarcan la marcha de la naturaleza cu ¢l desarrollo y




conservacion interior de la organizacion, la constante
atencion sobre las leyes que sigue en su desenvolvimiento,
¥ las que presiden & las relaciones que median entre
ella, y los elementos esteriores en este trabajo, deben ser,
en mi concepto, el asiduo estudio del médico, de que tmi-
camente puede sacar conocimientos positivos para hacer
aplicaciones dtiles en beneficio de la salud general ¢ indi-
vidual. «Nature itaque leges, repito con Bagliv®, ( si ho-

minibus, non verba dare, sed reapse eos juvare volumus?)’

notare, meditari, observare, eisque adamusim obsequi, ac
servire, opus est.» Scguir cualquiera otra senda cs estra-
viarse por el laberinto de Ias ilusiones, & que el instinto de
penetrar en el corazon de los sceretos, que nos ocultard
para siempre la naturaleza, nos arrastra. Jamas esta per-
mitird descorrer el denso velo con que oculta los arcanos
de la ciencia de la vida, ni revelara la esencia del poder
con que dirije la complecsa estructura que envuelven los
admirables resortes del organismo, y el prodigioso enlace
de todas sus partes. ¢ Si, pues, solo clla es la depositiria de
estos arcanos, en la realizacion de los actos de la vida,
en todos sus estados y circunstancias tanto normales como
morbosos ¢ cdmo podra el médico separarse de esta guia
sin perderse en sistemas hipotéticos, que cl tiempo debe
destruiv acaso despues de funestos desengafios ? Abranse
las piginas de la historia de la medicina, ¥ 10s suminis-
traran testiménios demasiado autéuticos de esta triste ¥
sensible verdad. El ecsamen de las doctrinas vertidas en
sus obras, en los periddicos de la ciencia, v en las actas
académieas, {caanta confusion, cuanta divergencia, cuanta
vaguedad no envuelven !

Pero la verdadera ciencia médica se deja traslucir al tra-
ves de Ios sistemas que han reinado ¥ reinan despaes de

haber atravesado muchos siglos, ostentindose solre prinei-




pios fijos, sélidos, indestructibles y razonablemente inne-
gables, fundados cn la naturaleza, que es el fondo comun
de todos los conocimicntes humanos, Efectivamente todo
ser implica ¢l principio de accion con que debe manifes-
tarse y conservarse en la creacion, y como la accion del
ser finito debe estar limitada & un modo especial de mani-
festacion, que le distinga, este limitc envuelve neecsaria y
esencialmente las leyes y reglas invariables que deben re-
girle al rcalizarse objetivamente por la organizacion. Por
multiformes que aparezcan las manifestaciones del hom-
bre, ellas estan reducidas a sus naturales limites por medio
de reglas y leyes de accion fijas y constantes que le son
propias. Estas leyes, y estas reglas, son, pues, el fondo de
donde parten los principios fundamentales de la ciencia
de curar. ¢Proceden los de los demas de otro mas elevado,
mas rcal, mas fijo ¢ indestructible? Las cicncias fisico-
quimicas, propiamente tales, las del derecho, las morales
y las politicas se sustentan en fundamentos mas sdlidos ¢
invariables? Pasese una ojeada por la historia de cada una,
recorranse filoséficamente los estados y las sociedades pa-
sados y actuales en ¢l ecsamen de las doctrinas y de los
principios que sobre cllos han dominaco y dominan, y se
verd comparativamente si la medicina, & pesar de los sis-
temas bastardos (ue la han desfigurado, las ha sobresalido
¢ sobresale en vaguedad y discordancia. Todas las ciencias
sun ramas de un tronco comun, cuyas raices toman los
jugos que las alimentan en la naturaleza fisica y moral, y
la actividad intcligente del hombre es la vida, que las
anima y desarrolla. Cuando la filosofia, alma y vida co-
mun de todas, ha variado en su modo de concebir los ob-
jetos de uno y otro orden, & todas ha aleanzado mas § me-
nos. S¢amos, pues, justos; ccsaminemos con imparcialidad,

y no declamemos contra una ciencia por defectos de que
ninguna esta ecsenta.
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Ministros de la salud: fijad vuestra atencion en el alto

y sagrado destino que sois lamados @ ocupar. Contemplad
que sois agentes muy subalternos e la naturaleza, que
reina y gobicrna absolutamente en ¢l Universo y en el
hombre como individuo de ¢l, por leyes que cesijen cesa-
men, respeto y sumision, y cuya infraccion jamas queda
impune cn el santuario de su justicia. Ecsaminad atenta-
mente estas leyes en el desarrollo de los fendmenos de la
vida en todos sus estados y modos: seguidaquella ensus ac-
ciones y reacciones normales ¢ morbosas, con los elenientos
esteriores ¢ interiores del organismo : observad el compor-
tamiento que con cada uno usa, para obedecer en este sen-
tido sus insinuaciones, y ser diligentes en obrar con pru-
dencia 4 la menor sciial, con que os indique la necesidad
de vuestros ausilios y cooperacion. Acordaos del precepto
de Baglivio: «nedicus naturae minister et interpres, quid-
quid meditetur ct faciat, si nature non obtemperat, na-
ture non imperat» Tened siempre presente lo que hace
mas de dos mil afios nos dijo ¢l venerable patriarca Hi-
pocrates: «experimentum periculosum» antes de propinar i
vuestros enfermos sustancias activas ¢ téesicas, que una
esperiencia filosdfica no haya confirmado plenamente su
inocua utilidad: que este padre de la medicina establece
como acsioma incontestable, que la naturaleza cura las
enfermedades «ature morborum medicatris, y que al
médico solo toca socorrerla sirviéndose de los mismos me-
dios que ella emplea. Ejercitad una medicina humanitaria,
suave para lo fisico y consoladora para Ia moral, y cuando
Ia ciencia os haga cenocer que ausiliais la victima de un
mal incurable, evitad la administracion Jde medios supir-
fluos, repugnantes y dolorosos, sembrad solo flores sobre
la espinosa senda por la que marcha ya mas & menos apre-
suradamente al sepulero. Dije.







