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PRESENTACION

Esta unidade didactica denominada “A posesién” forma parte da materia de
Dereitos reais impartida no segundo semestre do primeiro curso de Grao de
Dereito.

A posesion ten a fama, certamente merecida, de ser unha das
institucions mais complexas e confusas do Dereito civil, o cal se debe,
noutra orde de cousas, a razons histéricas. En efecto, as normas do noso
Cddigo civil dedicadas & posesién, son o resultado dunha longa evolucién
influenciada por antigos portadores de sistemas substancialmente
heteroxéneos, en especial o Dereito romano, o xermanico e o canonico. Iso
dificultou, sen dubida, o labor de interpretacién coherente do conxunto
normativo regulador da posesion, e 6 mesmo tempo, propiciou a
formulacion de construcions doutrinais de signo oposto.

Dito isto, podese afirmar que a posesion é un poder de feito que se
exerce sobre unha cousa, ainda que non se tefia dereito sobre ela, co
animo de posuila como dono, € dicir, non recofiecendo o dominio doutra
persoa. A posesion consiste pois no feito mesmo dese poder
independentemente de que se axuste a dereito, xa que normalmente o
poder de feito sobre a cousa exterioriza a existencia dun dereito real sobre a
mesma.

Existe unha relacion factica como manifestacion dunha relaciéon
xuridica. Pero isto non ten que ocorrer obrigatoriamente, pois é posible que,
tras esa forma exterior ou aparencia non exista ningin dereito. Agora ben,
a nota esencial da posesion radica en que pese 6 caracter factico da
mesma, o ordenamento xuridico atriblie importantisimos efectos. E un feito
que alcanza relevancia porque o ordenamento o contempla, desvinculado
do dereito, e atribtelle efectos propios, € dicir, outérgalle relevancia
xuridica.

A posesion xustificase sen dubida nun ordenamento xuridico como
0 noso no que o mero feito de posuir, é dicir, a simple situacion de poder do
home sobre as cousas ten relevancia xuridica, ten recofiecemento e
proteccion xuridica ata o punto de que o posuidor se atopa protexido polo
Dereito con independencia de que dita posesién estea ou non baseada nun
titulo xuridico que a lexitime. Deste xeito, non pode estrafar a dificultade
non s6 de chegar a comprender o que verdadeiramente supon a posesion,
senén tamén diferenciala da propiedade, que constitie uns dos dereitos
reais por excelencia xa que é o que outorga 6 seu titular o mais amplo poder
sobre as cousas sobre as que recae este dereito.

Partindo desas premisas, a Unidade Didactica, que se presenta 6
alumno como instrumento académico de traballo, ten a pretensién de
afrontar as devanditas cuestiéons dende unha perspectiva estritamente
xuridica.

Constitle a nosa a primeira das unidades didacticas de contido
especifico, pois segue a unidade introdutoria, na que se pretende expofier,
con caracter xeral, o que é un dereito real e as visicitudes que o rodean. Asi
mesmo da paso a unidade terceira na que se comeza o estudo dos dereitos
de natureza indiscutiblemente real.
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OBXECTIVOS

O rematar a Unidade Didactica o alumno sera capaz de:

e Entender en que consiste a categoria xeral dos dereitos reais e
cales son os dereitos incluidos nela.

e Constatar e comprender a posesion como situacion factica e os
seus efectos xuridicos.

e Analizar e comprender as consecuencias xuridicas recofiecidas 6
feito da posesion.

e Confrontar e distinguir o feito da posesion do dereito de propiedade.
e Localizar sen problemas os textos legais onde se regula a posesion.

e Buscar e debater posibles solucidons a controversias relativas a
mera posesion e o seu recofiecemento xuridico.

e Adquirir certa destreza na resolucion de casos practicos por parte
do alumno.

e Tomar partido respecto daquelas cuestions sobre as que existen
discrepancias doutrinais.

e Apreciar as solucions que os tribunais aplican és problemas

derivados da mera posesion manexando para isto a derradeira
xurisprudencia.

0S PRINCIPIOS METODOLOXICOS

A metodoloxia empregada para impartir a materia vén determinada por
unha dobre circunstancia. Dunha parte, pola extensién da materia, o que
sen dubida dificulta o labor ensino-aprendizaxe que erixe a nova concepcion
do que debe ser o ensino universitario. Doutra, polo feito de que esta tefia
lugar no primeiro curso, o cal obriga a tentar simplificar dalguin modo a
materia que, 6 meu parecer, resulta un tanto complicada para alumnos
deste curso.

Aclarado este punto, o capitulo metodoldxico constitlie sen dubida o
verdadeiro reto do Plan Bolofia, por canto comporta un cambio de
metodoloxia certamente importante para o profesor caracterizado pola
perda de protagonismo da denominada leccion maxistral na que até a data
se asentou a organizacion de docencia na Facultade de Dereito da USC. A
clase tedrica perde peso mesmo no seu contido, pois as clases maxistrais
impartidas no grao de Dereito non poden ser de ningun xeito como as da
licenciatura. Agora limitaranse a expor as bases que o alumno precise para

8 - UNIDADE DIDACTICA II. A posesién



realizar o seu traballo.

Asi pois, a metodoloxia docente que se vai utilizar no proceso de
ensino-aprendizaxe combina aspectos tedricos e practicos, pois a
adquisicion por parte do estudante das competencias correspondentes a
materia esixe que este conte cunha serie de conceptos basicos para poder
aplicalos a resolucion de problemas, discusion de casos e outras
actividades de caracter practico.

Para os efectos de organizar a actividade docente, considerouse
mais conveniente para o alumno que o principio de curso se planifique s6
con sesions teodricas, de tal forma que se poidan expor os conceptos
basicos iniciais e as ideas fundamentais das leccions do programa para que
0 alumno asimile e poida organizar de forma auténoma o seu estudo. Sera
despois, 6 finalizar estas cando se poderan introducir as actividades
practicas programadas.

Sobre estas premisas € preciso levar a cabo a seguinte distincion:

1. Por unha banda, a ACTIVIDADE DOCENTE organizarase como
se detalla a continuacion:

A. Docencia expositiva. Utilizase para actividades presenciais de
tipo expositivo que non requiren unha participacion activa do estudante, o
que non implica de ningun xeito que este non poida participar dando o seu
punto de vista sobre determinados temas ou realizando consultas.

A través das clases tedricas poranse de relevo os conceptos
basicos de cada leccidn, necesarios para que o alumno poida realizar as
suas tarefas de estudo persoal, asi como proceder as practicas que se
expofian 6 longo do curso sen dificultade ningunha. Consecuentemente
podese dicir que o profesor actuara como un mero condutor ou facilitador da
aprendizaxe.

A docencia expositiva, que se acumulard 6 principio do segundo
cuadrimestre, ten asignadas un total de 40 HORAS ¢ longo das cales se
explicaran as nocions mais importantes. Para iso outorgarase mais ou
menos unha media de duas horas por tema, o que fai un total de 32 horas.
Dentro desta docencia incluese a realizacion de exames, xa sexan controis,
parciais ou finais (5 horas estimadas), asi como conferencias e outras
actividades tedricas para as que se poderian reservar tres horas. Deste
xeito e dividindo o programa o alumno seria informado de cal é o contido de
cada clase e haberia que esperar del que preparase o tema previamente.

B. Docencia interactiva. De acordo co proceso de converxencia
europea, parte das clases presenciais consistiran en levar a cabo
actividades practicas que os alumnos deberan desenvolver 6 longo do curso
para superar a materia.

As clases interactivas tefien a vantaxe, non s6 de contar como
actividade especifica a realizaciéon de practicas, senén que estas inclien un
numero mais reducido de alumnos.

A adquisicion de certa destreza na resolucién de casos practicos por
parte do alumno constitie un dos obxectivos esenciais do curso, o cal
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presupdén a adquisicion de cofiecementos tedricos que se han de aplicar
para achar a concreta solucion, converténdose a docencia practica nunha
ferramenta fundamental para a consolidacion dos devanditos
coflecementos. Por esta razén resulta esencial este tipo de docencia.

O numero de actividades que se poden organizar € moi variado. En
calquera caso procédese aqui a propor algunhas que poden parecer
interesantes e que se poderian pér en marcha 6 longo do vindeiro curso.

A docencia interactiva acumulouse 6 final do cuadrimestre e ten
unha duracién de 5 semanas o que faria un total de 20 horas.

Todo isto enténdese sen prexuizo da importancia da participacion
periédica do alumnado nos programas de titorias, xa se trate de titorias
individuais xa en grupos reducidos.

Como pode observarse, neste método cobra especial relevancia o
traballo persoal e constante do estudante. Ademais, é de capital importancia
para o éxito do proceso de aprendizaxe o esforzo na adecuada preparacion
das clases por parte do profesor.

2. ACTIVIDADE DO ALUMNO

Para lograr un efectivo aproveitamento, € recomendable que o alumno
desenvolva as seguintes actividades non presenciais:

A. De forma previa as clases tedricas, practicas e seminarios de
cada un dos temas, o alumno debera traballar os materiais, a bibliografia ou
os recursos que fosen recomendados polo profesor e tratara de resolver
aqueles problemas ou casos practicos que lle sexan propostos. Desta forma
contara coas ferramentas precisas para estar en disposicion de participar de
forma activa nas sesidns presenciais nas que se aborden os contidos
correspondentes e se discuta o caso ou o problema abordado en cada unha
delas.

B. Ademais do traballo auténomo, os alumnos deberan traballar en
grupo para a preparacion dos traballos de resolucion de problemas que lles
sexan expostos 6 longo do curso.

A modo de conclusion, neste cambio metodoldxico non sé cobra
especial relevancia o traballo persoal e constante do estudante, senén que
ademais, é de capital importancia para o éxito do proceso de aprendizaxe o
esforzo na adecuada preparacion das clases por parte do profesor.

Neste novo modelo de aprendizaxe, autbnoma e construtiva
mediante o emprego dos diferentes recursos dispofiibles, € de gran valor a
USC-Virtual, a plataforma dixital da USC que sera habilitada e usada tanto
para verter gran parte dos contidos tedricos da Unidade Didactica (en
formato presentacion grafica) e referenciar a documentacion coa que se
realizaran as practicas como para facer unha periodizacion do traballo e
levar a cabo titorias virtuais.
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OS CONTIDOS BASICOS

A continuacién procederase a expor os contidos basicos que forman a
presente guia docente

1.- Concepto e funcions

A posesiéon € un poder de feito sobre a cousa, o sefiorio factico que as
persoas exercen sobre ela independentemente de se se axusta ou non a
dereito. O termo posesion designa o poder de feito sobre a mesma,
nitidamente distinguida do dereito.

Agora ben, é un feito que alcanza relevancia porque o ordenamento
o contempla, desvinculado do dereito, e atriblelle efectos propios. Entre
estes efectos, cabe destacar como fundamentais os seguintes:

1. Tutela interdital. O Dereito protexe a posesién en si a través
duns mecanismos procesuais, denominados interditos,
encamifiados a defender a posesion fronte a perturbacions
externas, e a recuperala cando se foi despoxado dela.

2. Usucapion: Posibilidade da sua conversion en dominio ou
dereito real do que é manifestacion polo transcurso do tempo. A
posesién pode converterse en dereito real sobre a cousa, polo
feito de perpetuarse no tempo.

1.1. lus possidendi e ius possessionis

O ius possidendi refirese 6 dereito de posuir inherente a maior parte dos
dereitos reais, e a algins de obrigacion (arrendamento, depoésito,
comodato).

lus possessionis fai referencia 6 dereito que ten o posuidor a seguir
posuindo ata que outro acredite que ten mellor dereito ca el a posuir. Agora
ben é un dereito de rango inferior a propiedade e 6s demais dereitos reais,
fronte 6s cales é vencido cando é impugnado en tempo e forma legais.

2.- Elementos da relacion posesoria:

2.1. Suxeitos

Poden posuir todas as persoas fisicas sen especial capacidade
para iso. Os menores e incapacitados poden adquirir a posesion das cousas
pero necesitan asistencia dun representante para usaren os dereitos que
nacen 6 seu favor. Non existe propiamente fenémeno representativo no feito
de posuir, sendn na dinamica da posesion. Tamén pode adquirir e exercitar
a posesion a persoa xuridica.
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A posesion, como feito non pode recofiecerse en duas
personalidades distintas, fora dos casos de indivision. Se xurdise contenda
sobre o feito da posesion, sera preferido o posuidor actual; se resultasen
dous posuidores, 0 mais antigo; se as datas das posesiéns fosen as
mesmas, o que presente titulo. Por ultimo, se todas as condiciéns expostas
fosen iguais, entébn a cousa constituirase en depdsito ou garda xudicial
mentres se decide sobre a sUa posesion ou propiedade polos tramites
correspondentes.

Ainda que non caiban duas posesions de feito sobre a mesma
cousa féra dos casos de coposesion, si €& perfectamente posible a
coexistencia de varias posesions cando unha € corporal e a outra
incorporal.

2.2. Obxecto

A posesién pode recaer sobre cousas ou dereitos. En todo caso s6 poden
ser obxecto de posesion as cousas e dereitos susceptibles de apropiacion
(art. 437). O dereito, para ser posuible, debera ser de natureza real, pero
tamén son susceptibles de posesién os dereitos persoais ou de crédito que
sexan de exercicio duradeiro e continuado (arrendamento, comodato,
depdsito). Se ben a posesion correspondente a estes ultimos nunca podera
ser ad usucapionem, si se podera defender por medio dos interditos
pOSEesorios.

3.-Tipos de posesion

3.1. Posesion natural e posesion civil

Posuidor civil € o que posue creando a aparencia de ser o titular,
comportandose como tal, realizando actos de dominio de forma publica,
pacifica e constante. Na posesion natural tamén existe animo posesorio,
pero na civil o animo é mais especifico e cualificado: “ter a cousa ou o
dereito como seus”.

3.2. A posesion en concepto de dono e posesidon en concepto
distinto de dono

Posue en concepto de dono quen crea a aparencia de selo levando
a cabo actos que a colectividade entende que son de dominio (vgr. pagar un
imposto de bens mobles). S6 o posuidor en concepto de dono pode
usucapir (art. 447 CC). As duas especies estan protexidas por medio dos
interditos posesorios (art. 446) e ambas levan aparellados corpus e animus.
Pero se 0 animus na posesion en concepto de dono é exteriorizar actos de
dono, na posesidén en concepto distinto de dono é sé animus possidendi,
porque se recofiece que o dereito pertence a outro.
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3.3. Posesion mediata e inmedita

Segundo o artigo 431 CC “A posesion exércese nas cousas ou
dereitos pola mesma persoa que 0s ten ou goza ou por outra no seu nome”.
Cando ocorre o primeiro a posesion € inmediata pois exércea o posuidor
sen mediacion de ninguén. Cando ocorre o segundo a posesion é mediata,
pois tense ou exércese a través doutro.

3.4. Posesion xusta e inxusta De boa e mala fe

E posesion xusta a conforme a Dereito, baseada nun ius possidend,
e inxusta a contraria a Dereito, isto €, a que non se corresponde cun dereito
de posuir. A posesién xusta pode ser de boa ou mala fe.

En sede de posesiéon en xeral, a boa fe cualifica 6 posuidor que
ignora a existencia de irregularidades no titulo ou no modo de adquirir. A
boa fe posesoria € non s6 a crenza na titularidade do transmitente, senén a
crenza de que “a titularidade que un ten é xusta e cualifica a sua posesion
habilitdndoo en Dereito para os actos que realiza”.

3.5. Posesion viciosa, non viciosa e posesion tolerada

E viciosa a posesioén adquirida ilegalmente, sen ou contra a vontade
do anterior posuidor, é dicir, mediante despoxo, xa sexa violento ou
clandestino.

Non viciosa é a que se adquire respectando os principios de paz e
seguridade que informan todo o réxime posesorio. A lei rexeita, en
particular, a adquisicion violenta da posesion (artigo 441 CC).

A posesion viciosa non destrie o dereito de posuir do despoxado,
quen podera recobrar o seu poder de feito mediante o interdito de recobrar.

A posesion viciosa non aproveita para a usucapion, que require
unha posesién publica e pacifica.

A denominada posesion tolerada é contemplada no artigo 444 CC,
cando establece que “os actos meramente tolerados (...) non afectan a
posesion”. Son actos meramente tolerados os que unha persoa realiza, non
en concepto de dono, de titular dun dereito real ou de crédito, senén pola
mera tolerancia ou condescendencia do verdadeiro posuidor, quen pode
facelos cesar en calquera momento. Tefien caracter extraxuridico e
fundanse en relaciéns de amizade, parentesco ou boa vecindade.

4.- A adquisicion da posesion: o artigo 438 do Codigo Civil
O precepto recolle duas formas de adquisicién da posesion:
e Ocupaciéon material da cousa ou dereito, ou o feito de quedar unha

ou outro suxeitos & accion da nosa vontade (adquisicion material).
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e A realizacién dos actos propios e formalidades legais establecidas
para adquirir tal dereito. Incliense aqui a adquisicién por ministerio
da lei, propia do sucesor mortis causa a titulo universal ou herdeiro
(artigo 440, regulador da posesioén civilisima), e a adquisicién por
tradicion, modo adquisitivo propio das transmisions derivativas inter
Vivos.

5- A perda da posesion. O artigo 460 CC

O precepto recolle catro causas de perda, clasificables en voluntarias e
involuntarias.

Son voluntarias as recollidas nos nimeros 1 e 2, pois en ambas é
determinante a vontade de quen se desposue, ben en virtude de negocio
unilateral (negocio abdicativo ou abandono), ben en virtude de negocio
bilateral, polo que a posesion se transmite 6 accipiens (cesiéon a outro feita
por titulo gratuito ou oneroso).

Son involuntarias as causas recollidas nos ndmeros 3 (perda ou
destruccion da cousa) e 4 (posesion doutro, ainda contra a vontade do
antigo posuidor, se a nova posesion dura mais dun ano).

6- As presunciéns posesorias

A partires da constatacién dunha determinada situacién posesoria o Cédigo
civil senta unha serie de presunciéns que afectan a extremos diversos do
seu réxime legal.

6.1. Presuncion de boa fe

Segundo o artigo 434 do CC, a boa fe presimese sempre,
correspondendo a proba da mala fe a quen a afirma.

E posuidor de boa fe aquel que ignora excusablemente que a sua
posesion é inxusta ou contraria a dereito. A posesion de boa fe presupén a
existencia dun titulo, que o posuidor erroneamente cre suficiente para
posuir (ius possidendi), sendo asi que carece dun vicio que o fai inepto a tal
fin.

A proba da mala fe radicara: 1. No cofiecemento polo posuidor do
vicio invalidante do seu titulo (artigo 433 CC); 2. No seu caso, a mala fe
sobrevida, que requirira a proba de actos que indiquen que o posuidor non
ignora que posue indebidamente (art. 435 CC).

6.2. Presuncion de continuidade no concepto posesorio. A
interversion da posesion

Segundo o artigo 436 CC presumese que a posesion se segue
gozando no mesmo concepto en que se adquiriu, salvo proba en contrario.

O precepto admite implicitamente o posible cambio no concepto
posesorio, a chamada interversion da posesion, que podera producirse, ben
pola existencia dun cambio no titulo polo que se posue (p.ex. o arrendatario
adquire por compra o ben arrendado), ben por mera contradicién ou
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oposicién do dereito do dono, sempre que tal oposicion se exteriorice
mediante actos publicos que revelen o novo animo ou modo de posuir (p.ex.
o arrendatario que nun momento dado nega tal calidade, deixando de pagar
a renda e actuando sobre a cousa como dono dela).

6.3. A presuncién de lexitimidade posesoria

No noso ordenamento, o posuidor en concepto de dono ou de titular
dun dereito sobre a cousa, presumese iuris tantum propietario ou titular do
dereito real en cuestion, correspondendo a quen negue a lexitimidade
posesoria probar a inexistencia ou invalidez do titulo (art. 448 CC).

6.4. Presuncion de continuidade na posesion

Segundo o artigo 459 CC, o posuidor actual, que demostre a sua
posesién anterior, presimese ter posuido durante o tempo intermedio
mentres non se probe o contrario.

Tratase dunha presuncion que acada relevancia en materia de
posesion apta para usucapir. Para os efectos de cémputo dos prazos legais,
calquera cesacion na posesion debe ser probada por quen a pretenda, dado
que o ordenamento a presume inexistente.

6.5. Presuncion de posesion dos bens mobles dentro do
inmoble que se posue

Segundo a interpretacion maioritaria do artigo 449 CC, basta a
posesién dun ben inmoble por calquera titulo, para que os bens mobles que
se atopen dentro se reputen posuidos en concepto de dono.

7. A proteccion posesoria e os seus medios: A defensa interdital da
posesion

O primeiro dos efectos da posesiéon é a posibilidade outorgada polo
ordenamento para defendela, a denominada proteccion posesoria ou
proteccion interdital.

Todo posuidor, tefia ou non dereito a posuir, € protexido na sua
posesién polo ordenamento xuridico contra toda lesion non autorizada.

A proteccion posesoria confiase asi 6s mecanismos xudiciais
establecidos, e non xa a autoridade do posuidor. A violencia é repudiada,
tanto para manter un estado posesorio como para o restablecemento do
poder de feito do que se ten sido privado.

Os medios xudiciais de defensa posesoria foron, durante todo o
século XX, uns procedementos sumarios chamados interditos e regulados
na Lei de axuizamento civil de 1881 (artigos 1631 a 1662 CC). O seu
obxecto era ou ben o cese da perturbacién sufrida polo posuidor, mantendo
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a sUa situacion posesoria, ben a recuperacion dunha posesion arrebatada,
restaurando 6 posuidor na situacion en que se atopaba antes de sufrir o
despoxo. No primeiro caso tratabase do interdito de reter; no segundo, do
interdito de recobrar.

A Lei de axuizamento civil (en adiante, LAC) de 2000 derrogou tales
procedementos especiais reconducindo 6 chamado proceso verbal as que
agora se designan accidéns posesorias.

A pesar do cambio operado as acciéns posesorias seguen
constituindo procesos sumarios, que dirimen exclusivamente cuestiéns
posesorias, bastando en tal sentido para vencer na accion, a proba de que
quen se atopaba na posesion dunha cousa ten sido perturbado ou
despoxado dela.

A lexitimacion para o exercicio dos interditos corresponde a todo
posuidor calquera que sexa O seu concepto posesorio, a mediatez ou
inmediatez da posesion, e ainda que sexa clandestino ou violento. Fronte &
sta demanda non pora opofier o0 demandado o caracter vicioso da sua
posesion).

Respecto a lexitimacion pasiva, a accidon procede contra quen ten a
cousa no seu poder, incluso de tratarse dun posuidor inicialmente
despoxado se, en lugar de acudir 6s mecanismos xudiciais, emprega para a
sUa proteccion vias de feito. As accidns posesorias deben ser exercitadas
no prazo dun ano dende que se produce a perturbacion ou despoxo, pois
mais alo de tal prazo seran inadmitidas polo Tribunal (artigo 439.1 LAC).

A nova LAC omite os efectos das sentenzas ditadas nestes
procesos, se ben segue sendo plenamente valido o disposto pola LAC de
1881, que distingue o contido das sentenzas nun e noutro caso.

Na sentenza que declare a procedencia do interdito de reter, o xuiz
ordenara manter 6 demandante na posesién e requirir 6 perturbador para
que se abstena no sucesivo de cometer tales actos, imponéndoselle todas
as costas.

Na sentenza que declare a procedencia do interdito de recobrar,
acordarase que inmediatamente se repofia 6 demandante na sua posesion,
condenando 6 despoxante 6 pago de danos e prexuizos, e a devolucion dos
froitos percibidos.

8.- A funcién lexitimadora da apariencia posesoria: a presuncion de
titulo e equivalencia a titulo. O artigo 464 do Cédigo Civil

Cando unha persoa actia sobre a cousa exercendo comportamentos
lexitimados pola existencia dun dereito real sobre ela, presumese titular de
tal dereito.

Asi, pola aplicacion do artigo 448, presumese que quen se comporta
como dono adquiriu o dominio mediante titulo habil para este efecto, sen
prexuizo de que a sua inexistencia poida ser probada por quen a pretende.

A forza da funcion lexitimadora, pese a stia vocacion xeral, € moito
mais forte en materia de bens mobles, pola intercesién do artigo 464,
segundo o cal “A posesion de bens mobles, adquirida de boa fe, equivale ao
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titulo. Non obstante, quen perda unha cousa moble ou sexa privado dela
ilegalmente podera reivindicala de quen a posua’.

Interpretacions do artigo 464

O artigo senta unha regra de dificil intelixencia, en cuxa
interpretaciéon se tefien desenvolvido duas grandes teses, denominadas
reciprocamente romanista e xermanista, en atencion a tradicion histérica a
que unha e outra obedecen.

Tese romanista (ou a regra da equivalencia como presuncion
de titulo ad usucapionem).

O artigo 464 non emprega o termo titulo como sinénimo de
propiedade, pois noutro suposto careceria de sentido a usucapion de ben
mobles de boa fe.

O Cadigo civil admite expresamente a usucapion de bens mobles
pola posesion ininterrompida de tres anos con boa fe. Esta usucapion debe
fundarse nun titulo que contempla o artigo 464. Deste xeito o artigo
introduce unha especialidade na usucapion de inmobles fronte a regra xeral
consonte 6 cal o xusto titulo debe probarse.

Para a tese romanista non hai mas adquisicidon a non domino que a
adquirida pola usucapion, e precisamente para estes supostos o artigo 464
establece a presuncion de existencia de titulo en favor de quen posue.

A tese romanista € a mais clasica interpretacion do artigo 464,
sostida pola antiga xurisprudencia do TS.

Tese xermanista (ou a equivalencia como adquisicién a non
domino)

Para esta segunda lifa, o artigo 464, inspirado no artigo 2279 do
Code francés, obedece a tradicion xermanica, que negaba 6 propietario
dunha cousa moble que tivese entregado voluntariamente a outro a
posesion ou gewere a posibilidade de recobrala fronte 6 terceiro de boa fe a
quen este ultimo a tivese transmitido. Neste sentido, a equivalencia entre
posesion adquirida de boa fe e titulo non € mais que expresion da idea de
que o terceiro adquire a propiedade da cousa ainda que o transmitente non
fose dono dela, salvo que concorran as circunstancias previstas no inciso
segundo do paragrafo primeiro do precepto (perda ou privacion ilegal),
suposto en que o verus dominus si podera reivindicar a cousa perdida ou
roubada.

A tese xermanista é seguida polos noso tribunais dende os anos
noventa.

O artigo 464 consagra unha regra especial de irreivindicabilidade
dos bens mobles posuidos de boa fe cuxo xogo require a concorrencia de
catro requisitos esenciais:
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a. Que o verus dominus tefia perdido voluntariamente a posesion
inmediata sobre a cousa moble (vg., o propietario que cede o ben
en comodato).

b. Que o terceiro adquira a posesién en concepto de dono en virtude
de negocio transmisivo inter vivos e oneroso.

c. A adquisiciéon derivativa debe fundarse nun titulo habil, isto é, nun
negocio per se suficiente para ftransmitir a propiedade
(compravenda, cesion en pago...).

d. Boa fe, entendida como crenza excusable polo terceiro adquirinte de
que quen lle transmitia era propietario e tifia poder para facelo.

Dandose os presupostos vistos, o efecto fundamental da regra contida

no artigo 464 € a adquisicion da propiedade polo terceiro adquirinte da
posesion de boa fe, coa simultdnea perda da propiedade polo verus
dominus. A este non lle quedaran senén as acciéns civis e criminais que
legalmente lle correspondan contra o mediador posesorio, por ter alleado
indebidamente un ben que non lle pertencia.

A adquisicion da propiedade polo terceiro non se produce en dous

grupos de supostos:

- Cando a cousa saiu do poder do posuidor inmediato sen ou contra a
sua vontade (perda e privacion ilegal ou despoxo).

- Cando o terceiro adquirinte o sexa de mala fe, sen prexuizo da
posibilidade de usucapir polos prazos da usucapion extraordinaria.

9.- Liquidacion do estado posesorio: froitos, gastos e responsabilidade
por deterioro e perdas

Cando o posuidor vencido debe restituir a cousa 6 vencedor, xorde unha
triple cuestion que os artigos en estudo tratan de resolver: a quen
corresponden os froitos producidos pola cousa durante o tempo en que foi
indebidamente posuida por quen agora a perde; quen debe soportar os
gastos que a sua conservacion e mellora ocasionou; quen debe sufrir os
eventuais desperfectos que a cousa poida ter sufrido.

9.1. Froitos
Artigos 451 e 455 CC.

O posuidor de boa fe fai seus os froitos percibidos mentres non se
interrompa legalmente a posesion (451.1). A interrupcion legal da posesion
producese, de acordo cos artigos 1945 e 1947, pola citaciéon xudicial do
posuidor ou polo acto de conciliacion previa, sempre que a demanda se
interpofia no prazo de dous meses.

Respecto 6s froitos pendentes, o artigo 452 concede 6 posuidor de
boa fe o dereito de reclamar os gastos realizados para a sta producion e
unha parte do produto liquido obtido proporcional 6 tempo de posesion (non
obstante, vid. a opcidon concedida 6 vencedor da posesion no paragrafo
terceiro da norma).
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Respecto 6 posuidor de mala fe, estara obrigado a reintegrar non
soamente os froitos percibidos, senén tamén “os que o posuidor lexitimo
poderia percibir’, sancionandose asi a eventual neglixencia na
administracion dos bens.

9.2. Gastos
Artigos 453 a 455.

O posuidor de boa fe debera ser resarcido dos gastos necesarios e
utiles feitos sobre a cousa, gozando dun dereito de retencién da mesma en
tanto non lle sexan pagados (non obstante, vid. a opcién outorgada ¢
vencedor na posesion polo paragrafo segundo da norma). Respecto 0s
gastos de puro luxo ou recreo, non lle seran aboados, mais recofnéceselle o
dereito de retirar o adorno, e con isto non sofre deterioro a cousa principal
(ius tollendi: artigo 454).

O posuidor de mala fe sera unicamente resarcido dos gastos
necesarios feitos sobre a cousa (453.1), concedéndoselle un jus tollendi
semellante 6 do posuidor de boa fe respecto 6s gastos de puro luxo ou
recreo.

9.3.Responsabilidade por deterioro ou perda
Artigo 457.

O posuidor de boa fe s6 respondera do deterioro ou perda da cousa
cando se xustifique que procedeu con dolo. Isto, sen dubida, resulta
bastante contraditorio, xa que dolo significa ter conciencia de danar a outro.
A cuestion interprétase considerando que o posuidor de boa fe non ten
intencion de lesionar un dereito alleo pero si pode pretender realizar un feito
repudiado polo ordenamento xuridico e con este dolo proceder de boa fe.

O posuidor de mala fe responde en todo caso, mesmo nos supostos
de forza maior, do deterioro ou perda da cousa

ACTIVIDADES PROPOSTAS

e Analise xuridica de decisions xudiciais e extraxudiciais ou
comentarios de sentenzas. Para que os alumnos poidan facer
estes traballos é necesario ter aprehendido os conceptos esenciais.
O alumno tera acceso a sentenza ou comentario a través da aula
virtual o que lle permitira preparalo con antelacion e, deste xeito,
poder expofierse oralmente na sesion correspondente. Con esta
actividade o alumno pode cofiecer a derradeira xurisprudencia
sobre o caso que se axuiza. Para esta actividade proporcidonase
unha guia de axuda no Anexo 1.
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e Traballos en grupos tutelados. Neles proponse un tema para que
sexa preparado por un grupo de alumnos que o deberan expor en
publico na clase. Constitien sen dubida unha actividade realmente
interesante de cara 6s obxectivos sinalados, pois fomentan a
capacidade de discusion, o liderado e negociacion, asi como a toma
de decisidons conxunta e a resolucién de problemas. Ademais,
serven para desenvolver habilidades interpersoais e comunicacion.

o Debates dirixidos. Fundamentalmente fomentarase o debate a
través da discusion sobre temas controvertidos, a poder ser
extraidos da realidade e que sexan actuais para, deste xeito,
espertar a curiosidade e propiciar o interese do alumno. Facilitarase
a bibliografia e instrumentacién precisa para cofiecer a problematica
que se vai debater, e impulsarase a participacion individual de cada
alumno. Tamén se pode optar por algunha sesién na que se dea 6s
grupos de alumnos unha postura determinada para que a defendan
fronte a outros compafieiros. Os debates poden manterse tamén a
través de foros integrados na plataforma virtual.

O profesor levara a cabo un importante labor de
dinamizacion do debate fomentando a participacion de todos.

Para os debates dirixidos poderase seguir a guia de axuda
do Anexo 2.

e Cos avances tecnoloxicos as plataformas virtuais constitien un
instrumento verdadeiramente suxerente por canto serven de
complemento a docencia presencial. Neste senso, a aula é un
instrumento esencial para a mellora da docencia e a axuda do
alumno pola posibilidade de levar a cabo titorias virtuais
personalizadas, asi como servir de via para abrir foros de debate. A
aula virtual sera tamén un instrumento para dar a cofiecer 6s
alumnos as Ultimas novedades lexislativas, xurisprudenciais e
bibliogréficas, asi como noticias dos xornais , paxinas web e otros
recursos docentes.

AVALIACION DA UNIDADE DIDACTICA

O novo sistema implantado polo EEES e a consecuente metodoloxia
docente, caracterizada pola aprendizaxe auténoma do alumno e a sua
participacion activa nas actividades organizadas no plan docente, impofien
sen ningunha dubida un cambio nos sistemas de avaliacion existentes ata a
data, de tal sorte que se avoga por un tipo de avaliacion continuada,
baseada no seguimento por parte do profesor 6 longo de todo o periodo
docente. Deste xeito, non sera suficiente con que os alumnos tefian un
conxunto de cofiecementos adquiridos, ainda que sen dubida é importante
que tefian cofiecementos, sendén que nun mundo cambiante como o actual é
preciso que se aprenda a reaccionar ante as mudanzas.

Asi pois, ainda conservando o exame final, este afastarase da mera
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comprobaciéon da memoria do alumno, de modo que das respostas dadas
no exame valorarase a motivacion xuridica, o correcto desenvolvemento
dos distintos aspectos, que se relacionan no caso, e as capacidades de
argumentacion. Dado que se desexa que os alumnos sexan capaces de
razoar, na realizacién da parte practica do exame final, permitirase usar a
lexislacion basica de Dereito civil.

Partindo destas premisas, 6ptase por un sistema de avaliacion mixto
no que se propon un conxunto de actividades sobre as que se fai un
seguimento continuado combinado coa realizacién dun exame final.

Polo tanto a cualificacién final obterase avaliando as distintas
actividades que se han ir desenvolvendo 6 longo do curso. En calquera
caso, o peso da devandita cualificacion recaerd de maneira importante
sobre o exame tedrico, que representara o 70% da nota total.
Consecuentemente tera un valor maximo de 7 puntos.

Valorarase tanto o nivel de coflecemento da materia como a
claridade expositiva, a correccion linglistica e a capacidade do alumno de
centrar o obxecto da cuestion, tanto na resposta breve como na de
desenvolvemento. Advirtese que en ningun caso seran valorados
coflecementos que non fagan parte da cuestion formulada.

O 30% restante da nota estara representado pola actividade do
alumno 6 longo do curso, computando respecto diso a sua participacion
activa mediante a realizacion dos casos e traballos encomendados 6 longo
do curso e as achegas nas distintas discusions colectivas propostas na
aula. Cada unha das actividades propostas valorarase cun 10% da nota
final, o que fai un total de 3 puntos. A docente comprobara a puntual
entrega e a validez destes, penalizando especialmente a copia literal de
traballos entre alumnos/as ou das fontes utilizadas.

En calquera caso, este segundo apartado s6 se computara na nota
final do alumno na medida en que este superase o exame final cun minimo
de 4 puntos, ou en caso contrario, cando a xuizo do profesor, resulten o
suficientemente relevantes como para compensar o suspenso no devandito
exame.

A asistencia a clase, ainda que non é obrigatoria, resulta realmente
aconsellable. Certamente, a asistencia parece mais coherente coa
metodoloxia e o sistema de avaliacién implantado, onde os créditos non
valoran as horas de traballo do profesor, senén o traballo constante e
continuo do alumno, ademais, s6 coa asistencia se pode participar con
plenitude na docencia interactiva que se computa como horas de traballo
presenciais. Non debemos esquecer, con todo, que nos atopamos na
Universidade con xente adulta e mesmo alumnos que en ocasions
comparten os estudos cun traballo e consecuentemente cun horario laboral.
Por todo iso, ainda que se pode chegar a aprobar sen asistir as clases, sen
unha asistencia de polo menos un 80% resulta imposible conseguir os tres
puntos das practicas. Consecuentemente, sen a asistencia a clase a
maxima nota que se pode obter seria un 7.

Durante o curso poden programarse conferencias ou outras
actividades. A asistencia e a participacion do alumno nelas tamén seran
valoradas de forma positiva. Para tales efectos, examinarase a capacidade
de comprensién e analise dos problemas, a capacidade de relacion con
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problemas afins, a capacidade de sintese, a capacidade argumentativa e
claridade e correccién da expresion escrita.

ANEXOS

Anexo 1
Modelo de analise dunha decision xudicial ou xuridica

|. Lectura pausada:

Para comprender unha decisiéon xudicial ou xuridica en xeral, e
saber desentrafiar o seu significado, compre comezar por ler atentamente o
seu contido —fixe especial atencién 6s fundamentos de dereito (FD) da
sentenza ou resolucién—.

Il. Descricion da resolucién:

e Tipo de resolucion: sentenza, auto, resolucion...

e Data da decision.

e Organo do que emana: Audiencia Provincial (AP); Tribunal
Superior de Xustiza (TSX); Tribunal Supremo (TS); Direccién Xeral dos
Rexistros e do Notariado (DXRN)...

e Referencia da base de datos empregada: por exemplo: (RJ 2009,
360).

e Relator, no seu caso.

I1l. Materia sobre a que se resolve:

Persoa; obrigacions; contratos; dereitos reais; dereito rexistral;
dereito de familia; dereito de sucesions...

IV. Tema ou asunto concreto obxecto da analise:

Por exemplo, na materia dereito de familia, tratase de concretar o
tema: filiacion; réxime econdmico matrimonial; separacion; divorcio...; na
materia de dereitos reais, tratase de concretar o tema: posesion,
propiedade, accesion invertida, usufruto...

V. Sinopse:

Unha explicaciéon sucinta de non mais de tres lifias.
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VI. Feitos:

Descricion dos feitos do caso: por exemplo, a demandante X
pretende recobrar a posesion dun ben da suUa propiedade do que foi
despoxada por parte de Y, quen, tras varios anos posuindo dito ben coma
se fose seu, pretende facerse coa stua propiedade polo paso do tempo.

VIl. Dereito e proceso:

Consiste na analise das normas substantivas e procesais aplicables
6 asunto debatido.

VIII. Doutrina xurisprudencial:

Aqui é, precisamente, onde se atopa o miolo da analise. Tratase de
determinar as conclusions doutrinais que se infiren da resolucién analizada;
sen prexuizo da cita doutras decisions en apoio da devandita doutrina

IX. Conclusién:

E o lugar axeitado para expresar os criterios e as reflexidns
persoais.

X. Notas bibliograficas (opcional):

A maior afondamento, pédense engadir opinibns da doutrina, a
través dunha analise de bibliografia sobre da cuestion que se analiza.

Anexo 2

Guia axuda para un debate

l. ;Que é un debate?

E unha técnica de comunicacién oral onde se expén un tema e unha
problematica.

Hai integrantes, un moderador, un secretario e un publico que
participa de xeito activo. Non se achegan soluciéns, s6 se expofien
argumentos.

A condicién dun debate dase no distinto punto de vista que gardan
duas ou mais posiciéns antagodnicas sobre un tema ou problema.

Il. Normas ou regras para a sua preparacion:

e Elixir un tema de interese para todo o publico e que suscite
controversia e preparar os contidos tedricos.
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e Escoller un coordinador ou moderador, quen determina o
esquema de traballo que nalgins casos pode ser un cuestionario con
preguntas elaboradas de tal xeito que susciten controversia.

e Conformar grupos que defendan ou ataquen as posicions a prol e
en contra.

e Preparar o material.

e Designar un secretario que sera quen rexistre as opinions vertidas
no debate, os principais momentos e as conclusions as que se chegue 6
cerre do debate.

Ill. Normas para a sua realizacion: durante o debate o coordinador

debe:

e Anunciar o tema e centralo dentro do proceso.

e Describir a actividade, dar as instruciébns que rexen 6s
participantes e asegurarse de que foron comprendidas por todos.

e Formular a primeira pregunta e dar a palabra en orde 6s
participantes.

e Desempefar, durante a discusion, o papel de moderador e,
esgotadas as opinions sobre a primeira pregunta, pasar a formular as
seguintes.

O rematar o debate, o secretario tratara de chegar 6 consenso
sobre as conclusions e realizar a avaliacion coa asemblea.

IV. Recomendaciéns para debater

Para desenvolver e levar a bo termo os exercicios do debate, resulta
moi importante que, tanto o emisor como o receptor, consideren os
seguintes puntos:

e Non se trata de impofier o punto de vista persoal, senén de
convencer usando a exposicion, a argumentacibn e a contra-
argumentacion.

e Escoitar o outro antes de responder.

e Pofierse no lugar do outro.

e Ser breve e concreto ¢ falar.

e Ser tolerante respecto as diferenzas.

e Non subestimar o outro.

e Non falar en exceso para asi deixar intervir os demais, evitando a
tendencia 6 mondlogo e @ monotonia.

e Non burlarse da intervencion de ninguén.

e Evitar os berros para acalar o interlocutor.

e Falar con seguridade e liberdade, sen temor & critica.

e Acompafiar as criticas con propostas.

e Escoitar atentamente 6 interlocutor para responder en forma
axeitada.

e Articular correctamente os sons, empregando un ton de voz
adecuado & situacién concreta de entoacion e 6 contido da mensaxe
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(interrogacion, exclamacion, sons indicativos de fin de enunciacién, pausas,
etc.).

e Adecuar o vocabulario que se posua a situacién comunicativa do
momento e amplialo para conseguir precisién Iéxico- semantica.

e Evitar as palabras e xiros idiomaticos desgastados e os propios do
rexistro linguistico informal, pois na sala de clases ou na situacion
comunicativa dun debate imponse o rexistro linglistico formal.

e Convén chegar a conclusiéns 6 final do debate.

V. Outros aspectos para non esquecer:

A) Un debate formal

Un debate formal indica preparacion, polo que as palabras non
sempre se empregan nunha linguaxe simple, neste caso pola preparacion
un debera empregar dende adivifias ata a ensinanza que se infire do
debate: a sentenza.

B) O moderador

E aquel que determinard o tempo de exposicion para cada
participante, de 3 ata 5 minutos, por exemplo, durante o cal cada
participante habera de presentar os puntos mais relevantes do tema, e
pofer orde, e dar a palabra conforme a orde de cada equipo.

C) O secretario

E o que vai anotando o que se opina no debate, a que hora e a sua
coherencia.

D) Uns participantes informados

E necesario que cada un dos participantes do debate saiba e
investigue profundamente o tema por tratar nun debate. Dentro das distintas
modalidades de debates que existen, moitas veces téfiense semanas, dias
ou so horas para a preparacion dun tema. Isto determina que os equipos
deban facer bo uso do tempo e realizar unha investigacién exhaustiva do
tema e as suas implicacions, previndo as posibles argumentacions da
contraparte e tratando de encontrar argumentos favorables a posicién que
se representara.

E) Os argumentos
Os argumentos a favor chamanse probas e os argumentos en
contra obxeccions. Polos primeiros inténtase demostrar a validez das

afirmaciéns ou argumentos propios. Polos segundos, inténtase mostrar os
erros do adversario ou contrincante.
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Anexo 3
Normativa basica (utilizaranse as versions consolidadas):

Cadigo Civil

Constitucion espariola

Lei de axuizamento civil de 7 de xaneiro de 2000
Lei de propiedade horizontal de 21 de xullo de 1960
Lei hipotecaria de 8 de febreiro de 1946
Regulamento hipotecario de 14 de febreiro de 1947

Anexo 4
Recursos electronicos e bases de datos

Para a preparacion da materia o alumno pode atopar en Internet diversas
paxinas Web xuridicas con contido util e de acceso libre; entre elas:

- Ministerio de Xustiza: http://www.mju.es

- Consello Xeral do Poder Xudicial: http://www.cgpj.es

- Congreso dos Deputados: http://www.congreso.es

- Senado: http://www.senado.es

- Tribunais de xustiza: http://www.poderjudicial.es
http://www.notariosyregistradores.com

http://www.notariado.org

http://www.tribunalconstitucional.es

http://europa.eu

Na paxina da Biblioteca da USC poden consultarse igualmente bases de
datos xuridicas coa doutrina, lexislacion e xurisprudenza actualizadas. Para
0 manexo das bases de datos o alumno pode consultar ¢ persoal da
biblioteca ou 6s profesores.
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