EN EL TIEMPO DE LOS VIAJES Y DE LOS SUENOS

Lourdes Maceiras Garcia, Angel Segovia Largo, Xodn Miguel Barros Dios,
Manuel Uhia Lima

Asociacién Galega de Educacién para a Satde

Describimos en este articulo dos experiencias realizadas mediante estrategias de Edu-
cacién para la Salud, sobre dos de los temas mds importantes en este campo:

* ‘Salud y Medio Ambiente’
* ‘Salud, Actividad y Descanso’

Han sido llevadas a cabo en distintos tiempos y espacios, y con distintas poblaciones
diana, que exponemos a continuacién.

“NO ESTAMOS EN UN MEDIO AMBIENTE,
SOMOS PARTE DEL MEDIO AMBIENTE”

INTRODUCCION

Habiamos estado programando durante el curso académico una colonia de verano de
quince dias de duracién para nifias y nifios de nueve a trece afios, con el Medio Ambiente
como centro de interés.

Ello inclufa la formacién tedrica y practica del equipo de monitores, y su maduracién
como grupo humano que intenta llevar a cabo una tarea en comiin de forma interdiscipli-
nar.

Para ir haciendo realidad el proyecto, nos reunimos una vez por semana, y, a medida
que se acercaba el final del curso (debido al agobio de trabajo que tenfamos), una vez cada
quince dias. Con el fin de obtener una visién global de la programacién y del equipo antes
de la colonia, hicimos una reunién general de un dfa de duracién, para analizar los siguien-
tes aspectos:
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* equipo de monitores

* dindmica interna de trabajo

* programacién general

* actividades

* revisién de las anteriores evaluaciones

Con este bagaje, diez personas nos fuimos con sesenta y cinco nifias y nifios a pasar
quince dias junto al mar. El Centro de Interés de la Colonia era: ‘Vamos de aventuras con
el Medio Ambiente’.

OBJETIVOS GENERALES

1.- Promover el conocimiento y respeto hacia la naturaleza de una forma lddica,
haciéndola el eje de juegos, deportes y salud.

2.- Fomentar la convivencia, el trabajo en equipo, las actitudes de cooperacién y no
competitividad, la toma de decisiones y la participacion activa, tanto en el desarrollo de la
colonia, como en lo que respecta a la responsabilidad individual y colectiva en la defensa y
cuidado del medio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS, CONTENIDOS Y ACTIVIDADES. METODOLOGIA

Partimos de la identificacién de algunas ideas erréneas que ‘se mueven’ en nuestro
medio ambiente social, como son, por ejemplo, que un sélo acto individual apenas sirve
para nada, que si yo no lo hago, ya lo hard otra persona y el resultado acabard siendo el
mismo, que “total esto no tiene solucién”...

E intentamos reforzar otras posturas, tales como: hay que desarrollar el andlisis criti-
co, tenemos que participar activamente, es bueno trabajar en equipo, todo puede empezar
por uno mismo jno hace falta esperar a nadie para iniciar la curacién del planeta!

Fuimos desarrollando los contenidos mediante los objetivos especificos y las activida-
des dia a dia, girando en torno a tres de los cuatro elementos de la naturaleza: tierra, agua y
aire.

Con tres apartados muy especificos:
1) objetivo del dia
2) idea central y
3) actividades para desarrollarla
y otros més globales:
4) actividades fisicas: juegos, talleres, bailes, canciones...
5) actividades intelectuales: lectura y escritura
6) veladas como colofén de cada dia
7) ritmo del dia

8) elaboracién de turnos rotatorios para todo tipo de actividades,
incluidas limpiezas, vigilancias, cocina...
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Dia 1:

1) objetivo del dfa: promover que los nifios se sientan seguros y que empiecen a
asimilar el centro de interés

2) idea central: acogida e introduccién al centro de interés
3) actividades para desarrollarla: presentaciones con guifiol
Dia 2:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: descubrir y ambientar
2) idea central: descubrir el entorno

3) actividades para desarrollarla: decoracién de lo que va a ser nuestra casa duran-
te quince dfas, hacer un buzén de sugerencias, juegos de localizacién (en los
alrededores y en la playa)...

Dfa 3:
Dedicado a: AGUA
1) objetivo del dia: limpiar la playa
2) idea central: contaminacién
3) actividades para desarrollarla: limpieza y recogida de muestras en agua y arena
Dia 4:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: divertirse con las fiestas populares
2) idea central: romeria y feria

3) actividades para desarrollarla: puesta en escena de una feria: decorados, juegos,
témbola, comida...

Difa 5:
Dedicado a: AIRE
1) objetivo del dia: estudiar el clima
2) idea central: elaboracién de una estacién metereoldgica

3) actividades para desarrollarla: construccién de: anemémetro, higrémetro, veleta,
reloj de sol y pluviémetro

Dia 6:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: respetar la naturaleza
2) idea central: descubrimientos de y en la naturaleza

3) actividades para desarrollarla: subida al monte para observar y hacer un cuader-
no de campo

Dia7:
Dedicado a: AGUA
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1) objetivo del dia: sentir el “;viva la playa!”
2) idea central: a la bisqueda del barco pirata

3) actividades para desarrollarla: gran juego de pistas en la playa, construcciones
en la arena, dar un paseo en barca...

Dia 8:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: investigar
2) idea central: identificar drboles y huellas

3) actividades para desarrollarla: 4rboles: hacer negativos de su corteza en papel,
medir altura y edad; pisadas: hacer copias y positivados

Dia 9:
Dedicado a: AIRE
1) objetivo del dfa: jugar con el aire
2) idea central: el aire y nosotros

3) actividades para desarrollarla: hacer y jugar con cometas y pompas; el aire a tra-
vés de las cuerdas vocales (festival de Gallegovisién)

Dia 10:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: desarrollar la curiosidad
2) idea central: la bisqueda del tesoro
3) actividades para desarrollarla: gran juego de pistas por los alrededores
Dia 11:
Dedicado a: AGUA
1) objetivo del dia: ser equipo
2) idea central: jugar en equipo
3) actividades para desarrollarla: olimpiadas en la playa y el agua-
Dia 12:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dia: expresarse plasticamente
2) idea central: talleres

3) actividades para desarrollarla: trabajar el barro, la pintura, hacer maéscaras,
cabezudos...

Dia 13:
Dedicado a: AIRE
1) objetivo del dia: seguir jugando con el aire

2) idea central: nosotros y el aire



3) actividades para desarrollarla: hacer un globo y soltarlo, juegos autéctonos de
Galicia
Dia 14:
Dedicado a: TIERRA
1) objetivo del dfa: sobrevivir en la naturaleza
2) idea central: elaboracién de vivacs y barca

3) actividades para desarrollarla: trabajo con macramé, nudos, hojas, mimbre, cor-
tezas...

Dia 15:
1) objetivo del dia: recoger y despedir
2) idea central: “deja las cosas como a t{ te gustaria encontrarlas”

3) actividades para desarrollarla: recogida, limpieza, juegos y canciones de despe-
dida

Los juegos, talleres, bailes, canciones, veladas... se movieron en torno al Medio
Ambiente.

El segundo dia pusimos en marcha el juego ‘El Amigo Invisible’, que duré toda la
colonia. Favoreci6 el ambiente de solidaridad y responsabilidad.

Fl tercer dia empez6 a cuajar la idea de elaborar a lo largo de la colonia un boletin-
cémic sobre Medio Ambiente, con el siguiente guidn:

* Lo que opina la gente joven de “eso” que se llama “Medio Ambiente”
* El suelo

* El agua

* El aire

* Animales

* Vegetales

* Energfa. Recursos naturales... jPensad en el futuro!

* Desperdicios. Reciclaje

* Educacién Ambiental

* ;Mam4, caca!

* 1Diviértete leyendo!

El cuarto dia comenz6 a funcionar la biblioteca. Trabajamos con dos claves:

a) de lectura: comentando los libros que lefan (As flores radiactivas; Las ballenas
cautivas; Yagi, el lobo azul, La perla; La bomba; La recaraba; El zoo de Pitus...): interac-
¢ién del ser humano con la naturaleza, caracteristicas naturales del medio, desequilibrios
provocados, posibles soluciones...

b) de escritura: tuvo mucho éxito el cuento escrito por una de las nifias més jévenes:
‘Historia de una seta’, divertido relato de autodefensa de los seres mds pequefios ante los
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mas grandes, y de la naturaleza ante la depredacién humana.
El ritmo de la colonia pretendimos que fuese:
* fuerte: los dias 4, 6 y 11
* semifuerte: los dfas 3,7, 10y 12
* normal: el resto de los dias

pero después, sobre el terreno, nos mantuvimos en ritmo fuerte/semifuerte practica-
mente todos los dfas.

EVALUACION
1.- Desde las nifias y nifios participantes:

* directamente: hicimos tres asambleas-revisiones a lo largo de la colonia, para ana-
lizar su marcha en fondo’ y en ‘forma’.

* buzén de sugerencias: colocado permanentemente desde el primer dia.
2.- Desde el equipo de monitores:

* todos los dias por la noche, cuando ya estaban en la cama los nifios (se hacfa eva-
luacién del dia vivido y programacién del siguiente)

* al mes de la colonia (para adquirir la ‘perspectiva’ desde la ‘lejania’).
La idea era “reflexionar criticamente después de...”, sobre:
- valoracién especifica de :
= metodologia
= contenidos
= materiales utilizados
=local
= equipo de monitores
= grupo de nifias y nifios
- valoracién global: ;qué ha fallado?, ;qué ha salido bien?, ;por qué?...
- ;qué habrfa que afiadir?

- (qué habria que quitar?

“LIBROS LIBRES COMO LIEBRES”
INTRODUCCION

Ante la solicitud de organizar un curso de formacion de formadores para un grupo de
treinta participantes sobre el tema ‘Actividad y Descanso’, nos planteamos darle el enfoque
clasico de “relacién entre el ocio y la salud fisica y mental, a nivel personal y social”, pero
mds tarde comprobamos que este tema se presta especialmente para rebuscar en lo que es
la base de la Nueva Salud Pidblica y de la Medicina Comunitaria: la reduccién de las desi-
gualdades en salud. Para conseguir esta reduccidn, hay que disminuir todas las desigualda-
des: sociales, culturales, econémicas, de accesibilidad a los bienes y servicios..., y asi se

94



elevardn la calidad y el nivel de vida, aumentando con ellos la salud, sin necesidad de
incrementar lo que son cuidados sanitarios estrictamente, ni depender continuamente de
farmacos. No siempre unos buenos servicios sanitarios van acompafiados de una buena
salud para toda la poblacién.

Primero se escogieron dos ejes hasta cierto punto contrapuestos: deportes (como acti-
vidad mds fisica) y lecturas (como actividad mds mental). Para acabar optando después por
uno de ellos: ‘Andlisis de las desigualdades en la Literatura’, (se eligié éste por ser més
novedoso); y ya centrados en €1, se le puso como titulo el que tuvo una campaila de anima-
cién a la lectura de hace algunos afios: ‘Libros libres como liebres’.

OBJETIVOS
1.- Presentar el concepto ‘promocion de salud’.

2.- Aprender a identificar los problemas que pueden causar las desigualdades fisicas,
psiquicas, sociales, culturales, etc, y sus repercusiones en la salud.

3.- Desarrollar la capacidad de lectura critica.

4.- Profundizar en el andlisis de la transmisién de conductas y de posibles desigualda-
des por medio de la literatura, y la influencia que esto puede tener desde la nifiez sobre los
comportamientos de las personas, de tal manera que pueda dar lugar a discriminaciones.

5.- Identificar estrategias de intervencién sobre este tipo de desigualdades desde la
Educacién para la Salud por medio de la lectura.

6.- Desarrollar la capacidad comunicativa, tanto escrita como verbal y grafica.

METODOLOGIA
Participativa con:
a) Sesiones tedricas dialogadas.
b) Presentacién de experiencias.
¢) Debates.

d) Trabajo de grupos (las personas asistentes se dividieron en cinco grupos para refle-
xionar, discutir y exponer después sus ideas e intereses).

¢) Talleres de técnicas.

, El lema era “jsorprender con las actividades!”, para lograr la motivacién a través
de ellas.

CONTENIDOS

Para desarrollar nuestros objetivos de identificacién de las desigualdades partimos de
los dos primeros articulos de la Declaracién Universal de Derechos Humanos:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos
y, dotados como estdn de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos
con los otros.

Articule 2.- 1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o
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de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cual-
quier otra condicién.

2. Ademds, no se hard distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica o
internacional del pafs o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona, tanto si se trata
de un pais independiente, como de un territorio bajo administracién fiduciaria, no auténo-
mo o sometido a cualquier otra limitacién de soberanfa.

Y de otros dos articulos de la Constitucién Espafiola:

Articulo 14.- Los espaiioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discrimi-
nacién alguna por razén de nacimiento, raza, sexo, religién, opinién o cualquier otra condi-
cién o circunstancia personal o social.

Articulo 16.- 1. ...
2. Nadie podrd ser obligado a declarar sobre su ideologia, religién o creencias.
3...

RECURSOS

Para trabajar esta temdtica cotidianamente con nifios y jovenes, deben utilizarse los
libros que leen habitualmente ellos, asi que elaboramos nuestra propia bibliografia, y utili-
zamos también otras ya existentes:

* sobre diferencias fisicas y psiquicas: del Centro de Documentacioén del IBBY de
libros para jévenes incapacitados, y de la Fundacién German Sanchez Ruipérez

* sobre diferencias sociales, culturales y sexuales: de la Cruz Roja, de los Seminarios
de Educacién para la Paz, de la Asociacién ‘Una palabra otra’, y de las revistas C.L.IJ. y
Primeras Noticias.

El Ministerio de Asuntos Sociales ha promovido los programas “No marques diferen-
cias” y “Todos iguales, todos diferentes”, en los que se inclufan datos de libros y peliculas
para trabajar este tema, y uno de los campos usados fué el de la animacién a la lectura.
Damos por sentado, por supuesto, que el derecho a la diferencia le asiste a todo el mundo,
pero no por ser diferentes, las personas pueden ser discriminadas ni tratadas de forma desi-
gual.

Por otro lado, trabajar la autoestima, sentimientos de identidad, confianza en uno
mismo, toma de decisiones y asuncién de compromisos personales y riesgos, con nifios y
j6venes, es un buen camino para llegar a clarificar las relaciones con uno mismo y con los
demads de cara a conseguir una buena Salud Mental, Afectiva y Relacional.

MESA REDONDA

Se organizé una mesa redonda en la que se pusieron sobre el tapete, no sélo la salud,
desigualdades y discriminaciones, sino también otras cuestiones.

Una de ellas fué: {por qué leen los nifios?, ;qué buscan en la lectura?, ;existen las ide-
ologias en la literatura?

Obviamos, l6gicamente, la discusién de si existe una Literatura Infantil o la Literatura
es Literatura simplemente, y es literatura buena o es literatura mala (colgarle el apellido
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‘infantil’ puede ser una forma de intentar justificar la mediocridad); a pesar de todo, s{
tiene un estatus, unas caracteristicas propias, pero es en funcién de la construccién del
texto, para ‘contextualizarla’, de cara a que los lectores entiendan determinados temas; en
todo caso la Literatura Infantil, como la define Agustin Ferndndez Paz, viene a ser un géne-
ro mds, igual que hablamos de género de la novela negra, de ciencia-ficcion, erdtica..., Ia
Literatura Infantil estd formada por aquellos libros que fambién pueden leer los nifios.

Desde la perspectiva ‘lectoras/es’ ;qué respuesta se les puede dar a través de la litera-
tura?, si se les consigue aportar referencias vitales, ;son realmente referencias vitales o son
teorfas?, ;son referencias vitales nuevas o perpetian los roles intelectuales, culturales,
familiares, sociales, politicos, sexuales...? La Literatura, como la Ciencia, no es aséptica,
evidentemente, se estdn transmitiendo cosas en ella, se estd transmitiendo ideologia. Cuan-
do estas lectoras, estos lectores, buscan su identidad (la buscamos todos, pero ellas y ellos
buscan ademds un camino hacia la adultez), muchas veces no se atreven a hacer preguntas
a los adultos que estdn a su alrededor, entonces buscan respuestas en la televisién y en los
libros, ;qué es lo que encuentran?, ;qué se les aporta que les sea de importancia, que les
sirva?, ;qué actitudes vitales se les estan transmitiendo en la literatura?, ;cémo lograr de
ellos lectores no frustrados? (no frustrados en el sentido de que realmente encuentren algo,
porque, a veces, hay autores tan empefiados en ‘transmitir’ a través del vehiculo literario...,
que lo dnico que consiguen es entretejer una red, una marafia, en la que los lectores quedan
perdidos y, para nada de nada, consiguen conectar con el texto ni con quien lo escribi6, y el
lenguaje, tanto oral como escrito, es ante todo comunicacién). Quizé lo interesante sea dar-
nos cuenta de que la literatura refleja la realidad, pero también la modela, situacién que
podemos y debemos aprovechar si pretendemos trabajar en este campo con éxito.

Otra parte de la temdtica literaria que se traté fué la ilustracion.

(La ilustracion favorece o coarta la creatividad de la imaginacién en los lectores? Esta
polémica la venimos arrastrando desde los tiempos iconoclastas y perdura hoy en dia. El
principal objetivo de la tradicién oral es la comunicacién narrativa y la comunicacién grafi-
ca que la acompafia viene siendo una recreacién paralela, que, sobre todo la de los persona-
jes, fué muy criticada por pedagogos y psicoanalistas, tanto que pensaban que era una coac-
cién para el poder evocativo que el cuento tiene entre los nifios. No hace muchos afios que
el psicélogo Bruno Bettelheim dejaba escrito que la literatura para nifios ilustrada aparta al
nifio del proceso de aprendizaje, y Joan Enric Garcia, este hombre ilustrador de libros, opi-
naba que los libros, tanto para nifios como para mayores, no deberfan ilustrarse pues toda
intervencién es coactiva. Y, por ejemplo, Rudolf Harnhein, especialista en andlisis de psico-
logfa visual, no se quedaba atrés; él decfa que las ilustraciones en los libros son tan moles-
tas como un individuo que esta a nuestro lado en el cine e intenta explicarnos el argumento
en voz alta. También hay que decir que todas estas opiniones fueron ampliamente contesta-
das y nos unimos al criterio de estas tltimas para afiadir que el lenguaje de la ilustracién es
un lenguaje narrativo propio, es decir, tiene cardcter propio independientemente del texto
que lo acompaiie. Tiene un origen muy antiguo; podiamos encontrarlo ya en el tiempo del
hombre primitivo, cuando trataba de plasmar en las bévedas de las cavernas sus experien-
cias de caza, bien como ejemplo educativo o a modo de simbolismo para comunicarse con
el mds alld. Mds adelante en la historia, comprobamos que, mediante pictogramas, ideogra-
mas o jeroglificos, la impresién gréfica, o sea, la imagen, llega a ser el lenguaje de los hom-
bres por excelencia. Y hay que resaltar también que en la aportacién egipcia del ‘Libro de
los muertos’ encontramos ya por primera vez una separacion entre texto e imagen. Pero el
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verdadero antecedente del libro ilustrado lo podemos contemplar en el medievo con las
magistrales iluminaciones de los primeros c6dices, aleluyas o libros de horas. Y es muy
importante remarcar como el recurso de estilo de los monjes y miniaturistas viene siendo el
mismo, practicamente el mismo, que se utiliza hoy en dia para acercar al nifio el contenido
de los cuentos de forma gréfica. A partir del Renacimiento, con la invencién de la imprenta,
literatos junto con ilustradores, estaban siguiendo la antigua tradicién heredada, y, de esta
manera, la ilustracion, en el color, en su forma, su estilo..., alcanzé unas cotas importantes,
y llegé incluso a superar a la lectura en la narracién del texto. La difusién del libro impreso
destinado al consumo popular, tal y como lo conocemos hoy, no se produjo hasta que las
técnicas reprogréficas lo permitieron, y fué alld por el afio 1845 con los dlbumes de Hoff-
man. Ya mds tarde, en el 1893, con los de Beatriz Potter. Y, a partir de estos afios, la cosa
viene desarrolldndose de tal forma que los dlbumes tengan ilustradores de la talla de Arthur
Rackham, Walter Benjamin, Wiliam Busch, Arthur Scik, Apel-les-Mestres o Ivdn Gans-
chew. Qué duda cabe que la ilustracién no debe ser una transcripcién esclava del texto, sino
que tiene que interpretar una melodia paralela; una melodfa paralela pero en otra clave, o,
dicho de otra manera, la ilustracién debe aportar una nueva dimensién al texto. Y, llegados
hasta aqui, ;ilustracion sf o ilustracién no en los libros? Creemos que este tema se fué des-
cuestionando. Por otro lado, es obvio que, cuando se trabaja con nifios o adultos sordomu-
dos, la imagen adquiere un valor primordial. Asi que, para acabar, afiadimos lo que Marfa
Rius escribi6 a propésito de la ilustracién infantil y de los ilustradores: “La obra de un ilus-
trador es un Arte, con maytsculas. Comparto con otros artistas la misma obsesién: interpre-
tar el mundo en el que vive, dando a conocer su dimensién imaginativa y real a la sociedad.
En este contexto, el ilustrador representa también, no un filésofo que quiere explicar el
mundo, sino una persona que, mientras lo interpreta, pretende cambiarlo”,

EXPERIENCIAS

Fué€ presentada una experiencia de Animacién a la Lectura por una Asociacién que
trabaja en el tiempo libre.

Era en unas colonias de verano de 15 difas, con nifias y nifios de 9 a 13 afios, de zonas
rurales de Galicia.

(Qué puede aportar la animacién a la lectura desde el &mbito concreto del ocio y tiem-
po libre?

Parece que les estamos metiendo a los profesores en las clases la responsabilidad de
hacer animacion a la lectura; y les pasa lo mismo que a la gente que trabaja en sanidad en
los equipos de Atencién Primaria... jcampafia de Medio Ambiente?... jzaca! escuelas y
centros de atencién primaria..., (campafia de consumo?... jellos!..., ;animacién a la lectu-
ra?... jellos!l... A este paso atin vamos a tener que acabar escribiendo un manual de ‘Como
trabajar en un Colegio o en un Centro de Atencién Primariay no morir en el intento’.

Realmente son personas desbordadas totalmente por el trabajo y también por algo que
es mucho mds dificilmente evaluable: la responsabilidad de verse en la obligacién de tener
gue hacer una discriminacién entre buenos libros/malos libros, estos los recomendamos,
los otros no...

Entonces, desde otros espacios referenciales... ;qué se puede aportar a la animacién a
la lectura?, ;c6mo hacer animacién a la lectura?, ;cémo trabajar el tema de las desigualda-
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des v otros? Desde nuestra experiencia concreta como Asociacién, enfocamos el tema
desde tres 4ngulos:

a) Dejandole un tiempo y un espacio especificos a la lectura; después de comer era el
tiempo de leer o de alternativas de juegos reposados (lo que se llama ‘juegos de mesa’).
Asf que, ya puestos a ir dejando ese tiempo para ellos, creamos también un espacio de unas
habitaciones concretas con colchones tirados por el suelo, en plan informal, donde se
pudieran echar a leer, solos o en grupitos, y que pudieran comentar, o incluso dibujar, ilus-
trar ellos..., poner un poco su imaginacién en funcionamiento: “a ver..., si este libro lo
tuviera que ilustrar yo... ;c6mo lo harfa?”... También habia, I6gicamente, una habitacion
montada como una biblioteca y funcionando como tal.

b) Todas las noches, después de la velada o el fuego de campamento, una monitora o
monitor narraba un cuento en un lugar relativamente a oscuras, con una sola fuente de luz
que centrase la atencién en la persona que lo contaba. Esto perseguia dos objetivos: uno
era que se tranquilizasen y se fuesen mds relajados para la cama, y el otro era actuar
sobre ese lema que todas las personas conocemos: “la lectura comienza por el oido”, si
les gusta lo que les narramos, seguro que después buscardn bellas y buenas historias en
los libros.

¢) A través del Centro de Interés de las Colonias. Durante los 15 dias se iba desarro-
[lando, en torno a un eje central, una idea todos los dias. Tuvieron mucho éxito como Cen-
tros de Interés los que titulamos:

- ‘La vuelta al mundo en 15 dias’
- ‘Robinson Crusoe’
- ‘Asterix en Galicia’

As{ que, bueno, de alguna manera, esto era una forma indirecta de hacer animacién a
la lectura.

De todas formas, sobre la lectura, nosotros tenfamos también bastante claro que habia
que enfocarla como algo lidico, que hacer didactismo o imponerla como una obligacién es
la manera més rapida de conseguir que los nifios, cuando se les mencione la palabra
LIBRO/LIBROS... corran..., pero corran en direccién contraria...

Y esto, evidentemente nos pasa también a los adultos... Compramos a Lawrence
Durrell y su obra ‘El Cuarteto de Alejandria’ para ponerlo en la biblioteca porque ‘farda’
mucho tenerlo, pero luego, al que compramos para leer es a su hermano, a Gerald Durrell y
su trilogfa de las Tslas de Corft (‘Mi familia y otros animales’, ‘Bichos y demds parientes’
y ‘El jardin de los dioses’), porque nos resulta mucho mds vital y divertido, porque nos
‘llega’ y conectamos y nos entendemos con €l...

EVALUACION
1.- {Qué? ({ Qué se evalia?)
a) estructura: recursos: fisicos, humanos, financieros
b) proceso: contenidos, actividades

¢) resultados conseguidos: objetivos, efectividad, eficiencia
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2.- {Quién?
a) el equipo que da el curso (mientras unos profesionales lo imparten, otros actian
como observadores)
b) el grupo destinatario
3.- (Cémo?

a) cuestionario de actitudes y conocimientos antes de iniciar el curso y después de
acabarlo

b) observacion directa

¢) evaluacion explicitada de contenidos y metodologia
4.- ;Cuando?

a) previa al comienzo del curso

b) continuada a lo largo de €l

c) global final

5.- Conclusiones y propuestas para acciones futuras
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