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Texto: 

Galicia posee un importante bagaje cultural en gran parte determinado por las costumbres de sus 

habitantes. Los juegos populares y tradicionales forman parte de la historia de los pueblos gallegos, 

determinados principalmente por la forma de vida de una sociedad esencialmente agraria. El juego 

de bolos es posiblemente el más practicado actualmente, herencia de un pasado donde su 

popularidad tuvo que ser controlada con prohibiciones y sanciones. El municipio coruñés de Boiro 

tiene la característica de ser el único de la provincia donde el juego de bolos sigue vigente, centrado 

en un campo de bolos que ha mantenido su actividad ininterrumpida desde principios del siglo 

pasado. Conocidas las causas por las que este juego fue cayendo en desuso con el paso del tiempo, 

nos planteamos este estudio con el objetivo de conocer y analizar las acciones que se podrían llevar 

a cabo para que este juego se instaurara de nuevo en las prácticas de ocio y tiempo libre de los 

ciudadanos. Para eso, se plantea una investigación cualitativa de tipo descriptivo, donde se realiza 

un total de 48 entrevistas centrados en los colectivos de jugadores, políticos, técnicos deportivos, 

docentes y técnicos de distintos medios de comunicación. Los resultados nos muestran la necesidad 

de generar más actividad bolística en la localidad, focalizando parte del trabajo en los centros 

educativos, además de contar con instalaciones en lugares más céntricos y accesibles a lo que era 

habitual. Se tiene en cuenta además aspectos como el reglamento del juego, la promoción del 

asociacionismo y el papel de las personas mayores en un proyecto de estas características. 

Consideramos que el juego de bolos puede recuperar de nuevo parte del protagonismo que tuvo en 

un pasado, con actuaciones específicas guiadas desde la administración y encaminadas tanto al 

tiempo de ocio como a la propia competición.  
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Observaciones: 

Este trabajo procede de un estudio de mayor envergadura, materializado en la Tesis Doctoral 

titulada “O estudo do xogo dos bolos en Boiro: aspectos históricos, estado actual de práctica e 

perspectivas de futuro”, realizada por D. José Eugenio Rodríguez Fernández, dirigida por los 

doctores D. José María Pazos Couto y D. José Palacios Aguilar y leída en la Universidad de A 

Coruña el 19 de septiembre de 2013, obteniendo una calificación de sobresaliente “Cum Laude”. 
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Abstract: 

Galicia possesses an important cultural baggage largely determined by the customs of his 

inhabitants. The popular and traditional games form a part of the history of the Galician peoples, 

determined principally by the form of life of an essentially agrarian company. The game of skittles 

is most practised possibly nowadays, inheritance of a past where his popularity had to be controlled 

with prohibitions and sanctions. Boiro is a municipality of Coruña that has the characteristic of 

being the only one of the province where the game of skittles is still in force, centred on a field of 

skittles that has supported his uninterrupted activity from beginning of last century. Known the 

reasons for which this game was falling down in disuse with the passage of time, we appear this 

study with the aim to know and analyze the actions that might be carried out in order that this game 

was restored again in the practices of leisure and free time of the people. For it, we appear a 

qualitative investigation of descriptive type, where there is realized a total of 48 interviews centred 

on the groups of players, politicians, sports educational, teachers and technical personnel of 

different mass media. The results show us the need to generate more activity of skittles in the 

locality, focusing part of the work in the educational centers, beside possessing facilities in more 

central and accessible places to what it was habitual. It´s had in it counts in addition aspects as the 

regulation of the game, the promotion of the associations and the paper of the major persons in a 

project of these characteristics. We think that the game of skittles can recover again part of the 

protagonism that had in a past, with specific actions guided from the administration and directed 

both to the time of leisure and to the own competition. 
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Observations: 

This work comes from a study of major importance, materialized in the Doctoral Dissertation 

"Study of the game of skittles in Boiro: historical aspects, current condition of practice and 

perspectives of future ", realized by D. Jose Eugenio Rodríguez Fernandez and directed by the 

doctors D. Jose Maria Pazos Couto and D. Jose Palacios Aguilar. This job was read in Coruña´s 

University on September 19, 2013, obtaining a qualification of distinction "Cum Laude". 
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