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Resumo e palabras chave

O presente Traballo de Fin de Grao versa sobre a educacion literaria e o habito lector do
futuro profesorado de Educacion Primaria. Valorando a importancia da lectura nos logros
académicos, tanto na etapa primaria como nas posteriores, asi como a sua relevancia para
a formacién permanente, investigase o nivel de compromiso do alumnado do Grao coa dificil
tarefa da creacion e o afianzamento do habito lector.

O estudo consiste nunha revisién das esixencias curriculares que se establecen para a
etapa primaria no que atinxe 6 habito lector e & formacion literaria. A esta engadese unha
revision bibliogréfica sobre a figura da mestra como suxeito lector e como mediadora de
lectura. Con isto l6granse delimitar os cofiecementos, habilidades e actitudes que debe
presentar o profesorado para potenciar o interese pola lectura no seu alumnado.

A investigacion documental compleméntase cunha investigacion de campo que ten por
poboacion estatistica a alumnado do dltimo curso do Grao en Mestra/e de Educacion
Primaria da USC. Dita investigacion céntrase en analizar os habitos de lectura e a
competencia literaria daquelas persoas que teran nun futuro préximo o encargo de fomentar
e consolidar estes aspectos no alumnado de Educacion Primaria.

Palabras chave: Habito Lector, Mediador de Lectura, Formacion inicial de Mestras/es de

Educacion Primaria, Educacion Literaria, Literatura Infantil e Xuvenil (LIX).

Resumen y palabras clave

El presente Trabajo de Fin de Grado trata sobre la educacion literaria y el habito lector del
futuro profesorado de Educacion Primaria. Atendiendo a la importancia de la lectura en los
logros académicos del alumnado, tanto en la etapa primaria como en las posteriores, asi
como su relevancia para la formacién permanente, se investiga el grado de compromiso del
alumnado del Grado con la dificil tarea de la creacion y el afianzamiento del habito lector.

El estudio consiste en una revision curricular de las exigencias establecidas para la etapa
primaria relativas al habito lector y la formacion literaria. Esta se completa con una revision
bibliografica de la figura de la maestra como lectora y como mediadora de lectura. Asi, se
delimitan los conocimientos, habilidades y actitudes que debe presentar el profesorado para
potenciar el interés por la lectura en su alumnado.

La investigacion documental se complementa con una investigacién de campo que tiene
por poblacién estadistica a alumnado del dltimo curso del Grao en Maestra/o de Educacion
Primaria de la USC. Dicho estudio se centra en analizar los habitos de lectura y la
competencia literaria de aquellas personas encargadas de, en un futuro préximo, fomentar y

consolidar estos aspectos en su alumnado de Educacién Primaria.



Palabras clave: Habito Lector, Mediador de Lectura, Formacion inicial de Maestras/os de
Educacion Primaria, Educacion Literaria, Literatura Infantil y Juvenil (LIJ).

Abstract and keywords

This Final Degree Project focuses on the literary education and reading habits of future
primary education teachers. Taking into account the relevance of reading on academic
achievements (both on the Elementary state and the following education levels) and lifelong
learning, the degree of commitment of the student body of this Bachelor’s with creating and
consolidating reading habits on its futures students is analyzed.

The paper consists on a review on curricular requirements for reading habits and literary
education at this stage of education. This review is complemented by a bibliographical one,
presenting the profile of teachers as readers and literacy mediators. This will allow us to
delimit the knowledge, skills and attitude a teacher must present to create interest in reading
on her or his students.

Said review is completed by field research, conducting a study on the seniors of the
Bachelor’'s Degree in Primary Education in the University of Santiago de Compostela (USC).
The investigation focuses on the reading habits and literary competence of those who will
have in the near future the assignment of strengthening said habits on his or her students.

Keywords: Reading Habits, Literacy Mediator, Initial Training of Primary School teachers,

Literary education, Children’s and Youth Literature.



1. Introducién

O feito de aprender a ler € un dos grandes fitos da historia educativa de toda persoa. O
escritor Mario Vargas Llosa afirmaba no seu discurso de aceptacién do Premio Nobel de
Literatura (2010) que aprender a ler era a cousa mais importante que lle pasara en toda a
sUa vida e, ainda que non sexamos conscientes, é probable que asi sexa para a meirande
parte de nés. Lonxe de toda consideracion preciosista ou idealizadora da literatura e a
lectura, saber ler e escribir son duas necesidades fundamentais indiscutibles para o dia a
dia e constitien o primeiro paso cara a autonomia persoal e o exercicio digno da cidadania.
Por iso, as escolas tefien, desde os seus inicios, o deber de alfabetizar & poboacion, e ese
“alfabetizar’ non € mais que “ensinar a ler e escribir’ (RAG, s.d.).

O ultimo informe sobre Habitos de Lectura y Compra de Libros en Espafia da Federacion
de Gremios de Editores de Espana (FGE), publicado no 2019, sinala que o 95’5% da
poboacion é lectora. Certamente, na sociedade actual, dominada polas Tecnoloxias da
Informaciéon e da Comunicacién (TIC) e o conseguinte uso masivo das redes sociais e as
aplicacions de mensaxaria instantanea, é probable que se lea mais que nunca. A cuestion
gue caberia facerse é que tipo de lectura é a que se fai maioritariamente hoxe en dia e se a
lectura e, tal vez, a literatura, contindan a ser unha prioridade para a poboacion.

Este Traballo de Fin de Grao (TFG) céntrase na futura mestra de Educacion Primaria
(EP), a sua relacion coa lectura e o seu compromiso coa tarefa da formacion de alumnado
lector. Inscribese dentro da modalidade de iniciacidon a investigacion de campo e, por isto,
segue a lifia de numerosos estudos previos sobre a figura da docente como suxeito lector e
a relacion deste aspecto co correcto exercicio da mediacion en lectura nas aulas. Pretende,
ademais, vincular ambos roles (o de lectora e o de mediadora) coa formacién inicial recibida
e pescudar en que medida cursar o Grao de Mestra/e en EP axuda 6 futuro profesorado a
formarse para formar alumnado lector, pois 0 habito de lectura é recollido no curriculo como
un dos obxectivos da etapa primaria (Decreto 105, 2014).

Pola sua tematica, ademais de estar relacionado coa figura da mestra ou mestre de EP,
céntrase na area de Didactica da Lingua e a Literatura. Pola sia modalidade (traballo de
campo), presenta unha investigacion, polo que poderia vincularse tamén coa area
matematica, xa que mobiliza unha cantidade considerable de cofiecementos relacionados co
eido da estatistica (organizacion, analise e representacién de datos).

O obxectivo fundamental que persegue este documento € realizar unha investigacion que
permita cofiecer o perfil lector e 0 nivel de competencia para exercer o labor da mediacion
en lectura do alumnado que cursa o ultimo ano do Grao en Mestra/e de EP na USC. Para
lograr este propésito, preséntanse unha serie de obxectivos secundarios, que encadran a
investigacion: (1) cofiecer en que medida a lectura é relevante nas aulas de EP e como

deberia achegarse a elas, (2) indagar no habito lector xeral do profesorado de EP a través



dos estudos previos neste eido, (3) cofiecer a fondo a mediacion en lectura e (4) investigar o
grao de importancia que a actual formacién inicial das mestras outorga a todos os aspectos
relacionados coa lectura.

As competencias basicas da titulacion as que se atende son a capacidade para “reunir e
interpretar datos relevantes [...] para emitiren xuizos que inclian unha reflexiéon sobre temas
de indole social” e “transmitir informacion, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto
especializado como non especializado” (CB3). Das competencias xerais, son traballadas de
maneira fundamental: (G3) “Fomentar a lectura”, (G8) “Manter unha relacién critica e
autbnoma cara aos saberes, 0s valores e as institucions sociais”, (G10) “Reflexionar sobre
as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente” e (G12) “Comprender a
funcion, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e cofiecer modelos
de mellora da calidade dos centros educativos”. O longo de todo o proceso de realizacion
deste TFG considéranse traballadas todas as competencias transversais: (T1)
“CofRecemento instrumental de linguas estranxeiras”, (T2) “Cofiecemento instrumental da
lingua galega”, (T3) “Cofiecemento instrumental das TIC” e (T4) “Competencia
informacional”’. No tocante as competencias especificas, traballouse principalmente “Analizar
a practica docente e as condiciéns institucionais que a enmarcan” (USC, 2019a).

O TFG presenta unha estrutura acorde cos obxectivos propostos: iniciase cun marco
tedrico dividido en catro epigrafes estreitamente relacionados, pois o primeiro estuda por
gue a lectura é fundamental na sociedade actual e 0 segundo, a insercibn da mesma nas
aulas de EP, comezando coa vision que sobre esta tefien distintos expertos na materia para,
a continuacion, realizar unha analise do curriculo vixente, o Decreto 105/2014, no que atinxe
0s aspectos da lectura, a literatura e o habito lector; o epigrafe terceiro afonda no
profesorado de EP como suxeito lector, alude a investigacions previas realizadas neste
campo e indaga tamén na importancia dada a lectura no actual plan de estudos do Grao;
pechando o marco de referencia, o ultimo epigrafe estuda a fondo a figura da “mediadora de
lectura”, sinalando como se define e que cofiecementos, habilidades e actitudes debe
presentar, ademais de delimitar o concepto da “promocion lectora” e a importancia da
“literatura infantil e xuvenil” (LIX). O epigrafe 3 presenta a investigacion desenvolta co
alumnado de cuarto curso do Grao a partir do recollido no marco de referencia, realizada
mediante enquisa telematica; inclie todos os elementos habituais dun informe de
investigacion (xustificacion, obxectivos, analise do instrumento utilizado, participantes,
procedemento e andlise e discusion dos datos recollidos). O traballo péchase cun ultimo
apartado de conclusiéns a investigacion no que se sinala ademais en que medida a

realizacion deste TFG contribde & mifia formacion como docente.



2. Marco tedrico

2.1. Arelevancia da lectura

Vivimos tempos complexos para o correcto exercicio da arte da lectura. Tempos de
existencia e supervivencia nunha sociedade liquida, en palabras de Bauman (2017), que
non mantén a sua forma no tempo, que se transforma constantemente. Unha sociedade que
enarbora a bandeira do consumismo, do espectaculo e do éxito efémero, na cal semella
case imposible convencer (e convencernos) de que o esforzo, o traballo continuado e a
responsabilidade son valores formativos necesarios para todas as persoas (Cerrillo, 2007).
A meirande parte deses cambios chegaron da man das TIC e a sua incursién en todas as
esferas da nosa vida. A television, primeiro, e os ordenadores e Internet, a continuacion,
comezaron a pofier en dubida a relevancia da lectura, tal e como a cofiecemos e a levamos
practicando 6 longo dos séculos (Cerrillo e Senis, 2005). O caracter cambiante e dindmico
da época actual esixenos readaptarnos de maneira sistematica e nela vivimos
hiperestimulados, obrigados & multitarea, forzando 6 noso cerebro a saltar entre distintas
correntes de pensamento e sumindonos no estrés, entre outras dificultades (Rasmussen
College, 2012). Porén, a lectura € unha tarefa concibida para ser exercida coa totalidade do
noso ser, incompatible con ningunha outra accién (Basanta, 2005).

A esas dificultades de partida Unese o feito de que a lectura €, intrinsecamente, unha
actividade complexa que, malia ter acadado o dominio da descodificacion do texto escrito
(ardua tarefa xa), continla esixindonos, ademais de plena atencidn e concentracién, un
tremendo esforzo cognitivo de mobilizacion dos nosos cofiecementos previos para lograr a
comprension. Por isto, é imprescindible un grao elevado de motivacion para exercela. E ese
aspecto, o da motivacion, semella dificilmente atinxible nas adversas circunstancias
previamente enumeradas (Cerrillo, Larrafiaga e Yubero, 2002).

Non obstante, debemos recofiecer que nesta “sociedade da informacién” ou “do
cofecemento” que xeran as TIC hai mais lectores que nunca. O problema radica no tipo de
lectura que facemos e o tipo de lectores que somos. Porque, certamente, informacion e
cofiecemento non son sinénimos, e a informacion externa dispofiible e lexible, & cal
accedemos con abraiante facilidade, non sempre se traduce en cofiecemento. Este ultimo,
relacionado co entendemento e a intelixencia, esixe, ademais de tempo, unha serie de
estratexias cognitivas elevadas para construirse: asimilar, discriminar, procesar, enxuizar...
Todas elas directamente relacionadas coa competencia lectora (Cerrillo e Senis, 2005).

O lector da sociedade da informacién é, principalmente, un lector instrumental, adoito a
busca de informacion pero non de cofiecemento (Cerrillo, 2005). Ese ‘“lector novo’,
fascinado polas tecnoloxias, contraponse 6 “lector tradicional’, o lector de libros que,
ademais, pode tamén facer uso dos novos modelos de lectura (Cerrillo e Senis, 2005). O

lector tradicional &, por definicion, competente e critico. Busca informacion na rede pero non



se limita a lela: compéraa con outra, analizaa criticamente, indaga novas fontes... A sua
condicion de lector competente habilitao para comprender, compilar, seleccionar, resumir e
axuizar a informacion que recibe (Cerrillo et al., 2002). E este, o lector capaz de ler
diferentes tipos de textos, de discriminar a inxente cantidade de informacién que lle chega
diariamente en distintos soportes e transformala en cofiecemento, o lector que precisa a
sociedade do século XXI (Cerrillo, 2005).

Entre os tipos de lectura realizables atopamos a “lectura instrumental”, relacionada co
“lector novo” e entendida como aquela que se fai “para algo” (aprender, estudar, traballar,
saber o funcionamento dalgunha cousa...). Pola outra banda, temos a “lectura ociosa”, que
se exerce voluntariamente, como diversion ou entretemento e que seguramente leva 6
cofiecemento, pero non ten este como obxectivo primordial (Larrafiaga e Yubero, 2005).

Cada vez mais, entendemos ler s6 como “ler til”, ler cunha finalidade, mais non como ler
‘por e para ler” (Butlen, 2005). Non é casualidade que este escenario coincida coa
infravaloracion xeralizada do cofiecemento humanistico en pro das disciplinas STEM
(ciencias, tecnoloxia, enxefiaria e matematicas), vistas como as Unicas Utiles se esa
“utilidade se relaciona exclusivamente con “produtividade” ou “valor mercantil”. Fronte 6
utilitarismo, que contamina todos e cada un dos nosos espazos, cOmpre reivindicar a
“utilidade do inutil” (Ordine, 2013) e continuar cultivando a lectura por gusto, enriquecemento
persoal e cofiecemento do mundo (Cerrillo, 2005). O mais recente enfoque STEAM, cuxa
“A” refire as Artes, conecta a creatividade coas humanidades en xeral (artes gréficas,
musica, danza...) e ambas, a sua vez, coas disciplinas STEM. Este poderia ser un bo punto
de partida para un ensino mellor adaptado & realidade actual (Boy, 2013).

Numerosos estudos afirman que non desapareceran os lectores tradicionais (de novelas,
ensaios, poesia e xornais), pois algo aporta a literatura que non pode ser obtido das lecturas
superficiais e inmediatas comunmente asociadas as TIC (Cerrillo, 2005). O 6ptimo € avanzar
cara un modelo no que lectura instrumental e lectura ociosa coexistan, con todo o que cada
unha delas pode aportar, asi como o0s soportes dixital e en papel (os e-book, por exemplo,
continban a promover a lectura por pracer). Outros aspectos das TIC poderian incluso ser
grandes aliados na formacién de lectores competentes (ver 2.4).

A realidade imponse e a pertinencia da lectura ociosa, a tradicional, poderia estar hoxe
mais ratificada que nunca, como antidoto contra os velenos do mundo actual: 0 dominio total
da imaxe e do inmediato e o risco do individualismo e da superficialidade (Marchesi, 2005).
A lectura, ademais, € a porta principal de acceso a “aprendizaxe permanente”, tan
fundamental nestes tempos cambiantes. E é, sen dubida, o mellor recurso que temos para
“amoblar a nosa mente” agora que abunda e nos inunda a informacion indiscriminada,
entendendo ese “amoblar’ como o proceso necesario para trocar toda a informaciéon que nos

rodea en cofiecemento (Sanz Moreno, 2005).



Dita transformacién s6 podemos garantila se posuimos un dominio eficaz da lectura e
unha elevada competencia lectora, e estas habilidades, por sorte ou por desgraza, sO
melloran coa préactica continua, a cal esixe motivacion. E como xeramos esa motivacion?
Lendo mais, porque “so6 lendo é que o leitor cria a necessida de leitura” (Teixeira, 2011, p.3).

E por que queremos crear a necesidade da lectura, mais alé de que poida axudarnos a
manexarnos con mais e mellores ferramentas na convulsa sociedade actual? Infinidade de
artigos, libros e tratados foron escritos sobre as bondades da lectura. Textos emotivos,
elocuentes, convincentes. Textos que aluden & amplitude moito maior do mundo das
persoas lectoras, a como a literatura nos permite viaxar no tempo e no espazo e achegarnos
as emocions, 0s sofios, anhelos e vivencias doutras persoas, asistindonos na tarefa de
construcién dun mundo imaxinario propio (Cerrillo, 2007; Cerrillo e Senis, 2005). Textos con
reflexions tan profundas, acertadas e fermosas como aquela coa que nos agasalla Antonio
Basanta (2005, p. 190), cando sinala que a lectura

es un elemento de transformacion y convulsion. Algo que, una vez se conoce y practica,

cambia de manera radical nuestra existencia. Y no para hacernos mas ricos. Ni mas

afortunados. Ni siquiera mejores. Si para acercarnos a las grandes preguntas de la vida. A

aquéllas que soélo se pueden responder con nuevas preguntas. A las que, dotandonos de

una ignorancia socratica inteligente, en suma nos pueden conducir a una mayor felicidad.

Porque a lectura esperta o noso gozo intelectual. O chamado “pracer de ler” non se
reduce a atopar e gozar algunha historia divertida. A lectura non se limita 6s praceres
sensoriais, senon que alimenta 0s nosos praceres mais refinados, os mais puramente
humanos: pensar, descifrar, argumentar, razoar, disentir, unir e confrontar diversas ideas
(Machado, 2002). Contribte, pois, 6 noso desenvolvemento psiquico, axudandonos a
estender a experiencia racional e emocional de ndés mesmas e da realidade mediante a
imaxinacion, pero tamén 6 noso desenvolvemento social, axudandonos a crear unha
conciencia mais lucida do mundo e da realidade humana. Unha conciencia socialmente
compartida (Sanjuan, 2011).

A lectura abrangue todas as dimensiéns do ser humano (social, afectiva e cognitiva), polo
gue constitie un dos motores fundamentais para o desenvolvemento de todas as nosas
capacidades, para 0 noso desenvolvemento integral. A lectura foi e debe continuar sendo a
espifia dorsal da educacién (Sanz Moreno, 2005).

Sentenciada, pois, a importancia da lectura na construcién persoal de cada ser humano
e, tamén, na construcion dunha sociedade avanzada, critica, comprometida e plural, a
necesidade de incluila nas escolas queda féra de todo debate. Agora ben, caberia
preguntarse: que hai que facer desde as aulas para asegurar o0 achegamento do alumnado
as bondades inmensas da lectura, tendo en conta as dificultades para a sGa practica que se

citaron previamente?



2.2. A lectura nas aulas

Para cofiecer a situacion e consideracion da lectura nos centros escolares preséntase, en
primeiro lugar, unha revision bibliografica dos principais traballos de expertos na materia e, a
continuacion, unha achega as esixencias curriculares da etapa de EP no que atinxe a

lectura.

2.2.1. A relacion lectura-escola: estado da cuestion

Multitude de escritos son dedicados anualmente & relacion entre a escola e a lectura e 6
relevante papel que esta Ultima deberia ter na educacién a todos os niveis. Unha bibliografia
tan ampla denota que € este un aspecto fundamental sobre o cal se reflexiona, se aprende e
se innova moito de maneira recorrente. Ante todo, € preciso salientar a maxima que
conduce a totalidade deste epigrafe: a lectura é a ferramenta de traballo predilecta no
contexto escolar. Ler para aprender deberia ser o eixo metodoloxico de todos os sistemas
educativos (Sanz Moreno, 2005).

Sabemos, daquela, que un dos obxectivos principais da escola é ensinar a ler, mais
tamén precisamos convencernos de que esta premisa non se limita a ensinar a descodificar
0 texto escrito, nin tan sequera a comprendelo: inclie de maneira irrenunciable a
necesidade de desenvolver e propiciar o gusto pola lectura. As nosas accions pedagdxicas
deben ir sempre encamifiadas a facer dela fonte de gozo e pracer, traballando na sinerxia
das aprendizaxes escolares, sociais e culturais e vinculando o pracer de ler co pracer de
aprender (Butlen, 2005; Alvarez Jiménez, 2002). O triplo obxectivo lector das nosas escolas
pasaria por lograr que o noso alumnado saiba ler, poida ler e queira ler (Basanta, 2005).

Deben ser estes 0s nosos principios porque sabemos que o alumnado que non le carece
dun valioso complemento nos seus estudos, alén de privarse do gusto da lectura dos bos
libros. Quen le enriquece o seu vocabulario, mellora a sta ortografia, perfecciona a sla
redaccion e amplia permanentemente o0s seus horizontes culturais (Teixeira, 2011).
Certamente, a lectura constitlle a porta de entrada és demais cofiecementos, polo que non
podemos esperar que o alumnado mellore 0 seu desempefio escolar se non le ou non
comprende o que le (Marguez Jiménez, 2017). De feito, afirma Kepa Osoro (2000, p.21)
que “el 90% de los barcos escolares que encallan antes de llegar a puerto estan siendo
torpedeados por problemas relacionados con la lectura”.

Poderia resultar contraditorio o feito de pretender que a proposta educativa de cara a
lectura deba centrarse en espertar o gusto por ela e non en facer uso da mesma dun xeito
instrumental para lograr outros obxectivos. A realidade é que esa dicotomia entre a lectura
escolar e a lectura por pracer existe e resulta complexo conxugar o caracter propio da
lectura (amor, ocio, voluntariedade, liberdade) co formato da educacion formal obrigatoria

(Butlen, 2005). A escola pode e debe harmonizar lectura instrumental e lectura por pracer,



coidandose sempre de deixar amplo espazo para a segunda, que é a que levara a creacion
de habito lector: lectura libre, espontanea, informal e gratuita, sen solicitar nada a cambio
(exames, fichas de lectura, resumos...) (Osoro, 2000).

Desenvolver politicas publicas en materia de educacion que motiven a ler ludica e
reflexivamente redundard en maiores taxas de éxito académico, maior satisfaccion persoal
e, ademais, contribuird decisivamente & solucién doutros problemas (como a construcion
dunha sociedade mais sustentable ou mais xusta) (L6pez Tirado, 2013). O compromiso da
escola coa lectura debe ser irrenunciable.

Reflexionando sobre esta relacion lectura-escola, son varios os conceptos que se deben
sacar a colacién. O primeiro termo importante € o habito lector. Un habito €, segundo a
Real Academia Galega, todo “aquilo que adoita facerse de maneira repetida”. No Dicionario
da Xunta de Galicia atopamos duas acepciéns que detallan algo mais o significado deste
substantivo: “1. Modo de actuar ou de comportarse que se adquire pola frecuente repeticion
dun acto” e “2. Facilidade con que se fai algo debido & practica e a repeticion” (Digalego,
s.d.). Daquela, o habito lector seria, por suposto, ler de maneira sistematica mais, tamén,
gue dita lectura semelle cada vez mais sinxela e nos guie sempre cara outras lecturas.

Compre engadir algo mais a definicion, pois o habito lector é tamén unha “conducta
estable que lleva a la persona a elegir leer libremente con la finalidad de ocupar parte de su
ocio” (Cerrillo et al, 2002, p. 47). Daquela, para considerar que unha persoa presenta habito
lector, a conduta lectora debe entrar a formar parte do seu propio estilo de vida (Larrafiaga e
Yubero, 2005). Neste mesmo traballo aparece unha visiobn moito mais ampla, definindo
habito lector simplemente como “una actitud positiva hacia la lectura” (p. 46). Non debemos
esquecer, en calquera caso, que ainda que se saiba ler, ninguén é lector ata que ten
adquirido o habito de lectura (Cerrillo et al., 2002). Para fomentar dita adquisicion, pola
propia definicion da palabra, que inclue “frecuente repeticién”, é imprescindible que nas
escolas se estableza un tempo de lectura semanal en todas as materias, 0 que suporia que
o alumnado dedicaria media hora ou unha hora diaria a lectura (Marchesi, 2005).

Outro termo salientable é a competencia literaria. Esta implica desenvolver no
alumnado tres aspectos interrelacionados: o proceso lector, 0 cofiecemento das
convenciéns e peculiaridades da comunicacion literaria, para lograr a interpretacion persoal,
e a historicidade que atravesa o texto, para contextualizalo (Mendoza Fillola, 2010a). Dentro
da competencia literaria incliese ademais a experiencia lectora, iniciada xa durante a etapa
prelectora coas historias ou contos recibidos no seo familiar ou nas primeiras experiencias
no ambito escolar. A acumulacién de lecturas que proporciona dita experiencia € a que fai
posible a competencia literaria (Cerrillo e Senis, 2005).

A competencia en lectura ou competencia lectora, vinculada coa anterior, consiste,

segundo a OCDE (2018), organismo encargado do informe PISA (Programa Internacional



para a Avaliacién de Estudantes, polas suas siglas en inglés), na “comprension, el uso, la
evaluacion, la reflexién y el compromiso con los textos con el fin de lograr objetivos propios,
desarrollar el conocimiento y el potencial personal y participar en la sociedad” (OCDE, 2018,
p. 10). Esta competencia incorpora un repertorio amplo de habilidades cognitivas e
linglisticas (descodificacion, cofiecemento Iéxico e gramatical, comprensién de unidades
textuais, integracién do significado cos cofiecementos previos...). Ademais, desde a OCDE
insistese na necesidade de cultivar non s6 a competencia lectora senén tamén o
compromiso coa lectura, que comprende a motivacion para ler, 0 gozo da lectura ou a
participacién na sta dimension social, entre outras.

Na analise sobre a lectura no proxecto PISA que realiza Sanz Moreno (2005) sinalase
como a competencia lectora aporta “independencia, autonomia, capacidad de
autoaprendizaje y libertad para adentrarnos en contenidos valiosos para nosotros y para la
sociedad” (Sanz Moreno, 2005, p. 103). As suas propostas para mellorar os resultados,
compartidas por outros expertos, inclien o enfoque transversal da lectura, sintetizado moi
acertadamente na seguinte premisa para o profesorado: “Usted es, antes que nada,
maestro, profesor de lectura y, por afiadidura, de la materia que le corresponda” (Basanta,
2005, p. 196), e o ensino planificado da lectura en todas as &reas. En consecuencia,

no hay mejor imagen para nuestras alumnas y alumnos que la de un claustro verdaderamente

lector. La de un conjunto de maestros, de profesores, que hagan de la lectura una practica y una

celebracion cotidianas; que de ella hablen con sus alumnos; que la exhiban de un modo natural,
porque también de un modo natural forma parte de sus vidas. Que, en el fondo, se convierta en

uno de los ndcleos basicos de su proyecto educativo (Basanta, 2005, p. 197).

Competencia literaria e competencia lectora son, pois, interdependentes, e ambas deben
ser traballadas nunha educacién literaria que abandone os enfoques exclusivamente
formalistas ou conceptuais, centrados no ensino dos xéneros literarios ou nos tipos de
estrofas e versos (Mendoza Fillola, 2010b). A verdadeira educacion literaria debe centrarse
en lograr que o alumnado aprenda a ler, a gozar cos libros, a apreciar e valorar a literatura,
e ten como foco de atencién a experiencia persoal da lectura. Isto levara a un cofiecemento
cultural variado, unha andlise do mundo interior e maiores capacidades para interpretar a
realidade exterior (Cerrillo e Senis, 2005).

Certamente, as practicas escolares neste campo deberian pofier énfase no compofente
emocional da lectura: a experiencia persoal da lectura, a relacién literatura-lector e as
posibilidades que a primeira ten para transformar 4 segunda. A dimensién emocional cada
vez gafia maior protagonismo nas escolas e, de maneira especial, deberia telo na
aprendizaxe lectora e literaria (Sanjuan, 2011). Construir un habito de lectura forte é,

fundamentalmente, crear lazos afectivos entre quen le e a lectura, polo que a verdadeira



educacion literaria consiste non en ensinar a ler literatura, sendn en legar 6 alumnado unha
extraordinaria revelacion: o amor pola literatura (Machado, 2002).

Polo que respecta & biblioteca escolar, esencial para esa relacion lectura-escola,
definese como un centro de recursos multimedia 6 servizo da comunidade escolar,
plenamente integrado nos proxectos educativo e curricular do centro (Osoro, 2000). A
biblioteca escolar é, ademais, un dereito irrenunciable do alumnado, especialmente do
alumnado desfavorecido que carece de medios na contorna familiar, para o cal unha
biblioteca ben dotada e con recursos suficientes pode ser a uUnica oportunidade de
engancharse a sociedade do cofiecemento. Esta biblioteca debe contar con persoal
preparado para manexar as técnicas de xestion bibliotecaria e para proporcionar a
informacion bésica para o cofiecemento, ali onde esta se atope. Resulta inevitable sinalar o
lonxe que se atopan as nosas bibliotecas escolares de cumprir estes parametros,
xestionadas como son polo propio profesorado, que na meirande parte dos casos carece do
tempo e os medios suficientes para facelo axeitadamente (Osoro, 2000; Nieto, 2003).

Se a lectura é impensable hoxe en dia sen a escola, tampouco pode concibirse que esta
sexa posible sen as bibliotecas escolares (Basanta, 2005). Fundamentalmente, porque a
lectura e 0 acto mesmo de ler esixen a apropiaciéon duns escenarios determinados, duns
lugares e uns obxectos especificos que se materializan nunha potente biblioteca escolar que
sexa verdadeira fonte de recursos, suxestions, informacion, actividades socioculturais...
(Osoro, 2000; Alvarez Jiménez, 2002). Malia isto, as bibliotecas escolares foron e continGian
sendo as grandes esquecidas do noso sistema de lectura (Basanta, 2005).

Durante longo tempo, a falta de bibliotecas nos colexios supliuse coas “bibliotecas de
aula”, entendidas como un conxunto de libros seleccionados pola mestra e presentes na
propia clase a disposicion do alumnado. Biblioteca de aula e biblioteca escolar poden (e
deben) coexistir, pois coas bibliotecas de aula o alumnado acostimase a ter libros sempre
presentes pero non se familiariza co espazo da biblioteca, non adquire o habito de visitala
nin aprende a manexarse nela (Salaberria, 1991). Ademais, le textos que xa foron pre-
seleccionados pola docente encargada da aula, eliminandose a posibilidade do encontro
fortuito entre libro e lector, coartando a posibilidade de educar no gusto persoal e de instigar
na busca incesante dese libro Unico, chave na nosa experiencia lectora, que s esta escrito
para cada un de nés (Manguel, citado por Basanta, 2005). Unha opcién posible para
aproveitar ambas consistiria en involucrar 6 alumnado na propia conformacion da biblioteca
de aula a partir das visitas sistematicas & biblioteca do centro.

A biblioteca escolar supén, ademais, unha nova forma de entender e vivir a escola. Nela
o alumnado comeza a ser autdbnomo na busca de informacién, familiarizase cos distintos
soportes e pode traballar na superacidbn das sUas propias carencias ou dificultades

(Salaberria, 1991; Nieto, 2003). Porén, Alvaro Marchesi (2005), na stia andlise do extenso e
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detallado “Estudo das bibliotecas escolares en Espafia 2005”, indica non s6 que as
bibliotecas dos mais de 400 centros estudados presentan deficiencias importantes, senén
gue, ademais, e este é un dato relevante, a meirande parte do profesorado non valora a
biblioteca como un medio destacado para mellorar a aprendizaxe do seu alumnado.
Daquela, non basta con fortalecer as bibliotecas, sendén que o traballo pasa tamén polo
compromiso do profesorado coas mesmas.

Por altimo, e relacionado estreitamente co concepto anterior, é preciso falar brevemente
da necesidade dun proxecto de lectura ou plan lector, comprendido como o “conjunto de
estrategias de las que el profesorado se sirve para que el alumnado sea un lector
competente, comprenda los conocimientos, investigue sobre ellos y le proporcione, como
resultado, la capacidad de transmitir y comunicar lo que ha aprendido” (Gimeno, 2014, p.40).
Nel deben estar contemplados os distintos tipos de lectura e cada tipoloxia lectora debe
contar coa sua planificacién especifica (obxectivos, materiais, recursos, metodoloxias,
capacidades a desenvolver, adaptacions, instrumentos..). O fundamental é que o plan lector
tefia continuidade, coherencia e amplitude pois pretende, substancialmente, crear lectores
competentes con habito lector (Osoro, 2000; Gimeno, 2014).

Debera traballarse sempre arredor da biblioteca escolar e o clima e cultura lectores
inundaran toda a comunidade educativa (docentes, persoal bibliotecario, familias...).
Insistese, novamente, na transversalidade da lectura, pois o profesorado de linguas ou a
titora non € (ou non exclusivamente) responsable da lectura na aula. O plan lector busca
cambiar a metodoloxia da lectura e involucrar todas as areas e todo o profesorado: pédese

e débese ler de todo, sobre todo e en calguera momento (Osoro, 2000; Gimeno, 2014).

2.2.2. A relacion lectura-escola: revision curricular
O Decreto 105/2014, do 4 de setembro, polo que se establece o curriculo da EP na
Comunidade Auténoma de Galicia, recolle ata 183 veces o substantivo “lectura” e 80 veces

o verbo “ler”. Asemade, inclue duas referencias 6 “proxecto lector de centro”, malia non
incorporar un anexo no que se explicite a forma, os obxectivos ou a avaliacién de dito
proxecto (aspectos si recollidos no cuarto anexo do Decreto previamente vixente, o
130/2007, do 28 de xufio).

Entre todas as referencias indicadas, as mais estreitamente relacionadas coa tematica
gue nos ocupa son as que a seguir se indican:

— Titulo I. Artigo 3: Obxectivos da EP. “e) Cofecer e utilizar de xeito apropiado a
lingua galega e a lingua castela, e desenvolver habitos de lectura en ambas as linguas”
(Decreto 105, 2014, p. 37.413). Sinalase, pois, como unha das maximas da etapa educativa
o feito de lograr que o alumnado adquira habito lector e, con este fin, pormenorizanse

diferentes contidos e obxectivos 6 longo dos seis cursos de EP. Para todos eles, tanto en
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Lingua Galega como en Lingua Castela, o Bloque 2 “Comunicacion escrita. Ler” recolle
especificamente a lectura individual ou colectiva de textos de diferentes tipoloxias, a
comprension lectora, o uso da lectura como fonte de informacién e de lecer, 0 gusto pola
lectura, o uso das bibliotecas ou o inicio da creacién dunha biblioteca persoal (Decreto 105,
2014).

— Titulo Il, capitulo Ill. Artigo 15: Principios metodoloxicos. “4. A lectura constitue
un factor fundamental para o desenvolvemento das competencias clave; é de especial
relevancia o desenvolvemento de estratexias de comprensién lectora de todo tipo de textos
e imaxes, en calquera soporte e formato. Co fin de fomentar o habito da lectura, os centros
docentes organizaran a sua practica docente de xeito que se garanta a incorporacion dun
tempo diario de lectura non inferior a trinta minutos” (Decreto 105, 2014, p. 37.426).
Resérvase, pois, un tempo de maneira sistematica para ser dedicado en exclusiva a lectura,
unha innovacién con respecto a lei previa, amplamente ratificada polos expertos na materia,
mais non se indica a que debe dedicarse este tempo (lectura individual, colectiva, en voz
alta, silenciosa, literaria ou doutro tipo...).

— Titulo Ill. Artigo 18. Bibliotecas escolares de lectura. Dito epigrafe contén catro
puntos que describen o Proxecto Lector de Centro, definido como un programa de centro de
promocion da lectura que debera guiar os plans incluidos na programacién xeral anual.
Aludese tamén a necesidade de vertebrar o Proxecto 6 redor da biblioteca escolar, lugar de
encontro para alumnado, profesorado e familias e sitio de referencia para a obtencion de
lecturas para a informacién e aprendizaxe. Sinalase, por ultimo, 6 claustro de profesorado
como autor deste programa, mentres que a sla aprobacion correspondelle & direccion do
centro (Decreto 105, 2014).

— Dentro da &rea de Lingua Casteld e Literatura, establécense dous principios de
gran importancia. Indicase que para a comprension lectora precisanse unhas estratexias de
lectura que deben ser practicadas na aula e especificase que € labor da escola incidir en
todas as finalidades da lectura: ler para obter informacion, ler para aprender e ler por pracer.
Asemade, o bloque propio da Educacion Literaria (Bloque 5), marca a necesidade de
implicar 6 alumnado nun proceso de formacion lectora que debe ser vitalicio. Neste punto,
citanse diversas vantaxes da reflexion literaria a través da lectura: cofiecemento das
posibilidades expresivas da lingua, desenvolvemento da capacidade critica e creativa,
acceso a cofiecemento historico e multicultural e enriquecemento da experiencia do mundo
e do autocofiecemento (Decreto 105, 2014).

— Polo que respecta & area de Lingua Galega e Literatura tamén aparecen citadas as
bondades da literatura como produto de expresion artistica que faculta o achegamento as
necesidades e pensamentos doutras persoas no seu momento histérico, asi como a sla

inherente interdisciplinariedade, relacionandoa con &areas como as Ciencias Sociais, a
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Musica ou a Arte. Incidese na necesidade de cofiecer a literatura galega por ser
representante da nosa cultura, axudando na sua revalorizacion tendo en conta a sta
condicion de lingua minorizada. O bloque da comunicacién escrita (Bloque 2) sinala as
diferentes finalidades da lectura, formuladas nesta ocasién como ler para obter informacion,
ler para aprender a propia lingua e ler por pracer. O Bloque 5, da Educacién Literaria,
apunta a dirixir as accions & creacion de lectores competentes, marcando como medio para
este fin a alternancia entre textos préximos 6s gustos persoais e & madurez do alumnado e
textos literarios representativos da nosa tradicion ou da nosa literatura actual (Decreto 105,
2014).

A proposito destas cinco referencias é preciso reflexionar sobre a pertinencia das
indicacions curriculares para o obxectivo da creacion de habitos lectores no alumnado.
Salienta en primeiro lugar a falta de concreciéns, coa ausencia de detalles con respecto 6
“Proxecto lector de centro”, que se presenta apenas como un bosquexo, ou a falta de
definicion do que se entende por “habito lector”, polo que criterios de avaliacion tales como
“B2.5. Progresar na adquisicion do habito lector” do primeiro curso da area de Lingua
Castela e Literatura (Decreto 105, 2014, p. 37546) seran dificilmente avaliables

Por outra parte, advertimos a omision total de referencias a “competencia lectora” ou a
“‘competencia literaria” e, malia indicarse que se deben dedicar trinta minutos diarios
exclusivamente a lectura, este tempo non aparece computado no horario semanal das
distintas disciplinas que se pode atopar no Anexo IV deste documento (Decreto 105, 2014).
Non se especifica que sexa asociado a ningunha materia, pero tampouco se indica o
contrario, polo que se xera un baleiro que facilitara que ese espazo de dedicacion a lectura
poida ser obviado.

Entre os Elementos transversais da etapa (artigo 11), podemos ler que “sen prexuizo do
seu tratamento especifico nalgunhas das disciplinas de cada curso, a comprension lectora, a
expresion oral e escrita [...] traballaranse en todas as disciplinas” (Decreto 105, 2014, p.
37.419), mais non se inclie aqui o habito lector, ainda que a sUa transversalidade deberia
ser indiscutible.

En relacion con dita falta de transversalidade, compre salientar que os contidos que
inclien o termo “habito lector” limitanse as materias de Lingua Castela e Lingua Galega, sen
aparecer mencion & fundamental necesidade de facer uso de lecturas especificas para
achegar ou ampliar coflecementos nas areas de Ciencias Sociais ou da Natureza ou na area
matematica, polo que a interdisciplinariedade da mesma queda bastante en dubida.

Concluimos, pois, que o fortisimo compromiso que deberia amosar a escola coa lectura,
a literatura e o habito lector, enunciado con claridade e elocuencia polas diversas expertas
na materia citadas no epigrafe anterior, non se ve traducido na sua totalidade no curriculo

vixente. Emporiso, falta unha peza chave que interpreta e aplica a lexislacion
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sistematicamente e que ten na sia man o poder de transformar a practica escolar diaria
para dar a lectura o seu papel primordial na aprendizaxe: o profesorado. A el se dedican os
dous préximos puntos, en dous roles de igual relevancia: como lectoras e como mediadoras

de lectura.

2.3. A mestra como lectora

O perfil lector do profesorado, tanto en formaciébn como en exercicio, € de vital
importancia, pois é, ou serd, o encargado de achegar o mundo da literatura 6 seu alumnado
e de fomentar nel o habito lector. A formacién do profesorado como lector e escritor non é
unha opcién, € un compromiso, tanto persoal como profesional. Calquera persoa pode
decidir ser ou non lectora ou escritora, agas aquelas que teflan escollido a profesion
docente, para as cales € unha obriga ineludible (Tovar, 2009).

O profesorado é o “modelo social ideal” do alumnado, polo que a sua conduta lectora é
determinante. Se o profesorado pretende que o alumnado lea, debe ler, debe ser visto lendo
e gozando da lectura. Imaxinar que unha persoa que non le pode facer ler € un absurdo tal
como pretender que ensine a nadar quen non pode manterse a flote. De maneira
fundamental, o que leva a calquera nena ou neno a ler € o exemplo e a imitacién
(Larrafiaga, Yubero e Cerrillo, 2008; Machado, 2002). A relacion “ela le - ela fai ler” ou “el le
- el fai ler” é, daquela, evidente, malia non ser sempre unha sistematica relacién causa-
efecto. Por este motivo € primordial estudar a figura da docente como suxeito lector como

precedente para achegarnos & mediacion en lectura.

2.3.1. Estudos previos sobre o perfil lector do futuro profesorado

Do contexto presentado ¢ inicio deste traballo podemos xa deducir que a lectura, polo
menos a ociosa, non é un exercicio masivamente estendido na sociedade actual. Non
comprendemos a lectura como un dereito cidadan de primeira necesidade e, por iso, non
ocupa un lugar minimamente relevante no noso tempo de ocio (Cerrillo, 2005). Espafia é a
cuarta potencia editorial do mundo, mais estes datos non van acompafiados dunhas cifras
elevadas de lectura. “Editase moito e lese moi pouco” é a frase reiterada cando se cruzan as
variables de titulos publicados por ano (uns 80.000) e habito lector da poboacién (Blanco
Martinez, 2005).

O informe de Habitos de Lectura y Compra de Libros en Espafia, levado a cabo pola
FGE, é un dos mais importantes estudos realizados en Espafia neste campo. No udltimo,
presentado no ano 2019, mais de 5.000 persoas foron entrevistadas para cofiecer o seu

indice lector, os seus habitos de lectura no tempo libre, as slias actitudes cara a lectura, 0s
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seus hébitos de compra de libros, a sta actividade en torno as bibliotecas e os niveis de
lectura en menores.

Dito estudo achegou algunhas cifras moi positivas como que o 95,5% da poboacion é
lectora. Non obstante, esta porcentaxe non é en absoluto realista, pois contémplase como
“lectora” calquera persoa que “lee algun tipo de material, en cualquier formato o soporte, ya
sea impreso o digital, al menos una vez al trimestre” (FGE, 2019, p. 16; a cursiva é mifia),
criterios extremadamente laxos que cualificarian como “lector” a alguén que se limita a ler a
lista da compra unha vez cada tres meses. Indagando nas distintas variables podemos
facernos unha idea mais préxima & realidade. O 50% da poboacion é lector frecuente (len
polo menos algunha vez & semana), mais case 0 40% da poboacién non le libros nunca. As
mulleres len mais libros que os homes en todos os grupos de idade estudados e aquelas
persoas que tefien maior nivel formativo presentan niveis de lectura notablemente
superiores (FGE, 2019).

Malia existir un sector da poboacién tan amplo que non le, as actitudes cara a lectura que
rexistra este estudo (“leer nos hace mas abiertos y tolerantes”, “leer es una actividad
emocionante y estimulante”, “leer nos hace mas felices”... (FGE, 2019, p. 87) son positivas,
o cal poderia confirmar que todo o mundo desexaria idealmente ser lector, mais pouca xente
guere dedicar o esforzo preciso para chegar a ser lector (Cerrillo, 2005).

A frase “Todo el mundo habla mal de la televisién y bien de los libros, pero lo cierto es
gue la television esta encendida durante todo el dia y cada vez hay menos tiempo para leer’
(Contreras, citado por Larrafiaga et al., 2008, p. 6) viria a sintetizar & perfeccion esta
cuestion. De feito, no estudo El hébito lector como actitud (Larrafiaga e Yubero, 2005),
advertiuse que mais da metade dos suxeitos entrevistados deforma a vision da sua conduta
lectora para producir unha impresién de suxeito lector proxima a desexabilidade social.

O certo é que, 6 longo da nosa tradicion, ler asociouse de maneira sistematica co feito de
posuir cultura e situarse nunha categoria social vinculada é cofiecemento. Dita categoria
encaixaria, por exemplo, co alumnado universitario, polo que este levaria (ou deberia levar)
asociado o atributo de lector (Larrafiaga e Yubero, 2005). Daquela, outro factor problematico
nos estudos sobre habito lector entre estudantes é o autoengano, que leva 6s entrevistados
a ocultar os seus déficits en lectura para protexer a sla autoestima e evitar sentirse
“descategorizados” como universitarios (Larrafiaga e Yubero, 2005). A universidade, como
unidade de ensino respectada por conferir alto nivel de aprendizaxe 6 seu estudantado, é un
dos focos onde a estimulacidbn cara & lectura deberia ser mais obvia, axudada de
ferramentas como as bibliografias especificas das distintas disciplinas. Desde as aulas
universitarias prestaria insistir na necesidade inescusable de ter e soster o habito lector para

manterse actualizado na area de traballo escollida (Nazaré, 2012).
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Da multitude de estudos realizados coa poboacion universitaria, o Estudio sobre los
habitos lectores de los universitarios espafioles (Larrafiaga et al., 2008) é un dos mais
completos. Nel afirmase que a lectura de libros é unha practica estendida 6 83% do
alumnado mais, novamente, esta porcentaxe redicese 6 56,6 % se consideramos lectoras
s6 a aquelas persoas que tefien a lectura como practica cotid. S6 o 30% declaran ler todos
os dias. A razon principal para non ler € a falta de tempo (74%) e mais do 25% non len
porque prefiren outros tipos de ocio.

O estudo 6 que nos referimos dedica unha parte especifica 6s futuros educadores. O
56,6% dos actuais estudantes de Maxisterio tefien habito lector, mais s6 o0 7,7% len todos ou
case todos os dias. O 38,6% indica que lle gusta bastante ler e s6 0 18% declara que lle
gusta moito. Ademais, do primeiro 6 terceiro curso do Grao, diminden en menos do 6% o0s
non lectores e aumentan s6 nun 20% os lectores ocasionais (aqueles que len algunha vez &
semana). Concluese que as porcentaxes son dramaticamente baixas se temos en conta a
futura responsabilidade deste sector universitario (Larrafiaga et al., 2008).

Un estudo semellante, mais recente, pretende analizar o habito lector e a motivacion
lectora unicamente no futuro profesorado (Vera Valencia, 2017). Como caberia esperar, as
cifras son consistentes respecto as anteriores, pois s6 o 5,9% do alumnado enquisado
poderia ser considerado lector frecuente e menos do 7% leu mais de 10 libros por pracer no
Gltimo ano. Vera Valencia ratificou asi mesmo o indicado por Larrafiaga e Yubero (2005),
achando grandes incongruencias nas autodeclaracions lectoras das persoas enquisadas,
gue sistematicamente declaran maior motivacién cara a lectura e maior habito lector do que
presentan realmente, probablemente para ofrecer unha boa imaxe conscientes de que seran
responsables da formacion de lectores.

Entre as investigacions xerais caberia salientar, por altimo, un estudo préximo no tempo e
no espazo: Ler en tempos de ocio: os estudantes, futuros profesionais da educacién, como
suxeitos lectores. Este foi levado a cabo con 733 estudantes da propia Facultade de
Ciencias da Educacion da USC (Caride, Caballo e Gradaille, 2018), cuxos datos seguen (se
non aumentan) a lila desesperanzadora previamente sinalada: o 40,7% do alumnado
identificase como non lector e tan s6 un 29,1% é lector frecuente. Non se detectan
diferenzas significativas no habito lector en funcién do curso pero si do grao, sendo o
alumnado dos titulos de Educacion Infantil e Primaria o que peor habito lector presenta.

Son moitos outros 0s estudos relevantes 6s que podemos achegarnos para cofiecer
aspectos especificos do perfil lector do futuro profesorado e a sta preparacion para exercer
a mediacién en lectura. Por cuestions de espazo, referiremos sO agueles recentes cuxo
obxecto de estudo é mais préximo 6s intereses deste traballo.

En primeiro lugar, a investigacion de Munita (2013), centrada nas crenzas e saberes en

torno & educacion literaria de alumnado de Maxisterio tanto lector como non lector,
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demostrou, a partir de entrevistas individuais non estruturadas, a forte correlacion existente
entre os percorridos lectores do alumnado de Maxisterio e as slias representacions sobre a
educacion literaria (valoraciéon da lectura e practicas para incluila nas aulas): a maior e mais
amplo percorrido lector, maior garantia de éxito nas futuras practicas de mediacion e
animacion & lectura. Esta correlacion ratificouse amplamente na tese doutoral deste mesmo
autor (Munita, 2014).

Outro estudo salientable sobre a traxectoria lectora do futuro profesorado a partir das
suas autobiografias lectoras (Duefias, Tabernero, Calvo e Consejo, 2014) achou unha gran
debilidade na experiencia lectora do alumnado entrevistado. Unha porcentaxe importante de
estudantado non leu ningunha obra de maneira voluntaria desde que abandonou o instituto
e a meirande parte do alumnado lector non se achega & “alta literatura” ou “canon
académico”, limitdndose 0s best-sellers e outras obras de dubidosa calidade literaria. Estas
indicacions confirmanse na investigaciéon de Granado e Puig (2014a), para a cal solicitaron
a mais de 1000 estudantes de Maxisterio que declarasen as suas tres Ultimas lecturas,
indicando se estas foron para uso persoal ou profesional e voluntarias ou obrigatorias.
Concluen que o futuro profesorado identifica “lectura” case exclusivamente con “lectura
literaria” (sobre todo novela), tendo unha visién reducida do proceso lector. En xeral,
limitanse a ler best-sellers, inferindose que a meirande parte son lectores inmaturos con
curtas traxectorias lectoras.

As mesmas investigadoras incidiron na relacion entre as experiencias lectoras que o
futuro profesorado evoca e a sta declaraciéon actual como lector ou non lector. En xeral, as
futuras docentes describen vivencias escolares semellantes e negativas arredor da lectura,
atribuindo &s practicas escolares a sua nula relacién actual coa lectura. Outro dato de gran
relevancia € o feito de que un 12% do alumnado entrevistado non se acha a si mesmo nada
preparado para afrontar a tarefa de formar lectores e ningun suxeito se declara moi

preparado para este mesmo fin (Granado e Puig, 2014b).

2.3.2. A formacién inicial: unha tarefa pendente

Unha cuestién de vital importancia na que caberia afondar é o nulo ou escaso aumento
do habito lector 6 longo dos estudos do noso Grao, por ser este un momento chave para
gue o alumnado recupere ou desenvolva un compromiso forte coa lectura; 0 compromiso
que caberia esperar do futuro profesorado. E posible, e asi o confirman as investigacions
previamente presentadas, que os estudos basicos tefian fracasado na sla tarefa de crear
lectores frecuentes, pero o alumnado de Maxisterio non pode, baixo ningln concepto,
rematar o Grao sen desenvolver habito lector para o seu futuro rol de mediacién en lectura.
Porén, os nosos plans de estudos non proporcionan a necesaria e esixible formacién en

lectura e proceso lector, literatura e a sta didactica... No mellor dos casos, férmasenos para
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ensinar a ler, pero non para crear e formar lectores e, moito menos, para converternos nos
mesmas en lectoras competentes (Cerrillo et al., 2002).

O Grao na USC, actualmente, non contempla ningunha referencia & lectura ou 6 habito
lector nas materias que compofien os 60 créditos de formacién basica. Dos 102 obrigatorios,
unicamente en 12 aparecen o habito lector, a educacion literaria e o fomento da lectura: nas
duas materias de “Ensino e Aprendizaxe de Competencias Comunicativas” (Lingua Galega e
Lingua Castela e as suas literaturas, de 6 créditos cada unha). S6 contamos cunha materia
optativa no cuarto curso, titulada “Literatura, Lectura e Creatividade” (con 4’5 créditos),
centrada especificamente na educacion literaria, a literatura infantii e a animacion e
promocién da lectura. Dos 240 créditos totais para obter a titulacion, s6 o 5% inclien
referencias explicitas & lectura, porcentaxe que ascende 6 6,88% no caso de seleccionar a
mencionada optativa (USC, 2019b).

A luz destes datos, resulta evidente a escasa relevancia que adquire esta dimension na
formacion do futuro profesorado de EP, sen ter en conta o feito de que as materias
obrigatorias que si a contemplan posten moi amplos programas polo que, inda que utilicen
estratexias didacticas moi variadas e efectivas (como amosa o estudo de Alvarez-Alvarez e
Pascual-Diez, 2019), seran insuficientes, pois non se extrae un compromiso transversal coa
creacion e o fomento do habito lector do plan de estudos. As facultades formadoras de
profesorado deberian manter un compromiso moito maior coa literatura de calidade e coa
inclusion da mesma a todos os niveis e en todas as disciplinas. SO asi lograran espertar o
entusiasmo pola lectura nas futuras mestras que permitira que, na sua traxectoria
profesional, poidan transmitilo 6 seu alumnado (Machado, 2002; Cerrillo et al., 2002).

E incuestionable, daquela, que a situacién do profesorado é complexa, pois formouse no
mesmo sistema que pretende transformar. En xeral, como receptor de practicas pouco
axeitadas, carece de formacion especifica na area da lingua escrita e descofiece en si
mesmo as competencias linguisticas que pretende desenvolver no seu alumnado. Ademais,
reflexiona pouco acerca do seu rol como formador de lectores e escritores. Todas estas
dificultades nacen dunha formacién basica deficiente, da cal non é culpable sendn vitima.
Porén, o reto de formarse como lector e escritor é asumible por calquera persoa e debe ser
asumido por quen pretende dedicarse 6 ensino. Dita formacion pode iniciarse en calquera
momento e, sobre todo, non debe rematar xamais (Tovar, 2009).

A idea fundamental é lograr que o profesorado se sinta verdadeiro apdstolo da literatura,
capaz de transmitir 6 alumnado a vocacion lectora, xa que todo cidadan ten o dereito a
descubrir que é a literatura e cal é o sentido que esta pode ter nas nosas vidas. Despois, por
suposto, o cidadan en particular posuirda o dereito a decidir se quere ou non manter a
literatura na sua experiencia pero, indubidablemente, todo profesor debe estar en condiciéns

de proporcionar a oportunidade 6 alumnado de facer ese descubrimento (Machado, 2002).
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2.4. A mestra como mediadora

A escola é responsable de ensinar a ler e escribir, tarefa relativamente sinxela vistas as
porcentaxes infimas de analfabetismo na Espafa actual. Porén, crear e consolidar habitos
lectores tamén é labor da escola e non é unha tarefa tan facil, pois nela acadamos taxas de
éxito moito menores, como xa puidemos comprobar nos apartados inmediatamente
anteriores. A realidade é que non cofiecemos con seguridade as razéns que levan a unhas
persoas a ler e a outras a non facelo e, incluso, sabemos que as razon que algunhas
persoas refiren para ter escollido ler son as mesmas que outras aluden para non facelo
(Cerrillo et al. 2002; Moreno, 2005).

A afeccion & lectura e o habito lector constrdense cando 6 mesmo tempo que unha nena
ou un neno aprende a ler (no sentido de “aprender a descodificar o texto escrito”), aprende a
pensar, a comprender mellor os seus propios sentimentos, a imaxinar... Ler € un costume
gue se reafirma a través tan sO de repetidos encontros agradables cos libros (Sainz
Gonzalez, 2005). A lectura é un xogo, outro xogo, no que

Hace falta que alguien nos inicie. Que juegue con nosotros. Que nos contagie su gusto por jugar.

Que nos explique las reglas. Es decir, hace falta que alguien lea con nosotros. En voz alta para

gue aprendamos a dar sentido a nuestra lectura; para que aprendamos a reconocer lo que dicen

las palabras. Con gusto, para que nos contagie. La costumbre de leer no se ensefia, se contagia.

Si queremos formar lectores hace falta que leamos con nuestros nifios, con nuestros alumnos con

nuestros hermanos, con nuestros amigos, con la gente que queremos. Se aprende a leer leyendo.

(Garrido, s.d, p. 16).

El buen lector se hace, no nace, reza o titulo do libro no que se atopa a anterior cita, e
nesa tarefa de “facer bos lectores”, a mestra e a escola xogan un papel fundamental. Na
discusién dese papel aparecen de maneira sistematica diversos termos: mediacion,
animacién, promocion... Con amplo percorrido histérico (Munita, 2014) e fundamentais
neste eido. Todos eles son dificilmente definibles nas escasas liflas que aqui podemos
dedicar, mais daremos unhas pinceladas xerais, precisas para o cometido que nos ocupa.

A mediadora en lectura é, en sintese, aquela persoa que exerce de ponte ou enlace
entre os libros e os seus primeiros lectores, propiciando e facilitando o didlogo entre ambos
(Cerrillo et al., 2002). A nena ou neno non é un lector autbnomo e, incluso superada a etapa
pre-lectora, continlla a precisar unha guia.O perfil da mediadora adoita estar claramente
vinculado 6 mundo da infancia e da lectura (docentes, nais, pais, persoal bibliotecario) e as
slias funciéns consisten en fomentar habitos lectores estables, orientar a lectura escolar e
extraescolar, coordinar e facilitar a seleccion de lecturas por idades e preparar, desenvolver
e avaliar a animacion lectora (Roig-Rechou, 2012).

A mediadora férmase O longo dun proceso extenso, organizado, coherente e

comprometido. Nel apareceran cofiecementos xerais e especificos, diversas competencias
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profesionais, un profundo espirito critico, capacidade comunicativa e creativa e criterios
socializadores e de comprension e atencion & diversidade cultural. Inevitablemente, calquera
persoa que desexe exercer con solvencia a tarefa da mediacion en lectura deberd ser
lectora habitual convencida das bondades da lectura e precisara crer firmemente no seu
traballo de mediacion. Debera tamén posuir grandes doses de imaxinacion e creatividade e
un coflecemento suficiente do grupo no que exerce a mediacion, para lograr promover a sta
participacién. Por dltimo, debera contar cunha formacion literaria, psicoloxica e didactica
suficiente, incluindo cofiecemento acerca do proceso lector, a literatura xeral e a LIX e a
teoria e practica de técnicas e estratexias de animacion lectora. Asemade, toda mediadora
debe ter en conta unha serie de principios que guiaran as suas accions: ler non € unha
perda de tempo, ler é divertido, non todos os libros gustan a todas as persoas, a lectura non
se debe obrigar, pero si se debe facilitar, e a lectura nunca sera un castigo (Cerrillo et al.,
2002). Advertimos, daquela, que o verbo mediar nunca podera aparecer asociado 6 verbo
obrigar: “El verbo leer no soporta el imperativo. Aversiéon que comparte con otros verbos: el
verbo “amar”..., el verbo “sofiar”...” (Pennac, 2003, p. 11).

Formar unha boa mediadora incluird de maneira inherente formar unha boa lectora que
viva a literatura, a goce e a inclia como parte fundamental da sta vida. Unha lectora que
entenda a lectura como un dereito, non como un deber ou unha imposicién. Unha lectora
que escriba “libros”, “lectura” e “ler” con ele de liberdade. Unha lectora que descubra que a
aventura de ler provoca sentimentos gratificantes non sé cando unha é protagonista do acto
lector, senén tamén cando é acompafiante, orientando a outras persoas no seu propio
camifio polo proceso lector. Unha lectora que invite a participar do extraordinario medio de
comunicacion, informaciéon e diversion que constitie, en si mesma, a linguaxe escrita
(Cerrillo et al., 2002; Machado, 2002; Basanta, 2005; Garcia Padrino, 2005).

Entre as tarefas incluidas na mediacién en lectura, recuperamos as Ultimas funciéns
(desenvolver e avaliar a animacion lectora) para sinalar que, habitualmente, mediadora en
lectura e animadora 4 lectura son unha mesma persoa (o profesorado teria sempre ambos
labores). Animar a lectura € un proceso incluido no acto de mediar que forma parte 4 sta
vez da tarefa de promocion lectora, un termo mais amplo que incorpora non sé o conxunto
de actividades, técnicas e estratexias que perseguen a creacion dun vinculo entre un
material de lectura especifico e unha persoa ou grupo (animacién), senén tamén unha serie
de accioéns globais, coherentes e continuas (incluindo, por exemplo, o desefio dunha politica
institucional determinada). O obxectivo Ultimo da promocién lectora é facer da lectura unha
practica cotia e accesible para todo cidadan (Pernas Lazaro, 2009; Cerrillo et al., 2002).

A promocién lectora é unha tarefa complexa, pois non é algo tanxible, non hai férmulas
matematicas nin receitas maxicas que aseguren o éxito. Conseguir afeccion lectora é un

traballo lento e diario, polo que é fundamental deixar atrds a vision reducionista da
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animacién a lectura, comprendida como accions esporadicas (“contacontos”, visitas de
autoras e autores...), que pode confundirse con outras actividades de promocién cultural ou
tempo libre. A promocion lectora pon o énfase no libro, no proceso lector, non enmascara
este con excesivos adornos ou cunha orientacion unicamente ludica. Estas practicas
poderian impedir a lectora ou lector sentir realmente os textos literarios e levarlle a esquecer
a complexisima actividade cognitiva que esixe a lectura, sentindose despois decepcionada
cando se enfronta en solitario 6 texto (Gil Alvarez, 2003; Cerrillo, 2005; Moreno, 2005).

Non é intencién deste traballo recoller exhaustivamente practicas de promocion da
lectura. Existen xa moitas experiencias previas que poden ser consultadas (Feliu Martinez,
2004; Ortiz, 2007; Liévano et al., 2008; Gonzalez Batlle, 2015), alén de obras extraordinarias
de obrigada lectura para futuras mediadoras (Como una novela, de Pennac (2003), que
inclie os Dereitos do lector, sintese excelente da éptima animacién & lectura, ou Gramatica
de la fantasia, de Rodari (2016)). Tantas outras ideas poden ser extraidas de textos que
recollen practicas especificas de promocion da lectura (Coronas 2005; Gil Alvarez, 2003),
polo que aqui nos centraremos en proporcionar unha reflexion xeral sobre o sentido que
estas practicas deben presentar para obter resultados satisfactorios.

Sintetizamos, pois, que a boa promocion xorde, non de técnicas especificas e infalibles,
sendén do desenvolvemento xeral de actitudes positivas cara a lectura provocadas por
experiencias lectoras gratificantes (Garcia Padrino, 2005; Larrafiaga et al., 2008).
Experiencias que vinculen as primeiras lecturas escolares coas experiencias que a nena ou
neno xa viviu (0s contos, as cancions, os relatos orais proporcionados polas suas familias) e
que forman parte do seu “patrimonio literario” (Cerrillo e Senis, 2005).

A partir diso, debemos ter en conta que a promocién que desenvolvamos debe ser
sempre libre, gratuita e continuada no tempo. Que os libros elixidos deben ser adecuados a
idade e capacidade de comprension das persoas destinatarias e que deben posuir calidade
literaria. Recoméndase, ademais, que sexan textos completos e non fragmentos, e que as
experiencias poidan ser compartidas e comunicadas (que a lectura non se reduza sé 6 acto
individual). Na mesma lifia, para desenvolver boas practicas, debemos evitar presentar
libros que xa tefian sido usados con outros fins ou que non conecten coas destinatarias.
Asemade, debemos obviar a incorporacién de premios ou castigos ou a esixencia de
traballos ulteriores féra da propia animacion (Cerrillo et al., 2002).

Por ultimo, semella de obrigada inclusién un apunte a este respecto, pois do inicio deste
traballo poderia deducirse que se conciben as TIC como o inimigo da practica da lectura
ociosa e voluntaria, cando en realidade poderian ser o seu compafieiro inseparable. O
profesorado debe aproveitar a oportunidade de incorporar as tecnoloxias nas slas
actividades de promocion lectora pola motivacion que xeran no alumnado (Yubero e

Larrafiaga, 2013). Existen infinitos recursos na rede sobre lectura e educacién (Rodriguez
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Rodriguez (2005); Rovira (2016)) que poden axudarnos a amosar 6 noso alumnado que as
pantallas son, ademais dun espazo de ocio, un lugar para o traballo, a informacién, o
cofiecemento, a investigacion e a lectura (Yubero e Larrafiaga, 2013).

Reflexionar sobre mediacién lévanos, inevitablemente, a falar de LIX. O certo € que, en
moitos casos, o fracaso na creacion de habitos lectores pasa polo feito de que a seleccién
de lecturas que se ofrece &s destinatarias non son adecuadas para o seu nivel de
desenvolvemento e as slUas capacidades cognitivas ou tefien pouca vinculacion cos seus
intereses (Roig Rechou, 2012).

A mediadora ten a obriga de cofiecer a LIX e de gozala tanto ou mais que a literatura
adulta, pois non caben mellores recomendaciéns de lectura que aquelas derivadas do
cofiecemento directo e critico das obras que se pretenden facilitar 6 alumnado (Cerrillo et
al., 2002; Butlen, 2005; Garcia Padrino, 2005). A hora de seleccionar definitivamente unha
lectura, o criterio imprescindible, superada a dependencia da LIX do adoutrinamento e a
pedagoxia, é o da calidade literaria do texto (entendido nun dobre sentido: como bondade
literaria e como capacidade para desenvolver a competencia literaria da lectora ou lector).
Ademais, é fundamental ter moi presentes as caracteristicas psicoléxicas e sociais da futura
lectora, asi como o seu nivel de lectura e de comprension lectora (Cerrillo et al., 2002).

Con respecto & eterna dubida da pertinencia dun canon de lecturas, semella acertada a
postura de Machado (2002) cando sinala que

de la misma manera que no debe existir una lista de libros prohibidos, no debe haber una lista

Unica de libros seleccionados. Cada padre o maestro, cada bibliotecario o docente tendra que

hacer su seleccion personal. Lo que importa es que conozca lo que ha seleccionado y sepa por

gué lo elige. La Unica exigencia fundamental es que lea (p. 58).

Ineludible pechar este apartado liberando 6 profesorado dunha parte da responsabilidade
ou, polo menos, proporcionandolle un apoio substancial nesta dificultosa tarefa da creacion
de habitos lectores. Multitude de estudos confirman a relacion existente entre o habito
lector familiar e o habito lector individual: posuir libros no fogar, o habito lector dos
ascendentes ou a lectura de contos as nenas e nenos relacionanse cun bo habito lector
(Izquierdo, Sanchez Martin e Lépez Sanchez-Casas, 2019).

Unha das mellores estratexias de animaciéon & lectura é, precisamente, que as persoas
adultas significativas para a nena ou o neno lle conten e lean historias e compartan con elas
a lectura desde a infancia mais temperd, pois isto marcara nun grao determinante a
motivacién que presentaran para ler no futuro (Cerrillo et al., 2002). Ademais, involucrar as
familias no proceso de desenvolvemento de habito lector levado a cabo nas escolas reporta
sistematicamente resultados moi positivos (Bento e Balga, 2016; Martinez Diaz, 2019;
Izquierdo et al., 2019). Malia isto, non podemos esquecer que, ainda que a familia e a

escola constitian a base fundamental para a adquisicion da lectoescritura e neste sentido
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compartan responsabilidades, a carga recae totalmente na escola nos contextos de
pobreza, vulnerabilidade social e baixo capital cultural, onde a familia e a comunidade
brindan pouca axuda para adquirir esa aprendizaxe (Marquez Jiménez, 2017).

3. O perfil lector do alumnado de ultimo curso do Grao en Mestra/e de Educacién
Primaria da USC

3.1. Finalidades da investigacion

A investigacion que aqui se expon ten como propdsito analizar o perfil lector do
alumnado de cuarto curso do Grao en Mestra/e de EP no ano 2019/2020, afondando nos
dous roles presentados anteriormente: a mestra como suxeito lector e a mestra como
mediadora de lectura, asi como a relacién de ambos papeis coa formacion recibida 6 longo
dos catro anos de estudos universitarios. Os obxectivos principais son: cofiecer a situacion
do habito lector das alumnas e os alumnos tras a sta formacion inicial, analizar o suxeito
lector predominante a partir das lecturas que declaran, cofiecer o seu grao de preparacion e
compromiso coa futura tarefa de mediacién en lectura e investigar a sta percepcion da
educacion lectora recibida desde as distintas materias do Grao.

A hipo6tese fundamental é que o estudantado non esta preparado para exercer con éxito
o labor da mediacion en lectura no seu futuro traballo como docente. Isto baseariase nunha
escasa existencia de lectores frecuentes entre o alumnado, sumada & ineficacia do Grao na
tarefa de potenciar a relacion persoal do alumnado coa lectura e a infima atencién &
educacion lectora (animacién e promocion lectora, creacion de habito lector, xestion de
bibliotecas, cofiecementos de LIX...) no plan de estudos e na docencia recibida.

Buscase, pois, confirmar os resultados de investigacions anteriores con respecto 0s
pobres habitos lectores do futuro profesorado (Larrafiaga e Yubero, 2005; Larrafiaga et al.,
2008; Vera Valencia, 2017), asi como profundar na investigacion da mestra como lectora e
como mediadora (Munita, 2013; Granado e Puig, 2014a, Duefas et al., 2014). Asemade,
abrese a lifla de investigacion sobre as dificultades da formacion inicial na creacién de
lectores competentes con fortes conviccions respecto a relevancia da lectura (presente en

Granado e Puig, 2014b) e posibles alternativas para mellorar estas carencias.

3.2. Metodoloxia de investigacion

3.2.1. Andlise do cuestionario

Para a recollida dos datos utilizouse a técnica da enquisa telematica, por ser a Unica
opcion viable e segura baixo as medidas do estado de alarma. Elaborouse un cuestionario

para ser compilado de forma individual polas participantes no estudo e na sua construcion
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tivéronse en conta multitude de investigacions previas sobre habitos de lectura e sobre o
profesorado como suxeito lector.

Para a primeira secciobn da enquisa (Anexo [), realizouse unha adaptacion do
“Cuestionario de habitos lectores” (Larrafiaga et al., 2008), instrumento usado no Estudio
sobre los habitos lectores de los universitarios espafioles, cuxa validez foi sobradamente
probada pola sta ampla utilizaciébn en investigaciébns deste campo. Do cuestionario
seleccionaronse aquelas preguntas utiles para delimitar o numero de alumnas neste grupo
pertencentes a cada tipoloxia lectora: lectoras habituais (LH; lectoras competentes, con
habito lector forte), lectoras ocasionais (LO), non lectoras (NL) e falsas lectoras (FL; non
lectoras que distorcen a sUa imaxe para aproximarse a un ideal social de lectura 6 que non
se adscriben), tendo en conta os criterios da frecuencia do acto lector e nimero de lecturas
realizadas 6 longo do ultimo ano (Larrafiaga e Yubero, 2005; Larrafiaga et al., 2008).

Considerouse relevante a situacion actual de confinamento, e a conseguinte restricion
das liberdades, por existir a posibilidade do aumento da dedicacion a lectura ante a falta de
alternativas de ocio, o cal falsearia de maneira considerable os resultados. Para evitalo,
incluiuse unha pregunta a este respecto (Pregunta 4, Anexo I), que inquire s enquisadas se
o seu habito lector aumentou durante o estado de alarma. No caso de responder
afirmativamente, a Pregunta 5 formulase en pasado (“[...] canto lias, no teu tempo libre e de
maneira voluntaria, antes da corentena?”). Se, pola contra, se responde negativamente, o
enunciado limitase a “[...] canto les, no teu tempo libre e de maneira voluntaria?”.

A segunda seccion (Anexo IlI) dedicouse a definir o perfil lector das futuras mestras a
partir das tres dltimas lecturas que realizaron. Para este apartado preparouse unha
adaptacion do estudo de Granado e Puig (2014a) que, neste caso, diferencia de maneira
exclusiva as lecturas persoais (voluntarias e libres) das profesionais (esixidas polos estudos
do Grao), por considerarse que na diferenciacion proposta por estas investigadoras subxace
unha identificaciébn das lecturas persoais coa novela e as lecturas profesionais co ensaio,
cando non sempre é (nin debe ser) asi.

A terceira seccién (Anexo lll) nace da intencién de cofiecer a percepcion do alumnado
sobre a sUa preparaciéon actual para afrontar a tarefa da mediacién en lectura nun futuro
préximo, asi como a sua valoracion do ensino recibido 6 longo dos catro anos de estudos
universitarios no campo da educacién lectora. As cuestibns xorden de liias propostas en
diversos estudos (Munita, 2013; Granado e Puig, 2014b) adaptadas en base 6 marco de
referencia proposto.

O ultimo apartado (Anexo IV) pretende afondar na figura da mestra como mediadora de
lectura a partir dos libros de LIX que as enquisadas citan como posibles para ser utilizados
na sla futura practica docente, adaptando novamente a idea de Granado e Puig (2014a) 6

contexto especifico da LIX, por considerarse que do segundo epigrafe deste traballo pode
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deducirse a necesidade imperiosa de cofiecer en profundidade a LIX para poder ter éxito na

tarefa da mediacién en lectura.

3.2.2. Participantes

Polos obxectivos da investigacion, relacionados coa situacion do hébito lector das futuras
mestras 6 remate da formacion inicial e, sobre todo, coa preparacion destas para exercer a
tarefa da mediacion en lectura, considerouse que era O6ptimo aplicar o cuestionario
unicamente 6 alumnado de ultimo curso (126, segundo o alumnado inscrito para a
realizacion do Practicum Il, obrigatorio no segundo semestre de 4° do Grao en Mestra/e de
EP da USC).

3.2.3. Procedemento

A enquisa foi creada na plataforma Microsoft Forms, cuxas opciéns de formato eran, de
entre as plataformas gratuitas estudadas, as que mellor se adaptaban as necesidades do
cuestionario. Unha primeira version do mesmo foi enviada & profesora titora deste traballo
para asegurar a sla claridade e adecuacién, asi como a un pequeno grupo de alumnas de
altimo curso do Grao en Mestra/le de Educacion Infantil para que sinalasen calquera
dificultade & hora de cubirila.

Aplicadas as suxestions achegadas, tanto pola titora como polo grupo mostra, e
confirmado o seu correcto desefio e formato, procedeuse 6 seu envio as 126 potenciais
participantes no estudo a través da aplicacion de telefonia mobil WhatsApp. O cuestionario
estivo activo durante tres dias, desde o domingo 10 de maio as 14:00h ata o mércores 13 de
maio as 14:00h, cando se detectou que non se rexistraran novas colaboracions nas ultimas

vinte e catro horas.

3.3. Analise e discusion dos resultados

Para a analise dos datos utilizaronse as ferramentas da propia plataforma Microsof Forms
xunto &s da aplicacion Microsof Office Excel. Das 126 persoas que recibiron a enquisa, foron
100 guen accederon a cubrila, 0 que supo6n unha participacion de case o0 80% do alumnado.
Das 100 participantes, 75 foron mulleres, cunha media de idade de 22 anos. No sucesivo
obviaranse as diferenciacions por sexo ou idade, por considerar que a mostra ten un nesgo

demasiado considerable como para obter conclusiéns significativas nestes dous eidos.
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3.3.1. Andlise de datos de “A mestra como lectora”

Habito lector, ou canto len as futuras mestras

Compre iniciar a andlise por unha premisa fundamental: o gusto pola lectura que
declaran as futuras mestras enquisadas. Mais do 70% das mesmas acha un gozo
considerable no acto de ler, pois declaran que ler lles gusta algo (36%) ou bastante (36%).
Tan s6 0 16% sinala que a lectura lle gusta moito, porcentaxe moi proxima a aquel grupo de
alumnado que indica que, pola contra, ler lle gusta pouco (12%). Ningunha das persoas
enquisadas sinala que a lectura non lle guste nada.

Mais da metade das persoas participantes (57%) aumentaron o tempo que dedican a
lectura durante o estado de alarma pero, como xa se indicou, tivose en conta na recollida
dos datos que estes corresponderan a rutina previa 6 confinamento. A nivel anecddético, por
non ser este o tema central de discusion, cabe sinalar que aquelas persoas que non
aumentaron o tempo que dedican & lectura voluntaria durante a corentena son,
maioritariamente (75%), lectoras ocasionais (s6 len algunha vez 6 mes ou algunha vez 6
trimestre). Aquelas que si 0 aumentaron son, principalmente (56%), lectoras habituais (len
todos ou case todos os dias ou unha ou duas veces por semana), € dicir, a lectura xa ocupa
de maneira cotia unha parte importante do seu tempo de ocio. O aumentar 0 mesmo,
aumenta a dedicacion a lectura. Isto vai en lifia co recollido no Estudio sobre los habitos
lectores de los universitarios espafioles, posto que case o0 80% dos tipificados como lectores
habituais “afirman no leer mas por falta de tiempo” (Larranaga et al., 2008, p. 63).

No tocante 6 tempo dedicado a lectura voluntaria, advertimos que tan s6 o 13% do
alumnado participante le todos os dias, porcentaxe inferior & obtida noutros estudos
semellantes (30% en Larrafiaga et al., 2008; 29,1% en Caride et al., 2018). Case o 30%
declara ler varias veces por semana e a suma de ambas porcentaxes (42%) representa as
lectoras habituais. As lectoras ocasionais constitien o 41% do total, sumando a aquelas
persoas que indican ler algunha vez 6 mes (33%) e algunha vez 6 trimestre (8%). Do
mesmo modo, aquelas que sinalan non ler case nunca ou nunca son non lectoras e suman o
17% do total (Figura 1, Anexo V).

Valorando a variable do volume de lecturas ou libros lidos 6 longo do dltimo ano e
seguindo a Larrafiaga (2005), achamos que case o 40% das persoas enquisadas son non
lectoras (len entre cero e dous libros 6 ano). Son lectoras ocasionais (entre tres e dez libros)
0 49% e s6 0 13% do alumnado pode ser considerado lector frecuente (mais de dez libros 6
ano) (Figura 2, Anexo V). A evidente discordancia entre os datos inmediatamente anteriores
e estes, frecuente neste tipo de estudos pola problematica da desexabilidade social da
lectura e o autoengano (exposta no punto 2.3.1, p. 14), fai preciso realizar un cruce de
ambas variables e codificar as catro tipoloxias lectoras previamente sinaladas: lectoras

habituais (LH), lectoras ocasionais (LO), non lectoras (NL) e falsas lectoras (FL). Esta ultima



26

categoria € empregada naqueles casos nos que os datos facilitados para unha das variables
contradinse de maneira evidente cos aportados para a outra (por exemplo, se a persoa
enquisada sinala que le todos os dias pero que leu unicamente un libro 6 longo do ultimo
ano) (Larrafiaga e Yubero, 2005).

O cruce de ambas variables ofrécenos a tipoloxia lectora definitiva deste grupo de
futuras mestras, amosando unha realidade desesperanzadora (Figura 3, Anexo V). As LH,
as competentes, tipoloxia a cal deberian adscribirse todas as mestras de EP segundo o
estudado e reflectido no epigrafe anterior que enmarca este estudo, reddcense a un
escasisimo 13%. As LO forman a porcentaxe maior (45%), moi preto do 42% que non le,
sumando NL e FL. Os datos coinciden cos rexistrados en estudos previos, pois todos eles
detectan un predominio das LO e unha ampla porcentaxe de NL (Vera Valencia, 2017,
Larrafiaga e Yubero, 2005; Larrafiaga et al., 2008).

As porcentaxes de distribucion en cada cruce (Taboa 1, Anexo V) supofien que s6 un
48% realiza unha resposta concordante entre as variables “tempo dedicado a lectura
voluntaria” e “namero de libros lidos 6 longo do ultimo ano” (porcentaxe moi proxima a
rexistrada por Larrafiaga e Yubero, 2005), confirmando a problemética da desexabilidade
social da lectura e o autoengano previamente indicada. As futuras docentes enquisadas son
conscientes de que deberian ser lectoras, e pretenden convencer (ou convencerse) de que
efectivamente o son, pero mais da metade potencian unha valoracion positiva do seu habito
lector que non encaixa coa realidade.

Lecturas declaradas, ou que len as futuras mestras

Nunha nota mdis positiva, e ainda gque isto poderia deberse 6 confinamento, mais do 60%
das persoas enquisadas atopdbanse lendo algun libro no momento da realizacion da
enquisa (0 92% das LH, o 71% das LO, 0 48% das FL e o 30% das NL). Trinta e oito das
referencias recollidas corresponden a novelas, vinte e dias son ensaios e duas son libros de
poesia. Existe ampla variedade entre as lecturas sinaladas e s6 aparecen repetidos El
mundo amarillo (Albert Espinosa) e El monje que vendié su ferrari (Robin Sharma), ambos
ensaios de autoaxuda, e La sombra del viento (Carlos Ruiz Zafén) e Cémo ser feliz (Eva
Woods), novelas.

E precisamente o ensaio de autoaxuda un dos formatos reiterados, xunto 6 ensaio de
tematica feminista (Mulleres e poder, Cémo ser mujer, La mujer moderna y sus derechos...).
Son escasas as lecturas de “canon académico” ou “clasicos” (1984, El perfume, Orgullo e
Prexuizo...) e aparecen maioritariamente best-seller e libros recentes. S6 sete das lecturas
foron realizadas nunha lingua distinta 6 castelan (cinco en galego e ddas en inglés) e
unicamente tres estan relacionadas de maneira directa coa Educacion.

Con respecto & solicitude de citar as tres ultimas lecturas realizadas, sinalando se

estas foron realizadas libremente ou por esixencias da titulacion, unicamente setenta
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persoas sinalaron as tres que se solicitaban (Taboa 2, Anexo VI). Once non nomearon
ningunha e oito citaron tan s6 unha (de maneira recorrente, unha que sinalaban como
obrigatoria para os estudos de Grao). Sabemos que o lector competente, aquel que ama a
literatura, goza tamén do acto de compartir as stas lecturas cos demais, polo que o feito de
obviar as Ultimas tres lecturas, sexa por incapacidade para facelo ou por desidia ante a
enquisa, sinala unha relaciébn moi débil coa lectura (Machado, 2002; Larrafiaga e Yubero,
2005; Détrez, citado por Granado e Puig, 2014a).

A hora de recuperar e clasificar as lecturas, suprimironse aqueles titulos dos cales a
persoa enquisada eludiu se era unha lectura voluntaria ou obrigatoria, asi como aquelas nas
que se apreciaba unha evidente confusién (por exemplo, “Plenilunio, de *Carlos Ruiz
Zafén”). Finalmente, a listaxe completa obtida conta con 242 referencias, das cales a
practica totalidade foron realizadas de maneira voluntaria (216). Entre as LH achamos tan s6
unha referencia a lectura obrigatoria, mentres que as LO e as FL fan referencia con maior
frecuencia a estas lecturas entre as Ultimas tres realizadas (Taboa 3, Anexo VI).

Seguindo o sistema de categorias elaborado por Chartier (citado por Granado e Puig,
2014a), achamos uns resultados semellantes s rexistrados en investigaciéns previas
(Granado e Puig, 2014a) (Taboa 4, anexo VI). O maior nUmero de referencias corresponde a
“Literatura e ficcion de uso persoal”’, ainda que se rexistra unha cantidade considerable
(superior & rexistrada na investigacion previamente citada) de titulos nas categorias “Cultura
xeral de uso profesional” e “Cultura xeral de uso persoal’. Poderiamos concluir que este
grupo de mestras non asocia de forma tan exclusiva “ler’ ou “lectura de libros” con lectura
literaria, algo que si fora apreciado en investigacions previas (Munita, 2012; Granado e Puig,
2014a), e que poderia denotar un compromiso ou interese grande pola futura profesion, xa
gue aparecen moitas referencias a obras directamente relacionadas co ambito da educacion
e as escolas (La nueva educacion, Aprendiendo a obedecer, La emocion de aprender...).

A obra mais lida polo alumnado é precisamente 0 ensaio La nueva educacién (sete
referencias), amplamente cofiecido e publicitado, sinalado sempre como lectura voluntaria,
seguido dos libros da coleccion de Harry Potter (cinco referencias), tamén voluntarios.
Aparecen ademais citados de maneira recorrente tres ensaios, sinalados como obrigatorios:
Outra idea de Galicia (3), El diablo de los nimeros (3) e El tio Petros y la Conjetura de
Goldbach (3). O primeiro foi de obrigada lectura para a quenda de tarde da materia “Ensino
e Aprendizaxe das Ciencias da Natureza e das Ciencias Sociais ha Educacién Primaria”, no
primeiro cuadrimestre deste mesmo curso académico. Os dous seguintes foron esixidos

rouul)

para a materia “Ensino e Aprendizaxe da Xeometria” en maio de 2019.
Os autores madis lidos polo alumnado enquisado son, segundo o nimero de referencias:
César Bona (11), Javier Castillo (9), Elisabet Benavent (8), J.K. Rowling (5), Paulo Coelho

(4) e Defreds (4). Mantense a lifia marcada pola “lectura que sinalan estar lendo no
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momento da enquisa”, cun predominio absoluto dos best-seller de lectura sinxela e escasa
calidade literaria, seguidos polo ensaio de tematica feminista, cunha ausencia considerable
de clasicos ou titulos de autores consagrados.

Asemade, esta mostra do perfil lector do futuro profesorado galego amosa unha realidade
dificil e preocupante: mais do 85% das lecturas declaradas foron realizadas en lingua
castela. Apréciase un escasisimo uso do galego como lingua de lectura (vinte e cinco obras,
das cales sete son traduciéns e dezaoito obras orixinais de autores galegos) e unha timida

presenza de lecturas en lingua estranxeira (sete en inglés e ddas en portugués).

3.3.2. Andlise de datos de “A mestra como mediadora”

Non podemos esquecer que, como quedou reflectido no marco de referencia, o habito
lector do profesorado influencia de maneira considerable o seu futuro rol na mediacion en
lectura (Munita, 2013). Algo que non se entende dificilmente se pode explicar e, ademais, xa
temos sinalado como a transmision do entusiasmo pola lectura € mais un acto de “contaxio”
que de “ensino”. Afortunadamente, a inmensa maioria do alumnado enquisado comparte
esta vision, pois 0 78% do alumnado considera que o seu habito lector individual influira
moito ou bastante no habito lector que lograra desenvolver no seu futuro alumnado (Figura
4, Anexo VII). Ademais, un abafador 97% do alumnado enquisado considera que
desenvolver habito lector no alumnado € unha tarefa bastante ou moi importante para o
profesorado que exerce na EP (Figura 5, Anexo VII). Ante este escenario, caberia
preguntarse se o alumnado é realmente consciente do seu deficitario habito lector individual.
Se consideran que a sua relacidon coa lectura afectara a que consigan que o seu alumnado
lea e, ademais, aprecian como fundamental lograr que efectivamente o seu alumnado o
faga, as dificultades para conxugar isto co seu habito lector son mais que obvias.

De feito, poderian ser xa conscientes das inmensas dificultades que presentaran para
lograr o inescusable obxectivo de formar alumnado lector, posto que ningunha das persoas
enquisadas se declara moi preparada para afrontar esta tarefa tras a formacion inicial
recibida. Mais da metade (51%) séntense nada ou pouco preparadas, o0 30% algo e 0 19%
bastante (Figura 6, Anexo VII), datos mais pesimistas que o0s recollidos nun estudo
semellante (Granado e Puig, 2014b), realizado con 88 estudantes tamén de Ultimo curso do
Grao. A distribucion por tipoloxias destas porcentaxes tira uns resultados consistentes coas
conclusiéons de Munita (2013) sobre a importancia do percorrido lector para a correcta
insercion na aula da lectura e a literatura. As LH son, en porcentaxe, as que se consideran a
si mesmas mellor preparadas para a tarefa (un 61,54% sintese algo ou bastante preparada
e ningunha se sente nada preparada) e as FL e NL son as que menos preparadas se senten

(0 55% das FL e o0 85% das NL sintese nada ou pouco preparada) (Taboa 5, Anexo VII).
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Afondar na preparacion do futuro profesorado para o exercicio da mediacion en lectura
non é sinxelo, pois é unha tarefa intimamente ligada a practica cotia nas aulas. Munita
(2013) optou por recoller informacion en tres ambitos: cofiecemento do sistema literario,
concepcion da lectura e perspectivas de accion para achegar esta 6 alumnado (que inclien
especialmente o uso da propia experiencia lectora e a transmision da relacién afectiva coa
literatura). Nesta ocasion, seguindo a Machado (2002), optouse por unha medida mais
tanxible e facilmente adaptable 6 formato de enquisa: os cofiecementos de LIX.

Na lifia de enlazar os roles de lectora e mediadora das docentes coa sua formacion
inicial, preguntouse inicialmente 6 futuro profesorado en que medida cursar o Grao lle
axudara a cofiecer titulos de LIX para ser utilizados na sta practica docente. Mais da
metade indicou que a formacion inicial axudara pouco ou nada, e s6 o 16% considera que
foi bastante ou moi Gtil para achegarse a LIX (Figura 7, Anexo VII).

A continuacion, a semellanza da cuestion sobre as dltimas lecturas realizadas, solicitouse
6 alumnado enquisado que citara tres libros de LIX que poderia utilizar na sta practica
docente. Nesta seccién apréciase unha participacion moito mais timida & rexistrada ante as
propias lecturas. Tan s6 49 das enquisadas son quen de citar tres libros. Por porcentaxe,
son as LH quen mais libros sinalan (mais do 75% inclien as tres) e, ademais, estas indican
titulos completos correctos e son capaces de sinalar tamén a autoria, ausente na maioria
das referencias do resto de tipoloxias lectoras, onde ademais se aprecian continuas
confusiéns. Case o 70% das NL non sinala ningunha obra (Taboa 6, Anexo VII). Os
resultados apoian novamente as conclusiéns de Munita (2013) sobre como a bagaxe lectora
das mestras afecta de maneira significativa @ competencia para o exercicio da mediacién en
lectura: a maior e mais consolidado habito lector, mais e mellor cofiecemento da LIX.

Para a recollida dos titulos, seguironse 0os mesmos criterios do apartado das ultimas
lecturas, obtendo 166 referencias das cales a maioria (121) son sinaladas como voluntarias.
Isto coincidiria co sinalado anteriormente respecto da escasa eficacia do Grao na tarefa de
amosar posibles lecturas de LIX ¢ futuro profesorado. Certamente, das 166 referencias
seleccionadas non todas poden ser consideradas validas, posto que a pregunta sinalaba
especificamente “obras de LIX para a tla futura practica docente” e moitas delas non se
axustan a alumnado lector entre 5 e 12 anos. Non cabe dubida de que as idades
recomendadas son meras orientacions, e desde as aulas de primaria poden traballarse
contos da etapa infantil, ou nos ultimos cursos introducirse obras recomendadas para “mais
de 12 anos” (todo dependera da competencia lectora e a madurez do alumnado), polo que
excluimos s6 aqueles considerados moi alonxados das posibilidades reais dunha aula de
primaria (como Novela de ajedrez, de Stefan Zweig), obtendo finalmente 154 titulos. Ainda
asi, é preocupante que tan s6 79 dos titulos recollidos se axusten exactamente as idades do

alumnado da etapa na cal exercera este grupo de futuro profesorado.
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As lecturas mais citadas polas futuras mestras son o clasico O principifio (9) e os contos,
recomendados para os 3-4 anos, O monstro de cores (11), Elmer (7) e Artur e Clementina
(5). Os autores mdis presentes son, daquela, Antoine de Saint-Exupéry, Ana Llenas, David
Mckee e Adela Turin, autores, respectivamente, das catro obras mais veces sinaladas. No
quinto posto aparece a consolidada autora de LIX galega Fina Casalderrey. Aprécianse,
pois, unha gran cantidade de albums ilustrados moi publicitados e de uso habitual na
Educacion Infantil (61), asi como considerables referencias a libros eloxiados no ambito da
coeducacion (Pioneiras, Con Tango son tres, Cuentos de buenas noches para nifias
rebeldes...). Apenas aparecen clasicos (Peter Pan, Fabulas de Esopo...) ou autores
consagrados da LIX, como Roal Dahl (4). Isto denota un cofiecemento moi limitado deste
tipo de literatura, repetindo sistematicamente varios titulos notoriamente comerciais que
pouco se axustan a realidade das aulas de primaria.

Na lifa marcada polas “ultimas tres lecturas realizadas”, mantense a presenza maioritaria
do castelan entre os titulos sinalados, ainda que neste caso mais do 30% das lecturas (56
das 154) foron citadas en galego (28 orixinais e 28 traduciéns). Ademais, s6 aparecen catro
obras de poesia e non se cita ningunha obra dramatica, polo que se advirten posibilidades
escasas de achegar as aulas tipoloxias variadas, algo fundamental para fomentar o habito

lector se temos en conta que non todo o alumnado terd os mesmos intereses.

3.3.3. A relacion entre os roles lector/mediador do futuro profesorado e a formacion inicial

Certamente, os desesperanzadores resultados analizados nos apartados anteriores
seguen a lifna das investigacions previas e non se rexistran melloras 6 longo dos anos.
Compre comezar a buscar unha certa parte de responsabilidade nas carencias da formacion
inicial, partindo tal vez da cuestion: “Qué debiera ocurrir en los afios de formacion inicial
docente para provocar “rupturas” en los precarios o nulos bagajes de lectura de muchos de
los estudiantes?” (Munita, 2012, p. 199). De entrada, sabemos que a formacién inicial actual
fracasa na tarefa de achegar 6 alumnado a lectura, pois 0 57% considera que o seu interese
pola mesma medrou pouco ou nada 6 longo dos seus estudos (Figura 8, Anexo VIII).
Ademais, o 72% sinala que a formacién en educacién lectora estivo pouco ou nada presente
no Grao (Figura 9, Anexo VIII). Aventurando estes resultados, ofreceuse as enquisadas un
espazo para sinalar os cambios que elas considerarian precisos para afrontar as carencias
detectadas. Cincuenta e sete futuras docentes achegaron as suas valiosas e argumentadas
reflexions (Anexo IX).

O futuro profesorado coincide en que é fundamental outorgarlle & lectura maior presenza
na formacioén inicial da que ten actualmente. Para lograr este obxectivo, a reivindicacion
xeneralizada é “engadir algunha asignatura [sic] referente & lectura” (E81NL) ou, mais

especificamente, “centrada no desenvolvemento do habito lector e na literatura infantil”
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(E13LO). Varias sinalan que dita materia deberia ser “de caracter obrigatorio” (E7LH), posto
que “s6 hai unha asignatura [sic] que se adica plenamente a iso [...] e é OPTATIVA”
(E99LH). A conciencia sobre o0 escaso peso no plan de estudos dos aspectos relacionados
coa lectura tamén esta presente: “Soamente tivemos una [sic] materia de lingua castela e
outra de lingua galega [...]. En cambio tivemos duas materias de ciencias experimentais,
duas de sociais e unha de naturais. Non sei por que hai tanta diferenza de horas” (EQOLO).

Outras estudantes consideran que, mais alé de introducir unha nova materia, 0 que
deberia existir no Grao € “unha maior transversalidade da lectura” (E91LH), polo que
“‘deberia abordarse este tema en todas as materias, non s6 delegar dita ensinanza as
materias de lingua Galega / castelan [sic]” (E93LO). Pola contra, existe alumnado que
considera que o cambio preciso € que “nas materias relacionadas co estudo das linguas [...]
deberia ter mais presenza o fomento da lectura” (E16FL).

A outra peticion comun é ofrecer mais lecturas de LIX, cunha serie de reivindicaciéns moi
na lifia das carencias advertidas na investigacion. O alumnado solicita que se nos presenten
“listaxes de libros que realmente funcionen no dia a dia nas aulas” (E39FL), que vaian
“moito mais ala dos clasicos” (E96L0O), sexan “de diferentes tipoloxias” (E86LO) e estean
“sobre todo en galego” (E74LH). Ademais, terialles gustado cofiecer técnicas para “elixir
literatura apropiada para o alumnado” (E10LO) e “estratexias efectivas para [...] fomentar o
gusto por ler” (E65FL). Varias sinalan que “poderian recomendar en todas as materias da
carreira diversas lecturas infantis e xuvenis para traballar co alumnado e non limitarse s6 a
ensinar os contidos teéricos da materia” (E93LO), medida que non semella tan dificultosa de
implementar e que poderia dar grandes resultados.

Por dltimo, varias eloxian agquelas materias e docentes que introduciron a lectura como
parte do traballo (“compartir gustos lectores (actividade realizada con Maria José Caamafio)”
(E12L0O), “busqueda [sic] de contos (como fixemos en ed. Emocional)” (E54LH), “moi
interesante a materia na que traballamos co libro Outra idea de Galicia (E11L0)...), do que
poderiamos deducir que estas iniciativas si son Utiles e, ademais, valoradas. Na lifia do
fomento do propio habito, aparecen propostas como “es deber de los docentes insistir en
gue los alumnos buceen en las bibliografias” (E37FL). “propiciar que se lean libros
relacionados [coas] materias para dar paso a reflexion individual” (E52LO) ou “propofier

lecturas optativas e falar de lecturas propias” (E45FL).

4. Conclusiéns
Os resultados obtidos e analizados na investigacion coinciden coa lifia marcada polos
estudos previos presentados no marco de referencia. Sabemos, polo tanto, que este grupo

de futuro profesorado non € unha excepcion no horizonte xeral de docentes cunha
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traxectoria lectora e un perfil lector actual preocupante. Estes aspectos aventuran un futuro
lector moi incerto e, debido a isto, € probable que o seu compromiso e éxito na tarefa da
formacion de lectores se vexa altamente comprometido.

As mestras len pouco e, incluso aquelas que si presentan un forte habito lector, centran
fundamentalmente o seu consumo en best-sellers recentes, de ampla difusion mediatica e
calidade literaria a miado dubidosa, case exclusivamente en castelan e dunha mesma
tipoloxia (narrativa). Este aspecto poderia considerarse un “mal menor”, se atendemos 6
feito de que mais do 40% do alumnado enquisado non le practicamente nada. Ainda asi,
desde a responsabilidade e o compromiso coa profesién docente xa non cabe o “toda
lectura é lectura”. Para a poboacion xeral ler é un habito desexable pero, ante todo, optativo.
Nese caso non caberian consideracions “elitistas” ou “academicistas” e xuizos ante o gusto
ou non pola “alta literatura”. Porén, para o futuro profesorado, como recollia Tovar (2009), ler
non é xa unha opcién, € unha obriga. Sendo a suUa responsabilidade o feito de abrir a
experiencia literaria 6 seu alumnado, é imprescindible que constrian percorridos lectores
moi amplos, con estilos e tipoloxias diversas (Munita, 2012). Neste colectivo a condicion de
ler € necesaria, pero non xa suficiente, e deberiamos esixir (e, polo tanto, esixirnos a nés
mesmas) un corpo de mestras e mestres con interese e gusto pola literatura, competente e
capaz de transmitir a sia paixén e enrolar as stas alumnas e alumnos no mundo da lectura.

Como temos demostrado, isto nhon se estd a cumprir no caso desta mostra de alumnado
a pigues de obter o titulo habilitante para o exercicio da profesion docente, e no relativo a
busca de responsabilidades, indubidablemente as propias docentes son as primeiras. Son
conscientes da importancia de fomentar a lectura no alumnado e tamén de como o seu
habito lector individual afectara nesta tarefa, ou polo menos asi o reflicten nos cuestionarios.
Non obstante, nin len nin cofiecen de maneira suficiente LIX de calidade, que nun futuro
sera a ferramenta fundamental para lograr atraer 6 alumnado & lectura. Tal vez indagar
sobre a sUa preocupacion a este respecto teria sido unha boa ampliacion da investigacion.

Caberia buscar mais culpables e, desde logo, a seguinte seria a estruturacion da
formacion inicial, obsoleta e ineficaz en infinidade de aspectos. Como sinala unha das
enquisadas “o habito lector non se fomenta nesta carreira en ningun aspecto” (E52LO). As
bibliografias son simples adornos e as lecturas nin se recomendan nin se inclien como
parte obrigatoria das programaciéns. A preocupacion pola lectura non é transversal, non
existen materias especificas deste campo e as materias propiamente linglisticas deben
facer fronte a programaciéns amplisimas que impiden unha dedicacién maior 6 habito lector,
tanto das propias mestras como do seu futuro alumnado. E preciso comezar a esixir que a
formacion inicial aborde de maneira explicita a tarefa de incidir na identidade lectora e de

formador de lectores do futuro profesorado (Granado e Puig, 2014a).
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Ben é certo que a “culpa” tal vez non poidamos buscala a pequena escala. Manguel
(2002) sostén que as campafias gobernamentais de promocion da lectura son pura
hipocrisia porque “cualquier gobierno prefiere un pueblo estupido a uno inteligente”. Sinala
gue o ser humano teme 6 cofiecemento, xa que “es muy dificil vivir en la ambigledad, en la
tensidon que crea una pregunta que no tiene respuesta [...]. Y es justamente eso lo que la
literatura propone constantemente”. A sistemética degradacion da consideracion social das
humanidades, daquilo que invita a pensar, vai da man da caida da literatura, e poderia
tamén explicar por que as persoas coa responsabilidade de gardar e transmitir o
cofiecemento as futuras xeracions, as mestras, non a mantefien como prioridade.

Concluo, pois, que as hipéteses iniciais sobre as dificultades das futuras mestras para
exercer con éxito o labor da mediacion en lectura confirmaronse rotundamente e que a
situacion visibilizada neste estudo € altamente preocupante. Os cambios que precisa o Grao
para responder as necesidades reais da escola actual van mais alé do que aqui se expon,
mais este pode ser un bo punto de partida: ainda que os problemas a solucionar sexan
amplos, € preciso comezar canto antes unha campafia de concienciacion sobre a
importancia da lectura. Unha revolucion literaria que inclia todos e cada un dos niveis do
sistema educativo, desde as escolas infantis ata as escolas de formacion do profesorado.
Porque ler “desarrolla la capacidad critica que impide que el lector se convierta en una
victima mas de la cultura hegemonica y el pensamiento unico” (Machado, 2002), e todas as
persoas temos o dereito (e, na sociedade liquida e sobreinformada actual, case o deber) de
adquirir esa capacidade.

Conwviria, por suposto, continuar facendo investigacions a este respecto. Considero que
unha posible mellora para este traballo seria a realizacion dun estudo lonxitudinal que
analizara o habito lector dun grupo de futuras docentes desde o momento no que entran a
cursar os estudos de Grao ata o seu fin. Seria tamén interesante estudar con varios grupos
de docentes en formacion o éxito ou fracaso de distintas iniciativas transversais para
fomentar o interese e gusto pola lectura e difundir os resultados para comezar asi a facer
desta unha prioridade na formacion inicial. Ademais, creo que existe un punto chave desta
investigacion que deberia ser atendido e explotado adecuadamente: as docentes en
formacion, que estudan para, nun futuro, dedicarse a crear programacions, coordinar
proxectos e ata dirixir centros educativos, tefien unha opinién moi valiosa e argumentada no
gue atinxe & formacién que reciben e os puntos fortes e febles da mesma. Cuestionar 6
alumnado respecto dos cambios que levaria a cabo nos seus estudos é importante sempre,
mais nas facultades de educacién especialmente, polo proveitosas que poden ser as nosas
achegas para a mellora dos nosos plans de estudos e porque, ademais, realizar ese tipo de

reflexions e avaliacions contrible enormemente a nosa propia formacion.
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Finalmente, gustariame sinalar que a realizacion deste traballo esixiume mobilizar moitas
das aprendizaxes adquiridas 6 longo do Grao (sobre todo, de busca de bibliografia,
redaccion e sintese) mais tamén, de maneira importante, acadar outras novas
(especialmente, para o desefio da enquisa e a analise dos datos). Axudoume tamén a
cementar con argumentos de peso as mifias conviccidons sobre o papel insubstituible da
lectura para axudar 6 alumnado a acadar o ideal de chegar a ser quen é (Lledé, citado por
Sanjuan 2011), tal vez o verdadeiro (e Unico) obxectivo da educacion. E, ademais,
permitiume confirmar algo que xa auguraba, e que agora podo afirmar con total
convencemento: “ser lectora” € unha calidade indispensable para calquera persoa que
pretenda dedicarse 6 ensino e, como tal, debe fomentarse e esixirse 6 longo da formacion
inicial.

Por ultimo, considero importante sinalar como este TFG proporcionoume a certeza
definitiva do meu gusto pola investigacion e o traballo académico, sendo este, oxala, un
primeiro e modesto chanzo cara unha futura tese de doutoramento coa que continuar

aprendendo sobre educacion e sobre a figura (histérica, filosofica, social) da mestra.
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Anexo |. Primeira secciéon da enquisa.

QUE LEN AS FUTURAS MESTRAS?

Estimada companeira/estimado companieiro:
Estou a realizar unha investigacion para o meu Traballo de Fin de Grao, centrada no perfil
lector do alumnado que este ano remata o Grao en Mestrafe de Educacion Primaria na USC.

O cuestionario gue se presenta a continuacion € completamente anénimo e de uso exdusivo
para fins investigadores. Por favor, responde con total sinceridade. Mon hai respostas

correctas ou incomrectas, 0 & preciso que reflictas a tla realidade e as tias opinions.
Para completar a enquisa precisaras tan s0 uns minutos. Moitas grazas de anteman pola tia
participacon.

* Obligatorio

Mesta seccion atoparas preguntas xerais sobre o teu habito lector

Adaptacion do "Cuestionario de habitos lectores™ (Larrafiaga, Yubero & Cerrilla, 2008).

1. Idade *

2. 5ex0*
Home
Buller

Prefiro non responder

3. Gustache ler? *

Mada

Pouco
Algo
Bastante

Maoito




4. Bumentou o tempo libre que dedicas 3 lectura debido & estado de alarma? *
]

Mon

5. Aparte das tias lecturas para estudar, canto lias, no teu tempo libre e de
maneira voluntana, antes de corentena? *

Todos ou case todos os dias
Unha ou dias veces por semana
Algunha vez & mes

Algunha vez & trimestre

Case nunca

Munca

6. Cantos libros liches & longe do dltime ano (2019)7 *
Ningun
Delal
De3as
Defald
De 11215

de16a 20

De 21 250

Mais de 50
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7. Estas a ler algdn libro neste momento? *
5

Mon

8.Cal?

Sinals titulo complete na lingua ma que o leras e autoria se € posible

Escriba su respuesta
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Anexo Il. Segunda seccion da enquisa.

As tdas lecturas.

Mesta seccién atopards tres apartados para que cites os TRES ULTIMOS LIBROS que tefias lido.
Indica se estas lecturas foron VOLUMTARIAS (V) ou ESIXIDAS POLOS TEUS ESTUDOS (E).
Podes deixar en branco tantos espazos CoMmo precises no caso de que non kembres tres titulos
neste moments.

9.LIBRO 1

- Sinala titulo completo na lingua na que o lergs e gutora, sempre que sexa posible.
- Indlicg se foi unhag lecturg VOLUNTARLA (V] ow ESEXIDA POLOS TEUS ESTUDOS (E)L
- Lembra que podes delxar a resposta en branco.

EXEMPLO:

O vellos non deben de namorarse, Castelao (V)

Escriba su respuesta

10.LIBRO 2

- Sinala titulo completo na lingua na que o leras e autoria, sempre gue sexva posible.
- Indlica se foi unhag lecturg VOLUNTARLA (V] ow ESIXIDA POLOS TEUS ESTUDOS (E)L
- Lembrg que podes delvar @ resposta en branco.

EXEMPLO:

O vellos non deben de namorarse, Costelao (V)

Escriba su respuesta

11.LIBRO 3

- Sinala tifulo completo na lingua na que o leras e auteria, sempre que sexa posible.
- Indica se foi unha lecturg VOLUNTARIA (V] ow ESIXIDA POLOS TEUS ESTUDOS (EL
- Lembrg que podes delxar a resposta en branco.

EXEMPLO:

0= vellos non deben de namorarse, Castelao (V)

Escriba su respuesta
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Anexo lll. Terceira seccion da enquisa.

Mesta seccion atoparas unha serie de afirmacions.

Sinala o teu grao de conformidade coas mesmas.

12 Cursar o Gao en Mestra/e de Educacion Primaria fixe aumentar o meu interese
persoal pola lectura. *

! Mada
! Pouco
] AIQD

| Bastante

13. Considero que o meu habito lector individual influira no habito lector que
lograrei desenvolver no meu futuro alumnada. *

| Mada
| Pouco

| Algo
| Bastante

14. Considero que a formacion en educacion lectora (cofiecementos de: literatura
infantil e xuvenil, creacion de habito lector, competencia lectora e literaria,
animacion e promocon lectora, mediacion en lectura, xestion de bibliotecas...)
estivo presente & longo do Grao en Mestra/e de Educacion Primana, *

! Mada
! Pouco
| Algo

! Bastante
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15. Considero que desenvolver habito lector no alumnado & unha tarefa
importante para o profesorado gue exerce na Educacion Primaria. *

! Mada
! Pouco
] 'E.l,gc'

! Bastante

16. Cursar o Grao en Mestra/e de Educacion Pimaria axudoume a cofiecer titulas
de Literatura Infantil & Xuvenil para a mifia futura practica docente *

! Mada
| Pouco
] 'ﬁlgn

| Bastante

17. Sintome preparada/o para afrontar a tarefa de formar alumnado lector nun
futuro grazas a formacion recibida & longo do Grao en Mestra/e de Educacién
Primana. *

! Mada
! Pouco
] 'E,l,gcl

Bastante
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18. Que cambios consideras que se poderian realizar no Grao en Mestra/e de
Educacion Pnmaria para afrontar estas carencias, no caso de que detectes
algunha?

Escriba su respuesta
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Anexo IV. Cuarta seccién da enquisa.

A literatura infantil e xuvenil.

Mesta seccion atoparas tres apartados para gue cites TRES LIBROS DE LITERATURA INFANTIL E
XUVENIL que poderias utilizar na tia futura practica docente.

Indica se os o5 cofeces por kecturas realizadas de maneira VOLUNTARLA (V) ou se o5 cofieciches
longo dos teus ESTUDOS NA UNIVERSIDWDE (E).

Lemnbra que podes deixar en branco tantos espazos como predses no caso de gue non lermnbres
tres titulos neste momento.

19. LIBRO 1

- Singlg titulo completo na lingua no que o lergs e autoria, sermpre que sexa posible.
- Indlica se foron lecturas VOLUNTARIAS (V) ou cofecidas ¢ longo dos teus ESTUDOS (E)
- Lembra que podes delxar g resposta en branco.

Exermpio:
Pinoche, Cotlodi (V]

Escriba su respuesta

20.LIBRO 2

- Singla tifwlo completo na lingua no que o leras e autoria, sempre que sexa posible.

- Indlica se foran lecturas VOLUNTARIAS (V) ou cofiecidas o longo dos teus ESTUDGS (E).
- Lembrao que podes deixar g resposta en branco.

Exermpio:

Pinccho, Coliogi (1]

Escriba su respuesta

271.LIBRO 3

- Singlg titwlo completo na lingua no que o leras € autoria, sempre que sexa posible.

- Indica se foron lecturas VOLUNTARIAS (V) ou cofiecidas o longo dos teus ESTUDOS (E).
- Lembra que podes delxar g resposta en branco.

Exernpia:

Pinocho, Coliodi (1]

Escriba su respuesta
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Anexo V. Datos de “A mestra como lectora”.

Figura 1

Frecuencia de lectura voluntaria e tipoloxia lectora segundo esta variable.

Todos ou case
todos os dias

m1-2 veces por
semana

® Algunhavez 6
mes

Algunhavez 6
trimestre

m Case nunca

Nunca
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Figura 2

Volume de lecturas e tipoloxia lectora segundo esta variable.
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Figura 3

Tipoloxia lectora cruzando as variables “tempo de lectura” e “volume de lecturas”.
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Téaboa 1

Porcentaxes nos cruces das variables de codificacion e asignacion lectora.

Tempo lectura voluntaria
NUmero de libros

lidos Non lectora (NL) Lectora ocasional Lectora habitual
(LO) (LH)

NL 13% (NL) 19% (FL) 6% (FL)

LO 4% (FL*) 22% (LO) 23% (LO)

LH 0 0 13% (LH)

Nota. En negrifia, alumnado que realiza unha resposta concordante entre os criterios
“‘numero de libros lidos 6 longo do ano 2019” e “tempo de lectura voluntaria®, segundo os
criterios recollidos en Larrafiaga e Yubero (2005): 13 % (NL) + 22% (LO) + 13% (LH) = 48%
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Anexo VI. Ultimas tres lecturas declaradas polo alumnado enquisado.
Taboa 2

Aportacién de datos ante a cuestion “Ultimas tres lecturas realizadas”.

Titulos aportados
Tipoloxia lectora

Ningun titulo Un titulo Dous titulos Tres titulos
NL 2 5 0 6
FL 6 3 5 15
LO 3 0 4 38
LH 0 0 1 12
Taboa 3

Distribucion das lecturas esixidas/voluntarias.

Tipoloxia lectora Lecturas obrigatorias Lecturas voluntarias
NL 4 19

FL 7 52

LO 14 108

LH 1 37

Total 26 (10,74%) 216 (89,26%)
Taboa 4

Frecuencias e porcentaxes nas distintas categorias de Chartier (citado por Granado e
Puig, 2014a) das tres ultimas lecturas das futuras mestras.

Categorias F %
Literatura e ficcion de uso profesional 23 9,5
Literatura e ficcidn de uso persoal 138 57,02
Informacion e documentacion de uso profesional 6 2,48
Informacion e documentacion de uso persoal 24 9,92
Cultura xeral de uso profesional 25 10,33

Cultura xeral de uso persoal 26 10,75
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Anexo VII. Datos de “A mestra como mediadora”.

Figura 4

Importancia dada ¢ habito lector individual con respecto 6 habito lector que se lograra
desenvolver no alumnado.
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Figura 5
Importancia outorgada a tarefa de desenvolver habito lector no alumnado para as
docentes de EP.
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Figura 6
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Grao no que se sente preparado o futuro profesorado enquisado para formar alumnado

lector.

Téboa 5

Distribucion do grao de preparacién para afrontar a tarefa de formar alumnado lector
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por tipoloxias lectoras.

Tipoloxia NADA POUCO ALGO BASTANTE MOl
lectora preparada preparada preparada preparada preparada
F % F % F % F % F

FL 4 13,79 12 4138 8 2759 5 17,24 0

NL 3 2308 8 6153 1 7,69 1 7,69 0

LO 3 6,67 16 3556 17 37,78 9 20 0

TH 0 0 5 3846 4 30,77 4 30,77 0
Figura 7

Medida na que o Grao axudou 6 futuro profesorado a cofiecer titulos de LIX.
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Téaboa 6

Aportacion de datos ante a cuestion “Cita tres lecturas de LIX que poderias utilizar
na tua futura practica docente”.

Titulos aportados

Tllpe?:lg:ga Ningun titulo Un titulo Dous titulos Tres titulos
NL 9 0 0 2
FL 11 1 5 12
LO 10 1 11 23
LH 2 0 1 10




Anexo VIII. Datos de

profesorado e a formacion inicial”.

Figura 8

“A relacion entre os roles
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lector/mediador do futuro

Medida na que o Grao fixo aumentar o interese persoal das futuras mestras pola lectura.
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Figura 9

Medida na que estivo presente a educacion lectora 6 longo dos estudos de Grao.

60

50

40

30

20

10

60
26
12
1 1
A= 4

Nada

Pouco

Algo

Bastante

Moito




57

Anexo IX. Cambios propostos polas futuras docentes para afrontar as carencias en
educacion lectora detectadas 6 longo do Grao.

As propostas recollense tal e como foron achegadas e son clasificadas segundo a
tipoloxia lectora das enquisadas.

NON LECTORAS

E4NL (enquisada 4, non lectora): “Formarnos mais no ambieto [sic] lector de cara a unha
aula de EP, asi como darnos recomendacions de libros de interese para nenos e nenas
nesta etapa”.

E20NL: “Nas materias de lingua e literatura, deberiase amosar os [sic] alumn@s titulos
[sic] dd [sic] libros e maneiras de implementar a lectura en Primaria. Ademais de propofier
actividades basadas [sic] en proxectos de lectura orientadas hacia [sic] o alumnado de
E.P..

E73NL: “Enfocar algunhas materias a ensinarnos a ensinar e a ser mellores mestres no
noso futuro”.

E79NL: “Potenciar o uso de material de primaria vixente”.

E81NL: “Quizais engadir algunha asignatura [sic] referente a lectura”.

FALSAS LECTORAS

E3FL (enquisada 3, falsa lectora): “Cambiar as programacions para proporcionarlle ao
alumnado mdis ferramentas para axudar a fomentar o habito lector nos futuros alumnos”.

E16FL: “Nas materias relacionadas co estudo das linguas e coa organizacion de centro
deberia ter mais presenza o fomento da lectura”.

E27FL: “Ter materias relacionadas con estes aspectos e obter mais recursos sobre o
habito lector como futuro mestres/as”.

E37FL: “La gran mayoria de las asignaturas ofrecen una bibliografia donde aparecen
muchos titulos interesantes, pero los docentes no insisten en que la leamos y para la
mayoria queda en el olvido. Creo que es deber de los docentes insistir en que los alumnos
buceen en esta bibliografia, y no solo ponerla en el campus y en la guia de la asignatura
porque estan obligados a hacerlo”.

E39FL: “Listaxe de libros que realmente funcionen no dia a dia nas aulas. As veces é o
caso de coleccions que non van mais ala dos intereses preadolescentes, pero, que nos
interesan en edades tan tempranas onde non tefien nin unha idea, ideales, valores e
crenzas formadas, que lean cousas super relevantes, ou que lean? A literatura non deixa de
ser unha forma de enganchar a unha xeracion pola xerga, contidos e modas, e a esas
edades o importante é ler para saber correxir faltas, formar oracions... [sic]”.

E40FL: “Darlle maior peso & lectura na practica e non s6 de xeito tedrico, facilitar a posta
en comun de diferentes obras literarias de diversos xéneros ao gusto de cada alumna/o para

promover asi o gusto pola lectura,...”.
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E45FL: “Introducirnos na lectura, propofiee [sic] lecturas optativas e falar de lecturas
propias”.

E51FL: “Incrementar la curiosidad de nosotras, como alumnas, por indagar mas sobre
literatura infantil y juvenil”.

E55FL: “Impartir unha materia sobre recursos lectores, metodoloxia de aprendizaxe, tipo
de literatura, etc.”.

E61FL: “Considero que se deberia inculcar moito méis aos futuros mestres e mestras o
habito lector, pero non facendo que se tiveran que ler contos, libros, fabulas... de maneira
obligatoria [sic], senon [sic] facendo que o profesorado deste grao desperte [sic] un interés
polo habito lector igual que teremos que facer nos como futuros mestres e mestras nos
cativos e cativas. Ler por gusto, recomendando aqueles libros que poideran aportar algo a
nivel personal e futuro profesional”.

E65FL: “Ensinarnos estratexias efectivas para desenvolver a lectura na aula e fomentar o
gusto por ler no alumnado”.

E66FL: “Materias obrigatorias nas que se poidan traballar estes aspectos.. fomentar
practicas cos contos educativos que se traballen nos niveis da primaria.. [sic]”.

E83FL: “Nas diferentes materias das linguas facer moito mais fincapé neste ambito”.

E8B7FL: “Poderian proporcionarnos mais titulos de obras para publico infantil e xuvenil,
gue non s6 se traballe nas materias das linguas”.

E97FL: “A min non me gusta moito ler, os libros que leo por pracer son dunhas tematicas
moi concretas. Non sei que cambios se poderian facer, mais [sic] logo do Practicum puiden
ver que non tifia nin idea de libros para nenos, entén ca mifa titora fun descubrindo libros,
lendoos [sic], observando os valores ou outros temas que transmiten ao alumnado, etc.
Supofio que se van cofiecendo libros a medida que se exerce a profesion e sobre todo por
iniciativa propia visitando librarias”.

LECTORAS OCASIONAIS

E6LO (enquisada 6, lectora ocasional): “Dar mais exemplos de libros que poder
empregar”.

E10LO: “Nas didacticas de linguas obrigatorias seria convinte ensinar as futuras mestras
como elixir literatura apropiada para o alumnado, posibles técnicas para ensinar 4s nosas
nenas a ler e desenvolver un habito lector que favoreza a CCL ou bancos de recursos dos
gue poidamos botar man nun futuro”.

E11LO: “Pareceume moi interesante a materia ha que traballamos co libro Outra idea de
Galicia, de Miguel Anxo Murado, fixome involucrarme moito no traballo e aprendin unha
chea de cousas, penso que poderiamos traballar deste modo moitos mais aspectos da
formacion. Ainda que me gustaria que as lecturas que lle propofia ao meu alumnado sexan

escollidas cos meus criterios gustariame que nos deran un fio por donde [sic] tirar, sobre



59

gue tipo de lectura serve para cada cousa, por que cos libros poden traballarse moitos
temas, tanto xerais como transversais”.

E12LO: “Fomentar a lectura a través de recomendacions. Adicar mais tempo a
actividades nas que se poidan compartir gustos lectores (actividade realizada con Maria
José Camaafio)...”.

E13LO: “Seria positivo incluir [sic] mais materias centradas no desenvolvemento do
habito lector e literatura infantil no grao. S6 tivemos unha materia obrigatoria na que se
trataron un poco estes aspectos e penso que é importante otorgarle [sic] mais importancia
da que recibe na actualidade”.

E17LO: “Promover mas la lectura, pero no con lecturas obligatorias, sino de libre
eleccion. Ensefiar mas literatura infantil y juvenil, para conocer no solo libros, sino autores
para poder seguir sus publicaciones. Ensefiar estrategias que podemos utilizar con el
alumnado para favorecer ese habito lector”.

E18LO: “Deberian explicarnos un pouco mais como levar a lectura ao alumnado e darnos
recursos para iso, € dicir, titulos de contos e outro recursos que poidan ser utiles [sic] para a
[sic] labor. Sobre todo nas materias de linguas”.

E19LO: “Levar a cabo algun proxecto que incentive a sUa practica, non tan tedrico.
Amosar como se pode motivar ao alumnado con iniciativas como os Booktubers ou
Booktrailers”.

E21LO: “Creo que se deberia ofrecer unha ensinanza mais didactica e centrada nos
nenos e nenas de EP, aportdndonos a noés, futuras mestras, ferramentas para poder
empregar despois na nosa aula. Neste caso, a través de diferentes técnicas ou titulos de
libros que gustasen bastante estes Ultimos anos pars [sic] poder empregar nés o dia de
mafa”.

E24L0: “Ensinanza de estratexias para contar contos ou cofiecemento de editoriais ou
autoras/es tanto en galego como castelan para poder facer unha seleccién efectiva”.

E30LO: “Métodos de ensefianza [sic] e aprendizaxe da lectura”.

E32LO: “Promover en varias materias el habito lector con recomendaciones de literatura
juvenil o infantil que nos puedan servir en un futuro”.

E38LO: “Non s centrarse na nosa biografia lectora (como foi o caso deste Gltimo curso)
sendén axudarnos proporcionando recursos e ideas para poder traballar co alumnado este
aspecto tan importante como € a lectura”.

E48LO: “Creo que deberian recomendar libros orientados & importancia e mellora da
educacion (os lidos desta tematica son por descubrimento propio) e, sobre todo, fomentar no
alumnado o habito lector para que nés poidamos despois promovelo nas aulas. Para

fomentalo poderianse facer mas traballos de resefias pero formativos sobre tematicas
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educativas importantes (acoso escolar, necesidades educativas, o valor da educacion na
sociedade...)”.

E42L0O: “A existencia de materias obrigatorias que nos permitan cofiecer métodos para
introducir ao alumnado na lectura, é dicir, como transmitirlle ao alumnado o gozo de ler.
Seria axeitado aprender como ler e manexar un conto cando o publico é alumnado de
primaria”.

E52L0O: “Creo que o habito lector non se fomenta nesta carreira en ningiin aspecto. Creo
gue en cada materia se deberia deixar tanta carga de traballos grupais e propiciar que se
lean libros relacionados con esas materias, para dar paso a reflexion individual”.

E53LO: “Enfocar o ensino de literatura na literatura infantil non s6 nun curso como foi o
caso ao longo da carreira sendn que dende o comezo e sobre literatura mais moderna”.

E57LO: “Gustariame cofiecer experiencias ou metodoloxias de traballo neste ambito e
cofiecer literatura para esta idade, xa que unicamente se traballou este aspecto nunha
materia de lingua”.

E63LO: “recomendar mais [sic] lecturas e fomentar mais [sic] o interese por elas por parte
dos docentes”.

E71LO: “Ofrecer mais ferramentas dentro dunha propia materia ou simplemente
dedicarlle un apartado & lectura nalgunhas delas”.

E72L0O: “Proporia unha materia dedicada a [sic] lectura, para aprender a ser criticos co
gue leemos [sic] e non leer [sic] os libros mais "cofiecidos" que no meu caso me encasillo
moito nos de cierta [sic] tematica e deberia expandir mais a mifia vision do que significa
facer lecturas profundas e reflexivas”.

E76L0O: “Ensinar libros de diferentes tipoloxias”.

EB6LO: “Deberian aconsellarnos alguns libros que chamen a atencion do alumnado, e
non os tipicos clasicos”.

E90LO: “Soamente tivemos una [sic] materia de lingua castela e outra de lingua galega,
de un [sic] cuatrimestre [sic] cada unha. En cambio tivemos dldas materias de ciencias
experimentais, dias de sociais e unha de naturais. Non sei por que hai tanta diferenza de
horas entre unhas materias e outras”.

E93LO: “Deberia abordarse este tema en todas as materias, hon sO delegar dita
ensinanza as materias de lingua Galega / castelan [sic] ou educacién emocional.
Penso que, a dia de hoxe, poderian recomendar en todas as materias da carreira diversas
lecturas infantis e xuvenis para traballar co alumnado e non limitarse s6 & ensinar o0s
contidos tedricos da materia...”.

E94L0O: “Creacion dunha optativa sobre educacion lectora”.

E96LO: “Poderiamos axudarnos a explorar libros para o alumnado moito mais ala dos

clasicos e darnos a cofiecer as lecturas actuais que mais inflien en nenos e nena”.
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E100LO: “Realizar mais actividades practicas”.

LECTORAS HABITUAIS

E7LH (enquisada 7, lectora habitual): “Sen dubida, sendo a lectura un aspecto tan
relevante en todos os @mbitos, considero esencial recibir unha formacién especifica sobre a
literatura infantil (materia de caracter obrigatorio)”.

E8BLH: “Que as materias que deberian destinar a isto estivesen mais centradas nos
hébitos que debemos desenvolver de cara aos cativos e non hacia nos [sic]”.

E54LH: “Quizais [sic], mandar facer mais [sic] traballos relacionados coa construccion
[sic] ou busqueda [sic] de contos (como fixemos en ed. Emocional) en vez de outra [sic]
tipoloxia [sic] de traballos que temos realizado...”.

E68LH: “Mostrar mais métodos para seleccionar literatura adecuada e amosar unha
maior cantidade de libros "atipicos", sobre todo en galego”.

E74LH: “Una asignatura de literatura infantil y juvenil que no sea optativa”.

E91LH: “Unha maior conciencia da importancia do habito lector do futuro profesorado e
unha maior transversalidade da lectura nas distintas areas e materias (que desde todas nos
animasen a ler e nos presentasen libros tanto para nés como para levar as nosas futuras
aulas)”.

E98LH: “Enfocar as materias dende unha perspectiva mais practica, ensinarnos recursos
gue podamos [sic] empregar nas aulas e falar sobre obras de literatura infantil e xuvenil que
podemos empregar nas mesmas*.

E99LH: “Implantar a ensinanza do habito lector nos futuros e futuras docentes. SO hai
unha asignatura [sic] que se adica plenamente a iso (Literatura e Creatividade) e é

OPTATIVA. Deste xeito réstaselle unha vez mais, importancia a lectura na ensinanza”.



