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UNIVERSIDAD 
DOCENTE 

 
 

 
ALUMNADO 

 
TUTORIZACIÓN 

SOCIEDAD 
Entidades sin fin de lucro, que 

desarrollan trabajo con niños/as 
de 3 a 6 años 

Educación y formación continua 
Formación de actitudes y valores 

Aprendizaje experiencial – Compromiso 
Responsabilidad social 

INTRODUCCIÓN 

El proyecto Excoras (Expresión 
Corporal y Aprendizaje-Servicio) se 
realiza por ver primera en la 
Facultad de Ciencias de la Educación 
de la Universidad de Santiago de 
Compostela en el curso 2016/2017, 
estableciendo una conexión con la 
asignatura de Didáctica de la 
Expresión y Comunicación Corporal 
del Grado en maestro/a de 
Educación Infantil.  

La Expresión Corporal constituye un 
bloque importante de trabajo en la 
etapa de Educación Infantil, 
determinando explícitamente en el 
currículum qué tipo de contenidos 
debemos desarrollar y qué objetivos 
debemos alcanzar mediante el 
trabajo de Expresión Corporal con 
niños y niñas. 

 

OBJETIVOS 

- Ofrecer al alumnado la posibilidad 
de poner en práctica todos sus 
conocimientos sobre Didáctica y 
Expresión Corporal en un contexto 
real para mejorar su formación 
como docentes. 

- Conocer el significado de la 
Expresión Corporal desde un punto 
de vista pedagógico y su aplicación 
en la Educación Infantil. 

- Ser capaz de estructurar los 
distintos contenidos de la Expresión 
y Comunicación Corporal, los 
recursos metodológicos y los 
elementos de evaluación, 
relacionándolos con los procesos de 
enseñanza-aprendizaje que se 
desarrollan en la etapa de Educación 
Infantil. 

 

PARTICIPANTES PARTNER Conceptos clave en el desarrollo 
del proyecto 

Alumnado de 4º curso del grado de 
Maestro/a en Educación Infantil, 
que cursa la materia optativa de 
Didáctica de la Expresión y 
Comunicación Corporal 

 

Cuerpo, comunicación, creatividad, movimiento, 
juego, expresión, sentimiento, solidaridad, espacio, 
tiempo, ritmo, desinhibición… ALEGRÍA!! 

 

Asociación Recreativa Cultural Os 
Tilos (Teo-A Coruña), entidad 
centrada en la animación 
sociocultural e intervención socio-
comunitaria (escuela infantil con 
más de 100 alumnos/as 

 

CONCLUSIONES 

(+) Experiencia y vivencia en contexto real de los contenidos propios de la asignatura 
(+) Concienciación de contribuír con el trabajo propio a una sociedad más justa y solidaria 
(-) Tiempo disponible por el alumnado y coordinación horaria con otras materias de la titulación. 
(-) Falta de experiencia previa en ApS. 
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