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Resumen

Este trabajo tiene como objetivo el meditar acerca del desarrollo que la hermenéutica de
Paul Ricoeur propone a la inteligibilidad temporal como una manera apropiada de pensar
no sélo nuestro tiempo de vida, sino también la historicidad de la identidad humana. Se
acentian fuertemente las lecturas de la conexion aristotélica entre “mythos,” “mimesis”
y “catharsis” (desarrolladas en la Poética) asi como también la idea de que las ficcio-
nes narrativas siguen siendo variaciones imaginativas en las condiciones corpodreas del
si mismo y son imitaciones de acciones, es decir, de lo que ya sabemos como accion e
interaccion. Las dificultades y las soluciones relacionadas con la cuestion de la identidad
también se consideran.
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Abstract

This papers main objective is to contemplate the development that Ricoeur’s hermeneutics
proposes on temporal intelligibility as an appropriate way of thinking, not only during
our lifetimes, but also on the history of human identity. The readings of the Aristotelian
connection on “mythos,” “mimesis” and “catharsis” (developed in Poetics) are strongly
underlined, as is the idea that narrative fictions remain imaginative variations on the
corporeal conditions of the self. They are also imitations of actions of what we already
know as action and interaction. The difficulties and solutions related to the question of
identity are also considered.
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«La identidad es aqui tomada como una categoria de la prictica.
Hablar sobre la identidad de un individuo o de una comunidad
es responder a la pregunta: ¢Quién hizo tal accién? ¢Quién es
su autor?».!

Fue Aristoteles el primer filésofo que, con su obra Poética, penso el
estatuto mimético y no empirico de la praxis y la mimesis como una
imitacion creadora de las acciones humanas, imitacion que se realiza por
medio de la laboriosa construcciéon de una peripeteia o trama. Trama
(mythos) y mimesis son entendidas por este fildsofo en sentido existencial,
mayéutico y dindmico, esto es, son una actividad que reescribe el actuar
por medio del imaginario y no son una estructura descriptiva cualquiera.
Es, pues, por medio del mythos por el que se realiza la mimesis, mito
singular que compone y construye aquello mismo que crea.

Preocupado desde el principio de su filosofar por la tematica filos6fica
del sentir y del actuar -la forma de afirmacién de si mismo, que cons-
truye al hombre concreto, aquél que no es ya el Cogito operacional de
la Modernidad sino un ente marcado por la desproporcion ontoldgica
-, Ricoeur sabe, tal como Hannah Arendt’, que la comprension de éste
requiere una nueva forma de racionalidad, la narrativa que declara. No
obstante, dar consistencia filosofica a la problematica de la narrativa, al
mythos, tras la desvalorizacion iluminista que se hace del mismo, exige
que se repiense el esquema de la filosofia reflexiva tradicional. Lo que ha
de ser hecho a partir de una nueva antropologia, la del hombre tiempo o
cuerpo propio, que haga de la semantica de la accién, de la imaginacion
reglada y del cardcter absolutamente entremezclado en historias de la
humanidad un existencial fundamental.

Es pues en el contexto de una critica al sujeto soberano de la Moderni-
dad y de una antropologia del Cogito integral donde surge la valorizacion
ricoeuriana de la triada fundamental, mimesis- mythos- catharsis de la
Poética de Aristoteles. El hombre integral, olvidado por la tradicién, porque
es finitud, pasividad y capacidad, un ser que, desde Heidegger, sabemos

1 P. RICOEUR, Temps et récit, Il Le temps raconté, Paris, Seuil, 1985,pp. 355.

2 P. Ricoeur se basa en La Condicién Humana de Arendt, en la que la filosofia distin-
gue entre el trabajo, la obra y la accién. Para Arendt, el trabajo tiene como objetivo la
supervivencia y se caracteriza por la lucha entre el hombre y la naturaleza. La obra deja
una marca duradera en el curso de las cosas. La accion es recogida en un relato cuya
funcién consiste en dar una identidad al agente, identidad que s6lo puede ser narrativa.
La historia contada repite la accion, configurando lo que en ella es memorable.
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que es tiempo y se convierte en un ser activo y capaz en el tiempo, se
afirma en su plenitud relacional a través del discurso narrativo. Tal sera
la gran tesis de Ricoeur: él escapa, por el modo cémo esta situado en el
espacio publico de la interaccion, al modelo conceptual explicativo de la
tradicion reflexiva. Este no es capaz de expresar el sentimiento, la emocién
y la eleccion preferencial que lleva a la persona a pasar de su poder de
actuar a la iniciativa ni tampoco puede revelar la apropiacion que hace
de su propia deliberacion®. Ademas de esto, la accion corre el riesgo de
dispersar a la persona, en el conjunto de sus multiples decisiones y acti-
vidades, en cuanto que la narrativa constituye la verdadera condiciéon de
posibilidad de esquematizar la diversidad temporal del actuar humano
en la unidad de una vida.

Efectivamente, constituida por el tiempo, la persona es ser entre su
nacimiento y su muerte, pero su relacion con el tiempo no es meramente
cadtica ni el tiempo es para si la simple medida del movimiento. Ser per-
sona es ser tiempo vivido, una historia de vida, vivida en la confluencia
del tiempo cosmoldgico y del tiempo psicologico y profundamente marcada
por otras historias de vida. Tiempo vivido, he aqui la estructura adecuada
para la compresion de la persona, piensa Ricoeur, después de Heidegger
y, nos recuerda que ya San Agustin definia el alma humana como una
distensio de pasado, presente y futuro percibiendo al mismo tiempo la
insuficiencia del concepto para expresarla y recurriendo, por eso, al ejemplo
de la declamacion de un salmo para decirla, incluso encontrando en él
el paradigma de todas las acciones del hombre*. Era frente al argumento
escéptico, aquel que defendia que el tiempo humano no tenia ser, puesto
que el futuro todavia no existe, el pasado ya no es y el presente no per-
manece, contra el que San Agustin luchaba denodadamente, nos recuerda
Ricoeur. Su objetivo era mostrar que es en el seno de las referencias del
alma humana donde la distensio temporal tiene ser, lo que significa que el
tiempo sélo tiene ser en el seno de la experiencia vivida de una conciencia
que lo siente como el transito del futuro al pasado a través del presente.
Segun el obispo de Hipona, el propio lenguaje comun afirma la realidad
del tiempo vivido, ya que siempre decimos que las cosas por venir serdn,
que las cosas pasadas ya fueron y que las presentes pasan.

La importancia del descubrimiento de San Agustin, cuando reduce la
extension del tiempo a la distension del alma, reside, segiin Ricoeur, en
el hecho de la unién de dicho distender a la fisura que continuamente va

3 P. RICOEUR, Soi-méme comme un autre, Paris, Ed. du Seuil, 1990, p. 117
4 S. AGUSTIN, Las Confesiones, Libro XI, 28, 38.
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insinuandose en el nicleo del triple presente: entre el presente del presente,
el presente del futuro y el presente del pasado. Es decir: en el contexto
de una meditacion sobre la dialéctica del tiempo vivido y de la eternidad,
San Agustin ve la discordancia insinuarse constantemente en el interior
de la propia concordancia vivida de la expectativa, de la atencion y de
la memoria’. De ahi la aporética del tiempo en las Confesiones.

A San Agustin le interes6 fundamentalmente el tiempo de la conciencia
distendida, entre pasado, presente y futuro, esto es, el problema del alma
que construye la experiencia del tiempo, con respecto a la eternidad; no
obstante se le escap6 el tiempo del mundo, aquel que podemos medir,
esto es, el tiempo cosmoldgico. En lo que respecta a esta forma de con-
sideracion del tiempo, Ricoeur sabe que el modelo insuperable es el de
Aristételes, para quien el tiempo existe en el cosmos y no en la conciencia.
Para este filosofo el tiempo estd en la naturaleza y es mesurable.

Es también el problema del tiempo vivido, entre pasado, presente y
futuro, lo que le interesa pensar a Ricoeur, de ahi los tres volumenes de
la obra Temps et récit, aunque todo su esfuerzo se dirija a mostrar, con-
trariamente a San Agustin, que la experiencia humana de la temporalidad
no es apenas una experiencia discordante, que destruye la vocacion de
permanencia y de unidad constitutiva del alma. También puede ser una
experiencia de identidad y de unidad. Ademas de esto, Ricoeur ya tiene
conciencia de que, en la actualidad, no se debe abordar el problema del
tiempo tan sélo por una de sus extremidades: el alma o el movimiento.
El enigma del tiempo requiere necesariamente un término medio, que
establezca la union entre el tiempo vivido y el tiempo objetivo. Es esto lo
que lleva al filésofo francés a pasar de las Confesiones de San Agustin a la
Poética de Aristoteles, valorando esta ultima como un modo de superar los
extremos que la especulacion filosofica sobre el tiempo no ha conseguido
reunir, principalmente, las aporias de San Agustin®: « (...) encontré en el
concepto de la realizacion de la trama (mythos) la réplica inversa de la
distensio animi de Agustin. Agustin lamenta el constrefiimiento existencial
de la discordancia. Aristoteles ve en el acto poético por excelencia —la
composicion del poema tragico— el triunfo de la concordancia sobre la

5 P. RICOEUR, Temps Et récit I, Paris, Seuil, 1983, p. 41.

¢ P. RICOEUR, IDEM, ibidem, p. 41: «C’est a cette énigme de la spéculation sur
le temps que répond l'acte poétique de mise en intrigue. La Poétique d Aristote ne ré-
sout pas spéculativement I'énigme. Elle ne la résout pas méme aucunement. Elle la fait
travailler ... poétiquement- en produisant une figure inversée de la discordance et de la
concordance».
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discordancia. Es evidente que soy yo, lector de Agustin y de Aristoteles
quien establezco esta relacion entre una experiencia viva en que la dis-
cordancia arruina la concordancia y una actividad eminentemente verbal
en que la concordancia repara la discordancia»’.

La narrativa, comica y tragica, eje principal de la Poética y cuyo na-
cleo Aristoteles pensé bajo el concepto de mythos, consigue adscribir el
tiempo del alma en el curso del mundo y ligar el tiempo del mundo a la
conciencia. Ahora, siendo la persona una realidad mixta, que se constituye
en un tiempo situado en el cruzamiento del tiempo del alma y en el del
mundo, hay que recordar su peculiaridad que apenas puede expresarse
por medio de la narrativa. De ahi la gran tesis de Ricoeur: sin narrativa
no hay acceso al tiempo; ni San Agustin ni mas tarde Heidegger fueron
capaces de concebir el tiempo vivido de un modo coherente. La gran
hipétesis de una filosofia del tiempo debe ser la siguiente: existe entre la
actividad de contar una historia y el caracter temporal de la experiencia
humana una correlacién que no es puramente accidental pero que repre-
senta una necesidad transcultural®. En otras palabras, “el tiempo sélo se
transforma en tiempo humano en la medida en que se articula bajo el
modo narrativo y (...) la narrativa alcanza su significado pleno cuando
se convierte en una condicion de existencia temporal”’.

Tal es la apuesta de Ricoeur: es necesario pensar filosoficamente la
estructura del acto de narrar, clarificando su relaciéon con la temporalidad
y con la accién, esto es, la manera en que el mythos trae al lenguaje una
experiencia mixta, entre el registro cosmologico y el vivido que, de otro
modo, permaneceria muda o condenada al absurdo. Este es también el
hilo conductor de la lectura ricoeuriana de la Poética: «el concepto de
actividad mimética me puso en la via (...) de la imitacién creadora de la
experiencia temporal viva, por medio de la trama»'°.

El gran objetivo del filésofo es, a pesar de no haber en la Poética de
Aristételes ninguna referencia al tiempo, encontrar el parentesco latente,
que atraviesa el texto del Estagirita, entre narracion y drama para poder
elaborar una teoria de la narratividad, que permita articular la experiencia
humana del tiempo y de la accion.

Veamos, por tanto, como ocurre esto: Es la mimesis, nos dice Ricoeur,
el concepto central y el gran hilo conductor de la Poética, mimesis que

7 IDEM., ibidem, p. 55.
8 IDEM., ibidem, p. 85.
° IDEM., ibidem.

10 IDEM., ibidem, p. 55.
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Aristételes define como el arte de componer tramas'!'. Ella es en cuanto
organizacion de tramas, mimesis praxeos, o sea, tiene, de acuerdo con
Aristételes, como referente tnico la praxis o el hacer humano!?, que Aris-
toteles subordina en la Poética a la primacia del decir. Para el Estagirita
la tragedia es la poiesis por excelencia, de tal modo que para él la esencia
de la misma reside en el mythos del poema tragico y la intencion de este
es apenas una: la mimesis de la accion humana.

En la Poética, no lo olvidemos, el poeta es poeta por causa de la imi-
tacion de la accion que consigue realizar por mediaciéon de su fabula'
y es necesario comprender la acciéon como el verdadero resultado de la
actividad mimética. La capacidad del mythos para crear algo de nuevo,
esto es lo que Ricoeur valora en la relacion mimesis—mythos de la Poética,
ya que ella hace nacer la funcién configuradora de la narrativa que, asi,
transforma el caos de los varios incidentes discordantes en una accién o
historia singular, capaz de ser seguida.

Estableciendo una sintesis del heterogéneo'®, a través de una historia
con principio medio y fin, la narrativa esta fundamentalmente marcada por
una dialéctica especifica: la de la concordancia discordante, consiguiendo
de esta manera imitar la experiencia temporal.

Efectivamente, podemos decir que la especificidad narrativa de un
acontecimiento se caracteriza por el hecho de que este puede ser al mismo
tiempo un factor de concordancia y de discordancia. ;Qué quiere decir
esto? Digamos, con Ricoeur, que la concordancia narrativa reside en la
ordenacion de los elementos dispersos de tal forma que estos puedan
contribuir al progreso de la trama, a su inteligibilidad y que ella se ca-
racteriza por tres grandes rasgos: caracter completo, caracter total y de
extension apropiada. En cuanto a la discordancia, esta, a su vez, marcada
por el efecto sorpresa que se provoca con la introduccion de un acon-
tecimiento inesperado, brusco, que cambia el curso de una accién y asi
permite avanzar la historia'>. La discordancia es un elemento de la propia
concordancia narrativa, ya que en la vida seria un mero acontecimiento
sin vinculacién a ningun tipo de necesidad o probabilidad; en la narrativa,
es aquello que en el relato contribuye a la progresion de la trama.

' IDEM., ibidem, p. 57.

12 Cf., IDEM., ibidem, p. 60: « L'action est le construit de la construction en quoi
consiste |"activité mimétique».

13 ID., ibidem, p. 60.

4 Cf., en este sentido, P. RICOEUR, « Life in quest of narrative», en David Wood
(ed.), Narrative and interpretation, New York, London, Routledege, 1991, pp. 21-22.

15 IDEM., Soi-méme comme un autre, p. 169.
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Tal es la funcion de la trama: el mythos, ya lo decia Aristoteles, es
combinacion de hechos vy representacion de una accion'®. Es una operacion
dindmica que consiste en representar la accion'” (es la trama la repre-
sentacion de la accion), segin reglas muy propias, y que se caracteriza
precisamente por conseguir reunir e integrar en una historia, con sentido,
acontecimientos multiples y dispersos, que sin ella serian meras ocurrencias
y carecerian de inteligibilidad. Tiene, en cuanto composicién o fibula,
un papel de sintesis, capaz de transformar meras secuencias cronologicas
sin sentido logico en una historia coherente. Es, pues, la ordenacién y
la estructuraciéon de la «fabula la imitacion de la acciéon» y esta es, a su
vez, el alma real de la tragedia'® que, de este modo, se coloca en una
franca proximidad con la Etica, a pesar de representar acciones y no
hombres o cualidades morales. La inteligibilidad de una accién humana
es mimética y textual, no es representativa, tal es la importancia de la
Poética para Ricoeur.

Aristételes establece, por primera vez, el estatuto poético y mimético
de la accidn, distinguiéndose claramente de Platon: en cuanto la mimesis
platonica tenia un sentido estatico y desvalorizado, la mimesis aristotélica
refiere el concepto de imitacion de la naturaleza al dambito de la ciencia
de la composicion poética. Ella no es una copia, pero si un proceso que
produce algo, la organizacion de los hechos en accion por medio del
texto de la trama.

Ademas de esto esta concepcion especifica de mimesis (unida al mythos),
que Ricoeur adopta como suya, presupone un modelo no substancialista
de naturaleza, la idea de una naturaleza en cuanto potencia y acto!, cuya
imitacion implica simultineamente una ruptura y una continuidad con el
mundo cosmoldgico y positivo en que vivimos. Esto quiere decir que la
propia actividad mimética esta constituida por la tension entre la sumision
a lo real ya acontecido y por el trabajo creador propio de la innovacién
poética. El mythos no se limita, de hecho, a ser una reordenacion de las
acciones de forma mas coherente, es la propia ruptura la que abre el
espacio de la ficcion, por medio de una composicion que nos restituye lo
humano de manera mas noble y elevada®®. Es, en suma, el instrumento

6 Cf.,, ARISTOTELES, Poética, 6, 1450 a 5-1449 b 36; cf., RICOEUR, 1983, p.
13.

17 Cf., RICOEUR, Temps et récit, 1, p. 69.

18 Cf., IDEM., Lectures, 2. La contrée des philosophes, 1992, p. 465.

¥ Cf., P. RICOEUR, La métaphore vive, Paris, Seuil, 1975, p. 61.

20 IDEM., ibidem, p. 57.
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privilegiado de la promocion de sentido que constituye la mimesis: “La
verdad del imaginario, el poder de deteccion ontolégico de la poseia, esto
es lo que considero importante en la mimesis de Aristoteles»?!.
Trabajando esta idea, Ricoeur considera que toda la narrativa es un
proceso de redescripcion de lo real en el cual la funcion heuristica procede
de la propia narracion y la redescripcion se refiere a la propia accion??.
No hay comprension de la accién sin la imaginacion narrativa, aqui esta
la gran leccion que podemos sacar de la Poética de Aristoteles. ¢Por qué?
Porque a pesar de que este filosofo no hubiese pensado todavia la intencio-
nalidad del actuar humano, €l se dio cuenta ya del hecho de que el juego
pragmatico no puede ser pensado sin la intervencion de la imaginacion,
presente en el juego narrativo. La praxis en Aristoteles pertenece simul-
taneamente al dominio ético y al ambito poético. De ahi la importancia
del mythos: €l genera tramas y figuras, que enriquecen nuestra condicioén
temporal de agentes, por las variaciones imaginativas que nos ofrecen.
Es de hecho en el ambito del imaginario en el que yo, un ser finito y ya
no un Cogito todo poderoso, ensayo mi capacidad de iniciativa. Esta, en
cuanto intencién de hacer, estd, como el actuar humano, ordenada por
reglas, normas y todo un orden simbdlico transmitido por la narrativa y
capaz de colocar la accion en la region de lo que tiene sentido. Ademas
de esto, las propias tramas que recibimos y de las que nos apropiamos
por la lectura afiaden nuevas dimensiones simbdlicas a nuestra realidad
abriendo posibilidades inéditas a nuestro modo de habitar el mundo. Es
asi como la ficcion contribuye a hacer de la vida, en el sentido bioldgico
del término, una vida humana: «Siempre se dijo y repitié que la vida
tiene algo en comun con la narrativa. Hablamos de una historia de vida
para caracterizar el tiempo que media entre la vida y la muerte»?.
Resumiendo: Aristoteles desarrolld, con su tragedia y con su comedia
una forma de compresion que permite entender la accion, la compresion
narrativa que Ricoeur valoriza porque estd mucho mas proxima de la
sabiduria practica y de la formacion del juicio moral que de la ciencia.
La Poética propone a la imaginacion experiencias de pensamiento por las
cuales aprendemos a encadenar los aspectos éticos de la conducta humana.
Aprendemos, de hecho, por medio de la comedia y de la tragedia, como
las contrariedades de la fortuna resultan de esa o de aquella conducta y
asi relacionamos virtudes u otras formas de excelencia con la felicidad y

2 IDEM., Du texte a l'action. Essais d’herméneutique II. Paris, Seuil, 1986, p. 221.
22 IDEM., ibidem, p. 225.
23 IDEM., Life in quest of narrative, p. 20.
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la infelicidad. Aprendemos también, por medio de la narrativa, a poder
ser en nuestra vida ordinaria esto o aquello que nos es propuesto por el
juego de los personajes y somos llevados a decidir entre los modelos que
nos son presentados. La gran virtud de la narrativa es precisamente la de
lanzar un reto al lector en el sentido de que este puede ser y actuar de
forma nueva, efecto que se consigue por la fuerza creadora y catartica
de la mimesis.

Leer una narrativa, lo decia, también en este sentido, Proust, es leer
y examinar su propia vida: «(...) para volver a mi mismo yo pensaba de
forma mdas modesta en mi libro y seria incluso inexacto decirlo, pensado
en aquellos que irfan a leerlo, en mis lectores. Porque ellos no serian,
en mi opinién, mis lectores pero si los propios lectores de si mismos,
siendo a penas mi libro una especie de gafas de aumento (...); mi libro
gracias al cual les ofreceria la posibilidad de leerse a si mismos»?*. Leerse
a si mismo ante el espejo (narrativa historica y de ficcion) que refleja la
humanidad, aqui estd segin Ricoeur, la tarea que cabe al nuevo sujeto
dada su naturaleza profundamente histérica. El se forma en el tiempo,
en un tiempo humanizado, el tiempo que transcurre en la narrativa: el
tiempo de la iniciativa, de la memoria y del olvido, de la promesa y de la
responsabilidad, el tiempo publico de una vida marcada por la pertenencia
singularizada a las representaciones simboélicas y a las instituciones.

De ahi la importancia que para Ricoeur tendra la narrativa histérica
y la de ficcién no soélo para la problematica de la temporalidad, sino
también para la configuracion de la identidad de aquel ente que no se
comprende ya de forma dualista, pero que se constituye de forma diferente
en el tiempo y en la interaccion. Son justamente las categorias practicas
de agente y de personaje las que van a interesar al pensamiento de la per-
sona de P. Ricoeur en la obra Soi méme comme un autre, donde todavia
podemos detectar la influencia de la Poética de Aristoteles. De hecho, la
Poética no conocia ningtn sujeto de la accion, concebido a la manera
del sujeto moderno; en ella todo «sujeto» es personaje, el personaje es
actor, es decir, toda la compresion de los caracteres o virtudes de los
agentes se subordina a la estructuracion de la accion, conseguida por la
ordenacion propia del mythos®. La correlacion entre la historia contada
y el personaje esta simplemente postulada por Aristoteles en la Poética.
Surge ahi de modo tan estrecho que toma la forma de una relacién de
subordinacion.

24 Pléiade III, 1033, citado por Ricoeur, « L’identité narrative», en Esprit 7-8 (1988),
pp- 303-304.
% Cf., P. RICOEUR, Temps et récit, I, pp. 64-65.
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Es de hecho en la historia contada, con todas sus caracteristicas de
unidad, de articulacion interna, y principio, medio y fin, donde le son
otorgadas por la operacion de realizacion de la trama que el personaje
conserva, a lo largo de la historia, una identidad correlativa de la historia®®.
Es personaje aquel que realiza la accion en la narrativa, esto es, el perso-
naje es a la teoria narrativa como el agente a la teoria de la accion.

La categoria de personaje es narrativa, lo que significa que su papel en
la narrativa no se entiende, de modo ninguno, sin el juego de sus acciones:
es la identidad de la historia la que forja la del personaje; sin la historia
él no es nada. No es una entidad sustancial, sino el nticleo unificador de
practicas, de conductas, de planes de vida y de ideas, que sabe contarse
a si mismo. No existe en si mismo, existe apenas en cuanto actor (autor)
de actos éticos y morales. Y puede incluso preguntarse: ¢Quién no fue
a buscar en los personajes de sus lecturas, como por ejemplo Antigona,
Ulises, Julien Sorel, o Jean Valjean, actitudes, valores, y opciones de vida
para poder comprenderse a si mismo y guiar su accion? Ademads de esto,
es caracteristico del personaje, tal como ocurre en la trama, ser una sin-
tesis del heterogéneo, esto es, su identidad se somete a la estructura de la
concordancia discordante de los hechos y, con él, el lector aprende algo
sobre el nexo de su propia vida, pudiendo apropiarsela y trabajarsela.

Digamos, pues, que la narrativa configura la identidad del personaje
—una identidad narrativa—, por medio de la historia contada; es la iden-
tidad de la historia la que hace la identidad del personaje?’. Ademads de
esto, todo personaje aparece mezclado en historias de otros personajes,
revelando a través de su propia historia, el caracter necesariamente social
de actuar y la parte de alteridad que marcé6 todo el si mismo. No hay, de
hecho, ninguna historia personal donde el otro no esté presente, de ahi
la ventaja de la narrativa, que revela contra la tradicion de la filosofia
reflexiva, la alteridad fundamental del nuevo sujeto. Comprendemos en
este sentido la importancia del personaje para una hermenéutica de la
persona.

Esta sabe que la humanidad del hombre acontece en el tiempo y apenas
germina mediante la relacién con los otros; que se testifica y atestigua
seglin una estructura intencional, cuya naturaleza social escapa a todo
modelo representativo de la visién. Por tanto, requiere el modelo de la
trama, el mythos capaz de contar las peripecias de la condicion humana

26 IDEM, Soi-méme, p. 170.
27 IDEM, ibidem, p. 175.
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de la pluralidad. En el mythos lo que nos aparece no son hechos sino
personajes marcados por la trama de sus acciones y comportamientos. La
relacion entre personajes, accion, intencionalidad e imputabilidad aparece
ahora como la nueva nota de una identidad que ya no se forma por
medio de un acto puramente teorético, sino a través del tiempo y en la
condicion ética de la pluralidad.

Critico de la conciencia representativa moderna, Ricoeur insiste en el
caricter indirecto del acceso de ésta a si misma. De ahi la importancia que
atribuye a la mediacion de la narrativa: la refiguracion de si, propuesta
por la narrativa, trae a la luz un aspecto del conocimiento que el hombre
tiene de si, y que es necesario no olvidar: él es originariamente una in-
terpretacion de si y la apropiacion que el lector hace de la identidad del
personaje ficticio es el vehiculo privilegiado de esa misma interpretacion.
Esta apropiacion nos permite entender el nuevo orden que la humanidad
introduce en el mundo: el mundo personalizado o ético (deseo de una
buena vida), que estd constituido por el cruce y la evaluacién de las
historias de vida que se desarrollan en el tiempo.

Ya Aristoteles, recuerda Ricoeur, introducia esta evaluacion ética cuando
referia que los personajes o son mejores, como en la tragedia, o peores
e iguales a nosotros, como en la comedia. En tal caso, la compresion
narrativa es un nuevo modelo de inteligibilidad, se asemeja al juicio mo-
ral y conduce a la sabiduria practica, en la medida en que descubre los
caminos por medio de los cuales la virtud y el vicio conducen, o no, a
la felicidad y a la desgracia. En otras palabras, mediado por la narrativa
historica, por su abordaje del pasado y también por el «como si» metafo-
rico de la narrativa de ficcion, el si mismo se constituye plenamente por
la influencia historica y ética de los personajes de las grandes historias
que €l leyo. Lo que significa que en su trayecto de identificacion se in-
terpone el modelo ético del otro y él no se configura ya segun el modelo
del soliloquio, ni tampoco de forma inmediata; el yo es su historia, luego,
también lo que leyd y asimilé de los otros y del efecto historico de las
grandes decisiones de vida.

El personaje nos ayuda a ver que la persona tiene, ademas de determi-
nadas caracteristicas biologicas y psicologicas o mentales, una historia. Es,
en su propia historia, el efecto historico de los modelos éticos- narrativos
que recibié. «La persona comprendida como personaje de la narrativa no
es una entidad distinta de sus “experiencias”. Todo lo contrario, ella com-
parte el régimen de la identidad dindmica propio de la historia contada.
La narrativa construye la identidad del personaje, que podemos llamar
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su identidad narrativa, al construir la de la propia historia contada. Es
la identidad de la historia la que hace la identidad del personaje»?:.

Es de hecho la narrativa la que nos informa sobre la naturaleza hist6-
rica de la persona: esta surge en el tiempo, forma una nueva naturaleza
ética en el tiempo, requiere al tiempo, el tiempo humano o tiempo vivido,
que existe en la narraciéon y descentra al yo. La narrativa introduce al
otro en el tiempo propio del yo, es una sintesis de tiempo cosmoldgico y
tiempo fenomenoldgico, es un tercer tiempo, un tiempo mixto, que hace
justicia a la naturaleza mixta de lo humano.

Resumiendo: el yo ya no es un conglomerado de res cogitans y res
extensa; es un cuerpo, semejante al de los otros organismos, dado que
por el cuerpo pertenece al mundo fisico y al tiempo cosmologico. Sin
embargo, por su conciencia forma parte de un mundo diferente, el mun-
do fenomenolégico que tiene una especificidad ética propia. En cuanto
actua, el yo es una realidad mixta, asi pues, necesita un tercer tiempo,
el tiempo de la narrativa que revela su condiciéon mixta y sintetiza las
tensiones entre el tiempo de la conciencia y el del mundo fisico.

En tanto que guardian del tiempo vivido, la narrativa es condicion de
la configuracion de la identidad humana: en ella se atestigua la condicién
ética del sujeto que no podemos comprender si no es por el recurso al
testimonio narrado. Y Ricoeur nos recuerda: el problema de la identidad
personal corre hoy en dia el riesgo de caer en una antinomia sin solucién:
0 apostamos por un sujeto idéntico a si mismo, a pesar de la diversidad
de sus estados, o consideramos, a la manera de Hume y de Nietzsche,
que este sujeto idéntico es una ilusion metafisica, cuya eliminacion deja
aparecer la diversidad de estados cognitivos, emotivos y volitivos. Ahora,
« el dilema desparece, si sustituimos la identidad comprendida en el sen-
tido de una mismidad (idem) por la identidad comprendida en el sentido
de un si propio (ipse). La diferencia entre idem e ipse es la diferencia
entre una identidad sustancial o formal y la identidad narrativa. La ip-
seidad puede escapar al dilema del Mismo y del Otro, en la medida en
que su identidad reposa en una estructura temporal conforme al modelo
de identidad dindmica resultante de la composicion poética de un texto
narrativo. El si propio puede asi ser refigurado por la aplicacion reflexiva
de configuraciones narrativas. Contrariamente a la identidad abstracta el
Mismo, la identidad narrativa constitutiva de la ipseidad puede incluir el
cambio y a la diferencia en la propia cohesion de una vida»?°.

28 IDEM, ibidem, p. 175.
2 IDEM, Temps et récit III, pp. 335-3356.
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Con este modelo narrativo, Ricoeur busca, ya a partir de Temps et
récit 111, esclarecer los grandes equivocos habitualmente unidos al con-
cepto de identidad personal. Es necesario no olvidar que ésta envuelve
dos polos irreductibles uno al otro, la mismidad y la ipseidad, aspectos
habitualmente olvidados y que el fil6sofo aclara por medio de dos términos
descriptivos y emblematicos; el cardcter y el mantenimiento de la pala-
bra dada. Estos son términos que representan dos formas absolutamente
diferentes de nuestra permanencia en el tiempo®, y que sélo la narrativa
es capaz de desenredar.

Preguntemos: ¢qué es, entonces, el caracter? EL conjunto de trazos
distintivos que permiten volver a identificar a un individuo humano como
siendo lo que es®'. El cardcter, dimension primera de mi identidad, con-
tiene la identidad numérica, la identidad cualitativa y la permanencia en
el tiempo, pero no significa una inmutabilidad rigida. Efectivamente, a
pesar de que el caracter es un dato no esta abierto a modificaciones, por
ejemplo por medio de la apropiacién de valores y personajes®’. Y es el
cuerpo el lugar y la sede del habito y de las identificaciones sedimentadas
que constituyen el caricter, esto es, lo que en el yo constituye, por exce-
lencia el mismo. El cardcter posee una morfologia propia, tal como una
estructura biologica singular que permite identificar y volver a identificar
a un individuo a lo largo de su vida. Esto quiere decir: ser un cuerpo
propio, dotado de un caracter constituido por habitos e identificaciones
adquiridas, confiere a la persona « la identidad numérica, la identidad
cualitativa, la continuidad no interrumpida en el cambio y finalmente la
permanencia en el tiempo que define la mismidad»®. El caracter es, pues,
segn Ricoeur, el verdadero soporte del unico ente capaz de ser un gquien.
Asi responder a la pregunta: ;Quién soy?, implica también responder a
la cuestion, ¢al final, qué soy yo?.

Todo el esfuerzo de Ricoeur estd dirigido a mostrarnos que estas dos
identidades que nos constituyen no son idénticas y que s6lo por medio
de la narrativa podemos distinguirlas y articularlas, en lo que respecta
a la mismidad y la ipseidad. El caricter es el elemento identificador de
los diferentes personajes de una historia, ya sea cientifica o de ficcion,
irreductibles a las caracteristicas del cuerpo, pues envuelve otros rasgos
sedimentados que se revelan en el tiempo y constituyen el yo en la di-
mension su identidad idem.

30 IDEM, Soi-méme comme un autre, p. 143.
31 IDEM, ibidem, p. 144.
32 IDEM, ibidem, p. 146.
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La distincion ricoueriana entre la identidad- idem e identidad- ipse fue
formulada, ya lo hemos sefialado, en la obra Soi-méme, para explicitar
lo que realmente se mantiene en la persona a lo largo del tiempo, de tal
manera que se pueda decir que en él hay un nicleo de si mismo, esto es,
una identidad, a pesar de la distension temporal. Dicho de otro modo,
Ricoeur recusa la reduccion de la identidad personal a un substrato in-
mutable que transformase la persona en un ser inmune al cambio. Pero
rechaza también todo punto de vista que reduzca la identidad humana a
una pura diseminacion. Necesita, pues, pensar lo que se mantiene en la
persona, a lo largo del tiempo, de modo que en ella se pueda hablar de
un si mismo. Ahora, esto acontece, como ya hemos visto, de dos formas
que el autor distingue como el caricter y la promesa: el caracter se refiere
a la identidad idem y acabamos de ver que en qué consistia. Nos falta
caracterizar el significado de esa categoria ricoeuriana de la ipseidad y el
modo en que la narrativa es capaz de configurarla y testimoniarla.

¢Coémo define Ricoeur este nuevo rasgo, eminentemente ético, de la
identidad humana? Ser capaz de solicitud uno con el otro, de dar mi
palabra y serle fiel, a pesar de las modificaciones temporales que me pue-
dan afectar, este es un rasgo de mi identidad que, tal como el caracter,
constituye un desafio al tiempo, una victoria contra la dispersion y el
cambio. Veamos como: « a pesar de que mi deseo pueda cambiar, a pesar
de que yo pueda cambiar de inclinacion, yo mantendré la palabra»3, lo
que significa: yo habré de mantenerme. Tal es el significado de la ipsei-
dad: responder a la confianza que el otro deposita en mi y salvaguardar
la institucion del lenguaje®.

Pero, al contrario del cardcter y aqui esta la diferencia, esta identidad
expresada por la promesa no implica un soporte sustancial inmutable.
Como nos dice Ricoeur: «Existe de hecho otro modelo de permanencia en
el tiempo diferente del caracter. Estd representado por el dar su palabra,
por la fidelidad a la palabra dada. Veo en este dar la palabra la figura
emblematica de una identidad opuesta a la del caracter. Mantener su
palabra se refiere a una manutencion de si que no se deja inscribir, como
el caracter, en la dimension del gue (algo general), pero si unicamente del
quien»3°, En efecto, a pesar de no tener un soporte material, la ipseidad,
es otra forma de permanencia en el tiempo que incluye a la alteridad:
representa la llegada de la dimension fiduciaria del lazo social.

3 IDEM, ibidem, p. 149.
35 IDEM, ibidem.
3 IDEM, ibidem, p. 148.
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Mantener mi palabra, a pesar de los cambios que me puedan afectar, es
revelar un aspecto de mi humanidad que existe mds alla de todo modelo
visual de la representacion y que permite el surgimiento de la vida social,
exigiendo las categorias praxiologicas del compromiso, de la responsabi-
lidad y de la atestacion narrativa. De ahi la importancia del modelo del
personaje: él nos introduce en la historia social de las promesas de la
humanidad, aquellas que fueron realizadas y las que no fueron.

Con un cariz claramente ético, la ipseidad revela el modelo de identidad
que resalta de las acciones de una vida examinada y que se destaca com-
pletamente de la mismidad. Manifiesta el comportamiento de la persona,
el modo como ésta actiia de tal manera que el otro puede contar con
ella¥. Es porque alguien puede contar conmigo y pedirme cuentas que yo
no soy apenas una mismidad, marcada por un genotipo o un caracter ni
soy puro rastro textual o narrativo, pero si un modo singular de actuar
que constituye mi ipseidad real. La ipseidad revela el modo en que yo
soy en el interactuar que es en el fondo mi verdadera condicion; en otras
palabras, yo soy un que, marcado por rasgos bioldgicos y psicologicos
permanentes, y un quien que a penas en la mimesis del actuar, represen-
tada por la estructura concordante discordante del personaje narrativo
encuentra su verdadero modelo. Mi verdadera identidad es claramente
ética y solo la narrativa puede explicitarla; efectivamente, ¢;como es que
yo en cuanto sujeto agente podria dar a mi vida una calificacién ética,
si esta vida no estuviese reunida bajo la forma de la narrativa?3.

Soy un yo mismo en cuanto soy un otro pues mi mismidad implica
en si una alteridad de indole ética que no tiene soporte material. ;Como
conciliar estas dos formas de identidad? Segun Ricoeur s6lo una concep-
cién narrativa de la identidad permite articular y configurar el hiato que
existe en todo el yo entre la mismidad y la ipseidad, siendo la identidad
narrativa el resultado de la dialéctica entre la mismidad y la ipseidad. La
identidad narrativa exprime la conjugacion entre mismidad e ipseidad:
«Esta nueva manera de oponer la mismidad del carcter a la manutencion
de si mismo en la palabra dada abre un intervalo de sentido que hay
que llenar. Este intervalo esta abierto por la relacion polar que existe, en
términos temporales, entre dos modelos de permanencia en el tiempo, la
preservacion del cardcter y el mantenimiento de si mismo en la prome-

37 IDEM, ibidem, p. 195.
3% IDEM, ibidem, p. 187.
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sa. Es este ‘medio’ el que la nocién de identidad narrativa viene, en mi
opinién, a ocupar»>’.

En conclusion, es el sujeto de la accion o la identidad del sujeto que
actua, la que Ricoeur quiso pensar, con su recurso a la categoria narrativa
del personaje; el personaje de la narrativa al articular en si la mismidad y
la ipseidad, nos ensefia algo muy importante sobre nuestra propia identi-
dad: definido como aquel que construye la acciéon en la narrativa, él nos
permite percibir la atribucion de la accién al si mismo* y la asuncion
que éste hace de ella. El es el actor de sus acciones, responde ante la
comunidad, no existe independientemente de que sea autor, lo que signi-
fica que no existe, si la cohesion de su vida no fuese contada: «entonces
la gran cuestion es esta: ¢qué aporta la categoria narrativa del personaje
a la discusion sobre la identidad personal? La tesis del filosofo aqui de-
fendida es la siguiente: la identidad del personaje se comprende por la
transposicion que se realiza en la trama, que en primer lugar es aplicada
a la accion contada; el personaje es él mismo en cuanto narrado*'.

Ricoeur se basa aqui en la correlacion estrecha, postulada por
AristéOteles en la Poética entre historia contada y personaje*” para mos-
trarnos como el personaje es modelo de una alteridad de rostro humano
que permite articular la dimension temporal de la existencia humana tal
como la capacidad propiamente humana para humanizar el tiempo. El
personaje representa un universal de la condiciéon humana, una posibilidad
ética de estar en la vida que requiere por parte del lector una apropia-
cién y una decision concreta. Entonces la narrativa prepara la evaluacion
ética de las acciones humanas, puesto que las acciones y los personajes
estan siendo continuamente evaluados desde un punto de vista ético. Ya
W. Benjamin nos recordaba, sefiala Ricoeur, que el arte de contar es un
arte de intercambio de experiencias: no las experiencias propias de la
observacion cientifica, sino el ejercicio popular de la sabiduria practica.

% IDEM, ibidem, p. 150.

4 Cf. IDEM, ibidem, p. 170.
' IDEM, ibidem, p. 170.

2 IDEM, ibidem.
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