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INSTRUCIÓN I/2022 DA XERENCIA, DO 20 DE ABRIL DE 2022, POLA QUE SE 
REGULA O USO DE MÁSCARA DE PROTECCIÓN NO INTERIOR DAS 
INSTALACIÓNS DA UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 

O 19 de abril de 2022 o Comité de Xestión COVID-19 da Universidade de Santiago de 
Compostela acordou agardar á publicación da normativa correspondente por parte do 
goberno español sobre o uso de máscara en interiores. 

O 20 de abril de 2022, ás 7:45 horas, publicou no BOE o Real decreto 286/2022, de 19 
de abril, polo que se modifica a obrigatoriedade do uso de máscaras durante a situación 
de crise sanitaria ocasionada pola COVID-19. 

O Real decreto establece o seguinte: 

“Artículo único. Modificación de los supuestos de obligatoriedad del uso de mascarillas 
durante la situación de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19. 

La obligación de uso de mascarillas, hasta ahora regulada en el Real Decreto 115/2022, 
de 8 de febrero, por el que se modifica la obligatoriedad del uso de mascarillas durante 
la situación de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, dispuesta en los apartados 
1 y 2 del artículo 6 de la Ley 2/2021, de 29 de marzo, de medidas urgentes de 
prevención, contención y coordinación para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada 
por el COVID-19, queda establecida en lo sucesivo en los siguientes términos: 

1.Las personas de seis años en adelante quedan obligadas al uso de mascarillas en los 
siguientes supuestos: 

a) En los centros, servicios y establecimientos sanitarios según lo establecido en el Real 
Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las bases generales 
sobre autorización de centros, servicios y establecimientos sanitarios, por parte de las 
personas trabajadoras, de los visitantes y de los pacientes con excepción de las 
personas ingresadas cuando permanezcan en su habitación. 

b) En los centros sociosanitarios, los trabajadores y los visitantes cuando estén en zonas 
compartidas. 

c) En los medios de transporte aéreo, por ferrocarril o por cable y en los autobuses, así 
como en los transportes públicos de viajeros. En los espacios cerrados de buques y 
embarcaciones en los que no sea posible mantener la distancia de 1,5 metros, salvo en 
los camarotes, cuando sean compartidos por núcleos de convivientes. 

2. La obligación contenida en el apartado anterior no será exigible en los siguientes 
supuestos: 

a) A las personas que presenten algún tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que 
pueda verse agravada por el uso de la mascarilla o que, por su situación de discapacidad 
o dependencia, no dispongan de autonomía para quitarse la mascarilla o bien presenten 
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilización. 
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b) En el caso de que, por la propia naturaleza de las actividades, el uso de la mascarilla 
resulte incompatible, con arreglo a las indicaciones de las autoridades sanitarias.” 

Na Universidade de Santiago de Compostela cómpre ter en conta dúas circunstancias:  

- existe un importante colectivo de persoal que supera os 60 anos de idade 

- desenvólvense actividades moi diversas (docencia, investigación, cultura, deportes) e 
algunhas delas implican atención ao público ou contacto permanente con outros 
membros da comunidade universitaria.  

Esta instrución concreta as previsións contidas no Real decreto 286/2022, de 19 de abril, 
tendo en conta as consideracións previstas na súa exposición de motivos e, en 
particular, do previsto nos parágrafos décimo primeiro e décimo segundo: 

“Por ello, se recomienda un uso responsable de la mascarilla en los espacios cerrados 
de uso público en los que las personas transitan o permanecen un tiempo prolongado. 
Asimismo, se recomienda el uso responsable de la mascarilla en los eventos 
multitudinarios. En el entorno familiar y en reuniones o celebraciones privadas, se 
recomienda un uso responsable en función de la vulnerabilidad de los participantes. 

En el entorno laboral, con carácter general, no resultará preceptivo el uso de mascarillas. 
No obstante, los responsables en materia de prevención de riesgos laborales, de 
acuerdo con la correspondiente evaluación de riesgos del puesto de trabajo, podrán 
determinar las medidas preventivas adecuadas que deban implantarse en el lugar de 
trabajo o en determinados espacios de los centros de trabajo, incluido el posible uso de 
mascarillas, si así se derivara de la referida evaluación.” 

Tendo en conta o anterior, en calidade de Responsable COVID-19 e no uso das 
competencias atribuídas polos Estatutos da Universidade de Santiago de Compostela e 
a Resolución do 30 de abril de 2020 sobre delegación de competencias en determinados 
órganos universitarios, dítase a presente instrución que recolle o acordado polo Comité 
de Xestión COVID-19 o 20 de abril de 2022: 

Primeiro. Uso da máscara en espazos interiores da USC 

Con carácter xeral, o uso da máscara en espazos interiores da USC terá carácter 
voluntario. 

Segundo. Recomendacións xerais  

1. Tendo en conta a singularidade das actividades que desenvolve a USC, recoméndase 
o uso da máscara en espazos pechados nos que as persoas transitan ou permanecen 
durante tempo prolongado, como as aulas, laboratorios, etcétera. 

2. Mantéñense, así mesmo, as recomendacións xerais sobre ventilación de espazos e 
hixiene de mans fronte á COVID-19. 

Terceiro. Persoas vulnerables 
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1. Recoméndase especialmente o uso da máscara para os membros da comunidade 
universitaria (persoal e estudantado) que pertenzan aos colectivos definidos como 
grupos vulnerables polo Ministerio de Sanidade1:  

2. Co fin de facer efectiva esta previsión, a USC proverá a través da súa Oficina COVID-
19 de máscaras de protección tipo FFP2 ás persoas previstas no parágrafo anterior. 

Cuarto. Obrigatoriedade do uso da máscara  

1. O Servizo de Prevención de Riscos da USC, previa avaliación da singularidade dun 
posto de traballo, poderá establecer a obrigatoriedade do uso da máscara nos termos 
previstos na exposición de motivos do Real decreto 286/2022, de 19 de abril. 

2. Será obrigatorio o uso de máscara nos servizos da USC que teñan consideración de 
establecemento sanitario (Servizo de Vixilancia de Saúde, Servizos de Odontoloxía, 
Servizo de Óptica e Optometría e outros servizos con atención sanitaria directa a 
usuarios).  

Disposición final. Vixencia 

Esta instrución será de aplicación desde a súa publicación. 

 

Santiago de Compostela, 

Javier Ferreira Fernández 

Xerente e Responsable COVID-19 da Universidade de Santiago de Compostela 

Documento asinado dixitalmente conforme a Lei 39/2015 de 1 de outubro, do procedemento administrativo común das 
administracións públicas (BOE nº 236 do 2 de outubro de 2015). 

 

 
1 Segundo o Ministerio de Sanidade, son grupos vulnerables fronte á COVID-19 as persoas con 
enfermidade cardiovascular, incluída hipertensión, enfermidade pulmonar crónica, diabetes, 
insuficiencia renal crónica, inmunodepresión, cancro en fase de tratamento activo, enfermidade 
hepática crónica severa, obesidade mórbida (IMC>40), embarazo e maiores de 60 anos. 
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