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Introduccion

Que Ia TV no es sdlo un pasatiempo sino también una verdadera escuela es hoy
un hecho generalmente admitido. Ante esta realidad cabe preguntar: Qué se enseiia
en esta escuela?

Deseamos responder a esta pregunta con la mayor objetividad cientifica que nos
sea posible, ya que consideramos que no se trata de una pregunta trivial sino de la
mayor importancia, tanto bajo el punto de vista psicologico como del pedagdgico v
sociolbgico.

Aunque existen numerosos estudios sobre este tema,y, una buena sintesis de
elios estd presentada en castellano por R.M. Liebert—I.M. Neale—FE.S. Davidson en su
libro, La Television y los nifios, Barcelona, 1976 (original americanc, 1973} (1), no
obstante, por una serie de razones, tal vez de indole técnica, este libro no ha Hegado a
influenciar la opinidén pOblica que sigue muy desorientada respecto a esta temitica.
Asi, por €., en las opiniones vertidas en el curso de unas entrevistas relativamente
recientes con personalidades espafiolas de indudable relevancia, y pertenecientes a las
més diversas tendencias politicas e ideolbgicas, se aprecia en varias de ellas, esta falta
de informacién, es decir, se opina, al parecer, sin tener presentes los datos e
interpretaciones mas seguras que la investigacion ha puesto a nuestro alcance (2).

Por esta razdn deseamos presentar en este estudio un breve pero sistemético
panorama de los datos que la investigacién nos ofrece actualmente. Estos datos nos
invitarén a indicar una serie de observaciones psicopedagbgicas que pueden ser de
especial interés para apreciar el valor de los datos aportados. Con esto estaremos en
disposicién de poder entrar en la exposicidn del aspecto central de nuestro estudio: 7
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de la TV violenta en la conducta de los nifios y adolescentes. Los hechos
ss por Ia tnvestigacibn nos invitardn o sacar una serie de comsecuencias, Pero
para que estas consecuencias tengan 1a suficiente consistencia serd preciso analizar y

i a5 diversas hipStesis interpretativas. S0lo entornces podremnos contestar con
fundamento cientifico a la pregunta formulada al inicio de estas paginas.

i3 T.V. v la conducta del nifio—adolescente

Para poder precisar la influencia de la TV en la conducta del nifio—adolescente,
es preciso puntualizar especialmente dos factores: El Tiempo que le dedica y los
Contenidos que la TV ofrece.

[Cuédnto tiempo dedican los nifios a ver la TV? . Sobre este aspecto se barajan
cifras a veces muy abultadas y los investigadores insisten en la dificultad que existe
para precisar objetivamente este factor ya que depende de una serie de variables
{verano, vacaciones escolares, clima, etc.). Las constataciones més seguras nos permiten
indicar lo siguiente:

A} Fn general:

|
H

Desde los 3 afios hasta el inicio de la adolescencia crece el interés y el tiempo
dedicado a la TV, luego decrece.

— Nifios y nifias ven casi por igual la TV en la infancia; en la adolescencia las
nifias ven algo mis la TV que los muchachos.

_ 1os nifios de clase social baja dedican mds tiempo a la TV que los de clase
alta.

— Aunque no hay relacion apreciable, significativamente, entre el nivel
intelectual y el tiempo dedicado a la TV, no obstante los muy asiduos ala TV
suelen tener un nivel intelectual bajo v un rendimiento escolar mas pobre.

— los padres, en general, ponen pocas restricciones al tiempo que los
nifios—nifias ven la TV, aGn en los afios preescolares, fuera de los casos de
notable asiduidad (3).

B) En concreto:

Aln teniendo en cuenta la peculiar dificultad en estimar correctamente las horas
que los nifios—nifias dedican a la TV, como antes dijimos, no obstante, los mejores
especialistas nos ofrecen los datos siguientes:

— Segiin el informe de la National Comission de los Estados Unidos {1969), las

familias norteamericanas corrientes tienen conectada la TV unas 40 horas
semanales.
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— El mismo informe nos especifica que el nifio medic americano, de edades
comprendidas entre los 2—5 afics, dedica al menos una tercera parte del
tiempo de vigiliaa la TV,

— En Inglaterra, los nifios entre 611 afios ven la TV unas 25 horas semanales

(4.

— El estudiante que ha finalizado la ensefianza media, en USA, ha pasado miés
horas delante de la TV que en clase (5).

— En un estudio realizado en Madrid (1972) los nifios en edad preescolar de
medio social bajo dedicaban casi una quinta parte del dfa a ver Ia TV, los de
clase media una cuarta parte (6).

— Un estudio realizado en Barcelona (1 972—1973) con nifios de clase media alta
y alta, nos da un promedio de 2—3 horas diarias. Segln este informe los nifios
pasan en clase un promedio anual de 800 horas v ante el TV unas 1000 horas
(vacaciones incluidas) (7).

~ Un sondeo realizade por nosotros en una poblacion cercana a Barcelona
(1979} con nifios de los primeros afios de EGB, nos indica un promedio de 2
horas diarias durante la semana y de unas 4'5 los dias de vacacién, o sea, unas
19 horas semanales. En una encuesta realizada en un colegio de Barcelona
capital, con nifios de 7-8 afios, el promedio era de 21 horas y media
semanales (1978},

En resumen podemos afirmar que, alin admitiendo diferencias individuales mas
0 menos notables, la television es para los nifios de nuestro tiempo un compafiero
habitual, una “escuela” en la que pasan muchas horas cada semana v, en corjunto, mas
tiempo del que dedican a la escuela propiamente dicha (teniendo en cuenta las
vacaciones),

Contenidos

Tan importante como el factor Tiempo que los nifios dedican a Ia TV, es el
examen de los programas televisivos, qué tipo de contenidos ofrece la TV en general v
especialmente en los espacios dedicados a los nifios.

Una serie de investigaciones independientes, muestran inequivocamente que la
violencia ha formado parte siempre de los programas en la TV americana. Mis
mmportante es la constatacidn de que la cantidad de actos viclentos televisados ha ido
en aumento desde que lz televisién comenzd a ser del dominio habitual de todos los
civdadanos. Asi entre 19511953 los lances violentos aumentaron en un 15%0,
Teniendo en cuenta solo los espacios de mayor audiencia en cuatro importantes
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de
los Angeles: 144 asesinatos, 13 secuestros, 7 escenas de tortura, 11 provectos failidos
de asesinato, 4 linchamientos v otros actos diversos; v todo ello antes de las nueve de
la noche, por tanto en los espacios de mayor audiencia {2).

Seghin el informe de la Comision Nacional para una mejor radio y television
(1964), todas las semanas se dedicaban 200 horas a escenas de crimenes durante los
cuales se cometian mis de 500 asesinatos, lo que suponia un aumento del 20%o con
respecto a la programacién de 1958 y de un 90°/0 en relacién a la de 1952.

Seghn la misma Comisién, en 1968, se estimaba que el nific medio entre log S v
15 afios habia sido testigo de 13.400 muertes viclentas de seres humanos presentadas
por TV. {9).

Después de estas constataciones de tipo general, el estudio maés detallado que
conocemos es el de Gerbner v colaboradores (1972) v Gerbner y Gross (1973). Se
analizaron los contenidos de los programas de las ires principales redes de TV
americana, en la programacidn de los sibados por lz mafiana, tiempo especialmente
dedicado a programas infantiles, durante los afios de 1967 a 1972. Se examinaron
especialmente los actos violentos y, para poder tipificarlos, se tomé como base fa
iente definicién—descripcion: Se considerd violenta “la manifestacion patente de
fuerza fisica dirigida contra los demés o contra s{ mismo, o el obligar a realizar, contra
la propia voluntad, bajo amenaza, actos que producian dolor, heridas o muerte” (10},
Como se ve no se incluia en esta descripeibn, ni la injurda verbal, ni las meras amenazas
malignas, ni el tiempo més o menos large en que se planeaban y organizaban las
acciones violentas.

Pues bien, Ios resultados fueron, seghn Gerbner, los siguientes:

— FEl 80%0 de las proyecciones contenfan al menos un acto violento por
proyeccion. Méas preciso: 8 por hora. Esta tasa no disminuy6 alo largo de los
seis afios estudiados. Seglin estos datos, el nifio medio americano al llegar a los
14 afios habfa presenciado unos 11.000 asesinatos.

— Seg@n Halloran y Croll (1972) en Gran Bretafia, el promedio es de 4 actos
violentos por hora de TV (11).

— Seghin la asociacion alemana, Accibn para la Proteccion Juvenil, en el plazo de
una semana, la televisidn federal habia presentado 416 crimenes, con 103
muertes, 52 tiroteos con la policia y 57 peleas; programacion que tuvo lugar
antes de las nueve de Ja noche, es decir, en horas accesibles al piblico juvenil e
infantil (12).
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— Un estudio similar al de Halloran y Croll, realizado en Espafia analizo el
contenido de los programas televisivos en la semana del 20 de Enero al 2 de
Febrero de 1979, y se constataron 249 actos de violencia (13).

Dibujos Animados

Los estudios antes citados nos ofrecen otra sorprendente constatacién: Los
programas infantiles de dibujos animados son los mdas violentos, y esto, ya desde los
primeros tiempos en que la visién de la TV se generalizo.

Asi:

— En 1954, segiin Smythe, D.W., las programaciones para nifios contenfan tres
veces mas de violencia que las planeadas para los adultos (14).

— En 1967, segln Gerbner, las programaciones de dibujos animados presentaban
tres veces mds de episodios violentos que los episodios destinados a los
adultos (15).

— En 1969, segin el mismo investigador, se constaté un aumento: Un episodio
violento por lo menocs cada dos minutos; y ésto en los programas de los
sibados por la mafiana destinados 2 nifios. La hora, pues, de dibujos animados
contenia seis veces mds violencia que Ia hora de TV dedicada a adultos (Ib.).

— Segiin el informe de la Comisidn Nacional Americana, en 1967 el 94%/ o de los
films de dibujos animados presentados en la TV contenia violencia (16).

— Segln Gurevitch, M. (1972) todos los programas de dibujos animados
britdnicos v ¢l 98%/0 de los americanos contenian escenas violentas {17.

Promesas no cumplidas

Estos datos nos parecen mas elocuentes si tenemos en cuenta, como expone
Liebert, que a mediados de los afios sesenta los funcionarios de las cadenas de Ia
televisién prometieron un marcado descenso en la violencia de las representaciones y
luego dijeron que asi habia sido. Pero los datos de la investigacion de Gerbuer,
recogidos entre 1967 v 1968, mostraron que no habia sido asf. De nuevo se hizo I
misma promesa, v los anilisis de Gerbner en 1969 mostraron que fa variacion habia
sido muy escasa; nuevas promesas para 1970-71, con idénticos “*resultados™ (18).

Los contenidos, pues, de Ia TV, especialmente la americana, v a través de ella,
en la de otros pafses, presentan al publico infantil v adolescente unas dosis masivas de
actos vioclentos, alin entendida ésta de un modo restrictivo, como antes indicamos.
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Algirngs precisiones psicopedagbpicas

Silos
ofrece un 08§ 58
de programas pueda influir en su conducta de un modo negativo, es decir, inducir
o facilitar en ellos actitudes agresivas, Pero, antes de estudiar esto con alghn
detenimiento nos parece oportuno formular ahora algunas precisiones que nos pueden
ayudar 2 conocer esta problemdtica con mayor profundidad.

Fn efecto, los datos aportados, todos ellos convergentes, parecen elocuentes,
pero podrfa existir Ia posibilidad de que los expertos consideran como violentos, al
mado dicho, no fuesen juzgados de idéntica manera por los nifios y adolescentes. Pues
ien, una serie de investigadores como Greenberg, Gordon y otros, comprobaron que
»a una perfecia correlacibn entre las apreciaciones de los téenicos y las estimaciones
de nifios v adolescentes {19); no se da, pues, ninguna proyeccibn de nuestra

amblentes cultos (v tal vezr mis en éstos) que mostrar violencia juntamente con sus
consecuencias negativas (castigo del culpable, etc.) podrfa ser pedagbgicamente Itil va
gue inhibiria la conducta viclenta; seria como escarmentar en cabezs ajena. Pues bien,
indiendc aquf de otras consideraciones (por ¢., valor del refuerzo negativo sobre
o & largo plazo, etc.), el andlisis de los contenidos de la TV violenta nos revela lo
signiente:

4} La violencia en la TV es premiada al menos tantas veces como es castigada. b) Mas
20, los “buenos y los malos” quebrantan con la misma frecuencia la ley y emplean
por igual la violencia para obtener unos pretendidos fines “buenos”.

by Bl empleo de medios ilegales v violentos para obtener las metas perseguidas es
premiade mas frecuentemente que el empleo de medios legales, socialmente
correctos, no violentos. Fsto es especialmente patente en los programas destinados a
nifios.

¢} Més importante todavia: La TV no ofrece al espectador otra alternativa ignalmente
“exitoss” para superar las dificultades, los conflictos, que menudean en nuestras
vidas v en nuestra sociedad.

Tenemos, pues, que la TV muestra a los nifios vy adolescentes un chmulo de
asesinatos, tiroteos y toda clase de violenciz fisica v con tal frecuencia que atn los
menos asiduos tienen que contemplar unz cantidad considerable de violencia y una
violencia que es ejercitada por todos, buenos y malos; una violencia “laudable”, como
el mejor y aln como el Gnico medio para solventar los conflictos, sin otra alternativa
(20). La violencia asi presentada no es el Gltimo recurse de los “justos” de la épica
clisica, sinc el modo habitual de solventar los conflictos y dificultades de todo tipo.
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{castigo} final; la accibn violenta final, consecuencia de la accion punible
§ vista sino como una nuevs violencia. Fsto es alin més constatable g la
siva no es continua sino, como es habitual en varios paises, se
mtercalan anuncios comerciales. En consecuencia, pues, la secuencia crimen-castigo

| crimen no es estimada, en estos casos, como fal, sino como una redobiada violencia

Enlazado > que hemos expuesto, hay que sefialar otro aspecto: Hasta qué
to las consecuencias negativas de una accids violenta reducen la agresividad en la
gucta ulterior de un sujeto atn adulto, n teme muy controvertido, va que se
eniremezclan muchas variables (violencia “justificada™, etc.); no pocos especialistas
1 que ¢l influjo es pequedio o nulo (22).

e

Para terminar estas precisiones conviene tener presente quela TV al presentar la
violencia como el medio “habitual y normal” v atn como el “nice” medio para
ventar Ios conflictos sin otra altemative, no sélo no inhibe la violencia, sino que
nde a inducir un juicio valorativo errdneo: El castigado es un estipido, un cobarde,
zn inGtl que se deja coger; El mensaje aprendido serfa: La gente estipida vy débil
queda atrapada, y no: “la violencia, el criminal, son castigados™ (23).

Este conjunto de precisiones nos parece que pueden ser muy Utiles a la hora de
enjuiciar los efectos de la TV violenta en los nifios v adolescentes.

Influjo de la TV violenta en la conducta de los nifios—adolescentes

Hasta aqui hemos expuesto sucintamente el tiempo que los nifios dedican a la
TV, y hemos analizado qué clase de comtenidos les ofrece ésta. Para una mayor
comprension de esta problemitica, hemos formulado una serie de precisiones que nos
permiten ahora abordar ya el tema crucial de valorar cientificamente el influjo de la
TV viclenta en la conducta de Ios nifios y adolescenies,

La importancia de esta temética es evidente. Por €sto, no es de extrafiar que un
considerable niimero de investigadores de diversos paises hayan centrado su atencién
en el andlisis cientifico de este problema, y lo han hecho con todos los métodos que Iz
psicologia cientifica moderna nos brinda. Una exposicibn detallada, atn sélo de los
principales, es aqui del todo imposible: en realidad tampoco es deseable, no sea que los
drboles no nos dejen ver el bosque. Nuestro deseo es presentar aqui los hitos que



consideramos mis relevantes y sobre todo mostrar su convergencia de los resultad
obtenidos, va que si cada método tiene sus ventajas v sus limitaciones, ¢l conjunto de
ellos, al darnos unos resultados coincidentes, nos permite llegar a unas consecuencias
que tienen la garantia de plena objetividad como dice expresamente H.Y, Bysenck (24)
El estudio de casos imdividuales, método muy empleado sobre todo en psicologia
clinica, permite un andlisis detallado de todo el proceso teniendo en cuenta las
caracteristicas diferenciales de los sujetos, las influencias del ambiente, la evolucion de
sus intereses y motivaciones, etc. Este método se ha empleado muchas veces para
estudiar la relacidn entre los contenidos violentos de Ia TV y acciones crininales, que
al parecer, hablan inducido. As{, por ej., en Estados Unidos la Corte Suprema admitis
la demanda de juicio contra la red de TV, NBC, que habfa transmitido la pelfcula
“Macida Inocente” de la que se habfa seguido un asesinato; se presentaba, pues, como
culpable no al asesino, sino a la TV en sured NBC. En Inglaterra, en varios juicios, los
abogados adujeron como causs aminorante de la culpabilidad de sus defendidos, la
nefasta infloencia de varias peliculas como “La Naranja Mecdnica”, “Fl Exorcista”,
“Los hermanos Karamazow”, etc. Tanto los hechos, reproduccién exacts de las
actuaciones del “modelo” televisado, como la confesion de los inculpados, hacian
patente el influyjo decisivo de la TV (25} Aunque este método permite una
profundizacién muy esclarecedora, con todo, dificllmente se puede establecer con
seguridad un nexo causal, pues existe la probabilidad de que intervengan en el procesc
otras variables dificiles de aislar. Con todo, que en éstos v otros casos estudiados, hava
un influjo muy lmportante, tal vez decisivo, estd fuera de duda.

Para obviar estas dificultades se ha usado con asiduidad los estudios de
laboratorio. Se trata, en nuestro caso, de experimentar, por ej., en gué medida los
nifios son capaces de asimilar ¥ reproducir luego las escenas que ven en un monitor de
TV. Asi, se les sitlia ante un aparato de TV en el que se provectan escenas de violencia:
Un nifio golpea mufiecos, destruye juguetes, lanza objetos contra otros, ete. Se puede
pasar Iz filmacidn en formato real o con dibujos animados. Un nific o grupo de nifios
presencian esas proyecciones, otros no (grupos de control). Luego se sittia al nific en
una habitacion contigua en una situacibn similar a la vivida antes v con objetos
andlogos v se observa como actla, si imifa o no, en qué grado, cudnto tiempe durz la
influencia de lo presenciado, etc.

Como se ve, este método permite controlar un gran nlmero de variables como
edad, sexo, estado de dnimo de los sujetos, formato del programa, etc., v comparar con
los nifios “grupo de control” que no han asistido a la proyeccién.

Los resultados obtenidos en una serie considerable de investigaciones de este
tipo, v realizados por muchos experimentadores independientes, son inequivocos: Los
nifios asimilan v reproducen; a veces su conducta parece un fiel calco de lo observado,
otras veces su actuaciom, ademsds, se gemeraliza, es decir, actlan de modo agresivo
similar en-otras situaciones anslogas.
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Se ha experimentade con nifios v nifias de diversas edade
perturbados emocionalmente. En todos los casos las respuestas agresiv
nunca se ha encontrado que lz agresividad disminuyese despuds del e:

varios casos se pudo comprobar que los efectos eran duraderos, var 5 v aln
semanas. En cambio, los nifios que no habian presenciado las proyecc agresivas
grupos de control, no manifestaban aumento de agresividad vy s ncia era

estadisticamente significativa, lo que permitia inducir que era el contenide violento el
causante del cambio de conducta que habia sido asimilado v actuabe dindmicamente

(26).

Estos estudios experimentales han posibilitado establecer, ademds, algunos
aspectos importantes de esta problemitica:

— La repeticion de las provecciones violentas, auments el efecto, la conducta
agresiva v su permanencia. Estamos, pues, en presencia de una acumulacion ¢
fiacién asimilativa,

— La proyeccion de un film violento “realistico” (tipo reporizie} v otro
claramente ficticio, no ofrece diferencias significativas en los nifios pequefios;
los dibujos animados violentos, inducen mas agresividad que los films
normales. Tal vez influya en ésto su dificultad en distinguir lo real de lo
imagimario. Con los nifios mayores v adultos, la diferencia es muy escasa; Jz
razon que aducen ellos mismos es que la violencia ficticia contemplada, la ven
como una situacidn andloga a la que ellos pueden verse envueltos en su vids
social ordinaria (27).

— Los datos antes aportados se verifican plenamente en los nifios pequefios. En
la infancia media v en la adolescencia, los efectos persisten pero en grado
menor. Este resultado concuerda con las previsiones que se habian hecho, v Iz
razon es la siguiente: Mayor capacidad para distinguir lo real de lo ficticio,
mayor capacidad para interiorizar las normas—prohibiciones existentes en su
medio, mayor control de si mismos, etc., modificaciones que Ia psicologia
evolutiva ha establecido claramente y que tenia  que reflejarse en los
experimentos dichos,

— Tambien conforme a estos conocimientos del psiquismo del nifio, en Iz
infancia media y adolescencia se preveia que, dada su capacidad mayor de
interiorizacion, los actos violentos que valoran como nocivos v prohibidos,
provocarian en ellos una mayor ansiedad, ansiedad que inhibiria en algin
grado la accidn agresiva subsiguiente. De becho, los estudios experimentales
han confirmado esta prevision. Més atin, los nifios que por su estructurs eran
menos proclives a Jla ansiedad, mostraron mayor agresividad como
Gonsecuencia de ver la TV violenta, agresividad que se dirigia so
contra los iguales, no hacia los adultos: si en Ia situacién de Jabor i
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mmentos, estaban presentes los adultos v no mostraban

realizaban €508 exp 5 los
cia la ansiedad—inhibicion (28).

desaprobacion, no ap:

stadios muestran, asimismo, que el impacto televisive violento es mayor
suietos que ya tienen un alto wivel de agresividad. Conviene notar, a
,gisei:im que el nimero de sujetos con esta disposicidn agresiva no
ven un grupo pequefic, s Tiés blen mity numeroso, sobre todo con
masculinos ( (29). Cue un ona frritada o frustrads tengs especial
cibn a estar atenta & w » vinlento v luego lo imite, parece
comprobado por la experimentacidn, Pero que sea condicion indispensable
gsta Imitacidn, no estd comprobado, mas bien lo contrario

Los estudios de
ortantes que sefialan
lenta v la agresividad

pues, ofrecen una serie de datos muy
igor metodoldgico el nexo entre la vision dela TV
teniendo en cuenta una serie de variables. Pero

-
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os los investigadores estdn de scuerdo en sefalar las limitaciones de este tipo de
idios, por ej., en la situacidn de laboratorio, el realismo es exagerado comparado
: las situaciones de la vida normal, por ello, la atencidn estd demasiado focalizada en
io que se les muestra; la presencia de los adultos, que puede ser interpretada como

misividad, tampoco responde plenamente a la sifuacidn real, ete. Por todo ello, los
ttados obtenidos, aungue nos ofrecen una valioss informacidn acerca de los
mecanismos internos de la conducta agresiva, dificilmente son generalizables y, en
eral, nos dicen poco de los efectos a largo plazo {31).

Hetudios de campo, métodos correlacionales v estudios experimentales de campo.

Para reducir los inconvenientes v limitaciones propios de los experimentos de
isboratorio, se pretende estudiar Ia conductz de los sujetos en su medio ambiente
wtural (estudios de campo) mediante diversas téenicas, en especial la observacion
metbdica, time—sampling, etc. Con este método las variables se controlan, pero no se
ipulan. Los datos obtenidos son estudiados luego por ¢l método correlacional que
permite diferenciar y da un especial relieve a los esiudios s medio y a largo plazo. Los
resultados son mds proximos 2 la realidad concreta sunque a veces queda dificultado ef
control de algunas variables. Por esto se introd los estudios experimentales de
campo gue implican un minimo de artificialidad, por el., distribucidn por grupos,
induccion de una tarea o situacién determinada; asf, un grupo ve peh’wiag d’e tipo
violento, otro neutrales, etc. De esta manera se pueden delimitar algunas variables v los
resultados son Gtiles para convalidar los obtenidos por otros métodos (37).

El nlimero, diversidad v complejidad de estos es 8 es muy considerable, de
manera que, resefiarlos aqui, alin sumariamente, estaria fuers de lugar. Indicaremos tan
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jue jurgamos mis ativos v comentaremos los resultados globales.
5 indicacifm seguirernos el orden seglin la edad de 1a muestra.

Steuer. Applefield, Smith (1971} Nifics v nifias en edad preescolar.
Stein, Prisderich v Col. (1972): 97 nifios v nifias en edad preescolar.

ijebert, Baron {1972} 75 nifios y nifias de 5 afios; 71 de 6 afios; 68 nifios y nifias de
#--9 afios,

Leifert, Robert (1972): 160 nifios v nifias de 811 y de 1418 afios.

Dominick, Greenberg (1972): 434 nifios y 404 nifias de 10—12 afios.

WMceintyre, Teevan (1972): 2.279 muchachos v muchachas de enseflanza secundaria.
Robinson, Bachman (1972): 1.500 muchachos de 19 afios.

Mcleod, Aktin, Chaffee (1972): 648 muchachos v muchachas de 12—18 afios.

{efkowitz, Fron v Cols (1963, 1972): 875 nifios vy nifias de 8—9 afios; 247 nifios y
nifiag de 18—19 afios.

Leyens y Cols (1975): Muchachos delincuentes de 1219 afios (poblacién belga).
Parke y Cols. (1977): muchachos delincuentes entre 1418 afios.

Belson (1978): 1565 muchachos de 13 a 16 afios. (33).

En estos estudios, entre otros, aparece una correlacion significativa entre
Ia visién de la TV violenta y la conducta agresiva posterior. Datos obtenidos por los
métodos indicados y que concuerdan con los antes mencionados, obtenidos mediante
los experimentos de laboratorio. La concordancia, pues, entre los resultados obtenidos
por los diversos métodos es muy significativa, tanto mds que los investigadores, las
muestras, etc., eran diferentes e independientes.

Por su especial relevancia vamos a detenernos un momento en la exposicion del
experimento realizado primero por Eron v luego por Eron y Lefkowitz y cols. Se trata
de un estudio longitudinal. En 1963 Eron escogid una muestra de 875 chicos y chicas
de 8—9 aflos. Realizd una serie completa de intervius con sus padres para detectar qué
programas vefan sus hijos—hijas v puntud segin el grado de agresividad de los
programas seleccionados por ellos. Para calcular la agresividad manifestada por estos
chicos y chicas, pasé una encuesta a sus compafieros de clase seghn una escala
previamente construida vy validada. Analizados los resultados, llegd a la conclusion de
que habia una correlacidn positiva {r = .21} entre los programas viclentos que vefan y
la agresividad estimada. Para las nifias los resultados no fueron significatives. Diez afios



més tarde se repiti6 la prusba con 427 de los antiguos 875 que shora contaban 1819
afios. Se les preguntd qué programas veian y se puntud como antes. Luego se encuestd
a sus compafieros en forme similar a la anterior. Los resultados son realmente
interesantes: La seleccidén de programas violentos que hicieron a los 8-9 afios
correlacionaba con la agresividad manifestada en esa edad (x = .21}, y correlacionaba
més significativamente ain con la agresividad manifestada a los 18—19 (+ =.31). En
cambio, no habia correlacién entre la agresividad manifestada a los 89 afios v los
programas seleccionados a los 18—19 (r = .01). Muy importante es notar, {(como
veremos luego), que la correlacion entre los programas seleccionados a los 1819 afios
y la agresion manifestada en esa edad era negativa (r = .—05). También era positiva la
correlacion entre las agresividades manifestadas a los 8—9 y a los 18—19 (r=.38}/

Estos datos nos indican que la visién de la TV violenta a los 8—9 afios no sdlo
parece inducir una conducta agresiva en esa edad, sino que segufa influyendo diez afios
después (34).

El que los resultados no fuesen significativos para las nifias ha dado lugar 2 varias
interpretaciones: En general, pricticamente en todos los experimentos las nifias de
todas las edades ven menos TV violenta que los nifios y ademds, en igualdad de
circunstancias, son menos agresivas que los varones. Esto no significa que no sean
susceptibles ante Ios modelos agresivos, sino que su nivel de agresividad habitual es de
ordinario mucho menor que en los varones, por esto, aiin recibiendo el impacto de la
violencia televisada no llegan a la manifestacién clamorosa que normalmente alcanzan
los muchachos. Se aducen otras razones: En la TV violenta abunda mucho miés el
modelo masculino adulto que el femenine, lo que puede tener su importancia. Hay que
tener en cuenta, ademds, otro factor: EI tipo de agresion “preferida™ y socialmente
admitida en las nifias, es la agresion verbal, v, como dijimos, esta modalidad no se tiene
en cuenta al medir Ia agresividad. En cambio, en los casos en que se contabilizan como
expresiones de agresividad, la irritabilidad, ansiedad, intolerancia a Ia demora,
aprobacion a la conducta agresiva, etc., si que se manifiesta significativamente la
influenciz de la TV en lasnifias y adolescentes. Esto puede ser de especial importancia
si se tiene en cuenta que esas nifias, al llegar a ser madres, aprobaran y aGn fomentardn
las actitudes agresivas en sus hijos; por lo demds, esas manifestaciones de hostilidad no
dejan de tener serias repercusiones especialmente durante la crianza de los hijos (35).

Examen de las posibles alternativas

La convergencia de los datos hasta aqui resefiados nos viene a decir que tanto los
experimentos de laboratorio como los estudios de campo, andlisis correlacionales y
estudios experimentales de campo, nos patentizan una fuerte correlacion entre la
visién de Ja TV violenta y la conducta agresiva ulterior. Si recordamos que fos nifios y
adolescentes pasan muchas horas ante la TV y que los programas que ésta nos brinda



estin sumamente saturados de violencis, parece que ya podemos responder z la
pregunta inicial acerca de qué se ensefla en “‘esta escuela” que esla TV. Una respuesta
nada alentadora; al contrario, muy preccupante, preocupacidn que los datos aportados
avalan fuertemente.

Ahora bien, estas conclusiones pueden parecer apresuradas y en realidad lo son,
ya que para que podamos asegurar con plena objetividad cientifica lo que acabamos de
decir, es preciso exanunar antes las principales interpretaciones alterativas que se han
propuesto. Vamos a hacerlo brevemente.

Para nuestro oljetivo no es preciso tratar aqui de si la agresividad es innata o no
(posturas de Freud, Lorenz) o es adquirida (Bandura y Walters), ya que nadie niega
que en caso de ser, en cierto sentido, innata, quedaria reforzada por la presentacién de
modelos agresivos que actuarian como potenciadores y disparadores de la agresividad
latente.

Més interesante para nuestro estudio es la teorfa de la “katarsis” apuntada por
Aristoteles v mantenida por algunos estudiosos como Feshbach y Singer. Segln esta
teorfa, la contemplacion de escenas violentas inducirfa una purificacién de la
agresividad. O sea, los especticulos y acciones agresivas no aumentarian sino que, al
menos en determinadas circunstancias, re ducir{an la agresividad. Sin querer entrar aqu{
en un andlisis detailado de esta teorfa, indicaremos dos aspectos fundamentales:

— La contraposicién entre la teoria de la catarsis y la del aprendizaje social (la
vision de Ia violencia engendra violencia), tiene mucho de tedrica, ya que de
hecho, intervienen una serie considerable de factores que modifican
profundamente las situaciones de tal manera que dicha contraposicion seria
meramente abstracta, no realistica, como observa acertadamente Maletzke, G.
(1973) (36).

— Seghn varios autores, en especial modernamente H.J. Bysenck (37), una serie
convergente de estudios realizados con todo rigor seglin los mdis variados
métodos, nos dice que los datos obtenidos no permiten sustentar esta teorfa.
Ya hemos visto como en todos los casos, Ia TV violenta correlacionaba con la
agresividad subsiguiente y nunca lo contrario, y que si la visién de Ia TV
violenta aumentaba, también crecia la agresividad manifestada. Esto se
aprecia ain més en los efectos a largo plazo. En no pocos casos en que se
presentaron pruebas en favor de la tesis catdrtica, luego se revisaron las
investigaciones y no se pudo sustentar dicha interpretacién. Veamos ahora un
caso especialmente significativo, el experimento bisico de Feshbach y Singer
y la réplica de otros investigadores: Se trata de un estudio experimental de
campo. Se observaron las conductas de dos grupos de muchachos de 8 a 18
afios durante seis semanas. Un grupo veia TV con contenidos violentos, el
otro no. Al final de la experimentacién se midié el grado de agresividad
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mznifestada v resulté que el grupe que habfa visto TV violenta mostraba
enos agresividad que el grupo que no la habia visto. Esto parecia apoyar la
sria catdrtica. Pronto se hicieron una serie de criticas metodolbgicas acerca
modo como se administré la prueba y realizd el experimento; entre las
ress observaciones, notemos una fundamental: Estos muchachos estaban
sstumbrados a ver TV violenta: al someter un grupo a régimen de privacion
de lo que elios esperaban y a lo que estaban acostumbrados, se producia una
frustraciédn, mal bumor, resentimiento, etc., que provocaba mayor
agresividad. El otro grupo, el que se le mostré TV violents, guedaba
satisfecho, pues se cumplian sus expectativas, vefan su programa habitual y su
agresividad no rebasaba los Iimites acostumbrados. Por estas razones, el
investigador Wels, W.D. (1973} reprodujo el experimento con mayor rigor
metodologico v los resultados no confirmaron la teorfa de Feshbach y Singer,
sino lo contrario.

¥

Los estudios de Berkowitz, L. v su escuela contradicen también la teoria
catdrtica. Asf, la expresion libre de violencia en Jos nifios, no sblo no reduce
su agresividad, sino que la aumenta (38).

A veces se dice, v también se escribe, que la vida real, especialmente la de
nuestro tiempo, es dura, que hay violencia por todas partes y que por lo
tanto, es conveniente, mas afin, casi necesario, que los nifios y adolescentes se
habithen a estas situaciones. Por esto la presentacién de la violencia en
noticiarios y films, TV, etc., pueds tener como efecto un cierto habituarse,
curtirse, etc. (39),

Bajo un punto de vista tebrico, se invoca la tesis de la “desensibilizacion”
segiin la cual el individuo que recibe repetidamente un estimulo (en nuestro
caso visidn de la violencia), quedaria de tal forma habituado que apenas le
afectaria, Fsta teorfa, en ciertos aspectos bien comprobada, puede parecer
semejante a la postura catdrtica y contradecir lo que hasta aqui hemos estado
exponiendo. Ba realidad, {en la medida que est bien comprobada), dice todo
fo contrario. En efecto, el resuftado de una repetida exposicidn a la TV
violenta no equivaldria a: Visién continuada de la violencia, que induciria 2
una desensibilizacidén v de ahf una no agresividad, sino: Visién de la violencia
en TV acostumbrarse a Ia violencia visionada, de ah{ menor ansiedad, lo que
imduce menor inhibicidn, mas tolerancia v, por lo tanto, mayor facilidad para
pasar a la accidn, como ya vimos antes. De hecho, este “sistems”, Ia
desensibilizacion, se empled durante las 0ltbmas guerras precisamente para

facilitar la agresividad en los soldados que se preparaban para ir al frente... (1 }
(40).
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Con todo, la respuesta mds objetiva a esta “alterns
Mcleod v Atkin al analizar sistemdticamente todo el procese qut
las dos hipdtesis rivales antes mencion:
agresividad—preferencia televisiva. Segl de 1
¢std relacionads con la asimdlacibén, v Ea asimilacién con izg conducts agresiva
cambio, si bien la preferencia estd relacionada con la visidn de la TV
estd con la conducta agresiva. Estos datos apovan claramente la hipdtesis
visibn de la TV violenta es cousa de la agresividad ulterior v no lo contraric
mismo parece indicar el anélisis del estudio longitudingl de Eron—Lefke
mencionado. En efecto, Iz conducta agresiva 2 Jos 8-9 afios no
significativamente con la visidn de TV a los 18-19 afios (r = .01}, ni Ezs
violenta 2 los 1819 correlaciona con la conducts agresiva 2 la misma edad
en cambio, sf correlaciona v significativamente, la visibn de Iy TV viole:
afios con la conducts agresiva a log 1819 (x =031 (47}

Por todo ello, la hipbiesis ﬁ%i no encuentra apoyo en log é«% tos exp
sino més bien todo lo contrario. La evidencis, pues, M’Eé en favor de s ¥t
a;'}rwm e social, segln la cu o5 modelos visionados se asimilan v danl
agresiva; mas  aln ta asimilacidn moldee la conducta
widady v aln la futvrs, o sea, queda do alguna manera almacenada y sal
‘ecuta, Sose dan dda:rmng* as circunstancias (48).

A mode de conclusion

citas pueden sintetizar, de alguna manera, lo que hasta aqui hemos
mpnstrar: “Sobre las bases de muchas pruebas convergentes, fruto de mds de
sstudios que involucran a més de 10.000 nifios v adolescentes normales,
: de todos los medios imaginables, se confirma el peso de la evidencia: Las
v efectos instigadores, palpables en los programas de television agresiv
en sobre la juventud v son de suficiente fmportancia como para justificar una
itm remedizdora inmediate” (49), nos dice Liebert: “Existe una clara evidencia de
ios mass—media violentos incrementan la agresividad en los espectadores”™.. v
nuestro punto de vista es particularmente convincente el que los ﬁi%’ema%m
métodos de investigacibn apuntan todos a una asociacidn entre visionar Iy viclencia vy
los efectos subsiguientes de agresividad. Y, admitido que muchos estudios fw; on fa E;m
metodolbgicos de mayor o menor cuaniia, con todo, estos efectos se contrarrestan
entre sf, va gue los diferentes estudios tienen diferente consistencia v diferente
debitidad. Fsta conclusion de que la presentacidn de ia violencia por los mass—mediz
tiene un efecto, es de bmportancia social v nos suministran el marco factico dentro del
que planear la accibén social”, forrmla Eysenck al concluir su documentado estudio
tantas veces citado (50).
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Tal vez no estard de mds recordar que los cientificos nos habla
probabilidad, probabilidad acumuiada, de fuerte evidencia, efc., v no de “¢
que para los cientificos ninguna teorfa es absolutamente cierta, las co
probabilisticas en sumo grado, segln los casos, pero no téenicamente “clert
todo, cuando una teoriz cuenia con una base impresionanie de datos obtenidos con
métodos diferentes y por investigadores diferentes v trabajando con muestr
diferentes, se puede concluir que esta teoria poza de una evidencia suficie nite y solo
por prejuicio se puede rechazar esta evidencia escudandose en que no estd “probada
como clerta” al modo dicho. Al formular Eysenck estas precisiones tiene muy presente
que no pocos informes oficiales v alin bastantes monografias divilgadoras sobre el
tema que nos ocupa, han caido en esta trampa por no saber, o no querer, valorar
debidamente el sentido del lenguaje cientifico (51).

Precisamente esta probidad clentifica es la que obliga 2 seffalar que, 2 pesar de la
evidencia acumulada, hay una sere de aspectos que no estén suficientements
esclarecidos. Asi, por ei., Ia influencia de las diferencias individuales de la personalidad,
la relevancia que pueda tener la identificacién con el modelo agresor, el “éxito™ que
tiene Ia violencia presentada en relacibn a la mayor o menor imitacién subsiguiente,
{52% "Ef%.é%mm, 5, un marco sClidamente establecido que ha de ampu

arecer una serie de aspectos todavia no suficienternente

También es evidente que la TV violenta no es la dnica causa de 1o agresividad
existente, pero s{ gue es una causa real v de extraordinaria importancia, como hemos
mostrado. Es, ademéas, una causa casi omnipresenfe v que se nos mete en casa g todas
horas v se muestra a todos los pGblicos incluidos los infantiles v adolescentes, como
mﬁs 5. No es o mismo seleccionar un cine o teatro en el que se representan
acciones viclentas que tener que soportarlas masivamente en el propio hogar.

51

Hay un aspecto que hemos mencionado yva en una nota, pero gue al finalizar
este extudio es necesario insistir en L al definir 12 violencia, lo hemos hecho segln los
mejcres Gs},wm&?mas, en su sentido estricto, o sea, cuando los hechos manifiestan un
dafic fisico real, un forzar a actuar agresivamente contra la propia voluntad (Véase
antes pag. 66), con esto queda patente que en los anélisis mencionados se excluye
totalmente un cierto tipo de “violencia” muy frecuente en los programas televisivos v

ue tiene a todas Iuces un sentido meramente cdmico; pensamos, por €., en las
mmanten escenas de un Oliver Hardy y Stan Laurel lanzando platos de nata,
rowmpiendo vasos y muebles o ensartindose en pugilatos inverosfmiles. Lo mismo
puede decirse de otros cOmicos, como el inolvidable Charly Chaplin y... etc. Fs
evidente que esta “violencia” de tipo circense, que se repite también en pelfculas tipo
gato Félix o Pantera Rosa, etc., no tiene en rigor nada contin con la definicidn de
violencia, .en sentido estricto, ya mencionada, ya que el aspecto codmico vy ain
fantastico—onirico, claramente patente, es precisamente el mensaje que se quiere

79—







Fontanella,

2,
[
M
-
o
i
tow]
-
B
=
i
o
]
£
w
I~
fel
ot
4
<,

HE

americano: The early Window: Effecis of Television on Children and
Youth, Pergamon Press. Inc. New York, 1973,

2 bio 16, 19 Febrero 1978, pdgs. 45951,

1059 v n® 1060, Abril, 1978, *Violencia en TV".
3
G Pysenck LR ex Violence and the Media,

f ses and Prevention of Viclence. To
Fstablish ;ﬁi““il@m ) E e Domestic Tranquility: Final Report of the National
{/i}m}(msswn on the ises and Prevention of Vicolence. Washington D.C. UE,
Government Printing Office, 1969,

i

.

5o Biegel, ALE., En el prologo de Liebert—Neale—Davidson, pag. 11.

6.— Garcla Manzano, E. La influencia de la TV en el nifio preescolar. En Revista de
Educacion, XX1, 229, 1973, pags. 3337,

T Boler ¥ Amigh, I. Una experiencia concreta realizada en una escuels de
Barcelona. Apéndice B en el libro citado de Liebert—Neale—Davidson, pag. 319.

&~ Liebert—Neale—Davidson, o.c. pag. 58.

9~ 1b.

10~ Gerbner, G. Viclence in television drame: Trends and symbolic functions. En,
G.A. Comstock — B.A. Rubinstein {Eds.): Television and social behavior. Vol. L
Media content and control. Washington D.C. U8, Government Printing Office,
1972, pag. 31.
Gerbmer, G, — Gross, L. Living with television: The violence profile. Journal od
Communication, 26, H”f@ pags. 173179,

11~ Halloran, J.D. —Croli, P.E. Television Programs in Great Britain, Content and
control. En T.V. and Social Behavior. Vol. I Washington D.C. U.S. Government
Printing Office, 1977, pags. 415 v ss. Nétese el ser;tﬁd@ estricto—restringido con
que se toma Iz nocidn de violencis. Teniendo esto presente, queds patente que

81



no entran en esta definicidon otras formas menores de violencia, v
conductas netamente lidicas que manifiestan los nifios entre Tyl §
especialmente. Su caricter imaginativo—tidico no implica dafio real para nadie.

12— Bolele, M.: La viclencia en Televisién. En Revista, Mensgje y medios, 0 4, Julio
1978, pag. 71.

13~ Carrasco, L. — Guerols, M.J. — Léazaro, P. — Riancho, A. : Amor y viclencia en
TV. En Mensaje y medios. n°7, Abril 1979, pags. 45-52.

14— Smythe, D.N. Reality as presented by Television. Public Opinion Quartely, 1954,
pégs. 142—156.

15.~ Gerbner, G.1.c. pigs. 33-36.

16— National Commision, 1.c.

17— Gurevitch, M.: The Structure and Content of Television Broadeasting in four
countries. Fn G.A. Comstock — E.A. Rubinstein (Bds.), Television and ‘
behavior, Vol L. Media content and control. Washington D.C. US Governy
Printing Office, 1972, pigs. 374 y 5.

18.— Conf. Liebert—Neale—Davidson, o.c. pig. 62.

19 Greenberg, B.S. — Gordon, T.F. Perception of violence in television programs;
critics and the public. En, G.A. Comstock — E.A. Rubinstein (Eds.). Television
and social behavior. Vol. I, Media content and control. Washington D.C. US
Government. Printing Office, 1972.

Greenberg, B.S. — Gordon, T.F. Social Class and racial differences in children’s
perception of television violence. Ib. Vol. V, 1972,

Katzman, N.I. Violence and color television: what children of different ages
learn. Ib. Vol. V, 1972,

20~ Stein—Friederich. 1.c. pag. 190.

21~ Collins, W.A.Effect of temporal separation between motivation, aggression, and
consequences: A developmental study. Developmental Psychology, 8, 1973,
pégs. 215—221. Conf. Stein— Friederich, 1.c. pag. 221.

77— Stein—Friederich, 1.c. pégs. 220222, Bysenck—Nias. o.c. pdgs. 206y ss.
23— Stein—Friederich, 1.c. pag. 220.

24.— Eysenck—-Nias, o.c. pag. 252.

25~ Eysénck——Nias, o.c. pag. 36, nota y pigs. 66—67.

82—



26~

27—

Véase una exposicion y andlisis de los principales experimentos de labe
en: Stein—Friederich, 1.o. pags. 191-198; Liebert—Neale—Dia
106—124; Eysenck ~Nias, o.c. pégs. 148177,

Stein—Friederich, 1.c. pags. 222223,

28— Ib. pags. 198—202.

29.—

30—
31—
32~

33—

Suergeon General Scientific Advisory Committee. Television and growing up:
The impact of televised violence. Washington D.C. US Government Printing
Office, 1972

Eysenck-Nias, o.c. pag. 210; conf. pags. 152-156.
Stein—Friederich, 1.c. pags. 191 y ss.

Cronbach, 1L.J.: Bevond the two Disciplines of Scientific Psichology. American
Psicologist, 1975, pags. 116127,

Steuer, F.B. — Applefield, JM. — Smith, R. Televised zggression and the
interpersonal aggression of preschool children. Journal of Experimental Child
Psychology, 11, 1971, pags. 442447,

Stein, AH. — Friederich, LK. Television content and young children’s behavior.
En, T.V. and Social Behavior. Vol. IL Television and social learning. I.P. Murray
— FE.A. Rubinstein — G.A. Comstock (Eds.} Washington D.C. US Government
Printing Office, 1972, pags. 203317,

Liebert, R.M. — Baron, R.A. Some inmediate effects of televised violence on
children’s behavior. Developmental Psychology, 6, 1972, pags. 469475,

Leifer, A.D. — Roberts, D.F. Children’s responses to television violence. En, J.P.
Murray — E.A. Rubinstein — G.A. Comstock (Eds.) Television and Social
behavior. Vol Il Television and social learning. Washington D.C. US
Government Printing Office, 1972, Pags. 43—180.

Dominick, J.R. — Greenberg, B.S. Attitudes toward viclence : The interaction of
television exposure, family attitudes and social class. En, G.A. Comstock — E.A.
Rubinstein (Eds.). Television and social behavior. Vol. III. Television and
adolescent aggressiveness, Washington D.C. US Government Printing Office,
1972, pags. 314335,

Mclntyre, J.J. — Teevan, J.J. Television violence and deviant behavior. En, G.A.
Comstock — E.A. Rubinstein (Eds.) Television and social behavior. Vol. IIL
Television and adolescent aggressiveness. Washington D.C. US Government
Printing Office, 1972, pags. 383-435.




(28]

<3

Lo
o]

1
i

i

§.P. — Bachman, J.G. Television viewing habits and aggression. En,
ko E.A. Rubinstein (Eds) Television and social behavior, Vol. i1,
o and aﬂc}iézgmm agpressiveness, Washington DU, U8 Government
Pristing Office, 19772, pégs. 372-382.

Meleod, LM, — Aktin, CE. — Chaffee, 5.H. Adolescents, parents, and television

use: Adolescent self—report measures from Maryland and Wisconsin samples. En,
GoA. Comstock — E A, Rubinstein (Eds.) Television and social behavior. Vol I
Television and adolescent aggressiveness, Washington DXL, US Government
Printing Office, 1972, pigs. 173238,

Levens, 1P, — Camino, L. — Parke, R.ID. — Berkowitz, L. The effects of movie
violence and aggression in g field smmw as a function of group dominance and
cohesion. Journal of Personality and Social Psychology, 32, 1975, pégs.
346360,

Letkowitz, MM, — Eron, L.D. — Wals L.0. — Huesmann, L.R. Televisibn
violence and child aggression: A follow-—up study. En, G.A. Comstock — E.A.
Rubinstein (Eds) Television and social behavior. Vol Il Television and
adolescent aggressivensss. Washington D.C. US Government Printing Office,
1972, pags. 35135,

Parke, R.D. — Berkowitz, L. — Levens, J.P. — West, S.G. — Sebastian, R.J. Some
effects of violent and n@nvmiem movies on the behavior of juvenil delinguents.
En, L. Berkowitz (Ed.), Advances in Experimental Social Psychology. Vol. 10.
Academic Press. New York, 1977,

Belson, W.A. Television Violence and the Adolescent Boy, Famborough.
Yeakfield, 1978.

Eysenck—Nias, o.c. pags. 104-108.
Stein—Friederich, 1.c. pdg. 217. Conf. cita anterior, Lefkowitz y col.

Maletzke, G.: Massenkommunikation. En Sozial Psychologie. Band 7, 2 Halb.
Graumann, C.F. (Bd.).Verl. fir Psychologie. Hogrefe. Gottingen, 1972, pigs.
1524-1526.

Eysenck—Nias, o.c. pgs. 125 v ss.

Eysenck—Nias, o.c. pigs. 203 y ss. Conf. Licbert—Neale—Davidson, o.c. pags.
126 y ss. Berkowitz, L.A. Social Psychological Analysis. MacGraw, New York,
1962. Berkowitz, L. The Effects of Observing Violence. En, Scientific American,
210, Febr. 1964. Los estudios de Ancona, Croce, Bertini v Carli, realizados
principalmente por el métode clinico y muy interesantes por los analisis
descritos que muestran una gran mesura en sus conclusiones, son, en parte,
favorables a la hip6tesis catdrtica. Con todo, a nuestro juicio, no entran en el

— &4



examen de los efectos a medio y a largo plazo que son precisamente los datos
més decisivos en este aspecto ya que puede darse un aminoramiento temporal de
la agresividad pero que renaceria luego acumulada, como han observado los
criticos de la teorfa catdrtica. Véase la exposicion de la postura de Ancona,
Croce, Bertini y Carli en: Motivazione e aggresivitd nelle ricerche sulle
communicazioni di massa: Un approchio psicologico. Croce, M.A. Quaderni di
Psicologia, 2. Patron Ed. Bologna—Padova, 1978.

39— Sauvage, N. La Television, los nifios, la familia. EI Mensajero. Bilbao, 1972, p4gs.
77y ss.

40— Eysenck—Nias, o.c. pags. 48—38.

41—~ McLeod, .M. — Aktin, CX. — Chaffee, S.H., ver lfa cita 33; McIntyre, J.J, —
Teevan, 1.1, ib.

42— Liebert—Neale—Davidson, o.c. pags. 147—150.
43.— Stein—Friederich, 1.c. pags. 212—215. Conf. Eysenck—Nias, o.c. pags. 226 vy ss.
44.— Liebert—Neale—Davidson, o.c. pag. 149, nota.

45— Schram, W. — Lyle, J. — Parker, E.B.: Television in the Lives of our Children.
Standford. Standford Univ. Press. 1961., pags. 165—166.

46— Chafee, S.H— McLeod, J M. Adolescents, parents, and television violence. En,
The Early Window: The role of Television in Childhood. American Psychological
Association Convention, Washington, D.C. Sept. 1971. Conf. cita 33 trabajo de
McLeod, J.M. — Aktin CX. — Chafee, S.H. Conf. Liebert—Neale—Davidson, o.c.
pédgs. 149—150.

47.— Eysenck—Nias, oc. pag. 106. Liebert—Neale—Davidson, o.c. pégs. 150—132.

48.— Bandura, A.: Agression: A Social Learning Analysis. Englewood Cliffs. New
Jersey. Prentice—Hall, 1973,

49.— Liebert—Neale—Davidson, o.c. pags. 255— 256,
50.—~ Eysenck—Nias, o.c. pags. 252.

51~ Ib. pags. 11-12,y 79 y ss.

52 Ib. pags. 223 y ss.

53.— Los principales estudios acerca de los efectos de Ia TV ‘pro—social’ pueden verse
en Stein—Friederich, o.c. pags. 225241 y en Liebert—Neale—Davidson, o.c.
pags. 163191,

—85.





