
 

 

Servicio 
 

1. Desarrollo, a través del 
movimiento, de la motricidad infantil 
en todas sus ámbitos (motor, 
cognitivo, afectivo, social,  intelectual, 
comunicativo y lingüístico) en niño/as 
de 3-6 años mediante sesiones 
semanales en las entidades 
colaboradoras. 
 
2. Mejorar la inclusión social de colectivos desfavorecidos 
(inmigrantes, refugiados…) 
 

Aprendizajes 
 

Contribución a la adquisición de las competencias de la materia: 

• Generales y básicas, reflexionando sobre los procesos 
educativos y el aprendizaje en el período 3-6 en el contexto 
escolar. 

• Transversales, mediante el uso de la lengua gallega. 

• Específicas, mediante el conocimiento y práctica de los 
fundamentos del movimiento y de la expresión corporal en 
la educación infantil. 

 

Evaluación 
 

• Portfolio del alumnado 

• Desarrollo de un proyecto colectivo para todo el semestre 

• Cuestionarios 

• Participación en el blog de la página web del Proyecto 
Erasmus + del Grupo Investigación Esculca 

 

Consecución de los ODS 
                 

ODS 3. SALUD Y BIENESTAR. Garantizar una vida sana y 
promoviendo el bienestar a través de la práctica de actividad 
física. 
 

ODS 4. EDUCACIÓN DE CALIDAD. Garantizar una educación 
inclusiva, equitativa y de calidad, con oportunidad de 
aprendizaje para niños/as de 3-6 años. 
 

ODS 5. IGUALDAD DE GÉNERO. Desde las primeras etapas, 
momento sensible para el trabajo de valores como aceptación, 
respeto, empatía… 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROYECTO EXCORAS 
Aprendizaje experiencial a través del movimiento en Educación Infantil 

FICHA TÉCNICA 
Materias involucradas en el proyecto: Motricidad Infantil y Didáctica de la Expresión y Comunicación Corporal 
Titulación: Grado en Maestro/a de Educación Infantil     Curso: 3º 
Duración: 6 meses (octubre a diciembre, 1ª fase; marzo a mayo, 2ª fase) 
Número de participantes: 60 
Responsables: José Eugenio Rodríguez Fernández (Coord.), Maite Abilleira González, Silvia Basanta Camiño y 
Javier Rio Díaz. 
Filiación: Facultad de Ciencias de la Educación. Universidade de Santiago de Compostela. 

Introducción 
 

Propuesta metodológica fundamentada en la idea de ApS en las 
asignaturas de “Motricidad infantil” y en “Didáctica de la Expresión y 
Comunicación Corporal” que se imparten en la titulación de Grado 
de Maestro/a de Educación Infantil en la USC. 

 

Objetivos 
 

* Diversificar la oferta de actividades de los partners, atendiendo 
al colectivo de niños/as de 3 a 6 años, mediante la realización de 
actividades basadas en la motricidad y la expresión corporal. 
 
* Complementar la formación del alumnado del Grado en 
Maestro/a de Educación Infantil, mediante experiencias 
significativas y educativas. 
 
* Contribuir al desarrollo de una sociedad más justa y solidaria. 
 

Entidades colaboradoras 
 

➢ Asociación Recreativa Cultural “Os Tilos” 
➢ Red de centros socioculturales del Ayuntamiento de 

Santiago de Compostela 
➢ ACCEM 

 
 
 

Fecha/hora observación             Parques analizados 
 

Último trimestre del año                                                         14 
1ª hora observ.: 16:00 h 

Contacto: Prof. Dr. José Eugenio Rodríguez Fernández. Facultade Ciencias Educación. Avda Xoán XXIII, s/n. 15782. Santiago de Compostela. E-mail: geno.rodriguez@usc.es 

 


